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ಗ್ರಂಥ ಸಮರ್ಷಣೆ 
ಶ್ರೀಹಂಸನಾಮಕ ಪರಮಾತ್ಮ ಪ್ರವರ್ತಿತವಾದ ಪರಂಪರೆಯಲ್ಲಿ ಬಂದಿರುವ 
ಸರ್ವಜ್ಞರಾದ ಶ್ರೀಪಾವನಪವನಾಂಶಸಂಭೂತರಾದ 
ಜಗದ್ಗುರು ಶ್ರೀಮಧ್ಹಾಚಾರ್ಯರ 
ಮೂಲಮಹಾಸಂಸ್ಥಾನಾಧೀಶ್ವರರಾದ ವೇದಾಂತ ಸಾಮ್ರಾಜ್ಯ . 
ದಿಗ್ವಿಜಯ ವಿದ್ಯಾಸಿಂಹಾಸನಾಧೀಶ್ಚರರಾದ 
ಶ್ರೀಮದ್ವಿಜಯೀಂದ್ರತೀರ್ಥಶ್ರೀಪಾದಂಗಳವರ 
ಕರಕಮಲಸಂಜಾತರಾದ ಶ್ರೀಮತ್ಸುಧೀಂದ್ರತೀರ್ಥಶ್ರೀಹಾದಂಗಳವರ 
ವರಕುಮಾರಕರಾದ ಶ್ರೀರಾಘವೇಂದ್ರತೀರ್ಥಗುರುಸಾರ್ವಭೌಮರ 
ಉಪಾಸ್ಯಮೂರ್ತಿಯಾದ ಶ್ರೀಮೂಲರಘುಪತಿವೇದವಾಸದೇವರ 
ಚರಣಾರವಿಂದಗಳಲ್ಲಿ ಈ ಗ್ರಂಥವನ್ನು ಭಕ್ತಿಶ್ರದ್ದಾದರಪೂರ್ವಕವಾಗಿ 


ಸಮರ್ಪಿಸಲಾಗಿದೆ. 
ಸಂಪಾದಕಮಂಡಲಿ 


a PA ಸ 


ಆಶೀರ್ವಚನ 


ಶ್ರೀಮತ್ಪರಮಹಂಸ ಪರಿವ್ರಾಜಕಾಚಾರ್ಯ ಪದವಾಕ್ಕಪ್ರಮಾಣಪಾರಾವಾರಪಾರಂಗತ 
| ಸರ್ವತಂತ್ರಸ್ವತಂತ್ರ ಶ್ರೀಮದ್ವೈಷ್ಣ ವಸಿದ್ಧಾಂತಪ್ರತಿಷ್ಠಾಪನಾಜಾರ್ಯ | 
ಶ್ರೀಮನೂ ಲರಘುಪತಿವೇದವ್ಯಾ ಸದೇವದಿವ್ಯ ಶ್ರೀಪಾದಪದಾ ಮರಾಧಕ ಜಗದ್ಗುರು ಶ್ರೀಮನ್ನ ಧ್ವಾಚಾರ್ಯ 
” ಮೂಲಮಹಾಸಂಸ್ಥಾನಾಧೀಶ್ಚರರಾದ ಶ್ರೀರಾಘವೇಂದ್ರಸ್ವಾಮಿಗಳವರ ಮಠದ 
ವೇದಾಂತಸಾಮ್ರಾಜ್ಯ ದಿಗ್ವಿಜಯವಿದಾ ;ಸಿಂಹಾಸನಾಧೀಶ್ವರರಾದ ಶ್ರಿ ಶ್ರೀಮತ್ಸುಯಮೀಂದ್ರತೀರ್ಥ 
ಶ್ರೀಪಾದಂಗಳವರ ಕರಕಮಲಸಂಜಾತರಾದ ಶ್ರೀಮತ್ಸುಜಯೀಂದ್ರತೀರ್ಥ ಶ್ರೀಪಾದಂಗಳವರ 
`ವರಕುಮಾರಕರಾದ 


ಶ್ರೀಮತ್ಸುಶಮೀಂದ್ರತೀರ್ಥ ಶ್ರಿ ಶ್ರೀಪಾದಂಗಳವರು 


ಮಾಡುವ ನಾರಾಯಣ ಸ ಸ್ಮ ರಣೆಗಳು 


| ಹಂಸನಾಮಕ ಪರಮಾತ್ಮನಿಂದ ಹರಿದುಬಂದ ಪರಂಪರೆಯಲ್ಲಿ ಶ್ರೀಮದಾಚಾರ್ಯರು 
ಅವತಾರ ಮಾಡಿ, ಮಧ್ವಸಿದ್ಧಾಂತಸ್ಥಾಪನೆಯನ್ನು ಮಾಡಿ, ಹರಿಸರ್ವೋತ್ತಮತ್ವವನ್ನು 
ಜಗತ್ತಿಗೆ ಸ ಸಾರಿದರು. ಅದೇ. ಭವ್ಯ ಪರಂಪರೆಯಲ್ಲಿ ಬಂದಿರುವ ನಮ್ಮ ಮಠವು ಅನೇಕ 
ಗ್ರಂಥಪ್ರಕಾಶನಗಳನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಾ, ಸಾಹಿತ್ಯ ಸೇವೆಯನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಾ ಬಂದಿದೆ. ನಮ್ಮ 
ಪೂರ್ವೀಕರ ಕಾಲದಿಂದಲೂ ನಮ್ಮ ಮಠದ ಪಂಚಾಂಗವನ್ನು ಪ್ರಕಾಶನ ಮಾಡುತ್ತಾ 
ಬಂದಿರುವುದು. ಸರಿಯಷ್ಟೇ. ಕಳೆದ ಸಂವತ್ಸರದಿಂದ ಪಂಚಾಂಗದ ಜೊತೆಯಲ್ಲ 
' ಉಪಯುಕ್ತವಾಗುವಂತಹ ಗ್ರಂಥವೊಂದನ್ನು ಕೊಡುವ ಪರಿಪಾಠವನ್ನು ಪ್ರಾರಂಭಿಸಿದ್ದೇವೆ. 
ಈ ಪಾರ್ಥಿವ ಸಂವತ್ಸರದ ಪಂಚಾಂಗದೊಂದಿಗೆ "ವ್ರತಮುಕ್ತಾವಲೀ' ಎಂಬ ಗ್ರಂಥವನ್ನು | 
ಮುದಣಮಾಡಿ ಪ್ರಕಾಶಿಸುತ್ತಿರುವುದು ನಮಗೆ ಅತೀವ ಸಂತೋಷವನ್ನುಂಟುಮಾಡಿದೆ. 
| ಅನಾದಿಕಾಲದಿಂದಲೂ ನಡೆದುಬಂದ ವ್ರತ, ಸಂಪ್ರದಾಯ, ಆಚರಣೆಗಳನ್ನು ಈ ಗ್ರಂಥದಲ್ಲಿ 
ಲ `ನಮ್ಮ ಮಠದ ಸಂಪ್ರದಾಯದ. ಪ್ರಕಾರವಾಗಿ ಮುದ್ರಿಸಿ, ಹೊರತರಲಾಗಿದೆ. : 


| ಈ ಗಂಥದಲ್ಲಿ ಬರುವ : ಕಲಶಪೂಜಾ, ಪೀಠಪೂಜಾ, ಪ್ರಾಣಪ್ರತಿಷ್ಠಾವಿಧಿ, 
` ಆವರಣಪೂಜಾ ಇವುಗಳನ್ನು ಶ್ರೀಸುಮತೀಂದ್ರತೀರ್ಥರು ಹಾಗೂ ಶ್ರೀವರದೇಂದ್ರತೀರ್ಥರು | 
ರಚಿಸಿದ ಸಂಪ್ರದಾಯದಂತೆ ನೀಡಲಾಗಿದೆ. ಈ ಗ್ರಂಥದ ಉಪಯೋಗವನ್ನು ಪಡೆದು, | 
| ಹರಿಪ್ರೀತಿಯಾಗುವ ವತಗಳನ್ನಾಚರಿಸಿ, ಶ್ರ ಶೇಯೋವಂತರಾಗಿರಿ ಎಂದು ನಮ್ಮ ಮ್ಮ ಉಪಾಸ್ಯಮೂರ್ತಿ- 
ಯಾದ ಶ್ರೀಮೂಲರಘುಪತಿವೇದವ್ಯಾ ಸದೇವರಲ್ಲಿ ತಥಾ ಶ್ರೀರಾಘವೇಂದ್ರತೀರ್ಥ- 
ಕ ಗುರುಸಾರ್ವಭೌಮರಲ್ಲಿ ಪ್ರಾರ್ಥಿಸುತ್ತೇವೆ. | 


ಇತಿ ನಾರಾಯಣ ಸ್ಮರಣೆಗಳು. 


ಮುನ್ನುಡಿ 


ಸಮಾಜದ ಇಂದಿನ ಮಾನಸ ಪರಿಸ್ಥಿತಿ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ದೃಷ್ಟಿಯಲ್ಲಿ ಗೊಂದಲಮಯ- 
ವಾಗಿವೆ. ವಿಜ್ಞಾನ ಮತ್ತು ತಂತ್ರಜ್ಞಾನದ ಮಹತ್ಸಾಧನೆ ಮತ್ತು ಅವುಗಳ ಯುಕ್ತಾಯುಕ್ತತೆಯ 
ಅಂತರಾರ್ಥಗಳನ್ನು ಧಾರ್ಮಿಕ ನಂಬಿಕೆಗಳೊಂದಿಗೆ ಹೊಂದಾಣಿಕೆ ಮಾಡುವುದು ತೊಡಕಿನ 
ಕೆಲಸವಾಗಿದೆ. ವಿಜ್ಞಾನವು, ಇಂದ್ರಿಗೋಚರ ಸಂಗತಿಗಳ ಕಡೆಗೆ. ದೃಷ್ಟಿಯಿಟ್ಟರೆ ತತ್ವಶಾಸ್ತ್ರವು, | 
ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷಗೋಚರವಾದ ಎಲ್ಲ ಪದಾರ್ಥಗಳ ಅಂತಿಮ ಅಥವಾ ಮೂಲಭೂತವಾದ ಸತ್ಯವನ್ನು 
ಅನ್ವೇಷಿಸುತ್ತದೆ. ವೈಜ್ಞಾನಿಕ ಸತ್ಯವು, ಹಿಂದಿನ ಸಿದ್ಧಾಂತದ ಬದಲಿಗೆ ಹೊಸ ಸಿದ್ಧಾಂತ ಬರುವ 
ತನಕ ಇರಬಹುದಾದ ತಾತ್ಕಾಲಿಕ ಸತ್ಯ ಮಾತ್ರವಾಗಿರುತ್ತದೆ. 

ಹಲವಾರು ಧಾರ್ಮಿಕವೆನಿಸಿಕೊಳ್ಳುವ ಅಥವಾ ಧರ್ಮದ ಹೆಸರಿನಲ್ಲಿ ಆಚರಿಸಲ್ಪಡುವ 
ಆಚರಣೆಗಳು, ಅಂಧಶ್ರದ್ಧೆಗಳು, ರೂಢಿನಿಯಮಗಳು, ಅಸಂಬದ್ಧ ವಾತಾವರಣವನ್ನು ಸೃಷ್ಟಿಸಿ, 
ಧರ್ಮಾಚರಣೆಯು ಕೇವಲ ಸಮಾಜದ ಒಂದು ಪಂಗಡದ ಸ್ವತ್ತು ಎನ್ನುವೆ ಆಪಾದನೆಗೆ ಗುರಿಯಾಗಿದೆ. 
ಯಾವುದೇ ಸಂಪ್ರದಾಯವಾಗಲೀ, ಆಚರಣೆಯಾಗಲೀ, ಬಹುತೇಕ ಅಸಂತುಪ್ಪಿ, ಅಸಮಾನತೆ, ' 
ಒಡಕು ಉಂಟುಮಾಡುವುದಾದರೆ, ಅಂತಹ ರೂಢಿಗಳನ್ನು, ಆಚರಣೆಗಳನ್ನು ಪರಿತ್ಕಾಗ ಮಾಡುವುದು 
ಆದ್ಯಕರ್ತವ್ಯ. ಇದಕ್ಕೆ ಶಾಸ್ತ್ರಗಳ ಆಜ್ಞೆಯೇ ಉಂಟು. 

ಸೂತ್ರಕಾರರಾದ ಆಪಸ್ತಂಬ ಮಹರ್ಷಿಗಳು ಧರ್ಮದ ವಿಚಾರದಲ್ಲಿ ಹಿಷ್ಮಣಾರಕ್ಕೆ ಬಹಳ 
ಒತ್ತು ನೀಡುತ್ತಾರೆ. ಆಪಸ್ತಂಬ ಧರ್ಮಸೂತ್ರ ಗ್ರಂಥದ ಮೊದಲನೆಯ ಸೂತ್ರ ಹೀಗಿದೆ : 


ಧರ್ಮಜ್ಞನಮಯಃ ಪ್ರಮಾಣಂ, ವೇದಾಶ್ಚ \l ಪ ಧ. ಸೂ ಸೂ. - ॥ 
`ಧರ್ಮದ ವಿಚಾರದಲ್ಲಿ ವೇದಕ್ಕಿಂತಲೂ ಶಿಷ್ಟಾಚಾರಕ್ಕೆ ಪ್ರಥಮ ಸ್ಥಾನವನ್ನು ಅವರು. 
ಕೊಟ್ಟಿದ್ದಾರೆ. ರಾಮಾಯಣ, ಮಹಾಭಾರತಗಳೂ ಇದೇ ಜಾಡಿನಲ್ಲಿ ಧರ್ಮವನ್ನು ವಿವೇಚಿಸುತ್ತವೆ. 
ಮಾನವನ ಸರ್ವತೋಮುಖ ಅಭಿವೃದ್ಧಿಯೇ ಎಲ್ಲ ಧರ್ಮಗಳ ಮುಖ್ಯ ಗುರಿಯಾಗಿರುತ್ತದೆ. 
ಧರ್ಮವು ಸಾರ್ವತ್ರಿಕವಾದುದು. ಅದು ಒಂದು ಪಂಥ ಅಥವಾ ಪಂಗಡಕ್ಕೆ ಸೇರಿದುದಲ್ಲ. : 
ಧರ್ಮದ ಈ ಸಾರ್ವತ್ರಿಕತೆ ಮತ್ತು ಆಧ್ಯಾತ್ಮ ಜ್ಞಾನ ಮತ್ತು ಅನುಭಾವಗಳ ಅನುಭವಕ್ಕೆ 
' ಪ್ರಹ್ಲಾದರಾಯರ ಅವತಾರವಾದ ಮಂತ್ರಾಲಯದ ಶ್ರೀಗುರುರಾಘವೇಂದ್ರರ ಆಗಾಕ 
ಜ್ವಲಂತ ಉದಾಹರಣೆಗಳಾಗಿವೆ. 


Vil 


ವ್ರತಗಳ ಆಚರಣೆಗಳು, ಸಮಾಜದ ಎಲ್ಲ ವರ್ಗಗಳಿಗೆ ಸಮಾನವಾಗಿ ವಿಧಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿವೆ. 
ವ್ರತಾಚರಣೆ ಮಾನವ ಜೀವನದಲ್ಲಿ ದೈವೀಸಂಪತ್ತು ಮತ್ತು ಆತ್ಮಬಲದ ಆಹ್ವಾನದ ಪ್ರತೀಕ. 
ಇಂದ್ರಿಯಗಳು ಶಿಸ್ತು ಮತ್ತು ಸಂಯಮವನ್ನು ವರ್ಧಿಸುವಂತಹುದು. 

ವತಾಚರಣೆಗಳು ನಮಗೆ ಆತ್ಮಬಲವನ್ನು ಕೊಡುವುದರ ಮೂಲಕ ಭಗವಂತನ ಕೃಪೆಯನ್ನೂ 
' ದೊರಕಿಸಿಕೊಡುತ್ತವೆ. ಇದರ ಜೊತೆಗೆ ನೆಮ್ಮದಿಗೆ ಬೇಕಾದ ಪೂರ್ವರಂಗದ ಸಿದ್ಧತೆಯನ್ನು 
ಕೊಡುತ್ತದೆ. ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು ಭಗವದ್ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವುದನ್ನು ನಾವು ಮೆಲುಕು ಹಾಕುತ್ತಿರಬೇಕು : 

ನಾಸ್ತಿ ಬುದ್ಧಿರಯುಕ್ತಸ್ಕ ನ ಚಾಯುಕ್ತಸ್ಕ ಭಾವನಾ | 

ನ ಚಾಭಾವಯತಃ ಶಾಂತಿಃ ಅಶಾಂತಸ್ಕ ಕುತಃ ಸುಖಮ್‌ ॥ -ಭ.ಗೀ.- ೨-೬೬ 

ನೆಮ್ಮದಿ ಇಲ್ಲದವನಿಗೆ ಸುಖವೆಲ್ಲಿಂದ ಬರಬೇಕು. ನೆಮ್ಮದಿಯು ಒಳ್ಳೆಯ ಭಾವನೆಗಳಿಂದ 
ಬರುತ್ತದೆ. ಒಳ್ಳೆಯ ಭಾವನೆ, ಮನಸ್ಸು ಮತ್ತು ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ಸಂಯಮದಿಂದ ಬರುತ್ತದೆ. ಆ 
ಸಂಯಮ ಮತ್ತು ಚಿತ್ತಶುದ್ದಿಯು ವ್ರತಾದಿಗಳ ಆಚರಣೆಯಿಂದ ದೊರಕುತ್ತದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ 
ಲೌಕಿಕ ಮತ್ತು ಅಲೌಕಿಕ ಆನಂದಗಳನ್ನು ನೀಡುವ ವ್ರತಾದಿಗಳನ್ನು ಶ್ರದ್ಧೆಯಿಂದ ಆಚರಿಸಬೇಕು. 


ದೈನಿಕ, ಪಾಕ್ಷಿಕ, ಮಾಸಿಕ, ವಾರ್ಷಿಕ, ಪಂಚವಾರ್ಷಿಕ ಹೀಗೆ ವಿವಿಧ ಅವಧಿಗಳ 
ವ್ರತಗಳನ್ನು ನಮ್ಮ ಹಿರಿಯರು ಆಚರಿಸುತ್ತಿದ್ದುದು ನಮಗೆಲ್ಲಾ ನೋಡಿ ರೂಢಿ. ಆದರೆ ಇಂದಿನ 
ಕಾಲಮಾನದ ಪರಿಸ್ಥಿತಿಯನ್ನು ಗಮನಿಸಿದರೆ ಧರ್ಮಾಚರಣೆಯಲ್ಲಿ. ತೊಡಗುವುದು ಎಷ್ಟು 
ಕ್ಲಿಷ್ಣ ಎನ್ನುವುದು ಸ್ವಯಂವಿದಿತ. ಅದಕ್ಕೆ ಹಲವಾರು ಕಾರಣಗಳಿವೆ. ಸಮಯಾಭಾವ, 
ಜೀವನೋಪಾಯದ ಕೆಲಸದ ಒತ್ತಡ, ಸ್ಥಳ, ಸಮಯ, ಮಾರ್ಗದರ್ಶನಗಳ ಅಭಾವ, 
ಯಾವ ಸಾಮಗ್ರಿಗಳನ್ನು ತರಬೇಕು? ಅವಗಳನ್ನು ಹೇಗೆ ಹೊಂದಿಸಬೇಕು? ಎನ್ನುವ 
ಗೊಂದಲ..... ಹೀಗೆಯೇ ಅನಾನುಕೂಲಗಳ ಪಟ್ಟಿ ಮುಂದುವರೆಯುತ್ತದೆ. ಈ ವಿಪರ್ಯಾಸ- ' 
ವನ್ನು ದೂರ ಮಾಡುವ ದಿಸೆಯಲ್ಲಿ ಮಂತ್ರಾಲಯದ ಶ್ರೀರಾಘವೇಂದ್ರಸ್ವಾಮಿಗಳವರ ಮಠವು 
. “ವ್ರತಮುಕ್ತಾವಲೀ” ಎಂಬ ಗ್ರಂಥವನ್ನು ಸಿದ್ಧಪಡಿಸಿರುವುದು ಅತ್ಯಂತ ಶ್ಲಾಘನೀಯವಾದ 
ಕಾರ್ಯ. ಪೂಜಾಸಾಮಗ್ರಿಗಳನ್ನು ಒಟ್ಟಾಗಿಸಿಕೊಳ್ಳುವುದರಿಂದ : ಹಿಡಿದು, ವ್ರತೋದ್ಯಾಪನ- 
ದವರೆಗಿನ ವಿಧಿಗಳನ್ನು ಒಟ್ಟಾಗಿ ಸೇರಿಸಿ, ಸರಳವಾಗಿ ವಿಶದಪಡಿಸಿರುವ ಕ್ರಮವು ಗ್ರಂಥದ 
ಉಪಯುಕ್ತತೆಯನ್ನು ಹೆಚ್ಚಿಸಿದೆ. ಇದೊಂದು ಅಪೂರ್ವವಾದ ಸಂಕಲನ. ಜಗದ್ಗುರು 
ಶ್ರೀಮನ್ಮಧ್ವಾಚಾರ್ಯರ ಮೂಲಮಹಾಸಂಸ್ಥಾನವಾದ ಶ್ರೀರಾಘವೇಂದ್ರಸ್ವಾಮಿಗಳವರ ಮಠದ 
ಪೀಠಾಧಿಪತಿಗಳಾದ ಶ್ರೀಸುಶಮೀಂದ್ರತೀರ್ಥ. ಶ್ರೀಪಾದಂಗಳವರು ಈ ಪುಸ್ತಕದ ಪ್ರಕಟಣೆ- 
ಯನ್ನು ಮಾಡಿಸಿ, ಸಮಾಜಕ್ಕೆ ಅತ್ಯಂತ ಉಪಕಾರವನ್ನು ಮಾಡಿದ್ದಾರೆ. ಇದಕ್ಕಾಗಿ ಶ್ರಮಿಸಿರುವ 
ವಿದ್ವಾಂಸರು ವಂದನೀಯರು. ಸಮಾಜದ ಎಲ್ಲ ಸ್ತರದ ಜನತೆಗೆ ಉಪಯುಕ್ತವಾಗಿರುವ ಈ 
ಗ್ರಂಥವು ಆಂಗ್ಲಭಾಷೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಅನುವಾದಿತವಾಗಿ ಇನ್ನೂ ಹೆಚ್ಚಿನ ಜನಪ್ರಿಯತೆಯನ್ನು 
ಗಳಿಸಿಕೊಳ್ಳಲಿ ಎಂದು ನನ್ನ ಸದಾಶಯ... | 


ಎಂ.ಎನ್‌. ವೆಂಕಟಾಚಲಯ್ಯ 
ಸರ್ವೋಚ್ಚ ಹ್ಯಾಯಾಲಯದ ಮುಖ್ಯನ್ಯಾಯಾಧೀಶರು (ವಿಶ್ರಾಂತ) | 


Vil 


ಪ್ರಕಾಶಕರ ನುಡಿ 


ಶಾಸ್ತ್ರ ಸಂಪ್ರದಾಯ ಪದ್ಧತಿಗಳಲ್ಲಿ ಇಡೀ ವಿಶ್ವದಲ್ಲೇ ಭಾರತಕ್ಕೆ ಅತ್ಯಂತ ಗೌರವಯುತ 
ಸ್ಥಾನ, ಅಂತಲೇ ಭರತಖಂಡವನ್ನು ವಿದೇಶೀಯರು ದೇವತೆಗಳ ನಾಡು ಎಂದು ಕರೆದಿದ್ದು. 
ಸತತ ಎರಡು ಶತಮಾನಗಳ ಪರದೇಶಿ ದಬ್ಬಾಳಿಕೆಯಿದ್ದರೂ, ನಮ್ಮ ತತ್ತಶಾಸ್ತಗಳು, ಸಂಪ್ರದಾಯ- 
ಗಳು, ವ್ರತಗಳು ಇನ್ನೂ ಆಚರಣೆಯಲ್ಲಿವೆ ಎಂದರೆ ಅದಕ್ಕೆ ನಮ ಹಿರಿಯರ ಭದ್ರ ಬುನಾದಿಯೇ 
ಕಾರಣವಲ್ಲವೇ? ಪ್ರಾಚೀನ ಕಾಲದಿಂದಲೂ ನಡೆದುಬರುತ್ತಿರುವ ಈ ಪದ್ಧತಿಗಳಲ್ಲಿ ಅಲ್ಪಸ್ವಲ್ಪ 
ಬದಲಾವಣೆಗಳನ್ನು ಕಂಡರೂ ಎಲ್ಲಿಯೂ ಮೂಲ ಆಚರಣೆಗೆ ಧಕ್ಕೆ ಬರಲಿಲ್ಲ. ಈ ಆಚರಣೆಗಳು 
ನಮ್ಮ ಮುಂದಿನ ಪೀಳಿಗೆಗೂ ಉಳಿಯುವಂತೆ ಮಾಡುವುದು ಮಠ-ಮಂದಿರ ಹಾಗೂ ನಮ್ಮ 
ಹಿರಿಯರ ಆದ್ಯಕರ್ತವ್ಯವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಈ ನಿಟ್ಟಿನಲ್ಲಿ ಮಂತ್ರಾಲಯ ಶ್ರೀರಾಘವೇಂದ್ರಸ್ವಾಮಿ- 
ಗಳವರ ಮಠವು ಅನೇಕ ಪ್ರಯತ್ನಗಳನ್ನು ಮಾಡಿದೆ. ಈ ಹಿಂದೆ ತಾರಣನಾಮ ಸಂವತ್ಸರದ 
ಪಂಚಾಂಗದೊಂದಿಗೆ ನಾವು ಮುದ್ರಿಸಿದ “ಧರ್ಮಶಾಸ್ತ್ರದರ್ಪಣ' ಎಂಬ ಗ್ರಂಥವು ಜನ-ಮನ 
ಮುಟ್ಟಿ ನಮ್ಮ ಶ್ರಮ ಫಲಿಸಿದುದಕ್ಕೆ ಇರಣೇಜೂತರ ನೀವೇ. ಆ ನಿಮ್ಮ ಅಭಿಮಾನದ 
ಅಲೆಗಳಲ್ಲಿ ಈಗ ಮತ್ತೊಂದು ಮುತ್ತನ್ನು ಹುಡುಕಿ ನಿಮ್ಮ ಕೈಗಿರಿಸಿದ್ದೇವೆ. ಅದೇ ಈ 
"ಪ್ರತಮುಕ್ತಾವಲೀ' ಎನ್ನುವ ಗ್ರಂಥ. ಅನೇಕ ವ್ರತಗಳನ್ನು ಈ ಗ್ರಂಥದಲ್ಲಿ ಸಂಗ್ರಹಿಸಲಾಗಿದೆ. 
ಇದರಲ್ಲಿ ಪೂಜೆ ಮಾಡುವ ವಿಧಾನವನ್ನು ಕಂಸಗಳಲ್ಲಿ ವಿವರಿಸಿರುವುದರಿಂದ ವ್ರತಾಚರಣೆ 
ಸುಲಭವಾದೀತು. ಇನ್ನು ಮರದ ಬಾಗಿನ ಕೊಡುವ ಕ್ರಮ, ಅದರಲ್ಲಿ ಹಾಕುವ ವಸ್ತುಗಳು, 
ವಾಯನದಾನ ಕೊಡುವ ಕ್ರಮ, ಗೋಕುಲ ಮಾಡುವ ಕ್ರಮ - ಹೀಗೆ ಸವಿಸ್ತಾರವಾಗಿ 
ಬೃಹತ್‌ ರೂಪದಲ್ಲಿ ಈ ಕುಸುಮವನ್ನು ನಿಮಗೆ ಅತ್ಯಂತ ಸಂತೋಷದಿಂದ ನೀಡುತ್ತಿದ್ದೇವೆ. 
ಈ ಸಂಶೋಧನಾಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿ ಹಗಲಿರುಳು ಶ್ರಮಿಸಿ ಗ್ರಂಥವನ್ನು ಸಿದ್ಧಪಡಿಸಿಕೊಟ್ಟವರು 
ನಮ್ಮ ಮಠದ ಶಿಷ್ಕರಾದ ವಿದ್ವಾನ್‌. ವೇಂಕಟನರಸಿಂಹಾಚಾರ್ಯ ರಾಜಪುರೋಹಿತ್‌ ರವರು. 
ಇವರ ಶ್ರಮಕ್ಕೆ ನಾನು ಎಂದೆಂದೂ ಆಭಾರಿ ಆಗಿದ್ದೇನೆ ಹಾಗೂ ಇವರಿಗೆ ಸಹಾಯಹಸ್ತ ನೀಡಿ 
ಶ್ರೀಮಠದ ಸಂಪ್ರದಾಯಗಳನ್ನು ತಿಳಿಸಿದ ವಿದ್ವಾನ್‌ ಬಿ.ಕೆ. ವಿಜಯವಿಠ್ಶಲಾಚಾರ್ಯರಿಗೂ 
ನನ್ನ ವಂದನೆಗಳನ್ನು ಸಲ್ಲಿಸುತ್ತೇನೆ. 


ವ್ರತಮುಕ್ತಾವಲೀಯಲ್ಲಿ ಆಯಾ ವ್ರತಗಳ ಕಥೆಯನ್ನು ಕೂಡಾ ವ್ರತದ ನಂತರದಲ್ಲಿ 
ನೀಡಲಾಗಿದೆ. ಇದಕ್ಕೆ ವಿದ್ವಾನ್‌ ಚತುರ್ವೇದಿ ವೇದವ್ಯಾಸಾಚಾರ್ಯರ “ಚೈತ್ರಾದಿಮಾಸ ಕರ್ತವ್ಯಗಳು' 


IX 


ಎಂಬ ಪುಸ್ತಕದಿಂದ ಮಾಹಿತಿಗಳನ್ನು ಸಂಗ್ರಹಿಸಿದ್ದೇವೆ. ಅದಕ್ಕಾಗಿ ಶ್ರೀಯುತ ಆಚಾರ್ಯರಿಗೆ 
ನನ್ನ ಅನಂತಾನಂತ ವಂದನೆಗಳನ್ನು ಸಲ್ಲಿಸುತ್ತೇನೆ. 


ಇವಿಷ್ಟು ಒಂದು ಭಾಗವಾದರೆ, ಡಿ.ಟಿ.ಪಿ. ಕಾರ್ಯದ್ದೇ ಒಂದು ಭಾಗ. ಅದರಲ್ಲಿ 
ನಮ್ಮ ಶ್ರೀಗುರುಸಾರ್ವಭೌಮ ಮಾಸಪತ್ರಿಕೆಯ ಈ ವಿಭಾಗವ ಅಚ್ಚುಕಟ್ಟಾಗಿ ಕಾರ್ಯ ಮುಗಿಸಿದುದರ 
ಫಲವೇ ಈ ಗ್ರಂಥ." 


"ಸರ್ವೇಂದ್ರಿಯಾಣಾಂ ನಯನಂ ಪ್ರಧಾನಂ' ಎನ್ನುವ ಹಾಗೆ ನಮ್ಮ ಎಲ್ಲ ಇಂದ್ರಿಯ- 
ಗಳಲ್ಲಿ ಕಣ್ಣಿಗೆ ಪ್ರಾಧಾನ್ಯತೆ ಹೇಗೋ ಹಾಗೆ ಈ ಉದ ರ ಂಥಕ್ಕೆ ಮುಖಪುಟವೂ ಅತ್ಯಂತ 
| ಮುಖ್ಯವಾದುದು. ಘಃ ದಿಶೆಯಲ್ಲಿ ಟು ಶರ್ಮರವರ ವಿನ್ಯಾಸ ಸುಂದರವಾಗಿ: 
ಮೂಡಿಬಂದಿದೆ. ' 


ಪುಸಕರೂಪವಾಗಿ ಹೊರಬರಲು ಶ್ರಮಿಸಿದ ಶ್ರೀಸೂರೀಂದ್ರಕುಮಾರ್‌ ಹಾಗೂ 
ಶ್ರೀಗುರುಸಾರ್ವಭೌಮ ಮಾಸಪತ್ರಿಕೆಯ ಸಂಪಾ ಪಾದಕರಾದ ಕಡಪ. ರಾಘವೇಂದ್ರಾಚಾರ್ಯ 
ಹಾಗೂ ಪಿ.ವಿ. ಹರಿನಾಥ್‌ರವರಿಗೂ ಮತ್ತು ಅಂದವಾಗಿ ಮುದ್ರಿಸಿಕೊಟ್ಟ ಶ್ರೀ ಲಿಂಗಪ್ಪನವರಿಗೂ 
ಶ್ರೀರಾಘವೇಂದ್ರಗುರುಸಾರ್ವಭೌಮರು ಆಯುರಾರೋಗ್ಯಗಳನ್ನು ಕರುಣಿಸಲಿ ಎಂದು ಪ್ರಾರ್ಥಿಸುತ್ತಾ, 
ಶ್ರೀಮನ್ಮಧ್ವಾಚಾರ್ಯರ ಮೂಲಮಹಾಸಂಸ್ಥಾನವಾದ ಶ್ರೀರಾಘವೇಂದ್ರಸ್ವಾಮಿಗಳವರ ಮಠದ ಎಲ್ಲ 
ಕಾರ್ಯಗಳನ್ನು ಪ್ರೋತ್ಸಾಹಿಸುತ್ತಾ ಬಂದಿರುವ ಜಿಜ್ಞಾಸುವೃಂದಕ್ಕೆ ಮತ್ತೊಮ್ಮೆ ಶಿರಸಾಷ್ಟಾಂಗ 
ನಮಸ್ಕಾರಗಳನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಾ ವಿರಮಿಸುತ್ತಿದ್ದೇನೆ. 


ಮಂತ್ರಾಲಯ | ಇತಿ ಸಜ್ಜನ' ವಿಧೇಯ 


೨೭-೦೩-೨೦೦೫ ರಾಜಾ. ಎಸ್‌. ರಾಜಗೋಪಾಲಾಚಾರ್ಯ. 
ಶ್ರೀಸುಧೀಂದ್ರತೀರ್ಥರ ಆರಾಧನೆ | ಶ್ರೀಪಾದಂಗಳವರ ಆಪ್ರಕಾರ್ಯದರ್ಶಿಗಳು 
| | | ಶ್ರೀರಾಘವೇಂದ್ರಸ್ವಾಮಿಗಳವರ ಮಠ 
ಮಂತ್ರಾಲಯ | 
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ಶ್ರೀಮ 
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|! ಗೌರೀ ತೃತೀಯಾ || 
(ಚೈತ್ರ ಶುದ್ಧ ತದಿಗೆ) 


ಹೀಠಿಕೆ : 

ಗೌರೀಪೂಜೆಯನ್ನು ಸುಮಂಗಲೀ ಸ್ತ್ರೀಯರು ಅವಶ್ಯ ಆಚರಿಸಲೇಬೇಕು. 
ಮಂಗಳದೇವತೆಯಾದ ಗೌರಿಯ ಪೂಜೆಯಿಂದ ಜಗನ್ಮಂಗಳದೇವತೆಗಳಾದ 
ಲಕ್ಷ್ಮೀ-ನಾರಾಯಣರ ಅನುಗ್ರಹವಾಗುತ್ತದೆ. ಚೈತ್ರ ಶುದ್ದ ತದಿಗೆಯ ದಿನ ಸುಮಂಗಲಿ 
ಸ್ತ್ರೀಯರು ಗೌರಿಯನ್ನು ಕೂಡಿಸುತ್ತಾರೆ. ಜೊತೆಗೆ ಗಂಗೆಯನ್ನು ಪೂಜಿಸುವ ಸಂಪ್ರದಾಯವಿದೆ. 
ಅಷ್ಟೇ ಅಲ್ಲದೆ, ಚಿಕ್ಕ ಹಿತ್ತಾಳೆಯ ಪಾತ್ರೆ ಅಥವಾ ಮಣ್ಣಿನ ಹಣತೆಯಲ್ಲಿ ಶುದ್ಧೀಕರಿಸಿದ 
ಮಣ್ಣನ್ನು ಸಂಗ್ರಹಿಸಿ, ಜಲಸೇಚನ ಮಾಡಿ ಭತ್ತವನ್ನು "ಹಾಕುತ್ತಾರೆ. ಬಿತ್ತಿದ ಬೆಳೆಯು 
ಎರಡು ವಾರಗಳಲ್ಲಿ ಚೆನ್ನಾಗಿ ಬೆಳೆದು ಹಸುರಾಗಿ ಕಂಡರೆ ನೋಡುವವರಿಗೆ 
ಆನಂದವಾಗುತದೆ. ಇದನ್ನು ಅಂಕುರಾರೋಪಣವೆಂದು ಕರೆಯುತಾರೆ. ಬೆಳೆಯು ಚೆನ್ನಾಗಿ 
ಕಂಡರೆ ಆ ವರ್ಷ ಮಳೆ-ಬೆಳೆ ಚೆನ್ನಾಗಿ ಆಗುವುದೆಂದು ಜನರ ನಂಬಿಕೆಯಾಗಿದೆ. ಹೊಸತಾಗಿ 
ಮದುವೆಯಾದ ಹೆಣ್ಣುಮಕ್ಕಳು ಈ ಗೌರೀಪೂಜೆಯನ್ನು ನಿರಂತರ ಐದು ವರ್ಷಗಳವರೆಗೆ 
ಆಚರಿಸುತ್ತಾರೆ. ಸಂಜೆಯ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಮುತ್ತೆ ದೆಯರಿಗೆ ಕಾಲು ತೊಳೆದು 
ಮಂಗಳದ್ರವ್ಯಗಳನ್ನು ನೀಡಿ, ಗೌರಿಗೆ ನಿವೇದಿಸಿದ ಕೋಸಂಬರಿ ಮತ್ತು ಪಾನಕಗಳನ್ನು 
ಕೊಟ್ಟು ಮುತ್ತೆ ದೆಯರಿಂದ ಆಶೀರ್ವಾದ ಪಡೆಯುತ್ತಾರೆ. ಹೀಗೆ ಈ ವ್ರತವನ್ನು 
ಆಚರಿಸುವುದರಿಂದ ಮುತ್ತೈದೆಯರ ಅಂತರ್ಗತರಾದ ಗೌರೀ-ಹರರು ಸಂತುಷ್ಟರಾಗಿ 
ದೀರ್ಫ್ಥಸೌಮಂಗಲ್ಯವನ್ನು ಕರುಣಿಸುವರು. 


ಆಚರಿಸುವ ವಿಧಾನ : ಬ ತ 
ಆಚಮ್ಮ, ಪ್ರಾಣಾನಾಯಮ್ಯ, ದೇಶಕಾಲೌ ಸಂಕೀರ್ತ್ಯ......... 
ಶ್ರೀಮದ್ರಾಘವೇಂದ್ರತೀರ್ಥಗುರ್ವಂತರ್ಗತ ಚೈತ್ರಗೌರ್ಯಂತರ್ಗತ ಭಾರತೀರಮಣ- | 
ಮುಖ್ಯಪ್ರಾಣಾಂತರ್ಗತ ಶ್ರೀಜಯಾಪತಿಸಂಕರ್ಷಣಪ್ರೇರಣಯಾ ಶ್ರೀಜಯಾಪತಿಸಂಕರ್ಷಣ- 
ಪ್ರೀತ್ಯರ್ಥಂ (ಪುರುಷರು ಗೌರಿಯನ್ನು ಸ್ಥಾಪಿಸುವುದಾದರೆ "ಮದ್ಗೃಹಸ್ಥಾನಾಂ ಸ್ಪೀಣಾಂ' 
ಎಂದು ಸಂಕಲ್ಪದಲ್ಲಿ ಸೆ ಸೇರಿಸಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು) ಮಮ ಅಖಂಡಸಾಭಾಗ್ಯಪ್ರಾಪ್ರರ್ಥಂ 
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ಪ್ರತ್ರಪೌತ್ರಾಭಿವೃದ್ಧರ್ಥಂ ಚೈತ್ರಶುಕ್ಷತೃತೀಯಾಮಾರಭ್ಯ ವೈಶಾಖಶುಕ್ಷತೃಶೀಯಾಪರ್ಯತಂ : 


ಪ್ರತ್ಯಹಂ. ಯಥಾಶಕ್ತಿ ಘೆತಾ ಗೌರೀಪೂಜನಂ ಡೋಲೋತ್ಸವಂ ಚೆ ಕರಿಷ್ಯೇ ॥ 


ತದಂಗತ್ವೇನ ಕುಲಾಚಾರಪ್ರಾಪ್ತಗೌರೀಸ್ಥಾಪನಂ, ಅಂಕುರಾರೋಪಣಂ, 
ನಿವಿರ್ಫೃತಾಸಿದ್ದ ರಂ, ಮಹಾಗಣಪತಿಪೂಜನಂ ಚ ಕರಿಷ್ಯೇ 1! (ಎಂದು ಹೇಳಿ 
ಮಂತ್ರಾಕ್ಟತೆ-ನೀರು ಬಿಡಬೇಕು) 


ಅಥ ಗೌರೀಧ್ಯಾನಮ್‌ : 
ಕುಂಕುಮಾಗರುಲಿಪಾಂಗೀಂ ಸರ್ವಾಭರಣಭೂಷಿತಾಮ್‌ | 
ನೀಲಕಂಠಪ್ರಿಯಾಂ ಗೌರೀಂ ವಂದೇಕಹಂ ಮಂಗಲಾಹ್ವಯಾಮ್‌ ॥ 


ಅಂಕುರಾರೋಪಣಮಂತುಃ : 
ಏಷಾಮಾಪ್ಯಾಯನಃ ಸೋಮೋ ರಾಜಾ ಯೇ ಶೋಭನಾಃ ಸ್ಮೃತಾಃ | 
ಅಂಕುರಾರೋಪಣಂ ಕುರ್ವೇ ತೇಷಾಂ ಅಂಕುರತಾಪ್ಪಯೇ ॥ 
11 ಇತಿ ಹಟ ಸಮಾಪ್ತಾ ॥ 


| ಶ್ರೀಕೃ ಷ್ಲಾರ್ಪ ಣಮಸ್ತು || 


ರ್‌ು 


ಅಕ್ಷಯ ತೃತೀಯಾ 
(ವೈಶಾಖ ಶುಕ್ಷಪಕ್ಷ ತದಿಗೆಯ೦ದು ಪರಶುರಾಮ ಜಯಂತ) 


ಶ್ಲೋಕಃ - ಆದ್ಕೋ ರಾಮೋ ಜಾಮದಗ್ನ್ಯಃ ಕ್ಷತ್ರಿಯಾಣಾಂ ಕುಲಾಂತಕಃ | 
ಪರಶ್ಪಧ ಧರೋ ದಾತಾ ಮಾತೃಹಾ ಮಾತೃಜೀವಕಃ ॥ 
' ಸಮುದ್ರತೀರನಿಲಯೋ ಮಹೇಶಃಪಾಠಿತಾಖಿಲಃ | 
ಗೋತ್ರಾಣಕ್ಟದ್‌ ಗೋಪುದಾತಾ ವಿಪ್ರಕ್ಷತ್ರಿಯ ಕರ್ಮಕ್ಕತ್‌ || 


(ಈ ಮಂತ್ರದಿಂದ ವಿಷ್ಣು ಪ್ರತಿಮೆಯಲ್ಲಿ ಆವಾಹನೆ ಮಾಡಿ 
ಈ ದಿನದಂದು ಪರಶುರಾಮದೇವರನ್ನು ಪೂಜಿಸಬೇಕು) 


ಅರ್ಥ್ಯಮಂತ್ರಃ - 
ಜಮದಗ್ನಿ ಸುತೋ ವೀರ ಕ್ಷತ್ರಿಯಾಂತಕರ ಪ್ರಭೋ ಟ 
ಗೃಹಾಣಾರ್ಥ್ಯಂ ಮಯಾದತ್ತಂ ಕೃಪಯಾ ಪರಮೇಶ್ವರ ॥ 
(ಈ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಪರಶುರಾಮರಿಗೆ ಅರ್ಫ್ಥ್ಯವನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು) 
ವಿ.ಸೂ. : ಈ ದಿನದಂದು ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಪರಮಾತ್ಮನಿಗೆ ಹಾಗೂ ಶ್ರೀಗುರುರಾಜರ ಬೃಂದಾವನಕ್ಕೆ 


ಗಂಧಲೇಪನ ಮಾಡುವುದರಿಂದ ಮೋಕ್ಷಜ್ಞಾನವು ಇ 
+++ 





|! ಮೃಣ್ಠಯ ವೃಷಭ ಪೂಜಾವಿಧಿ ॥ 
ಮಣ್ಚಿತ್ತಿಸ ಅಮಾವಾಸ್ಯೆ 


(ಜ್ಯೇಷ್ಟ ಮಾಸ ಪ್ರಜ್ಞಪಕ್ರ ಅಮಾವಾಸ್ಯೆ) 


ಪೀಠಿಕೆ ; 

ಮೃತ್ತಿಕಾ ವೃಷಭಪೂಜೆ ಜ್ಯೇಷ್ಠ ಬಹುಳ ಅಮಾವಾಸ್ಯೆಯಂದು ಮಣ್ಣಿನಿಂದ 
ತಯಾರಿಸಿದ ಎತ್ತುಗಳನ್ನು ಪೂಜಿಸಬೇಕು. ಭಾರತದೇಶವ ಕೃಷಿ ಪ್ರಧಾನವಾಗಿದ್ದು, ಮನುಷ್ಯನ 
ಆಹಾರ ಸಾಮಗ್ರಿಗಳು ಭೂಮಿಯಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟುವುದಾದರೆ ಭೂಮಿಯಲ್ಲಿ ಬೀಜ ಬಿತ್ತಲು, 
ಬಿತ್ತಿದ ಫಸಲು ಬಂದ ಮೇಲೆ ಧಾನ್ಯರೂಪದಿಂದ ನಾವು ಪಡೆಯಲು ಈ ವೃಷಭಗಳ 
ಸೇವೆ ಅತ್ಯಂತ ಅವಶ್ಯವಾಗಿದೆ. ವೃಷಭವ ಶಿವನ ವಾಹನವಾದ್ದರಿಂದ ಶಿವನು ನಂದೀಶನೆಂದೇ 
ಪ್ರಸಿದ್ಧನಾಗಿದ್ದಾನೆ. ಹೀಗೆ ಮಾನವನು ವೃಷಭಗಳಿಗೆ ಅತ್ಯಂತ ಕೃತಜ್ಞನಾಗಿದ್ದಾನೆ. ಪಂಚಭೂತ- 
ಗಳಿಂದ ನಿರ್ಮಿತವಾದ ಈ ದೇಹವು ಪಂಚಭೂತಗಳಲ್ಲಿ ಹ ಭೂಮಿಯ ಅಂಶದಿಂದ 
ಕೂಡಿದೆ. ಎಲ್ಲರ ಮಾತೆ ಎನಿಸಿದ ಭೂಮಾತೆಯನ್ನು ವರ್ಷದಲ್ಲಿ ಐದು ಬಾರಿ ಪೂಜಿಸುವ 
ಪದ್ಧತಿ ನಮ್ಮ ದೇಶದಲ್ಲಿ ಇದೆ. ಅವುಗಳೆಂದರೆ, 1. ಮಣ್ಣೆತ್ತಿನ ಪೂಜೆ, 2. ನಾಗಪೂಜೆ, 
ಡ್ಯ ಗೋಲದ ಪೂಜೆ, 4. ಗಣೇಶನ ಪೂಜೆ, 5. ಗೌರೀ ಪೂಜೆ. 


ಭೂದೇವಿಯ ಪೂಜೆಯೂ ಮಣ್ಣೆತ್ತಿನ ಪೂಜೆಯಲ್ಲಿ ಅಡಗಿದೆ. ಈ ದಿವಸ ವಿಶೇಷ 
ಅಡುಗೆಯನ್ನು ಮಾಡಿ ಹರಿವಾಯುಗಳಿಗೆ ನಿವೇದಿಸಿ, ವೃಷಭಗಳಿಗೆ ನೈವೇದ್ಯ ಸಲ್ಲಿಸಿ, 
ಭೋಜನ ಮಾಡುವುದು ರೂಢಿಯಲ್ಲಿ ಬಂದಿದೆ. 


ಆಚರಿಸುವ ವಿಧಾನ : 
ಆಚಮ್ಮ, ಪ್ರಾಣಾನಾಯಮ್ಮ, ದೇಶಕಾಲೌ ಸಂಕೀತ್ಯ......... 


ಮಮ ಸಪರಿವಾರಸ್ಯ ಕ್ಷೇಮ-ಸ್ಥೈರ್ಯ-ವೀರ್ಯ-ವಿಜಯ-ಅಭಯ-ಆಯುಃ- 
ಆರೋಗ್ಯ-ಐಶ್ರರ್ಯಾದಿ ಅಭಿವೃ ದ್ವಿಪೂರ್ವಕಂ ಸಮಸ್ತ ಮಂಗಲಾವಾಪ ಸ್ರ್ಯರ್ಥಂ ಜ್ಯೇಷ್ಠ 
ಅಮಾವಾಸ್ಕಾಯಾಂ ಪ್ರತಿವಾರ್ಷಿಕಂ ಕುಲಾಚಾರತ್ವೇನ ವಿಹಿತಂ ಸಸಾ ಸ್ಯಾಭಿವೃದ್ಧ ್ರ್ಯೈರ್ಥಂ ' 
ಈತಿಬಾಧಾ ವಿನಾಶ - ಸುವೃಷ್ಟ್ಯಾದಿ ಪ್ರಾಪ್ತ್ಯಾ ಧನಧಾನ್ಯ ಸಮೃದು ರ್ಥಂ ಶ್ರೀಉಮಾಪತ್ಕಂತರ್ಗತ 
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ಭಾರತೀರಮಣಮುಖ್ಯಪ್ರಾಣಾಂತರ್ಗತ ಜಯಾಪತಿ ಸಂಕರ್ಷಣಾಭಿನ್ನ ಶ್ರೀಲಕ್ಷ್ಮೀನರಸಿಂಹ 
ಪ್ರೇರಣಯಾ ಶ್ರೀಲಕ್ಷ್ಮೀನರಸಿಂಹ ಪ್ರೀತ್ಯರ್ಥಂ ಮೃ ಣ್ಮಯ ವೃಷಭ ಪೂಜನಂ ಕರಿಷ್ಯೇ (| 
(ಎಂದು ಮಂತ್ರಾಕ್ಷತೆ ನೀರು ಬಿಡಬೇಕು) . 


ನಂತರ ಕಲಶಪೂಜಾದಿಗಳನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಂಡು ಮಣ್ಣೆತ್ತುಗಳಲ್ಲಿ ಜಯಾಪತಿ 
ಸಂಕರ್ಷಣನ ಸಂಕ್ಷಿಪ್ತವಾಗಿ ಪ ಪ್ರಾಣಪ್ರತಿಷ್ಠೆ ಮಾಡಿ ಪುರುಷಸೂಕ್ತದಿಂದ ಷೋಡಶೋಪಚಾರ- 
ಪೂಜೆಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. | | 


ಧ್ಯಾನಶ್ಲೋಕಃ 1 | | 
| ಧರ್ಮಸ್ತಂ ವೃಷರೂಪೇಣ ಜಗದಾನಂದಕಾರಕ । 
ಅಷ್ಟಮೂರ್ತೆರಧಿಷ್ಠಾನಂ ಅತಃ ಪಾಹಿ ಸನಾತನ ॥ 


(ವೇದೋಕ್ತ ಪೂಜೆ ಮಾಡುವುದಾದರೆ ಈ ಕೆಳಗಿನ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಪೂಜೆ 


ಮಾಡಬೇಕು) 
ಬಷಭಮೇತ್ಯಸ್ಯ ಮಂತ್ರಸ್ಯ ಭೀಮನೇ ಯಷ, ವಿರಾಜಪುತ್ರೋ ಯಷಭ 
ಖುಷಿಃ, ಶಕ್ತರೀ ಚಡ ಸ್ಪತಿರ್ದೇವತಾ, ನಸಷಭನ್ನಾಹಂಕ | 


ವಿಷ್ಣಾ ವಾಹನೆ ವಿನಿಯೋಗಃ । 
ಓಂ ॥ ಯಷಭಂ ಮಾ ಕಟಾ ಸಪತ್ನಾನಾಂ ಏಷಾ ಸಹಿಂ | 
ಹಂತಾರಂ ಶತ್ಮಣಾಂ ಕ ತಿಥಿ ವಿರಾಜಂ ಗೋಪತಿಂ ಗವಾಂ ॥ 





ದಿಸತ್ರಯ ಸ೦ಕಲ್ಪಾಃ 









ದಶಮೀ : 
ದಶಮೀ ದಿವಸೇ ಪ್ರಾಪ್ತೇ ಪ್ರತಸ್ಥೋಸಹಂ ಜನಾರ್ದನ । 
ತ್ರಿದಿನಂ ದೇವ ದೇವೇಶ ನಿರ್ವಿಘ್ನಂ ಕುರು ಕೇಶವ ॥ 
ಏಕಾದಶೀ ; 
ಏಕಾದಶ್ಶಾಂ ನಿರಾಹಾರಃ ಸ ಸ್ಥಿತ್ವಾಹಮಪರೇಹನಿ | 
| ಭೋಕ್ಸ್ಯಾ ಮಿ ಪುಂಡರೀಕಾಕ್ಷ” ಶರಣಂ ಮೇ ಭವಾಚ್ಯುತ | 
ದ್ವಾದಶೀ ; 
| ಅಜ್ಞಾನ ತಿಮಿರಾಂಧಸ್ಥ ವ್ರತೇನಾನೇನ ಕೇಶವ । 
ಪ್ರಸನ್ನಃ ಸುಮುಖೋ ಭೂತ್ವಾ ಜ್ಞಾನದ್ಧ ಷ್ಟಿಪ್ರದೋ ಭವ ॥ 
ಏಕಾದಶ್ಕುಪವಾಸೇನ ದ್ವಾದಶ್ಶಾಂ ಪಾರಣೇನ ಚ । 
ಯದರ್ಜತಂ ಮಯಾ ಪುಣ್ಯಂ ತೇನ ಪ್ರೀಣಾತು ಕೇಶವಃ ॥ 
+++ 













11 ಚಾಡುರ್ಮಾಸ್ಯದಲ್ಲ ಅಚರಿಸುವ ವ್ರತಗಳು! 


ಪೀಠಿಕೆ : 

ವರ್ಷದಲ್ಲಿ ಆರು ತಿಂಗಳು ಉತ್ತರಾಯಣ, ಇನ್ನಾರು ಶಿಂಗಳು ದಕ್ಷಿಣಾಯಣ 
ಎಂಬ ನಿಯಮವಿದೆ. ಉತ್ತರಾಯಣವು ದೇವತೆಗಳಿಗೆ ಹಗಲು ಇದ್ದಂತೆ. ಈ ಕಾಲದಲ್ಲಿ 
ಎಲ್ಲಾ ಶುಭಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಆಚರಿಸುತ್ತೇವೆ. ದಕ್ಷಿ ಹಾಯಣವು ದೇವತೆಗಳಿಗೆ ರಾತ್ರಿಯಿದ್ದಂತೆ. 
ರಾತ್ರಿಕಾಲವು ಹೇಗೆ ಶುಭಕರ್ಮಗಳಿಗೆ ವಜ ಬ ವೋ ಹಾಗೆ ದಕ್ಷಿ ಣಾಯಣದಲ್ಲಿ 
ಶುಭಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಆಚರಿಸುವುದಕ್ಕೆ ನಿಷೇಧವಿದೆ. ಅಧಿಕಮಾಸದಂತೆ ದಕ್ಷಿಣಾಯಣ 
ಕಾಲದಲ್ಲೂ ಶುಭಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಆಚರಿಸದೇ ಇರುವುದರಿಂದ ಅಧಿಕಮಾಸದ ನಿಯಾಮಕ 
ದೇವತೆಯಂತೆ ದಕ್ಷಿಣಾಯಣದ ನಿಯಾಮಕ ದೇವತೆಯು ಬ್ರಹ್ಮದೇವರನ್ನು ಮೊರೆ 
ಹೊಂದಿದಾಗ ಬ್ರಹ್ಮದೇವರು ಕಾಲನಿಯಾಮಕ ದೇವತೆಯನ್ನು ತನ್ನೊಡನೆ ಕರೆದುಕೊಂಡು 
ಮುಖ್ಯ ಕಾಲನಿಯಾಮಕನಾದ ಶ್ರೀಹರಿಯಲ್ಲಿ ಪ್ರಾರ್ಥನೆ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾರೆ. ಆಗ 
ಪರಮಾತ್ಮನು ಉತ್ತರಾಯಣದಲ್ಲಿ ಮಾಡುವ ಶುಭಕರ್ಮ- ಗಳಿಗಿಂತಲೂ ಹೆಚ್ಚಿನ ಪುಣ್ಯ 
ದಕ್ಷಿಣಾಯಣದ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಮಾಡುವ ವ್ರತ ಪೂಜೆ- ಗಳಿಂದ ಬರಲಿ ಎಂದು ದಕ್ಷಿಣಾಯನ 
ನಿಯಾಮಕ ದೇವತೆಯನ್ನು ಸಮಾಧಾನ ಪಡಿಸಿ ಕಳುಹಿಸುತ್ತಾನೆ. ಆದಕಾರಣದಿಂದ 
ದಕ್ಷಿಣಾಯಣದ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಬರುವ ಚಾತುರ್ಮಾಸ್ಯದಲ್ಲಿ ಅನೇಕ ವ್ರತಗಳು ಆಚರಣೆಯಲ್ಲಿ 
ಬಂದಿವೆ. ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಚಾತುರ್ಮಾಸ್ಯ ವತ - 

1. ಧಾರಣೆ-ಪಾರಣೆ ವ್ರತ 
, ಚಾಂದ್ರಾಯಣ ವ್ರತ 
, ಏಕಭುಕ್ತ (ಏಕೋಡಿ) ವ್ರತ 
, ಮೌನಭೋಜನ (ಮೂಕೂಟ) ವ್ರತ 
, ದಿಕ್ಸಾಧನ ವ್ರತ (ದಿಕ್ಕನ್ನು ಸಾಧಿಸುವುದು) 
. ದಕ್ಷಿಣಹಸ್ತಜಲಪಾನಮ್‌ (ಬಲಗೈಯಿಂದ ನೀರು ಕುಡಿಯುವುದು) 
. ಅಖಂಡವ್ರತ - ಇತ್ಯಾದಿ 
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೧. ಧಾರಣೆ-ಹಾರಣೆ ವ್ರತ | | 

ಈ ವ್ರತವನ್ನು ಆಷಾಢಮಾಸ ಅಥವಾ ಕಾರ್ತೀಕಮಾಸದ ಪಾಡ್ಯದಿಂದ 
ಅಮಾವಾಸ್ಯೆಯವರೆಗೆ ಒಟ್ಟು ಒಂದು ತಿಂಗಳು ಕಾಲ ಆಚರಿಸಬೇಕು. ಮೊದಲನೆಯ 
ದಿವಸ ಉಪವಾಸ ಮಾಡಿ, ಮಾರನೆಯ ದಿನ ಪಾರಣೆ ಮಾಡಬೇಕು. ಇದನ್ನೇ 
ಧಾರಣೆ-ಪಾರಣೆ ವ್ರತವೆನ್ನುವರು. ವ್ರತದ ಆರಂಭದ ದಿನದಂದು ಪುಣ್ಯಾಹವಾಚನೆ 
ಮಾಡಿಸಿಕೊಂಡು ವ್ರತವನ್ನಾರಂಭಿಸಬೇಕು. ಅಂದು ಕೇವಲ ತೀರ್ಥಪ್ರಾಶನ ಮಾಡಬೇಕು. 
ಮಾರನೆಯ ದಿನ ದಂಪತೀಭೋಜನ ಮಾಡಿಸಿ, ನಂತರ ತಾನು ಪಾರಣೆ ಮಾಡಬೇಕು. 
ದಂಪತೀಭೋಜನವನ್ನು ಮಾಡಿಸುವುದು ಅಸಾಧ್ಯವಾದರೆ ಒಬ್ಬ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನಿಗಾದರೂ 
ಭೋಜನವನ್ನು ಮಾಡಿಸಿ ನಂತರ ತಾವು ಭೋಜನ ಮಾಡಬೀಕು. ಹೀಗೆ ವ್ರತವನ್ನು 
ತಿಂಗಳು ಪರ್ಯಂತ ಆಚರಿಸಿ ನಂತರ ಉದಾ ಪನೆ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. 


೨. ಚಾಂದ್ರಾಯಣ ವ್ರತ 
ಈ ವ್ರತವ ಎರಡು ವಿಧವಾಗಿದೆ - 


(ಈ ವ್ರತವನ್ನು ಆಷಾಢಮಾಸ ಶುಕ್ಲಪಕ್ಷದ ಪಾಡ್ಯದಿಂದ ಅಮಾವಾಸ್ಯೆಯವರೆಗೆ 
ಅಥವಾ ಕಾರ್ತೀಕಮಾಸ ಶುಕ್ಷಪಕ್ಷದ ಪಾಡ್ಕದಿಂದ ಅಮಾವಾಸ್ಯೆಯವರೆಗೆ ಆಚರಿಸಬೇಕು) 


1. ಆರಂಭದ ದಿವಸದಂದು ಮಾಡಿದ ಅಡುಗೆಯೆಲ್ಲವನ್ನೂ ಸೇರಿಸಿ ಪಾಡ್ಯದಂದು 
ಒಂದೇ ತುತ್ತು ಮಾತ್ರ ಭೋಜನ ಮಾಡಿ ಒಂದೇ ಲೋಟ ನೀರು ಮಾತ್ರ ಕುಡಿಯಬೇಕು. 
ನಂತರ ದಿನವಿಡೀ ಯಾವುದೇ ಆಹಾರ-ಪಾನೀಯಗಳನ್ನು ಸೇವಿಸಬಾರದು. ದ್ವಿಶೀಯಾ 
ದಿನದಂದು ಮಾಡಿದ ಅಡುಗೆ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನೆಲ್ಲಾ ಸೇರಿಸಿ ಕೇವಲ ಎರಡೇ ತುತ್ತು 
ಮಾತ್ರ ಭೋಜನ ಮಾಡಬೇಕು. ಎರಡೇ ಲೋಟ ನೀರು ಮಾತ್ರ ಕುಡಿಯಬೇಕು. 
ಮೂರನೆಯ ದಿನ ಮೂರು ತುತ್ತು ಅನ್ನ ಮೂರು ಲೋಟ ನೀರು ಕುಡಿಯಬೇಕು. ಹೀಗೆ 
ಏಕಾದಶಿಯವರೆಗೆ ಮಾಡಿ ಏಕಾದಶಿಯಂದು ಶುದ್ಧೋಪವಾಸವನ್ನು ಮಾಡಿ, ದ್ವಾದಶಿಯ 
'ದಿವಸ ಮಾಡಿದ ಅಡುಗೆ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನೆಲ್ಲಾ ಸೇರಿಸಿ ಕೇವಲ ಹನ್ನೆರಡು ತುತ್ತು ಆಹಾರ 
ಮತ್ತು ಹನ್ನೆರಡು ಲೋಟದಷ್ಟು ನೀರನ್ನು ಮಾತ್ರ ಭೋಜನ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಸ್ವೀಕರಿಸಬೇಕು. 
ಬೇರೆ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಯಾವುದೇ ರೀತಿಯ ಆಹಾರ- -ಪಾನೀಯಗಳನ್ನು ಸೇವಿಸಬಾರದು. 
'ಕೊನೆಗೆ ಹುಣ್ಣಿಮೆಯಂದು ಮಾಡಿದ ಆಹಾರ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನೆಲ್ಲಾ ಸೇರಿಸಿ ಕೇವಲ ಹದಿನೈದು 
ತುತ್ತು ಆಹಾರ ಮತ್ತು ಹದಿನೈದು ಲೋಟ ನೀರನ್ನು ಸ್ವೀಕರಿಸಬೇಕು. ಕೃಷ್ಣಪಕ್ಷದ ಪಾಡ್ಕದಿಂದ 
ಒಂದೊಂದು ತುತ್ತು ಆಹಾರ ಮತ್ತು ನೀರನ್ನು ಕಡಿಮೆ ಮಾಡುತ್ತಾ ವ್ರತವನ್ನು ಆಚರಿಸಬೇಕು. 
' ಏಕಾದಶಿಯಂದು ಸಂಪೂರ್ಣ ಉಪವಾಸ ಮಾಡಿ, ದ್ವಾದಶಿ ಪ ಪಾರಣೆ ದಿನದಂದು 
ಪೂರ್ವಕ್ರಮದಂತೆ ಆಹಾರ ನೀರನ್ನು ಕಡಿಮೆ ಮಾಡುತ್ತಾ ಅಮಾವಾಸ್ಯೆ ದಿನ ಪೂರ್ಣ 
ಉಪವಾಸ ಮಾಡಬೇಕು. 
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ಹೀಗೆ ಈ ವ್ರತವನ್ನು ಒಂದು ತಿಂಗಳು ಪೂರ್ತಿ ಆಚರಿಸಬೇಕು. ಮಾರನೆಯ ದನ 
ಪ್ರತಿಪತ್ರಿನಂದು ತನ್ನ ಯೋಗ್ಯತಾನುಸಾರ ಬ್ರಾಹ್ಮಣ-ಸುವಾಸಿನಿಯರಿಗೆ ಮೃಷ್ಟಾನ್ನ ಭೋಜನ 


ಮಾಡಿಸಿ, ತಾನು ತೀರ್ಥದೊಂದಿಗೆ ಹರಿನೈವೇದ್ಯವನ್ನು ಸ್ವೀಕರಿಸಬೇಕು. ಈ ವ್ರಶಕ್ಕೆ ಉದ್ಯಾಪನಿ 
ಮಾಡುವ ಸಂಪ್ರದಾಯವಿಲ್ಲ, 


2. ಪಾಡ್ಯದಿಂದ ಅಮಾವಾಸ್ಯೆಯವರೆಗಿನ 30 ದಿನಗಳು ಮಾಡಿದ ಅಡುಗೆ 
ಪದಾರ್ಥಗಳಲ್ಲಿ ಹರಿನಿವೇದನವಾದ ನಂತರ ಎಂಟು ತುತ್ತು ಆಹಾರ ಎಂಟು ಲೋಟದಷ್ಟು 
ನೀರನ್ನು ಮಾತ್ರ ಸ್ವೀಕರಿಸಬಹುದು. ಏಕಾದಶೀ ಹಾಗೂ ಅಮಾವಾಸ್ಕ ದಿನದಂದು ಪೂರ್ಣ 
ಉಪವಾಸ ಮಾಡಿ ಮಾರನೆಯ ದಿನ ಅಂದರೆ ಪಾಡ್ಕದಂದು ಬ್ರಾಹ್ಮಣ-ಸುವಾಸಿನಿಯರಿಗೆ 
ಮೃಷ್ಠಾನ್ನ ಭೋಜನ ಮಾಡಿಸಿ ತಾನು ತೀರ್ಥ-ಪ್ರಸಾದ ಸ್ವೀಕರಿಸಬೇಕು. 


೩. ಏಕಭುಕ್ತ (ಏಕೋಡಿ) ವತ 
ಈ ವ್ರತವನ್ನು ಆಷಾಢ ಶುದ್ಧದ್ಹಾದಶಿಯಿಂದ ಕಾರ್ತೀಕ ಶುದ್ಧದ್ವಾದಶೀ ಅಂದರೆ 
ತುಳಸೀವಿವಾಹದ ದಿನದವರೆಗೂ ಆಚರಿಸಬೇಕು. 


ವ್ರತವನ್ನು ಆಚರಿಸುವಾಗ ಪಾಲಿಸಬೇಕಾದ ನಿಯಮಗಳು : ಊಟಕ್ಕೆ ಕೂಡುವಾಗ 
ಮಾಡಿದ ಆಹಾರ ಪದಾರ್ಥಗಳೆಲ್ಲವನ್ನೂ ಭೋಜನ ಪಾತ್ರೆಯಲ್ಲಿ ಬಡಿಸಿಕೊಂಡು 
ಕೂಡಬೇಕು. ನಂತರ ಊಟ ಮುಗಿಯುವವರೆಗೂ ಯಾವುದೇ ರೀತಿಯ ಪದಾರ್ಥವನ್ನು 
ಹಾಕಿ / ಹಾಕಿಸಿಕೊಳ್ಳಬಾರದು. ರಾತ್ರಿ ಊಟ ಮಾಡುವಾಗಲೂ ಇದೇ ನಿಯಮವನ್ನು 
ಪಾಲಿಸಬೇಕು. ಆದರೆ ಜಲಪಾನಕ್ಕೆ ಈ ನಿಯಮವು ಅನ್ಹಯ- ವಾಗುವುದಿಲ್ಲ. 


೪. ಮೌನಭೋಜನ (ಮೂಕೂಟ) ವ್ರತ 
ಸ್ನಾಸ್ಯಶೋ ವರುಣಃ ಕಾಂತಿಂ ಜುಹ್ಹತೋಕಗ್ನಿಃ ಶ್ರಿಯಂ ಹರೇತ್‌ ! 
ಭಂಜತೋ ಮೃತ್ಯುರಾಯುಷ್ಯಂ ತಸ್ಮಾನ್ಮೌನಂ ತ್ರಿಷು ಸ್ಮೃತಮ್‌ ॥ 
ಅರ್ಥ :- ಸ್ನಾನ ಮಾಡುವಾಗ ಮತ್ತು ಹೋಮ ಮಾಡುವಾಗ ಹಾಗೂ ಭೋಜನ 
ಮಾಡುವಾಗ ಮಾತನಾಡದೇ ಹರಿಸ್ಮರಣೆಯನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಾ ಈ ಕೆಲಸಗಳನ್ನು ಪೂರೈಸಬೇಕು. 


ಸ್ನಾನ ಮಾಡುವಾಗ ಮಾತನಾಡಿದರೆ, ಜಲಾಭಿಮಾನಿ ವರುಣನು ದೇಹದ ಕಾಂತಿಯನ್ನು 


ಕಳೆಯುವನು. ಹೋಮ-ಹವನಗಳನ್ನು ಮಾಡುವಾಗ ಮಾತನಾಡಿದರೆ, ಅಗ್ನಿದೇವನು 
ನಮ್ಮ ಎಲ್ಲ ತರಹದ ಐಹಿಕ ಸಂಪತ್ತನ್ನು ನಾಶ ಮಾಡುವನು. ಭೋಜನ ಮಾಡುವಾಗ 
ಮಾತನಾಡಿದರೆ, ಪರಮಾತ್ಮನು ಆಯುಷ್ಯವನ್ನು ಕಳೆಯುವನು ಎಂದು ಜ್ಞಾನಿಗಳ 


ನುಡಿಗನುಸಾರವಾಗಿ ಈ ವ್ರತ ಆಚರಣೆಗೆ ಬಂದಿರಬಹುದು. 


ವ್ರತವನ್ನು ಆಚರಿಸುವಾಗ ಹಾಲಿಸಬೇಕಾದ ನಿಯಮ : ಊಟಕ್ಕೆ ಕುಳಿತಾಗ 
ಯಾವದೇ ಕಾರಣದಿಂದಲೂ ಲೌಕಿಕ ಹರಟೆಯನ್ನು ಕೊಚ್ಚದೆ ಕೇವಲ ಶ್ರೀಹರಿಸ್ಮರಣೆ- 


ಯನ್ನು, ಗೋವಿಂದನಾಮವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾ ಭೋಜನ ಮಾಡಬೇಕು. 


೫. ದಿಕ್ಸಾಧನ ವ್ರತ (ದಿಕ್ಕನ್ನು ಸಾಧಿಸುವುದು) 

ಚಾತುರ್ಮಾಸ್ಯ ಪ್ರಾರಂಭದಿಂದಲೇ ಈ ವ್ರತವನ್ನು ಆರಂಭಿಸುವುದು. ಆಷಾಢ 
ಶುದ, ದ್ರಾದಶೀಯಿಂದ ಸ್ಯ. ಶುದ್ಧ ದಶಮೀಯವರೆಗೆ ಒಂದು ತಿಂಗಳು ಪೂರ್ತಿ ' 
ಪೂರ್ವದಿಕ್ಕಿಗೆ ಮುಖ ಮಾಡಿ ಭೋಜನ ಮಾಡಬೇಕು. ಶ್ರಾವಣ ಶುದ ದ್ವಾದಶೀಯಿಂದ 
ಭಾದ್ರಪದ ಶುದ್ಧದಶಮೀಯವರೆಗೆ ದಕ್ಷಿಣ ದಿಕ್ಕಿಗೆ ಮುಖ ಮಾಡಿ pd ಮಾಡುವುದು. 
ಭಾದ್ರಪದ ಶುದ್ಧ ದ್ವಾದಶೀಯಿಂದ ಆಶ್ಚಯುಜ ಶುದ್ಧ ದಶಮೀಯವರೆಗೆ ಪಶ್ಚಿಮ ದಿಕ್ಕಿಗೆ 
ಮುಖ ಮಾಡಿ ಊಟ ಮಾಡಬೇಕು. ಆಶ್ವಯುಜ. ಶುದ್ಧ ದ್ವಾದಶೀಯಿಂದ. ಕಾರ್ತೀಕ 
ಶುದ ದಶಮೀಯವರೆಗೂ ಉತ್ತರ ದಿಕ್ಕಿಗೆ ಮುಖ ಮಾಡಬೇಕು. ಕಾರ್ತೀಕ ಶುದ್ಧ 


(ಪ 
ದ್ವಾದಶೀಯಂದು (ಉತ್ಪಾನ ದ್ವಾದಶೀ) ಬ್ರಾಹ ಒಣ-ಸುವಾಸಿನೀ ಭೋಜನ ಮಾಡಿಸಿ, 


ದೆ 
ತೀರ್ಥಪ್ರಸಾದ ಸ್ವೀಕರಿಸಿ ಈ ವ್ರತವನ್ನು ಮುಗಿಸಬೇಕು. 


೬. ದಕ್ಷಿಣಹಸ್ತಜಲಪಾನಮ್‌ (ಬಲಗೈಯಿಂದ ನೀರು ಕುಡಿಯುವುದು) 
ಎಡಗೈಯಿಂದ ನೀರನ್ನು ಕುಡಿದರೆ ಸುರಾಪಾನಕ್ಕೆ ಸಮವೆಂದು ಶಾಸ್ತ್ರವಾಣಿ. ಎಲ್ಲಾ 
ಕಾಲದಲ್ಲೂ ಬಲಗೃಯಿಂದಲೇ ನೀರನ್ನು ಕುಡಿಯಬೇಕು. ಆದರೆ, ಸರ್ವೇಸಾಮಾನ್ಯ ವಾಗಿ 


ರರು ಕುಡಿಯುವುದು ಹೆಚ್ಚು ಪ್ರಚಾರದಲ್ಲಿದೆ. ಕನಿಷ್ಠಪಕ್ಷ ಚಾತುರ್ಮಾಸ್ಯದ 


ತ್ರೆ 
8 
7 
ತ 
ಲ 
31 
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ಪ್ರತ. ಈ ವ್ರತವನ್ನು ಮುಗಿಸಿ, ವಜ ಸಂಪೂರ್ಣ ಫಲಪ್ರಾಪಿಗಾಗಿ ಯೋಗ್ಯ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರಿಗೆ 
ರಜತ ಪಾತ್ರೆಯನ್ನು (ಲೋಟ) ದಾನ ಮಾಡಬೇಕು. | 


ಅಖಂಡವ್ರತ 

ಪ್ರತಿದಿನ ಮಧ್ಯಾಹ್ನ ಮಾತ್ರ ಭೋಜನ ಮಾಡಿ ಸಾಕಾಗುವಷ್ಟು ನೀರನ್ನು 
ಕುಡಿಯಬಹುದು. ನಂತರ ಮರುದಿನದ ಭೋಜನದವರೆಗೂ ಯಾವುದೇ ರೀತಿಯ ಆಹಾರ 
ಮತ್ತು ಪಾನೀಯಗಳನ್ನು ಸ್ಪೀಕರಿಸಬಾರದು. ಈ ರೀತಿ ಚಾತುರ್ಮಾಸ್ಯದ ಆರಂಭದಿಂದ 
ಕೊನೆಯವರೆಗೂ ಆಚರಿಸಬೇಕು. ಹೀಗೆ ಆಚರಿಸಲು ಅಸಾಧ್ಯವೆನಿಸಿದರೆ ಚಾತುರ್ಮಾಸ್ಯದ 
ನಾಲ್ಕು ತಿಂಗಳಲ್ಲೂ ಬರುವ ದಿ ದಿನತ್ರಯಗಳಲ್ಲಾದರೂ (ದಶಮೀ - ದ್ವಾದಶೀ ದಿನಗಳಂದು) 
ಈ ವ್ರತವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಈ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಯೋಗ್ಯ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರನ್ನು ಕರೆದು 


ಉಪಾಹಾರವನ್ನು ಮಾಡಿಸಿ, ಅವರನ್ನು ತೃಪ್ತಿಗೊಳಿಸಬೇಕು. 


[3 


ಬಟಟ 


ಮತ್ತು ಬೃಹಸ್ಪತಿಗ್ರಹ ಗಳ 'ಚಿತ್ರಗಳನ್ನು ನಿಗ, ಕೆಮ ಣ್ಣಿನಿಂದಾಗಲೀ 
ಗೋಡೆಯ ಮೇಲೆ ಬರೆದು ಅವುಗಳಿಗೆ ಅರಿಷಿಣ-ಕುಂಕುಮ- -ಗೆಜ್ಜೆವಸ್ತಗಳನ್ನರ್ಪಿಸ 
ಜಸ ಬೇಕು. ದಡ ಬಗ್ಗೆ ಒಂದು ಇತಿಹಾಸವಿದೆ. ಶ್ರಾವಣಮಾಸದಲ್ಲಿ po ಮತ್ತು | 
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ಬೃಹಸ್ಪತಿಗ್ರಹಗಳು ಭಕ್ತನೊಬ್ಬನ ಮನೆಗೆ ತಮಗೆ ಹಸಿವೆಯಾಗಿದೆ, ಏನಾದರೂ ಆಹಾರವನ್ನು 
ಕೊಡಿ ಎಂದು ಬೇಡಲು ಬಂದರು. ಆಗ ಭಕ್ತನು ಬಡವನಾಗಿದ್ದರೂ ಅತಿಥಿ ಸತ್ಕಾರವು : 
ಧರ್ಮವೆಂದು ತಿಳಿದು ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಮಾಡಿದ ಪದಾರ್ಥವನ್ನೆಲ್ಲಾ ಅತಿಥಿಗಳಿಗೆ ಉಣಬಡಿಸಿ 
ಅವರನ್ನು ತೃಪ್ತಿಪಡಿಸಿದನು. ತೃಪ್ತರಾದ. ಬುಧ-ಬೃಹಸ್ಪತಿಗಳು ಆ ಭಕ್ತನಿಗೆ ಸಕಲ ಸಂಪತ್ತು 
ದೊರಕುವಂತೆ ಹರಸಿ ಅದೃಶ್ಯರಾದರು. ಅತಿಥಿ ಸತ್ಕಾರವನ್ನು ನಡೆಸಿದ ಆ ಭಕ್ತನು 
ಬುಧ-ಬೃಹಸ್ಪತಿಗ್ರಹಗಳ ಕರುಣೆಯಿಂದ ಐಶ್ವರ್ಯವಂತನಾಗಿ ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಧನ್ಯತೆಯನ್ನು 
ಪಡೆದನು. 


ಸಂಪತ್ತು ಶುಕ್ರವಾರದ ಪೂಜೆ | 
ಶ್ರಾವಣಮಾಸದಲ್ಲಿ ಬರುವ ಶುಕ್ರವಾರದಂದು ಶುಕ್ರವಾರ ಗೌರಿಯ ಪೂಜೆಯನ್ನು 
ಮಾಡಬೇಕು.. ಶ್ರಾವಣಮಾಸದಲ್ಲಿ ಅಪರೂಪಕ್ಕೆ ಐದು ಶುಕ್ರವಾರಗಳು ಬರುವುದಿದೆ. 
ಆಗ ಐದೂ ಶುಕ್ರವಾರವೂ ಪೂಜೆ ಮಾಡಬೇಕು. ಮಣ್ಣಿನ ಚಟಿಗೆ (ಮಣ್ಣಿನ ತಂಬಿಗಯ 
ಹೊರಭಾಗದಲ್ಲಿ ಸರಿಯಾಗಿ ಐದು ಭಾಗ ಮಾಡಿ ಮುಂಭಾಗದಲ್ಲಿ ಬಿಳಿಯ ಸುಣ್ಣದಿಂದ 
ಗೌರೀಮುಖವನ್ನು ಬರೆಯಬೇಕು. ಉಳಿದ ನಾಲ್ಕು ಭಾಗಗಳಲ್ಲಿ ಕ್ರಮವಾಗಿ ಆನೆ, ಆಕಳು, . 
ಚಕ್ರ-ಶಂಖ, ಗದಾ-ಪದ್ಮ ಚಿತ್ರಗಳನ್ನು ಬರೆಯಬೇಕು. ಈ ತಂಬಿಗೆ ಅಥವಾ ಚಟಿಗೆಯೊಳಗೆ 
ಚಿಕ್ಕ ಪ್ರಮಾಣದ ಪಂಚಪಾತ್ರೆಯಲ್ಲಿ ಅಕ್ಕಿಯನ್ನು ತುಂಬಿಸಿ, ಐದು ಸಲ ಹಾಕಬೇಕು. 
ಅರಿಷಿಣ-ಕುಂಕುಮ-ಕರಿಮುಣಿ-ಅಡಿಕೆ ಬೆಟ್ಟು-ಅರಿಷಿಣ ಬೇರು- ಬೆಳ್ಳಿಯ 
ಕಾಲುಂಗುರ-ಪಿಲ್ದೆ-ಮುಂತಾದವುಗಳನ್ನು ಹಾಕಿ ಮೇಲೆ ಮುಚ್ಚಳ ಮುಚ್ಚಬೇಕು. (ಚಟಿಗೆಗೆ 
ಮಣ್ಣಿನ ಮುಚ್ಚಳ ಅಥವಾ ತಾಮ್ರದ ತಂಬಿಗೆಗೆ ತಾಮ್ರದ ಮುಚ್ಚಳವನ್ನು ಮುಚ್ಚಬೇಕು) 
ಈ ಮುಚ್ಚಳದ ಮೇಲೂ ಅಷ್ಟದಲಪದ್ಮ ಆಗಲೀ, ಅಥವಾ ಗೌರಿಯ ಮುಖವನ್ನಾಗಲೀ 
ಬರೆಯಬೇಕು. ಹೀಗೆ ಸಿದ್ಧಪಡಿಸಿದ ತಂಬಿಗೆಯು ಗೌರಿಯ ಪ್ರತಿಮೆಯೆಂದು ತಿಳಿದು, ಆ 
ತಂಬಿಗೆ  ಚಟಿಗೆಗೆ ಮಂಗಳಸೂತ್ರ ಕಟ್ಟಿ ಶುಭ್ರವಾದ ಮಂಟಪದಲ್ಲಿ ಅಕ್ಕಿಯನ್ನು ಹರಡಿ 
ಅದರ ಮೇಲೆ ಕುಂಕುಮದಿಂದ ಪದ್ಮವನ್ನು ಬರೆದು, ವ್ರತದ ಸಂಕಲ್ಪ ಮಾಡಿ ತಂಬಿಗೆ / 
ಚಟಿಗೆಯನ್ನು ಆ ಮಂಟಪದಲ್ಲಿ ಸ್ಥಾಪಿಸಬೇಕು. ನಂತರ ನಿರ್ವಿಘ್ಟವಾಗಿ ಒಂದು ತಿಂಗಳು 
ಪೂರ್ತಿ ಈ ಗೌರಿಯನ್ನು ಕೂಡಿಸಬೇಕಾಗಿರುವುದರಿಂದ ಗಣಪತಿಪೂಜೆಯನ್ನು ಮಾಡಿ, 
ಪೀತಪೂಜೆ, ಪ್ರಾಣಪ್ರಶಿಷ್ಠೆಗಳನ್ನು ಮಾಡಿ ಪುರುಷಸೂಕ್ತ - ಶ್ರೀಸೂಕ್ಷಗಳಿಂದ ಶ್ರೀಲಕ್ಷ್ಮೀನಾರಾಯಣರಿಗೆ 
ಹೋಡಕೋಪಚಾರ ಪೂಜೆಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಈ ಗೌರಿಯನ್ನು ಸಾಕ್ಷಾತ್‌ ಮಹಾಲಕ್ಷ್ಮೀ 
ಎಂದೇ ತಿಳಿದು ಪೂಜಿಸಬೇಕು. | | 


| ಶ್ರೀಮಂಗಲಗೌರಿಂವ್ರಡಮ್‌ ॥| 
(ಪ್ರಾವಣಮಾಸದಲ್ಲ ಮಂಗಳವಾರಗಳು) 


ಸ್ತ್ರೀಯು ಪತಿಯ ಆಯುಷ್ಕಾ ಷ್ಯಾಭಿವೃ ದ್ದಿಯಾಗುವುದಕ್ಕೋಸ್ಕರ ಮದುವೆಯಾದ ಮೇಲೆ 
ಮೊದಐನ ಐದು ವರ್ಷಗಳು ಶ್ರಾವಣಮಾಸದಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿ ಮಂಗಳವಾರ ಮಂಗಳಗೌರೀ 
ಪೂಜೆಯನ್ನು ವೈಭವಾನುಸಾರವಾಗಿ (ಮೊದಲನೆಯ ವರ್ಷ ತಾಯಿಯ ಮನೆಯಲ್ಲಿ) 
ಮಾಡಬೇಕು. 


ಪೂಜಾಸಾಮಗಿಗಳು : 

ಅರಿಶಿನ, ಕುಂಕುಮ, ರಂಗವಲ್ಲೀ, ಹೂ, ಗರಿಕೆ, ಪತ್ರಿ, ಊದಿನಕಡ್ಡಿ, ಕರ್ಪೂರ, 
ಹೂಬತ್ತಿ, ಮಂಗಳಾರತಿ ಬತ್ತಿ, ಗೆಜ್ಜೆವಸ್ತ್ರ, ಅಡಿಕೆಬೆಟ್ಟ, ವೀಳ್ಯದೆಲೆ, ಒಣಕೊಬ್ಬರಿ, 
ತೆಂಗಿನಕಾಯಿ, ಉತ್ತತ್ತಿ ಹಣ್ಣುಗಳು, ಗಂಧ, ಪಂಚಾಮೃತ (ಹಾಲು, ಮೊಸರು, ತುಪ್ಪ, 
ಜೇನುತುಪ್ಪ ಸಕ್ಕರೆ, ಬಾಳೆಹಣ್ಣು ಅನೇಕ ತರಹದ ಪತ್ರ-ಪು ಪುಷ್ಪಗಳು ಇತ್ಯಾದಿಗಳು. 


ಯಸವ \ 
ವ ಶ್ರೀಗುರುಭ್ಯೋ ನಮಃ, ಹರಿ ಓಂ | 


1 &o ಇ೦ ಶುಕ್ಲಾಂಬರಧರಂ ವಿಷ್ಣುಂ, ಶಶಿವರ್ಣಂ ಚತುರ್ಭುಜಂ | 
ಪ್ರಸನ್ನವದನಂ ಧ್ಯಾಯೇತ್‌ ಸ ರ್ವವಿಘ್ನೋಪಶಾಂತಯೇ ॥ 


2 ಓಂ ಕಲ್ಯಾಣಾದ್ಭುತಗಾತ್ರಾಯ, ಕಾಮಿತಾರ್ಥಪ್ರದಾಯಿನೇ 
ಶ್ರೀಮದ್ವೇಂಕಟನಾಥಾಯ, ಶ್ರೀನಿವಾಸಾಯ ತೇ ನಮಃ ॥ 


ದೀಪಪ್ರಜ್ಜಲನಮ್‌ | 
ಓಂ ॥॥ ಅಗ್ನಿನಾಗಿಸ್ಸಮಿಧ್ಯತೇ ಕವಿರ್ಗಹಪತಿರ್ಯವಾ | ಹವ್ಯವಾಡ್‌ ಜುಹ್ವಾಸ್ಯಃ ॥ 
(ಹೀಗೆ ಹೇಳುತ್ತಾ ದೀಪಗಳನ್ನು ಹಚ್ಚಬೇಕು) 


ಭೂತೋಚ್ಚಾಟನಮ್‌ | * 
"ಅಪಸರ್ಪಂತು ಯೇ ಭೂತಾಃ ಯೇ ಭೂತಾ ಭುವಿ ಸಂಸ್ಥಿತಾಃ | 
ಯೇ ಸ ಅಹಾ ನಶ್ಯಂತು ಶಿವಾಜ್ಞಯಾ ll 
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ಅಪಕ್ರಾಮಂತು ಯೇ ಭೂತಾಃ ಕ್ರೂರಾಶ್ಚೈವ ತು ರಾಕ್ಷಸಾಃ ! 
ಯೇ ಚಾತ್ರ ನಿವಸಂತ್ಯೇವ ದೇವತಾಭುವಿ ಸಂತತಮ್‌ | 
ತೇಷಾಮಪ್ಯವಿರೋಧೇನ ಬ್ರಹ್ಮಕರ್ಮ ಸಮಾರಭೇ ॥! 

ಇತಿ ಛೋಟಿಕಾಮುದ್ರಯಾ ಸಮಸ್ತ ಭೂತಾನ್ಯುಚ್ಚಾಟ್ಯ, 
ನಾರಾಚಮುದ್ರಯಾ ದಿಶೋ ಬದ್ದೀಯಾತ್‌ ॥ | 


1 ಶ್ರೀಗಣೇಶಾಯ ನಮಃ ॥ 
| ಶ್ರೀಮಂಗಕಗೌರಿಆ ಪೂಜಾ ॥ 


-ಆಚಮ್ಮ 1! ಕೇಶವಾಯ ಸ್ವಾಹಾ 1 ನಾರಾಯಣಾಯ ಸ್ವಾಹಾ | ಮಾಧವಾಯ 
ಸ್ವಾಹಾ ! ಗೋವಿಂದಾಯ ನಮಃ ! ವಿಷ್ಣವೇ ನಮಃ | ಮಧುಸೂದನಾಯ ನಮಃ | 
ತ್ರಿವಿಕ್ರಮಾಯ ನಮಃ | ವಾಮನಾಯ ನಮಃ | ಶ್ರೀಧರಾಯ ನಮಃ | ಹೃಷೀಕೇಶಾಯ 
ನಮಃ । ಪದ್ಮನಾಭಾಯ ನಮಃ 1 ದಾಮೋದರಾಯ ನಮಃ | ಸಂಕರ್ಷಣಾಯ ನಮಃ ! 
ವಾಸುದೇವಾಯ ನಮಃ 1 ಪ್ರದ್ಯುಮ್ನಾಯ ನಮಃ 1 ಅನಿರುದ್ಧಾಯ ನಮಃ ! 
ಪುರುಷೋತ್ತಮಾಯ ನಮಃ । ಅಧೋಕ್ಷಜಾಯ ನಮಃ | ನಾರಸಿಂಹಾಯ ನಮಃ | 
ಅಚ್ಯುತಾಯ ನಮಃ | ಜನಾರ್ದನಾಯ ನಮಃ ! ಉಪೇಂದ್ರಾಯ ನಮಃ | ಹರಯೇ 
ನಮಃ । ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣಾಯ ನಮಃ ॥! 


ಶ್ರೀಮದ್ಧಗವತೋ ಮಹಾಪುರುಷಸ್ಯ ವಿಷ್ಣೋರಾಜ್ಞಯಾ ಪ್ರವರ್ತಮಾನಸ್ಯ 


ಅದ್ಯಬ್ರಹ್ಮಣಃ....... ಶ್ರಾವಣಮಾಸೇ......... ವಾಸರೇ ಮಮ ಪುತ್ರಶೌತ್ರಾದಿವೃದ್ಧಯೇ 
ಅವೈಧವ್ಕಾಯುರಾರೋಗ್ಯಾದಿ ಸಕಲಮನೋಜಭೀಷ್ಟಸಿದ್ದಿದ್ದಾರಾ ಶ್ರೀಮದ್ರಾಘವೇಂದ್ರಶೀರ್ಥ 
ಗುರ್ವಂತರ್ಗತ ಶ್ರೀಮಂಗಳಗೌರೀ-ಶಿವಾಂತರ್ಗತ ಭಾರತೀರಮಣಮುಖ್ಯಪ್ರಾಣಾಂತರ್ಗತ 
ಶ್ರೀಜಯಾಪತಿಸಂಕರ್ಷಣಪ್ರೇರಣಯಾ ಶ್ರೀಜಯಾಪತಿಸಂಕರ್ಷಣಪ್ರೀತ್ಯರ್ಥಂ 
' ಮಂಗಳಗೌರ್ಯಾಃ ಯಥಾಮಿಲಿತೋಪಚಾರದ್ರವೈೈಃ ಧ್ಯಾನಾವಾಹನಾದಿ ಷೋಡಶೋಪಚಾರ- 
ಪೂಜಾಂ ಕರಿಷ್ಯೇ  ತದಂಗತಯಾ ಶ್ರೀಮಹಾಗಣಪತಿಪೂಜಾಂ ಕರಿಷ್ಯೇ ॥! 
`' (ಮಂತ್ರಾಕ್ಷತೆ-ನೀರನ್ನು ಬಿಡಬೇಕು) 


`ಓಂ ಶ್ರೀಮನ್ಮಹಾಗಣಪತಯೇ ನಮಃ, ಧ್ಯಾಯಾಮಿ ॥ಟ ಅಸ್ಮಿನ್‌ ಪೂಗೀಫಲೇ 
ಮಹಾಗಣಪತಿಂ ಆವಾಹಯಾಮಿ | ಆಸನಂ, ಪಾದ್ಯಂ, ಅರ್ಥ್ಯಂ, ಆಚಮನೀಯಂ, 
ಮಧುಪರ್ಕಂ, ಪುನರಾಚಮನಂ, ಸ್ನಾನಂ, ವಸ್ತಯುಗ್ಮಂ, ಯಜ್ಞೋಪವೀತಂ, ಆಭರಣಂ, 
ಚಂದನಂ, ಅಕ್ಷತಾನ್‌, ಧೂಪಂ, ದೀಪಂ, ನೈವೇದ್ಯಂ, ತಾಂಬೂಲಂ, ಸುವರ್ಣ- 
'ಪುಷ್ಪದಕ್ಷಿಣಾಂ, ಮಂಗಲನೀರಾಜನಂ, ಮಂತ್ರಪಷ್ಟಾಂಜಲಿಂ ಚ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ || 
 * ಮೇಲೆ ಕೋಟ್ಟ 24 ನಾಮಗಳಲ್ಲಿ ಮೊದಲಿನ ಮೂರು ನಾಮಗಳಿಂದ ನೀರು ಪ್ರಾಶನಮಾಡಿ, 
ನಾಲ್ಕನೆಯ ನಾಮವನ್ನು ಉಚ್ಚರಿಸಿ ನೀರನ್ನು ಕೆಳಗೆ ಬಿಡಬೇಕು. 
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ಪ್ರಾರ್ಥನಾ ಟ 
. ವಕ್ರತುಂಡ ಮಹಾಕಾಯ ಸೂರ್ಯಕೋಟಿಸಮಪ್ರಭ 1 
ನಿರ್ವಿಫುಂ ಕುರು ಮೇ ದೇವ ಸರ್ವಕಾರ್ಯೇಷು ಸರ್ವದಾ (1 
ಭಷ ಒಹಾಗಣಪತಯೇ ನಮಃ ಟ ಪ್ರಾರ್ಥನಾಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ || 


ಅನೇನ ಷೋಡಶೋಪಚಾರಪೂಜನೇನ ಶ್ರೀಮದಾ ಅಘವೇಂದ್ರಶೀರ್ಥ- 
ಗುರ್ವಂತರ್ಗತ ಸಕಲವಿಘ್ನಹರ್ಶ್ಶ ಮಹಾಗಣಪತ ;೦ತರ್ಗತಭಾರತೀರಮಣಮುಖ್ಯ ದ 
ಪ್ರಾಣಾಂತರ್ಗತವಿಶ್ಚಂಭರಮೂರ್ತಿಃ ಪ್ರೀಯತಾಂ ॥ 


Il ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣಾ ರ್ಪಣಮಸ್ತು 1! 


ಣಿ 


ಘಂಟಾವಾದನಮ್‌ | 
ಆಗಮಾರ್ಥಂ ತು ದೇವಾನಾಂ odes ತು ರಕ್ಷಸಾಂ | 
ಕುರು ಘಂಟಾರವಂ ತತ್ರ ದೇವತಾಹ್ಹಾನಲಾಂಛನಂ || 
ಘಂಟಾದೇವತಾಭ್ಕೋ ನಮಃ | ಸರ್ವೋಪ ಚಾರಾರ್ಥೇ 'ಗಂಧಾಕ್ಷತಪಷ್ಟಾ 
ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ. | ಘಂಟಾನಾದಂ ಕುರ್ಯಾತ್‌ ॥ 


ಕಲಶಪೂಜಾ | 

ಕಲಶಕ್ಕೆ ನಾಲ್ಕು ದಿಕ್ಕುಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಗಂಧಾಕ್ಷತೆ ಹಚ್ಚಿ ಅದರೊಳಗೆ ತುಳಸೀದಳ - 
ಬಿಡಿಹೂಗಳನ್ನು ಹಾಕಿಕೊಂಡು ಕಲಶದ ಮೇಲೆ ಬಲಗೈೆಯನ್ನಿಟ್ಟು ಕಲಶಪೂಜೆ ಮಾಡಬೇಕು. 
ಈ ಕಲಹದ ನೀರನ್ನೇ ಪೂಜೆಗೆ ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಕು. ಪಂಚಪಾತ್ರೆಯ ನೀರನ್ನು ಆಚಮನಕ್ಕೆ. 
ಮಾತ್ರ ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಕು. : 
ಓಂ ॥ ಆಕಲಶೇಷು ಧಾವತಿ ಪವಿತ್ರೇ ಪರಿಷಿಚ್ಛತೇ | 

ಉಕ್ಕೈರ್ಯಜ್ಞೇಷು ವರ್ಧತೇ ॥ 

ಕಲಶಂ ಗಂಧಾಕ್ಷತಾಪತ್ರಪುಷ್ಟೈರಭ್ಯರ್ಚ್ಯ ॥ 

ಕಲಶಸ್ಯ ಮುಖೇ ವಿಷ್ಣುಃ ಕಂಠೇ ರುದ್ರಸ್ಪಮಾಶ್ರಿತಃ । 

ಮೂಲೇ ತತ್ರ ಸ್ಥಿತೋ ಬ್ರಹ್ಮಾ ಮಧ್ಯೇ ಮಾತೃಗಣಾಃ ಸ್ಮೃತಾಃ ॥ 

ಕುಕ್ಷೌ ತು ಸಾಗರಾಸ್ಲರ್ವೇ ಸಪ್ಪದ್ದೀಪಾ ವಸುಂಧರಾ । 

 ಯಗ್ಗೇದೋತಥ ಯಜುರ್ವೇದಸ್ಸಾಮವೇದೋ ಹೃಥರ್ವಣಃ 11 
ಅಂಗೈಶ್ಚ ಸಹಿತಾಸ್ಪರ್ವೇ ಕಲಶಂ ತು ಸಮಾಶ್ರಿತಾಃ | 
ಅತ್ರ ಗಾಯತ್ರೀ ಸಾವಿತ್ರೀ ಶಾಂತಿಃ ಪುಷ್ಟಿಕರೀ ತಥಾ \l 


ಆಯಾಂತು ದೇವಪೂಜಾರ್ಥಮಭಿಷೇಕಾರ್ಥಸಿದ್ದಯೇ | 


18 ನ್ಯ | ವ್ರತಮುಕ್ತಾವಲಿ: 


‘ಓಂ | ಇಮಂ ಮೇ ಗಂಗೇ ಯಮುನೇ ಸರಸ್ಪತಿ ಶುತುದ್ರಿ ದ್ರಿಸ್ಕೋಮಂ ಸಚತಾ ಪರುಷ್ಟಿಯಾ | 
ಅಸಿಕ್ಸ್ಯಾ ಮರುದ್ವ ಎದೇ ವತಸ್ತಯಾಜರ್ಜೀಕೀಯೇ ಶೃಣುಹ್ಯಾ ಸುಷೋಮಯಾ [| 


ನಿರ್ವಿಷೀಕರಣಾರ್ಥಂ ತಾಕ್ಷ ೯ಮುದಾಂ ಪ್ರದರ್ಶ ಯಾಮಿ | ಅಷ ಶೀಕರಣಾ ರ್ಥಂ 
ಧೇನುಮುದ್ರಾಂ ಪ್ರ ಪದರ್ಶಯಾಮಿ | ಪಖಿಶ್ರೀಕರಣಾರ್ಥಂ ಶಂಖಮುದ್ರಾಂ ಪ್ರದರ್ಶಯಾಮಿ 
ಸಂರಕ್ಷಣಾರ್ಥಂ- ಚಕ್ರಮುದ್ರಾಂ ಪ್ರದರ್ಶಯಾಮಿ: 1 ದಿಗ್ಗ್ಲಂಧನಾರ್ಥಂ' ಗದಾಮುದ್ರಾಂ 
ಪ್ರದರ್ಶಯಾಮಿ ' 11! ಜಲಶೋಧನಾರ್ಥಂ ಪದ್ಧ; ಮುದ್ರಾಂ' ಪ್ರದರ್ಶಯಾಮಿ' 11 `ಓಂ. 
ನಮೋ ನಾರಾಯಣಾಯೇತಿ ಮೂಲಮಂತ್ರಮಷ್ಟವಾರಂ 'ಜಪಿತ್ತಾ > | 
| (ಕಲಶಕ್ಕೆ ತಾರ್ಕ್ಸ್ಯಾದಿ ಮುದ್ರೆಗಳನ್ನು ತೋರಿಸಿ, ನಾರಾಯಣಷ್ಟಾಕ್ಷರದಿಂದ 
8 ಬಾರಿ ಕಲಶವನ್ನು ಅಭಿಮಂತ್ರಿಸಿ, ಮುಂದಿನ ಶ್ಲೋಕಗಳನ್ನು ಪಠಿಸಬೇಕು) ' 


ಏಕಪಂಚಾಶದ್ವರ್ಣಾನಾಂ ಚತುರ್ವಿಂಶತಿಮೂರ್ತಯಃ 1... 
ಆತ್ಮಾದ್ಕಾ ವಾಸುದೇವಾದ್ಯಾ ವಿಶ್ವಾದ್ಕಾ ಮತ್ಸ ಕಚ್ಚಪೌ “u_- 
¥ ಕೋಲೋನೃಸಿಂಹಃ ಸ. ವಟುರ್ಜಾಮದಗ್ವರಘೂದ್ದಹೌ ॥ 
ವಾಸಿಷ್ಠಯಾದವೌ ಕೃಷ್ಣಾವಾತ್ರೇಯೌ ಬುದ್ಧಕಲ್ಕಿನಾ 11. 
`ಶಿಂಶುಮಾರಶ್ಚೇತಿ ಶತಂ. ಕಲಾಃ ಕಲಶದೇವತಾಃ 1 
. * ಏತಾಭಿಃ -ಸಹಿತಾಂ. 'ಮೂಲಮೂರ್ತಿಂ ಕುಂಭೋದಕೇ ಸುಧೀ 1! 
-`ಕಲಶಃ ಕೀರ್ತಿಮಾಯುಷ್ಯಂ ಪ್ರಜ್ಞಾಂ ಮೇಧಾಂ ಶ್ರಿಯಂ ಬಲಮ್‌ 1 
`` ಯೋಗ್ಯತಾಂ ಪಾಪಹಾನಿಂ ಚ ಪುಣ್ಯವೃ ದ್ಧಿಂ ಚಿ ಸಾಧಯೇತ್‌ || 
ಸರ್ವತೀರ್ಥಮಯೋ ಯಸಾ ತೃರ್ವಕ್ಷೇತ್ರಮಯೋ ಯತಃ | 
ಅತೋ ಹರಿಪಿಯೋಕಸಿ ತ್ವಂ ಪೂರ್ಣಕುಂಭ ನಮೋಕಿಸ್ತು ತೆ ತೇಟ.' 
ಕಲಶದೇವತಾಂತರ್ಯಾಮಿ ಭಾರತೀರಮಣಮುಖ್ಯಪ್ರಾಣಾಂತರ್ಗತ ಶ್ರೀಲಕ್ಷ್ಮೀ- 
ನಾರಾಯಣಾಯ ನಮಃ, ಧ್ಯಾನಾದಿಷೋಡಶೋಪ ಹೆಚಾರಪೂಜಾಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ॥ 


"ಓಂ ನಮೋ ನಾರಾಯಣಾಯ” ಎಂದು ಅಷ್ಟಾಕ್ಷರಮಂತ್ರದಿಂದ ಕಲಶದ ನೀರನ್ನು 
8-12 ಬಾರಿ ಅಭಿ 'ಉಡ್ಧರೆಣೆಯಿಂದ ಆ ನೀರನ್ನು ಎಡಗೈಯಲ್ಲಿ ಹಿಡಿದುಕೊಂಡು 
: ಬಲಗೈ ಯಲ್ಲಿ ತುಳಸೀದಳ" ಇವಾ “ಡಕ ಪಾಸಿದನ್ನು' ಕ್ರ ಹಕೊಂಡ್ಯು ಆ ನೀರನ್ನು 
ಪೂಜಾಸಾಮಗ133 ಪೋಕಸಿ; ತೂ ಪ್ರೋಕ್ಷಿಸಿ "ಡು 2 ನೀರನ್ನು 
ಮತ್ತು ಕೈಯಲ್ಲಿರುವ ತುಳ: ಹವನ್ನು ' Weipa ತಕಿಟ "ಹೋಕ್ಷಣೆ 
ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವಾಗ “ಆಪಿ ಪೌತ್ರ ಪಾ'ಸಬಾನ£ಷಸಂ' ಸತ್ರ 
ಸ್ಮರೇತ್‌ ಪುಂಡರೀಕಾಕ್ಷಂ: ಡ್‌ ಬಾಹ್ಕಾ ಸನ್ನತಿ ಶುಚಿಃ ಕಃ ಮಂತ್ರಪನ್ನ “ಹೇಳಬೇಕು. 
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ಪೀಠಪೂಜಾ | ” ೪ ಥ್‌ 
ಪೀಠಮಧ್ಯೇ ಪರದೇವತಾಯ್ಕೆ ಶ್ರೀಲಕ್ಕ ಕ್ಷೀನಾರಾಯಣಾಯ ನಮಃ । ದೇವಸ್ಯ 
ವಾಮಭಾಗೇ ಗುರವೇ Ss, ನಮಃ | ದಕ್ಷಿಣೆ ಣೇ ಸರ್ವದೇವತಾಭ್ಯೋ 
ಬಹ ಒರುದ್ರಾದಿಭ್ಯೋ' ನಮಃ 1 ಪುನರ್ವಾಮೇ. ಸನಕಾದಿಸರ್ವಗುರುಭ್ಕೋ ನಮಃ 1 
ಆಗ್ನೇಯೇ ಗಂ ಗರುಡಾಯ ನಮಃ । ನೈಯತ್ಕಾಂ ವ್ಯಾಂ. ವೇದವ್ಕಾಸಾಯ ನಮಃ । 
ವಾಯವ್ಯೆ € ದುಂ ದುರ್ಗಾಯ್ಕೆ ನಮಃ ಈಶಾನ್ಯೇ: ಸಂ ಸರಸ್ವತ್ಯೆ ನಮಃ 1 ಏತಾಃ 
ಕೀಠಪಾದದೇವತಾಃ ॥ ಮಾನವತೆಯ ಯಮಾಯ ನಮಃ 1 ಜ್ಞಾನಾಧಿಪತಯೇ 
ವಾಯವೇ ನಮಃ | ವೈರಾಗ್ಯಾಧಿಪತಯೇ ರುದ್ರಾಯ ನಮಃ | ಐಶ್ವ್ಚರ್ಯಾಧಿಪತಯೇ 
ಇಂದ್ರಾಯ ನಮಃ | ಏತಾಃ ಪೀಠಫಲಕದೇವತಾಃ || ಅಧರ್ಮಾಧಿಪತಯೇ ನಿರ್ಯತಯೇ 
ನಮಃ | ಅಜ್ಞಾನಾಧಿಪತಯೇ ದುರ್ಗಾಯ್ಕೆ ನಮಃ | ಅವೈರಾಗ್ನಾ ಧಿಪತಯೇ ಕಾಮಾಯ 
ನಮಃ 1 ಅನೆ ೈಶ್ವರ್ಯಾಧಿಪ 'ತಯೇ ರುದ್ರಾಯ ನಮಃ ॥। ಮಧ್ಯೇ ಪಾತಾಲೇ 
ಈಪಹಿಹಹು ನಮಃ | ತದುಪರ್ಯುದಕೇ ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡಾಧಾರಾಯ ವಿಷ್ಣಕೂರ್ಮಾಯ 
ನಮಃ | ತದುಪರಿ ಗರ್ಭೋದಕೇ ಕೂರ್ಮರೂಪಾಯ ವಿಷ್ಣವೇ ನಮಃ 1 ತತ್ಪುಚ್ಛಾಶ್ರಿತಾಯ 
ವಾಯುಕೂರ್ಮಾಯ ನಮಃ ಟ ತತ್ಪುಚ್ಛಾಶ್ರಿತಾಯ' ಸಹಸ ಸ್ರಫಣಾಮಂಡಲಮಂಡಿತಾಯ 
ಶ್ರೀಮದನಂತಾಯ ನಮಃ | ಪೃಥಿವ್ಯ ಭಿಮಾನಿನ್ನೈ ಧರಾಯ್ಕೆ ನಮಃ | ಕ್ಷೀರಸಾಗರಾಭಿಮಾನಿನೇ 
ವರುಣಾಯ ನಮಃ. | ಶ್ವೇತದ್ವೀಪಾತ್ಮಿಕಾಯ್ಕೆ ರಮಾಯ್ಕೆ ನಮಃ | ತತ್ರ 
ನವರತ್ನಖಚಿತಚತುಸ್ತಂಭಯುಕ್ತಮಹಾಮಂಟಪಾತ್ಮಿಕಾಯ್ಕೆ ಶ್ರೀಲಕ್ಷ್ಟೈ ನಮಃ । 
ಪದಾ ತ್ಮಿಕಾಯ್ಕೆ ಶ್ರಿಯ್ಛೆ ನಮಃ । ಕಂದಾತ್ಮಿಕಾಯ್ಕೆ ಶ್ರಿಯ್ಛೆ ನಮಃ । ನಾಳಾತಿ ಕಾಯೆ ಶ್ರಿಯ್ಯೆ 
1 ತತ್ಯರ್ಣೆಕಾತ್ಮಿ ಕಾಯ್ದೆ ಪ್ರಿಯೆ ನಮಃ ॥॥ ಪದಾ ದ್ಧಹಿಃ ಸೂರ್ಯಮಂಡಲಾಧಿಪತಯೇ 
obs wel. ವಃ | ಸೂಕಿಮಹಂಡಲಾರ್ಥಿ ಪತಯೇ ಶ್ರೀವಿಷ್ಠ್ಟವೇ ನಮಃ । 


ಹುತಾಶನಮಂಡಲಾಧಿಪತಯೇ ಶ್ರೀಲಕ್ಷ್ಮೀನರಸಿಂಹಾಯ ನಮಃ ॥ ದಕ್ಷಿಣೇ 
ಸತ್ವಾಭಿಮಾನಿನ್ಕೆ  ಶ್ರಿಯ್ಕೆ ನಮಃ | ವಾಮೇ ರಜೋಭಿಮಾನಿನೈ  ಧರಾಯ್ಕೆ ನಮಃ । 


ಪೃಷ್ಠೇ ತಮೋಭಿಮಾನಿನ್ಯೈ ದುರ್ಗಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 11 ಪೂರ್ವೇ ಆತ ನೇ ನಮಃ | ದಕ್ಷಿಣೇ 
ಅಂತರಾತ್ಮನೇ ನಮಃ | ಪಶ್ಚಿಮೇ ಪರಮಾತ್ಮನೇ ನಮಃ | ಉತ್ತರೇ ಜ್ಞಾನಾತ್ಮನೇ 
ನಮಃ ॥ ವಿಮಲಾಯ್ಕೆ ನಮಃ | ಉತ್ಕರ್ಷಿಣ್ಯೈ ನಮಃ | ಜ್ಞಾನಾಯ್ಕೆ ನಮಃ | ಕ್ರಿಯಾಯ್ಕೆ 
ನಮಃ । ಯೋಗಾಯ್ದೆ ನಮಃ | ಪ್ರಹ್ವೆ 5 ನಮಃ | ಸತ್ಕಾಯೈ ನಮಃ | ಈಶಾನಾಯ್ಕೆ ; 
ನಮಃ | ಮಧ್ಯೇ ಅನುಗ್ರಹಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 1! ಏತಾಃ ವೀಜಿತಚಾಮರಹಸ್ತಾ ತಿಷ್ಠಂತಿ ॥ 
ತಸ್ಕಾಗ್ಯೇ ಸಹಸ್ರ ಫಣಾಮಂಡಲಮಂಡಿತಾಯ ಕುಂಡಲಾಕೃತಿಸ್ತರೂಪಾಯ ಹರೇರಯೋಗ- 
ಪೀಠಸ್ವರೂಪಾಯ ಶ್ರೀಮದನಂತಾಯ ನಮಃ ॥। ಪೀಠಪೂಜಾಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ || 
(ಪೀಠಕ್ಕೆ ಮಂತ್ರಾಕ್ಷತೆ ಮತ್ತು ಬಿಡಿಹೂಗಳನ್ನು ಹಾಕಬೇಕು. ಪ್ರತಿಯೊಂದು ನಗಳ 


ಆರಂಭದಲ್ಲಿ ಓಂಕಾರವನ್ನು ಸೆ ಸೌಂೊಳ್ಳೆಟೇತ್ಲ:: 


ಓಂ ॥ 
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11. ಪ್ರಾಣಪ್ರತಿಷ್ಕಾವಿಧಿಃ |! 
ಅಧೋಮುಖಂ ಹೃತ್ಯಮಲಂ ತೋರಣೋದ್ಧರಣಂ ಚರೇತ್‌ ! 
ವಿಕಾಸ್ಯ ಜ್ಞಾನರವಿಣಾ ಕರ್ಣಿಕಾಸ್ಪಂ ಪರಂ ವಿಭುಮ್‌ ॥ 
ಹೃದಯಸ್ಥಾ ಹರೇರ್ಮೂರ್ತಿಃ ಜೀವೋ ಯತೃತಿಬಿಂಬಕಃ 1 
ಯದ್ವಶೇ ವರ್ಶತೇ ಜೀವಃ ಸಾ ತು ಜೀವಕಲಾ ಸ್ಮೃತಾ ॥ 


ಜೀವಾಂತರ್ಯಾಮಿತೋ ವಿಷ್ಣು ಖಾ ಆತ್ಮಾ ನಾಮ ಪ್ರಕೀರ್ತಿತಃ ! 
ತೇಜಸ್ಸಾರಮಯೀಂ ದಿವ್ಕಾಂ ಪ ಪ್ರತಿಮಾಂ ಪ್ರತಿಮಾಗತಾಮ್‌ ॥! 
ಧ್ಯಾತ್ವಾ ಪ್ರಾಣಾಧಿಪಂ ತತ್ರ ಪ್ರತಿಮಾರೂಪಿಣಂ ಪ್ರಭುಮ್‌ ! 
ತನ್ನಧ್ಯೇ ರಮಯಾ ಸಾರ್ಧಮಾಸೀನಂ ಕ್ಷಿ ಕೀರನೀರವತ್‌ ॥ 
ಪ್ರತಿಮಾರೂಪಿಣಂ ಸಮ್ಯಗ್ಯ್ಯಾತ್ರೆ ವಾವಾಹಯೇತ್ಪುಧೀಃ 1 


ಧಶಿ ದಲ 
ಆತ್ಮಾದೇವಾನಾಂ ಭುವನಸ್ಕ್ಯ ಗರ್ಭೋ ಯಥಾವಶಂ ಚರತಿ ದೇವ ಏಷ 
ಘೋಷಾ ಇದಸ್ಕ ಶೃಣ್ಣಿರೇ ನ ರೂಪಂ ತಸ್ಮೆ ) ವಾತಾಯ ಹವಿಷಾ ಹೇಸ || 


ಏಹೈೆ ಹಿ ಮಮ ಹೃತ್ಪದ್ಮಸ್ಥಿತ' ಆಃ 


ಆವಾಹಯಾಮಿ ಪೀಠೇ ತ್ವಾಂ ಪ್ರತಿಮಾಯಾಂ ಜಗತ್ಪತೇ ! 
ಇತಿ ಸಂಪ್ರಾರ್ಥ್ಯ ದೇವೇಶಂ ಷಣ್ಮು ದ್ರಾಂಶ್ಚ ಪ್ರದರ್ಶಯೇತ್‌ 


(ಹೃದಯಕಮಲದಲ್ಲಿರುವ ಶ್ರಿ ಶೀಹರಿಯನ್ನು ಶ್ವಾಸಮಾರ್ಗದಿಂದ ಹಸ್ತಗಳಲ್ಲಿರುವ 


ಪುಷ್ಪಗಳಲ್ಲಿ ಬಂದಿರುವನೆಂದು ಚಿಂತಿಸಿ, ಕಲಶ / ಪ್ರತಿಮೆಗಳ ಮೇಲೆ ಹಾಕಿ 


ಆವಾಹಿಸಬೇಕು). 


ಓಂ ಆವಾಹಿತೋ ಭವ 1! ಸ್ಥಾಪಿತೋ | ಸನ್ನಿಹಿತೋ ಭವ 
ಅವಕುಂಠಿತೋ ಭವ ! ಸುಪ್ರಸನ್ನೋ ಭವ |! ವರದೋ ಭವ ॥ 


ಸಾನ್ನಿಧ್ಯಂ ಕುರು ದೇವೇಶ ಸರ್ವಸಂಪತ್ಸರೋ ಭವ ! 


ವಿಭೋ ಸಕಲಲೋಕೇಶ ದೇವದೇವ ಜಗತ್ಪತೇ ॥ 


ತ್ಹಾಂ ಪೂಜಯಾಮಿ ಸದ್ಧಕ್ತ್ಯಾ ಭೋಗೈರರ್ಫ್ಯಾದಿಭಿಃ ಕ್ರಮಾತ್‌ | 
ಯಾಗಾವಸಾನಪರ್ಯಂತಂ i ಸ್ಥಿತ್ವಾ ಜಗತ್ಪತೇ ಟ 


| ಭಕ್ತಸ್ಯ ಮಮ ಪೂಜಾಂ ಚ ಗೃಹೀತ್ವಾ ಪಾಹಿ ಮಾಂ ಪ್ರಭೋ ॥! 


(ಪೂಜೆಗೆ ಇಡಲು ಸಿದ್ಧಪಡಿಸಿದ ಬೆಳ್ಳಿ ಅಥವಾ ತಾಮ್ರದ ಕಲಶವನ್ನು ಅರಿಷಿಣ- 
ಕುಂಕುಮಗಳಿಂದ ಲಕ್ಷ್ಮಿ ಗ ಬರೆಯುವ ಮೂಲಕ ಆಭಂಕರ ಆ ಕಲಶದೊಳಗೆ 
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ಟ್ಟು," ಸ್ವಲ್ಪ ಪಂಚಖಾದ್ಯಗಳನ್ನು 
ಹಾಕಿ, ಕಲಶಪೂಜೆಯ ನೀರನ್ನು ವರಲಕ್ಷ್ಮೀ ಕಲಶಕ್ಕೆ ಹಾಕಿರಿ. ಚೆನ್ನಾಗಿ ನಾರನ್ನು ತೆಗೆದ 
ತೆಂಗಿನಕಾಯಿಗೆ ಅರಿಷಿಣ ನೀರನ್ನು ಬಳಿದು, ಅದಕ್ಕೆ ಕುಂಕುಮವನ್ನಿಟ್ಟು, ಜೊತೆಗೆ ಲಕ್ಷ್ಮೀ 
ಪಟವನ್ನು ಮಂಟಪದಲ್ಲಿಟ್ಟು ಸಿದ್ಧಪಡಿಸಿಕೊಳ್ಳಿ) | 


ಅಥ ಧ್ಯಾನಮ್‌ । | | 
ಕುಂಕುಮೋಪರಿ ಲಿಪ್ತಾಂಗಾಂ ಸರ್ವಾಭರಣಭೂಷಿತಾಂ | 
ನೀಲಕಂಠಪ್ರಿಯಾಂ ಗೌರೀಂ ವಂದೇಕಹಂ ಮಂಗಲಾಹ್ವಯಾಂ ॥ 


ಶ್ರೀಮಂಗಳಗೌರ್ಯೆ ನಮಃ । ಧ್ಯಾಯಾಮಿ, ಧ್ಯಾನಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ॥ 


ಆಸನಮ್‌ | 
ಸ್ವರ್ಣೇನ ಚಾಸನಂ ದಿವ್ಯಂ ರತ್ನಮಾಣಿಕ್ಕಶೋಭಿತಂ 1 
ಮಯಾಹಾೀತಂ ಗೃಹಾಣ ತ್ವಂ ಗೌರಿ ಕಾಮಾರಿವಲ್ಲಭೇ ॥ 
ಶ್ರೀಮಂಗಳಗೌರ್ಯೈ ನಮಃ । ಆಸನಾರ್ಥೇ ಅಕ್ಷತಾನ್‌ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ॥ 
(ಅಕ್ಷತೆಯನ್ನು ಸಮರ್ಪಿಸಬೇಕು) 


ಪಾದ್ಯಮ್‌ | 
ಗಂಗಾದಿಸರ್ವತೀರ್ಥೇಭ್ಕೋ ಮಯಾ ಪ್ರಾರ್ಥನಯಾಹೃತಂ । 
ತೋಯಮೇತತ್‌ ಸುಖಸ್ಪರ್ಶಂ ಪಾದ್ಯಾರ್ಥಂ ಪ್ರತಿಗೃಹ್ಯತಾಂ ॥ 
ಶ್ರೀಮಂಗಳಗೌರ್ಯೈ ನಮಃ । ಪಾದಯೋಃ ಪಾದ್ಯಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ॥ 
(ಉದ್ದರಣೆಯಿಂದ ನೀರನ್ನು ತೋರಿಸಿ, ಅರ್ಥ್ಯಪಾತ್ರೆಗೆ ಬಿಡಬೇಕು) 


ಅರ್ಥ್ಯಮ್‌ ಟ | | | 
ಗಂಧಪಷ್ಟಾಕ್ಷತೈರ್ಯುಕ್ತಂ ಅರ್ಫ್ಯಂ ಸಂಪಾದಿತಂ ಮಯಾ । 
ಗೃಹಾಣ ಮಂಗಲೇ ಗೌರಿ ಪ್ರಸನ್ನಾ ಭವ ಸರ್ವದಾ ॥ 

ಶ್ರೀಮಂಗಳಗೌರ್ಯ್ಯೆ ನಮಃ 1 ಅರ್ಥಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ॥ 


(ಉದ್ಧರಣೆಯಿಂದ ನೀರನ್ನು ತೋರಿಸಿ, ಅರ್ಥ್ಯಪಾತ್ರೆಗೆ ಬಿಡಬೇಕು) 


ಆಚಮನೀಯಮ್‌ | 
ಕಾಮಾರಿವಲ್ಲಬೇ ದೇವಿ ಕುರ್ವಾಚಮನಮಂಬಿಕೇ । 
ನಿರಂತರಮಹಂ ವಂದೇ ಚರಣೌ ತವ ಪಾರ್ವತಿ ॥ 
ಶ್ರೀಮಂಗಳಗೌರ್ಯೈ ನಮಃ । ಆಚಮನೀಯಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ॥ 
(ಉದ್ಧರಣೆಯಿಂದ ನೀರನ್ನು ತೋರಿಸಿ, ಅರ್ಥ್ಯಪಾತ್ರೆಗೆ ಬಿಡಬೇಕು) 


" ಪಂಚಪಲ್ಲವಗಳು : ಅಶ್ವತ್ಥ, ಹತ್ತಿ, ಗೋಳಿ, ಮಾವು, ಆಲ. 
ಪಂಚರತ್ನಗಳು ; ಚಿನ್ನ, ವಜ್ರ, ನೀಲಮಣಿ, ಪದ್ಮರಾಗಮಣಿ, ಮುತ್ತು. 


ಆಲ-ಮಾವು-ಅಶ್ವತ್ಥ-ಹಲಸು-ಹೊಂಬಾಳೆ ಎಲೆಗಳ ಕುಚ್ಚನಿಟ್ಟು 





ಹಿ 'ವ್ರತಮುಕ್ತಾವಲಿಃ 


ಮಧುಹರ್ಕಃ 1 

ದಧ್ಯಾಜ ಜಸು ಸೊಂಟ ಸ್ಪರ್ಣಪಾ ತ್ರಸ್ನಿತಂ ಶುಭಮ್‌ ಟ 

ಮಧುಫರ್ಕಂ ಗೃಹಾಣೇದಂ ಸರ್ವಾಭೀಷ್ಟಪ್ರದಾಯಿನಿ | | 
ಶ್ರೀಮಂಗಳಗೌರ್ಯ ನಮಃ |! ಮಧುಪರ್ಕಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ಟ! 
ಪುನರಾಚಮನಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ॥ | 4 
(ಮೊಸರು, ತುಪ್ಪ, ಜೇನುತುಪ್ಪ. ಇವುಗಳ ಮಿಶ್ರಣವನ್ನು ಹೂವಿನಲ್ಲಿ ಅದ್ದಿ 
ದೇವಿಗೆ ಸಮರ್ಪಿಸಬೇಕು) ' 


ಮಂದಾಕಿನ್ಯಾಃ ಸಮಾನೀತಂ ಜಲಂ OSS | 
್ಲಪಯಾಮಿ ಸುರಶ್ರೇಷ್ಟೇ ತ್ವಾಂ ಪುತ್ರಾದಿಫಲಪ್ರದಾಂ (| | 

ಶೀಮಂಗಳಗುರ್ಯ ನಮಃ | ಸ್ನಾನಂ. ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ॥ . 3 

(ಹೂವಿನಲ್ಲಿ ನೀರನ್ನು ಅದ್ದಿ ದೇವಿಗೆ ಚಿಮುಕಿಸಬೇಕು) : 


ಅಥ ಹಂಚಾಮೃತಸ್ನಾನಂ ! 
ಸೌರಭೇಯ್ಯಾ ಮಹದ್ದಿವ್ಯಂ ಪವಿತ್ರಂ ಪ್ರತ್ಟಿವರ್ಧನಂ 
ಸ್ನಾನಾರ್ಥಂ ತೇ ಮಯಾ ದತ್ತಂ ಗೃಹಾಣೇದಂ ನಮೋಸ್ತು ತೇ | 
ಶ್ರೀಮಂಗಳಗೌರ್ಯ್ಯೆ ನಮಃ ಹಯಃಸ ಸ್ನಾನಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ |! 


ಚಂದ್ರಮಂಡಲಸಂಕಾಶಂ ಸರ್ವದೇವಪ್ರಿಯಂ ದಧಿ ! 
ಸ್ನಾನಾರ್ಥಂ ತೇ ಪ್ರಯಚ್ಛಾಮಿ ಪ್ರೀತಾ ಭವ ಸುರೇಶ್ವರಿ ॥ - 
ಶ್ರೀಮಂಗಳಗೌರ್ಯ್ಯ ಕತ, ದಧಿಸ್ನಾನಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ 1 | 
ಫೃತಕುಂಭಸಮಾಯುಕ್ತೇ ಫೃತಯೋನೇ ಫೃತಪ್ರಿಯೇ 1 ... . . '-' 
ಘೃತಭುಗ್‌ ಫುತಧಾಮಾಸಿ: ಘೃತಂ ಸ್ನಾನಾಯ ಗೃಹ್ಯತಾಂ ॥ . 
ಶ್ರೀಮಂಗಳಗೌರ್ಯೆ ನಮಃ ಘೃತಸ್ನಾನಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ॥ 51 
ಸರ್ವ್‌ ಷಧಿಸಮುತ್ಪನ್ನಂ ಪೀಯೂಷಸದೃಶಂ ಮಧು 1 | 
ಸ್ನಾನಾರ್ಥಂ ತೇ ಮಯಾ ದತ್ತಂ ಗೃಹಾಣ ಪರಮೇಶ್ವರಿ 0. 
ಶ್ರೀಮಂಗಳಗೌರ್ಯೈ ನಮಃ ಮಧುಸ್ನಾನಂ ಸಾಸ 1 


ಇಕ್ಷುದಂಡಸಮುತ್ಪನ್ನಾ ರಸ್ಕಾ ಸ್ಪಿಗ್ಗತರಾ ಶುಭಾ | 

ಶರ್ಕರೇಯಂ ಮಯಾ ದತ್ತಾ ಸ್ನಾನಾರ್ಥಂ ಪ್ರತಿಗೃಹ್ಯತಾಂ: 11. 
ಶ್ರೀಮಂಗಳಗೌರ್ಯೈ ನಮಃ | ಶರ್ಕರಾಸ್ಟಾ ನೆಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ WO 
(ಈ ಮೇಲೆ ತಿಳಿಸಿರುವಂತೆ ಹಾಲು, ಮೊಸರು, ತುಪ್ಪ, ಜೇನುತುಪ್ಪ, ಸಕ್ಕರೆ, 
ಹಣ್ಣು ಇವಗಳಿಂದ ದೇವಿಗೆ ಪಂಚಾಮೃತಾಭಿಷೇಕ ಮಾಡಬೇಕು). 
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bd k 


ಮಹಾಭಿಷೇಕಃ । i 
ಗಂಗಾಜಲಂ ಸಮಾನೀತಂ ಸುವರ್ಣಕಲಶೇ ಸ್ಥಿತಂ We 
ಸುಗಂಧದ್ರವ್ಯ ಸಂಯುಕ್ತಂ ಗೃಹಾಣ ಜ್‌ WwW 
ಮಲಯಾಚಲಸಂಭೂತಂ ಚಂದನಾಗರುವಾಸಿತಂ ' | 3... 
ತೋಯಮೇತತ್ಸುಖಸ್ಪರ್ಶಂ ಸ್ನಾನಾರ್ಥ ೦ ಪ್ರತಿಗ್ಯ ಹೃತಾಂ | 
ಶ್ರೀಮಂಗಳಗೌರ್ಯೈ ನಮಃ । ಮಹಾಭಿಷೇಕಸ್ನಾನಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ" ಚ್ಟ 
(ಕಲಶೋದಕದಲ್ಲಿ ಹೂವನ್ನು 4 ಅದ್ದಿ ದೇವಿಗೆ ಚಿಮುಕಿಸಬೇಕು) ' 


ವಸ್ತ್ರಮ್‌ 1.1 
ವಸ್ತ್ರಂ ಚ ಸೋಮದ್ಯೆವತ್ಯಂ ಲಜ್ಞಾಯಾಸ್ತು ನಿವಾರಣಂ ೬". :] 
ತುಂ ನಿವೇದಿತಂ ಭಕ್ತ್ಯಾ ಗೃಹಾಣ ಪರಮೇಶ್ವರಿ || ರಳ 
ಶ್ರೀಮಂಗಳಗೌರ್ಯ್ಯ ನಮಃ । ವಸ್ತ್ರೋಪವಸ್ಟಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ - 

(ದೇವಿಗೆ ಗೆಜ್ಜೆವಸ್ತವನ್ನು ಸಮರ್ಪಿಸಬೇಕು ) 9% 


ನವರತ್ನಾದಿಭಿರ್ಬದ್ದಾಂ ಸೌವರ್ಣೇನ ಚ ತಂತುಭಿಃ W 
ನಿರ್ಮಿತಾಂ ಕಂಚುಕೀಂ ಭಕ್ತ್ಯಾ ಗೃಹಾಣ ಪರಮೇಶ್ವರಿ ॥ ki 
ಶ್ರೀಮಂಗಳಗೌರ್ಯ್ಯೆ ನಮಃ 1 | ಕಂಚುಕೀಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ, Ls 


ಚಂದನಮ್‌ ಟ ಜೂ ಬಜ. ನ ಲಗ 18 113 
ಕುಂಕುಮಾಗರುಕರ್ಪೂರಕಸ್ತೂರೀ ಚಂದನಂ ತಥಾ | bess 
ವಿಲೇಪನಂ ಮಹಾದೇವಿ ಗಂಧಂ. ದಾಸ್ಯಾಮಿ ಭಕ್ತಿತಃ 155: 
ಶ್ರೀಮಂಗಳಗೌರ್ಯೈೇ “ನಮಃ । ವಿಲೇಪನಾರ್ಥೇ ಚಂದನಂ ಸವ ಬರು ll 
(ದೇವಿಗೆ ಹರಿನಿವೇದಿತ ಗಂಧವನ್ನು ಅರ್ಪಿಸಬೇಕು) ಸಂಸಿ 


“hed i 1 ರ್‌ “% 
. ಇಲೆ Cf ರಟ 1 
fj 





ಅಕ್ಷತಾಃ । | 


1 ಸ್ಟ ಲ 1 
ಅಕ್ಷತಾಂಶ್ಚ ಸುರಶ್ರೇಷ್ಠೇ ಕುಂಕುಮೇನ ವಿರಾಜಿತಾಃ | 4 
ೆ ೫.೫೫ 


ಮಯಾ ನಿವೇದಿತಾ ಭಕ್ತ್ಯಾ ಗೃಹಾಣ ಪರಮೇಶ್ವರಿ. ss 
- ಶ್ರೀಮಂಗಳಗೌರ್ಯೈ ನಮಃ | ಅಕ್ಷತಾನ್‌ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ. Wb. 


Wn ನ ಗ] 
ಡಿ 


(ಮಂತ್ರಾಕ್ಷತೆಯನ್ನು ದೇವಿಗೆ: ಸಮರ್ಪಿ ಸಬೇಕು) ಬರಿ ಗ್ದ 


wl ಲ ಸೂ ರ್ಕಿ 
po 








4 | | ವ್ರತಮುಕ್ತಾವಲಿಃ 


ಅರಿಷಿಣ ! 6 

ಹರಿದ್ರಾ ಸರ್ವವರ್ಣಾಭಾ ಸರ್ವಸೌಭಾಗ್ಯದಾಯಿನೀ ! 
ಸರ್ವಾಲಂಕಾರಮುಖ್ಯಾ ಹಿ ದೇವಿ ತ್ವಂ ಪ್ರತಿಗೃಹ್ಯತಾಂ |! 
ಶ್ರೀಮಂಗಳಗೌರ್ಯೈ ನಮಃ | ಹರಿದ್ರಾಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ॥ 
(ದೇವಿಗೆ ಅರಿಷಿಣವನ್ನು ಸಮರ್ಪಿಸಬೇಕು) 


' ಕುಂಕುಮ | 

|. ಹರಿದ್ರಾಚೂರ್ಣಸಂಯುಕ್ತಂ ಕುಂಕುಮಂ ಕಾಮದಾಯಕಂ | 

oo ವಸ್ತ್ರಾಲಂಕರಣಂ ಸರ್ವಂ ದೇವಿ ತ್ವಂ ಪ್ರತಿಗೃಹ್ಯತಾಂ ॥ 
ಶ್ರೀಮಂಗಳಗೌರ್ಯೈ ನಮಃ 1 ಕುಂಕುಮಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ಟ 
(ದೇವಿಗೆ ಕುಂಕುಮವನ್ನು ಸಮರ್ಪಿಸಬೇಕು) 


ಕಜ್ನಲಮ್‌ 1ಡ ; | 

ಕಜ್ಜಲಂ ದೀಪಸಂಭೂತಂ ಸ್ವೀಣಾಂ ಲೋಚನಭೂಷಣಂ ! 

ನೇತ್ರಯೋಃ ಸುಖದಂ ಚೈವ ಮಯಾ ದತ್ತಂ ಪ್ರಗೃಹ್ಯತಾಂ ॥ 
ಶ್ರೀಮಂಗಳಗೌರ್ಯೈೆ ನಮಃ | ಕಜ್ಜಲಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ಟ 

(ದೇವಿಗೆ ಕಾಡಿಗೆಯನ್ನು ಸಮರ್ಪಿಸಬೇಕು) 


ಸಿಂಧೂರಮ್‌ | 
ಉದಿತಾರುಣಸಂಕಾಶಂ ಜಪಾಕುಸುಮಸನ್ನಿಭಂ | 
ಸೀಮಂತಭೂಷಣಾರ್ಥಾಯ ಸಿಂಧೂರಂ ಪ್ರತಿಗೃಹ್ಯತಾಂ ॥! 
ಶೀಮಂಗಳಗೌರ್ಯೈ ನಮಃ | ಸಿಂಧೂರಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ಟ 
(ದೇವಿಗೆ ಸಿಂಧೂರವನ್ನು ಸಮರ್ಪಿಸಬೇಕು) 


ಆಭರಣಮ್‌ | | ಸ 
ವಜ್ರಮಾಣಿಕ್ಯವೈಡೂರ್ಯಮುಕ್ತಾವಿದ್ರುಮಮಂಡಿತಂ | 
ಪುಷ್ಪರಾಗ ಸಮಾಯುಕ್ತಂ ಭೂಷಣಂ ಪ್ರತಿಗೃಹ್ಯತಾಂ ॥ 


ಶ್ರೀಮಂಗಳಗೌರ್ಯೈ ನಮಃ । ಭೂಷಣಾದಿ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ॥ 
(ದೇವಿಗೆ ಆಭರಣಗಳನ್ನು ತೊಡಿಸಬೇಕು) ೨. 


ಪರಿಮಳದ್ರವಮ್‌ 1 ೨ 
`` ನಾನಾಸುಗಂಧಿಕಂ ದ್ರವ್ಯಂ ಚೂರ್ಣೀಕೃತ್ಯ ಪ್ರಯತ್ನತಃ | 
ದದಾಮಿ ತೇ ನಮಸ್ತುಭ್ಯಂ ಪ್ರೀತ್ಯರ್ಥಂ ಪ್ರತಿಗೃಹ್ಯತಾಂ ॥ 
ಶ್ರೀಮಂಗಳಗೌರ್ಯೈ ನಮಃ । ನಾನಾವಿಧ ಪರಿಮಳದ್ರವ್ಯಾಣಿ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ॥ 
(ದೇವಿಗೆ ಪರಿಮಳದ್ರವ್ಯಗಳನ್ನು ಸಮರ್ಪಿಸಬೇಕು) | 


ವ್ರತಮುಕ್ತಾವಲಿಃ 


ಪುಷ್ಪಾಣಿ | 


ಮಾಲ್ಯಾದೀನಿ ಸುಗಂಧೀನಿ ಮಾಲತಾ ದೀನಿ ವೈ ಪ್ರಭೋ ಟ 


` 'ಮಯಾಹಹೃತಾನಿ ಪೂಜಾರ್ಥಂ ಪಷ್ಪಾಣಿ ಪ್ರತಿಗೃಹ್ಯತಾಂ (| 


ಶ್ರೀಮಂಗಳಗೌರ್ಯೆ ನಮಃ 1 ಪೂಜಾರ್ಥೇ ನಾನಾವಿಧಪುಷ್ಟಾಣಿ 
ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ॥ಟ | 


' (ದೇವಿಗೆ ಹೂವುಗಳನ್ನು ಸಮರ್ಪಿಸಬೇಕು) 


ಅವರಣಪೂಜಾ | 


py 


2 


3 


ಪೀಠಮಧ್ಯೇ ಪರದೇವತಾಯ್ಕೆ ಶ್ರೀಲಕ್ಷಿ ಕ್ಲೀನಾರಾಯಣಾಯ ನಮಃ nu 
ದೇವಸ್ಯ ವಾಮಪಾಶ್ಶ್ವಸ್ಥಿತಾಯ್ಕೆ ಸುವರ್ಣವರ್ಣಾಯ್ಕೆ ದುಕೂಲವಸನಾಯ್ಯೆ 
ಪದ್ಮಹಸ್ತಾಯ್ಕೆ ವಿಚಿತ್ರಾಭರಣಭೂಷಿತಾಯೈ ತನ್ಮುಖನ್ಕಸ್ತಲೋಚನಾಯೈೆ ಲಂ 
ಲಕ್ಷ್ಮ ನಮಃ ॥ | | | 
ದೇವಸ್ಯ ದಕ್ಷಿಣಪಾರ್ಶ್ವಸ್ಥಿತಾಯ್ಕೆ ದೂರ್ವಾದಳಶ್ಯಾಮಲಾಯ್ಕೆ ಪೀತಾಂಬರ- 
ವಸನಾಯ್ಕೆ ಕುಮುದಹಸ್ತಾಯ್ಕೆ ತನ್ಮುಖನ್ಯಸ್ತಲೋಚನಾಯೈೆ ಧಂ ಧರಾಯೈ ನಮಃ ॥ 
ಫೂರ್ವಾದಿದಿಕ್ಷು - ಕೃದ್ಧೋಲ್ಕಾಯ ನಮಃ । ಮಹೋಲ್ಕಾಯ ನಮಃ | 
ವೀರೋಲ್ಕಾಯ ನಮಃ | ದ್ಯುಲ್ಯಾಯ ನಮಃ । ಸಹಸ್ರೋಲ್ಕಾಯ ನಮಃ ॥ 


. (ಇತಿ ಪ್ರಥಮಾವರಣಮ್‌) 


ಆಗ್ನೇಯಾದಿವಿದಿಕ್ಸು - ವಾಸುದೇವಾಯ ನಮಃ, ಮಾಯಾಯ್ಯೆ ನಮಃ । 
ಸಂಕರ್ಷಣಾಯ ನಮಃ, ಜಯಾಯ್ಯೆ ನಮಃ | ಪ್ರದ್ಯುಮ್ನಾಯ ನಮಃ, ಕೃತ್ಯೆ 


. ನಮಃ! ಅನಿರುದ್ದಾಯ ನಮಃ, ಶಾಂತ್ಸೈ ನಮಃ ॥ (ಇತಿ ದ್ವಿತೀಯಾವರಣಮ್‌) | 


ಕೇಶವಾಯ ನಮಃ, ನಾರಾಯಣಾಯ ನಮಃ, ಮಾಧವಾಯ ನಮಃ, 
ಗೋವಿಂದಾಯ ನಮಃ, ವಿಷ್ಣವೇ ನಮಃ, ಮಧುಸೂದನಾಯ ನಮಃ, 


 ತ್ರಿವಿಕ್ರಮಾಯ ನಮಃ, ವಾಮನಾಯ ನಮಃ, ಶ್ರೀಧರಾಯ ನಮಃ, ಹೃಷೀಕೇಶಾಯ " 
'ನಮಃ, ಪದ್ಮನಾಭಾಯ ನಮಃ, ದಾಮೋದರಾಯ ನಮಃ ॥ (ಇತಿ 


ತೃತೀಯಾವರಣಮ್‌) 


ಸಂಕರ್ಷಣಾಯ ನಮಃ, ವಾಸುದೇವಾಯ ನಮಃ, : ಪ್ರದ್ಯುಮ್ನಾಯ ನಮಃ, 


ಅನಿರುದ್ಧಾಯ ನಮಃ, ಪುರುಷೋತ್ತಮಾಯ ನಮಃ, ಅಧೋಕ್ಷಜಾಯ ನಮಃ, | 
ನಾರಸಿಂಹಾಯ ನಮಃ, ಅಚ್ಯುತಾಯ ನಮಃ, ಜನಾರ್ದನಾಯ ನಮಃ, 
ಉಪೇಂದ್ರಾಯ ನಮಃ, ಹರಯೇ ನಮಃ, ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣಾಯ ನಮಃ ॥॥ 
(ಇತಿ ಚತುರ್ಥಾವರಣಮ್‌) 046 


ಪ್ರತಮುಕ್ತಾವಲಿಃ 
ಮತ್ಸ್ಯಾಯ ನಮಃ, ಕೂರ್ಮಾಯ ನಮಃ, ವರಾಹಾಯ ನಮಃ, ನಾರಸಿಂಹಾಯ 
ನಮಃ. ವಾಮನಾಯ ನಮಃ, ಭಾರ್ಗವಾಯ' ನಮಃ, ರಾಮಾಯ ನಮಃ, 
ಕೃಷ್ಣಾಯ ನಮಃ, ಬುದ್ಧಾಯ ನಮಃ, ಕಲ್ಕಿನೇ ನಮಃ, ಅನಂತಾಯ ನಮಃ, 
". ವಿಶ್ವರೂಪಾಯ ನಮಃ ॥ (ಇತಿ ಪಂಚಮಾವರಣಮ್‌) ' 

ಅನಂತಾಯ ನಮಃ, ವಾರುಣ್ಯೈ ನಮಃ, ಬ್ರಹ್ಮಣೇ ನಮಃ, ಸರಸ್ವತ್ಯೈ ನಮಃ | 
ವಾಯವೇ ನಮಃ, ಭಾರತ್ಕೈ ನಮಃ | ಪಶಾನಾಯ ನಮಃ, ಗಿರಿಜಾಯೈ 
ನಮಃ | ದೇವಸ್ಕ್ಯಾಗ್ರೇ ಗರುಡಾಯ ನಮಃ, ವಾಮಭಾಗೇ ಸೌಪಣೆಣ್ಯ ನಮಃ ॥! 
(ಇತಿ ಷಷ್ಠಾವರಣಮ್‌) | 

ಇಂದ್ರಾಯು -ಸುರಾಧಿಪತಯೇ ಸಭಾರ್ಯಾಯು ಸಪರಿಗ್ರಹಾಯಂ 
ಶ್ರೀವಿಷ್ಣುಪಾರ್ಷದಾಯ ನಮಃ 1... 1! 

ಅಗ್ನಯೇ ತೇಜೋರದಿಪತಯೇ ಸ ಸಭಾರ್ಯಾಯ ಸಪರಿಗ್ರಹಾಯ 
'ಶ್ರೀವಿಷ್ಣುಪಾರ್ಷದಾಯ ನಮಃ | | 


-, ಯಮಾಯ ಧರ್ಮಾಧಿಪ ಪತಯೇ ಸಭಾರ್ಯಾಯ ಸಪರಿಗ್ರಹಾಯ 


- ಶ್ರೀವಿಷ್ಣುಪಾರ್ಷದಾಯ ನಮಃ |. _ 
| ನಿರ್ಯತಯೇ ರತೋಕಧಿಪತಯೇ ಸಭಾರ್ಯಾಯ ಸಪರಿಗ್ರಹಾಯ 
' ಶ್ರೀವಿಷ್ಣುಪಾರ್ಷದಾಯ ನಮಃ | | 
ವರುಣಾಯ ಜಲಾಧಿಪತಯೇ ಸಭಾರ್ಯಾಯ | ಸಪರಿಗ್ರಹಾಯ 
ಶ್ರೀವಿಷ್ಣುಪಾರ್ಷದಾಯ ನಮಃ 1 ಬಟ | 4 
| ಕುಬೇರಾಯ ಧನಾಧಿಪ ಪತಯೇ ಸಭಾರ್ಯಾಯ ಸಪರಿಗ್ರಹಾಯ 
ಶ್ರೀವಿಷ್ಣುಪಾರ್ಷದಾಯ ನಮಃ ॥ ' Hop |. 4. 
 ಈಶಾನಾಯ ಭೂತಾಧಿಪತಯೇ ಸಭಾರ್ಯಾಯ' ಸಪರಿಗ್ರಹಾಯ 
ಶೀವಿಷ್ಣುಪಾರ್ಷದಾಯ ನಮಃ | ಅಧಃ ॥ : 
'ಶೇಷಾಯ ನಾಗಾಧಿಪಠತಯೇ. ಸಭಾರ್ಯಾಯ ಸಪರಿಗ್ರಹಾಯ 
| ಶ್ರೀವಿಷ್ಣುಪಾರ್ಷದಾಯ ನಮಃ | ಊರ್ಧ್ವಮ್‌. UW 
ಬ್ರಹ್ಮಣೇ ಸತ್ಯಲೋಕಾಧಿಪತಯೇ ಸಭಾರ್ಯಾಯ ಸಪರಿಗ್ರಹಾಯ 
ಶ್ರೀವಿಷ್ಣುಪಾಷ ರ್ಷದಾಯ ನಮಃ । ತನ್ಮಧ್ಯೇ ಗ 
ಇತಿ ಆವರಣಪೂಜಾಂ ಸಮರ್ಪ ಯಾಮಿ ॥| oe | 
(ಆವರಣಪೂಜಾಂಗವಾಗಿ ದೇವರ ಪಾದಗಳಲ್ಲಿ ಪುಷ್ಪಗಳನ್ನು ಪ್ರತಿಯೊಂದು 
ಆವರಣಕ್ಕೂ ಹಾಕಬೇಕು. ಪ್ರತಿಯೊಂದು ನಾಮಗಳ ಆರಂಭದಲ್ಲಿ ಓಂಕಾರವನ್ನು 
ಜಸ 
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ಅಥ ಅಂಗಪೂಜಾ !. 

'ಓಂ ಉಮಾಯ್ಯೆ ನಮಃ, ಪಾದೌ (ಕಾಲು) ಪ್ರಟಂಯಾಮಿ | 

ಓಂ ಗೌರ್ಯೈ ನಮಃ, ಜಂಘೇ (ಮೊಳಕಾಲು) ಪೂಜಯಾಮಿ ಟ 
ಓಂ ಪಾರ್ವತ್ಮೈ ನಮಃ, ಜಾನುನೀ (ಮಂಡಿ) ಪೂಜಯಾಮಿ | 
ಓಂ ಜಗದ್ಧಾತ್ರೈ ನಮಃ, ಊರೂ (ತೊಡೆ) ಪೂಜಯಾಮಿ ಟ 

ಓಂ ಜಗತ್ತವಿಷ್ಟಾಯ್ಯೆ ನಮಃ, ಕಟಿಂ (ಸೊಂಟ) ಪೂಜಯಾಮಿ ಟ: 
ಓಂ 'ಶಾಂತಿರೂಪಿಣ್ಕೈ ನಮಃ, ನಾಭಿಂ (ಪೊಕ್ಕಳು) ಪೂಜಯಾಮಿ ' I. 

ಓಂ ದೇವ್ಯೈ.ನಮಃ, ಚಃ (ಹೊಟ್ಟೆ) ಪೂಜಯಾಮಿ 1 

ಓಂ ಲೋಕವಂದ್ಯೈ ನಮಃ, ಸ್ಮನೌ (ಸನ) ಪೂಜಯಾಮಿ । . 
ಓಂ ಕಾಲ್ಕೈ ನಮಃ, ಕಂಠಂ ಕುತ್ತಿಗೆ) ಪೂಜಯಾಮಿ । 

. ಓಂ ಶಿವಾಯೈ ನಮಃ, ಮುಖಂ (ಮುಖ) ಪೂಜಯಾಮಿ | 
ಓಂ ಭವಾನ್ಯೈ ನಮಃ, ನೇತ್ರೇ (ಕಣ್ಣು ಪೂಜಯಾಮಿ | 
ಓಂ ರುದ್ರಾಣ್ಮೈ ನಮಃ, ಕರ್ಣೌ (ಕಿವಿ) ಪೂಜಯಾಮಿ । 
ಬಂ ಮಹಾದೇವ್ಕೈ ನಮಃ, ಲಲಾಟಂ (ಹಣೆ) ಪೂಜಯಾಮಿ | 
. ಓಂ ಮಂಗಲದಾತ್ತೈ. ನಮಃ, ಶಿರಃ (ತಲೆ) ಪೂಜಯಾಮಿ ೬! 
ಓಂ ಪುತ್ರದಾಯಿನ್ಯೈ ನಮಃ, ಸರ್ವಾಂಗಂ (ಎಲ್ಲ ಅಂಗಗಳು) ಪೂಜಯಾಮಿ ॥ 

ಅಥ ಪತ್ರಪೂಜಾ 1 ' 3.64 
ಅಪಾಮಾರ್ಗಸ್ಯ ಪತ್ರೈಶ್ಚ ದೂರ್ವಾಧತ್ತೂರಸಂಜ್ಞಕ್ಕೆ | 
- ದೂರ್ವಾಷೋಡಶಸಂಖ್ಯಾಕ್ಕೆಃ ಬಲ್ಪಪತ್ರಾಣಿ ಪಂಚ ಚ ॥ 

ಓಂ ಗೌರ್ಯೈ ನಮಃ, ಮಾಲತೀಪತ್ರಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ | 
ಓಂ ಪಾರ್ವತ್ಮೈ ನಮಃ, ಭೃಂಗರಾಜಪತ್ರಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ 1 

4 ಡಂ ಜಗದಾತ್ರೆ, ; ನಮಃ, ಬಿಲ್ಪಪತ್ರಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ । 

.. ಓರ ಜಗತ್ಛಭಾಯೈೆ ನಮಃ, ಬದರೀಪತ್ರಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ | 
ಸಂ. ಶಾಂತಿರೂಪಿಣ್ಕೈ ನಮಃ, ಧತ್ತೂರಪತ್ರಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ | 
ಓಂ ದೇವ್ಕೈ ಕ್ಯ ತುಲಸೀಪತ್ರಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ | : 
ಓಂ ಲೋಕವಂದಿತಾಯ್ದೆ ನಮಃ, ಶಮೀಪತ್ರಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ | 
ಓಂ ಕಾಲ್ಕೈ ನಮಃ, ಅ ಅಪಾಮಾರ್ಗಪತ್ರಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ । 
ಓಂ ಶಿವಾಯೈ ನಮಃ, ಬೃಹತೀಪತ್ರಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ಟ 
ಓಂ ಭವಾನ್ಯೈ ನಮಃ, ಕರವೀರಪತ್ರಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ | 
ಓಂ ರುದ್ರಾಣ್ಮೈ ನಮಃ, ಅರ್ಕಪತ್ರಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ! 


2 oo ವ್ರತಮುಕ್ತಾವಲಿಃ . 


ಓಂ ಶರ್ವಾಣ್ಕೈ ನಮಃ, ಅರ್ಜುನಪತ್ರಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ | 
ಓಂ ಹಸೆ. ನಮಃ, ವಿಷ್ಣುಕ್ರಾಂತಪತ್ರಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ! 
ಓಂ ಮಂಗಳಗೌರ್ಯೆ ನಮಃ, ನಾನಾವಿಧಪತ್ರಾಣಿ ಸ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ॥ 


ಧೂಪಃ 1 
.. ವನಸ್ಪತ್ಕುದ್ಧವೋ ದಿವ್ಕೋ ಗಂಧಾಢ್ಕೋ ಗಂಧ ಉತ್ತಮಃ | 
ಆಫ್ರೇಯಃ ಸರ್ವದೇವಾನಾಂ ಧೂಪೋೊರಯಂ ಪ್ರತಿಗೃಹ್ಯತಾಮ್‌ 1! 
. ಶ್ರೀಮಂಗಳಗೌರ್ಯೈೆ ನಮಃ | ಧೂಪಮಾಘ್ರಾಪಯಾಮಿ !! 
(ದೇವಿಗೆ ಧೂಪದಿಂದ ಆರತಿಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು) 


ದೀಪಮ್‌ 1 
ಸಾಜ್ಯಂ ತ್ರಿವರ್ತಿಸಂಯುಕ್ತಂ ವಹ್ನಿನಾ ಯೋಜಿತಂ ಮಯಾ |! 
ದೀಪಂ ಗೃಹಾಣ ದೇವೇಶಿ ತ್ರೈಲೋಕ್ಯ ತಿಮಿರಾಪಹೇ || 
ಶ್ರೀಮಂಗಳಗಾರ್ಯೈ ನಮಃ | ಏಕಾರ್ತಿಕ್ಕಂ ದೀಪಂ ದರ್ಶಯಾಮಿ || 
(ದೇವಿಗೆ ಮೂರು ಬತ್ತಿಗಳಿಂದ ಆರತಿಯನ್ನು ಮಾಡಿ ಶಮನಗೊಳಿಸಬೇಕು) 


` ನೈವೇದ್ಯಮ್‌ 1 
ಅನ್ನಂ ಚತುರ್ವಿಧಂ ಸ್ವಾದುರಸ್ಯೆಃ ಷಡ್ಬಿಃ ಸಮನ್ವಿತಂ ! 
ಭಕ್ಷ್ಯಭೋಜ್ಯಸಮಾಯುಕ್ತಂ ನೈವೇದ್ಯಂ ಪ್ರತಿಗೃಹ್ಯತಾಂ |! 

` ಶ್ರೀಮಂಗಳಗೌರ್ಯ್ಯೆ ನಮಃ | *ಭಕ್ಷಭೋಜ್ಯಸೈವೇದ್ಯಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ॥ 
(ದೇವಿಗೆ ನೈವೇದ್ಯವನ್ನು ಸಮರ್ಪಿಸಬೇಕು) 


ಪ್ರಾಣಾಯ ಸ್ವಾಹಾ | ಅಪಾನಾಯ ನಮಃ । ವ್ಯಾನಾಯ ನಮಃ | ಉದಾನಾಯ 
` ನಮಃ । ಸಮಾನಾಯ ನಮಃ | ಬ್ರಹ್ಮಣೇ ನಮಃ | ಮಧ್ಯೇ ಮಧ್ಯೇ ಪಾನೀಯಂ ' 

ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ |! ಉತ್ತರಾಪೋಶನಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ | ಹಸ್ತಪ್ರಕ್ಷಾಲನಂ 

ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ! ಮುಖಪ್ರಕ್ಷಾಲನಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ಟ ಕರೋದ್ವರ್ತನಾರ್ಥೇ 

ಚಂದನಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ॥ 

(ಎಂದು ಒಂದೊಂದು ಮಂತ್ರವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾ ಉದ್ಧರಣೆಯಿಂದ ನೀರನ್ನು ಬಿಡಬೇಕು) 


* ವಿ.ಸೂ. : ಶ್ರೀಹರಿ, ಲಕ್ಷ್ಮೀದೇವಿ, ಪ್ರಾಣದೇವರು ಇವರಿಗೆ ನೈವೇದ್ಯ ಮಾಡಿ, ನಂತರ ಬೇರೆ 
ತಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ಬಡಿಸಿ, ಶಿವಪಾರ್ವತಿಯರಿಗೆ ನೈವೇದ್ಯ ಮಾಡಬೇಕು. 
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ತಾಂಬೂಲಮ್‌ ಟ 
ಪೂಗೀಫಲಂ ಮಹದ್ದಿವ್ಯಂ ನಾಗವಲ್ಲೀದಲೈರ್ಯತಮ್‌ | 
ಕರ್ಪೂರೈಲಾ ಸಮಾಯುಕ್ತಂ ತಾಂಬೂಲಂ ಪ್ರತಿಗೃಹ್ಯತಾಮ್‌ ॥॥ 
ಶ್ರೀಮಂಗಳಗೌರ್ಯ್ಯೆ ನಮಃ | ಪಾಗೀಫಲತಾಂಬೂಲಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ॥ 
(ದೇವಿಗೆ ಎಲೆ- ಅಡಿಕೆಯನ್ನು ನೈವೇದ್ಯ ಮಾಡಬೇಕು) | 


ಪೂರ್ಣಫಲಮ್‌ | 
ಇದಂ ಫಲಂ ಮಯಾ ದೇವಿ ಸ್ಥಾಪಿತಂ ಪುರತಸ್ತವ । 
ತೇನ ಮೇ ಸಕಲಾವಾಪ್ತಿಃ ಭವೇಜ್ಞನ್ನ ದಿ ಜನ್ಮನಿ ॥ 
ಶ್ರೀಮಂಗಳಗೌರ್ಯ್ಯೆ ನಮಃ ! ಪೂರ್ಣಫಲಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ॥ 
(ದೇವಿಗೆ ಪೂರ್ಣಫಲವನ್ನು ಸಮರ್ಪಿಸ ಬೇಕು) 


ದಕ್ಷಿಣಾಃ | | 
ಹಿರಣ ್ಯಗರ್ಭಗರ್ಭಸ್ಥಂ ಹೇಮಬೀಜಂ ವಿಭಾವಸೋಃ । 

ಅನಂತಪುಣ್ಯ ಫಲದಮತಃ ಶಾಂತಿಂ ಪ್ರಯಚ್ಛ ಮೇ ॥ 

: ಶ್ರೀಮಂಗಳಗೌರ್ಯ್ಯೆ ನಮಃ । ಸುವರ್ಣಪಷ್ಟದಕ್ಷಿಣಾಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ॥ 

(ದೇವಿಗೆ ತಾಂಬೂಲದಲ್ಲಿ ದಕ್ಷಿಣೆಯನ್ನು ಸಮರ್ಪಿಸಿರಿ) 
ಮಹಾನೀರಾಜನಮ್‌ | | 

ಚಂದ್ರಾದಿತ್ಕೌ ಚ ಧರಣೀ ವಿದು ದಗ್ನಿಸಥೈವ ಚ । 

ತ್ವಮೇವ ಸರ್ವಜೊ ್ಯೀತೀಂಷಿ ಆರ್ತಿಕ್ಕಂ ಪ್ರತಿಗೃಹ್ಯತಾಮ್‌॥। 

ಶ್ರೀಮಂಗಳಗೌರ್ಯ್ಯೆ ನಮಃ | ಮಹಾನೀರಾಜನ ದೀಪಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ॥ 

(ದೇವರಿಗೆ 5 ಬತಿಯಿರುವ ಹಲಗಾರತಿಯಿಂದ ಮಂಗಳಾರತಿಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು) 


ಮಂತ್ರಪುಷ್ಠಾಂಜಲಿಃ ! oo | 
ನಮೋ ದೇವ್ಕೈ ಮಹಾದೇವ್ಯೈ ಶಿವಾಯ್ಕೆ ಸತತಂ ನಮಃ | 
ನಮಃ ಪ್ರಕೃತ್ಯೈ "ದಾ ದ್ರಾಯೈ ನಿಹುವಃ ಪ್ರಣತಾಃ ಸ್ಮೃತಾ ॥ 


ಶ್ರೀಮಂಗಳಗೌರ್ಯೈ ನಮಃ | ಮಂತ್ರಪಷ್ಟಾಂಜಲಿಂ. ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ॥। 
(ದೇವರಿಗೆ ಮಂತ್ಸಾಕ್ಷತೆ- ಹೂವನ್ನು ಸಮರ್ಪಿಸಬೇಕು) 


ಪ್ರದಕ್ಷಿಣಾ । 
ಪ್ರದಕ್ಷಿಣಾತ್ರಯಂ ಚೈವ ಕರಿಷ್ಕಾಮಿ ಪದೇ ಪದೇ । 
_ ಪಾಪಘ್ನಂ ತವ ದೇವೇಶಿ ದುಃಖಂ ಮೇ ಹರ ಸುವ್ರತೇ ॥ 
ಶ್ರೀಮಂಗಳಗೌರ್ಯ್ಯೆ ನಮಃ ! ಪ್ರದಕ್ಷಿಣಾಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ॥ 
(ಪ್ರದಕ್ಷಿಣೆಯನ್ನು ಹಾಕಬೇಕು) | 
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ನಮಸ್ಕಾರಃ 1 .: 1 
ಸಾಷ್ಟಾಂಗೋಕಯಂ ಪ್ರಣಾಮಸ್ಯೇ. ನಮಸ್ಕೃ ತ್ಯ ಯಥಾವಿಧಿ 1 
ತ್ವದ್ದಾಸೀ ಇತಿ, ಮೇ. ಭಕ್ತಾ ಪ ಪ್ರಸೀದ ಪರಮೇಶ್ವರಿ W | | 
ಶ್ರೀಮಂಗಳಗೌರ್ಯೆ: ಡೇ; | ನಮಸ್ಸಾರಾನ್‌ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ. || 
(ನಮಸ್ಕರಿಸಬೇಕು): : 


ರಾಜೋಹಚಾರಪೂಜಾ |! (ಜ| ib, , 
ಶ್ರೀಮಂಗಳಗೌರ್ಯ್ಯೆ ನಮಃ ! ಭತ್ರಜಾಮರವ್ಕ ಜನದರ್ಪಣನೃತ್ಯಗೀತ- 
ವಾದ್ಮಾಂದೋಲಿಕಾದಿ ಸರ್ವರಾಜೋಪಚಾರಾರ್ಥೆೇ ಅಕ್ಷತಾನ್‌ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ॥ 
(ಮಂತ್ರಾಕ್ಷತೆಯನ್ನು ಸಮರ್ಪಿಸ ಸಬೇಕು) ; | 


: ಪ್ರಾರ್ಥನಾ 1 

| 'ಆವಾಹನಂ ನ ಜಾನಾಮಿ ನ ಜಾನಾಮಿ ವಿಸರ್ಜನಂ | 
ಪೂಜಾಂ ಚೈವ ನ. ಜಾನಾಮಿ ಕ್ಷಮ್ಮತಾಂ ಪರಮೇಶ್ವರಿ ॥ 
ಅನ್ಯಥಾ ಶರಣಂ ನಾಸ್ತಿ: ತ್ವಮೇವ ಶರಣಂ ಮಮ | 

ಈಸಾ, ತ್ಕಾರುಣ್ಯಭಾವೇನ ರಕ್ಷಸ್ತ ೦ ಪರಮೇಶ್ವರಿ UW - 


ಗತಂ ಪಾಪಂ ಗತಂ ದುಃಖಂ ಗತಂ ದಾರಿದ್ರ ಮೇವ ಚ! 

ಆಗತಾ ಸುಖಸಂಪತ್ತೀ ಪುಣ್ಯಾಚ್ಚ ತವ ದರ್ಶನ್‌ WW ಲಾತ ೌಟಿ 

ಮಂತ್ರಹೀನಂ ಕ್ರಿಯಾಹೀನಂ ಭಕ್ತಿಹೀನಂ ಸುರೇಶ್ವರಿ 1 

ಯತ್ಪೂಜಿತಂ ಮಯಾ ದೇವಿ ಪರಿಪೂರ್ಣಂ ತದಸ್ತು ಮೇ ೪ 
“ಪುತಾನ್‌ ದೇಹಿ ಧನಂ ದೇಹಿ ಸೌಭಾಗ್ಯಂ ದೇಹಿ ಮಂಗಲೇ ! 

ಅನ್ಯಾಂಶ್ಚ ಸರ್ವಕಾಮಾಂಶ್ಚ ದೇಹಿ ದೇವಿ ನಮೋಸ್ತು ತೇ :'` 

ಶ್ರೀಮಂಗಳಗೌರ್ಯ್ಯೆ ನಮಃ | ಪ್ರಾರ್ಥನಾಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ [.. 

(ಪ್ರಾರ್ಥಿಸಬೇಕು) 


ಸಾತ | 
ಯಸ್ಸ ಸ್ಥ ತ್ಮಾ ಚ ನಾಮೋಕ್ತ್ಯಾ ತಪಃಪೂಜಾಕ್ರಿಯಾದಹು: [ 


ಕ ಆಲ್‌" 


ನ್ಯೂನಂ ಸಂಪೂರ್ಣತಾಂ ಸಾ ಸದ್ಯೋ ವಂದೇ ತಮಚ್ಯು ತಂ'W 
ಮಂತ್ರಹೀನಂ ಕ್ರಿಯಾಹೀನಂ ಭಕ್ತಿಹೀನಂ ರಮಾಪತೇ | 
ಯತ್ಪೂಜಿತಂ ಮಯಾ ದೇವ ಪರಿಪೂರ್ಣಂ ತದಸ್ತು ಮೇ 


ಅನೇನ ಮಂಗಲಗೌರೀ ಪೂಜನೇನ tng einai 
ಶ್ರೀಮಂಗಳಗೌರ್ಯಂತರ್ಗತ ND ಪ್ರಾಣಾಂತರ್ಗತ | 
ಶ್ರೀಜಯಾಪತಿಸಂಕರ್ಷಣಃ ಪ್ರೀಯತಾಂ ॥ . 
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ವಾಯನದಾನಮ್‌ । 
|! ಶ್ರೀಶಿವ-ಮಂಗಳಗೌರೀಪ್ರೀತ್ಕರ್ಥಂ ವಾಯನದಾನಮಹಂ ಕರಿಷ್ಯೇ ॥ 


ಗೃಹಾಣೇದಂ ದ್ವಿಜಶ್ರೇಷ್ಠ ವಾಯನಂ ದಕ್ಷಿಣಾನ್ಹಿತಮ್‌ 
ಫಲತಂಡುಲಸಂಯುಕ್ತಂ. ಉಮಾಶಂಕರತುಷ್ತಯೇ || 


ಸೌಭಾಗ್ಯಾ ರೋಗ್ಯಕಾಮಾನಾಂ ಸರ್ವಸಂಪತ್ತಮ್ನ ್ರಿದ್ದಯೇ 
ಗೌರೀಗಿರೀಶತುಷ್ಟ್ಯ ರ್ಥಂ ವಾಯನಂ ತೇ ದದಾಮ ಹಂ, || 


*ಲಡ್ಡುಕಂಚುಕಸಂಯುಕ್ತಂ ಸವಸ್ತ ಫಲದಕ್ಷಿಣಂ | 
"ತ ಮಾತ್ರೇ: ಸುವಾಸಿನೀಭ್ಯಶ್ವ ದೇಯಂ: ವಾಯನಮುತ್ತಮಂ ||” 


ಜನನೀಂ ಮಾತಸ ೃಸಂಬಂಧಿಸ್ತಿಯಃ ಷೋಡಶ ಭೋಜ ಯೇತ್‌ 1: 
4 ನೀರಾಜನಂ ತತಃ ಕುರ್ಯಾತ್‌” ದೀಪೈಃ ಷೋಡಶಸಂಖ್ಯ ಕಃ uw 


| ಭೋಕ್ತವ್ಯಾಃ ದೀಪಕಾಶ್ವಾರ್ಥಸ್ತಿಭಃ ಸಹ ಸ್ವಯಂ ತತಃ | 
ಅನ್ನಂ ಲವಣವರ್ಜಂ ತು ಸ್ವಯಂ. ಮೌನೇನ 'ಭೋಜಯೇತ್‌ | 


ಸುವಾಸಿನೀಶ್ಚಾಖ ತಥಾ ವಸ್ತ್ರಾಲಂಕಾರಭೂಷಣೈಃ. | 
| ಪೂಜಯೇಚ್ಚ ತತಃ ಪಶ್ಚಾತ್ಮುರ್ಯಾದ್ಗೌರೀವಿಸರ್ಜನಂ || 


'ವಿಪ್ರಾಯ ಪ್ರತಿಮಾ ದೇಯಾ ರತ್ನವಸ್ತಾಣಿ ಭೂರಿಶಃ | | 
ಏವಂ ಕೃತೇ ವಿಧಾನೇಕಿಸ್ಕಿನ್‌: ನಾರ್ಯೊಲವೈಧವ್ಯಮಾಪ್ಟಯಾತ್‌ 1 


!! ಇತಿ ಶ್ರೀಮಂಗಳಗೌರೀಪೂಜಾ ಸಂಪೂರ್ಣಾ ॥ 
'!! ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣಾರ್ಪಣಮಸ್ತು ॥। 





* ಕಡಲೇ ಉಂಡೆ, ಖಣ, ತೆಂಗಿನಕಾಯಿ, ಅರಿಶಿನ ಕುಂಕುಮ, ಮಂಗಲಸೂತ್ರ. ದಕ್ಷಿಣೆ 
ಮುಂತಾದವುಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದ ಮೊರದ ಬಾಗಿಣವನ್ನು ತಾಯಿಗೆ ಮತ್ತು ಕ ನತ! ಕೊಡಬೇಕು. 
ತಾಯಿಯ ಬಳಗಕ್ಕೆ ಭೋಜನ ಮಾಡಿಸಬೇಕು. ಹದಿನಾರು ಆರತಿ ಗಳಿಂದ ಗೌರಿಗೆ ಆರತಿಮಾಡಿ, 
ಅವುಗಳನ್ನು ಎಲ್ಲರಿಂದಲೂ ಕೂಡಿ ತಾನೂ ತಿನ್ನಬೇಕು. ಅಡುಗೆ ಪದಾರ್ಥಗಳಿಗೆ ಉಪಯೋಗಿಸಿದ 
/ ಉಫ್ರನ್ನು “ನಟ್ಟು 'ಚೇರೆ ಉಪ್ಪನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸದೇ ಮೌನವಾಗಿ 'ಊಟ ಮಾಡಬೇಕು. ' ಆಮೇಲೆ 
(ಗಿರಿಯನ್ನು ವಿಸರ್ಜನೆ: ಮಾಡಬೇಕು ಬ್ರಾಹ್ಮಣರಿಗೆ ದಕ್ಷಿಣೆಯನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. ಈ ಪ್ರಕಾರ 
(ೌಕ್ಷೆಯಿ ವ. ಹಾೌಢಿಡ್ಟಲ್ಲಿ ಮುತ್ತೆ ಸದನವನ್ನು ತರದು ik 


ಹ 1 ಕ್ಯ ನು ಇ ಕಣ 
ಟಟ ಟ್‌ Rp AY ಟಿ ೬ ಜ್‌ ಇಕ್‌. ಬ ಕ್ಷಿ 4 hu. ಭು ಆ 
ಬ 
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11 ಶ್ರೀಮಂಗಳಗೌರೀವ್ರತದ ಕಥೆ॥ 


ಶ್ರೀಭವಿಷ್ಯೋತ್ತರ ಪುರಾಣದಲ್ಲಿ ಶ್ರೀಕ್ಕ ಷನು ಧರ್ಮರಾಜನಿಗೆ ಈ ಕಥೆಯನ್ನು 


ಗಣ ಬಟ ಲಣ 

ಸ್ತ್ರೀಯರಿಗೆ. ವೈಧವ್ಯ ಬಾರದ ವ್ರತವೆಂಬುದಾಗಿ ವರ್ಣಿಸಿದ್ದಾನೆ. ಅದರ ಸಾರಾಂಶ ಹೀಗಿದೆ : 

ಕುಂಡಿನವೆಂಬ ನಗರದಲ್ಲಿ ಧರ್ಮಪಾಲನೆಂಬ ಧನಿಕನಾದ, ಬ್ರಾಹ್ಮಣ ಪ್ರಿಯನಾದ 
ವೈಶ್ಯನೊಬ್ಬ ತನ್ನ ಹೆಂಡತಿಯೊಡನೆ ಇದ್ದನು. ಆತನು ಪುತ್ರಸಂತಾನವಿಲ್ಲದೇ 
ದುಃಖಿಯಾಗಿದ್ದನು. ಆತನ ಮನೆಗೆ ರುದ್ರಾಕ್ಷಿಮಾಲೆ ಧರಿಸಿದ ಸುರೂಪಿಯಾದ 
ಭಸ್ಮ ಧಾರಿಯಾದ ಭಿಕ್ಷುಕ ನಿತ್ಯವೂ ಬರುತ್ತಿದ್ದರೂ, ಅವರ ಅನ್ನವನ್ನು ಮಾತ್ರ ಎಂದೂ 

ಸ್ವೀಕರಿಸುತ್ತಿರಲಿಲ್ಲ. ಇದರಿಂದ ನೊಂದ ಧರ್ಮಪಾಲನ ಪತ್ನಿ ಗಂಡನಿಗೆ ತನ್ನ ದುಃಖ 

ತೋಡಿಕೊಂಡಾಗ ಗಂಡನು “ಪ್ರಿಯೇ, ಆ ಭಿಕ್ಷುಕ ಇನ್ನೊಮ್ಮೆ ಬಂದಾಗ ಅತನಿಗೆ 
ಕಾಣದಂತೆ ಅಡಗಿದ್ದು ಆತನ ಜೋಳಿಗೆಯಲ್ಲಿ ಸುವರ್ಣಗಳನ್ನು ಹಾಕು” ಎಂದನು. ಆಕೆ 
ಹಾಗೆಯೇ ಮಾಡಿಯೂ ಬಿಟ್ಟಳು. ಇದರಿಂದ ಖತಿಗೊಂಡ ಭಿಕ್ಷುಕ “ನಿನಗೆ ಮಕ್ಕಳಾಗದಿರಲಿ” 
ಎಂದು ಶಪಿಸಿಬಿಟ್ಟನು. ದುಃಖತಳಾದ ಆಕೆ ಶಾಪಕ್ಕೆ ಪರಿಹಾರವೇನೆಂದು ಬೇಡಿಕೊಂಡಳು. 
ಆಗ ಭಿಕ್ಷುಕ "ನಿನ್ನ ಗಂಡನು ನೀಲಿ ವಸ್ತ್ರ ಧರಿಸಿ, ನೀಲಿ ಕುದುರೆ ಹತ್ತಿ, ಅರಣ್ಯಕ್ಕೆ ಹೋಗಲಿ 
ಕುದುರೆ ಎಡವಿ ಬೀಳುವವರೆಗೆ ಹೋಗಿ ಬಿದ್ದ ನೆಲವನ್ನು ಅಗೆಯಲಿ. ಅಲ್ಲಿ ರತ್ನ- ಮಾಣಿಕ್ಕಾದಿ- 
ಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದ ದೇವಾಲಯದಲ್ಲಿ ಪಾರ್ವತಿ ಇರುತ್ತಾಳೆ. ಆಕೆಯನ್ನು ಪೂಜಿಸಿದರೆ 
ಉದ್ದರಿಸುವಳು” ಎಂದನು. ವೈಶ್ಯಪತ್ನಿ ಭಿಕ್ಷು ಕನಿಗೆ ನಮಿಸಲು ಆತನು ಅಂತರ್ಧಾನನಾದನು. 
ಆ ಸಾಧ್ವಿ: ಗಂಡನಿಗೆ ಎಲ್ಲವನ್ನು ಹೇಳಿದಳು. ಅದರಂತೆ ಧರ್ಮಪಾಲ ನೀಲಿ ಕುದುರೆ ಏರಿ 
ಹೊರಟ. ಎಲ್ಲವೂ ಭಿಕ್ಷುಕ ಹೇಳಿದಂತೆ ಆಯಿತು. ದಾರಿಯಲ್ಲಿ ಭಯಾನಕ ಕಾನನದಲ್ಲಿ 
ಕ್ರೂರಮೃಗಗಳನ್ನು ದಾಟಿ ನಡೆದ, ಕುದುರೆ ಎಡವಿದ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ನೆಲ ಅಗೆದ. ಅಲ್ಲಿ 


ದೇವಾಲಯ, ಅದರಲ್ಲಿದ್ದ ಪಾರ್ವತಿಯನ್ನು ಷೋಡಶೋಪಚಾರಗಳಿಂದ ಪೂಜಿಸಿದ. 


ತುಷ್ಪಳಾದ ಆಕೆ ಅತುಲ "ಏಿಶ್ವರ್ಯ ನೀಡುವುದಾಗಿ ನುಡಿದಳು. ಆದರೆ ಧರ್ಮಪಾಲ 
ಸಂತಾನ ಭಿಕ್ಷೆ ಬೇಡಿದ. ಅದಕ್ಕೆ ಪಾರ್ವತಿ “ಧರ್ಮಪಾಲ ನಿನಗೆ ಆನಂದದಾಯಕ 


ಪುತ್ರಭಾಗ್ಯ ವಿಲ್ಲ, ಆದರೂ ವಿಧವೆಯಾಗುವ ಕನ್ಯೆ ಬೇಕೆ? ಅಲ್ಪಾಯುಷಿಯಾದ ಅಥವಾ .. 


ದೀರ್ಫಾಯುಷಿಯಾದ ಅಂಧನಾದ ಮಗ ಬೇಕೆ?” ಎಂದು ಕೇಳಿದಳು. ಆದರೆ 





ಧಃ ನ ಹಾಲನು ಅಲ್ಪಾಯುಷಿಯಾದ ಮಗನನ್ನೇ ಬೇಡಿದನು. ಅದಕ್ಕೆ ದೇವಿಯು “ನನ್ನ . 
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ಹತ್ತಿರವಿರುವ ಗಣಪತಿ (ಮೂರ್ತಿ)ಯ ನಾಭಿಯನ್ನು ಏರಿ ಅದರ ಬಳಿ ಇರುವ ಮಾವಿನ 
ಮರದಲ್ಲಿರುವ ಅದ್ಭುತವಾದ ಹಣ್ಣನ್ನು ಕೊಯ್ದು ನಿನ್ನ ಹೆಂಡತಿಗೆ ಕೊಡು. ಅದರಿಂದ 
ನಿನಗೆ ಸಂತಾನ ಆಗುತ್ತದೆ” ಎಂದಳು. ಧರ್ಮಪಾಲ ಹಾಗೆಯೇ ಮಾಡಿದ, ಲೋಭದಿಂದ 
ಮರದ ಹಣ್ಣುಗಳನ್ನು ಕೊಯ್ದನು. ಆದರೆ ಧರ್ಮಪಾಲನಿಗೆ ಸಿಕ್ಕ ಹಣ್ಣು ಒಂದೇ. ಸಾಲದ್ದಕ್ಕೆ 
ಗಣಪತಿಯ ಸಿಟ್ಟಿಗೆ ತುತ್ತಾಗಿ “ನಿನ್ನ ಮಗನು 16ನೇ ವರ್ಷದಲ್ಲಿ ಹರ್ಷ" ಕಚ್ಚಿ ಮೃತನಾಗಲಿ” 
ಎಂಬ ಶಾಪಕ್ಕೂ ಗುರಿಯಾದ ಧರ್ಮಪಾಲ. 


ಅಂತೂ ಹಣ್ಣು ಪಡೆದ ಧರ್ಮಪಾಲ ಅದನ್ನು ಬಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ಕಟ್ಟಿಕೊಂಡು ಬಂದು 
ಹೆಂಹತಿಗೆ ಕೊಟ್ಟ. ಟಕೆ : ಸಕಾಲದಲ್ಲಿ ಗರ್ಭವತಿಯಾದಳು. ಪುತ್ರನನ್ನು ಹೆತ್ತಳು. ಮಗುವಿಗೆ 
ಜಾತಕರ್ಮ ಮಾಡಿದ. ಆರನೇ ದಿನ ಷಷ್ಠೀದೇವಿಪೂಜೆ, ಹನ್ನೆರಡನೇ ದಿನ ಕೊನೆಗೆ 
"ಶಿವ' ಎಂದು ನಾಮಕರಣ, ಆರನೇ ತಿಂಗಳಲ್ಲಿ ಅನ್ನಪ್ರಾಶನ, 16ನೇ ವರ್ಷ ಬರಲು 
ತಾಯಿ ಮಗನಿಗೆ ಮದುವೆ ಮಾಡಬಯಸಿದಳು. ಆದರೆ ಧರ್ಮಪಾಲ, ಮಗನು ತನ್ನ 
ಸೋದರಮಾವನೊಡನೆ ಕಾಶಿಗೆ ಹೋಗಿ ಬರಲಿ, ನಂತರ ಮದುವೆ ಮಾಡುವ ಎಂದ. 
ಕಾಶಿಗೆ ಕಳಿಸಿದ. 


ಮಾವ, ಅಳಿಯ ಕಾಶಿಗೆ ಪ್ರಯಾಣಿಸುತ್ತಾ ದಾರಿಯಲ್ಲಿ ಸದಾಚಾರಿಗಳಾಗಿ, 
"ಪ್ರತಿಷ್ಠಾಪುರ' ಎಂಬಲ್ಲಿಗೆ ಬಂದರು. ಅಲ್ಲಿ ಕೆಲ ಕನೈೆಯರು ಆಡುತ್ತಿದ್ದರು. ಅವರಲ್ಲಿ 
ಒಬ್ಬಳು "ಸುಶೀಲೆ' ಎನ್ನುವವಳನ್ನು ಅಸ ಸಭ್ಯ ರೀತಿಯಿಂದ ಬೈದಳು. ಇದರಿಂದ ನೊಂದ 
ಸುಶೀಲೆ ನನ್ನ ತಾಯಿ ಮಂಗಲಗೌರಿವ್ರತ ಮಾಡಿರುವವಳು. ಆಕೆಯ ಅನುಗ್ರಹದಿಂದ 
ಯಾವ ಬಂಧು ಸ್ಲೀಯರು ವಿಧವೆಯರಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ಹೀಗಿರಲು ನಾನು “ರಂಡೆ' ಹೇಗಾದೇನು? 
ಇದನ್ನು ಕೇಳಿದ. "ಶವ'ನ ಮಾವ ಈ ಸುಶೀಲೆಯ ಕೈಯ ಮಂತ್ರಾಕ್ಷತೆ- ಗಳು ಶಿವನ 
ಮೇಲೆ ಬಿದ್ದಲ್ಲ ಇವನು ನೂರು ವರ್ಷ ಭಕಯ ಎಂದು ಭಾವಿಸಿ ಸುಶೀಲೆಯ 
ಮನೆಗೆ ಅಳಿಯನೊಡನೆ ಹೊರಟು ಅಲ್ಲಿಯೇ ಹತ್ತಿರದ ಕೆರೆಯ ಬಳಿ ವಾಸಿಸಿದನು. 


ಸುಶೀಲೆಯ ತಂದೆ “ಹರಿ” ಮಗಳನ್ನು ಮದುವೆ ಮಾಡಲು ಯೋಚಿಸಿ “ಹರ”ನೆಂಬ 
ವರನಿಗೆ ಕೊಡಲು ನಿಶ್ಚಯಿಸಿದನು. ಆದರೆ ಮದುವೆ ಹೊತ್ತಿಗೆ ವರನಿಗೆ ಜ್ವರ ಬಂದು 
ವಿವಾಹಕ್ಕೆ ತೊಂದರೆಯಾಗಲು ವರನ ತಂದೆತಾಯಿಗಳು "ಶಿವ ನನ್ನು ಮಹುವೆಂ ಕಾಲಕ್ಕೆ 
ವರನನ್ನಾಗಿ ಕೊಡಬೇಕು. ವಏವಾಹವಾದೊಡನೆ ನೀನು ಆತನನ್ನು ಕರಿಡಕೋಡು 
ಹೋಗೆಂದೆನ್ನಲು ಮಾವನೂ ಒಪ್ಪಿದನು. ಮದುವೆಯೂ ಆಯಿತು. ಅಂದು ರಾತ್ರಿ 
ಸುಶೀಲೆಯೊಡನೆ “ಶಿವ” ಮಲಗಿದ್ದನು. ಹಸಿವೆಯಿಂದಾಗಿ ಶಿವ ತಿನ್ನಲು ಲಡ್ಡು 
ಮುಂತಾದುವನ್ನು ಕೇಳಲು ಆಕೆ ತಂದು ಕೊಟ್ಟಳು. ಶಿವನು ಸುವರ್ಣ ಪಾತ್ರೆಯಲ್ಲಿ ಅದೆಲ್ಲ 
ತಿಂದು ತನ್ನ ಉಂಗುರವನ್ನು ಬೀಳಿಸಿ ಪಾತ್ರೆಯನ್ನು ನೆಲದಲ್ಲಿ ಗುಟ್ಟಾಗಿ ಹುಗಿದು ನಿದ್ರೆ ಹೋದನು. 


ತ್ರಿ ಸ್ಪಷ್ಟದಲ್ಲಿ ಬಂದ "ಮಂಗಳಗೌರಿ ಸುಶೀಲೆಗೆ “ನಿನ್ನೆ ಗಂಡನನ್ನು ಕಚ್ಚಲು ' 


ಒಂದು ಭಾರೀ ಸರ್ಪ ಬರುತ್ತದೆ. ಏಳು, ಅದರ ಮುಂದೆ ಗಡಿಗೆ ಇಡು. ಅದರಲ್ಲಿ ಸ ಸರ್ಪ ಹ 
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ಹೋಗುತ್ತದೆ. ಹಾಲನ್ನು ಅದರ ಮುಂದಿಡು. ಸರ್ಪವು ಗಡಿಗೆಯಲ್ಲಿ ಹೋದೊಡನೆ ನಿನ್ನ 
ಕುಪ್ಪಸ ಕಳಚಿ ಗಡಿಗೆಯನ್ನು ಬಿಗಿದು ಕಟ್ಟು. ಬೆಳಿಗ್ಗೆ ಎದ್ದು ಆ ಗಡಿಗೆಯನ್ನು ನಿನ್ನ ತಾಯಿಗೆ 
ದಾನವಾಗಿ ಕೊಡು” ಎಂದಳು. ಇದನ್ನು ಕೇಳಿದ ಸುಶೀಲೆ ತಕ್ಷಣ ಎದ್ದು ಬುಸುಗುಟ್ಟುವ 
ಸರ್ಪವನ್ನು ನೋಡಿದಳು. ಮಂಗಳಗೌರಿ ಹೇಳಿದಂತೆ ಎಲ್ಲ ಮಾಡಿ ಮಲಗಿದಳು. ಬೆಳಿಗ್ಗ 
ಎದ್ದ ಶಿವ ತನ್ನ ಸ್ಥಳಕ್ಕೆ ಬಂದ. ಸುಶೀಲೆ ಗಡಿಗೆಯನ್ನು ತನ್ನ ತಾಯಿಗೆ ದಾನವಾಗಿ 
ಕೊಟ್ಟಳು. ತೆಗೆದು ನೋಡಲು ತಾಯಿಗೆ ಗಡಿಗೆಯಲ್ಲಿ ಮುತ್ತಿನ ಹಾರ ಕಂಡಿತು. ತಾಯಿ 
ಅದನ್ನು ತನ್ನ ಮಗಳಿಗೆ ಕೊಟ್ಟಳು. | 


ಮಾರನೇ ರಾತ್ರಿ ಸುಶೀಲೆಯೊಡನೆ ಇರಲು "ಹರ' ತಾನೇ ವರನೆಂದು ಬಂದ. 
ತಾಯಿಯೂ ಆತನೊಡನೆ ಕ್ರೀಡಿಸಲು ಹೇಳಲು ಸುಶೀಲೆ ಮಾತ್ರ ಈತ ತನ್ನ 
ಪತಿಯಲ್ಲವೆಂದಳು. ನಿಜವಾದ ಅಳಿಯನನ್ನು ಹುಡುಕಲು ತಂದೆ-ತಾಯಿಗಳು “ಸತ್ರ 
(ಯಜ್ಞ, ದಾನ, ಛತ್ರ) ಆರಂಭಿಸಿದರು. ತಾಯಿ “ಮಂಗಳಗೌರೀವ್ರತ” ಆರಂಭಿಸಿದಳು. 
ಮಗಳೂ ತಾನು ಮಾಡಬೇಕಾದ ವ್ರತ, ಯಾವ ಮಂತ್ರ ಜಪಿಸಲಿ ಎಂದು ಕೇಳಿದಳು. 
ಅದಕ್ಕೆ ತಾಯಿ ಶ್ರಾವಣಮಾಸದ ಮೊದಲ ಮಂಗಳವಾರದಂದು ದಂತಧಾವನ, ಶೌಚಾಚಾರ 
ಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಮಂಗಳಸ್ನಾನ ಮಾಡಿ “ಮಂಗಳಗೌರಿ”ಯ ಸುವರ್ಣ ಪ್ರತಿಮೆ ಮಾಡಿ 
32 ಅಥವಾ 16 ಫಲಗಳು ಹಾಗೂ ಪುಷ್ಪಗಳಿಂದ ಪೂಜಿಸಿ ಆ ಪ್ರತಿಮೆಯನ್ನು ಹಾಗೂ 
16 ಉಪಾಯನಗಳನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. ಹೀಗೆ 5 ವರ್ಷ ಮಂಗಳಗೌರಿ ಪೂಜೆ ಮಾಡಬೇಕು. 
ಹಾಗೆಯೇ ಸುಶೀಲೆ 5 ವರ್ಷ ವತ ಮಾಡಿ ಪತಿವ್ರತಾಪರಾಯಣಳಾಗಿದ್ದಳು. ಸುಶೀಲೆ ' 
ತನ್ನ ಪತಿಯ ಉಂಗುರ (ಧರಿಸಿ) ಬ್ರಾಹ್ಮಣರಿಗೆ ಪಾದಪ್ರಕ್ಷಾಲನೆ ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದಳು ತಾಯಿ 
ನೀರು ಹಾಕುತ್ತಿದ್ದಳು. ಹರಿಯ ಮಗನು ಗಂಧವನ್ನು ನೀಡುತ್ತಿದ್ದನು. ತಾಂಬೂಲವನ್ನು 
ಕೊಡುತ್ತಿದ್ದನು. ಆ ಛತ್ರದಲ್ಲಿ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರು ಭೋಜನ ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದರು. 

ಇತ್ತ ಶಿವ, ಆತನ ಮಾವ ಕಾಶಿಗೆ ಬಂದು ಗಂಗೆಯಲ್ಲಿ ಮಿಂದು ಧರ್ಮಾಚರಣೆ 
ಮಾಡುತ್ತಾ ಸಾಧು-ಸಂತರು ಇರುವಲ್ಲಿಗೆ ಹೋಗಿ ಅವರಿಗೆ ಹೀತಾಂಬರಾದಿಗಳನ್ನು 
ಕೊಟ್ಟು ಅವರಿಂದ “ಚಿರಂ ಜೀವ” ಎಂದು ಹರಿಸಿಕೊಂಡು ಬಂದರು. ಕಾಶೀವಿಶ್ಚನಾಥನಿಗೆ 
ನಮಿಸಿ, ಸ್ತುತಿಸಿ ಊರಿಗೆ ವಾಪಸ್ಸು ಹೊರಟಾಗ ದಾರಿಯಲ್ಲಿ ಶಿವನೆಂದ. “ಮಾವ! ನನ್ನ 
ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಅನಾರೋಗ್ಯ ಕಾಣಿಸುತ್ತಿದೆ” ಎಂದ. ಆಗಲೇ ಪ್ರಾಣೋತ್ಕಮಣ ಕಾಲವೂ 
ತೋರಿತು. ಆಗ ಯಮದೂತರೇ ಆತನನ್ನು ಎಳೆಯುತ್ತಿರಲು ಮಂಗಳಗೌರಿ ಬಂದು. . 
ತಡೆದು, ಅವರನ್ನು ಸೋಲಿಸಿ, ಶಿವನ ಪ್ರಾಣ ಉಳಿಸಿದಳು. ಶಿವನೂ ಎದ್ದು ಮಾವನಿಗೆ ' 
: ತಾನು ಮೇಲಿನಂತೆ ಸ್ವಪ್ನದಲ್ಲಿ ಕಂಡುದನ್ನು ಅರುಹಿದ. ಮಾವ ಅವೆಲ್ಲಸ್ಮರಿಸದಿರು, ನಡೆ 
ಊರಿಗೆ ಹೋಗೋಣ ಎಂದು ಹಿಂದೆ ಹೋಗಿದ್ದ ಪ್ರತಿಷ್ಠಾಪರದ ಕೆರೆಯ ಬಳಿಗೆ ಬಂದು, 
ಅಡಿಗೆ ಮಾಡಲು ಆರಂಭಿಸಿದರು. 

ಅಲ್ಲಿಯೇ ಇದ್ದ ಹರಿಯ (ಸುಶೀಲೆಯ ಮನೆಯ) ದಾಸಿಯರು ಹರಿಯ ಅನ್ನಛತ್ರಕ್ಕೆ 
`' ನಡೆಯಿರಿ ಎಂದರೂ ಅವರು ಪರಾನ್ನ ಬೇಡ ಎಂದರು. ದಾಸಿಯರು ಹರಿಗೆ ಇದನ್ನು 
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ತಿಳಿಸಲು ಹರಿಯೇ ಇವರಿದ್ದಲ್ಲಿಗೆ ಆನೆ, ರತ್ನ ವಸ್ತಾದಿ, ಉಡುಗೊರೆಗಳೊಡನೆ ಕಳಿಸಿ 
ಪ್ರಾರ್ಥಿಸಲು ಶಿವ ಹಾಗೂ ಮಾವ ಇಬ್ಬರೂ ಬಂದರು. ಸುಶೀಲೆ ನಾಚುತ್ತಾ ಶಿವನ 
ಪಾದ ತೊಳೆದು ಇವನೇ ನನ್ನ ನಿಜವಾದ ಪತಿ ಎಂದಳು. ಆಗ ಸುಶೀಲೆಯ ತಂದೆ 
ಹರಿಯು ಶಿವನನ್ನು “ನನ್ನ ಅಳಿಯನೆನ್ನಲು ಏನಾದರೂ ಗುರುತು ಇದೆಯಾ?” ಎಂದು 
ಕೇಳಲು ಶಿವನು ಮನೆಯೊಳಗೆ ಹೋಗಿ ತಾನು ಹಿಂದೆ ಗುಪ್ತವಾಗಿ ಚಿನ್ನದ ಪಾತ್ರೆಯಲ್ಲಿಟ್ಟ 
ಉಂಗುರವನ್ನು ತೋರಿಸಿದನು. ಅದನ್ನು ನೋಡಿದ ಹರಿ ಆತನಿಗೆ ಕನಾ ದಾನ ಮಾಡಿದನಲ್ಲದೆ 
ರತ್ನಾದಿ ಉಡುಗೊರೆಗಳನ್ನೂ ಕೊಟ್ಟನು. ಶಿವ, ಸುಶೀಲೆಯೊಡನೆ ತಮ್ಮ ಊರಿಗೆ 
ಹೊರಟನು. ಶಿವ ದಾರಿಯುದ್ದಕ್ಕೂ ದಾನಮಾಡುತ್ತಾ ನಡೆದನು. ಹೋಗುವಾಗ 
ಶ್ರಾವಣಮಾಸ ಬರುತ್ತಿರಲು ಮಂಗಳಗೌರೀವ್ರತ ಮಾಡಿದಳು ಸುಶೀಲೆ, 


ಸುಶೀಲೆಯು “ಗೌರೀ ವಿಸರ್ಜನ ಮಾಡಿದ ಮೇಲೆ ದೀಪದಾನ ಮಾಡಬೇಕು. 
ನಂತರ ತಂದೆ-ತಾಯಿಗಳನ್ನು ನೋಡಲು ಹೋಗೋಣ” ಎಂದಳು. ಹೀಗೆ ಹೇಳಿ ಅವಳು 
ಗೌರೀ ಆವಾಹನ ಮಾಡಿದಳು. ಅಲ್ಲಿ ಉತ್ತಮವಾದ (ಹಿಂದೆ ನೋಡಿದ) ಸುವರ್ಣ 
ದೇವಾಲಯವನ್ನು ನೋಡಿದರು (ಅಲ್ಲಿಯೇ) ಗೌರೀವಿಸರ್ಜನೆ ನಂತರ ದೀಪದಾನ ಮಾಡಿ 
ತಂದೆ-ತಾಯಿಗಳನ್ನು ನೋಡಲು ಕುಂಡಿನಪುರದ ಸಮೀಪ ಪಕ್ಕೆ ಬರಲು, ಜನರು ಆಶ್ಚರ್ಯದಿಂದ 
ಇವರನ್ನು ನೋಡಿ ಧರ್ಮಪಾಲನಿಗೆ ಮಗ-ಸೊಸೆಯೊಡನೆ ಭಾವ ಬರುವುದನ್ನು ತಿಳಿಸಿದರು. 
ಧರ್ಮಪಾಲನೂ ಅವರನ್ನು ನೋಡಲು ಬಂದನು. ಶಿವ ಅವರಿಗೆ ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ನಮಸ್ಕರಿಸಿದನು. 
ಸುಶೀಲೆಯು ಅತ್ತೆ-ಮಾವಂದಿರಿಗೆ ನಮಸ್ಕರಿಸಿದಳು. ಮಾವನು (ಶಿವನ) “ಸುಶೀಲೆಯ 
ವ್ರತದಿಂದ ಶಿವ ಬದುಕಿದ” ಎಂದ ಶಿವನ ತಾಯಿಗೆ ಸುಶೀಲೆ ತಾನು ತನ್ನ ತಾಯಿಯಿಂದ 
ತಿಳಿದ ವ್ರತವನ್ನು ವಿವರಿಸಿದಳು. ಹೀಗೆ ಈ ವ್ರತ ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಖ್ಯಾತಿಯನ್ನು ಹೊಂದಿತು. 

ಧರ್ಮರಾಜನು ಇದನ್ನು ಕೇಳಿ ವ್ರತವಿಧಾನವನ್ನು ಕೇಳಿದನು. ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು “ರಾಜ, 
ಶ್ರಾವಣದ ಮಂಗಳವಾರಗಳಂದು ಬೆಳಿಗ್ಗೆ ಎದ್ದು ಶುಚಿರ್ಭೂತರಾಗಿ ಸಂಕಲ್ಪಮಾಡಿ 
ಷೋಡಶೋಪಚಾರಗಳಿಂದ “ಮಂಗಳಾಗೌರಿ”ಯನ್ನು ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 16 ದೀಪಗಳಿಂದ 
ನೀರಾಜನ ಮಾಡಬೇಕು. ತನ್ನ ತಾಯಿಗೂ ಇತರ ಸುವಾಸಿನೀ ಸ್ತೀಯರಿಗೂ 16. 
ಉಪಾಯನಗಳನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. ವ್ರತ ಮಾಡುವವಳು ಉಪ್ಪಿಲ್ಲದೆ ಊಟ ಮಾಡಬೇಕು. 
ರಾತ್ರಿ 16 ದೀಪಗಳಿಂದ ಆರತಿ ಮಾಡಿ ವಿಸರ್ಜನ ಮಾಡಬೇಕು. ಹೀಗೆ 5 ವರ್ಷ, 
ಶ್ರಾವಣಮಾಸದ ಮಂಗಳವಾರಗಳಂದು ವತ ಮಾಡಿ ನಂತರ ಉದಾ ಪನ ಮಾಡಬೇಕು. 
ಈ ಕಥೆಯನ್ನು ಕೇಳುವವರು ಪುಣ ಭಾಗಿಗಳಾಗಿ, ಐಶ್ಚರ್ಯವಂತರಾಗುವರಲ್ಲದೆ ತಮ್ಮ 
ಪತಿಯ ಆಯುರ್ವೃದ್ದಿಯೂ ಆಗಿ ಸೌಮಾಂಗಲ್ಯ, ಸೌಭಾಗ್ಯ ಹೆಚ್ಚುವುದು. 


|! ಇತಿ ಶ್ರೀಮಂಗಳಗೌರೀವ್ರತಕಥಾ ಸಂಪೂರ್ಣಾ ॥ : 
!! ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣಾರ್ಪಣಮಸ್ತು ॥ 
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11 ಅಥ ಸಾಗಪೂಜಾಪದ್ಧತಿಃ ॥ 
ಸಾಗರಜೌತಿ 


(ಪ್ರಾವಣಮಾಸ ಶುಥ್ರಪಕ್ಷ ಚತುರ್ಥಿ) 


ಎ.ಸೂ. : ಈ ವ್ರತದಲ್ಲಿ ನಾಗಾಂತರ್ಗತಸಂಕರ್ಷಣರೂಪೀ ಪರಮಾತ್ಮನ 
ಪೂಜೆಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. 


ನಾಗಚತುರ್ಥಿಯಂದು ಮನೆಯ ಹೊರಗೆ ಇರುವ ಕಲ್ಲಿನ ನಾಗರವನ್ನು ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 
ಕೊಬ್ಬರಿ ಬಟ್ಟಲಿನಲ್ಲಿ ಬೆಲ್ಲದ ತುಂಡನ್ನಿಟ್ಟು ನೀರನ್ನು ಹಾಕಿಕೊಂಡು, ತನಿ ಎರೆಯಬೇಕು. 
ನಾಗಪ್ಪನಿಗೆ ಅರಿಷಿಣ ಹಚ್ಚಿದ ಗೆಜ್ಜೆವಸ್ತವನ್ನೇ ಹಾಕಬೇಕು. ನೈವೇದ್ಯಕ್ಕಾಗಿ ಹಸಿ ಚಿಗಳಿ 
ಉಂಡೆ, ಹಸಿಯ ಕಡಲೇಕಾಳು ಮತ್ತು ಚರ್ಮರೋಗ ಪರಿಹಾರಕ್ಕಾಗಿ ಕಡಲೆಯೊಂದಿಗೆ 
ಉಪ್ಪನ್ನು ಸಮರ್ಪಿಸಬೇಕು ಹಾಗೂ ಹುಣಿಸೇಕಾಯಿ, ತಂಬಿಟ್ಟು ಮುಂತಾದವುಗಳನ್ನು 
ನಿವೇದನ ಮಾಡಬೇಕು. 

ತಾಯಂದಿರು ಮಕ್ಕಳ ಆರೋಗ್ಯಕ್ಕಾಗಿ, ಅಕ್ಕ-ತಂಗಿಯರು ಅಣ್ಣ-ತಮ್ಮಂದಿರ 
ಶ್ರೇಯಸ್ಸಿಗಾಗಿ ಈ ದಿನದಂದು ಉಪವಾಸ ಮಾಡಬೇಕು. ಉಪವಾಸ ಮಾಡಲು 
ಅಶಕ್ತರಾದವರು ಉಪಾಹಾರವನ್ನು ಮಾಡಬಹುದು. 

' ಸಾಗರಪಂಚಮಿ€ | 
(ಶ್ರಾವಣಮಾಸ ಶುಕ್ಲಪಕ್ಷ ಪಂಚಮೀ) (ಮಾರ್ಗಶಿರಮಾಸ ಶುಕ್ನಪಕ್ಷ ಪಂಚಮೀ) 

"ವಲ್ಮೀಕೇ ಪೂಜಯೇನ್ನಾಗಾನ್‌ ದುಗ್ಗಂ ಚೈವ ತು ಪಾಯಯೇತ್‌ !| 

ಘೃತಯುಕ್ತಂ ಶರ್ಕರಾಢ್ಯಂ ಯಥೇಷ್ಟಂ ಪಾಯಯೇದ್ದುಧಃ ॥ 

(ಹುತ್ತಕ್ಕೆ ಸಕ್ಕರೆ, ತುಪ್ಪಮಿಶ್ರಿತ ಹಾಲನ್ನು ಹಾಕಬೇಕು) 

ಲೋಹಪಾತ್ರೇ ಪೋಲಿಕಾದಿ ನ ಕಾರ್ಯಂ ತದ್ದಿನೇ ನರೈಃ | 

ತಥಾ ಭೂಮೇಃ ಕರ್ಷಣಂ ಚ ಖನನಾದಿ ನ ಕಾರಯೇತ್‌ ॥!' 
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ನಾಗಪಂಚಮಿಯಂದು ಎಲ್ಲವೂ ಹುರಿದ ಪದಾರ್ಥದಿಂದ ನಾಗಪ್ಪನನ್ನು 
ಪೂಜಿಸಬೇಕು. ಈ ದಿನದಂದು ಮಣ್ಣಿನಿಂದ ಐದು ಹೆಡೆಯಿರುವ ನಾಗರವನ್ನು ಮಾಡಿ 
ಮನೆಯೊಳಗೆ ಪೂಜಿಸಬೇಕು ಹಾಗೂ ಗೋಡೆಯ ಮೇಲೆಯೂ ನಾಗನನ್ನು ಬರೆದು 
ಪೂಜಿಸಬೇಕು. ಇಂದು, ನಿನ್ನೆ ಉಪಯೋಗಿಸಿದ ಒಣಕೊಬ್ಬರಿ ಬಟ್ಟಲಿನಲ್ಲೇ ಹಸಿ ಹಾಲನ್ನು | 
ಹಾಕಿಕೊಂಡು ಅಭಿಷೇಕ ಮಾಡಬೇಕು. ಹುರಿದ ಅರಳು, ಹುರಿದ ಕಡಲೆ, ಬಿಸಿ ಚಿಗಳಿ 
ಉಂಡೆ ಇವುಗಳಿಂದ ತನಿ ಎರೆಯಬೇಕು. ಈ ದಿನದಂದು ನಾಗಗಳಿಗೆ ಕೆಂಪು ಗೆಜ್ಜೆವಸ್ತಗಳನ್ನು 
ಹಾಕಬೇಕು. ಬೆಚ್ಚನೆ ಮಾಡಿದ ಹಾಲು, ಹಣ್ಣು, ತೆಂಗಿನಕಾಯಿ, ಚಿಗಳಿ, ತಂಜಿಟ್ಟುಗಳ 
ನಿವೇದನೆಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಈ ದಿನದಂದು ಒಗ್ಗರಣೆ ಹಾಕುವುದು, ಕಬ್ಬಿಣದ ಹೆಂಚಿನ 
ಮೇಲೆ ದೋಸೆ, ಹೋಳಿಗೆ ಮುಂತಾದವುಗಳನ್ನು ಬೇಯಿಸುವುದು, ಎಣ್ಣೆಯಲ್ಲಿ ಕರೆಯುವ 
ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನೂ ಮಾಡಬಾರದು. 


ಈಶ್ವರ ಉವಾಚ - | ; 
ಶ್ರಾವಣೇ ಮಾಸಿ ಪಂಚಮ್ಕಾಂ ಶುಕ್ಷಪಕ್ಷೇ ತು ಪಾರ್ವತಿ | 
ದ್ವಾರಸ್ಕೋಭಯತೋ ಲೇಖ್ಯಾ ಗೋಮಯೇನ ವಿಷೋಲ್ಪಣಾಃ ॥ 
ಭೂರಿ ಚಂದ್ರಮಯಂ ನಾಗಮಥವಾ ಕಲಧೌತಜಮ್‌ । 
ಕೃತ್ವಾ ದಾರುಭಯಂ ವಾಪಿ ಅಥವಾ ಮೃಣ್ಮಯಂ ಪ್ರಿಯೇ ॥ 
ಹರಿದ್ರಾಚಂದನೇನೈವ ಪಂಚ ಸಪ್ತ ಚ ಲೇಖಯೇತ್‌ | 
ಪಂಚಮ್ಯಾಮರ್ಚಯೇದ್ಬಕ್ತಾ 8 ನಾಗಾನ್‌ಪಂಚಫಣಾಂ ತಥಾ ॥ 
ಅನಂತಂ ವಾಸುಕಿಂ ಶೇಷಂ ಪದ [ಕಂಬಲಕೌ ತಥಾ | 
ತಥಾ ಕಾರ್ಕೋಟಕಂ ನಾಗಂ ಭುಜಂಗಾಶ್ಚತರೌ ತಥಾ || 


| ಧೃತರಾಷ್ಟ್ರಂ ಶಂಖಪಾಲಂ ಕಾಲೀಯಂ ತಕ್ಷಕಂ ತಥಾ । 
ಪಿಂಗಲಂ ಚ ಮಹಾನಾಗಂ ಸಪತ್ನೀಕಾನ್‌ ಪ್ರಪೂಜಯೇತ್‌ || 


(ಶ್ರಾವಣ ಶುದ್ಧ ಚತುರ್ಥೀ - ಪಂಚಮೀ, ಬಾಗಿಲಿನ ಇಕ್ಕೆಲಗಳಲ್ಲಿ ಗೋಮಯದಿಂದ 
ಅಥವಾ ಅರಿಶಿನದಿಂದ ನ ನಾಗನನ್ನು ಬರೆದು ಪೂಜಿಸಬೇಕು) ' 


. ಆಚಮ್ಮ, ದೇಶಕಾಲಸಂಕೀರ್ತನಾಂತೇ ಮಮ ಸಕುಟುಂಬಸ್ಕ ಸಪರಿವಾರಸ್ಯ 
ಸರ್ವದಾ ಸರ್ಪಭಯನಿವ ಿಶಿಪೂರ್ವಕ ಸರ್ಪಜನ [ದೋಷಪರಿಹಾರದ್ದಾರಾ ಸರ್ವಾಭೀಷ್ಟ- 
ಸಿದ್ಧಿದ್ವಾರಾ ಶ್ರೀಮದ್ರಾಘವೇಂದ್ರತೀರ್ಥಗುರ್ವಂತರ್ಗತ ನಾಗಾಂತರ್ಗತ ಭಾರತೀರಮಣ- 
ಮಾನಿ ಪ್ರಾಣಾಂತರ್ಗತ ಶ್ರೀಜಯಾಪತಿಸಂಕರ್ಷಣಪೆ ನೀರಣಯಾ ಶ್ರೀಜಯಾಪತಿ 
ಸಂಕರ್ಷಣಪ್ರೀತ ್ಯರ್ಥಂ ನಾಗರಾಜಸ್ಯ ಷೋಡಶೋಪಜಾರಪೂಜಾಂ ಕರಿಷ್ಯೇ ॥ 
(ಮಂತ್ರಾಕ್ಷತೆ-ನೀರು ಬಿಡಿ) ತದಂಗ ಯು ಕೃತ್ವಾ 1 
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ಕಲಶಪೂಜಾ ! 

ಕಲಶಕ್ಕೆ ನಾಲ್ಕು ದಿಕ್ಕುಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಗಂಧಾಕ್ಷತೆ ಹಚ್ಚಿ ಅದರೊಳಗೆ ತುಳಸೀದಳ - 
ಬಿಡಿಹೂಗಳನ್ನು ಹಾಕಿಕೊಂಡು ಕಲಶದ ಮೇಲೆ ಬಲಗೈಯನ್ನಿಟ್ಟು ಕಲಶಪೂಜೆ ಮಾಡಬೇಕು. 
ಈ ಕಲಶದ ನೀರನ್ನೇ ಪೂಜೆಗೆ ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಕು. ಪರಾ ನೀರನ್ನು ಆಚಮನಕ್ಕೆ 
ಮಾತ್ರ ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಕು. 


ಓಂ ॥ ಆಕಲಶೇಷು ಧಾವತಿ ಪವಿತ್ರೇ ಪರಿಷಿಚ್ಯತೇ | 
ಉಕ್ಕೈರ್ಯಜ್ಞೇಷು ವರ್ಧತೇ ಟಿ 
ಕಲಶಂ ಗಂಧಾಕ್ಷತಾಪತ್ರಪುಷ್ಟೆರಭ್ಯರ್ಚ್ಯ [| 
ಕಲಶಸ್ಯ ಮುಖೇ ವಿಷ್ಣುಃ ಕಂಠೇ ರುದ್ರಸ್ಸಮಾಶ್ರಿತಃ | 

ಣ | 

ಮೂಲೇ ತತ್ರ ಸ್ಥಿತೋ ಬ್ರಹ್ಮಾ ಮಧ್ಯೇ ಮಾತೃಗಣಾಃ ಸ್ಮತಾಃ ॥! 
ಕುಕ್ತೌ ತು ಸಾಗರಾಸ್ಪರ್ವೇ ಸ ಸಪ್ತದ್ವೀಪಾ ವಸುಂಧರಾ ! 
ಯಗ್ರೇದೊಲಿಥ ಯಜುರ್ವೇದಸ್ಸಾಮವೇದೋ ಹೃಥರ್ವಣಃ ॥ 
ಅಂಗೈಶ್ಚ ಸಹಿತಾಸ್ಪರ್ವೇ ಕಲಶಂ ತು ಸಮಾಶ್ರಿತಾಃ 1 
ಅತ್ರ ಗಾಯತ್ರೀ ಸಾವಿತ್ರೀ ಶಾಂತಿಃ ಪಷ್ಟಿಕರೀ ತಥಾ ॥! 
ಅಯಾರತು ದೇವಪೂಜಾರ್ಥಮಭಿಷೇಕಾರ್ಥಸಿದ್ದಯೇ | 


ಓಂ ॥ ಇಮಂ ಮೇ ಗಂಗೇ ಯಮುನೇ ಸರಸ್ವತಿ ಶುತುದ್ರಿಸ್ತೋಮಂ ಸಚತಾ ಪರುಷ್ಟಿಯಾ | 
ಅಸಿಕ್ನ್ಯಾ ಮರುದ್ಹೃಧೇ ವಿತಸ್ತಯಾರ್ಜೀಕೀಯೇ ಶೃಣುಹ್ಯಾ ಸುಷೋಮಯಾ 1 


ನಿರ್ವಿಷೀಕರಣಾರ್ಥಂ ತಾರ್ಕ್ಷ್ಯಮುದ್ರಾಂ ಪ್ರ ಪದರ್ಶಯಾಮಿ | ಅಮ )ಿಶೀಕರಣಾರ್ಥಂ 
ದೇನುಮುದ್ರಾಂ ಪ್ರದರ್ಶಯಾಮಿ । ಪವಿಶ್ರೀಕರಣಾರ್ಥಂ ಶಂಖಮುದ್ರಾಂ ಪ್ರದರ್ಶಯಾಮಿ ! 
ಸಂರಕ್ಷಣಾರ್ಥಂ ಚಕ್ರಮುದ್ರಾಂ ಪ್ರದರ್ಶಯಾಮಿ ! ದಿಗ್ಬಂಧನಾರ್ಥಂ ಗದಾಮುದ್ರಾಂ 
ಪ್ರದರ್ಶಯಾಮಿ 1! ಜಲಶೋಧನಾರ್ಥಂ ಪದ್ಮಮುದ್ರಾಂ ಪ್ರದರ್ಶಯಾಮಿ ॥! ಓಂ 
ನಮೋ ನಾರಾಯಣಾಯೇತಿ ಮೂಲಮಂತ್ರಮಷ್ಟವಾರಂ ಜಪಿತ್ವಾ !! | 

(ಕಲಶಕ್ಕೆ ತಾರ್ಕ್ಸ್ಟಾದಿ ಮುದ್ರೆಗಳನ್ನು ತೋರಿಸಿ, ನಾರಾಯಣಷ್ಟಾ ಷ್ಟಾಕ್ಟರದಿಂದ 


8 ಬಾರಿ ಕಲಶವನ್ನು ಅಭಿಮಂತ್ರಿಸಿ, ಮುಂದಿನ ಶ್ಲೋಕಗಳನ್ನು ತ 


ಏಕಪಂಚಾಶದ್ವರ್ಣಾನಾಂ ಚತುರ್ವಿಂಶತಿಮೂರ್ತಯಃ। | 
ಆತ್ಮಾದ್ಯಾ ವಾಸುದೇವಾದ್ಯಾ ವಿಶ್ವಾದ್ಯಾ ಮತ್ಸ ಖಚ್ಚಪೌ ॥ 
ಕೋಲೋನೃಸಿಂಹಃ ಸ ವಟುರ್ಜಾಮದಗ್ತ ;ರಘೂದ್ದಹೌ 
ವಾಸಿಷ್ಠಯಾದವೌ ಕೃಷ್ಣಾವಾತ್ರೇಯೌ ಬುದ್ಧಕಲ್ಕಿನೌ || 


Nd 
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ಶಿಂಶುಮಾರಶ್ಲೇತಿ ಶತಂ ಕಲಾಃ ಕಲಶದೇವತಾಃ 

ಐತಾಭಿಃ ಸಹಿತಾಂ ಮೂಲಮೂರ್ತಿಂ ಅಸತ್‌ ಸುಧೀಃ ॥ 

ಕಲಶಃ ಕೀರ್ತಿಮಾಯುಷ್ಕಂ ಪ್ರಜ್ಞಾಂ ಮೇಧಾಂ ಶ್ರಿಯಂ ಬಲಮ್‌ । 
ಯೋಗ್ಯತಾಂ ಪಾಪಹಾನಿಂ ಚ ಪುಣ್ಯವೃದ್ಧಿಂ ಚ ಸಾಧಯೇತ್‌ ॥ 
ಸರ್ವತೀರ್ಥಮಯೋ ಯಸ್ಮಾತ್ಸರ್ವಕ್ಷೇತ್ರಮಯೋ ಯತಃ | 

ಅತೋ ಹರಿಪ್ರಿಯೋಸಸಿ ತ್ವಂ ಪೂರ್ಣಕುಂಭ ನಮೋಸ್ತು ತೇ ॥ 
ಕಲಶದೇವತಾಂತರ್ಯಾಮಿ ಭಾರತೀರಮಣಮುಖ ಬಪ್ರಾಣಾಂತರ್ಗತ ಶ್ರೀಲಕ್ಷಿ ಕ್ಷ್ಟೇ್‌ 
ನಾರಾಯಣಾಯ ನಮಃ 'ಧ್ಯಾ ನಾದಿಷೋಡಶೋಪಚಾರಪೂಜಾಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ॥ 


"ಓಂ ನಮೋ ನಾರಾಯಣಾಯ' ಎಂದು ಅಷ್ಟಾಕ್ಷರಮಂತ್ರದಿಂದ ಕಲಶದ ನೀರನ್ನು 
8-12 ಬಾರಿ ಅಭಿಮಂತ್ರಿಸಿ, ಉದ್ದರಣೆಯಿಂದ ಆ ನೀರನ್ನು ಎಡಗೈಯಲ್ಲಿ ಹಿಡಿದುಕೊಂಡು 
ಬಲಗೈಯಲ್ಲಿ ತುಳಸೀದಳ ಅಧಾ ಬಿಡಿಹೂವೊಂದನ್ನು ಹಿಡಿದುಕೊಂಡು, ಆ ನೀರನ್ನು 
ಪೂಜಾಸಾಮರಗ್ರಿಗಳಿಗೆಲ್ಲಾ ಪ್ರೋಕ್ಷಿಸಿ, ಕೊನೆಗೆ ತನಗೂ ಪ್ರೋಕ್ಷಿಸಿಕೊಂಡು ಉಳಿದ ನೀರನ್ನು 
ಮತ್ತು ಕೈಯಲ್ಲಿರುವ ತುಳಸೀ / ಹೂವನ್ನು ಅರ್ಥ್ಯಪಾತ್ರೆಗೆ ಹಾಕಬೇಕು. ಪ್ರೋಕ್ಷಣೆ 
ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವಾಗ “ಅಪವಿತ್ರಃ ಪವಿತ್ರೋ ವಾ ಸರ್ವಾವಸ್ಥಾಂ ಗತೋತಪಿ ವಾ ! ಯಃ 
ಸ್ಮರೇತ್‌ ಪುಂಡರೀಕಾಕ್ಷಂ ಸ ಸ ಬಾಹ್ಯಾಭ್ಯಂತರಃ ಶುಚಿಃ ॥1” ಇಯು ಮಂತ್ರವನ್ನು ಹೇಳಬೇಕು. 


ಹೀಠಪೂಜಾ ।ಟ 

ಪೀಠಮಧ್ಯೇ ಪರದೇವತಾಯ್ಕೆ ಶ್ರೀಲಕಿ ಕ್ಷೀನಾರಾಯಣಾಯ ನಮಃ | ದೇವಸ್ಯ 
ವಾಮಭಾಗೇ ಗುರವೇ ಜಾಯಷೇ ನಮಃ ! ದಕ್ಷಿಣೇ ಸರ್ವದೇವತಾಭ್ಕೋ 
ಬ್ರಹ ಒರುದ್ರಾದಿಭ್ಯೋ ನಮಃ । ಪುನರ್ವಾಮೇ ಸನಕಾದಿಸರ್ವಗುರುಭ್ಯೋ ನಮಃ | 
ಆಗ್ನೇಯೇ ಗಂ ಗರುಡಾಯ ನಮಃ | ನೈಯತ್ಕಾಂ ವ್ಕಾಂ ವೇದವ್ಥಾಸಾಯ ನಮಃ । 
ವಾಯವ್ಕೇ ದುಂ ದುರ್ಗಾಯ್ಕೆ ನಮಃ । ಈಶಾನ್ಯೇ ಸಂ ಸರಸ್ಪತ್ಯೆ ನಮಃ ॥। ಏತಾಃ 
ಹೀಠಪಾದದೇವತಾಃ ॥ ಚಸರ್ಮಾಧಿಪಕಕೊ ಯಮಾಯ ನಮಃ । ಜ್ಞಾನಾಧಿಪತಯೇ 
ವಾಯವೇ ನಮಃ | ವೈರಾಗ್ಯಾಧಿಪತಯೇ ರುದ್ರಾಯ ನಮಃ | ಐಶ್ವರ್ಯಾಧಿಪತಯೇ 
ಇಂದ್ರಾಯ ನಮಃ | ಏತಾಃ ಪೀಠಥಲಕದೇವತಾಃ ॥ ಅಧರ್ಮಾಧಿಪತಯೇ ನಿರ್ಯತಯೇ 
ನಮಃ | ಅಜ್ಲಾನಾಧಿಪತಯೇ ದುರ್ಗಾಯ್ಯೆ ನಮಃ | ಅವೆ ರಾಗ್ಯಾಧಿಪತಯೇ ಕಾಮಾಯ 
ನಮಃ 1 ಅನೈಶ್ಚರ್ಯಾಧಿಪತಯೇ ರುದ್ರಾಯ pe |! ಮಧ್ಯೇ ಪಾತಾಲೇ 
ಪರಮಪುರುಷಾಯ ನಮಃ | ತದುಪರ್ಯುದಕೇ ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡಾಧಾರಾಯ ವಿಷ್ಣುಕಾರ್ಮಾಯ 
ನಮಃ | ತದುಪರಿ ಗರ್ಭೋದಕೇ ಕೂರ್ಮರೂಪಾಯ ವಿಷ್ಣವೇ ನಮಃ | ತತ್ಪುಚ್ಚಾಶ್ರಿತಾಯ 
ವಾಯುಕೂರ್ಮಾಯ ನಮಃ । ತತ್ಪುಚ್ಛಾಶ್ರಿತಾಯ ಸಹಸ ಸಫಣಾಮಂಡಲಮಂಡಿತಾಯ 
ಶ್ರೀಮದನಂತಾಯ ನಮಃ | ಪೃಥಿವ ಭಿಮಾನಿನ್ನೆ ಧರಾಯೈೆ ನಮಃ । ಕ್ಷೀರಸಾಗರಾಭಿಮಾನಿನೇ 
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(el 


ತಮು ಎವಲಿಃ 


ವರುಣಾಯ ನಮಃ | ಶ್ಹೇತದ್ದೀಪಾತ್ಮಿಕಾಯ್ಕೆ ರಮಾಯೈ ನಮಃ । ತತ್ರ ನವರತ್ನಖಚಿತ- 
' ಚತುಸ್ತಂಭಯುಕ್ತಮಹಾಮಂಟಪಾತ್ಮಿಕಾಯೆ ಶ್ರೀಲಕ್ಷೈ ನಮಃ | ಪದ್ಮಾತ್ಮಿಕಾಯ್ಕೆ ಶ್ರಿಯ್ಯೆ 
ನಮಃ ಟ ಕಂದಾತ್ಮಿಕಾಯೈೆ ಶ್ರಿಯ್ಛೆ ನಮಃ | ನಾಳಾತ್ಮಿಕಾಯ್ಭ ಶ್ರಿಯ್ಭ ನಮಃ | 
ತತ್ಕರ್ಣಿಕಾತ್ಮಿಕಾಯೈ ಶ್ರಿಯ್ಛೆ ನಮಃ 1! ಪದ್ಮಾದ್ದಹಿಃ ಸೂರ್ಯಮಂಡಲಾಧಿಪತಯೇ 
ಶ್ರೀನಾರಾಯಣಾಯ ನಮಃ । ಸೋಮಮಂಡಲಾಧಿಪತಯೇ ಶ್ರೀವಿಷ್ಠವೇ ನಮಃ 1 


ಹುತಾಶನಮಂಡಲಾಧಿಪತಯೇ ಶ್ರೀಲಕ್ಷ್ಮೀನರಸಿಂಹಾಯ ನಮಃ 1 ದಕ್ಷಿಣೇ. 
ಸತ್ತಾಭಿಮಾನಿನ್ಶೈ ಶ್ರಿಯ್ಕೆ ನಮಃ | ವಾಮೇ ರಜೋಭಿಮಾನಿನ್ಶೈ ಧರಾಯೈ್ಛೆ ನಮಃ |. 


ಪೃಷ್ಠೇ ತಮೋಭಿಮಾನಿನ್ಶೈ ದುರ್ಗಾಯ್ಕೆ ನಮಃ ॥ ಪೂರ್ವೇ ಆತ್ಮನೇ ನಮಃ | ದಕ್ಷಿಣೇ 
ಅಂತರಾತ್ಮನೇ ನಮಃ | ಪಶ್ಚಿಮೇ ಪರಮಾತ್ಮನೇ ನಮಃ । ಉತ್ತರೇ ಜ್ಞಾನಾತ್ಮನೇ 
ನಮಃ 1! ವಿಮಲಾಯೈೆ ನಮಃ | ಉತ್ಕರ್ಷಿಣ್ಕೈ ನಮಃ | ಜ್ಞಾನಾಯ್ಕೆ ನಮಃ | ಕ್ರಿಯಾಯ್ಕೆ 


ನಮಃ । ಯೋಗಾಯ್ಕೆ ನಮಃ । ಪ್ರಹ್ಟೈ ನಮಃ ! ಸತ್ಕಾಯ್ಕೆ ನಮಃ | ಈಶಾನಾಯ್ಕೈ 
ನಮಃ | ಮಧ್ಯೇ ಅನುಗ್ರಹಾಯೈ ನಮಃ ॥। ಏತಾಃ ವೀಜಿತಚಾಮರಹಸ್ತಾಃ ತಿಷ್ಠಂತಿ (| 
ತಸ್ಕಾಗ್ರೇ ಸಹಸ್ರಫಣಾಮಂಡಲಮಂಡಿತಾಯ ಕುಂಡಲಾಕೃತಿಸ್ವರೂಪಾಯ 
ಹರೇರ್ಯೋಗಪೀಠಸ್ಪರೂಪಾಯ ಶ್ರೀಮದನಂತಾಯ ನಮಃ 1! ಪೀಠಪೂಜಾಂ 
ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ॥ (ಪೀಠಕ್ಕೆ ಮಂತ್ರಾಕ್ಷತೆ ಮತ್ತು ಬಿಡಿಹೂಗಳನ್ನು ಹಾಕಬೇಕು. ಪ್ರತಿಯೊಂದು 


ನಾಮಗಳ ಆರಂಭದಲ್ಲಿ ಓಂಕಾರವನ್ನು ಸೇರಿಸಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು) 
UU ಪ್ರಾಣಪ್ರತಿಷ್ಠಾವಿಧಿಃ ॥ 


ಅಧೋಮುಖಂ ಹೃತ್ಯಮಲಂ ತೋರಣೋದ್ದರಣಂ ಚರೇತ್‌ | 
ವಿಕಾಸ್ಯ ಜ್ಞಾನರವಿಣಾ ಕರ್ಣಿಕಾಸ್ಟಂ ಪರಂ ವಿಭುಮ್‌ ॥। 
ಹೃದಯಸ್ಥಾ ಹರೇರ್ಮೂರ್ತಿಃ ಜೀವೋ ಯತ್ರತಿಬಿಂಬಕಃ | 

'ಯದ್ದಶೇ ವರ್ತತೇ ಜೀವಃ ಸಾ ತು ಜೀವಕಲಾ ಸ್ಮೃತಾ ॥ 
ಜೀವಾಂತರ್ಯಾಮಿತೋ ವಿಷ್ಣುಃ ಆತ್ಮಾ ನಾಮ ಪ್ರಕೀರ್ತಿತಃ | 
ತೇಜಸ್ಸಾರಮಯೀಂ ದಿವ್ಯಾಂ ಪ್ರತಿಮಾಂ ಪ್ರತಿಮಾಗತಾಮ್‌ ॥ 
ಧ್ಯಾತ್ವಾ ಪ್ರಾಣಾಧಿಪಂ ತತ್ರ ಪ್ರತಿಮಾರೂಪಿಣಂ ಪ್ರಭುಮ್‌ । 
ತನ್ಮಧ್ಯೇ ರಮಯಾ ಸಾರ್ಧಮಾಸೀನಂ ಕ್ಷೀರನೀರವತ್‌ ॥ 
ಪ್ರತಿಮಾರೂಪಿಣಂ ಸಮ್ಯಗ್ಣ್ಯಾತ್ತೈವಾವಾಹಯೇತ್ಸುಧೀಃ ॥ 

ಓಂ ॥ ಆತ್ಮಾದೇವಾನಾಂ ಭುವನಸ್ಯ ಗರ್ಭೋ ಯಥಾವಶಂ ಚರತಿ ದೇವ ಏಷಃ ! 

 ಘೋಷಾ ಇದಸ್ಯ ಶೃಣ್ವಿರೇ ನ ರೂಪಂ ತಸ್ಮೈ ವಾತಾಯ ಹವಿಷಾ ವಿಧೇಮ ॥ 

ಏಹ್ಯೇಹಿ ಮಮ ಹತದ ಸ್ಥಿತ ಶ್ರೀಪ್ರರುಷೋತ್ತಮ | 


ಲಂ ಈ 


ವ್ರತಮುಕ್ತಾವಲಿ; | | ಗ 4] 


ಆವಾಹಯಾಮಿ ಪೀಠೇ ತ್ಹಾಂ ಪ್ರತಿಮಾಯಾಂ ಜಗತ್ಪತೇ \ 
ಇತಿ ಸಂಪ್ರಾಥ್ಯ ೯ ದೇವೇಶಂ ಷಣು ಒದ್ರಾಂಶ್ಚ ಪ್ರದರ್ಶಯೇತ್‌ || 


(ಹೃದಯಕಮಲದಲ್ಲಿರುವ ಶ್ರೀಹರಿಯನ್ನು  ಶ್ವಾಸಮಾರ್ಗದಿಂದ ಹಸ್ತಗಳಲ್ಲಿರುವ 
ಪುಷ್ಪಗಳಲ್ಲಿ ಬಂದಿರುವನೆಂದು ಚಿಂತಿಸಿ, ಕಲಶ / ಪ್ರತಿಮೆಗಳ ಮೇಲೆ ಹಾಕಿ 
ಆವಾಹಿಸಬೇಕು) 


ಓಂ ಆವಾಹಿತೋ ಭವ ಟ ಸ್ಥಾಪಿತೋ ಭವ ಟ ಸನ್ನಿಹಿತೋ ಭವ । 
ಅವಕುಂಠಿತೋ ಭವ ಟ1 ಸು ಪ್ರಸನ್ನೋ ಭವ | ವರದೋ ಭವ ॥ 

ಸಾನ್ನಿಧ್ಯಂ ಕುರು ದೇವೇಶ ಸರ್ವಸಂಪತ್ಕರೋ ಭವ । 

ವಿಭೋ ಸಕಲಲೋಕೇಶ ದೇವದೇವ ಜಗತ್ರತೇ ॥ 

ತ್ವಾಂ ಪೂಜಯಾಮಿ ಸದ್ಧಕ್ತಾ  ಭೋಗೈರರ್ಫ್ಯಾದಿಭಿಃ ಕ್ರಮಾತ್‌ | 
ಯಾಗಾವಸಾನಪರ್ಯಂತಂ ಚ ಸಿತ್ವಾ ಜಗತ್ಪತೇ ॥ 

ಭಕ್ತಸ್ಯ ಮಮ ಪೂಜಾಂ ಚ ಗೃಹೀತ್ವಾ ಪಾಹಿ ಮಾಂ ಪ್ರಭೋ ॥ 


ಧ್ಯಾನಮ್‌ । 
ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡಾಧಾರಭೂತಂ ಚ ಭುವನಾಂತರವಾಸಿನಮ್‌ | | 
ಫಣಾಯುಕ್ತಮಹಂ ಧ್ಯಾಯೇತ್‌ ನಾಗರಾಜಂ ಹರಿಪ್ರಿಯಮ್‌ ॥ 
ನಾಗಾಂತರ್ಗತಸಂಕರ್ಷಣಾಯ ನಮಃ । ಧ್ಯಾಯಾಮಿ, ಧ್ಯಾನಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ | 
(ಹೂ- ಮಂತ್ರಾಕ್ಷತೆಯನ್ನು ಅರ್ಪಿಸಬೇಕು) 


ಆವಾಹನಮ್‌ । 
ಆಗಚ್ಛಾನಂತ ದೇವೇಶ ಕಾಲಪನ್ನಗನಾಯಕ । 
ಅನಂತಶಯನೀಯಂ ತ್ವಾಂ ಭಕ್ತಾ ; ಹ್ಯಾವಾಹಯಾಮ ಹಮ್‌ I 
ನಾಗಾಂತರ್ಗತಸಂಕರ್ಷಣಾಯ pl | ಆವಾಹಯಾಮಿ | 
(ಮಂತ್ರಾಕ್ಷತೆ ಹಾಕಿ) 


ನಾಗಪ್ರತಿಮೆಯ ಸಮೀಪದಲ್ಲಿ ಅನಂತಾದಿನಾಗರನ್ನು ಆವಾಹಿಸಬೇಕು. 

ಅನಂತಾಯ ನಮಃ, ಅನಂತಂ ಅವಾಹಯಾಮಿ | ವಾಸುಕಯೇ ನಮಃ, 
ವಾಸುಕಿಂ ಆವಾಹಯಾಮಿ | ನ ನಮಃ, ಶೇಷಂ ಆವಾಹಯಾಮಿ । ಪದಾ ಯು 
ನಮಃ, ಪದ್ಮಂ ಆವಾಹಯಾಮಿ | ಕಂಬಲಾಯ ನಮಃ, ಕಂಬಲಂ ಆವಾಹಯಾಮಿ 
ಜನಕೋಟಿಯ ನಮಃ, ಕಾಕೋಟಕಂ ee | ಭುಜಂಗಾಯ ನಮಃ, 
ಭುಜಂಗಂ ಆವಾಹಯಾಮಿ | ಅಶ್ವತರಾಯ ನಮಃ, ಅಶ್ವತರಂ ಆವಾಹಯಾಮಿ । 
ಧೃತರಾಷ್ಟ್ರಾಯ ನಮಃ, ಧೃತರಾಷ್ಟ್ರಂ ಆವಾಹಯಾಮಿ | ಶಂಖಪಾಲಾಯ ನಮಃ, 
ಹೂ ಆವಾಹಯಾಮಿ | 5, ನಮಃ, ಕಾಲೀಯಂ ಆವಾಹಯಾಮಿ । 
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ತಕ್ಷಕಾಯ ನಮಃ, ತಕ್ಷಕಂ ಆವಾಹಯಾಮಿ | ಪಿಂಗಲಾಯ ನಮಃ ಪಿಂಗಲ- 
ಮಾವಾಹಯಾಮಿ |! (ನಾಗಪತ್ಸೀಭ್ಯೋ ನಮಃ, ನಾಗಪತ್ನೀಃ ಆವಾಹಯಾಮಿ 1!) 
' ಇತ್ಯಾವಾಹ್ಯ \ : 


ಆಸನಮ್‌ ! | | 
'  ಫವನಾಗಕುಲಾಧೀಶ ಶೇಷೋದ್ಧಾರಕ ಕಾಶ್ಯಪ ! 
ನಾನಾರತ್ನಸಮಾಯುಕ್ತಮಾಸನಂ ಪ್ರತಿಗ್ರಹ್ಯತಾಮ್‌ ॥ 
ವಾಗಾಂತರ್ಗತಸಂಕರ್ಷಣಾಯ ನಮಃ | ಆಸನಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ, ಆಸನಾರ್ಥೇ 
ಅಕ್ಷತಾನ್‌ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ 
(ಮಂತ್ರಾಕ್ಷತೆ ಹಾಕುವುದು) 


ಪಾದ್ಮಮ್‌ 1 4 

ಅನಂತಪ್ರಿಯ ಶೇಷೇಶ ಜಗದಾಧಾರವಿಗ್ರಹ | 

ಪಾದ್ಕಂ ಗೃಹಾಣ ಮದ್ದತ್ತಂ ಕಾದ್ರವೇಯ ನಮೋಸ್ತು ತೇ || 
ನಾಗಾಂತರ್ಗತಸಂಕರ್ಷಣಾಯ ನಮಃ | ಪಾದ್ಕಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ! 
(ಕಲಶದ ನೀರನ್ನು ಒಂದು ಉದ್ದರಣೆ ಎತ್ತಿ ನಾಗನ ಸನ್ನಿಧಿಯಲ್ಲಿ ಬಿಡಿ) 


ಅರ್ಥ್ಯಮ್‌ ಟ | 
| ಕಶ್ಯಪಾನಂದಜನಕ ಮುನಿವಂದಿತ ಭೋಃ ಪ್ರಭೋ | 
ಅರ್ಫ್ಥ್ಯಂ ಗೃಹಾಣ ಸರ್ವಜ್ಞ ಸಾದರಂ ಶ್ರೀಹರಿಪ್ರಿಯ [| 
ನಾಗಾಂತರ್ಗತಸಂಕರ್ಷಣಾಯ ನಮಃ | ಅರ್ಫ್ಥ್ಯಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ! 
(ಕಲಶದ ನೀರನ್ನು ಉದ್ಧರಣೆಯಿಂದಿತ್ತಿ ಮಂತ್ರಾಕ್ಷತೆ ಸಹಿತ ನಾಗನ ಸನ್ನಿಧಿಗೆ 
ಸಮರ್ಪಿಸಿ) | 


ಆಚಮನಮ್‌ | 
ಸಹಸ್ತಫಣಿರೂಪೇಣ ವಸುಧೋದ್ಧಾರಕ ಪ್ರಭೋ ! 
ಗೃಹಾಣಾಚಮನಂ ದೇವ ಪಾವನಂ ಚ ಸುಶೀತಲಮ್‌ ॥ 
ನಾಗಾಂತರ್ಗತಸಂಕರ್ಷಣಾಯ ನಮಃ | ಆಚಮನಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ | 
_ (ಕಲಶದಲ್ಲಿರುವ ಶುದ್ಧೋದಕವನ್ನೆತ್ತಿ ನಾಗನ ಮೇಲೆ ಹಾಕಿರಿ) 
ಮಧುಪರ್ಕಃ 1 
`: ಕುಮಾರರೂಪಿಣೇ ತುಭ್ಯಂ ದಧಿಮಧ್ವಾಜ್ಯಸಂಯುತಮ್‌ 
ಮಧುಪರ್ಕಂ ಪ್ರದಾಸ್ಯಾಮಿ ಸರ್ಪರಾಜ ನಮೋಸ್ತು ತೇ ॥ 
`ನಾಗಾಂತರ್ಗತಸಂಕರ್ಷಣಾಯ ನಮಃ | ಮಧುಪರ್ಕಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ಟ 
(ಮೊಸರು, ತುಪ್ಪ, ಜೇನುತುಪ್ಪಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದು ಹೂವನ್ನು ಅದ್ದಿ ನಾಗನ 
ಮೇಲೆ ಹಾಕಿ) | ; 
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ಪಂಚಾಮೃತಸ್ನಾನಮ್‌ | 
ಪಯೋದಧಿಘೃತಂ ಚೈವ ಮಧುಶರ್ಕರಯಾಸನ್ವಿತಮ್‌ । 
ಪಂಚಾಮೃತಸ್ನಾನಮಿದಂ ಸ್ವೀಕುರುಷ್ಟ ದಯಾನಿಧೇ ॥ 
ನಾಗಾಂತರ್ಗತಸಂಕರ್ಷಣಾಯ ನಮಃ | ಪಂಚಾಮೃತಸ್ನಾನಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ | 
(ಹಾಲು, ಮೊಸರು, ತುಪ್ಪ, ಜೇನುತುಪ್ಪ, ಸಕ್ಕರೆ, ಹಣ್ಣು ಇವುಗಳನ್ನು ಸ್ವಲ್ಪ 
ಸ್ವಲ್ಪ ಹಾಕಬಹುದು ಅಥವಾ ಹೂವಿನಿಂದ ಪ್ರೋಕ್ಷಿಸಬಹುದು) 
ಸ್ನಾನಮ್‌ 1 
| ಗಂಗಾದಿಪುಣ್ಯತೀರ್ಥ್ಥಸಾ _್ವಮಭಿಷಿಂಜೇಯಮಾದರಾತ್‌ । 
ಬಲಭದ್ರಾವತಾರೇಶ ನಾಗೇಶ ಶ್ರೀಪತೇಸ್ಸಖೇ ॥ 
ನಾಗಾಂತರ್ಗತಸಂಕರ್ಷಣಾಯ ನಮಃ | ಸ್ನಾನಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ! 
ಸ್ನಾನಾನಂತರಂ ಆಚಮನೀಯಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ।್ಲ 
(ಕಲಶದ ನೀರಿನಿಂದ ಅಭಿಷೇಕ ಅಥವಾ ಪ್ರೋಕ್ಷಣೆ ಮಾಡಬೇಕು) 
ಸ್ರಯುಗ್ಮಮ್‌ । | | 
ಕೌಶೇಯಯುಗ್ಮಂ ದೇವೇಶ ಪ್ರೀತ್ಯಾ ತವ ಮಯಾರ್ಪಿತಮ್‌ | 
ಪನ್ನಗಾಧೀಶ ನಾಗೇಶ ತಾರ್ಕ್ಯಶತ್ರೋ ನಮೋಸ್ತು ತೇ ॥ 
ನಾಗಾಂತರ್ಗತಸಂಕರ್ಷಣಾಯ ನಮಃ | ವಸ್ತಯುಗ್ಮಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ । 
(ಅರಿಷಿಣ ಹಚ್ಚಿದ ಗೆಜ್ಜೆವಸ್ತವನ್ನರ್ಪಿಸಿರಿ) 
ಯಜ್ಞೋಪವೀತಮ್‌ ಟ 
ಸುವರ್ಣನಿರ್ಮಿತಂ ಸೂತ್ರಂ ಗಥಿತಂ ಕಂಠಹಾರಕಮ್‌ |। 
ಅನೇಕರತ್ನೈಃ ಖಚಿತಂ ಸರ್ಪರಾಜ ನಮೋಸಸ್ತು ತೇ ॥ 
ನಾಗಾಂತರ್ಗತಸಂಕರ್ಷಣಾಯ ನಮಃ | ಯಜ್ಞೋಪವೀತಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ಯ 
(ಯಜ್ಞೋಪವೀತ ಅರ್ಪಣೆ ಮಾಡಿ) 
ಆಭರಣಮ್‌ | ; 
ಅನೇಕರತ್ನಾನ್ವಿತಹೇಮಕುಂಡಲೇ ಮಾಣಿಕ್ಕಸಂಕಾಶಿತಕಂಕಣದ್ವಯಮ್‌ । 
ಹೈಮಾಂಗುಲೀಯಂ ಕೃತರತ್ನಮುದ್ರಿಕಂ ಹೈಮಂ ಕಿರೀಟಂ ಫಣಿರಾಜ 
| ತೇಕರ್ಪಿತಮ್‌ ॥ 
ನಾಗಾಂತರ್ಗತಸಂಕರ್ಷಣಾಯ ನಮಃ | ಆಭರಾಣಾನಿ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ | 
ಆಭರಣಾರ್ಥೇ ಅಕ್ಷತಾನ್‌ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ | 
(ಮಂತ್ರಾಕ್ಷತೆ ಹಾಕುವುದು) 


ಗಂಧಃ 


ಅಕ್ಷತಾಃ 
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\ 

ಚಂದನಾಗರುಕಸೂರೀಘನಸಾರಸಮನ್ನಿತಮ್‌ | 

ಗಂಧಂ ಗೃಹಾಣ ದೇವೇಶ ಸರ್ವಗಂಧಮನೋಹರ ॥ 
ನಾಗಾಂತರ್ಗತಸಂಕರ್ಷಣಾಯ ನಮಃ | ಗಂಧಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ! 
(ಹರಿಗೆ ಅರ್ಪಿತವಾದ ಗಂಧವನ್ನು ನಾಗನಿಗೆ ಅರ್ಪಣೆ ಮಾಡಿ) 


\. 
ಅಕ್ಷತಾಂಶ್ಚ ಸುರಶ್ರೇಷ್ಠ ಕುಂಕುಮಾಕ್ತಾನ್‌ಸುಶೋಭಿತಾನ್‌ | 
ಮಯಾ ನಿವೇದಿತಾನ್‌ ಭಕ್ತ್ಯಾ ಗೃಹಾಣ ಪವನಾಶನ ॥ 
ನಾಗಾಂತರ್ಗತಸಂಕರ್ಷಣಾಯ ನಮಃ | ಅಕ್ಷತಾನ್‌ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ! 
(ಅರಿಷಿಣ-ಮಂತ್ರಾಕ್ಷತೆ ಅರ್ಪಣೆ ಮಾಡಿ) 
(ನಾಗಪತ್ನಿಯರಿಗೆ ಅರಿಷಿಣ-ಕುಂಕುಮ ಮುಂತಾದ ಮಂಗಲದ್ರವ್ಯಗಳನ್ನು 
ಸಮರ್ಪಿಸಬೇಕು) ` | | 


ಪುಷ್ಪಾಣಿ | 


ww 


ಮಾಲ್ಯಾದೀನಿ ಸುಗಂಧೀನಿ ಮಾತತ್ಯಾದೀನಿ ವೈ ಪ್ರಭೋ | 
ಮಯಾಹಹೃತಾನಿ ಪೂಜಾರ್ಥಂ ಪುಷ್ಪಾಣಿ ಸ್ವೀಕುರುಷ್ಟ ಭೋ ॥ 
ನಾಗಾಂತರ್ಗತಸಂಕರ್ಷಣಾಯ ನಮಃ | ಪುಷ್ಪಾಣಿ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ॥ 
(ನಾಗನಿಗೆ ಕೇದಿಗೆ, ಸಂಪಿಗೆ, ಜಾಜಿ ಮುಂತಾದ ಸುಗಂಧಭರಿತ ಹೂಗಳನ್ನು 
ಅರ್ಪಣೆ ಮಾಡಬೇಕು) 


` ಆವರಣಪೂಜಾ | 


1 


2) 


ಪೀಠಮಧ್ಯೇ ಪರದೇವತಾಯ್ಕೆ ಶ್ರೀಲಕ್ಷ್ಮಿ ei ನಮಃ ॥ 


ದೇವಸ್ಯ ವಾಮಪಾರ್ಶ್ವಸ್ಥಿತಾಯ್ಕೈೆ ಸುವರ್ಣವರ್ಣಾಯ್ಬೆ ದುಕೂಲವಸನಾಯ್ಬೆ 


ಪದ್ಮಹಸ್ತಾಯೈೆ ವಿಚಿತ್ರಾಭರಣಭೂಷಿತಾಯೆ ತನ್ಮು ಖನ್ಯ ಸಲೋಚನಾಯ್ಕೆ ಲಂ 
ಲಕ್ಷ್ಮ ನಮಃ ॥ 


ದೇವಸ್ಯ ದಕ್ಷಿಣಪಾ ರ್ಶ್ವಸ್ಥಿತಾಯ್ಕೆ ದೂರ್ವಾದಳಶ್ಯಾ ಮಲಾಯೈೆ ಪೀತಾಂಬರ- 


ವಸನಾಯ್ಕೆ ಕುಮುದಹಸ್ತಾಯ್ಕೆ ತನ್ಮುಖನ್ಯಸ್ತಲೋಜನಾಯ್ಕೈೆ ಧಂ ಧರಾಯೈ ನಮಃ 


ಪೂರ್ವಾದಿದಿಕ್ಷು - ಕೃದ್ಧೋಲ್ಯಾಯ ನಮಃ ॥ ಮಹೋಲ್ಯಾಯ ನಮಃ | 
ವೀರೋಲ್ಕಾಯ ನಮಃ | ದ್ಯುಲ್ಕಾಯ ನಮಃ | ಸಹಸ್ರೋಲ್ಕಾಯ ನಮಃ ॥ 


(ಇತಿ ಪ್ರಥಮಾವರಣಮ್‌) 
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3) 


4) 


ಆಗ್ನೇಯಾದಿವಿದಿಕ್ಲು - ವಾಸುದೇವಾಯ ನಮಃ, ಮಾಯಾಯ್ಯೆ ನಮಃ । 
ಸಂಕರ್ಷಣಾಯ ನಮಃ, ಜಯಾಯೈೆ ನಮಃ | ಪ್ರದ್ಕುಮ್ನಾಯ ನಮಃ, ಕೃತ್ಯೈ 
ನಮಃ । ಅನಿರುದ್ದಾಯ ನಮಃ, ಶಾಂತ್ಕೈ ನಮಃ ॥ (ಇತಿ ದ್ವಿತೀಯಾವರಣಮ್‌) 
ಕೇಶವಾಯ ನಮಃ, ನಾರಾಯಣಾಯ ನಮಃ, ಮಾಧವಾಯ ನಮಃ, 
ಗೋವಿಂದಾಯ ನಮಃ, ವಿಷ್ಣವೇ ನಮಃ, ಮಧುಸೂದನಾಯ ನಮಃ, 
ತ್ರಿವಿಕ್ರಮಾಯ ನಮಃ, ವಾಮನಾಯ ನಮಃ, ಶ್ರೀಧರಾಯ ನಮಃ, ಹೃಷೀಕೇಶಾಯ 
ನಮಃ, ಪದ್ಮನಾಭಾಯ ನಮಃ, ದಾಮೋದರಾಯ ನಮಃ ॥ (ಇತಿ 
ತೃತೀಯಾವರಣಮ್‌) | | | 
ಸಂಕರ್ಷಣಾಯ ನಮಃ, ವಾಸುದೇವಾಯ ನಮಃ, ಪ್ರದ್ಯುಮ್ನಾಯ ನಮಃ, 
ಅನಿರುದ್ಧಾಯ ನಮಃ, ಪುರುಷೋತ್ತಮಾಯ ನಮಃ, ಅಧೋಕ್ಷಜಾಯ ನಮಃ, 
ನಾರಸಿಂಹಾಯ ನಮಃ, ಅಚ್ಯುತಾಯ ನಮಃ, ಜನಾರ್ದನಾಯ ನಮಃ, 
ಉಪೇಂದ್ರಾಯ ನಮಃ, ಹರಯೇ ನಮಃ, ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣಾಯ ನಮಃ 1 
(ಇತಿ ಚತುರ್ಥಾವರಣಮ್‌) 

ಮತ್ಸ್ಯಾಯ ನಮಃ, ಕೂರ್ಮಾಯ ನಮಃ, ವರಾಹಾಯ ನಮಃ, ನಾರಸಿಂಹಾಯ 
ನಮಃ, ವಾಮನಾಯ ನಮಃ, ಭಾರ್ಗವಾಯ ನಮಃ, ರಾಮಾಯ ನಮಃ, 
ಕೃಷ್ಣಾಯ ನಮಃ, ಬುದ್ಧಾಯ ನಮಃ, ಕಲ್ಕಿನೇ ನಮಃ, ಅನಂತಾಯ ನಮಃ, 
ವಿಶ್ವರೂಪಾಯ ನಮಃ ॥ (ಇತಿ ಪಂಚಮಾವರಣಮ್‌) 

ಅನಂತಾಯ ನಮಃ, ವಾರುಣ್ಕೈ ನಮಃ, ಬ್ರಹ್ಮಣೇ ನಮಃ, ಸರಸ್ವತ್ಯೈ ನಮಃ । 
ವಾಯವೇ ನಮಃ, ಭಾರತ್ಕೈ ನಮಃ ! ಈಶಾನಾಯ ನಮಃ, ಗಿರಿಜಾಯೈ 
ನಮಃ | ದೇವಸ್ಕಾಗ್ರೇ ಗರುಡಾಯ ನಮಃ, ವಾಮಭಾಗೇ ಸೌಪರ್ಣೆ ೨ ನಮಃ ॥ 
(ಇತಿ ಷಷ್ಠಾವರಣಮ್‌) | 

ಇಂದ್ರಾಯ ಸುರಾಧಿಪತಯೇ ಸಭಾರ್ಯಾಯ ಸಪರಿಗ್ರಹಾಯು : 
ಶ್ರೀವಿಷ್ಣುಪಾರ್ಷದಾಯ ನಮಃ ! 

ಅಗ್ನಯೇ ತೇಜೋಕ*ಧಿಪತಯೇ ಸಭಾರ್ಯಾಯು ಸಪರಿಗ್ರಹಾಯ 
ಶ್ರೀವಿಷ್ಣುಪಾರ್ಷದಾಯ ನಮಃ | | 
ಯಮಾಯು ಧರ್ಮಾಧಿಪತಯೇ ಸಭಾರ್ಯಾಯ ಸಪರಿಗ್ರಹಾಯ 
್ರೀವಿಷ್ಣುಪಾರ್ಷದಾಯ ನಮಃ | 


ನಿರ್ಯತಯೇ ರತೊಣ€ಧಿಪತಯೇ ಸಭಾರ್ಯಾಯ ಸಪರಿಗ್ರಹಾಯ 


ಶ್ರೀವಿಷ್ಣುಪಾರ್ಷದಾಯ ನಮಃ । 


ವರುಣಾಯ ಜಲಾಧಿಪತಯೇ ಸಭಾರ್ಯಾಯ ಸಪರಿಗ್ರಹಾಯು ' 
ಶ್ರೀವಿಷ್ಣುಪಾರ್ಷದಾಯ ನಮಃ ! | 
ಕುಬೇರಾಯ ಧನಾಧಿಪತಯೇ ಸಭಾರ್ಯಾಯು ಸಪರಿಗ್ರಹಾಯ : 
ಶ್ರೀವಿಷ್ಣುಪಾರ್ಷದಾಯ ನಮಃ | 

ಈಶಾನಾಯ ಭೂತಾಧಿಪತಯೇ ಸಭಾರ್ಯಾಯ ಸ ಸಪರಿಗ್ರಹಾಯ 
ಶ್ರೀವಿಷ್ಣುಪಾರ್ಷದಾಯ ನಮಃ | ಅಧಃ ॥ 

ಶೇಷಾಯು ನಾಗಾಧಿಪತಯೇ ಸಭಾರ್ಯಾಯ ಸಪರಿಗ್ರಹಾಯು 
ಶ್ರೀವಿಷ್ಣುಪಾರ್ಷದಾಯ ನಮಃ | ಊರ್ಧ್ವಮ್‌ 

ಬ್ರಹ್ಮಣೇ ಸತ್ಯಲೋಕಾಧಿಪತಯೇ ಸ ಸಭಾರ್ಯಾಯ ಸಪರಿಗ್ರಹಾಯ 
ಶ್ರೀವಿಷ್ಣುಪಾರ್ಷದಾಯ ನಮಃ | ತನ್ಮಧ್ಯೇ ॥ 


ಇತಿ ಆವರಣಪೂಜಾಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ \l 


(ಆವರಣಪೂಜಾಂಗವಾಗಿ ದೇವರ ಪಾದಗಳಲ್ಲಿ ಪುಷ್ಪಗಳನ್ನು ಪ್ರತಿಯೊಂದು 
ಆವರಣಕ್ಕೂ ಹಾಕಬೇಕು. ಪ್ರತಿಯೊಂದು ನಾಮಗಳ ಆರಂಭದಲ್ಲಿ ಓಂಕಾರವನ್ನು 
ಸೇರಿಸಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು) 


ಅಥ ಅಂಗಪೂಜಾ ! 
ಓಂ ಸಹಸ್ರಪಾದಾಯ ನಮಃ, ಪಾದಾನ್‌ (ಕಾಲು) ಪೂಜಯಾಮಿ | 
ಓಂ ಗೂಢಗುಲ್ರಾಯ ನಮಃ, ಗುಲ್ಫಾನ್‌ (ಕಾಲಿನ ಗಂಟು) ಪೂಜಯಾಮಿ ! 
ಓಂ ಹೇಮಜಂಘಾಯ ನಮಃ, ಜಂಘಾನ್‌ (ಮೊಣಕಾಲು) ಪೂಜಯಾಮಿ ! 
ಓಂ ಅಮಂದಗತಯೇ ನಮಃ, ಜಾನುನೀ (ಮಂಡಿ) ಪೂಜಯಾಮಿ | 
ಓಂ ಪೀತಾಂಬರಧರಾಯ ನಮಃ, ಕಟಿಂ: (ಸೊಂಟ) ಪೂಜಯಾಮಿ | 
ಓಂ ಗಂಭೀರನಾಭಯೇ ನಮಃ, ನಾಬಂ (ಹೊಕ್ಕಳು) ಪೂಜಯಾಮಿ ! 
ಓಂ ಪವನಾಶನಾಯ ನಮಃ, ಉದರಂ (ಹೊಟ್ಟೆ) ಪೂಜಯಾಮಿ ! 
ಓಂ ಉರಗಾಯ ನಮಃ, ಹಸ್ತೌ (ಹಸು ಪೂಜಯಾಮಿ |! 
ಓಂ ಕಾಲೀಯಾಯ ನಮಃ, ಭುಜೌ (ಭುಜ) ಪೂಜಯಾಮಿ ! 
$೦ ಕಂಬುಕಂಠಾಯ ನಮಃ, ಕಂಠಂ (ಕುತ್ತಿಗೆ ಪೂಜಯಾಮಿ ! 
ಓಂ ವಿಷವಕ್ತಾಯ ನಮಃ, ವಕ್ತಾಣಿ (ಮುಖಗಳು) ಪೂಜಯಾಮಿ | 
ಓಂ ಫಣಾಭೂಷಣಾಯ ಸ ಲಲಾಟಾನ್‌ (ಹಣೆಗಳು) ಪೂಜಯಾಮಿ | 
ಓಂ ಲಕ್ಷ್ಮಣಾಯ ನಮಃ, ಶಿರಾನ್‌ (ತಲೆಗಳು) ಪೂಜಯಾಮಿ ! 
ನಾಗರಾಜಾಯ ನಮಃ, ಸರ್ವಾಂಣ್ಯಂಗಾನಿ (ಎಲ್ಲ ಅಂಗಗಳು) ಪೂಜಯಾಮಿ 1 
(ಮಂತ್ರಾಕ್ಷತೆಯಿಂದ ಅಂಗಪೂಜೆಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು) 
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(ಅನಂತರ ಸರ್ಪಗಳಿಗೆ ಮೊಸರು, ಅಕ್ಷತೆ, ಗರಿಕೆ ಮುಂತಾದವುಗಳಿಂದ ಪೂಜಿಸಿ, 
ಹಾಲು-ಬೊಸರು-ತುಪ್ಪ-ಸಕ್ಕರೆ-ಪಾಯಸ-ಅರಳು ಇತ್ಯಾದಿಗಳ ನೈವೇದ್ಧ ಮಾಡಬೇಕು) 


ಧೂಪಃ ।ಟ 
ದಶಾಜ್ಗಂ ಗುಗ್ಗುಲೋಪೇತಂ ಸುಗಂಧಂ ಚ ಮನೋಹರಮ್‌ | 
ಧೂಪಂ ಆಜಿಫ್ರ ನಾಗೇಶ ಕೃಪಯಾ ತ್ವಂ ಗೃಹಾಣ ತಮ್‌ ॥ 
ನಾಗಾಂತರ್ಗತಸಂಕರ್ಷಣಾಯ ನಮಃ | ಧೂಪಮಾಘ್ರಾಪಯಾಮಿ | 
(ಧೂಪಾರತಿ ತಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ಚೆನ್ನಾಗಿ ಉರಿಯುವ 2 ಕೆಂಡಗಳನ್ನು ಇಟ್ಟುಕೊಂಡು 
ದಶಾಂಗ ಹಾಕಿ ಧೂಪಾರತಿ ಮಾಡಬೇಕು) 


ಫೃತಾಕ್ರವರ್ತಿಸಂಯುಕ್ತಂ ಅಂಧಕಾರವಿನಾಶಕಮ್‌ | 
ದೀಪಂ ದಾಸ್ಕಾಮಿ ತೇ ದೇವ ಗೃಹಾಣ ಮುದಿತೋ ಭವ ॥ 
ನಾಗಾಂತರ್ಗತಸಂಕರ್ಷಣಾಯ ನಮಃ । ದೀಪಂ ದರ್ಶಯಾಮಿ | 
(3 ಮಂಗಳಾರತಿ ಬತ್ತಿಯಿಂದ ಏಕಾರತಿ ದೀಪವನ್ನು ಬೆಳಗಿ ಅದನ್ನು ಶಾಂತ- 
ಗೊಳಿಸಬೇಕು) 

ನೈವೇದ್ಯಮ್‌ ॥. 
ನೈವೇದ್ಯಂ ಷಡ್ರಸೋಪೇತಂ ದಧಿಮಧ್ವಾಜ್ಯಸಂಯುತಮ್‌ । 
ನಾನಾಭಕ್ಕಫಲೋಪೇತಂ ಗೃಹಾಣಾಭೀಷ್ಟದಾಯಕ || 
ನಾಗಾಂತರ್ಗತಸಂಕರ್ಷಣಾಯ ನಮಃ | ನೈವೇದ್ಯಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ । 
(ನೈವೇದ್ಯಕ್ಕೆ ಹಾಲು, ಮೊಸರು, ತುಪ್ಪ, ಸಕ್ಕರೆ, ಗೋಧಿಪಾಯಸ, ಅರಳು, 
ಹಸಿಕಡಲೇಬೇಳೆ, ಹಣ್ಣು, ಕಾಯಿಗಳನ್ನು ಇಡಬೇಕು) 


ಹಾನೀಯಮ್‌ | 
ಘನಸಾರಸುಗಂಧೇನ ಮಿಶ್ರಿತಂ ಪುಷ್ಪವಾಸಿತಮ್‌ |: 
ಪಾನೀಯಂ ಗೃಹ್ಮತಾಂ ದೇವ ಶೀತಲಂ ಸುಮನೋಹರಮ್‌ ॥ 
ನಾಗಾಂತರ್ಗತಸಂಕರ್ಷಣಾಯ ನಮಃ । ಮಧ್ಯೇ ಮಧ್ಯೇ ಪಾನೀಯಂ 
ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ । ಹಸ್ತಪ್ತಣ್ಞಾಲನಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ | ಮುಖಪ್ರಕ್ಷಾಲನಂ 
ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ । ಆಚಮನಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ! 
(ಅರ್ಥ್ಯಪಾತ್ರೆಗೆ ನೀರು ಬಿಡಿ) 


4 . | ವ್ರತಮುಕ್ತಾವಲಿಃ 


ಫಲಾನಿ 1 
ಬೀಜಪೂರಾಮ್ರಪನಸಖರ್ಜೂರೀಕದಲೀಫಲಮ್‌ 

ನಾರಿಕೇಲಫಲಂ ದಿವ್ಯಂ ಗೃಹಾಣ ಸುರಪೂಜಿತ 1! 
ನಾಗಾಂತರ್ಗತಸಂಕರ್ಷಣಾಯ ನಮಃ | ನಾನಾವಿಧಫಲಾನಿ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ | 
(ಮಾವ, ಹಲಸು, ಖರ್ಜೂರ, ಬಾಳೆ, ತೆಂಗಿನಕಾಯಿ, ಮಾದಳಫಲ ಇವುಗಳನ್ನು 
ನಿವೇದನ ಮಾಡಿ) 

ತಾಂಬೂಲಮ್‌ | | | 
ಪೂಗೀಫಲಸಮಾಯುಕ್ತಂ ನಾಗವಲ್ಲೀದಲೈರ್ಯತಮ್‌ | 
ಕರ್ಪೂರಚೂರ್ಣಸಂಯುಕ್ತಂ ತಾಂಬೂಲಂ  ಪ್ರತಿಗೃಹ್ಯತಾಮ್‌ ॥ 
ನಾಗಾಂತರ್ಗತಸಂಕರ್ಷಣಾಯ ನಮಃ 1 ತಾಂಬೂಲಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ! 
(ವೀಳ್ಕದೆಲೆ-ಅಡಿಕೆ ಸಮರ್ಪಣೆ ಮಾಡಿ) | | 


ದಕ್ಷಿಣಾಃ ! | i 
ಸುವರ್ಣಂ ಸರ್ವಧಾತೂನಾಂ ಶ್ರೇಷ್ಠಂ ದೇಯಂ ಚ ತತ್ತದಾ | 
ಭಕ್ತ್ಯಾ ದದಾಮಿ ವರದ ಸ್ಪರ್ಣವೃ ದ್ದಿಂ ಚ ದೇಹಿ ಮೇಯ. 
ನಾಗಾಂತರ್ಗತಸಂಕರ್ಷಣಾಯ ನಮಃ ! 'ಸುರ್ಮಾಪುಷದಕ್ಷಿಣಾಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ 1! 
(ದಕ್ಷಿಣೆಯನ್ನು ಸಮರ್ಪಿ ಸಬೇಕು) 


ಮಂಗಲನೀರಾಜನಮ್‌ 1. ._ 
ನೀರಾಜನಂ ಸುಮಂಗಲ್ಯಂ ಕರ್ಪೂರೇಣ ಸಮನ್ವಿತಮ್‌ | 
ವಹ್ನಿಚಂದ್ರಾರ್ಕಸ ದೃಶಂ ಗೃಹಾಣ ದುರಿತಾಪಹ ॥ 
ನಾಗಾಂತರ್ಗತಸಂಕರ್ಷಣಾಯ ನಮಃ ! ಮಹಾನೀರಾಜನಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ಟ 
| (ಹಲಗಾರತಿಯಲ್ಲಿ 5 ಮಂಗಳಾರತಿ ಬತ್ತಿ ಇಟ್ಟುಕೊಂಡು ಗಂಟೆಯನ್ನು 
ಎಡಗೈಯಿಂದ ನಾದ ಮಾಡುತ್ತಾ ಮಂಗಳಾರತಿ ಮಾಡಿ) 


ಮಂತ್ರಪುಷ್ಪಾಂಜಲಿಃ | 
| ನಾನಾಕುಸುಮಸಂಯುಕ್ತಂ ಪುಷ್ಪಾಂಜಲಿಮಿಮಂ ಪ್ರಭೋ 1 
ಪಾನಂದಜನಕ ಸರ್ಪರಾಜ ಗೃಹಾಣ ಮೇ ॥ 
ಹಾಡಾಗಿ ೯ಣಾಯ ನಮಃ | ಮಂತ್ರಪಷ್ಟಾ ಷ್ಟಾಂಜಲಿಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ | 
(ಬಿಡಿಹೂ ಮತ್ತು ಮಂತ್ರಾಕ್ಷತೆಗಳನ್ನು ಅರ್ಪಿ ಸಬೇಕು) 
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ರಾಜೋಪಚಾರಪೂಜಾ 
vi. ್ಯಜನದರ್ಪಣನೃ ತ್ರಗೀತವಾದಾ ,ಂ೦ದೋಲಿಕಾದಿ 
ಮಸ್ತರಾಜೋಪಚಾರಾನ್‌ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ । 
ಬಸ್ತಾ ಹಾಕಿ 


ಪ್ರದಕ್ಷಿಣಾ 1 
ಯಾನಿ ಕಾನಿ ಚ ಪಾಪಾನಿ ಜನಾ ಒ೦ತರಕೃತಾನಿ ಚ । 
ತಾನಿ ತಾನಿ ವಿನಶ್ಯ ೦ತಿ ಪ್ರದಕ್ಷಿಣಪದೇ ಪದೇ ॥ 
ನಾಗಾಂತರ್ಗತಸಂಕರ್ಷಣಾಯ ನಮಃ । ಪ್ರದಕ್ಷಿಣಾನ್‌ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ |. 
(ಪ್ರದಕ್ಷಿಣೆ ಹಾಕಿ) 


ನಮಸ್ಕಾರಃ । 
ನಮಸ್ತೇ ಸರ್ವಲೋಕೇಶ ನಮಸ್ತೇ ಲೋಕವಂದಿತ | 
ನಮಸ್ಕೇಕಿಸ್ತು ಸದಾ ನಾಗ ತ್ರಾಹಿ ಮಾಂ ದುಃಖಸಾಗರಾತ್‌ ॥ 
ನಾಗಾಂತರ್ಗತಸಂಕರ್ಷಣಾಯ ನಮಃ । ನಮಸ್ಕಾರಾನ್‌ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ | 
(ನಮಸ್ಕಾರ ಮಾಡಿರಿ) | 


ಪ್ರಾರ್ಥನಾ 1 .._್ಪ0. | | 
ಅಜ್ಞಾನಾತ್‌ ಜ್ಞಾನತೋವಾಪಿ ಯನ್ಮಯಾ ಪೂಜನಂ ಕೃತಮ್‌ । 
ನ್ಯೂನಾತಿರಿಕ್ತಂ ತತ್ಸರ್ವಂ ಭೋ ನಾಗಾಃ ಕ್ಷಂತುಮರ್ಹಥ ॥ 
ಯುಷ್ಮತ್ಪಸಾದಾತ್ಸಫಲಾ ಮಮ ಸಂತು ಮನೋರಥಾಃ | 
ಸರ್ವದಾ ಮತ್ಕುಲೇ ಮಾತಿಸ್ತು ಭಯಂ ಸರ್ಪವಿಷೋದ್ಭವಮ್‌ || 
(ತಿಳಿದೋ, ತಿಳಿಯದೆಯೋ ನಿನ್ನ ಪೂಜೆ ಮಾಡಿದ್ದೇನೆ. ಲೋಪದೋಷಗಳಿದ್ದಲ್ಲಿ 
ನನ್ನನ್ನು ಕ್ಷಮಿಸಿರಿ. ನನ್ನ ಬಯಕೆಗಳು ನಿಮ್ಮ ಅನುಗ್ರಹದಿಂದ ಈಡೇರಲಿ ಎಂದು 
ಪ್ರಾರ್ಥನೆ ಮಾಡಬೇಕು) 


ಸಮಾಪನಮ್‌ | 
ಯಸ್ಕ ಸ್ಮೃತ್ಕಾ ಚ ನಾಮೋಕ್ತ್ಯಾ ತಪಃ ಪೂಜಾಕ್ರಿಯಾದಿಷು 4 
ನ್ಯೂನಂ ಸಂಪೂರ್ಣತಾಂ ಯಾತಿ ಸ ಸದ್ಯೋ ವಂದೇ ತಮಚ್ಯುತಂ ॥ 
ಮಂತ್ರಹೀನಂ ಕ್ರಿಯಾಹೀನಂ ಭಕ್ತಿಹೀನಂ ರಮಾಪತೇ । 
ಯತ್ಪೂಜಿತಂ ಮಯಾ ದೇವ ಪರಿಪೂರ್ಣಂ ತದಸ್ತು ಮೇ ॥॥ 


ಅನೇನ ನಾಗರಾಜಪೂಜನೇನ ಶ್ರೀಮದ್ರಾರಾಘವೇಂದ್ರತೀರ್ಥಗುರ್ವಂತರ್ಗತ ಟಿ 


ನಾಗಾಂತರ್ಗತಭಾರತೀರಮಣಮುಖ್ಯಪ್ರಾಣಾಂತರ್ಗತ ಜಯಾಪತಿ :`' 


ಸಂಕರ್ಷಣಃ ಪ್ರೀಯತಾಂ ಸುಪ್ರೀತೋ ವರದೋ ಭವತು ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣಾರ್ಪಣಮಸ್ತು ॥ 


50 ; ವತಮುಕಾವಲಿಃ 


(ಮೀಸಲು ನೀರು ಮತ್ತು ಮಂತ್ರಾಕ್ಷತೆಗಳನ್ನು ಕೈಗೆ ಹಾಕಿಕೊಂಡು ಅರ್ಥ್ಯಪಾ ಪಾತ್ರೆಗೆ 
ಬಿಡಬೇಕು) 

ತತಃ ಬ್ರಾಹ್ಮಣಪೂಜಾಂ ಕೃತ್ವಾ ವಾಯನದಾನಂ ದದ್ಯಾತ್‌ 

ನಾಗೇಶಃ ಪ್ರತಿಗ್ರಹ್ಹಾತಿ ನಾಗೇಶೋ ವೈ ದದಾತಿ ಚ ಕ್ರ 

ನಾಗೇಶಸ್ತಾರಕೋ ದ್ವಾಭ್ಯಾಂ ನಕು ನಮೋ 6 11 


ಇದಂ ವಾಯನದಾನಂ ಸದಕ್ಷಿಣಾಕಂ ಸತಾಂಬೂಲಂ ಶ್ರೀಮದ್ರಾಘವೇಂದ್ರತೀರ್ಥ- 
ಗುರ್ವಂತರ್ಗತ ನಾಗರಾಜಾಂತರ್ಗತ ಭಾರತೀರಮಣಮುಖ್ಯ ಪ್ರಾಣಾಂತರ್ಗತ ಜಯಾಪತಿ 
ಶ್ರೀಸಂಕರ್ಷಣಪ್ರೀತಿಂ ಕಾಮಯಮಾನಃ (ನಾ): ತುಭ್ಯಮಹಂ ಸಂಪ್ರದದೇ ದತ್ತಂ ನ 
ಮಮ ನ ಮಮ । “ಪಶಿಗ್ನ 'ಹ್ಯತಾಮ್‌' ಎಂದು ಯಜಮಾನತ ಹೇಳಬೇಕು. " ಪ್ರತಿಗೃಹ್ಣಾಮಿ 
ಎಂದು ಬ್ರಾಹ್ಮಣನು ಹೇಳಬೇಕು. 


|| ಇತಿ ನಾಗಪಂಚಮೀಪೂಜಾ ಸಮಾಪ್ತಾ [| 
Il ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣಾರ್ಪಣಮಸ್ತು || 
















(ಪ್ರಾಪಣಮಾಹ ಶುಕ್ಲಪಕ್ಷ ಷಹ್ವೀ) 





ನಾಗರಪಂಚಮಿಯ ಮರುದಿನ ಶಿರಿಯಾಳ ಷಷ್ಠಿಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. 
ಮಣ್ಣಿನಿಂದ ಎತ್ತಿನ ಮೇಲೆ ಕುಳಿತಿರುವಂತಹ ತಾಯಿ- ಮಗುವಿನ ಬೊಂಬೆಗಳನ್ನು 
ಮಾಡಿ ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 
ಪೂಜಾವಿಧಾನ : 

'ಮೊದಲೇ ಸಿದ್ದಪಡಿಸಿಕೊಂಡ ಮಣ್ಣನ ಮೂರ್ತಿಗಳನ್ನು ದೇವರ ಮುಂದಿಟ್ಟು 
ಅರಿಷಿಣ-ಕುಂಕುಮ-ಹೂವು- -ಮಂತ್ರಾಕ್ಷತೆ- -ಗೆಜ್ಜೆವಸಗಳಿಂದ ಮಕ್ಕಳ ಕೈಯಲ್ಲಿ ಚಾಚ 
ಮಾಡಿಸಬೇಕು ಮತ್ತು ತೆಂಗಿನಕಾಯಿ- “ಹೆಣ್ಣುಗಳನ್ನು. ನ್ಫೈ ನೆವೇದ್ಯ ಮಾಡಿ 
ಮಂಗಳಾರತಿಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. | | 


ಬೀರುವ ಪದಾರ್ಥಗಳು : 
ಈ ದಿನದಂದು ಮೊಸರನ್ನಕ್ಕೆ ಪ್ರಾಧಾನ್ಯವಿರುವುದರಿಂದ ಮನೆಯಲ್ಲಿರುವ 
ಕನ್ಯೆಯರು ಸಂಕ್ರಾಂತಿಯಲ್ಲಿ ಎಳ್ಳು- 'ಬೆಲ್ಲಗಳನ್ನು ಬೀರಿದಂತೆ ಮೊಸರನ್ನ ಅಥವಾ 
ಮೊಸರವಲಕ್ಕಿಯನ್ನು ಮನೆ- ಮನೆಗಳಿಗೆ ಹೋಗಿ ಬೀರಬೇಕು. ಮನೆದೇವರಿಗೆ 
ಹಷೋಡಶೋಪಚಾರಪೂಜೆಯನ್ನು ಮಾಡಿ, ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಮನೆಯಲ್ಲೇ ತಯಾರಿಸಿದ 
ರ್ಜಿಕಾಯಿ, ಶಾವಿಗೆ ಪಾಯಸ, ಮೊಸರನ್ನ, ಉಪ್ಪಿನಕಾಯಿ ಇವುಗಳನ್ನು 
ನಿವೇದಿಸಬೇಕು. ಅನಂತರ, ತಮಗೆ ಯೋಗ್ಯ ರೆನಿಸಿದವರ ಮನೆಗೆ ಹೋಗಿ ಮೇಲೆ 
ತಿಳಿಸಿದ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ಬೀರಬೇಕು. | 









[1 ಶ್ರೀವರಮಹಾಲಕ್ಷಿ ವತಮ್‌ || 
(ಶ್ರಾವಣ ಶುಕ್ಷಪಕ್ಷ ಎರಡನೇ ಶುಕ್ರವಾರ) 


ಹೆಕಪೂಸಸ್ವರಹಮ್‌ | 
ಶ್ರೀಗುರುಭ್ಯೋ ನಮಃ, ಹರಿ ಓಂ । 


ಕೈ ೌ್ವ್ಯಟ್ಚಿ ಶುಕ್ಲಾಂಬರಧರಂ ವಿಷ್ಣುಂ, ಶಶಿವರ್ಣಂ ಚತುರ್ಭುಜಂ 
ಪ್ರಸನ್ನವದನಂ ಧ್ಯಾಯೇತ್‌ ಸರ್ವವಿಘ್ನೋಪಶಾಂತಯೇ || 


೭. ಬ್ರ ಕಲ್ಯಾಣಾದ್ಭುತಗಾತ್ರಾಯ, ಕಾಮಿತಾರ್ಥಪ್ರದಾಯಿನೇ | 
ಶ್ರೀಮದ್ದೇಂಕಟನಾಥಾಯ. ಶ್ರೀನಿವಾಸಾಯ ತೇ ನಮಃ ॥॥ 


3. ತದೇವ ಲಗ್ನಂ ಸುದಿನಂ ತದೇವ, ತಾರಾಬಲಂ ಚಂದ್ರಬಲಂ ತದೇವ | 
ಏದ್ಯಾಬಲಂ ದೈವಬಲಂ ತದೇವ, ಲಕ್ಷ್ಮೀಪತೇ ತೇತಂಫ್ರಿಯುಗಂ ಸ್ಮರಾಮಿ ॥ 


ದೀಪಪ್ರಜ್ಜಲನಮ್‌ 1 


ಓಂ ॥। ಅಗ್ನಿನಾ ನಾಗ್ನಿಸ್ಸಮಿಧ್ಯತೇ ಕವಿರ್ಗಹಪತಿರ್ಯುವಾ | ಹವ್ಯವಾಡ್‌ ಜುಪ್ಪಾಸ್ಯಃ || 
(ಹೀಗೆ ಹೇಳುತ್ತಾ ದೀಪಗಳನ್ನು ಹಚ್ಚಬೇಕು) 


ಭೂತೋಚ್ಚಾಟನಮ್‌ | 
"ಅಪಸರ್ಪಂತು ಯೇ ಭೂತಾಃ ಯೇ ಭೂತಾ ಭುವಿ ಸಂಸ್ಥಿತಾಃ | 
ಯೇ ಭೂತಾ ವಿಘ್ಲಕರ್ತಾರಸ್ತೇ ನಶ್ಶಂತು ಶಿವಾಜ್ಞ ಜ್ಹಯಾ ॥। 

`` ಅಪಕ್ರಾಮಂತು ಯೇ ಭೂತಾಃ ಕ್ರೂರಾಶ್ಚೆ ವ ತು ರಾಕ್ಷಸಾಃ । 

ಯೇ ಚಾತ್ರ ನಿವಸಂತೆ ಬೇವ ದೇವತಾಭುವಿ ಸಂತತಮ್‌ । 
ತೇಷಾಮಪ್ಯವಿರೋಧೇನ ಬ್ರಹ್ಮಕರ್ಮ ಸಮಾರಭೇ ॥ 
ಇತಿ ಛೋಟಿಕಾಮುದ್ರಯಾ ಸಮಸ್ತ ಭೂತಾನ್ಯುಚ್ಚಾಟ್ಯ, 
ನಾರಾಚಮುದ್ರಯಾ ದಿಶೋ ಬದ್ದೀಯಾತ್‌ ॥। 
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ಫಂಟಾವಾದನಮ್‌ ! 
ಆಗಮಾರ್ಥಂ ತು ದೇವಾನಾಂ, '/ಗಮನಾರ್ಥಂ ತು ರಕ್ಷಸಾಂ | 
ಕುರು ಘಂಟಾರವಂ ತತ್ರ, ದೇವತಾಹ್ವಾನಲಾಂಛನಂ || | 
(ಈ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾ ಗಂಟೆ ಬಾರಿಸಬೇಕು) . 


ದ್ವಿರಾಜಮ್ಯ, ಪ್ರಾ ಪ್ರಾಣಾನಾಯಮ್ಯ 

(ಎರಡು ಬಾರಿ ಆಚಮನ ಮಾಡಿ, ಪ್ರಾಣಾಯಾಮವನ್ನು ಮಾಡಿ. ಎಡಗೈಯಲ್ಲಿ 
ಮಂತ್ರಾಕ್ಷತೆ ಇಟ್ಟುಕೊಂಡು ಬಲಗೈ ಯಿಂದ ಮುಚ್ಚಿ, ಬಲತೊಡೆಯ ಮೇಲೆ ಕೈಗಳನ್ನಿಟ್ಟು- 
ಕೊಂಡು ಸಂಕಲ್ಪ ಮಾಡಬೇಕು) ತೆ 


: ಸಂಕಲ್ಪ 
ತೆ ಶೋಭನೇ ಮುಹೂರ್ತೇ ವಿಷ್ಣೋರಾಜ್ಯಯಾ ಪ್ರವರ್ತಮಾನಸ್ಯ ಆದ್ಯಬ ಬ್ರಹ್ಮಣಃ 

ದ್ವಿತೀಯಪರಾರ್ಥೆ ಶ್ರಿ ಶ್ರೀಶ್ವೇತವರಾಹಕಲ್ಲೇ ವೈವಸ್ತತಮನ್ನಂತರೇ ಕಲಿಯುಗೇ ಪ್ರಥಮಪಾದೇ 
ಭರತವಷೆ ೯ ಭರತಖಂಡೇ ಜಂಬೂದ್ವೀಪೇ ದಂಡಕಾರಣ್ಕೇ ದೇಶೇ ಗೋದಾವರ್ಯಾಃ 
ದಕ್ಷಿಣೇ ತೀರೇ ಶಾಲಿವಾಹನಶಕೇ ಬೌದ್ಧಾವತಾರೇ ರಾಮಕ್ಷೇತ್ರೇ ಅಸ್ಮಿ ನ್ವರ್ತಮಾನೇ 
ಚಾಂದ್ರಮಾನೇನ ನಾತ ಸಂಪ ದಕ್ಷಿಣಾಯನೇ ಇಳ ತ ಯತೌ ......... ಮಾಸೇ 
ಶುಕ್ಲಪಕ್ಷೇ ಶುಭತಿಥೌ ೬. ಸದ ಎಂ ಯೋಗೇ ಹಸಿ ಕರಣೇ 
ಏವಂಗುಣವಿಶೇಷಣವಿಶಿಷ್ಟಾ ಷ್ಟಾಯಾಂ ಶುಭತಿಥೌ ಅಸ್ಮಾಕಂ ಸಕುಟುಂಬಾನಾಂ 
ಕ್ಲೇಮ-ಸ್ಪ ಸ್ಲೈರ್ಯ- ವಿಜಯ- Ses -ಆಯುಃ-ಆರೋಗ್ಯ -ಐಶ್ವರ್ಯಾಭಿವೃದ್ಧ ರಂ, 
ದರ್ಮಾರ್ಥಕಾಮಮೋಕ್ಷಾಖ್ಯಿ ಚತುರ್ವಿಧ ಪುರುಷಾರ್ಥಸಿದ್ಧ ರ್ಹಂ, ಸ್ವೀಪುತ್ರಪೌತ್ರ- 
ಧನವಿದ್ಯಾಜಯಕೀತ್ಕಾ ೯ಯುರಾರೋಗ್ಯಾ ಬದೃಖಿಲಾಭೀಷ್ಟಸಿ ಸಿದ್ದ ರಂ, ಸತ್ಸಂಶಾನ ಚಿರಕಾಲ 
 ಸೌಮಂಗಲ್ಕಸಿದ್ದ ರಂ, ಜ್ಞಾನ- ಭಕ್ತಿ-ವೈರಾಗ್ಯ ಸಿದ್ದ ರ್ಥಂ, ಪರಮಾತ್ಮ ನಿ ಅಚಲಾಭಕ್ತಿ 

ಸಿದ್ದ ರ್ಹಂ 'ೀಮದ್ರಾಘವೇಂದ್ರಗುರ್ವಂತರ್ಗತ ಭಾರತೀರಮಣಮುಖ್ಯಪ ಸಂ 
ಶ್ರೀಲಕ್ಷ್ಮಿ ೇೀನಾರಾಯಣಸ್ಕ ಪ್ರೀತಿಂ ಕಾಮಯಮಾನಾ5ಹಂ ಶ್ರೀವರಮಹಾಲಕ್ಷಾ 
ಧ್ಯಾನಾವಾಹನಾದಿ ಷೋಡಶೋಪಚಾರಪೂಜಾಂ ಕರಿಷ್ಯೇ ॥ 


(ಮಂತ್ರಾಕ್ಟತೆ, ಹೂವು, ತುಳಸೀ ಸಹಿತ ನೀರನ್ನು ಅರ್ಯ ೯ಪಾತ್ರೆಯಲ್ಲಿ ಬಿಡಿ) 

ಆದೌ. ನಿರ್ವಿಘಫ್ಲೇನ ವ್ರತಪರಿಸಮಾಪ್ಪ ರ್ಥಂ ಶ್ರೀಮನ್ಮ ಹಾಗಣಪತ್ಯಂತರ್ಗ 
ಭಾರತೀರಮಣಮುಖ್ಯಪ ಪ್ರಾಣಾಂತರ್ಗತ ಶ್ರೀವಿಶ್ವಂಭರಪ್ರೇರಣಯಾ ಶೀವಿಶ್ವಂಭರ 
ಪ್ರೀತ್ಯರ್ಥಂ ಮಹಾಗಣಪತೇಃ ಧ್ಯಾನಾವಾಹನಾದಿ ಹೋಡಶೋಪಚಾರಪೂಜ 
ಕಡಿಷ್ಯ್ಯೇ ll 

(ಮಂತ್ರಾಕ್ಷತೆ ಮತ್ತು ನೀರನ್ನು ಅರ್ಫ್ಥ್ಯಪಾ ಪಾತ್ರೆಯಲ್ಲಿ ಬಿಡಿ) 

ಸಕಾರಿ ಗಣೇಶನ ಪೂಜೆಯನ್ನು ಮಾಡಿ) 
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ಯಮುನಾಪೂಜೆ 
ಪೂಗೀಫಲಹರಿದ್ರಾಸೌಭಾಗ್ಯದ್ರವೈೈಃ sts ವರಲಕಿ ಕ್ವೀಪ್ರತಿಮಾಸಹಿತಂ 
ವೃಂದಾವನಸಮೀಪಸ್ಥಂ ಕಲಶಂ ಪ್ರತಿ ಗತ್ವಾ | 
 ಪದ್ಮಾಸನೇ ಪದ್ಮಕರೇ ಸರ್ವಲೋಕೈಿಕಪೂಜಿತೇ ಯ 
ನಾರಾಯಣಪ್ರಿಯೇ ದೇವಿ ಸುಪ್ರೀತಾ ಭವ ಸರ್ವದಾ ॥ 


(ತುಲಸಿ ವೃಂದಾವನದ ಮುಂದಿರುವ ಯಮುನಾಕಲಶಕ್ಕೆ ಪಂಚೋಪಚಾರ ಪೂಜೆ 
ಮಾಡಬೇಕು) 


ಗೃಹಾ ವೈ ಪ್ರತಿಷ್ಠಾಸೂಕ್ತಂ ತತ್ರತಿಷ್ಠಿತತಮಯಾ : ವಾಚಾ , ಶಂಸ್ತವ್ಮಂ ತಸ್ಮಾದ್ಯದ್ಯಪಿ 
ದೂರ ಇವ ಪಶೂನ್‌ ಲಭತೇ ಗೃಹಾನೇವೈನಾನಾಜಿಗಿಮಿಷತಿ ಗೃಹಾ ಹಿ ಪಶೂನಾಂ 
ಪ್ರತಿಷ್ಠಾ ಪ್ರತಿಷ್ಠಾ || ಉತ್ತಮಾ ಪ್ರತಿಷ್ಠಾ ತದ್ದೈವಂ ಕ್ಷತ್ರಂ ಸಾ ಶ್ರೀಸ್ತದಾಧಿಪತ್ಕಂ 
ತದ್ದ್ನಸ್ಥ ವಿಷ್ಣಪಂ ತಪ್ಯಜಾಪತೇರಾಯತನು : ತತ್ತಾ ನ್ಸ್ವರಾಜ್ಯಮೃಧ್ಧೋತೆ ಸಬೀತಮೇವೈತಾಭಿರೇಕ- 
ವಿಂಶತ್ರೆ ಿಕವಿಂಶತ್ಯಾ।' 

(ಯಮುನಾಕಲಶವನ್ನು  ಮಂಗಲವಾದ್ಯಗಳೊಂದಿಗೆ ಮನೆಯ ಮಹಾದ್ವಾರದ ಮುಂದೆ 
ಆರತಿ ಬೆಳಗಿ ಒಳಗೆ ತಂದು ಇ ; 3 


ಕಲಶಪೂಜಾ । 

ಕಲಶಕ್ಕೆ ನಾಲ್ಕು ದಿಕ್ಕು ಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಗಂಧಾಕ್ಷತೆ ಹಚ್ಚಿ ಅದರೊಳಗೆ ತುಳಸೀದಳ - 
ಬಡಿಹೂಗಳನ್ನು ಹಾಕಿಕೊಂಡು ಕಲಶದ ಮೇಲೆ ಬಲಗೈಯನ್ನಿಟ್ಟು ಕಲಶಪೂಜೆ ಮಾಡಬೇಕು. 
ಈ ಕಲಶದ ನೀರನ್ನೇ ಪೂಜೆಗೆ ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಕು. ಪಂಚಪಾತ್ರೆಯ ನೀರನ್ನು ಆಚಮನಕ್ಕೆ 
ಮಾತ್ರ ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಕು. | 


ಓಂ ॥ ಆಕಲಶೇಷು ಧಾವತಿ ಪವಿತ್ರೇ ಪರಿಷಿಚ್ಛತೇ 1 
; ಉಕ್ಕೈರ್ಯಜ್ಞೇಷು ವರ್ಧತೇ | 

ಕಲಶಂ ಗಂಧಾಕ್ಷತಾಪತ್ರಪುಷೆ ಸ್ಪೈರಭ್ಯರ್ಚ್ಯ IW > 
ಕಲಶಸ್ಯ ಮುಖೇ ವಿಷ್ಣು ಕಂಠೇ ರುದ್ರಸ್ಸಮಾಶ್ರಿತಃ । | | 
ಮೂಲೇ ತತ್ರ ಸ್ಥಿತೋ ಬ್ರಹ್ಮಾ ಮಧ್ಯೇ ಮಾತೃಗಣಾಃ ಸ ಓತಾಃ ॥1 
ಕುಕ್ಷೌ ತು ಸಾಗರಾಸ್ಟರ್ವೇ ಸಪ್ತದ್ವೀಪಾ ವಸುಂಧರಾ 1 
ಯಗ್ಗೇದೋಕಥ ಯಜುರ್ವೇದಸ್ಸಾಮವೇದೋ ಹೃಥರ್ವಣಃ ॥॥ 
ಅಂಗೈಶ್ಚ ಸಹಿತಾಸ್ಸರ್ವೇ ಕಲಶಂ ತು ಸಮಾಶ್ರಿತಾಃ | 
ಅತ್ರ ಗಾಯತ್ರೀ ಸಾವಿತ್ರೀ ಶಾಂತಿಃ ಪುಷ್ಟಿಕರೀ ತಥಾ ॥ 
ಆಯಾಂತು ದೇವಪೂಜಾರ್ಥಮಭಿಷೇಕಾರ್ಥಸಿದ್ದಯೇ || 
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ಏಂ ॥ ಇಮಂ ಮೇ ಗಂಗೇ ಯಮುನೇ ಸರಸ್ಪತಿ ಶುತುದಿಸ್ತೋಮಂ ಸಚತ ತಾ ಪರುಷ್ಟಿಯಾ 
ಅಸಿಕ್ನ್ಯಾ ಮರುದ್ವಥೇ ವಿತಸ್ತಯಾರ್ಜೀಕೀಯೇ : ಶೃಣುಹ್ಯಾ ಸುಷೋಮಯಾ ॥! 


ನಿರ್ವಿಷೀಕರಣಾರ್ಥಂ ತಾರ್ಕ್ಷ್ಯಮುದ್ರಾಂ ಪ್ರದರ್ಶಯಾಮಿ | ಅಮ್ಮ )ಶೀಕರಣಾರ್ಥಂ 
ಧೇನುಮುದಾಂ ಪ್ರದರ್ಶಯಾಮಿ | ಪವಿತ್ರೀಕರಣಾರ್ಥಂ ಶಂಖಮುದ್ರಾಂ ಪ್ರದರ್ಶಯಾಮಿ \ 
ಸಂರಕ್ಷಣಾರ್ಥಂ ಚಕ್ರಮುದ್ರಾಂ ಪ್ರದರ್ಶಯಾಮಿ | ದಿಗ್ಬಂಧನಾರ್ಥಂ ಗದಾಮುದ್ರಾಂ 
ಪ್ರದರ್ಶಯಾಮಿ ॥ ಜಲಶೋಧನಾರ್ಥಂ ಪದ್ಮಮುದ್ರಾಂ ಪ್ರದರ್ಶಯಾಮಿ 11 ಓಂ 
' ನಮೋ ನಾರಾಯಣಾಯೇತಿ ಮೂಲಮಂತ್ರಮಷ್ಟವಾರಂ ಜತಿತ್ವಾ \l 

(ಕಲಶಕ್ಕೆ ತಾರ್ಕ್ಸಾದಿ ಮುದ್ರೆಗಳನ್ನು ತೋರಿಸಿ, ನಾರಾಯಣಷ್ಟಾಕ್ಷರದಿಂದ | 
$ ಬಾರಿ ಕಲಶವನ್ನು ಅಭಿಮಂತ್ರಿಸಿ, ಮುಂದಿನ ಶ್ಲೋಕಗಳನ್ನು ಪಠಿಸಬೇಕು) 


ಏಕಪಂಚಾಶದ್ದರ್ಣಾನಾಂ ಚತುರ್ವಿಂಶತಿಮೂರ್ತಯಃ | 
ಆತ್ಮಾದ್ಕಾ ವಾಸುದೇವಾದ್ಯಾ ವಿಶ್ವಾದ್ಯಾ ಮತ್ಸ ಕಚ್ಛೆಪೌ || 
ಕೋಲೋನೃಸಿಂಹಃ ಸ ವಟುರ್ಜಾಮದಗ್ಗ ಗ್ರ್ಯರಘೂದ್ದಹೌ 
ವಾಸಿಷ್ಠಯಾದವೌ ಕೃಷ್ಣಾ ವಾತ್ರೇಯೌ ಬುದ್ಧಕಲ್ಕಿನೌ || 


ಶಿಂಶುಮಾರಶ್ಟೇತಿ ಶತಂ ಕಲಾಃ ಕಲಶದೇವತಾಃ ! 
ಏತಾಭಿಃ ಸಹಿತಾಂ ಮೂಲಮೂರ್ತಿಂ ಕುಂಭೋದಕೇ ಸುಧೀಃ ll 


ಕಲಶಃ.: ಕೀರ್ತಿಮಾಯುಷ್ಯಂ ಪ್ರಜ್ಞಾಂ ಮೇಧಾಂ ಶ್ರಿಯಂ ಬಲಮ್‌ 1 
ಯೋಗ್ಯತಾಂ ಪಾಪಹಾನಿಂ ಚ ಪುಣ್ಯವೃದ್ಧಿಂ ಚ ಸಾಧಯೇತ್‌ ॥ 
ಸರ್ವತೀರ್ಥಮಯೋ ಯಸ್ಮಾತ್ಸರ್ವಕ್ಷೇತ್ರಮಯೋ ಯತಃ 1 

ಅತೋ ಹರಿಪಿಯೋಕಿಸಿ ತ್ವಂ ಪೂರ್ಣಕುಂಭ ನಮೋಕಿಸ್ತು ತೇ ॥ 
ಕಲಶದೇವತಾಂತರ್ಯಾಮಿ ಭಾರತೀರಮಣಮುಖ್ಯಪ ಪ್ರಾಣಾಂತರ್ಗತ ಶ್ರೀಲಕ್ಷ್ಮೀ- 
ನಾರಾಯಣಾಯ ನಮಃ, ಧ್ಯ್ಕಾ ನಾದಿಷೋಡಶೋಪಚಾರಪೂಜಾಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ Wl 


ಕಿಂ ನಮೋ ನಾರಾಯಣಾಯ” ಎಂದು ಅಷ್ಟು ಹ್ರಾಕ್ಷರಮಂತ್ರದಿಂದ ಕಲಶದ ನೀರನ್ನು 
8-12 ಬಾರಿ ಅಭಿಮಂತಿಸಿ, ಉದ್ಧರಣೆಯಿಂದ ಆ ನೀರನ್ನು ಎಡಗೈಯಲ್ಲಿ ಹಿಡಿದುಕೊಂಡು 
ಬಲಗೈಯಲ್ಲಿ ತುಳಸೀದಳ ನನದ ಬಿಡಿಹೂವೊಂದನ್ನು ಹಿಡಿದುಕೊಂಡು, ಆ ನೀರನ್ನು 
ಪೂಜಾಸಾವಕಿಗಳಿಗೆಲ್ಲಾ ಪ್ರೋಕ್ಷಿಸಿ, ಕೊನೆಗೆ ತನಗೂ ಪ್ರೋಕ್ಷಿ ಸಿಕೊಂಡು ಉಳಿದ ನೀರನ್ನು 
ಮತ್ತು ಕೈಯಲ್ಲಿರುವ ತುಳಸೀ / ಹೂವನ್ನು ಅರ್ಥ್ಯಪಾತ್ರೆಗೆ ಹಾಕಬೇಕು. ಪ್ರೋಕ್ಷಣೆ 
ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವಾಗ “ಅಪವಿತ್ರಃ ಪವಿತ್ರೋ ವಾ ಸರ್ವಾವಸ್ಥಾಂ ಗತೋಪಿ ವಾ |! ಯಃ 
ಸ್ಮರೇತ್‌ ಪುಂಡರೀಕಾಕ್ಷಂ ಸ ಸ ಬಾಹ್ಯಾಭ್ಯಂತರಃ ಶುಚಿಃ ॥' ಎಂಬ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಹೇಳಬೇಕು. 


ಪೀಠಪೂಜಾ | 
ಹೀಠಮಧ್ಯೇ ಪರದೇವತಾಯ್ಯೆ ಶಿ ಶ್ರೀಲಕ್ಷಿ ರ್ಥೇನಾರಾಯಣಾಯ ನಮಃ ।ಟ ದ 
ವಾಮಭಾಗೇ ಗುರವೇ ವಾಯವೇ ನಮಃ | ದಕ್ಷಿಣೇ Pie 
ಬ್ರಹ್ಮರುದ್ರಾದಿಭ್ಯೋ ನಮಃ । ಪುನರ್ವಾಮೇ ಸನಕಾದಿಸರ್ವಗುರುಭ್ಯೋ ನಮ: । 
ಆಗ್ನೇಯೇ ಗಂ ಗರುಡಾಯ ನಮಃ 1 ನೈಯತ್ಕಾಂ ವ್ಕಾಂ ವೇದವಾ ಸಾಯ ನಮಃ । 
ವಾಯವ್ಯೇ ದುಂ ದುರ್ಗಾಯೈ ನಮಃ 1 ಈಶಾನ್ಯೇ ಸಂ ಸರಸ್ವತ್ತೈ ನಮಃ 1! ಏತಾ: 
ಹೀಠಪಾದದೇವತಾಃ ॥ ಜರ್ಮಾಧಿಪತೂಕಾ ಯಮಾಯ ನಮಃ । ಜ್ಞಾನಾಧಿಪತಯೇ 
ವಾಯವೇ ನಮಃ ಟ ವೈರಾಗಾ ಧಿಪತಯೇ ರುದ್ರಾಯ ನಮಃ | ಐಶ್ವರ್ಯಾಧಿಪತಯೇ 
ಇಂದ್ರಾಯ ನಮಃ ॥ ಏತಾಃ ಪೀಠಫಲಕದೇವತಾಃ ॥। ಅಧರ್ಮಾಧಿಪತಯೇ ನಿರ್ಯತಯೇ 
ನಮಃ | ಅಜ್ಞಾನಾಧಿಪತಯೇ ದುರ್ಗಾಯ್ಕೆ ನಮಃ । ಅವ್ಳಿರಾಗ್ಯಾಧಿಪತಯೇ ಕಾಮಾಯ 
ನಮಃ 1 ಅನೆ ಬಪ್ರರ್ಯಾಧಿಪತಯೇ ರುದ್ರಾಯ ನಮಃ ॥ ಮಧ್ಯೇ ಪಾತಾಲೇ 
ಪರಮಪುರುಷಾಯ ನಮಃ | ತದುಪರ್ಯುದಕೇ ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡಾಧಾರಾಯ ವಿಷ್ಣುಕೂರ್ಮಾಯ 
ನಮಃ । ತದುಪರಿ ಗರ್ಭೋದಕೇ ಕೂರ್ಮ ರೂಪಾಯ ವಿಷ್ಣವೇ ನಮಃ । ತತ್ಪುಚ್ಛಾಶ್ರಿತಾಯ 
ವಾಯುಕೂರ್ಮಾಯ ನಮಃ । ತತ್ಪುಚ್ಛಾಶ್ರಿತಾಯ ಸಹಸ್ರಫಣಾಮಂಡಲಮಂಡಿತಾಯ 
ಶ್ರೀಮದನಂತಾಯ ನಮಃ ! ಪೃಥಿವ್ಯಭಿಮಾನಿನ್ಯೆ ಧರಾಯ್ಕೆ ನಮಃ | ಕ್ಷೀರಸಾಗರಾಭಿಮಾನಿನೇ 
ವರುಣಾಯ ನಮಃ | ಶ್ವೇತದ್ವೀಪಾತಿ ೬ಕಾಯ್ಯ ರಮಾಯೈ ನಮಃ । ತತ್ರ 
ನವರತ್ನಖಚಿತಚತುಸ್ತಂಭಯುಕ್ತಮಹಾಮಂಟಪಾತ್ಮಿ ಕಾಯ್ಫೆ ಶ್ರೀಲಕ್ಷ್ಮೆ | ನಮಃ 1 
ದ್ಮಾತ್ಮಿಕಾಯೈೆ ಶ್ರಿಯ್ಯೆ ನಮಃ । ಕಂದಾತಿ ಒಕಾಯ್ಕೆ ಶ್ರಿಯ್ಯೆ ಚ | ನಾಳಾತಿ ಕಾಯ್ದೆ ಶ್ರಿಯ್ಯೆ 

ನಮಃ | ತತ್ಕರ್ಣಿಕಾತಿ ಕಾಯೆ ಶ್ರಿಯ್ಯೆ ನಮಃ ॥ ಪದ್ಮಾ ದಿ ಸೂರ್ಯ ಮಂಡಲಾಧಿಪತಯೇ 
ಶ್ರೀನಾರಾಯಣಾಯ . ನಮಃ |! ಸೋಮಮಂಡಲಾಧಿ- ಪತಯೇ ಶ್ರೀವಿಷ್ಟವೇ ನಮಃ । 
ಹುತಾಶನಮಂಡಲಾಧಿಪತಯೇ ಶ್ರೀಲಕ್ಷ್ಮೀನರಸಿಂಹಾಯ ನಮಃ 1! ದಕ್ಷಿಣೇ 
ಸತ್ವಾಭಿಮಾನಿನ್ಯೈ ಶ್ರಿಯ್ಯೈ ನಮಃ ! ವಾಮೇ ರಜೋಭಿಮಾನಿನ್ಶೈ ಧರಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 1 
ಪೃಷ್ಠೇ ತಮೋಭಿಮಾನಿನ್ಯೈ ದುರ್ಗಾಯ್ಕೆ ನಮಃ ॥॥ ಪೂರ್ವೇ ಚ. ವೇ ನಮಃ । ದಕ್ಷಿಣೇ 
ಅಂತರಾತ ನೇ ನಮಃ |; ಪಶ್ಚಿಮೇ ಪರಮಾತ್ಮನೇ ನಮಃ | ಉತ್ತರೇ ಜ್ಞಾನಾತ್ಮನೇ ನಮಃ 
|| ವಿಮಲಾಯ್ಯೆ ನಮಃ | ಉತ್ಕರ್ಷಿಣ್ಕೈ ನಮಃ । ಜ್ಞಾನಾಯ್ಸೆ ನಮಃ |ಕ್ರಿಯಾಯ್ದೆ ನಮಃ 
| ಯೋಗಾಯ್ಕೆ ನಮಃ | ಪ್ರಷ್ಟ್ಯೈ ಸ ಸತ್ಕಾಯ್ಕೆ ತಃ | ಈಶಾನಾಯ್ಯೆ ನಮಃ | 
ಮಧ್ಯೇ ಅನುಗ್ರಹಾಯ್ಕೆ ನಮಃ ॥ ಏತಾಃ ವೀಜಿತಚಾಮರಹಸ್ಯಾಃ ತಿಷ್ಠಂತಿ: 1! ತಸ್ಯಾಗ್ರೇ 

ಸಹಸ Seeds ಹಸಿ ಕುಂಡಲಾಕ ೃತಿಸ್ತರೂಪಾಯ ಹರೇರ್ಯೋಗಪೀಠ- 
ಸ್ವರೂಪಾಯ ಶ್ರೀಮದನಂತಾಯ ನಮಃ ॥ ಪೀಠಪೂಜಾಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ॥। (ಪೀಠಕ್ಕೆ 
ಮಂತ್ರಾಕ್ಷತೆ ಮತ್ತು ಬಿಡಿಹೂಗಳನ್ನು ಹಾಕಬೇಕು. ಪ್ರತಿಯೊಂದು ನಾಮಗಳ ತ 
ಓಂಕಾರವನ್ನು ಸೇರಿಸಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು) 
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11 ಹ್ರಾಣಪತಿಷ್ಕಾವಿಧಿಃ !! 


ಅಧೋಮುಖಂ ಹೃತ್ಯಮಲಂ ತೋರಣೋದ್ಧರಣಂ ಚರೇತ್‌ 1 
ವಿಕಾಸ್ಯ ಜ್ಞಾನರವಿಣಾ ಕರ್ಣಿಕಾಸ್ಟಂ ಪರಂ ವಿಭುಮ್‌ ಟ 


: ಹೃದಯಸ್ಸಾ ಹರೇರ್ಮೂರ್ತಿಃ ಜೀವೋ ಯತ್ಛತಿಬಿಂಬಕಃ | 


ಯದ್ದ್ವಶೇ ವರ್ತತೇ ಜೀವಃ ಸಾ ತು ಜೀವಕಲಾ ಸ ಸ್ಮೃತಾ || 


ಜೀವಾಂತರ್ಯಾಮಿತೋ ವಿಷ್ಣು ಆತ್ಮಾ ನಾಮ ಪ್ರಕೀರ್ತಿತಃ | 
ತೇಜಸ್ಸಾರಮಯೀಂ ದಿವ್ಕಾಂ ಪ್ರತಿಮಾಂ ಪ್ರತಿಮಾಗತಾಮ್‌ I 


ಧ್ಯಾತ್ವಾ ಪ ಪ್ರಾಣಾಧಿಪಂ ತತ್ರ ಪ್ರತಿಮಾರೂಪಿಣಂ ಪ್ರಭುಮ್‌ | 
ತನ್ಮಧ್ಯೇ ರಮಯಾ ಸಾರ್ಧಮಾಸೀನಂಕ್ಷಿ ಕ್ಷೀರನೀರವತ್‌ Wl 


ಪ್ರತಿಮಾರೂಪಿಣಂ ಸಮ್ಯಗ್ಯಾ ತ್ರೆ ವಾವಾಹಯೇತ್ಸುಧೀಃ || 


ಆತ್ಮಾದೇವಾನಾಂ ಭುವನಸ್ಯ ಗರ್ಭೂ ಯಥಾವಶಂ ಚರತಿ ದೇವ ಏಷಃ ! 
ಘೋಷಾ ಇದಸ್ಕ ಶೃಣ್ಣಿರೇ ನ ರೂಪಂ ತಸ್ಮೆ ಎ ವಾತಾಯ ಹವಿಷಾ ವಿಧೇಮ ॥ 


ಏಹ್ಮೇಹಿ ಮಮ ಹೃತ್ಪದ್ಮಸ್ಥಿತ ಭಾರ | 


ಲದ ಆಣ 


ಆವಾಹಯಾಮಿ ಪೀಠೇ ತ್ವಾಂ ಪ್ರತಿಮಾಯಾಂ ಜಗತ್ಪತೇ | 


ಇತಿ ಸಂಪ್ರಾರ್ಥ್ಯ ದೇವೇಶಂ ಷಣ್ಮುದ್ರಾಂಶ್ಚ ಪ್ರದರ್ಶಯೇತ್‌ ॥ 


(ಹೃ ದಯಕಮಲದಲ್ಲಿರುವ ಶ್ರಿ ಶ್ರೀಹರಿಯನ್ನು ಶ್ವಾಸಮಾರ್ಗ ದಿಂದ ಹಸಗಳಲ್ಲಿರುವ 
ಪುಷ್ಪಗಳಲ್ಲಿ ಬಂದಿರುವನೆಂದು ಚಿಂತಿಸಿ, ಕಲಶ / ಪ್ರತಿಮೆಗಳ ಮೇಲೆ ಹಾಕಿ 
ಆವಾಹಿಸಬೇಕು) 


ಓಂ ಆವಾಹಿತೋ ಭವ | ಸ್ಥಾಪಿತೋ ಭವ | ಸನ್ನಿಹಿತೋ ಭವ ! 


ಅವಕುಂಠಿತೋ ಭವ | ಸುಪ್ರಸನ್ನೋ ಭವ ! ವರದೋ ಭವ WwW 


ಸಾನ್ನಿಧ್ಯಂ ಕುರು ದೇವೇಶ ಸರ್ವಸಂಪತ್ಸರೋ ಭವ! 
| ವಿಭೋ ಸಕಲಲೋಕೇಶ ದೇವದೇವ ಜಗತ್ಪತೇ ॥ 


ತ್ವಾಂ ಪೂಜಯಾಮಿ ಸ ಸದ್ಧಕ್ತಾ  ಭೋಗೈರರ್ಫ್ಯಾದಿಭಿಃ ಕ್ರಮಾತ್‌ 


ಯಾಗಾವಸಾನಪರ್ಯಂತಂ ಚ ಸ್ಥಿತ್ವಾ ಜಗತ್ಪತೇ ॥ 
ಭಕ್ತಸ್ಯ ಮಮ ಪೂಜಾಂ ಚ ಗೃಹೀತ್ವಾ ಪಾಹಿ ಮಾಂ ಪ್ರಭೋ || 


ಕಲಶಕ್ಕೆ ನಾಲ್ಕು ದಿಕ್ಕುಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಗಂಧಾಕ್ಷತೆ ಹಚ್ಚಿ ಅದರೊಳಗೆ ತುಳಸೀದಳ - 
ಬಿಡಿಹೂಗಳನ್ನು ಹಾಕಿಕೊಂಡು ಕಲಶದ ಮೇಲೆ ಬಲಗೈಯನ್ನಿಟ್ಟು ಕಲಶಪೂಜೆ ಮಾಡಬೇಕು. 
ಈ ಕಲಶದ ನೀರನ್ನೇ ಪೂಜೆಗೆ ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಕು. " ಪಂಚಪಾ ತ್ರೆಯ ನೀರನ್ನು ಚ 
ಮಾತ್ರ ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಕು. ' 
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ನೂತನದೋರಸ್ಥಾಹನಮ್‌ 
(ಒಂಭತ್ತು ಅಥವಾ ಹನ್ನೆರಡು ಎಳೆಯ ಹಸಿದಾರವನ್ನು ಅರಿಶಿನದ ನೀರಿನಲ್ಲಿ 
ನೆನೆಸಿ, ವೀಳ್ಯದಲಿಟ್ಟು ದೇವರ ಬಲಭಾಗದಲ್ಲಿ ಮುಂದೆ ಇಡಬೇಕು) 
ದೇವ್ಯಾಸ್ತು ಪುರತಃ ಸಮ್ಮಕ್‌ ನವಸೂತ್ರಂ ಪ್ರಕಲ್ಪಯೇ | 
ನವಗ್ರಂಥಿಸಮಾಯುಕ್ತಂ ಕುಂಕುಮೇನ ವಿರಾಜಿತಮ್‌ ॥ 
ಇತಿ ದೋರಕಂ ಸ್ಥಾಪಯೇತ್‌ । 


ಧ್ಯಾನಮ್‌ | 
ಓಂ ॥॥ ಸಹಸ್ರಶೀರ್ಷಾ ಪುರುಷಸ್ಸಹಸ್ರಾಕ್ಷಸ್ಸಹಸ್ರಪಾತ್‌ | 
ಸ ಭೂಮಿಂ ವಿಶ್ವತೋ ವೃತ್ವಾಕತ್ಯತಿಷ್ಠದ್ದಶಾಂಗುಲಮ್‌ WLM 


ಓಂ ॥ ಹಿರಣ್ಯವರ್ಣಾಂ ಹರಿಣೀಂ ಸುವರ್ಣರಜತಸ್ರಜಾಂ | 
ii ಲಕ್ಷ್ಮೀಂ ಜಾತವೇದೋ ಮ ಆವಹ ॥ ‘Wu 
ದ್ಮಾಸನೇ ಪದ್ಮಕರೇ ಸರ್ವಲೋಕೆಕಪೂಜಿತೇ | 

ನಾರಾಯಣಪ್ರಿಯೇ ದೇವಿ ಸುಪ್ರೀತಾ ಭವ ಸರ್ವದಾ (| 
ಕ್ಷೀರಸಾಗರಸಂಭೂತಾಂ ಕ್ಷೀರವರ್ಣಸಮಪ್ರಭಾಮ್‌ । 
ಕ್ಷೀರವರ್ಣಸಮಂ ವಸ ಸಂ ದಧಾನಾಂ ಹರಿವಲ್ಲಭಾಮ್‌ ॥ 
ಶ್ರೀವರ-ಮಹಾಲಕ್ಷ್ಮೆ ೬ ನಮಃ, ಧ್ಯಾಯಾಮಿ, ಧ್ಯಾನಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ॥ 
(ತುಳಸೀ-ಬಿಡಿಹೂ-ಮಂತ್ರಾಕ್ಷತೆಗಳನ್ನು ಕಲಶಕ್ಕೆ ಸಮರ್ಪಿಸಿ) 


ಆವಾಹನಮ್‌ | | | | 
ಓಂ ॥! ಪುರುಷ ಏವೇದಂ ಸರ್ವಂ ಯದ್ಭೂತಂ ಯಚ್ಚ ಭವ್ಯಮ್‌ | 
ಉತಾಮೃತತ್ವಸ್ಯೇಶಾನೋ ಯದನ್ನೇನಾತಿರೋಹತಿ 1211 
ಓಂ ॥॥ ತಾಂ ಮ ಆವಹ ಜಾತವೇದೋ. ಲಕ್ಷ್ಮೀರ್ಮನಪಗಾಮಿನೀಂ | 
. ಯಸ್ಯಾಂ ಹಿರಣ್ಯಂ ವಿಂದೇಯಂ ಗಾಮಶ್ವಂ ಪುರುಷಾನಹಂ ॥ 1121 


. ಸರ್ವಮಂಗಲಮಾಂಗಲ್ಯೇ ಎಷ್ಟುವಕ್ಷಸ್ಥಲಾಲಯೇ | 

| ಆವಾಹಯಾಮಿ ದೇವಿ ತ್ವಾಂ ಸುಪ್ರೀತಾ ಭವ ಸರ್ವದಾ i 
ಶ್ರೀವರ-ಮಹಾಲಕ್ಷ್ಮೈ ನಮಃ, ಆವಾಹಯಾಮಿ ॥ 
(ಬಿಡಿ ಹೂ- ಮಂತ್ರಾಕ್ಷತೆಗಳನ್ನು ಅರ್ಪಿಸಿ) 4 


ಸೂಚನೆ : ವಿಷ್ಣುನಾ ಸಹಿತಾ ಧ್ಯಾತಾ ಸಾಕಿಪಿ ತುಷ್ಪಿಂ ಪರಾಂ ವ್ರಜೇತ್‌ ಎಂಬ ಪ್ರಮಾಣದಂತೆ 
ನಾರಾಯಣನೊಡನೆಯೇ ಲಕ್ಷ್ಮೀಪೂಜೆ ಮಾಡುವುದು ಶಾಸ್ತ್ರವಿಹಿತ. | 
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ಆಸನಮ್‌ । 
ಒಂ 11 ಏತಾವಾನ ಸ್ವ ಮಹಿಮಾ3ತೋ 'ಜ್ಯಾಯಾಂಶ್ಚ ಪೂರುಷಃ | 
ಟೋ ವಿಶ್ವಾ ಭೂತಾನಿ ಶ್ರಿಪಾದಸ್ಯಾಮೃತಂ ದಿವಿ °° BU 


ಓಂ ॥ ಅಶ್ವಪೂರ್ವಾಂ ರಥಮಧ್ಯಾಂ ಹಸ್ತಿನಾದಪ್ರಬೋಧಿನೀಂ | 
ಶ್ರಿಯಂ ದೇವೀಮುಪಹ್ವಯೇ ಶ್ರೀರ್ಮಾದೇವೀಜುಷತಾಂ ॥ 1131! 
ಸೂರ್ಯಾಯುತನಿಭಸ್ಪೂರ್ತೇ ಸ್ಫುರದ್ರತ್ನವಿಭೂಷಿತಮ್‌ | 
ಸಿಂಹಾಸನಮಿದಂ ದೇವಿ ಗೃಹಾಣ ಹರಿವಲ್ಲಭೇ ॥। 
ಶ್ರೀವರ-ಮಹಾಲಕ್ಷ್ಮ್ಮೈ ನಮಃ, ಆಸನಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ | : 
(ಬಿಡಿ ಹೂ-ಮಂತ್ರಾಕ್ಷತೆಗಳ ಅರ್ಪಣೆ) 


ಪಾದ್ಮಮ್‌ | 
ಓಂ ಟ ತ್ರಿಪಾದೂರ್ಧ್ವ ಉದ್ಭತ್ತುರುಷಃ ಪಾದೋಸ್ಕೆ ಹಾ ವತ್ತುನಃ | 
ತತೋ ವಿಷ್ಠಜ್‌ವೃಕ್ರಾಮತ್‌ ಸಾಶನಾನಶನೇ ಅಭಿ WAU 


ಓಂ ॥ ಕಾಂ ಸೋಸ್ಮಿತಾಂ ಹಿರಣ್ಯಪ್ರಾಕಾರಾಂ ಆರ್ದ್ರಾಂ ಜ್ವಲಂತೀಂ ತೃಪ್ತಾಂ ತರ್ಪಯಂತೀಂ | 
ಪದ್ಮೇ ಸ್ಥಿತಾಂ ಪದ್ಮವರ್ಣಾಂ ತಾಮಿಹೋಪಹ್ತಯೇ ಶ್ರಿಯಂ 1141 
ಸುವಾಸಿತಂ ಜಲಂ ರಮ್ಮಂ ಸರ್ವತೀರ್ಥಸಮುದ್ಧವಮ್‌ 
ಪಾದ್ಯಂ ಗೃಹಾಣ ದೇವಿ ತ್ವಂ ಸರ್ವದೇವನಮಸ್ಕೃತೇ ॥ 
ಶ್ರೀವರ-ಮಹಾಲಕ್ಷ್ಮ್ಯೆ ಅ ನಮಃ, ಪಾದಯೋಃ, ಪಾದ್ಯಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ಟ 


(ತಂಬಿಗೆಯ ನೀರನ್ನು ಉದ್ದರಣೆಯಿಂದ ಎತ್ತಿ ದೇವರ ಪಾದದ ಮೇಲೆ ಸ್ವಲ್ಪ 
ಹಾಕಿ ಉಳಿದ ನೀರನ್ನು ಅರ್ಥ್ಯಪಾತ್ರೆಗೆ. ಹಾಕಿ) 


ಅರ್ಥ್ಯಮ್‌ ।ಟ 
ಓಂ ॥ ತಸಾ ಒದ್ವಿರಾಳಜಾಯತ ವಿರಾಜೋ ಅಧಿಪೂರುಷಃ । 
| Gp ಅತ್ಯರಿಚ್ಛತ ಪಶ್ಚಾದ್ಭೂಮಿಮಥೋ ಪುರಃ 1151 


ಓಂ ॥ ಚಂದ್ರಾಂ ಪ್ರಭಾಸಾಂ ಯಶಸಾ ಜ್ವಲಂತೀಂ 
ಶ್ರಿಯಂ ಲೋಕೇ ದೇವಜುಷ್ರಾಮುದಾರಾಮ್‌ | 
ತಾಂ ಪದ್ಮಿನೀಮೀಂ ಶರಣಮಹಂ ಪ್ರಪದ್ಯೇ 
ಲಕ್ಷ್ಮೀರ್ಮೇ ನಶ್ಯತಾಂ ತ್ವಾಂ ವೃಣೇ HSU 
ಶುದ್ಧೋದಕಂ ಚ ಪಾತ್ರಸ್ಥಂ ಗಂಧಪಷ್ಟಾದಿಮಿಶ್ರಿತಮ್‌ । 
ಅರ್ಫ್ಯಂ ದಾಸ್ಯಾಮಿ ತೇ "ದೇವಿ ಗೃಹಾಣ: ಸುರಪೂಜಿತೇ ॥ 
ಶ್ರೀವರ- ಮಹಾಲಕ್ಷ್ಮಿ ಕ ನಮಃ, ಅರ್ಫಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ।ಟ 
(ತಂಬಿಗೆಯ ನೀರನ್ನು ಉದ್ಧರಣೆಯಲ್ಲಿ ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ದೇವರ ಬಲಗೈಗೆ 
ಮುಟ್ಟಿಸಿ ಅರ್ಥ್ಯಪಾತ್ರೆಗೆ ಬಿಡಬೇಕು) 
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ಆಚಮನಮ್‌ ಟ 


ಓಂ ॥ 


ಓಂ ॥ 


ಯತ್ತ್ನುರುಷೇಣ ಹವಿಷಾ ದೇವಾ ಯಜ್ಞಮತವ್ಪತ । | 
ವಸಂತೋ ಅಸ್ಕಾಸೀದಾಜ್ಯಂ ಗ್ರೀಷ್ಮ ಇದ್ನಶ್ಶರದ್ದವಿಃ ' 1161 
ಆದಿತ್ಯವರ್ಣೇ ತಪಸೋ5ಧಿಜಾತೋ ವನಸ್ಪತಿಸ್ತವ ವೃಕ್ಷೋಕಥ ಬಿಲ್ಬಃ । 
ತಸ್ಯ ಫಲಾನಿ ತಪಸಾನುದಂತು ಮಾಯಾಂತರಾಯಾಶ್ಚ ಬಾಹ್ಯಾ ಅಲಕ್ಷ್ಮೀಃ: 116 
ಸುವರ್ಣಕಲಶಾನೀತಂ. ಚಂದನಾಗರುಸಂಯುತಮ್‌ | 

ಗೃಹಾಣಾಚಮನಂ ದೇವಿ ಮಯಾ ದತ್ತಂ ಶುಭಪ್ರದೇ ॥ 
ಶ್ರೀವರ-ಮಹಾಲಕ್ಷ್ಮೈ ನಮಃ, ಮುಖೇ ಆಚಮನೀಯಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ । 


: (ತಂಬಿಗೆಯ ನೀರನ್ನು ಉದ್ದರಣೆಯಿಂದ ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ದೇವರ ಮುಂದೆ ತೋರಿಸಿ 
ಅರ್ಫಪಾತ್ರೆಗೆ ಬಿಡಿ) 


ಮಧುಪರ್ಕ: ಟ | 
ಓಂ ॥॥ ತಂ ಯಜ್ಞಂ ಬರ್ಹಿಷಿ ಪ್ರೌಕ್ಷನ್‌ ಪುರುಷಂ ಜಾತಮಗ್ರತಃ । 


ಓಂ ॥ 


ತೇನ ದೇವಾ ಅಯಜಂತ ಸಾಧ್ಯಾ ಯಷಯಶ್ಚಯಯೇ 11711 
ಉಪೃತು ಮಾಂ ದೇವಸಖಃ ಕೀರ್ತಿಶ್ಚ ಮಣಿನಾ ಸಹ | 
ಪ್ರಾದುರ್ಭೂತೋಸಕ್ಥಿರಾಷ್ಟ್ರೇತಿಸ್ಮಿನ್‌ ಕೀರ್ತಿಮೃದ್ಧಿಂ ದದಾತು ಮೇ 7 
ದಧ್ಯಾಜ್ಯಮಧುಸಂಯುಕ್ತಂ ಮಧುಪರ್ಕಂ ಮಯಾಖಹೃತಮ್‌ | 

ಗೃಹಾಣ ವರದೇ ದೇವಿ ನಮಸ್ತೇ ಹರಿವಲ್ಲಭೇ ॥ 


| ಶ್ರೀವರ-ಮಹಾಲಕ್ಷ್ಮೆ 4 ನಮಃ, ಮಧುಪರ್ಕಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ॥ 
(ಒಂದು ಹೂವಿನಿಂದ ಮೊಸರು, ತುಪ್ಪ, ಜೇನುತುಪ್ಪಗಳನ್ನು ಮುಟ್ಟಿ ದೇವರಿಗೆ 


ಅರ್ಪಿಸಬೇಕು) 


'ಪುನರಾಚಮನಮ್‌ | 


ಓಂ ಟಟ 


ಓಂ !|. 


ತಸ್ಮಾದ್ಯಜ್ಞಾತ್ಸರ್ವಹುತಃ ಸಂಭೃತಂ ಪೃಷದಾಜ್ಯಮ್‌ ।ಟ 4 
ಪಶೂಂಸ್ತಾಂಶ್ಚಕ್ರೇ ವಾಯವ್ಯಾನಾರಣ್ಯಾನ್‌ ಗ್ರಾಮ್ಯಾಶ್ಚಯೇ ' 181 
ಕ್ಹುತ್ತಿಪಾಸಾಮಲಾಂ ಜ್ಯೇಷ್ಠಾಮಲಕ್ಷ್ಮೀರ್ನಾಶಯಾಮ್ಯಹಮ್‌ ।ಟ 


ಅಭೂತಿಮಸಮೃದ್ಧಿಂ ಚ ಸರ್ವಾಂ ನಿರ್ಣುದ ಮೇ ಗೃಹಾತ್‌ ॥ ಕ 
ಶ್ರೀವರ-ಮಹಾಲಕ್ಷ್ಮ್ಯೈಃ ನಮಃ 1 ಪುನರಾಚಮನೀಯಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ । 


ದಿಶಿ ನಿಲ” 


(ನೀರನ್ನು ದೇವರಿಗೆ ತೋರಿಸಿ ಅರ್ಥಪಾತೆಗೆ ಬಿಡಿ) 
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ಪಂಚಾಮೃತಸ್ನಾನಮ್‌ * 

ಪಯಃಸ್ನಾನಮ್‌ (ಹಾಲು) 1 

ಓಂ ॥ 'ಆಪ್ಕಾಯಸ್ವ ಸಮೇತು ತೇ ವಿಶ್ವತಃ ಸೋಮ ವೃಷ್ಟ್ಯಂ |. 
ಭವಾವಾಜಸ್ಯ ಸಂಗಥೇ ॥ 

ದಧಿಸ್ನಾನಮ್‌ (ಮೊಸರು) | 

ಓಂ ॥ ದಧಿಕ್ರಾವ್ಲೋ ಅಕಾರಿಷಂ ಜಿಷ್ಟೋರಸ್ವಸ್ಕ ವಾಜಿನಃ | 
ಸುರಭಿನೋ ಮುಖಾಕರತ್ವಣ ಆಯೂಂಪಿ ತಾರಿಷತ್‌ ॥| 

ಫೃತಸ್ನಾನಮ್‌ (ತುಪು | | | 

ಓಂ ॥ ಘೃತಂ ಮಿಮಿಕ್ಷಿರೇ ಫೃತಮಸ್ಯ ಯೋನಿರ್ಫತೇಶ್ರಿತೋ ಫೃತಮುವಸ್ಯಧಾಮ 1 
ಅನುಷ್ಟಧಾಮಾವಹ ಮಾದಯಸ್ವ ಸ್ವಾಹಾಕೃತಂ ವೃಷಭ ವಕ್ಷಿಹವ್ಯಮ್‌ ॥ 

ಮಧುಸ್ಥಾನಮ್‌ (ಜೇನುತುಪು | | | 

ಓಂ ॥ ಮಧುವಾತಾ ಖುತಾಯತೇ ಮಧುಕ್ತರಂತಿ ಸಿಂಧವಃ | 

ಮಾಧ್ವೀರ್ನಃ ಸಂತ್ವೋಷಧೀಃ ॥ | | 

ಮಧುನಕ್ತ ಮುತೋಶಸೋ ಮಧುವತ್ಪಾರ್ಥಿವಂ ರಜಃ | 

ಮಧುದ್ಯ್ಕೌರಸ್ತುನಃಪಿತಾ ॥॥ 

ಮಧುಮಾನ್ನೋ ವನಸ್ಪತಿರ್ಮಧುಮಾಂ ಅಸ್ತು ಸೂರ್ಯಃ | 

ಮಾಧ್ವೀರ್ಗಾವೋ ky ನಟ 


ಶರ್ಕರಾಸ್ನಾನಮ್‌ (ಕ್ಕರ) 


ಸ್ನಾ 


ಓಂ ॥ ಸಾದು ೩ ಪವಸ್ವ ದಿವ್ಯಾಯ ಜನ್ಮ ನೇ ಸ್ವಾದುರಿಂದ್ರಾಯ ಸುಹವೀತುನಾಮ್ನೇ ॥ 


ವ 


ಸ್ವಾದುರ್ಮಿತ್ರಾಯ ವರುಣಾಯ ವಾಯವೇ ಬೃಹಸ್ಪತಯೇ' ಮಧುಮಾಂ 


ಅದಾಭ್ಯಃ ॥ 
ಫೆಲಸ್ನಾನಮ್‌ (ಹಣ್ಣು-ಎಳನೀರು) 1 
ಓಂ ॥! ಯಾಃ ಫಲಿನೀರ್ಯಾ ಅಫಲಾ ಅಪುಷಾ ಎ ಯಾಶ್ಚ ಪಟ್‌ | 
ಬೃಹಸ್ಪತಿಃಪ್ರಸೂತಾಸ್ತಾನೋ ಮುಟಿ್ನಂ ಹಸಃ | | 
* ಸೂಚನೆ : ಲಕ್ಷ್ಮೀನಾರಾಯಣರ ಪ್ರತಿಮೆಯನ್ನು ಪೂಜಾರಂಭದಲ್ಲಿಯೇ ಇಟ್ಟುಕೊಂಡು ಅದಕ್ಕೂ. 
ಪೂಜಿಸಿ, ನಂತರ ತಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿರಿಸಿಕೊಂಡು ಪಂಚಾಮೃತಾಭಿಷೇಕ ಮಾಡಬೇಕು. | 
“ಬೆಲ್ಲದ ಪುಡಿಯನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸುವುದು ಸೂಕ್ತ. 
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ಪಯೋದಧಿಘೃತೋಪೇತಂ ಶರ್ಕರಾಮಧುಸಂಯುತಂ | 


ಪಂಚಾಮೃತಸ್ನಾನಮಿದಂ ಗೃಹಾಣ ಕಮಲಾಲಯೇ ॥ 
ಶ್ರೀವರ-ಮಹಾಲಕ್ಷ್ಮ್ಯೈಃ ನಮಃ | ಪಂಚಾಮೃ ್ಸಿತಸ್ನಾನಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ । 
(ಹಾಲು, ಮೊಸರು, ತುಪ್ಪ, ಜೇನುತುಪ್ಪ, ಸಕ್ಕರೆ (ಬೆಲ್ಲ) ಎಳನೀರು 
(ಕಾಯಿನೀರು) ಹಣ್ಣು ಇವುಗಳನ್ನು ಹೂವಿಗೆ ಮುಟ್ಟಿಸಿ ಕಲಶಕ್ಕೆ ಪ್ರೋಕ್ಷಣೆ 
ಮಾಡಿ ಬೆಳ್ಳಿಯ ಲಕ್ಷಿ ಕ್ಷಯ ವಿಗ್ರಹವಿದ್ದರೆ ಅದಕ್ಕೆ ಅಭಿಷೇಕ ಮಾಡುವುದು) 


ಶುದ್ಧೋದಕಸ್ಥಾ ನಮ್‌ | 


ಓಂ ॥ 


ಓಂ ॥ 


ತಸ್ಮಾದ್ಯಜ್ಞಾತ್ಸರ್ವಹುತ ಖಚಿಸ್ಸಾಮಾನಿ ಜಜ್ಞಿರೇ ॥ 

ಛಂದಾಂಸಿ ಜಜ್ಞಿರೇ ತಸ್ಮಾದ್ಯಜುಸ್ತಸಾ ಒದಜಾಯತ Holl 
ಗಂಧದ್ದಾರಾಂ ದುರಾಧರ್ಷಾಂ ನಿತ್ಯಪುಷ್ಪಾಂ ಕರೀಷಿಣೀಂ | 

ಈಶ್ವರೀಂ ಸರ್ವಭೂತಾನಾಂ ತಾಮಿಹೋಪಹ್ವಯೇ ಶ್ರಿಯಂ॥ ಭ00॥ 


ಗಂಗಾಜಲಂ ಮಯಾ*ಜನೀತಂ ಸುಗಂಧದ್ರವ್ಯ ಸಂಯುತಮ್‌ । 
ಶುದ್ಧೋದಕಸ್ನಾನಮಿದಂ ಗೃಹಾಣ ವಿಧುಸೋದರಿ ॥ 

ಶ್ರೀವರ-ಮಹಾಲಕ್ಷ್ಮೆ 8 ನಮಃ, ಶುದ್ಧೋದಕಸ್ನಾನಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ।ಟ 
(ತಂಬಿಗೆಯ. ನೀರಿನಿಂದ ಪ್ರತಿಮೆಯನ್ನು ತೊಳೆಯಿರಿ. ಕಲಶಕ್ಕೆ ಹೂವಿನಿಂದ 
ನೀರನ್ನು ಪ್ರೋಕ್ಷಣೆ ಮಾಡಿ) 


ಮಹಾಭಿಷೇಕಃ 1 


ಓಂ ॥ 


ಓಂ ॥ 


ತಸ್ಮಾದಶ್ವಾ ಅಜಾಯಂತ ಯೇ ಕೇ ಚೋ ಭಯಾದತಃ । 

ಗಾವೋ ಹ ಜಜ್ಞಿರೇ ತಸ್ಮಾತ್ರಸ್ಮಾಜ್ಞಾತಾ ಅಜಾವಯಃ 111011 
ಮನಸಃ ಕಾಮಮಾಕೂತಿಂ ವಾಚಃ ಸತ್ಯಮಶೀಮಜ | 

ಪಶೂನಾಂ ರೂಪಮನ್ನಸ್ಯ ಮಯಿ ಶ್ರೀಃ ಶ್ರಯತಾಂ ಯಶಃ 111011 
ಗಂಗಾ ಗೋದಾವರೀ ಕೃಷ್ಣಾ ಗೌತಮೀ ನರ್ಮದಾ ಜಲ್ಫೈಃ | | 
ಸ್ನಾನಾರ್ಥಮಾಹೃತಂ ಮಾತಃ ಸಿ ಸ್ವೀಕುರುಷ್ಟ ಹರಿಪ್ರಿಯೇ ॥। 
ಶ್ರೀವರ-ಮಹಾಲಕ್ಷ್ಮೆ ಕ ನಮಃ, ಮಹಾಭಿಷೇಕಸ್ನಾನಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ಟ। 
(ಮಹಾಭಿಷೇಕವನ್ನು ಮಾಚಕೇಕ ' 


ವಸ್ತ್ರಮ್‌ I 


ಓಂ ॥ 


ಓಂ ॥ 


ಯತ್ಪುರುಷಂ ವ್ಯದಧುಃ ಕತಿಧಾ ವ್ಯಕಲ್ಪಯನ್‌ | 

ಮುಖಂ ಕಿಮಸ್ಕ ಕೌ ಬಾಹೂ ಕಾ ಊರೂ ಪಾದಾ ಉಚ್ಛೇತೇ ॥ ಬ 
ಕರ್ದಮೇನ ಪ್ರಜಾಭೂತಾ ಮಯಿ ಸಂಭವ ಕರ್ದಮ | : 

ಶ್ರಿಯಂ ವಾಸಯ ಮೇ ಕುಲೇ ಮಾತರಂ ಪದ್ಮಮಾಲಿನೀಂ ॥ ಬ 
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ರಜತಾದ್ರಿಸಮಂ ದಿವ್ಯಂ ಕ್ಷೀರಸಾಗರಸನ್ನಿಭಮ್‌ 1. 
ಚಂದ್ರಪ್ರಭಾಸಮಂ ದೇವಿ ವಸ್ತಯುಗ್ಮಂ ದದಾಮ್ಯಹಮ್‌ ॥ 
ಶ್ರೀವರ-ಮಹಾಲಕ್ಷ್ಮ್ಯೈ ನಮಃ, ವಸ್ತಯುಗ್ಮಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ! 
(ಕಲಶ ಮತ್ತು ಫೋಟೋಗಳಿಗೆ ಗೆಜ್ಜವಸ್ತ್ರ ಅರ್ಪಿಸಿರಿ) 


ಮಂಗಳನೊತ್ತಮ್‌ | 
ಓಂ ॥ ಬ್ರಾಹ್ಮಣೋಕಿಸ್ಯ ಮುಖಮಾಸೀತ್‌ ಬಾಹೂ ರಾಜನ್ಯಃ ಕೃತಃ | 

ಊರೂ ತದಸ್ಯ ಯದ್ವೈಶ್ಯಃ ಪದ್ವಾಂ ಶೂದ್ರೋ ಅಜಾಯತ ॥ 120 
ಓಂ ॥ ಆಪಃ ಸೃಜಂತು ಸ್ನಿಗ್ದಾನಿ ಚಿಕ್ಷೀತ ವ ವಸ ಮೇ ಗೃಹೇ | 

ನಿಚದೇವೀಂ ಮಾತರಂ ಶ್ರಿಯಂ ವಾಸಯ ಮೇ ಕುಲೇ ॥! (1121 


ಮಾಂಗಲ್ಯಮಣಿಸಂಯುಕ್ತಂ ಮುಕ್ತಾಫಲಸಮನ್ವಿತಮ್‌ | 

ದತ್ತಂ ಮಂಗಲಸೂತ್ರಂ ತೇ ಗೃಹಾಣ ಹರಿವಲ್ಲಭೇ ॥ 

ಶ್ರೀವರ-ಮಹಾಲಕ್ಷ್ಮೈಃ ನಮಃ 1 ಕಂಠಸೂತ್ರಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ! 

(ಕಲಶಕ್ಕೆ ಮಂಗಲಸೂತ್ರ ಮೊದಲೇ ಕಟ್ಟಿ ಸಿದ್ಧಪಡಿಸಿರುವುದರಿಂದ ಈ ಮಂತ್ರದಿಂದ 
 ಮಂತ್ಸಾಕೃತೆ-ಹೂವು ಅರ್ಪಿಸಿ) 


ಉಪವೀತಮ್‌ ಟ 
ಓಂ ॥ ಚಂದ್ರಮಾ ಮನಸೋ ಜಾತಶ್ಚಕ್ಟೋಃ ಸೂರ್ಯೋ ಅಜಾಯತ ಟ : 


ಮುಖಾದಿಂದ್ರಶ್ಚಾಗ್ನಿಶ್ಚ ಪ್ರಾಣಾದ್ವಾಯುರಜಾಯತ || 11121 


ಓಂ ॥ ಆರ್ದ್ರಾಂ ಪುಷ್ಕರಣೇಂ ಪುಷ್ಟಿಂ ಸುವರ್ಣಾಂ ಹೇಮಮಾಲಿನೀಂ | 
ಸೂರ್ಯಾಂ ಹಿರಣ್ಮಯೀಂ ಲಕ್ಷ್ಮೀಂ ಜಾತವೇದೋ ಮ ಆವಹ 131 
ತಪ್ಪಹೇಮಕೃತಂ ಸೂತ್ರಂ ಮುಕ್ತಾದಾಮವಿಭೂಷಿತಮ್‌ | 
ಉಪವೀತಮಿದಂ ದೇವಿ ಗೃಹಾಣ ತ್ವಂ ಶುಭಪ್ರದೇ ॥! 
ಶ್ರೀವರ-ಮಹಾಲಕ್ಷ್ಮ್ಯೈ ನಮಃ, ಉ ಉಪವೀತಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ಟ 
ಉಪವೀತಾರ್ಥೇ ಅಕ್ಷತಾನ್‌ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ | 


(ಮಂತ್ರಾಕ್ಟತೆಗಳನ್ನು ಕಲಶದ ಮೇಲೆ ಹಾಕಿ) 


ಆಭರಣಮ್‌ | 
ಓಂ ॥। ನಾಭ್ಯಾ ಆಸೀದಂತರಿಕ್ಷಂ ಶೀರ್ಷೋದ್ಯ್ಕೌ: ಸಮವರ್ತತ | | 
ಪದ್ಭ್ಯಾಂ ಭೂಮಿರ್ದಿಶಶ್ರೋತ್ರಾತಥಾ ಲೋಕಾಂ ಅಕಲ್ಪಯನ್‌ 1 : (14 


_ ಓಂ ॥ ಆರ್ದ್ರಾಂ ಯಃ ಕರಿಣೀಂ ಯಷ್ಟಿಂ ಪಿಂಗಲಾಂ ಪದ್ಮಮಾಲಿನೀಂ 
ಚಂದ್ರಾಂ ಹಿರಣ್ಮಯೀಂ ಲಕ್ಷ್ಮೀಂ ಜಾತವೇದೋ ಮ ಆವಹ 1141 


ಎಲಿ ಸು ಷು ನಂ - 
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 ಸುವರ್ಣಭೂಷಿತಂ ದಿವ್ಯಂ ನಾನಾರತ್ನಸುಶೋಭಿತಮ್‌ । 
ತ್ರೈಲೋಕ್ಕಭೂಷಿತೇ ದೇವಿ ಗೃಹಾಣಾಭರಣಂ ಶುಭಮ್‌ ॥ | 
ಶ್ರೀವರ- ಮಹಾಲಕ್ಷ್ಮಿ a ನಮಃ, ಆಭರಣಾನಿ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ! .: 
(ಕಲಶಕ್ಕೆ ಮೊದಲೇ ಆಭರಣ ಹಾಕಿ ಅಲಂಕರಿಸಿರುವುದರಿಂದ ಈ ಮುಳತ್ಯಿನಂದ 
ಹೂ- -ಮಂತ್ರಾಕ್ಷತೆಗಳನ್ನು ಹಾಕಿ) 


ಗಂಧಃ | 
uo. ಸಪ್ತಾಸ್ಕಾಸನ್‌ ಪರಿಧಯಃ ್ರಿಸಪ್ತ ಸಮಿಧಃ ಕೃತಾಃ 
ದೇವಾಃ ಯದ್ಯಜ್ಗಂ ತನ್ಹಾನಾ ಅಬದ್ದನ್‌ ಪುರುಷಂ ಪಶುಂ 11151 


ಓಂ 1! ತಾಂ ಮ ಆವಹ ಜಾತವೇದೋ ಲಕ್ಷ್ಮೀರ್ಮನಪಗಾಮಿನೀಂ । 
ಯಸ್ಕಾಂ ಹಿರಣ್ಯಂ ಪ್ರಭೂತಂ ಗಾವೋ 'ದಾಸ್ಕೋಶ್ಚಾನ್‌ ವಿಂದೇಯಂ 
ಪುರುಷಾನಹಮ್‌॥। 1151 
ಕರ್ಪೂರಾಗರುಕಸ್ತೂರೀರೋಚನಾದಿಭಿರನ್ಹಿತಮ್‌ | 
ಗಂಧಂ ದಾಸ್ಕಾಮ್ಯಹಂ ದೇವಿ ಪ್ರೀತ್ಯರ್ಥಂ ಪ್ರತಿಗೃಹ್ಯತಾಮ್‌ ॥। 
ಶ್ರೀವರ-ಮಹಾಲಕ್ಷ್ಮೆ 5 ನಮಃ, ಗಂಧಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ । 
(ಗಂಧವನ್ನು ಹೂವಿನಿಂದ ಅದ್ದಿ ದೇವಿಗೆ ಅರ್ಪಿಸಿ) 


ಸೌಭಾಗ್ಯದವ್ಯಾಣಿ | 
ಹರಿದ್ರಾಕುಂಕುಮಂ ಚೈವ ಸಿಂಧೂರಂ ಕಜ್ಜಲಾನ್ವಿತಮ್‌ 
ಸೌಭಾಗ್ಯದ್ರವ ್ಯಸಂಯುಕ್ತಂ ಗೃಹಾಣ ಹರಿವಲ್ಲಭೇ ॥ 
ಶ್ರೀವರ-ಮಹಾಲಕ್ಷ್ಮ ನಮಃ, ಸೆ ಸೌಭಾಗ್ಯದ್ರವ್ಯಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ 
(ಅರಿಶಿನ-ಕುಂಕುಮ-ಸಿಂಧೂರ-ಕಾಡಿಗೆ- ತಾಡಪತ್ರೆ-ಬಳೆ- -ಬಿಜ್ಜೋಲೆ ಮುಂತಾದ 


ಸೌಭಾಗ್ಯದ್ರವ್ಯಗಳನ್ನು ದೇವಿಗೆ ಅರ್ಪಿಸಿ) 


ಅಕ್ಬತಾಃ 1 
ಅಕ್ಷತಾನ್‌ ಧವಳಾನ್‌ ದೇವಿ ಶಾಲೀಯಾನ್‌ ತಂಡುಲಾನ್‌ ಶುಭಾನ್‌ | 
ಹರಿದ್ರಾಕುಂಕುಮೋಪೇತಾನ್‌ ಗೃಹಾಣಾಂಬುಧಿಪತ್ರಕೇ || 
ಶ್ರೀವರ- -ಮಹಾಲಕ್ಷ್ಮ್ಯ J ನಮಃ, ಅಕ್ಷತಾನ್‌ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ 
(ಈ ಮಂತ್ರ ಹೇಳಿ ಮಂತ್ರಾಕ್ಷತೆಯನ್ನು ಕಲಶಕ್ಕೆ ಹಾಕಿ). 


ಪುಷ್ಪಾಣಿ । | 
ಕೇತಕೀಜಾಜಿಪನ್ನಾಗೈಃ ಚಂಪಕೈರ್ಬಕುಲೈಃ ಶುಬ್ಬೆಃ ( 
ಶತಪತೆ ಶ ಕಲ್ಲಾದ! ಅರ್ಚಯಾಮಿ ಹರಿಪ್ರಿಯಾಮ್‌ ॥ 


ROTI 


ಆವರಣಪೂಜಾ 1 


1) 


2) 


3) 


4) 


5) 


ವ್ರತಮುಕ್ತಾವಲಿಃ 


ಶ್ರೀವರ-ಮಹಾಲಕ್ಷ್ಮ್ಯ್ಯೈ ನಮಃ, ನಾನಾವಿಧಾನಿ ಪರಿಮಳ ಪಷ್ಟಾಣಿ 
ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ | | | 
(ಮಲ್ಲಿಗೆ, ಕೇದಿಗೆ, ಜಾಜಿ, ಸಂಪಿಗೆ, ಸೇವಂತಿಗೆ ಮೊದಲಾದ ಸುಗಂಧ 


ಪುಷ್ಪಗಳನ್ನು ಅರ್ಪಿಸಬೇಕು) 


ಪೀಠಮಧ್ಯೇ ಪರದೇವತಾಯ್ಕೆ ಶ್ರೀಲಕ್ಷ್ಮೀನಾರಾಯಣಾಯ ನಮಃ ॥ 


- ದೇವಸ್ಯ ವಾಮಪಾರ್ಶ್ವಸ್ಥಿತಾಯ್ಕೆ ಸುವರ್ಣವರ್ಣಾಯೈೆ ದುಕೂಲವಸನಾಯ್ಕೆ ' 


ಪದ್ಮಹಸ್ತಾಯ್ಕೆ ವಿಚಿತ್ರಾಭರಣಭೂಷಿತಾಯ್ಕೆ ತನ್ಮುಖನ್ಯಸ್ತಲೋಚನಾಯೈ ಲಂ 
ಲಕ್ಷ್ಮ ನಮಃ ॥ 

ದೇವಸ್ಯ ದಕ್ಷಿಣಪಾರ್ಶ್ವಸ್ಥಿತಾಯೈ ದೂರ್ವಾದಳಶ್ಯಾಮಲಾಯ್ಕೈೆ ಪೀತಾಂಬರ- 
ವಸನಾಯೈ ಕುಮುದಹಸ್ತಾಯ್ಕೆ ತನ್ಮುಖನ್ಯಸ್ತಲೋಚನಾಯೈೆ ಧಂ ಧರಾಯೈೆ ನಮಃ ॥ 
ಪೂರ್ವಾದಿದಿಕ್ಷು - ಕೃದ್ಯೋಲ್ಕಾಯ ನಮಃ | ಮಹೋಲ್ಯಾಯ ನಮಃ | 
ವೀರೋಲ್ಕಾಯ ನಮಃ | ದ್ಕುಲ್ಕಾಯ ನಮಃ | ಸಹಸ್ರೋಲ್ಕಾಯ ನಮಃ ॥| 
(ಇತಿ ಪ್ರಥಮಾವರಣಮ್‌) Nu 

ಆಗ್ನೇಯಾದಿವಿದಿಕ್ಷು - ವಾಸುದೇವಾಯ ನಮಃ, ಮಾಯಾಯ್ಕೆ ನಮಃ | 
ಸಂಕರ್ಷಣಾಯ ನಮಃ, ಜಯಾಯೈೆ ನಮಃ । ಪ್ರದ್ಯುಮ್ನಾಯ ನಮಃ, ಕೃತ್ಯೈ 
ನಮಃ | ಅನಿರುದ್ದಾಯ ನಮಃ, ಶಾಂತ್ಕೈ ನಮಃ ॥ (ಇತಿ ದ್ವಿತೀಯಾವರಣಮ್‌) 
ಕೇಶವಾಯ ನಮಃ, ನಾರಾಯಣಾಯ ನಮಃ, ಮಾಧವಾಯ ನಮಃ, 
ಗೋವಿಂದಾಯ ನಮಃ, ವಿಷ್ಣವೇ ನಮಃ, ಮಧುಸೂದನಾಯ ನಮಃ, 
ತ್ರಿವಿಕ್ರಮಾಯ ನಮಃ, ವಾಮನಾಯ ನಮಃ, ಶ್ರೀಧರಾಯ ನಮಃ, ಹೃಷೀಕೇಶಾಯ 


ನಮಃ, ಪದ್ಮನಾಭಾಯ ನಮಃ, ದಾಮೋದರಾಯ ನಮಃ ಟ॥! (ಇತಿ 


ತೃತೀಯಾವರಣಮ್‌) | 

ಸಂಕರ್ಷಣಾಯ ನಮಃ, ವಾಸುದೇವಾಯ ನಮಃ, ಪ್ರದ್ಯುಮ್ನಾಯ ನಮಃ, 
ಅನಿರುದ್ಧಾಯ ನಮಃ, ಪುರುಷೋತ್ತಮಾಯ ನಮಃ, ಅಧೋಕ್ಷಜಾಯ ನಮಃ, 
ನಾರಸಿಂಹಾಯ ನಮಃ, ಅಚ್ಯುತಾಯ ನಮಃ, ಜನಾರ್ದನಾಯ ನಮಃ, 
ಉಪೇಂದ್ರಾಯ ನಮಃ, ಹರಯೇ ನಮ್ಯ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣಾಯ ನಮಃ ಟ! 


(ಇತಿ ಚತುರ್ಥಾವರಣಮ್‌) 


ಮತ್ಸ್ಯಾಯ ನಮಃ, ಕೂರ್ಮಾಯ ನಮಃ, ವರಾಹಾಯ ನಮಃ, ನಾರಸಿಂಹಾಯ 


`` ನಮಃ, ವಾಮನಾಯ ನಮಃ, ಭಾರ್ಗವಾಯ ನಮಃ, ರಾಮಾಯ ನಮಃ, 


ವ್ರತಮುಕ್ತಾವಲಿಃ ೨. | 65 


ಷ್ಲಾಯ ನಮಃ, ಬುದ್ಧಾಯ ನಮಃ, ಕಲ್ಕಿನೇ ನಮಃ, ಅನಂತಾಯ ನಮಃ, 
ವಿಶ್ವರೂಪಾಯ ನಮಃ N (ಇತಿ ಪಂಚಮಾವರಣಮ್‌) 


6) ಅನಂತಾಯ ನಮಃ, ವಾರುಣ್ಯೈ ನಮಃ, ಬ್ರಹ್ಮಣೇ ನಮಃ, ಸರಸ್ತತ್ಯೆ ೨ ನಮಃ ! 
ವಾಯವೇ ನಮಃ, ಭಾರತ್ಕೈ ನಮಃ |! ಈಶಾನಾಯ ನಮಃ, ಗಿರಿಜಾಯೈ 
ನಮಃ | ದೇವಸ್ಯಾಗ್ರೇ ಗರುಡಾಯ ನಮಃ, ವಾಮಭಾಗೇ ಸೌಪರ್ಣೈೈ ನಮಃ ॥!. 

(ತಿ ಷಷ್ಠಾವರಣಮ್‌) ` 
7) ಇಂದ್ರಾಯ ಸುರಾಧಿಪತಯೇ ಸಭಾರ್ಯಾಯು ಸಪರಿಗ್ರಹಾಯ 
ಶ್ರೀವಿಷ್ಣುಪಾರ್ಷದಾಯ ನಮಃ । | | 
 ಅಗ್ನಯೇ ತೇಜೋರಧಿಪತಯೇ ಸಭಾರ್ಯಾಯ ಸಪರಿಗ್ರಹಾಯ 
ಶ್ರೀವಿಷ್ಣು ಪಾರ್ಷಬಾಯ ನಮಃ | 
ಯಮಾಯ ಧರ್ಮಾಧಿಪತಯೇ ಸಭಾರ್ಯಾಯು ಸಪರಿಗ್ರಹಾಯ 
ಶ್ರೀವಿಷ್ಣುಪಾರ್ಷದಾಯ ನಮಃ | | 
ನಿರ್ಯತಯೇ ರತೋಕಧಿಪತಯೇ ಸಭಾರ್ಯಾಯ ಸಪರಿಗ್ರಹಾಯ 
ಶ್ರೀವಿಷ್ಣುಪಾರ್ಷದಾಯ ನಮಃ | 
ವರುಣಾಯ ಜಲಾಧಿಪತಯೇ ಸಭಾರ್ಯಾಯು ಸಪರಿಗ್ರಹಾಯ 
ಶ್ರೀವಿಷ್ಣು ಪಾರ್ಷದಾಯ ನಮಃ । 
ಕುಬೇರಾಯ ಧನಾಧಿಪತಯೇ ಸಭಾರ್ಯಾಯು ಸಪರಿಗ್ರಹಾಯು 
ಶ್ರೀವಿಷ್ಣುಪಾರ್ಷದಾಯ ನಮಃ | | 
ಈಶಾನಾಯ ಭೂತಾಧಿಪತಯೇ ಸಭಾರ್ಯಾಯು ಸಪರಿಗ್ರಹಾಯ 
ಶ್ರೀವಿಷ್ಣುಪಾರ್ಷದಾಯ ನಮಃ । ಅಧಃ ॥ 
ಶೇಷಾಯ ನಾಗಾಧಿಪತಯೇ ಸಭಾರ್ಯಾಯ ಸಪರಿಗೃ್ರಹಾಯು' 
ಶ್ರೀವಿಷ್ಣುಪಾರ್ಷದಾಯ ನಮಃ | ಊರ್ದ್ವಮ್‌ ॥ 
ಬ್ರಹ್ಮಣೇ ಸತ್ಯಲೋಕಾಧಿಪತಯೇ ಸಭಾರ್ಯಾಯ ಸಪರಿಗ್ರಹಾಯ : 
ಶ್ರೀವಿಷ್ಣುಪಾರ್ಷದಾಯ ನಮಃ | ತನ್ಮಧ್ಯೇ ॥ | 
ಇತಿ ಆವರಣಪೂಜಾಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ॥ | 
(ಆವರಣಪೂಜಾಂಗವಾಗಿ ದೇವರ ಪಾದಗಳಲ್ಲಿ ಪುಷ್ಪಗಳನ್ನು ಪ್ರತಿಯೊಂದು 
ಆವರಣಕ್ಕೂ ಹಾಕಬೇಕು. ಪ್ರತಿಯೊಂದು ನಾಮಗಳ ಆರಂಭದಲ್ಲಿ ಓಂಕಾರವನ್ನು 
| ಸೇರಿಸಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು) 


ಅಥ ಅಂಗಪೂಜಾ ಟ 
ಓಂ ಚಂಚಲಾಯೈ ನಮಃ, ಪಾದೌ (ಕಾಲು) ಪೂಜಯಾಮಿ ! 
ಓಂ ಚಪಲಾಯ್ಯೆ ನಮಃ, ಗುಲ್ಫೌ (ಕಾಲಿನ ಗಂಟು) ಪೂಜಯಾಮಿ ।. 


ಎ 


ಓಂ ಇಂದಿರಾಯೈ ನಮಃ, ಜಂಘೇ (ಮೊಣಕಾಲು) ಪೂಜಯಾಮಿ | 
ಓಂ ಹರಿಪ್ರಿಯಾಯೈ ನಮಃ, ಜಾನುನೀ (ಮಂಡಿ) ಪೂಜಯಾಮಿ | 
ಓಂ ಪೀತಾಂಬರಧರಾಯ್ಯೆ ನಮಃ, ಊರೂ (ತೊಡೆ) ಪೂಜಯಾಮಿ ಟ 
ಓಂ ಕಮಲವಾಸಿನ್ಕೈ ನಮಃ, ಕಟಿಂ (ಸೊಂಟ) ಪೂಜಯಾಮಿ ! 

ಓಂ ಪಡ್ಮಾಲಹಾಯಿ ನಮಃ, ನಾಭಿಂ (ಹೊಕ್ಕಳು) ಪೂಜಯಾಮಿ ।ಟ 
ಓಂ ಮದನಮಾತ್ರೇ ನಮಃ, ಸನೌ (ಸನ) ಪೂಜಯಾಮಿ 1 

`ಓಂ ಚತುರ್ಭುಜಾಯ್ಕೆ ನಮಃ, ಭುಜಾನ್‌ (ಭುಜ) ಪೂಜಯಾಮಿ | 
ಓಂ ಕಂಬುಕಂಥ್ಯೆ ೨ ನಮಃ, ಕಂಠಂ (ಕುತ್ತಿಗೆ) ಪೂಜಯಾಮಿ | 

ಓಂ ಸುಮುಖಾಯ್ಕೆ ನಮಃ, ಮುಖಂ (ಮುಖ) ಪೂಜಯಾಮಿ !ಟ 

ಓಂ ಶ್ರಿಯ್ಛೆ ನಮಃ, ಓಷ್ಟ್‌ (ತುಟಿ) ಪೂಜಯಾಮಿ ! 

ಓಂ ಸುನಾಸಿಕಾಯ್ಕೆ ನಮಃ, ನಾಸಿಕಾಂ (ಮೂಗು) ಪೂಜಯಾಮಿ ! 
ಓಂ ಸುನೇತ್ರಾಯ್ಕೆ ನಮಃ, ನೇತ್ರೇ (ಕಣ್ಣು ಪೂಜಯಾಮಿ | 
' ಓಂ ರಮಾಯೈೆ ನಮಃ, ಕರ್ಣೌ (ಕಿವಿ) ಪೂಜಯಾಮಿ | 

ಓಂ ಕಮಲಾಯೈ ನಮಃ, ಶಿರಃ (ತಲೆ) ಪೂಜಯಾಮಿ | 

ಓಂ ವರಲಕ್ಷ್ಮ್ಮೈ ನಮಃ, ಸರ್ವಾಂಗಾನಿ (ಎಲ್ಲಾ ಅಂಗಗಳು) ಪೂಜಯಾಮಿ ॥ 
(ಮಂತ್ರಾಕ್ಷತೆ-ಹೂಗಳನ್ನು ರ ಅಂಗಾಂಗಗಳಿಗೂ ಹಾಕಿ). 


ಅಥ ದೋರಗ್ರಂಥಪೂಜಾ 1: 

| ಕಮಲಾಯ್ಕೆ ನಮಃ, ಪ್ರಥಮಗಂಥಿಂ ಪೂಜಯಾಮಿ ರಮಾಯ್ಕೆ ನಮಃ, 
Li ಒಳಳ | ಲೋಕಮಾತ್ರೇ ನಮಃ, ತೃತೀಯಗ್ರಂಥಿಂ ಪೂಜಯಾಮಿ | 

ವಿಶ್ವಜನನ್ಯೈ , . ಚತುರ್ಥಗ್ರಂಥಿಂ ಪೂಜಯಾಮಿ | ಮಹಾಲಕ್ಷ್ಮೈ ನಮಃ, 

ಕ ಹ ಕ್ಷೀರಾಬ್ಯಿತನಯಾಯ್ಕೆ ನಮಃ, ಷಷ್ಠಗ್ರಂಥಿಂ 

ಪೂಜಯಾಮಿ ! ವಿಶ್ವಸಾಕ್ಷಿಣ್ಕೆ ನಮಃ, ಸಪ್ತಮಗ್ರಂಥಿ ಪೂಜಯಾಮಿ | ಚಂದ್ರಸೋದರಾಯ್ಯ 

ನಮಃ, ಅಷ್ಟಮಗಂಧಿಂ ಪೂಜಯಾಮಿ | ಹರಿವಲ್ಲಭಾಯ್ಕೆ ನಮಃ, ನವಮಗ್ರಂಥಿಂ 
ಪೂಜಯಾಮಿ ॥ 

(ದೇವಿಯ ಮುಂದಿರಿಸಿದ ದಾರದ ಒಂಭತ್ತು ಗಂಟುಗಳಿಗೂ ; ಮುಜೆ ಮಾಡಬೇಕು) 


ಅಥ ಪತ್ರಪೂಜಾ | (ಪತ್ರೆಗಳನ್ನು ಅರ್ಪಿಸುವುದು) 
_ಓಂ ಇಂದಿರಾಯ್ಕೆ ನಮಃ | ಪದ್ಮಪತ್ರಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ | 
ಓಂ ಪದ್ಮಕರಾಯ್ಕೆ ನಮಃ | ಜಾತೀಪತ್ರಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ | 
ಓಂ ಭಾಗ್ಯದಾಯೈ ನಮಃ | ಮಾಲತೀಪತ್ರಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ | 
ಓಂ ಶ್ರದ್ಧಾಯ್ಕೆ ನಮಃ | ಮರುವಕಪತ್ರಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ | 
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ಓಂ ಪ್ರಕೃತ್ಯೈ ನಮಃ | ದಮನಪತ್ರಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ಟ 

ಓಂ ಕಾಂತಾಯ್ಕೆ ನಮಃ | ಮಾಚೀಪತ್ರಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ | 

ಓಂ ಹರಿಪ್ರಿಯಾಯ್ಕೆ ನಮಃ | ಮಲ್ಲಿಕಾಪತ್ರಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ । 

ಓಂ ಕಮಲವಾಸಿನ್ಯೆ ೪ ನಮಃ | ಪೂಗಪತ್ರಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ । 

ಒಂ.ಲೋಕಮಾತ್ರೇ ನಮಃ | ಬಕುಲಪತ್ರಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ |. 

ಓಂ ಪದ್ಮನಿಲಯಾಯ್ಯೆ ನಮಃ | ಸೇವಂತಿಕಾಪತ್ರಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ । 

ಓಂ ಸರ್ವೈೆಶ್ವರ್ಯಕಾರಿಣ್ಕೈ ನಮಃ | ಕರವೀರಪತ್ರಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ । 

ಓಂ ಶ್ರೀವರ-ಮಹಾಲಕ್ಷ್ಯೈ ನಮಃ | ನೀಲಪತ್ರಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ । 

ಓಂ ಶ್ರೀಲಕ್ಷ್ಮೀನಾರಾಯಣಾಭ್ಯಾಂ ನಮಃ | ನಾನಾವಿಧಾನಿ ಪತ್ರಾಣಿ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ । 
ಅಥ ಪುಷ್ಪಪೂಜಾ 1 (ಪುಷ್ಪಗಳನ್ನು ಅರ್ಪಿಸುವುದು) | 

ಓಂ ಪ್ರಸನ್ನವದನಾಯೈ ನಮಃ । ಕಮಲಪುಷ್ಪಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ।ಟ 

ಓಂ ಹರಸೇವಿತಪದಾಯೈ ನಮಃ | ಜಾತೀಪುಷ್ಪಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ಟ 

ಓಂ ಸರೋಜಹಸ್ತಾಯ್ಕೆ ನಮಃ | ಪದ್ಮಪುಷ್ಪಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ |! 

ಓಂ ಮನೋಜ್ಞ ನಮಃ | ಬಕುಲಪುಷ್ಪಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ॥ 

ಓಂ ಪುಣ್ಯಗಂಧಾಯ್ಕೆ ನಮಃ | ಸೇವಂತಿಕಾಪುಷ್ಪಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ಟ 

ಓಂ ಚಂದ್ರರೂಪಾಯೈೆ ನಮಃ | ನೀಲೋತ್ಪಲಪುಷ್ಪಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ । 

ಓಂ ವಿಮಲಾಯೈೆ ನಮಃ | ಮಲ್ಲಿಕಾಪುಷ್ಪಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ | 

ಓಂ ಶಾಂತಾಯ್ಕೆ ನಮಃ | ಪುನ್ನಾಗಪುಷ್ಪಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ । 

ಓಂ ಧನಧಾನ್ಯಕತ್ರ್ರೈ ನಮಃ | ಕರವೀರಪುಷ್ಪಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ । 

ಓಂ ಶ್ರೀಹರಿಣ್ಯೈ ನಮಃ | ಪಾರಿಜಾತಪುಷ್ಪಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ।ಟ 

ಓಂ ವರ-ಮಹಾಲಕ್ಷ್ಮ್ಮೈ ನಮಃ | ನಾನಾವಿಧ ಪರಿಮಳಪುಷ್ಲಾಣಿ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ । 


ಅಥ ಅಷ್ಟೋತ್ತರ ಶತನಾಮಪೂಜಾ ಟ 


ಶ್ರೀಮಹಾಲಕ್ಷ್ಮಿ ನಮಃ । : ಶ್ರೀರಮಾಯ್ಕೆ ನಮಃ । 
ಶ್ರೀಗುಣತ್ರಯಾಭಿಮಾನಿನ್ಯೈ ನಮಃ । ಶ್ರೀಕುಂಭಿಣ್ಕೈನಮಃ ॥ 
ಶ್ರೀದುರ್ಗಾಯೈ ನಮಃ | . ಶ್ರೀರುಗ್ನಿಣ್ಕೈೆ ನಮಃ | 
ಶ್ರೀಸತ್ಕಾಯ್ಭ್ಛೆ ನಮಃ । ಶ್ರೀಶಾಂತ್ಕೈ ನಮಃ | 
ಶ್ರೀಕೃತ್ಯೈ ನಮಃ । ಶ್ರೀಜಯಾಯೈ ನಮಃ । 
ಶ್ರೀಮಾಯಾಯ್ಕೆ ನಮಃ | ಶ್ರೀಸೀತಾಯ್ಕೆ ನಮಃ ॥ : 
ಶ್ರೀಕಮಲಾಯೈೆ ನಮಃ | ಶ್ರೀದಕ್ಷಿಣಾಯ್ಕೆ ನಮಃ | 


ಶ್ರೀತ್ರಿಲೋಕಜನನ್ಮೈ ನಮಃ |: ಶ್ರೀಅನುಪಮಾಯ್ಕೆ ನಮಃ । : 


ಬಲಲ 


ಶ್ರೀಅಂಭೃಣ್ಮೈ ನಮಃ 
ಶೀಪಕ್ಷತ್ತೆ ನಮಃ । 
ಶ್ರೀವರುಣಜಾಯ್ಯೆ ನಮಃ । 
ಶ್ರೀ ಹ್ರೀನಾಮಕಾಯೈ ನಮಃ | 
_ ಶ್ರೀವೇದವತ್ಯೆ ನಮಃ 
ಶ್ರೀಧಾತ್ರೈ ನಮಃ । 
ಶ್ರೀಭಾರ್ಗವ್ಯೈ ನಮಃ । 
ಶ್ರೀಪ್ರಭಾಯೈ ನಮಃ 1 
ಶ್ರೀಲಕ್ಷ್ಮ ನಮಃ | ` 
ಶ್ರೀಪದ್ಮಾಯ್ಕೆ ನಮಃ | 
ಶ್ರೀಕಮಲಾಲಯಾಯ್ಬೆ ನಮಃ । 
ಶ್ರೀವೃಷಾಕಪ್ಕೈ ನಮಃ 1 
ಶ್ರೀಬುದ್ಧ ನಮಃ 1 
ಶ್ರೀಇಂದಿರಾಯ್ಟೆ ನಮಃ | 
ಶ್ರೀಹರಿಣ್ಮೈ ನಮಃ | 
ಶ್ರೀನಿತ್ಯಾಯ್ಕೆ ನಮಃ | 
ಶ್ರೀಅಪ್ರಜ್ಞಾಯ್ಭೆ ನಮಃ 


ಶ್ರೀಸುಗಂಧಾಯ್ಸೆ ನಮಃ 1 
ಶ್ರೀವಿದ್ಯಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 1 
ಶ್ರೀಸುಲಕ್ಷಣಾಯೈ ನಮಃ ! 
ಶ್ರೀಭೂತೈೈ ನಮಃ ! 
ಶ್ರೀಸರಸ್ಪತ್ಕೈ ನಮಃ | 
ಶ್ರೀಮುಕ್ತಿಫಲದಾಯಿನ್ಯೈ ನಮಃ । 
ಶ್ರೀವ್ಯಾಪ್ತರೂಪಾಯೈೆ ನಮಃ | 
ಶ್ರೀನಿತ್ಯಾವಿಯೋಗಿನ್ಯೈ ನಮಃ | 
ಶ್ರೀಮಾಲತ್ಕೈ ನಮಃ | 
 ಶ್ರೀಮನ್ಮಥಜನನ್ಯೈ ನಮಃ | 
ಶ್ರೀಜಗದಾನಂದದಾಯಿನ್ಯೈ ನಮಃ । 
ಶ್ರೀಕಲ್ಯಾಣ್ಮೈ ನಮಃ | 
ಶ್ರೀವೃಷ್ಣವ್ಯೈ ನಮಃ | 
ಶ್ರೀಸ್ವರ್ಣವರ್ಣಾಯೈೆ ನಮಃ | 


| ಶ್ರೀಪದಾ ಕ್ರ 
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| ಶ್ರೀಜಯಂತ್ಯೆ ಸ ನಮಃ ಟ. 


ಶ್ರೀವಿಷ್ಣುಪತ್ನೆ ಲ ನಮಃ 
ಶ್ರೀಪದ್ಮಾವತ್ಯೈ ನವಿ 
ಶ್ರೀವೇದಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 1 
ಶ್ರೀದೇವತಾಯೈೆ ನಮಃ | 
ಶ್ರೀಸುಖಾಲಯಾಯ್ಯೆ ನಮಃ । 
ಶ್ರೀರೇವತ್ಕೈ ನಮಃ | 
ಶ್ರೀ ಶ್ರಿಯ್ಛೆ ನಮಃ । 
ಶ್ರೀಕಮಲಾಯ್ಯೆ ನಮಃ 1 
ಶ್ರೀಪದ್ಮಿನ್ಶೈ ನಮಃ । 
ಶ್ರೀರಮಾಯ್ಕೆ ನಮಃ । 
ಶ್ರೀಧನ್ಯಾಯ್ಕೆ ನಮಃ ! 
ಶ್ರೀಯಜ್ಞಾಯ್ಸೆ ನಮಃ । 
ಶ್ರೀಹಿರಣ್ಮಾಯ್ಕೆ ನಮಃ | 
ಶ್ರೀಸತ್ಯಾಯ್ಸೆ ನಮಃ | 
ಶ್ರೀಆನಂದಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 1 
ಶ್ರೀಸುಖಾಯ್ಬೆ ನಮಃ | 
ಶ್ರೀಸುಂದರ್ಯ್ಕೆ ನಮಃ | 
ಶ್ರೀಸುಶೀಲಾಯ್ಕೆ ನಮಃ ! 
ಶ್ರೀಪದ್ಮನಾಭಪ್ರಿಯಾಯೈ ನಮಃ । 
ಶ್ರೀಶ್ರದ್ದಾಯ್ಸೆ ನಮಃ । 
ಶ್ರೀಲೋಕಪಾವನ್ಶೈ ನಮಃ | 
ಶ್ರೀಸರ್ವಲೋಕಮಾತ್ರೇ ನಮಃ | 
ಸೈ ನಮಃ | 
ಶ್ರೀಕೋಪಾದಿವರ್ಜಿತಾಯ್ಕೆ ನಮಃ । 
ಶ್ರೀವಿರಜಾಯೈ ನಮಃ! 
ಶ್ರೀಬ್ರಹ್ಮಮಾತ್ರೇ ನಮಃ ।ಟ 
ಶ್ರೀಜಗದ್ಗಾತ್ರೇ ನಮಃ । | 
ಶ್ರೀಸಂಪತ್ಸದಾಯಿಕಾಯ್ಕೆ ನಮಃ | 
ಶ್ರೀನಾರಾಯಣ ನಮಃ | 
ಶ್ರೀತನುಮಧ್ಯಾಯೈ ನಮಃ । 
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ಶ್ರೀಮುಕುಂದಕಿಂಕರ್ಯ್ಯೆ ನಮಃ 1 


ಶ್ರೀಶುಂಭನಿಶುಂಭಸಂಹರ್ತ್ರೇ ನಮಃ । 


ಶ್ರೀಕೂಲ್ಲಾಪುರವಾಸಿನ್ಯೆ ನಮಃ 1 
ಪ್ರೀಅಘಟಿತಘಟನಾಯ್ಕೆ ನಮಃ | 
ಶ್ರೀಅಮೃತೋದ್ಭವಾಯ್ಕೆ ನಮಃ | 
ಶ್ರೀವರಾರೋಹಾಯ್ಯೆ ನಮಃ | 
ಶ್ರೀಲೋಕಸುಂದರ್ಯೈ ನಮಃ 
ಶ್ರೀಸರೋಜಾನನಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ಶ್ರೀಈಶ್ವರ್ಯೈೈ ನಮಃ । 
ಶ್ರೀವೇದಮಾನಿನ್ಕೈ ನಮಃ । 
ಶ್ರೀವರವರ್ಣಿನ್ಶೈ ನಮಃ । 
ಶ್ರೀಮಾಂಗಲ್ಯಸೂತ್ರಾವೃತಾಯ್ಕೈ ನಮಃ 
ಶ್ರೀಸರ್ವಸರ್ವಸ್ವದಾಯ್ಯೆ ನಮಃ । 
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| ಶ್ರೀಮಹಿಷಾಸುರಮರ್ದಿನ್ಯೈ ನಮಃ । 


ಶ್ರೀಸ್ವರ್ಗಾಪವರ್ಗದಾಯೈ ನಮಃ । 
ಶ್ರೀಜಗದಂಬಾಯ್ಕೆ ನಮಃ | 
ಶ್ರೀದೇವ್ಕೈ ನಮಃ । 
ಶ್ರೀಚಂದ್ರಲೋಚನಾಯ್ಕೈೆ ನಮಃ । 
ಶ್ರೀಹರಿವಲ್ಲಭಾಯೈ ನಮಃ । 
ಶ್ರೀಮುಕುಂದಮಹಿಷ್ಕೈ ನಮಃ । 


ಶ್ರೀದುರಾಧರ್ಷಾಯ್ಯೆ ನಮಃ | 


ಶ್ರೀಸಮನಾಯ್ಕೆ ನಮಃ |: 


 ಶ್ರೀಮೂಲಪ್ಪಕ್ಷತ್ನೆ ನಮಃ | 


ಲನ 
ಶ್ರೀಅಂಬಾಯ್ಕೆ ನಮಃ ಟ 
ಶ್ರೀಹರಿಣಾಕೃತಮಂದಿರಾಯ್ಕೈೆ ನಮಃ | 
ಶ್ರೀಚತುಷ್ಕಪರ್ದಾಯೈೆ ನಮಃ | 


ಶ್ರೀಚತುರ್ಮೂತಿರ್ಹರಿಪ್ರಿಯಾಯ್ಟೆ ನಮಃ । ಶ್ರೀಚತುರ್ವೇದೋದಿತಾಯ್ಕೆ ನಮಃ । 
ಶ್ರೀಅಭಯದಾಯ್ಯೆ ನಮಃ |. ಶ್ರೀಶ್ರೀವರ-ಮಹಾಲಕ್ಷ್ಮೆ ಟಿ ನಮಃ । | 
ಅಷ್ಟೋತ್ತರಶತನಾಮಪೂಜಾಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ॥ 
(ಸ್ತ್ರೀಯರು ಶ್ರೀವರಲಕ್ಷ್ಮೀಕಲಶದ ಮುಂದೆ ಬೆಳ್ಳಿತಟ್ಟೆಯನ್ನಾಗಲೀ, ಎರಡು 
ವೀಳ್ಯದೆಲೆಗಳನ್ನಾಗಲೀ ಇಟ್ಟುಕೊಂಡು ಕುಂಕುಮಾರ್ಚನೆಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು ಅಥವಾ 
ಬಿಡಿಹೂಗಳಿಂದ ಅಷ್ಟೋತ್ತರ ಅರ್ಚನೆಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು) 


ಧೂಪಃ ! | 
ದಶಾಂಗಂ ಗುಗ್ಗಲೋಪೇತಂ ಸುಗಂಧಂ ಚ ಮನೋಹರಮ್‌ | 
ಧೂಪಂ ದಾಸ್ಕಾಮಿ ದೇವೇಶಿ ವರಲಕ್ಷ್ಮಿ ಗೃಹಾಣ ತಮ್‌ ॥ 
ಶ್ರೀವರ-ಮಹಾಲಕ್ಷ್ಮ್ಯೈ ನಮಃ, ಧೂಪಮಾಘ್ರಾಪಯಾಮಿ। -. 
(ಊದುಬತ್ತಿ ಅಥವಾ ಕೆಂಡಕ್ಕೆ ಗಂಧದ ಪುಡಿ, ದಶಾಂಗ ಹಾಕಿ, ಧೂಪಾರತಿ 
ಮಾಡಬೇಕು) ' 


ದೀಪಮ್‌ । oo 
ಘೃತಾಕ್ತವರ್ತಿಸಂಯುಕ್ತಮಂಧಕಾರವಿನಾಶಕಮ್‌ । 
ದೀಪಂ ದಾಸ್ಕಾಮಿ ತೇ ದೇವಿ ಗೃಹಾಣ ಮುದಿತಾ ಭವ ॥ 
ಶ್ರೀವರ-ಮಹಾಲಕ್ಷ್ಮ್ಯೈ ನಮಃ, ದೀಪಂ ದರ್ಶಯಾಮಿ | 

(3 ಬತ್ತಿಯನ್ನಿಟ್ಟುಕೊಂಡು ಏಕಾರತಿ ಮಾಡಿ ಶಮನಗೊಳಿಸಿರಿ) 
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ನೈವೇದ್ಯಮ್‌ | 


(ದೇವರ ಬಲಭಾಗದಲ್ಲಿ ಚೌಕಮಂಡಲ ಹಾಕಿ ೫: ಮತ್ತು ಪದ್ಮಗಳನ್ನು 
ರಂಗೋಲಿಯಿಂದ ಬರೆದು, ಆ ಮಂಡಲದಲ್ಲಿ ನೈವೇದ್ಯಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು 
ಇಡಬೇಕು. ನೈವೇದ ಪದಾರ್ಥಗಳಿಗೆ ಅಭಿಘಾರ ಮಾಡಿ, ತುಳಸೀದಳ 
ಹಾಕಿ, ಮೀಸಲು ನೀರನ್ನು ಶಂಖಕ್ಕೆ ಹಾಕಿಕೊಂಡು ನಾರಾಯಣ ಅಷಾಕ್ಷರ- 


ಮಂತ್ರದಿಂದ ಆ ನೀರನ್ನು ಅಭಿಮಂತ್ರಿಸಿ, ಗಾಯತ್ರೀಮಂತ್ರದಿಂದ ಅಡುಗೆ 


ಪದಾರ್ಥಗಳಿಗೆ ಪ್ರೋಕ್ಷಣೆ ಮಾಡಿ. ನಂತರ ತಾರ್ಕ್ಯಾದಿ ಪಂಚಮುದ್ರೆಗಳನ್ನು 
ನೈವೇದ್ಯಪದಾರ್ಥಗಳಿಗೆ ತೋರಿಸಿ, ಉಳಿದ ಶಂಖದ ನೀರಿನಿಂದ ಪರಿಷೇಕ 
ಮಾಡಬೇಕು) 

ನೈವೇದ್ಯಂ ಷಡ್ರಸೋಪೇತಂ ದಧಿಮಧ್ವಾಜ್ಯಸಂಯುತಮ್‌ ।ಟ 
ನಾನಾಭಕ್ಷ್ಯಫಲೋಪೇತಂ ಗೃಹಾಣ ಹರಿವಲ್ಲಭೇ ॥ 

ಶ್ರೀವರ-ಮಹಾಲಕ್ಷ್ಮ್ಮೈ ನಮಃ, ನೈವೇದ್ಯಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ | 


ಯ ಶಲ 


(ಮೊದಲು ದೇವರಿಗೆ ಸಮರ್ಪಿಸಿ, ಆನಂತರ ಲಕ್ಷ್ಮೀದೇವಿಗೆ ಸಮರ್ಪಿಸಬೇಕು) 


. ಪಾನೀಯಮ್‌ ಟ 


ಘನಸಾರಸುಗಂಧೇನ ಮಿಶ್ರಿತಂ ಪುಷ್ಪವಾಸಿತಮ್‌ | 

ಪಾನೀಯಂ ಗೃಹ್ಯತಾಂ ದೇವಿ ಶೀತಲಂ ಸುಮನೋಹರಮ್‌ ॥ 
ಶ್ರೀವರ-ಮಹಾಲಕ್ಷ್ಮ್ಮೈ ನಮಃ, ಹರಿನಿವೇದಿತ ಸುಗಂಧಜಲಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ! 
(ದೇವರಿಗೆ ನೈವೇದ್ಯ ಮಾಡಿದ ನೀರನ್ನು ಲಕ್ಷ್ಮೀದೇವಿಗೂ ಸಮರ್ಪಿಸಬೇಕು) 
ಮಧ್ಯೇ ಮಧ್ಯೇ ಪಾನೀಯಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ । ಹಸ್ತಪ್ರಕ್ಷಾಲನಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ । 
ಕರೋದ್ವರ್ತನಾರ್ಥೇ ಚಂದನಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ | 

ಮುಖಪ್ರಕ್ಷಾಲನಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ | ಆಚಮನಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ಟ 
(ಶಂಖದಲ್ಲಿನೀರು ತುಂಬಿಸಿ ಅಥವಾ ಉದ್ದರಣೆಯಿಂದ ನೀರನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಂಡು 
ಅರ್ಥ್ಯಪಾತ್ರೆಗೆ ಸ 


ಬೀಜಪೂರಾಮ್ರಪನಸಖರ್ಜೂರೀಕದಲೀಫಲಮ್‌ ಟ 


 ವಾರೀಕೇಲಘಫಲಂ ದಿವ್ಯಂ ಗೃಹಾಣ ಹರಿವಲ್ಲಭೇ ॥। 


ಶ್ರೀವರ-ಮಹಾಲಕ್ಷ್ಮ್ಯೈ ನಮಃ, ನಾನಾವಿಧಫಲಾನಿ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ( 


(ಹಣ್ಣನ್ನು ನಿವೇದಿಸಿ) 


ತಾಂಬೂಲಮ್‌ 1 | 
ಪೂಗೀಫಲಸಮಾಯುಕ್ತಂ ನಾಗವಲ್ಲೀದಲ್ಫೆರ್ಯತಮ್‌ i 
ಕರ್ಪೂರಚೂರ್ಣಸಂಯುಕ್ತಂ ತಾಂಬೂಲಂ ಪ್ರತಿಗೃಹ್ಯತಾಮ್‌ ॥ 
ಶ್ರೀವರ-ಮಹಾಲಕ್ಷ್ಮ್ಯೈ ನಮಃ, ತಾಂಬೂಲಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ । 
(ತಾಂಬೂಲ 4ಕ್ಕೆ ಕಡಿಮೆ ಇಲ್ಲದಂತೆ ಅರ್ಪಿಸಿ) 
ದಕ್ಷಿಣಾಃ | | 
ಸುವರ್ಣಂ ಸರ್ವಧಾತೂನಾಂ ಶ್ರೇಷ್ಠಂ ದೇವಿ ಚ ತತ್ನದಾ | 
ಭಕ್ತ್ಯಾ ದದಾಮಿ ವರದೇ ಸ್ಪರ್ಣವೃಷ್ಟಿಂ ಚ ದೇಹಿ ಮೇ ॥ 
ಶ್ರೀವರ-ಮಹಾಲಕ್ಷ್ಮೆ ಸ ನಮಃ, ಸುವರ್ಣಪಷ್ಟದಕ್ಷಿಣಾಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ।ಟ 
(ದಕ್ಷಿಣೆಯನ್ನು ಸಮರ್ಪಿಸಬೇಕು) | 
ಮಂಗಲನೀರಾಜನಮ್‌ ಟ | 
ಓಂ ॥ ಯಜ್ಞೇನ ಯಜ್ಞಮಯಜಂತ ದೇವಾಸ್ತಾನಿ ಧರ್ಮಾಣಿ ಪ್ರಥಮಾನ್ಯಾಸನ್‌ | 
ತೇ ಹ ನಾಕು ಮಹಿಮಾನಃ ಸಚಂತ ಯತ್ರ ಪೂರ್ವೇ ಸಾಧ್ಯಾ ಸಂತಿ ದೇವಾಃ ॥17॥ 
ಓಂ ॥ ಸರ್ವಮಂಗಲ ಮಾಂಗಲ್ಯೇ ಶಿವೇ ಸರ್ವಾರ್ಥ ಸಾಧಿಕೇ । 
ಶರಣ್ಯೇ ತ್ರ್ಯಂಬಕೇ ದೇವಿ ನಾರಾಯಣಿ ನಮೋಸ್ತು ತೇ ॥ (1171 


ನೀರಾಜನಂ ಸುಮಾಂಗಲ್ಯಂ ಕರ್ಪೂರೇಣ ಸಮನ್ಹಿತಮ್‌ | 
ಚಂದ್ರಾರ್ಕವಹ್ಲಿಸದ್ಭೃಶಂ ಗೃಹಾಣ ಕಮಲಾಲಯೇ ॥ 
ಶ್ರೀವರ-ಮಹಾಲಕ್ಷ್ಮೆ si ನಮಃ, ಮಹಾನೀರಾಜನಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ । 


(ಐದು ಬತ್ತಿಯಿಂದ ಮಂಗಳಾರತಿ ಮಾಡಿ) 

ಮುಂತ್ರಪುಷ್ಪಾಂಜಲಿಃ | | : ; 

ಓಂ ॥ ರಾಜಾಧಿರಾಜಾಯ ಪ್ರಸಹ್ಯ ಸಾಹಿನೇ ನಮೋ ವಯಂ ವೈ ಶ್ರವಣಾಯ ಕುರ್ಮಹೇ | 
ಸ ಮೇ ಕಾಮಾನ್‌ ಕಾಮಕಾಮಾಯ ಮಹ್ಯಂ ಕಾಮೇಶ್ವರೋ ವೃ ಶ್ರವಣೋ ಬದಾತು ॥ 
ಕುಬೇರಾಯ ವೈ ಶ್ರವಣಾಯ ಮಹಾರಾಜಾಯ ನಮಃ ". 
ಯೋ ವೈ ತಾಂ ಬ್ರಹ್ಮಣೋ ವೇದ ಅಮೃತೇನಾಮೃತಾಂ ಪುರೀಂ ೬ 
ತಸ್ಮೈ ಬ್ರಹ್ಮ ಚ ಬ್ರಹ್ಮಾ ಚ ಆಯುಷ್ಕೀರ್ತಿಂ ಪ್ರಜಾಂ ದದುಃ | 
ಓಂ ನಾರಾಯಣಾಯ ವಿದ್ಮಹೇ ವಾಸುದೇವಾಯ ಧೀಮಹಿ । 
ತನ್ನೋ ವಿಷ್ಣುಃ ಪ್ರಚೋದಯಾತ್‌ ॥ | 
ಬಂ ಮಹಾಲಕ್ಷ್ಮೀ ಚೆ ವಿದ್ಮಹೇ ವಿಷ್ಣುಪತ್ನೀ ಚ ಧೀಮಹಿ । 
ತನ್ನೋ ಲಕ್ಷ್ಮೀಃ ಪ್ರಚೋದಯಾತ್‌ ॥ 
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ಪದ್ಮಾಸನೇ ಪದ್ಮಕರೇ ಸರ್ವಲೋಕೈಕಪೂಜಿತೇ 

ನಾರಾಯಣಪ್ರಿಯೇ ದೇವಿ ಸುಪ್ರೀತಾ ಭವ ಸರ್ವದಾ ॥ 

ಶ್ರೀವರ-ಮಹಾಲಕ್ಷ್ಮೈ ನಮಃ, ಮಂತ್ರಪುಷ್ಟಾಂಜಲಿಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ! 

(ಬೊಗಸೆಯಲ್ಲಿ ಹೂವು-ಮಂತ್ರಾಕ್ಷತೆಗಳನ್ನು ಹಿಡಿದುಕೊಂಡು ಈ ಮಂತ್ರ 
ಹೇಳಿ ಹಾಕಬೇಕು) | 


ರಾಜೋಪಚಾರಪೂಜಾ ! 
ಛಭತ್ರಚಾಮರವ್ಯಜನದರ್ಪಣನೃತ್ತಗೀತವಾದ್ಕಾಂದೋಲಿಕಾದಿ 
ಸಮಸರಾಜೋಪಚಾರಾನ್‌ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ | 
(ಬಿಡಿ ಹೂ-ಅಕ್ಷತೆ ಹಾಕಿ) 


ಪ್ರದಕ್ಷಿಣಾ 1 
ಯಾನಿ ಕಾನಿ ಚ ಪಾಪಾನಿ ಜನ್ಮಾಂತರಕೃತಾನಿ ಚ ! 
ತಾನಿ ತಾನಿ ಪ್ರಣಶ್ಯಂತಿ ಪ್ರದಕ್ಷಿಣಪದೇ ಪದೇ ॥ 
ಶ್ರೀವರ-ಮಹಾಲಕ್ಷ್ಮ್ಯೈಃ ನಮಃ । ಪ್ರದಕ್ಷಿಣಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ಟ 
(ಎದ್ದು ನಿಂತು ಪ್ರದಕ್ಷಿಣೆ ಹಾಕಿ) . 


ನಮಸ್ಕಾರಾಃ | 
ನಮಸ್ತೇ ಲೋಕಜನನಿ ನಮಸ್ತೇ ವಿಷ್ಣುವಲ್ಲಭೇ । 
ಹರಿಕಾಂತೇ ನಮಸ್ನೇಕಸ್ತು ತ್ರಾಹಿ ಮಾಂ ದುಃಖಸಾಗರಾತ್‌ ॥ 
ಶ್ರೀವರ-ಮಹಾಲಕ್ಷ್ಮ್ಯೈ ನಮಃ, ನಮಸ್ಕಾರಾನ್‌ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ | 
(ಲಕ್ಷ್ಮೀನಾರಾಯಣರ ಪಾದಗಳಿಗೆ ನಮಸ್ಕರಿಸಿ) 


ಪ್ರಾರ್ಥನಾ 1... | 
ದೀರ್ಫಮಾಯುರ್ಧನಂ ಧಾನ್ಯಂ, ಸೌಮಂಗಲ್ಕಂ ಚ ಪುತ್ರತಾಂ | 
ದೇಹಿ ಮೇ ದೇವಿ ಸುಪ್ರೀತೇ, ಪಶುಪುತ್ರಾದಿಸಂಪದಃ ll 
ಕರಿಷ್ಯಾಮಿ ವ್ರತಂ ದೇವಿ ತ್ವದ್ಧಕ್ತಾ, ತೃತ್ವರಾಯಣಾ | 
ವಾಂಛಿತಂ ದೇಹಿ ಮೇ ನಿತ್ಯಂ ಹರೌ ಭಕ್ತಿಮಚಂಚಲಾಮ್‌ ॥. 
ಶ್ರೀವರ-ಮಹಾಲಕ್ಷ್ಮ್ಮೈ ನಮಃ, ಪ್ರಾರ್ಥನಾಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ | 
(ಕೈಯಲ್ಲಿ ಮಂತ್ರಾಕ್ಷತೆ-ಹೂಗಳನ್ನು ಹಿಡಿದುಕೊಂಡು ಪ್ರಾರ್ಥಿಸಿ ದೇವರಿಗೆ 


`` ಸಮರ್ಪಿಸಿ) 
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ಪ್ರಸನ್ನಾರ್ಥಮ್‌ ।ಟ | 
ಕ್ಷೀರೋದಾರ್ಣವಸಂಭೂತೇ ವಿಷ್ಣುಪತ್ನಿ ಸು ಶೋಭನೇ । 
ವಿಷ್ಣುನಾ ಸಹಿತಾ ದೇವಿ ಗೃಹಣಾರ್ಫ್ಯಂ ನಮೋಸಸ್ತು ತೇ ॥॥ : 
ಮಹಾಲಕ್ಷ್ಮೀಸಹಿತಾಯ ನಾರಾಯಣಾಯ ಇದಮರ್ಫುಮಿದಮರ್ಫುಮಿದಮರ್ಫಂ ॥ 
(ಉದ್ಧರಣೆಯಲ್ಲಿ ಮೀಸಲು ನೀರನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ದೇವರಿಗೆ ತೋರಿಸಿ, 
3 ಸಲ ಅರ್ಥ್ಯಪಾತ್ರೆಗೆ ಬಿಡಬೇಕು) 


ಸಮಾಹನಮ್‌ ಟ ; 
ಯಸ್ಕ ಸ್ಮೃತ್ಕಾ ಚ ನಾಮೋಕ್ತ್ಯಾ ತಪೋಪೂಜಾಕ್ರಿಯಾದಿಷು | 
ನ್ಯೂನಂ ಸಂಪೂರ್ಣತಾಂ ಯಾತಿ ಸದ್ಯೋ ವಂದ್ಯೇ ತಮಚ್ಯುತಂ || 
ಮಂತ್ರಹೀನಂ ಕ್ರಿಯಾಹೀನಂ ಭಕ್ತಹೀನಂ ರಮಾಪತೇ । 
ಯತ್ಕೃತಂ ತು ಮಯಾ ದೇವ ಪರಿಪೂರ್ಣಂ ತದಸ್ತು ಮೇ ॥। 


: ಅನೇನ ವರ-ಮಹಾಲಕ್ಷ್ಮೀಪೂಜನೇನ ಶ್ರೀಮದ್ರಾಘವೇಂದ್ರತೀರ್ಥಗುರ್ವಂತರ್ಗತ 
ಭಾರತೀರಮಣಮುಖ್ಯಪ್ರಾಣಾಂತರ್ಗತ ಶ್ರೀಲಕ್ಷ್ಮೀನಾರಾಯಣಃ ಪ್ರೀಯತಾಮ್‌ 
ಸುಪ್ರೀತೋ ವರದೋ ಭವತು ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣಾರ್ಪಣಮಸ್ತು ॥ 


(ಕೈಯಲ್ಲಿ ಮಂತ್ರಾಕ್ಷತೆ-ತುಳಸಿಗಳನ್ನು ಹಿಡಿದುಕೊಂಡು ಮೀಸಲು ನೀರನ್ನು 
ಹಾಕಿಕೊಂಡು ಅರ್ಥ್ಯಪಾತ್ರೆಗೆ ಬಿಡಬೇಕು) 


ದೋರನಮಸ್ಕಾರಮಂತ್ರಃ | | 
ಕಮಲೇ ದೋರರೂಪೇಣ ಸ್ಥಿತೇ ಸರ್ವಾಘಹಾರಿಣಿ | 
ನಮಸ್ಪೈಲೋಕ್ಕಜನನೀ ದಾರಿದ್ರ್ಯ೦ ಮೇ ನಿವಾರಯ ॥ 
(ಪೂಜೆಯಾದ ನಂತರ ದೇವಿಗೆ ಒಂದು ದಾರ ಅರ್ಪಿಸಿ ಮತ್ತೊಂದನ್ನು ಮುತ್ತೈದೆಗೆ 
ಕೊಟ್ಟು ತಾನು ಪೂರ್ವಾಭಿಮುಖಳಾಗಿ ಕುಳಿತು ಫಲ ಹಿಡಿದುಕೊಂಡು ಅರ್ಚನೆ 
ಮಾಡಿದ ಹೂವಿನೊಂದಿಗೆ ದೋರವನ್ನು ಪತಿಯಿಂದ ಕಟ್ಟಿಸಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು) 


ದೋರಬಂಧನಮಂತ್ರಃ ! 
ಬಧ್ನಾಮಿ ದಕ್ಷಿಣೇ ಹಸ್ತೇ ನವಸೂತ್ರಂ ಶುಭಪ್ರದಮ್‌ । 
ಪುತ್ರಪೌತ್ರಾಭಿವೃದ್ಧಿಂ ಚ ಸೌಭಾಗ್ಯಂ ದೇಹಿ ಮೇ ರಮೇ || 
ದಾರಿದ್ರ್ಯಸಾಗರೇ ಮಗ್ನಾ ಭೀತ್ಕಾಹಂ ಭವಭೀತಿಭಿಃ । 
ದೋರಂ ಗೃಹ್ಣಾಮಿ ಕಮಲೇ ಮಮಾಭೀಷ್ಟಪ್ರದಾ ಭವ ॥ . 
(ಈ ಶ್ಲೋಕವನ್ನು ದಾರ ಕಟ್ಟಿಕೊಳ್ಳುವಾಗ ಹೇಳಬೇಕು) 
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ವರಲಕ್ಷೀವುತೇ ಬ್ರಾಹ್ಮಣಪೂಜಾ ತಥಾ ವಾಯನದಾನ ಕ್ರಮಃ | 
(ಆಚಮನ-ಪ್ರಾಣಾಯಾಮ ಸಂಕಲ್ಪಗಳನ್ನು ಮಾಡಿ ಭಾರತೀರಮಣಮುಖ್ಯ- 
ಪ್ರಾಣಾಂತರ್ಗತ ಶ್ರೀವರ-ಮಹಾಲಕ್ಷ್ಮೀವ್ರತಸ್ಯ ಸಂಪೂರ್ಣಫಲಸಿದ್ದ ರಂ 
ಬ್ರಾಹ್ಮಣಪೂಜಾಂ ತಥಾ ಬ್ರಾಹ್ಮಣಾಯ ವಾಯನದಾನಂ ಸುವಾಸಿನ್ಯೈ 
ವಂಶಪಾತ್ರದಾನಂ ಚ ಕರಿಷ್ಯೇ) | 
ಓಂ ನಮೋ ಬ್ರಹ್ಮಣ್ಯದೇವಾಯ ಗೋಬ್ರಾಹ್ಮಣಹಿತಾಯ ಚ | 
ಜಗದ್ದಿತಾಯ ಕೃಷ್ಣಾಯ ಗೋವಿಂದಾಯ ನಮೋ ನಮಃ |! 
ಬ್ರಾಹ್ಮಣಾಂತರ್ಯಾಮಿ ಭಾರತೀರಮಣಮುಖ್ಯಪ್ರಾಣಾಂತಗ 
ಶ್ರೀವರ-ಮಹಾಲಕ್ಷ್ಮೀಂ ಭವತ್ಸು ಆವಾಹಯಿಷ್ಕೇ ॥! 
(ಈ ವಾಕ್ಯವನ್ನು ಹೇಳಿ, ಪೂರ್ವಾಭಿಮುಖವಾಗಿ ಕುಳಿತ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನ ತಲೆಯ 
ಮೇಲೆ ಅಕ್ಷತೆ ಕಾಳನ್ನು ಹಾಕಬೇಕು) | | | 
ಅಸ್ತು ಆವಾಹಯ | (ಈ ವಾಕ್ಯವನ್ನು ಬ್ರಾಹ್ಮಣನು ಹೇಳಬೇಕು) 
ಬ್ರಾಹ್ಮಣಾಂತರ್ಯ್ಯಾಮಿ ಭಾರತೀರಮಣಮುಖ್ಯಪ್ರಾಣಾಂತರ್ಗತ 
 ಶ್ರೀವರ-ಮಹಾಲಕ್ಷ್ಮೈ ನಮಃ | ಇದಮಾಸನಂ - ಸುಖಾಸನಂ ॥ 
ಅಸ್ತು ಸುಖಾಸನಂ | (ಈ ವಾಕ್ಕವನ್ನು ಬ್ರಾಹ್ಮಣನು ಹೇಳಬೇಕು. ಬ್ರಾಹ್ಮಣನು 
ಕುಳಿತ ಮಣೆ ಅಥವಾ ಚಾಪೆಗೆ ಅಕ್ಷತೆಕಾಳನ್ನು ಹಾಕಿ) 
ಬ್ರಾಹ್ಮಣಾಂತರ್ಯಾಮಿ ಭಾರತೀರಮಣಮುಖ್ಯಪ್ರಾಣಾಂತರ್ಗತ 
ಶ್ರೀವರ-ಮಹಾಲಕ್ಷ್ಮ್ಯೈ ನಮಃ | ಇದಂ ತೇ ಪಾದ್ಯಂ - ಸುಪಾದ್ಯಂ || 
ಅಸ್ತು ಸುಪಾದ್ಕಂ | (ಈ ವಾಕ್ಯವನ್ನು ಬ್ರಾಹ್ಮಣನು ಹೇಳಬೇಕು. ಹೀಗೆ ಹೇಳಿ 
ನೀರನ್ನು ಮತ್ತು ಮಂತ್ರಾಕ್ಷತೆಯನ್ನು ಬ್ರಾಹ್ಮಣರ ಪಾದಗಳ ಮೇಲೆ ಹಾಕಿ ಪಾದ 
ತೊಳೆಯಿರಿ) 4 
ಬ್ರಾಹ್ಮಣಾಂತರ್ಯಾಮಿ ಭಾರತೀರಮಣಮುಖ್ಯಪ್ರಾಣಾಂತರ್ಗತ 
ಶ್ರೀವರ-ಮಹಾಲಕ್ಷ್ಮೆ ಹೃ ನಮಃ | ಇದಂ ತೇ ಅರ್ಫ್ಯಂ ॥! 


ಉಟ ಶಿಲ್ಲ. 
 ಅಸ್ಪರ್ಫ್ಥ್ಯಂ | (ಈ ವಾಕ್ಯವನ್ನು ಬ್ರಾಹ್ಮಣನು ಹೇಳಬೇಕು. ನೀರು-ಮಂತ್ರಾಕ್ರತೆ- 
ಗಳನ್ನು ಬ್ರಾಹ್ಮಣರ ಕೈಗೆ ಹಾಕಿ) | 
ಬ್ರಾಹ್ಮೆಣಾಂತರ್ಯಾಮಿ ಭಾರತೀರಮಣಮುಖ್ಯಪ್ರಾಣಾಂತರ್ಗತ 
ಶ್ರೀವರ-ಮಹಾಲಕ್ಷೆ ನಮಃ | ಗಂಧಾದಿಸಕಲಾರಾಧನ್ಯಃ ಸ್ಪರ್ಚಿತಂ ॥ 


ತ 


೬ ವಿಲ 


(ಬ್ರಾಹ್ಮಣನಿಗೆ ಗಂಧ ಮತ್ತು ಒಂದು ಬಿಡಿಹೂವನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು) 

ಅಸ್ತು । (ಈ ವಾಕ್ಯವನ್ನು ಬ್ರಾಹ್ಮಣನು ಹೇಳಬೇಕು) 

[ವ್ರತದ ಸಂಪೂರ್ಣತೆಗಾಗಿ ಕೊಡಬೇಕಾದ ವಾಯನದಾನದಲ್ಲಿ ಎರಡು 
ಎಲೆ, ಅರ್ಧ ಸೇರು ಅಕ್ಕಿ, 2 ತೆಂಗಿನಕಾಯಿ, 5೬೨ ವೀಳ್ಯದೆಲೆ, ಅಡಿಕೆ, 
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ಯಥಾಶಕ್ತಿ ದಕಿ ಕ್ಷಿಣೆಗಳನ್ನು ಸಿದ್ದಪಡಿಸಿಕೊಂಡು ದಾನಕೊಡುವ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ 
ಒಂದು ಎಲೆಯಿಂದ ವಾಯನ ಪದಾರ್ಥವನ್ನು ಮುಚ್ಚಿರಬೇಕು. ವಾಯನದ 
ಮೇಲೆ ಅರಿಷಿಣ-ಕುಂಕುಮ- ಅಕ್ಷತೆಗಳಿಂದ ಪೂಜೆ ಮಾಡಿ, ಈ ಕೆಳಗಿನ 
ಶ್ಲೋಕವನ್ನು ಪಠಿಸಬೇಕು] | 

ವಾಯನಂ ತೇ ಪ್ರದಾಸ್ಯಾಮಿ ವ್ರತಸಂಪೂರ್ತಿಹೇತವೇ । 

ಪ್ರೀತಯೇ ದಧ್ವಿಜವನರ್ಯಾಯ ಸ ಹಿರಣ್ಯಂ ದದಾಮ್ಮ ಹಂ || 

(ಅನಂತರ ಮುಚ್ಚಿದ ಎಲೆ ತೆಗೆದು) 


ಇಂದಿರಾ ಪ್ರತಿಗೃಹ್ಣಾತಿ ಇಂದಿರಾ ವೈ ದದಾತಿ ಚ । 
ಇಂದಿರಾ ತಾರಕಾ ದ್ವಾಭ್ಯಾಂ ಇಂದಿರಾಯ್ಕೆ ನಮೋ ನಮಃ ॥। 
ಇದಂ ವಾಯನದಾನಂ ಸದಕ್ಷಿಣಾಕಂ ಸತಾಂಬೂಲಂ ಶ್ರೀಮದ್ರಾಘವೇಂದ್ರತೀರ್ಥ- 
ಭಾರತೀರಮಣಮುಖಪ ;ಪ್ರಾಣಾಂತರ್ಗತ ಶ್ರೀವರ-ಮಹಾಲಕಿ ಕ್ಸ್ವೀಪ್ರೀತಿಂ 
ಕಾಮಯಮಾನಾ ತುಭ್ಯಮಹಂ ಸಂಪ್ರದದೇ ದತ್ತಂ ನಮಮ ನ ಮಮ | 
("ಪ ಪ್ರತಿಗೃಹ್ಯತಾಮ್‌' ಎಂದು ಕೊಡುವವರು ಹೇಳಬೇಕು. ಪ್ರತಿಗೃಹ್ಣಾಮಿ' 
ಎಂದು ಸ್ವೀಕರಿಸುವವರು ಹೇಳಬೇಕು. ಪೂಜೆ ಮಾಡಿದವರು ದಾನ ನೀಡಿದ 
ನಂತರ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನಿಗೆ ನಮಸ್ಕರಿಸಬೇಕು. ಬ್ರಾಹ್ಮಣರು ಅವರಿಗೆ ಆಶೀರ್ವಾದ- : 
ಮಂತ್ರಾಕ್ಷತೆಯನ್ನು ನೀಡಬೇಕು) 
ಆವಾಹಿತದೇವತಾಂ ಯಥಾಸ್ಥಾನಂ ಉದ್ದಾಸಯಾಮಿ । 
(ಎಂದು ಬ್ರಾಹ್ಮಣರ ತಲೆಗೆ ಮಂತ್ರಾಕ್ಷತೆಯನ್ನು ಹಾಕಿ) 


ಮುತ್ತೈದೆಯರಿಗೆ ಮೊರದ ಬಾಗಿಣವನ್ನು ಕೊಡುವುದು. 


ಯಸ್ಯ ಸ್ಮೃತ್ಯಾ ಚ ನಾಮೋಕ್ತ್ಯಾ ತಪೋಪೂಜಾಕ್ರಿಯಾದಿಷು | 


ನ್ಯೂನಂ ಸಂಪೂರ್ಣತಾಂ ಯಾತಿ ಸದ್ಯೋ ವಂದ್ಯೇ ತಮಚ್ಯುತಂ ||. 


ಮಂತ್ರಹೀನಂ ಕ್ರಿಯಾಹೀನಂ ಭಕ್ತಿಹೀನಂ ರಮಾಪತೇ ॥ 
ಯತ್ಕೃತಂ ತು ಮಯಾ ದೇವ ಪರಿಪೂರ್ಣಂ ತದಸ್ತು ಮೇ ॥। 


' ಅನೇನ ಶ್ರೀವರ-ಮಹಾಲಕಿ ಕ್ಷೀವ್ರತಸಂಪೂರ್ತ್ಯರ್ಥಂ ಆಚರಿತ ಬ್ರಾಹ್ಮಣ- 
ಪೂಜಾ ಸುವಾಸಿನೀಪೂಜಾ ವಾಯನದಾನಾದಿ ಕರ್ಮಣಾ ಶ್ರೀಮದ್ರಾಘವೇಂದ್ರ- 
ಗುರ್ವಂತರ್ಗತ ಭಾರತೀರಮಣಮುಖ )ಪ್ರಾಣಾಂತರ್ಗತ ಶ್ರೀವರ-ಮಹಾಲಕಿ ಕ್ರೀ 
ಪ್ರೀಯತಾಂ ಸುಪ್ರೀತೋ ವರದೋ ಭವತು ಶ್ರೀಕ್ಷ ೈಷ್ಣಾರ್ಪಣಮಸ್ತು || 


|! ಇತಿ ಶ್ರೀವರಮಹಾಲಕ್ಷ್ಮೀವ್ರತಂ ಸಮಾಪ್ರಮ್‌ (| 
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|| ಶ್ರೀವರಮಹಾಲತ್ಷೀೀವತದ ಕಥ ॥ 


ಒಂದು ಬಾರಿ ಲೋಕಾನುಗ್ರಹಾಕಾಂಕ್ಷಿಗಳಾದ ಶೌನಕರು ಪುರಾಣಭಾಸ್ಕರರಾದ 
ಸೂತಮುನಿಗಳ ಆಶ್ರಮಕ್ಕೆ ಬಂದು ಸೂತರನ್ನು ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ಪ್ರಶ್ನಿಸಿದರು. 
“ದಾರಿದ್ರ್ಯದಿಂದ ಕೂಡಿರುವ ಜನರು ನಾನಾವಿಧ ಕಷ್ಟಗಳಿಂದ ನರಳುತ್ತಿರುವರು. ಅವರಿಗೆ 
ಹೀಗೆ ಕಷ್ಟ ಕಾರ್ಪಣ್ಯಗಳು ಬಾಧಿಸಲು ಕಾರಣವೇನು? ದಾರಿದ್ದ್ಯಾದಿ ಉಪದ್ರವಗಳಿಗೆ 
ಪರಿಹಾರೋಪಾಯವೇನು?” 
ಅವರ ಮಾತಿಗೆ ಉತ್ತರವಾಗಿ ಸೂತರು - “ಈ ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಜನರು ಕಷ್ಟಕಾರ್ಪಣ್ಯ- 
ಗಳಿಂದ ತೊಂದರೆಗೀಡಾಗಿರುವುದು, ಅವರು ಮಾಡಿದ ಪಾಪಫಲದಿಂದಾಗಿ ಎಂದು 
ತಿಳಿಯಿರಿ. ಭಗವಂತನು ಸಂಪತ್ತು ಮೊದಲಾದ ಐಶ್ವರ್ಯವನ್ನು ನೀಡಿದಾಗ ದಾನಾದಿಗಳಿಂದ 
ಭಗವಂತನನ್ನು ಮೆಚ್ಚಿಸದೆ ಸ್ವಂತ ಸುಖಕ್ಕಾಗಿ ವಿನಿಯೋಗಿಸಿ ಭಗವಂತನ ಆಗ್ರಹಕ್ಕೆ ಪಾತ್ರ- 
ರಾಗಿರುವರು. ಅದರ ಫಲವಾಗಿ ದಾರಿದ್ರ್ಯಾದಿಗಳಿಂದ ಸಂಕಟಪಡುತ್ತಿರುವರು, ಈ ಪಾಪ- 
ಗಳನ್ನು ಕಳೆದುಕೊಳ್ಳಲು ಪತ್ರಪೌತ್ರಾದಿ ಸಂಪತ್ತನ್ನು ಪಡೆಯಲು ಶ್ರೀಲಕ್ಷ್ಮೀನಾರಾಯಣರ 
ಅನುಗ್ರಹವು ಅವಶ್ಯವಾಗಿದೆ. ಶ್ರೀಲಕ್ಷ್ಮೀನಾರಾಯಣರ ಅನುಗ್ರಹವಿಶೇಷಕ್ಕಾಗಿಯೇ 
'ಶ್ರೀವರ-ಮಹಾಲಕ್ಷ್ಮೀವ್ರತ'ವೆಂಬ ವ್ರತವಿದೆ. ಆ ವ್ರತವನ್ನು ಭಕ್ಕಾದರಗಳಿಂದ ಆಚರಿಸಿದರೆ 
ಇಹಲೋಕದಲ್ಲಿ ಹಾಗೂ ಪರಲೋಕದಲ್ಲಿ ಸುಖವು ಲಭಿಸುವುದು'' ಎಂದು ನುಡಿದರು. 
ಶೌನಕರು : ಈ ವ್ರತವನ್ನು ಯಾವಾಗ ಮಾಡಬೇಕು. ಮಾಡುವ ವಿಧಾನ ಯಾವದು? 
ಒಂದೆ ಯಾರು ಮಾಡಿದ್ದರು ಎಂಬುದನ್ನು ತಿಳಿಸಿಕೊಡಬೇಕೆಂದು ಹೇಳಿದರು. ಸೂತರು - 
ಶ್ರಾವಣ ಮಾಸದ ಶುಕ್ಲಪಕ್ಷದಲ್ಲಿ ಬರುವ ಪೌರ್ಣಿಮೆಯ ಹಿಂದಿನ ಶುಕ್ರವಾರದಂದು 
ಮಹಾಲಕ್ಷ್ಮೀವ್ರತವನ್ನಾಚರಿಸಬೇಕು. ಶುಕ್ರವಾರದಂದು ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ವರಮಹಾಲಕ್ಷ್ಮೀದೇವಿ- 
ಯನ್ನು ಪೂಜಿಸಬೇಕು. ಶ್ರೀವರ-ಮಹಾಲಕ್ಷ್ಮೀವ್ರತ' ಎಂಬ ಹೆಸರುಳ್ಳ ಈ ವ್ರತವ, 
ಲಕ್ಷ್ಮೀಪತಿಯಾದ ನಾರಾಯಣ ಹಾಗೂ ಅವನಿಂದ ನಿತ್ಯಾವಿಯೋಗಿನಿಯಾದ ಲಕ್ಷ್ಮಿ ದೇವಿ- 
ಯನ್ನು ಪೂಜಿಸುವ ವ್ರತವಾಗಿದೆ. ಈ ವ್ರತವನ್ನು ವಿದರ್ಭದೇಶದ ಚಾರುಮತಿ ಎಂಬುವಳು 
ಆಚರಿಸಿ ತನ್ನ ಕಷ್ಟ-ಕೋಟಲೆಗಳನ್ನು ಪರಿಹರಿಸಿಕೊಂಡಿರುವಳು. ಈ ಕಥೆ ಹೀಗಿದೆ :- 
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ಹಿಂದೆ ವಿದರ್ಭದೇಶದಲ್ಲಿ ಚಾರುಮತಿ ಎಂಬ ಬ್ರಾಹ್ಮಣ ಸ್ತ್ರೀಯು ಪ ತಿವತೆಯಾಗಿ, 
ಪತಿಯನ್ನೇ ಪ್ರಾಣವನ್ನಾಗಿ ತಿಳಿದು ಪತಿಯ ಫಂಡಾ ಭಗವಂತನನು 
ಉಪಾಸಿಸಿ ಸೇವಿಸಿದಳು. ಅತ. [೦ತ ದಯಾಳುವಾಗಿದ್ದ ಚಾರುಮತಿಯ ಗುಣಗಳನ್ನು ತಿಳಿದ 
ವರಮಹಾಲಕ್ಷಿ ಕ್ಷಿಯು ಚಾರುಮತಿಯ ಸ್ಪ ಪ್ಲದಲ್ಲಿ ಬಂದು - “ಚಾರುಮತಿ ನಾನು ವರಲಕಿ ಕೈಯು. 
ನಾನು ನಿನ್ನ ಸಾಧುಗುಣಗಳನ್ನು ಕೂತಿ ನಿನಗೆ ಅನುಗ್ರಹ ಮಾಡಲು ಮತ್ತು ವರವನ್ನು 
ಕೊಡಲು ಬಂದಿರುವೆನು, ಇದಲ್ಲದೆ ಶ್ರಾವಣ ಮಾಸದ ಶುಕ್ರವಾರದಂದು ನನ್ನನ್ನೂ ನನ್ನ 
ಪತಿಯನ್ನು ಪೂಜಿಸುವವರಿಗೆ ಸಕಲಾಭೀಷ್ಟಗಳನ್ನು ಕೊಡುವೆನು. ಯಾವ ಪುರುಷನು 
ಪತ್ನೀ ಸಹಿತನಾಗಿ, ಪತಿಯಿಂದ ಸಹಿತಳಾದ ನನ್ನ ಪೂಜೆಯನ್ನು ಮಾಡುವರೋ ಅವರಿಗೆ 
ನನ್ನ ಪತಿಯ ಹಾಗೂ ನನ್ನ ಕಟಾಕ್ಷ ಉಂಟಾಗುವುದು” ಎಂದು ಹೇಳಿ ಅಂತರ್ಧಾನ- 
ವನ್ನು ಹೊಂದಿದಳು. ಚಾರುಮತಿಯಾದರೂ ಲಕ್ಷ್ಮಿಯ ವರಪ್ರಸಾದದಿಂದ ಸರ್ವ್ಮೈಶ್ಚರ್ಯವನ್ನು 
ಪಡೆದಳು. 


ಅದೇರೀತಿ ಮಂಗಲ ಎಂಬ ರಾಜನು ಚಿಲ್ಲಾದೇವಿ ಎಂಬ ರಾಣಿಯೊಂದಿಗೆ 
ಸುಖದಿಂದ ಇದ್ದನು ಆದರೆ ಚಿಲ್ಲಾದೇವಿಯಲ್ಲಿ ಸಂತಾನವನ್ನು ಪಡೆಯದೆ ಚೋಲಾದೇವಿ 
ಎಂಬುವಳನ್ನು ವಿವಾಹವಾಗಿ ಸಂತಾನವನ್ನು ಪಡೆದನು. 

ಸಂತಾನವಾದ ಮೇಲೆ ರಾಜನು ಅವಳಿಗಾಗಿ ಸುಂದರವಾದ ಉದಾ ್ಯನವನವನ್ನು 
ನಿರ್ಮಿಸಿದನು. ಒಂದು ದಿನ ಒಂದು ಕಾಡು ಹಂದಿಯು ವನವನ್ನು ನಾಶ ಮಾಡಲು 
ತೊಡಗಿತು, ರಾಜನು ಕ್ರೋಧಾವಿಷ್ಟನಾಗಿ ಅದನ್ನು ನಿಗ್ರಹ ಮಾಡಲು ಸೈನ್ಯಸಹಿತವಾಗಿ 
ಹೊರಟನು. 

ಹಂದಿಯು ಪ್ರಾಣ ಭಯದಿಂದ ಓಡಿತು, ರಾಜನು ಹಂದಿಯನ್ನು ಕೊಂದು- 
ಹಾಕಿದನು. 


' ಹಂದಿಯು ಗಂಧರ್ವನಾಗಿ ರಾಜನಿಗೆ ಹೀಗೆ ಹೇಳಿತು. ಚಿತ್ರರಥನೆಂಬ ಗಂಧರ್ವ- 
ನಾದ ನಾನು ಬ್ರಹ್ಮದೇವರ ಶಾಪದಿಂದ ಹಂದಿಯಾಗಿದ್ದೆನು, ನಿನ್ನ ಅನುಗ್ರಹದಿಂದ 
ನೀಚಯೋನಿಯಿಂದ ಬಿಡುಗಡೆಯಾಯಿತು. ಇದಕ್ಕಾಗಿ ನಿನಗೆ ದುರ್ಲಭವಾದ 
ಲಕಿ ಕ್ಷೀವ್ರತವನ್ನು ಉಪದೇಶಿಸುವೆನು ಎಂದು. 

ತದ್ಭಹಾಣ ವರಂ ಭೂಯೋ ಯದ್ದೇವಸ್ಕಾಪಿ ದುರ್ಲಭಮ್‌ । 

_ಮಹ್ಕಾಂ ಲಕ್ಷಿ ಕ್ಷೀವ್ರತಂ ದಿವಂ ಸರ್ವಕಾಮಫಲಪ್ರದಮ್‌ ll 


ರಾಜನು ಲಕಿ ಕ್ಷೇವ್ರತವನ್ನು ಮಾಡಿ ದಾರವನ್ನು ಕೈಗೆ ಕಟ್ಟಿಕೊಂಡು ಅರಮನೆಗೆ 
ಪ್ರವೇಶಿಸಿದನು. ರಾಣಿಯಾದರೂ ರಾಜನನ್ನು ವಶಪಡಿಸಿಕೊಳ್ಳಲು ಚಿಲ್ಲಾದೇವಿಯೇ 
ಕಟ್ಟಿರುವ ದಾರವೆಂದು ತಿಳಿದು: ದಾರವನ್ನು ಕಿತ್ತು ಬಿಸುಟಳು. 
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ವಿಚಿಕ್ನೇಪ ಮಹೀಷೃಷ್ಠೇ ತತ್ಸೌಭಾಗ್ಯ ಸುಖೈಃ ಸಹ | 

ಸೌಭಾಗಿನಾ ತಯಾ ಬದ್ದೋ ದೋರಕೋ ಭೂಭುಜೋ ಭಜೇ 

ಚಿಲ್ಲಾದೇವಿಯಾದರೂ ಆ ಸೌಭಾಗ್ಯ ದಾರವನ್ನು ತಾನು ಧರಿಸಿದಳು. ಇದರಿಂದ 
ರಾಜನಿಗೆ ಅತ್ಯಂತ ಪ್ರಿಯಳಾದಳು. ಇದಲ್ಲದೆ ವೃದ್ಧವೇಷದಲ್ಲಿ ಬಂದ ಲಕ್ಷ್ಮೀದೇವಿಯನ್ನು 
ಅವಮಾನ ಮಾಡಿದ್ದಾಗಿ ಹಂದಿಯ ಮುಖವನ್ನು ಹೊಂದಿದಳು. ಚಿಲ್ಲಾದೇವಿಯಾದರೂ 
ಲಕ್ಷ್ಮೀದೇವಿಯ ಅನುಗ್ರಹದಿಂದ ಸಕಲ ಸೌಭಾಗ್ಯವನ್ನೂ ಅನುಭವಿಸಿದಳು. ಹೀಗೆ 
ಶ್ರೀವರ-ಮಹಾಲಕ್ಷ್ಮೀಯು ಪೂಜೆಯಿಂದ ಸಂತುಷ್ಟಳಾಗಿ ಸಕಲಾಭೀಷ್ಟಗಳನ್ನೂ ನೀಡಿ 
ಮುಂದೆ ಉತ್ತಮ ಲೋಕಗಳನ್ನೂ ನೀಡುವಳು. ಎಂದು ಸೂತಪುರಾಣಿಕರು ಶೌನಕಾದಿ- 
ಗಳಿಗೆ ವಿವರಿಸಿದರು. | 


ಯಾರು ಈ ವ್ರತವನ್ನು ಮಾಡುವರೋ, ಕೇಳುವರೋ, ಹೇಳುವರೋ ಅವರು 
ಸರ್ವದಾರಿದ್ರ್ಯದಿಂದ ಬಿಡಲ್ಪಟ್ಟವರಾಗಿ ಸಕಲೈಶ್ವರ್ಯಗಳನ್ನು ಅನುಭವಿಸಿ, ಅಂತ್ಯದಲ್ಲಿ 
ವಿಷ್ಣುಪದವಿಯನ್ನು ಪಡೆಯುತ್ತಾರೆ ಎಂಬಲ್ಲಿಗೆ ವರಮಹಾಲಕ್ಷಿ ಕಥೆಯು ಸಂಪೂರ್ಣವಾಯಿತು. 


|! ಇತಿ ಶ್ರೀವರಮಹಾಲಕ್ಷ್ಮೀವ್ರತಕಥಾ ಸಂಪೂರ್ಣಾ ॥' 


|! ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣಾರ್ಪಣಮಸ್ತು ॥ 
[so ಎನಿ 


ಶಿಶಾಣಾ೦ ದೃಷ್ಟಿದೋಷನಿವಾರಣಮ೦ತ್ರಃ 
ವಾಸುದೇವೋ ಜಗನ್ನಾಥಃ ಪೂತನಾ ತರ್ಜನೋ ಹರಿಃ 1 


ರಕ್ಷತು ತ್ವರಿತೋ ಬಾಲಂ ಮುಂಚ ಮುಂಚ ಕುಮಾರಕಮ್‌ ೪ ೧ 
ಕೃಷ್ಣ ರಕ್ಷ ಶಿಶೂನ್‌ ಶಂಖಮಧುಕೈಟಭಮರ್ದನ | 

ಪ್ರಾತಃ ಸಂಗವಮಧ್ಯ್ಮಾಕ್ನೇ ಸಾಯಾಹ್ನೇಷು ಚ ಸಂಧ್ಯಯೋಃ 1 ೨ 1 
ಮಹಾನಿಶಿ ಸದಾ ರಕ್ಷ ಕಂಸಾರಿಷ್ಟ ನಿಷೂದನ | 

ಯದ್ಲೋರಜಃ ಪಿಶಾಚಾಂಶ್ಚ ಗ್ರಹಾನ್‌ ಮಾತೃಗ್ರಹಾನಪಿ 11 ೩ |! 
ಬಾಲಗ್ರಹಾನ್‌ ವಿಶೇಷೇಣ ಛಿಂದಿ ಛಂದಿ ಮಹಾಭಯಾನ್‌ \ | 
ತ್ರಾಹಿ ತ್ರಾಹಿ ಹರೇ ನಿತ್ಫಂ ತ್ವದಕ್ಷಾ ಭೂಷಿತಂ ಶಿಶುಂ 11 ೪ || 


(ಈ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಭಸ್ಮವನ್ನು ಅಭಿಮಂತ್ರಿಸಿ ಶಿಶುಗಳ ಹಣೆ-ತಲೆ-ಕೆನ್ನೆ ಮುಂತಾದ 
ಸರ್ವಾಂಗಗಳಿಗೆ ಲೇಪಿಸಿದರೆ ಮಕ್ಕಳಿಗಾದ ದೃಷ್ಟಿದೋಷವ ನಿವಾರಣೆಯಾಗುತ್ತದೆ) 


+++ 
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|| ಶ್ರೀತೃಷ್ಣಜಯಂತೀ - ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣಾಷ್ಟಮೀಪೂಜಾಪದ್ಧತಃ ॥। 
(ಶ್ರಾವಣಮಾಸ ಕೃಷ್ಣಪಕ್ಷ ಅಷ್ಟಮಿಂ) 


(ಹಸಿಮಣ್ಣಿನಲ್ಲಿ ಗೋಕುಲವನ್ನು ಸಿದ್ಧಪಡಿಸಿಕೊಂಡು ಅದರೊಳಗೆ ಪರಿವಾರಸಮೇತ 
ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನ ಪ್ರತಿಮೆಯನ್ನು ಇಟ್ಟು, ಪೂಜಿಸಬೇಕು) 


ದೇವತಾಸ್ಮರಣಮ್‌ 604 
ಶ್ರೀಗುರುಭ್ಯೋ ನಮಃ, ಹರಿ ಓಂ | 


1. ಶುಕ್ಲಾಂಬರಧರಂ ವಿಷ್ಣುಂ, ಶಶಿವರ್ಣಂ ಚತುರ್ಭುಜಂ | 
ಪ್ರಸನ್ನವದನಂ ಧ್ಯಾಯೇತ್‌ ಸರ್ವವಿಘ್ನೋಪಶಾಂತಯೇ W 


2. ಕಲಾ ಾದ್ಭುತಗಾತ್ರಾಯ, ಕಾಮಿತಾರ್ಥಪ್ರದಾಯಿನೇ 
ಶ್ರೀಮದ್ವೇಂಕಟನಾಥಾಯ, ಶ್ರೀನಿವಾಸಾಯ ಮಂಗಲಂ ॥ 


ದೀಪಪ್ರಜ್ಜಲನಮ್‌ । 
ಓಂ ॥ ಅಗ್ನಿನಾಗ್ನಿಸ್ಸಮಿಧ್ಯತೇ ಕವಿರ್ಗಹಪತಿರ್ಯವಾ | ಹವ್ಯವಾಡ್‌ ಜುಹ್ವಾಸ್ಯ || 
(ಹೀಗೆ ಹೇಳುತ್ತಾ ದೀಪಗಳನ್ನು ್ನ ಹಚ್ಚಬೇಕು) 


ಭೂತೋಚ್ಛಾಟನಮ್‌ | 
"ಅಪಸರ್ಪಂತು ಯೇ ಭೂತಾಃ ಯೇ ಭೂತಾ ಭುವಿ ಸಂಸ್ಥಿತಾಃ | 
ಯೇ ಭೂತಾ ವಿಘ್ಷಕರ್ತಾರಸ್ತೇ ನಶ್ಶಂತು ಶಿವಾಜ್ಞಯಾ || 
ಅಪಕ್ರಾಮಂತು ಯೇ ಭೂತಾಃ ಕ್ರೂರಾಶ್ಚೈವ ತು ರಾಕ್ಷಸಾಃ | 
ಯೇ ಚಾತ್ರ ನಿವಸಂತ್ಯೇವ ದೇವತಾಭುವಿ ಸಂತತಮ್‌ | 
 ತೇಷಾಮಪ್ಯವಿರೋಧೇನ ಬ್ರಹ್ಮಕರ್ಮ ಸಮಾರಭೇ ॥ 
ಇತಿ ಛೋಟಿಕಾಮುದ್ರಯಾ ಸಮಸ್ತ ಭೂತಾನ್ಯುಚ್ಚಾಟ್ಯ, 
ನಾರಾಚಮುದ್ರಯಾ ದಿಶೋ ಬದ್ದೀಯಾತ್‌ ॥ 
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ಘಂಟಾವಾದನಮ್‌ ! 
| ಆಗಮಾರ್ಥಂ ತು ದೇವಾನಾಂ, ಗಮನಾರ್ಥಂ ತು ರಕ್ಷಸಾಂ | 
ಕುರು ಘಂಟಾರವಂ ತತ್ರ, ದೇವತಾಹ್ವಾನಲಾಂಛನಂ \l 
(ಈ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾ ಗಂಟೆ ಬಾರಿಸಬೇಕು) - | 
ದ್ವಿರಾಚಮ್ಯ, ಪ್ರಾಣಾನಾಯಮ್ಯ | | 
(ಎರಡು ಬಾರಿ ಆಚಮನ ಮಾಡಿ, ಪಾಣಾಯಾಮವನ್ನು ಮಾಡಿ. ಎಡಗೈಯಲ್ಲಿ 


ಮಂತ್ರಾಕ್ಬತೆ ಇಟ್ಟುಕೊಂಡು ಬಲಗೈಯಿಂದ ಮುಚ್ಚಿ, ಬಲತೊಡೆಯ ಟೆ 
ಕೈಗಳನ್ನಿಟ್ಟುಕೊಂಡು ಸಂಕಲ್ಪ ಮಾಡಬೇಕು) 


ಸಂಕಲ್ಪ \ 

ಶುಭೇ ಶೋಭನೇ ಮುಹೂರ್ತೇ ವಿಷ್ಣೋರಾಜ್ಞಯಾ ಪ್ರವರ್ತಮಾನಸ [ ಆದ್ಯಬ್ರಹ್ಮಣಃ 
ದ್ವಿತೀಯಪರಾರ್ಥೇ ಶ್ರೀಶ್ವೇತವರಾಹಕಲ್ಪೇ ವೈವಸ್ತತಮನ್ನಂತರೇ ಕಲಿಯುಗೇ "ಪ್ರಥಮಪಾದೇ 
ಭಾರತವರ್ಷೇ ಭರತಖಂಡೇ ಜಂಬೂದ್ವೀಪೇ ದಂಡಕಾರಣ್ಕೇ ಗೋದಾವರ್ಯಾ ದಕ್ಷಿಣೇ 
ಪಾರ್ಶ್ವೇ ಶಾಲಿವಾಹನಶಕೇ ಬೌದ್ಧಾವತಾರೇ ರಾಮಕ್ಷೇತ್ರೇ ಅಸಿ ಎನ್ವರ್ತಮಾನೇ 
ಚಾಂದ್ರಮಾನೇನ ಅ ಸಂವತ್ಸರೇ "ದಕ್ಷ ಣಾಯನೇ ವರ್ಷಯತೌ ಶ್ರಾವಣಮಾಸೇ 
ಕೃಷ್ಣಪಕ್ಷೇ ಅಷ್ಟಮ್ಯಾಂ ಶೌ 6೫44545 ಭಾಸರೆಕ ಲ ಯೋಗೇ .........ಕರಣೇ 
ಏವಂ ಗುಣವಿಶೇಷಣವಿಶಿಷ್ಟಾಯಾಂ ಶುಭತಿಥೌ ಶ್ರೀಮದ್ರಾಘವೇಂದ್ರತೀರ್ಥ- 
ಗುರ್ವಂತರ್ಗತ ಭಾರತೀರಮಣಮುಖ್ಯಪ ಪ್ರಾಣಾಂತರ್ಗತ ಶ್ರೀಬಾಲಗೋಪಾಲಕೃ ಷ್ಣ- 
ಪ್ರೇರಣಯಾ ಶ್ರೀಬಾಲಗೋಪಾಲಕೃಷ್ಣ ಪ್ರೀತ್ಯರ್ಥಂ ಜ್ಞಾನ- ಭಕ್ತಿ- ವೈರಾಗ್ಯ ಸಿದ್ದ ರ್ಥಂ, 
ಪರಮಾತ್ಮನಿ 'ಅಚಲಾಭಕ್ತಿಸಿದ್ದ ರ್ಥಂ ಯಥಾಶಕ್ತಿ ಯಥಾಮತಿ ಯಥಾವೈ ಭವಂ 
ಶ್ರೀಬಾಲಗೋಪಾಲಕೃಷ್ಣನ ಸ್ವ ಧ್ಯಾನಾವಾಹನಾದಿ ಹೋಡಶೋಪಚಾರಪೂಜಾಂ ಕಧಿಷ್ಯೇ: (| 


(ಮಂತ್ರಾಕ್ಟತೆ, ಹೂವು, ತುಳಸಿ ಸಹಿತ ನೀರನ್ನು ಅರ್ಥ್ಯಪಾತ್ರೆಗೆ ಬಿಡಿ) 


ಆಸನಶುದ್ಯಿಃ 
| ಓಂ ಪೃಥ್ವಿ ತ್ವಯಾ ಧೃತಾ ಲೋಕಾ ದೇವಿ ತ್ವಂ ವಿಷ್ಣುನಾ ಧೃತಾ \ 
ತ್ವಂ ಚ ಧಾರಯ ಮಾಂ ದೇವಿ ಪವಿತ್ರಂ ಕುರು ಚಾಸನಂ | 
(ಭೂಮಿ ಮುಟ್ಟಿ ನಮಸ್ಕರಿಸಿ) 


ಕಲಶಪೂಜಾ 1 

ಕಲಶಕ್ಕೆ ನಾಲ್ಕು ದಿಕ್ಕು ಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಗಂಧಾಕ್ಷತೆ ಹಚ್ಚಿ ಅದರೊಳಗೆ ತುಳಸೀದಳ - 
ಬಿಡಿಹೂಗಳನ್ನು ಹಾಕಿಕೊಂಡು ಕಲಶದ ಮೇಲೆ ಬಲಗೈಯನ್ನಿಟ್ಟು ಕಲಶಪೂಜೆ ಮಾಡಬೇಕು. 
`ಈ ಕಲಶದ ನೀರನ್ನೇ ಪೂಜೆಗೆ ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಕು. ಘೌಭಪಾ ತ್ರೆಯ ನೀರನ್ನು ಆಚಮನಕ್ಕೆ 
ಮಾತ್ರ ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಕು. 


ವ್ರತಮುಕ್ತಾವಲಿಃ Nl 


ಓಂ ॥ ಆಕಲಶೇಷು ಧಾವತಿ ಪವಿತ್ರೇ ಪರಿಷಿಚ್ಛತೇ 1 


ಓಂ ॥ 


ಉಕ್ತೆ ರ್ಯರ್ಯಜ್ಜೆ ನ್ನೇಷು ವರ್ಧತೇ ॥॥ 
ಕಲಶಂ ಗಂಧಾಕ್ಷತಾಪತ್ರಪಷ್ಟೆ ಪರಭ್ಯರ್ಚ್ಛ ॥1 
ಕಲಶಸ್ಯ ಮುಖೇ ವಿಷ್ಣುಃ ಕಂಠೇ ರುದ್ರಸ್ಸಮಾಶ್ರಿತಃ ।. 


ಒಗಟು 
ಮೂಲೇ ತತ್ರ ಸ್ಥಿತೋ ಬ್ರಹ್ಮಾ ಮಧ್ಯೇ ಮಾತೃಗಣಾಃ ಸ್ಮೃತಾಃ ॥ 
ಕುಕ್ಸೌ್‌ ತು ಸಾಗರಾಸ್ಪರ್ವೇ ಸಪ್ತದ್ದೀಪಾ ವಸುಂಧರಾ ಟ 
ಯಗ್ದೇದೋತಥ ಯಜುರ್ವೇದಸ್ಸಾಮವೇದೋ ಹೃಥರ್ವಣಃ ॥ 
ಅಂಗೈಶ್ಚ ಸಹಿತಾಸ್ಪರ್ವೇ ಕಲಶಂ ತು ಸಮಾಶ್ರಿತಾಃ 


ಅತ್ರ ಗಾಯತ್ರೀ ಸಾವಿತ್ರೀ ಶಾಂತಿಃ ಪುಷ್ಟಿಕರೀ ತಥಾ ॥ 
ಆಯಾಂತು ದೇವಪೂಜಾರ್ಥಮಭಿಷೇಕಾರ್ಥಸಿದ್ದಯೇ || 


ಇಮಂ ಮೇ ಗಂಗೇ ಯಮುನೇ ಸರಸ್ವತಿ ಶುತುದ್ರಿಸ್ತೋಮಂ ಸಚತಾ ಪರುಷ್ಲಿಯಾ | 


ಅಸಿಕ್ನಾ ; ಮರುದ್ವ ಥೇ ವಿತಸ್ನಯಾರ್ಜೀಕೀಯೇ ಶೃಣುಹ್ಯಾ ಸುಷೋಮಯಾ || 


ನಿರ್ವಿಷೀಕರಣಾರ್ಥಂ ತಾಕ್ಷ ೫ ಮುದಾಂ ಪ್ರದರ್ಶಯಾಮಿ | ಅಮ ಿತೀಕರಣಾರ್ಥಂ 


ಧೇನುಮುದ್ರಾಂ ಪ್ರದರ್ಶಯಾಮಿ ।ಟ ಪವಿತ್ರೀಕರಣಾರ್ಥಂ ಶಂಖಮುದ್ರಾಂ ಪ್ರದರ್ಶಯಾಮಿ । 
ಸಂರಕ್ಷಣಾರ್ಥಂ ಚಕ್ರಮುದ್ರಾಂ ಪ್ರದರ್ಶಯಾಮಿ । ಬಗ್ಗಂಧನಾರ್ಥಂ ಗದಾಮುದ್ರಾಂ 
ಪ್ರದರ್ಶಯಾಮಿ ॥ ಜಲಶೋಧನಾರ್ಥಂ ಪದ | ಮುದ್ರಾಂ ಪ್ರದರ್ಶಯಾಮಿ (| ಓಂ 
ನಮೋ ನಾರಾಯಣಾಯೇತಿ ಮೂಲಮಂತ್ರಮಷ್ಟವಾರಂ ಜಪಿತ್ವಾ ॥ 


(ಕಲಶಕ್ಕೆ ತಾರ್ಕ್ಯಾದಿ ಮುದ್ರೆಗಳನ್ನು ತೋರಿಸಿ, ನಾರಾಯಣಷಾ ನಕ್ಷರದಿಂದ 


8 ಬಾರಿ ಕಲಶವನ್ನು ಅಭಿಮಂತ್ರಿಸಿ, ಮುಂದಿನ ಶ್ಲೋಕಗಳನ್ನು ಪಠಿಸಬೇಕು) 


| ಏಕಪಂಚಾಶದ್ದರ್ಣಾನಾಂ ಚತುರ್ವಿಂಶತಿಮೂರ್ತಯಃ | 


ಆತ್ಮಾದ್ಕಾ ವಾಸುದೇವಾದ್ಕಾ ವಿಶ್ವಾದ್ಯಾ ಮತ್ತ ಶಚ್ಛಪೌ || 


ಕೋಲೋನ್ಫ ಸಿಂಹಃ ಸ ವಟುರ್ಜಾಮದಗ್ನ ್ಛ(ರಘೂದ್ವಹೌ । 


 ವಾಸಿಷ್ಠಯಾದವೌ ಕೃಷ ಷ್ಲಾವಾತ್ರೇಯೌ ಬುದ್ಧಕಲ್ಫಿನೌ | 


| ಶಿಂಶುಮಾರಶ್ಟೇತಿ ಶತಂ ಕಲಾಃ ಕಲಶದೇವತಾಃ 


ವಎತಾಭಿಃ ಸಹಿತಾಂ ಮೂಲಮೂರ್ತಿಂ ಕುಂಭೋದಕೇ ಸುಧೀಃ ॥। 
ಕಲಶಃ ಕೀರ್ತಿಮಾಯುಷ್ಕಂ ಪ್ರಜ್ಞಾಂ ಮೇಧಾಂ ಶ್ರಿಯಂ ಬಲಮ್‌ | 


| ಯೋಗ್ಯತಾಂ ಪಾಪಹಾನಿಂ ಚ ಪುಣ್ಯವೃದ್ಧಿಂ ಚ ಸಾಧಯೇತ್‌ ॥। 


82 ವತಮುಕಾವಲಿಃ 


ಸರ್ವತೀರ್ಥಮಯೋ ಯಸ್ಮಾತ್ಸರ್ವಕ್ಷೇತ್ರಮಯೋ ಯತಃ | 

ಅತೋ ಹರಿಪ್ರಿಯೋಸಸಿ ತ್ವಂ ಪೂರ್ಣಕುಂಭ ನಮೊತಸ್ತು ತೇ ॥ 
ಕಲಶದೇವತಾಂತರ್ಯಾಮಿ ಭಾರತೀರಮಣಮುಖ್ಯಪ್ರಾಣಾಂತರ್ಗತ ಶ್ರೀಲಕ್ಷ್ಮೀ- 
ನಾರಾಯಣಾಯ ನಮಃ, ಧ್ಯಾನಾದಿಷೋಡಶೋಪಚಾರಪೂಜಾಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ॥ 


ಛಲ ನಮೋ ನಾರಾಯಣಾಯ' ಎಂದು ಅಷ್ಟಾಕ್ಷರಮಂತ್ರದಿಂದ ಕಲಶದ ನೀರನ್ನು 
8-12 ಬಾರಿ ಅಭಿಮಂತ್ರಿಸಿ, ಉದ್ದರಣೆಯಿಂದ ಆ ನೀರನ್ನು ಎಡಗೈಯಲ್ಲಿ ಹಿಡಿದುಕೊಂಡು 
ಬಲಗೈಯಲ್ಲಿ ತುಳಸೀದಳ ಅಥವಾ ಬಿಡಿಹೂವೊಂದನ್ನು ಹಿಡಿದುಕೊಂಡು, ಆ ನೀರನ್ನು 
ಪೂಜಾಸಾಮಗಿಗಳಿಗೆಲ್ಲಾ ಪ್ರೋಕ್ಷಿಸಿ, ಕೊನೆಗೆ ತನಗೂ ಪ್ರೋಕ್ಷಿಸಿಕೊಂಡು ಉಳಿದ ನೀರನ್ನು 
ಮತ್ತು ಕೈಯಲ್ಲಿರುವ ತುಳಸೀ / ಹೂವನ್ನು ಅರ್ಥ್ಯಪಾತ್ರೆಗೆ ಹಾಕಬೇಕು. ಪ್ರೋಕ್ಷಣೆ 
ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವಾಗ “ಅಪವಿತ್ರಃ ಪವಿತ್ರೋ ವಾ ಸರ್ವಾವಸ್ಥಾಂ ಗತೋಕಪಿ ವಾ 1 ಯಃ 
ಸ್ಮರೇತ್‌ ಪುಂಡರೀಕಾಕ್ಷಂ ಸ ಬಾಹ್ಯಾಭ್ಯಂತರಃ ಶುಚಿಃ 1" ಎಂಬ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಹೇಳಬೇಕು. 


ಹೀಠಪೂಜಾ ! | 

ಪೀಠಮಧ್ಯೇ ಪರದೇವತಾಯ್ಯ ಶ್ರೀಲಕ್ಷ್ಮೀನಾರಾಯಣಾಯ ನಮಃ | ದೇವಸ್ಯ 
ವಾಮಭಾಗೇ ಗುರವೇ ವಾಯವೇ ನಮಃ ! ದಕ್ಷಿಣೇ ಸರ್ವದೇವತಾಭ್ಕೋ 
ಬ್ರಹ್ಮರುದ್ರಾದಿಭ್ಯೋ ನಮಃ |! ಪುನರ್ವಾಮೇ ಸನಕಾದಿಸರ್ವಗುರುಭ್ಯೋ ನಮಃ | 
ಆಗ್ನೇಯೇ ಗಂ ಗರುಡಾಯ ನಮಃ | ನೈಖತ್ಕಾಂ ವ್ಯಾಂ ವೇದವ್ಯಾಸಾಯ ನಮಃ | 
ವಾಯವ್ಕೇ ದುಂ ದುರ್ಗಾಯ್ಕೆ ನಮಃ | ಈಶಾನ್ಯೇ ಸಂ ಸರಸ್ವತ್ಯೆ ನಮಃ |! ಏತಾಃ 
ಪೀಠಪಾದದೇವತಾಃ |! ಧರ್ಮಾಧಿಪತಯೇ ಯಮಾಯ ನಮಃ ! ಜ್ಞಾವಾಧಿಪತಯೇ 
ವಾಯವೇ ನಮಃ | ವೈರಾಗ್ಯಾಧಿಪತಯೇ ರುದ್ರಾಯ ನಮಃ | ಐಶ್ಚರ್ಯಾಧಿಪತಯೇ 
ಇಂದ್ರಾಯ ನಮಃ || ಏತಾಃ ಪೀಠಫಲಕದೇವತಾಃ |! ಅಧರ್ಮಾಧಿಪತಯೇ ನಿರ್ಯತಯೇ 
ನಮಃ | ಅಜ್ಞಾನಾಧಿಪತಯೇ ದುರ್ಗಾಯ್ಯ ನಮಃ | ಅವೈರಾಗ್ಮಾಧಿಪತಯೇ ಕಾಮಾಯ 
ನಮಃ 1 ಅನೈಶ್ವರ್ಯಾಧಿಪತಯೇ ರುದ್ರಾಯ ನಮಃ || ಮಧ್ಯೇ ಪಾತಾಲೇ 
ಪರಮಪುರುಷಾಯ ನಮಃ | ತದುಪರ್ಯುದಕೇ ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡಾಧಾರಾಯ ವಿಷ್ಣುಕೂರ್ಮಾಯ 
ನಮಃ | ತದುಪರಿ ಗರ್ಭೋದಕೇ ಕೂರ್ಮರೂಪಾಯ ವಿಷ್ಣವೇ ನಮಃ ! ತತ್ಪುಚ್ಛಾಶ್ರಿಶಾಯ 
ವಾಯುಕೂರ್ಮಾಯ ನಮಃ | ತತ್ಪುಚ್ಚಾಶ್ರಿತಾಯ ಸಹಸ್ರಫಣಾಮಂಡಲಮಂಡಿತಾಯ 
ಶ್ರೀಮದನಂತಾಯ ನಮಃ | ಪೃಥಿವ್ಯಭಿಮಾನಿನ್ವೆ ಧರಾಯ್ಯ ನಮಃ | ಕ್ಷೀರಸಾಗರಾಭಿಮಾನಿನೇ 
ವರುಣಾಯ ನಮಃ ಟ ಶ್ರೇತದ್ವೀಪಾತ್ಮಿಕಾಯ್ಯೆ ರಮಾಯ್ಯೆ ನಮಃ | ತತ್ರ 
ಸವರತ್ನಖಚಿತಚತುಸ್ತಂಭಯುಕ್ತಮಹಾಮಂಟಪಾತ್ಮಿಕಾಯ್ಕೆ ಶ್ರೀಲಕ್ಷ್ಮೆ | ನಮಃ | 
ಪದ್ಮಾತ್ಮಿಕಾಯ್ಕೆ ಶ್ರಿಯ್ಯೈೆ ನಮಃ । ಕಂದಾತ್ಮಿಕಾಯ್ಕೆ ಶ್ರಿಯ್ಛೆ ನಮಃ । ನಾಳಾತ್ಮಿಕಾಯ್ಕೆ ಶ್ರಿಯ್ಯ 
. ನಮಃ | ಶತ್ಕರ್ಣಿಕಾತ್ಮಿಕಾಯ್ಯೆ ಶ್ರಿಯ್ಛೆ ನಮಃ ॥ ಪದ್ಮಾದ್ಧಹಿಃ ಸೂರ್ಯಮಂಡಲಾಧಿಪತಯೇ 


ಪ್ರತಮುಕ್ಕಾವಲಿಃ ೫} 


ಶ್ರೀನಾರಾಯಣಾಯ ನಮಃ । ಸೋಮಮಂಡಲಾಧಿಪತಯೇ ಶ್ರೀವಿಷ್ಣವೇ ನಮಃ । 


ಹುತಾಶನಮಂಡಲಾಧಿಪತಯೇ ಶ್ರೀಲಕಿ ರ್ಥೀನರಸಿಂಹಾಯ pe || ದಕ್ಷಿಣೇ 
ಸತ್ವಾಭಿಮಾನಿನೈ 4 ಶ್ರಿಯ್ಛೆ ನಮಃ | ವಾಮೇ ರಜೋಭಿಮಾನಿನ್ಶೈ ಧರಾಯ್ಕೆ ನ 


ಪೃಷ್ಠೇ ತಮೋಭಿಮಾನಿನ್ಯೈ ದುರ್ಗಾಯೈ ನಮಃ ॥। ಪೂರ್ವೇ ಆತ ನೇ ನಮಃ | ದಕ್ಷಿಣೇ 
ಅಂತರಾತ್ಮನೇ ನಮಃ | ಪಶ್ಚಿಮೇ ಪರಮಾತ್ಮನೇ ನಮಃ | ಉತ್ತರೇ ಜ್ಞಾನಾತ್ಮನೇ 
ನಮಃ ॥ ವಿಮಲಾಯ್ಬೆ ನಮಃ । ಉತ್ಕರ್ಷಿಣ್ಯೈ ನಮಃ ! ಜ್ಞಾನಾಯ್ಕೆ ನಮಃ | ಕ್ರಿಯಾಯ್ಭೈ 
ನಮಃ 1 ಯೋಗಾಯ್ಕ ನಮಃ | ಪ್ರಜ್ಟ್ಯೃ ನಮಃ | ಸತ್ಯಾಯ್ಕೆ ನಮಃ । ಈಶಾನಾಯ್ಕ 
ನಮಃ । ಮಧ್ಯೇ ಅನುಗ್ರಹಾಯೈ ನಮಃ ॥॥ ಏತಾಃ ವೀಜಿತಜಾಮರಹಸ್ತಾಃ ತಿಷ್ಠಂತಿ ॥1 
ತಸ್ಕ್ಯಾಗ್ರೇ ಸಹಸ ಸ್ಪಘಹಾಮಂಡಲಮಂಡಿತಾಯು ಕುಂಡಲಾಕ್ಸ ತಿಸ ರೂಪಾಯ 
ಹರೇರ್ಯೋಗಪೀಠ- ಸ್ವರೂಪಾಯ ಶ್ರೀಮದನಂತಾಯ ನಮಃ 1! ಪೀಠಪೂಜಾಂ 
ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ॥ (ಪೀಠಕ್ಕೆ ಮಂತ್ರಾಕ್ಷತೆ ಮತ್ತು ಸ ಬಿಡಿಹೂಗಳನ್ನು ಹಾಕಬೇಕು. ಪ್ರತಿಯೊಂದು 
ನಾಮಗಳ ಆರಂಭದಲ್ಲಿ ಓಂಕಾರವನ್ನು ಸೇರಿಸಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು) 


ಗಣಪತಿಪೂಜಾ | 
ಮಯಾ ಕರಿಷ್ಯಮಾಣ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣಜನಾ ಒಷ್ಟಮೀ / ಜಯಂತೀವ್ರತಸ್ಕ ನಿವಿರ್ಫತಾ 
ಸಿದ ರ್ಥ ಶ್ರೀಮಹಾಗಣಪತಿಪೂಜಾಂ ಕರಿಷ್ಯೇ ॥ 


(ಎಂದು ಮಂತ್ರಾಕ್ಷತೆ ಮತ್ತು ಮೀಸಲು ನೀರನ್ನು ಅರ್ಥ್ಯಪಾತ್ರೆಗೆ ಬಿಟ್ಟು, 
ಷೋಡಶೋಪಚಾರಗಳಿಂದ ಗಣಪತಿಯನ್ನು ಪೂಜಿಸಿರಿ) 


ಶಂಖಪೂಜಾ 1 

"ಓಂ ರಂ ಸಹಸ್ರಾರ ಹುಂ ಫಟ್‌' ಎಂಬ. ಷಡಕ್ಷರ ಸುದರ್ಶನ ಮಂತ್ರದಿಂದ 
ಮೀಸಲು ನೀರಿನಿಂದ ಶಂಖವನ್ನು ತೊಳೆದು, ಆ ಶಂಖದೊಳಗೆ ಮೀಸಲು ನೀರನ್ನು 
ಹಾಗೂ ತುಳಸಿಯನ್ನು ಹಾಕಿ, ಶಂಖದ ಮೇಲೆ ಹೂವನ್ನು ಇಟ್ಟು, "ಓಂ ಕ್ಷೀಂ ಕೃಷ್ಣಾಯ 
ನಿಮ ಏಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ 8 ಬಾರಿ ಅಭಿಮಂತ್ರಿ ಶಂಖಪೂಜೆ. ಮಾಡಬೇಕು. 

ತ್ವಂ ಪುರಾ ಸಾಗರೋತ್ಪನ್ನೋ ಎಷ್ಟುನಾ ವಿಧೃತಃ ಕರೇ । 

ನಮಿತಃ ಸರ್ವದೇವೈಶ್ಚ ಪಾಂಚಜನ್ಯ ನಮೋಸ್ತು ತೇ ॥ 


ಗರ್ಭಾ ದೇವಾರಿನಾರೀಣಾಂ ವಏಶೀರ್ಯಂತೇ » ಸಹಸಧಾ ಟ 

ತವ ನಾದೇನ ಪಾತಾಲೇ ಪಾಂಚಜನ್ಯ ನಮೋಸ್ತು ತೇ ॥ 
 ದರ್ಶನೇನ ಹಿ ಶಂಖಸ್ಯ ಕಿಂ ಪುನಃ ಸ್ಪರ್ಶನೇನ ಚ । 

ವಲಯಂ ಯಾಂತಿ ಪಾಪಾನಿ ಹಿಮವದ್ಭಾಸ್ಶರೋದಯೇ || 


ನತ್ವಾ ಶಂಖಂ ಕರೇ ಸ್ಪೃಷ್ಟ್ವಾ ಮಂತ್ರೇಣಾನೇನ ವೈಷ್ಣವಃ । 
ತಾ ಸ್ನಾಪಯತಿ ಗೋವಿಂದಂ ತಸ್ಯ ಪುಣ ಹಂತಕ. ll 


ಓಂ ॥ ಪಾಂಚಜನ್ಮಾಯ ವಿದ್ಮಹೇ ಮಹಾದರಾಯ ಧೀಮಹಿ | 
ಪ್ರಚೋದಯಾತ್‌ ॥ 

(ಆ ನೀರನ್ನು ಎಡಗೈಯಲ್ಲಿ ಹಿಡಿದುಕೊಂಡು, ಬಲಗೈಯಲ್ಲಿ ತುಳಸೀದಳ ಅಥವಾ 
ಜೀ. ಹಿಡಿದುಕೊಂಡು, ಆ ನೀರನ್ನು ಪೂಜಾಸಾಮಗ್ರಿಗಳಿಗೆಲ್ಲಾ ಪ್ರೋಕ್ಷಿಸಿ, 
ಕೊನೆಗೆ ತನಗೂ ಪ್ರೋಕ್ಷಿಸಿಕೊಂಡು ಉಳಿದ ನೀರನ್ನು ಮತ್ತು ಕೈಯಲ್ಲಿರುವ ತುಳಸೀ / 
ಹೂವನ್ನು ಅರ್ಥ್ಯಪಾತ್ರೆಗೆ ಹಾಕಬೇಕು. ಪ್ರೋಕ್ಷಣೆ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವಾಗ ಈ ಕಳಗಿನ ಮಂತ್ರವ 
ಹೇಳಬೇಕು) 


ಅಪವಿತ್ರ: ಪವಿತ್ರೋ ವಾ ಸರ್ವಾವಸ್ಥಾಂ ಗತೊರಿಪಿ ವಾ | 


ಕ 


ಯಃ ಸ್ಮರೇತ್‌ ಪುಂಡರೀಕಾಕ್ಷಂ ಸ ಬಾಹ್ಯಾಭ್ಯಂತರಃ ಶುಚಿಃ !! 


|! ಪ್ರಾಣಪತಿಷಾವಿಧಿಃ ॥ 


ಅಧೋಮುಖಂ ಹೃತ್ಯಮಲಂ ತೋರಣೋದ್ದರಣಂ ಚರೇತ್‌ ಟ 
ವಿಕಾಸ್ಕ ಜ್ಞಾನರವಿಣಾ ಕರ್ಣಕಾಸ್ಥಂ ಪರಂ ವಿಭುಮ್‌ || 


ಜ್ಞ? 


ಟ್‌ 


ಹೃದಯಸ್ಸಾ ಹರೇರ್ಮೂರ್ತಿಃ ಜೀವೋ ಯತ್ರತಿಬಿಂಬಕಃ 
ದ್ರಶೇ ವರ್ತತೇ ಜೀವಃ ಸಾ ತು ಜೀವಕಲಾ ಸ್ಮೃತಾ 


ಜೀವಾಂತರ್ಯಾಮಿತೋ ವಿಷ್ಣುಃ ಆತಾ ನಾಮ ಪಠೀರ್ತಿತಃ | 
ತೆ 


ಧ್ಯಾತ್ವಾ ಪ್ರಾ ಣಾಧಿಪಂ ತತ್ರ dedi ಪ್ರಭಮ್‌ ಟ 
ನೃಧ್ಯೇ ರಮಯಾ ಸಾರ್ಧಮಾಸೀನಂ ಕ್ಷೀರನೀರವತ್‌ ॥ 
ಪ್ರತಿಮಾರೂಪಿಣಂ ಸಮ್ಯಗ್ವ್ಯಾತ್ವೈವಾವಾಹಯೇತ್ಸುಧೀಃ ॥ 


ವ್‌ 


ಓಂ ॥ ಆತ್ಮಾದೇವಾನಾಂ ಭುವನಸ್ಕ ಗರ್ಭೂ ಯಥಾವಶಂ ಚರತಿ ದೇವ ಏಷಃ 1 


ಘೋಷಾ ಇದಸ್ಯ ಶೃಣ್ಣಿರೇ ನ ರೂಪಂ ತಸ್ಮೈ ಎ ವಾತಾಯ ಹವಿಷಾ ವಿಧೇಮ 
ಏಹ್ಯೇಹಿ ಮಮ ಹೃತ್ರದ ಸ್ಸಿತ ನರಾ 


ಆವಾಹಯಾಮಿ ಪೀಠೇ ತ್ವಾಂ ಪ್ರತಿಮಾಯಾಂ ಜಗತ್ಪತೇ | 

ಇತಿ ಸಂಪ್ರಾರ್ಥ್ಯ ದೇವೇಶಂ ಷಣ್ಮುದ್ರಾಂಶ್ಚಪ್ರದರ್ಶಯೇತ್‌ ॥ 
(ಹೃದಯಕಮಲದಲ್ಲಿರುವ ಶ್ರೀಹರಿಯನ್ನು ಶ್ವಾಸಮಾರ್ಗದಿಂದ ಹ ಹಸ್ತಗಳಲ್ಲಿರುವ 
ಪುಷ್ಪಗಳಲ್ಲಿ ಬಂದಿರುವನೆಂದು ಚಿಂತಿಸಿ, ಕಲಶ / ಪ್ರತಿಮೆಗಳ ಮೇಲೆ ಹಾಕಿ 
ಆವಾಹಿಸಬೇಕು) | 
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ಓಂ ಆವಾಹಿತೋ ಭವ । ಸ್ಥಾಪಿತೋ ಭವ । ಸನ್ನಿಹಿತೋ ಭವ ಟ 
ಅವಕುಂಠಿತೋ ಭವ ಟ ಸುಪ್ರಸನ್ನೋ ಭವ | ವರದೋ ಭವ ॥ 

ಸಾನ್ನಿಧ್ಯಂ ಕುರು ದೇವೇಶ ಸರ್ವಸಂಪತ್ಮರೋ ಭವ । 

ವಿಭೋ ಸಕಲಲೋಕೇಶ ದೇವದೇವ ಜಗತ್ಪತೇ ॥ 

ತ್ವಾಂ ಪೂಜಯಾಮಿ ಸದ್ಭಕ್ತಾ 8 ಹೋಗೈರಘಾ ರ್ಫ್ಯಾದಿಭಿಃ ಕ್ರಮಾತ್‌ । 
ಯಾಗಾವಸಾನಃ ಭಯ ತ ಸ್ಥಿತ್ವಾ ಜಗತ್ಪತೇ ॥॥ 

ಭಕ್ತಸ್ಕ ಮಮ ಪೂಜಾಂ ಚ ಗೃಹೀತ್ವಾ ಪಾಹಿ ಮಾಂ ಪ್ರಭೋ ॥ 


ಓಂ ಕ್ಲೀಂ ಕೃಷ ಷ್ಣಾಯ ನಮಃ ಓಂ 1 ಓಂ ಭೂಃ ಬಾಲಕೃಷ್ಣಂ ಆವಹಾಯಾಮಿ ಟ 
ಓಂ ಭುವಃ ಬಾಲಕೃಷ್ಣಂ ಆವಾಹಯಾಮಿ । ತ ಸ್ಟಃ ಬಾಲಕೃಷ್ಣಂ 
ಆವಾಹಯಾಮಿ | ಓಂ ಭೂರ್ಭುವಸ್ಟಃ ಬಾಲಕಷ ೈಷ್ಟಂ ಆವಾಹಯಾಮಿ ॥॥ 
(ಎಂದು ಕೃಷ್ಣನ ಪ್ರತಿಮೆಗೆ ತುಳಸಿ ಅಥವಾ ಅಕ್ಷತೆಯನ್ನು ಹಾಕಬೇಕು. 
ಅನಂತರ) 

ಆವಾಹಿತೋ ಭವ, ಸ್ಥಾಪಿತೋ ಭವ, ಸನ್ನಿಹಿತೋ ಭವ, ಸನ್ನಿರುದ್ಧೋ 
ಭವ, ಅವಕುಂಠಿತೋ ತೆ ಸುಪ್ರ ಸನ್ನೋ ಭವ, ವರದೋ ಭವ, ೪೦೪6 
ಭವ ॥। ಪ್ರಸೀದ ಪ್ರಸೀದ । 

(ಹೀಗೆ ಕೃಷ್ಣನ ಮೂರ್ತಿಯಲ್ಲಿ ಪ್ರಾಣಪ್ರತಿಷ್ಠೆಯನ್ನು ಮಾಡಿ, ನಂತರ 
ಷೋಡಶೋಪಚಾರಪೂಜೆಯನ್ನು. ಮಾಡಬೇಕು) 


ಅಥ ಧ್ಯಾನಮ್‌ | 
(ಕೈಯಲ್ಲಿ ತುಳಸಿ- -ಪುಷ್ಪಗಳನ್ನು ಹಿಡಿದುಕೊಂಡು ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನನ್ನು ಸ ಫ್ಯಾನಿಸಬೇು) 
ಧ್ಯಾಯೇದ್ಧರಿನ್ಮಣಿನಿಭಂ ಜಗದೇಕವಂದ್ಧಂ 
ಸೌಂದರ್ಯಸಾರಮರಿಶಂಖವರಾಭಯಾನಿ | 
ದೋರ್ಭಿರ್ದಧಾನಮಜಿತಂ ಸರಸಂ ಚ ಭೃಷ್ಟೀ 
ಸತಾ ್ಯಸಮೇತಮಖಲಪ್ರದಮಿಂದಿರೇಶಂ ॥ 
ತಮದ್ಭುತಂ ಬಾಲಕಮಂಬುಜೆ ಕ್ಷಣಂ 
| pO ಶಂಖಗದಾದು ಧಾಯುಧಮ್‌ । 
ಶ್ರೀವತ್ಸಲಕ್ಷ್ಮಂ ಗಲಶೋಭಿಕೌಸ್ತುಭಂ 
ಪೀತಾಂಬರಂ ಸಾಂದ್ರಪಯೋದಸೌಭಗಮ್‌ ॥ 
ಮಹಾರ್ಹವೈಢೂರ್ಯಕಿರೀಟಕುಂಡಲ ತ್ವಿಷಾಪರಿಷ್ಟಕ್ತಸಹಸ್ರಕುಂತಲಮ್‌ । 
ಉದ್ದಾಮಕಾಂಚ್ಕಂಗದಕಂಕಣಾದಿಭಿಃ ವಿರೋಚಮಾನಂ ಸಾ ಐಕ್ಷತ ॥ 


ಅತಸೀಪುಷ್ಪಸಂಕಾಶಂ ಚತುರ್ಬಾಹುಂ ಶುಭೇಕ್ಷಣಮ್‌ । 
ದೇವಕ್ಕ್ಯಂಕಸ್ಸಿತಂ ಕೃಷ್ಣಂ ಚಿಂತಯೇದರುಡದ್ವಜಮ್‌ ॥ 

ಕೃಷ್ಣಂ ಚ ಬಲಭದ್ರಂ ಚ ವಸುದೇವಂ ಚ ದೇವಕೀಮ್‌ । 
ನಂದಗೋಪಂ ಯಶೋದಾಂ ಚ ಸುಭದ್ರಾಂ ರೋಹಿಣೀಂ ತಥಾ | 
ದುರ್ಗಾಂ ಚೈವ ಸುರಶ್ರೇಷ್ಠಾನ್ಹೂಜಯೇತಹಂ ಶುಭಪ್ರದಾನ್‌ ॥ 
ಅಪರಾಧಸಹಸ್ರಾಣಿ ಕರೋಮಿ ಯದುನಂದನ | 

ಅತಸ್ವ್ವಾಂ ಪೂಜಯಿಷ್ಕಾಮಿ ಮಾತುರುತ್ತಂಗಸಂಸ್ಥಿತಮ್‌ || 
ಯೋಕಸೌ ಪರಾವರೋ ದೇವೋ ವಿಶ್ವಾತ್ಮಾ ವಿಷ್ಣುರಚ್ಯುತಃ | 
ಆಯಾಹಿ ಕೃಪಯಾ ದೇವ್ಯಾ ಉತ್ಸಂಗೇ ಸ್ಲೀಯತಾಂ ಹರೇ ॥ 
ಇತಿ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣಸ್ಥಾಪನಮ್‌ । 

(ಕೈಯಲ್ಲಿರುವ ತುಳಸಿ-ಪುಷ್ಪಗಳನ್ನು ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣಪ್ರತಿಮೆಗೆ ಹಾಕಬೇಕು) 


ನಮಸ್ತೇ ದೈತ್ಯನಾಶಾಯ ಸಂಭೂತಾಮರವಲ್ಲಭ | 
ಬಲಭದ್ರ ನಮಸ್ತುಭ್ಯಂ ಪ್ರಲಂಬಾಸುರಮರ್ದನ \l 
ಇತಿ ಬಲಭದ್ರಸ್ಥಾಪನಮ್‌ । 

(ಬಲಭದ್ರನನ್ನು ಸ್ಮರಿಸಿ, ಮಂತಾಕತೆ ಹಾಕಿ) 


Ne oS 


ನ 
ಜಗದೀಶಕೃಪಾಪಾತ್ರ ವಸುದೇವ ನಮೋತಸ್ತು ತೇ ॥ 
ಇತಿ ವಸುದೇವಸ್ಥಾಪನಮ್‌ | 


(ವಸುದೇವನನ್ನು ಸ್ಮರಿಸಿ, ಮಂತ್ರಾಕ್ಷತೆ ಹಾಕಿ) 


ಸೋಮಾನ್ವಯಸಮುದ್ಧ್ಭೂತ ಸ್ವಧರ್ಮದಿರತಾನಿಶಮ್‌ ಟ 


ಅದಿತೇ ದೇವಮಾತಸ್ತಂ ಸರ್ವಪಾಪಪ್ರಣಾಶಿನೀ | 
ತ್ವಾಮಹಂ ಸ್ಥಾಪಯಿಷ್ಯಾಮಿ ಪ್ರಸನ್ನಾ ಭವ ದೇವಕಿ ॥ 
ಇತಿ ದೇವಕೀಸ್ಥಾಪನಮ್‌ | 

(ದೇವಕಿಯನ್ನು ಸ್ಮರಿಸಿ, ಮಂತ್ರಾಕ್ಷತೆ ಹಾಕಿ) 


ನಂದಗೋಪ ನಮಸ್ತುಭ್ಯಂ ಗೋಪಾಲಕುಲಭೂಷಣ | 

ವಿಷ್ಣುಪ್ರಿಯ ವಿಶುದ್ಧಾತ್ಮನ್‌ ಕೃಷ್ಣ ತಾತ ಶುಭಪ್ರದ ॥ 

ಇೃತ್ರಿ ನಂದಗೋಪಸ್ಥಾಪನಮ್‌ | | 

(ನಂದಗೋಪನನ್ನು ಸ್ಮರಿಸಿ, ಮಂತ್ರಾಕ್ಷತೆ ಹಾಕಿ) : 

ಯಶೋದಾಯ್ಯೆ ನಮಃ, ರೋಹಿಣ್ಕೈ ನಮಃ, ದುರ್ಗಾಯ್ಕೆ ನಮಃ, ಸುಭದ್ರಾಯೈ ನಮಃ । 
(ಕೇವಲ ಹೆಸರಿನಿಂದ ಯಶೋದೆ, ರೋಹಿಣಿ, ದುರ್ಗೆ ಮತ್ತು ಸುಭದ್ರೆ 
ಇವರನ್ನು ಮಂತ್ರಾಕ್ಷತೆ ಹಾಕಿ ಸ್ಥಾಪಿಸಬೇಕು) | 

ಓಂ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣಾಯ ನಮಃ, ಧ್ಯಾಯಾಮಿ ! ಧ್ಯಾನಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ | 
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ಆವಾಹನಮ್‌ | 
ಆವಾಹಯಾಮಿ ದೇವೇಶ ಸೃಷ್ಟಿಸಿತ್ತ ೦ತಕಾರಣ | 
ಧಿ 
ಪೂಜಾರ್ಥಂ ಭಗವನ್‌ ಷ್ಣ ದಯಾಂ ಕುರು ಮಯಿ ಪ್ರಭೋ ॥ 
ಓಂ 1! ಸಹಸ್ರಶೀರ್ಷಾ ಪುರುಷಃ ಸಹಸ್ಪಾಕ್ಷಸ್ಪಹಸ್ರಪಾತ್‌ 1 . 


ಸ ಭೂಮಿಂ f-wgaies ಿರಿತ್ಯತಿಷ್ಠದಶಾಂಗುಲಮ್‌ ॥॥ 
ಓಂ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣಾಯ ನಮಃ | ಕೃಷ್ಣಂ ಆ ಆವಾಹಯಾಮಿ ! 


(ದೇವರಿಗೆ ಮಂತ್ರಾಕ್ಷತೆ ಹಾಕಿ) 


ಆಸನಮ್‌ 
ದೇವದೇವ ಜಗನ್ನಾಥ ವಾಂಛಿತಾರ್ಥಫಲಪ್ರದ ೬ 
ರತ್ನಸಿಂಹಾಸನಂ ದಿವ್ಯಂ ಗೃಹಾಣ ಮಧುಸೂದನ ॥ 

ಓಂ ॥ ಪುರುಷ ಏವೇದಂ ಸರ್ವಂ ಯದ್ಭೂತಂ ಯಚ್ಚ ಭವ್ಯಮ್‌ । 
ಉತಾಮೃತತ್ವಸ್ಕೇಶಾನೋ ಯದನ್ನೇನಾ ಶಿರೋಹತಿ |! 
ಒಂ ಶ್ರೀಕೃ ಷ್ಣಾಯ ನಮಃ | ಆಸನಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ | 
(ದೇವರನ್ನು ಕೂಡಿಸಿದ ಪೀಠಕ್ಕೆ ಅಕ್ಷತೆ ಹಾಕಿ) 


ಪಾದೃಮ್‌ ಟ | 
ಕುರುಷ್ಟ ಮೇ ದಯಾಂ ದೇವ ಸಂಸಾರಾರ್ತಿಭಯಾಪಹ 
ಪಾದ್ಕಂ ಗೃಹಾಣ ದೇವೇಶ ನಮಸ್ತೇ ವಿಶ್ವಭಾವನ ॥ 

ಓಂ 1 ಏತಾವಾನಸ್ಕ ಮಹಿಮಾ3ತೋ ಜ್ಯಾಯಾಂಶ್ಚ ಪುರುಷಃ । 
ಪಾದೋಕಸ್ಯ ವಿಶ್ವಾ ಭೂತಾನಿ ತ್ರಿಪಾದಸ್ಕಾಮೃತಂ ದಿವಿ ॥ 
ಓಂ ಶ್ರೀಕೃಷ ಷ್ಣಾಯ ನಮಃ | ಪಾದ್ಯಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ।ಟ 
(ಮೀಸಲು ನೀರನ್ನು ಉದ್ದರಣೆಯಿಂದ ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ದೇವರ ಪಾದದ : 
ಮೇಲೆ ಹಾಕಿ ಉಳಿದ ನೀರನ್ನು ಅರ್ಥ್ಯಪಾತ್ರೆಗೆ ಬಿಡಿ) 


ಅರ್ಥ್ಯಮ್‌ | 
ವಾಂಛಿತಂ ಕುರು ಮೇ ದೇವ ದುಷ್ಕೃತಂ ಚ ವಿನಾಶಯ । 
ದಧ್ಯಕ್ಷತಫಲೋಪೇತಂ ಗೃಹಾಣಾರ್ಫ್ಯಂ ಜನಾರ್ದನ ॥ 

ಓಂ ॥ ತ್ರಿಪಾದೂರ್ಧ್ವ ಉದೈತ್ಪುರುಷಃ ಪಾದೋಸ್ಕೇಹಾಭವತ್ಪುನಃ | 
ತತೋ ವಿಷ್ಣ್ವಂಜ್‌ವ್ಯಕ್ರಾಮತ್ಸಾಶನಾನಶನೇ ಅಭಿ ॥। 
ಓಂ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣಾಯ ನಮಃ | ಅರ್ಫ್ಯಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ।ಟ 
(ಮೀಸಲು ನೀರನ್ನು ಉದ್ಧರಣೆಯಲ್ಲಿ ತೆಗೆದುಕೊಂಡು, ಮಂತ್ರಾಕ್ಷತೆಯೊಂದಿಗೆ 
ದೇವರ ಬಲಗೈಯಲ್ಲಿ ಅರ್ಯ ನೀಡಬೇಕು) 
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ಆಚಮನಮ್‌ | 
ಶ್ರೀವತ್ಸಾಂಕ ಜಗನ್ನಾಥ ಶ್ರೀಧರ ಶ್ರೀನಿಕೇತನ । 

ಉಪೇಂದ್ರ ದೇವಕೀಪುತ್ರ ಗೃಹಾಣಾಚಮನೀಯಕಮ್‌ ॥ 

ಓಂ ॥। ತಸ್ಮಾದ್ವಿರಾಳಜಾಯತ ವಿರಾಜೋ ಅಧಿ ಪೂರುಷಃ | 
ಸ ಜಾತೋ ಅತ್ಮರಿಚ್ಯತ ಪಶ್ಚಾದ್ಭೂಮಿಮಥೋ ಪುರಃ 1 
ಓಂ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣಾಯ ನಮಃ | ಆಚಮನೀಯಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ | 
(ಮೀಸಲು ನೀರನ್ನು ಉದ್ಧರಣೆಯಲ್ಲಿ ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ದೇವರ ಮುಂದೆ 
ಆ ನೀರನ್ನು ತೋರಿಸಿ ಅರ್ಥ್ಯಪಾತ್ರೆಗೆ ಬಿಡಿ) 


ಮಧುಪರ್ಕಃ ಟ . 
ಗೋಪವೇಷ ನಮಸ್ತುಭ್ಯಂ ದದ್ಲಿಕೌದ್ರಸಮನ್ವಿತಮ್‌ | 
ಮಧುಪರ್ಕಂ ಗೃಹಾಣ ತ್ವಂ ಮಯಾ ದತ್ತಂ ಸುರೇಶ್ವರ ॥ 
ಓಂ ॥ ಯತ್ಪುರುಷೇಣ ಹವಿಷಾ ದೇವಾಯಜ್ಞಮತನ್ಹತ | 
ವಸಂತೋ ಅಸ್ಕಾ ಸೀದಾಜ್ಯಂ ಗ್ರೀಷ್ಮ ಇಧ್ದಃ ಶರದ್ಧವಿಃ 1! 
ಓಂ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣಾಯ ನಮಃ | ಮಧುಪರ್ಕಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ | 
(ಮೊಸರು, ಜೇನುತುಪ್ಪ, ತುಪ್ಪ ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದು ಹೂವನ್ನು ಅದ್ದಿ ಆ 
ಹೂವನ್ನು ದೇವರಿಗೆ ಅರ್ಪಿಸಿರಿ) | 
ಪಂಚಾಮೃತಸ್ನಾನಮ್‌ 1 
ಸತ್ಕಾಯ ಸರ್ವಪತಯೇ ಗೋವಿಂದಾಯ ನಮೋ ನಮಃ | 
ಸ್ನಾನಂ ಪಂಚಾಮೃತಂ ದೇವ ಗೃಹಾಣ ಪುರುಷೋತ್ತಮ ॥ 
 ಪಯೋದಧಿಫೃತಕ್ಷೌದ್ರಶರ್ಕರಾಸ್ನಾನಮುತ್ತಮಂ | 
ತೃಪ್ತ್ಯರ್ಥಂ ದೇವದೇವೇಶ ಗೃಹ್ಯತಾಂ ದೇವಕೀಸುತ ॥ 
ಪಯಃಸ್ನಾನಮ್‌ (ಹಾಲು) ! 
ಓಂ ॥ ಆಪ್ಯಾಯಸ್ವ ಸಮೇತು ತೇ ವಿಶ್ವತಃ, ಸೋಮ ವೃಷ್ಣ್ಯಂ | 
ಭವಾವಾಜಸ್ಯ ಸಂಗಥೇ ॥ 
ದಧಿಸ್ನಾನಮ್‌ (ಮೊಸರು) ! 
ಓಂ ॥ ದಧಿಕ್ರಾವ್ಹೋ ಅಕಾರಿಷಂ ಜಿಷ್ಣೋರಶ್ಚಸ್ಕ ವಾಜಿನಃ 1. 
ಸುರಭಿನೋ ಮುಖಾಕರತ್ವಣ ಆಯೂಂಷಿ ತಾರಿಷತ್‌. ॥ 
ಫೃತಸ್ನಾನಮ್‌. (ತುಪ್ಪು ! 
ಓಂ ॥ ಘೃತಂ ಮಿಮಿಕ್ಷೇ ಫೃತಮಸ್ಯ ಯೋನಿಃ ಫೃತೇಶ್ರಿತೋ ಫೃತಮ್ವಸ್ಯಧಾಮ | 
ಅನುಷ್ಠಧಾಮಾವಹ ಮಾದಯಸ್ವ ಸ್ವಾಹಾಕೃತಂ ವೃಷಭ ವಕ್ಷಿಹವ್ಯಮ್‌ ॥ 
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ಮಧುಸ್ನಾನಮ್‌ (ಜೇನುತುಪು | 
ಓಂ 1 ಮಧುವಾತಾ ಬುತಾಯತೇ ಮಧುಕ್ಷರಂತಿ ಸಿಂಧವಃ । 
ಮಾಧದ್ವೀರ್ನಃ ಸಂತ್ರೋಷಧೀಃ ॥ 
ಮಧುನಕ್ತ ಮುತೋಶಸೋ ಜಾತು | 
ಮಧುದ್ಯೌರಸ್ತುನಃಪಿತಾ ॥ 
 ಮಧುಮಾನ್ನೋ ವನಸ್ಪತಿರ್ಮಧುಮಾಂ ಅಸ್ತು ಸೂರ್ಯಃ ।ಟ 
ಮಾದ್ವೀರ್ಗಾವೋ ಭವಂತು ನಃ ॥ 


ಶರ್ಕರಾಸ್ನಾನಮ್‌ (ಸಕ್ಕರೆ) । 
ಓಂ !! ಸ್ವಾದುಃ ಪವಸ್ವ ದಿವ್ಯಾಯ ಜನ್ಮನೇ ಸ್ವಾದುರಿಂದ್ರಾಯ ಸುಹವೀತುನಾಮ್ಲೇ | 
ಸ್ವಾದುರ್ಮಿತ್ರಾಯ ವರುಣಾಯ ವಾಯವೇ ಬೃಹಸ್ಪತಯೇ ಮಧುಮಾಂ 
| ಅದಾಭ್ಯಃ ॥ 


ಫಲಸ್ನಾನಮ್‌ (ಹಣ್ಣು-ಎಳನೀರು) 1 

ಓಂ ॥ ಯಾಃ ಫಲಿನೀರ್ಯಾ ಅಫಲಾ ಅಪುಷಾ ನ್ಸ ಯಾಶ್ಚ ಪುಷ್ಟಿಣೀಃ 1 
ಬೃಹಸ್ಪತಿಃಪ್ರಸೂತಾಸ್ತಾನೋ ಮುಂಚತ್ವಂಹಸಃ ॥ 
ಓಂ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣಾಯ ನಮಃ | ಪಂಚಾಮೃತಸ್ನಾನಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ಟ 
ಓಂ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣಾಯ ನಮಃ | ನಾರಿಕೇಲೋದಕಸ್ನಾನಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ | 
(ಹಾಲು, ಮೊಸರು, ತುಪ್ಪ, ಜೇನುತುಪ್ಪ, ಸಕ್ಕರೆ (ಚೆಲ್ಲ) ಎಳನೀರು (ಕಾಯಿನೀರು) 
ಹಣ್ಣು ಇವುಗಳನ್ನು ಹೂವಿಗೆ ಮುಟ್ಟಿಸಿ ಕೃಷ್ಣನ ನ ವಿಗ್ರಹ ಅಭಿಷೇಕ ಮಾಡುವುದು) 


ಶುದ್ಧೋದಕಸ್ನಾನಮ್‌ ।ಟ 
ಗಂಗಾಜಲಂ ಸಮಾನೀತಂ ಸುವರ್ಣಕಲಶೇ ಸ್ಥಿತಮ್‌ | 
ಸ್ನಾನಂ ಕುರು ಹೃಷೀಕೇಶ ತೇನಾದ್ಕ ಮಧುಸೂದನ ॥ 


ನಾರಾಯಣ ನಮಸೇಕಿಸ್ತು ನರಕಾರ್ಣವ ತಾರಕ | 
ಶುದ್ಧೋದಕಂ ಸಮಾನೀತಂ ಸ ಸ್ನಾನಾರ್ಥಂ ಪ್ರತಿಗೃಹ್ಯತಾಂ ॥॥ 


ಯೋಗೇಶ್ವರಾಯ ದೇವಾಯ ಯೋಗಿನಾಂ ಪತಯೇ ವಿಭೋ | 
ಯೋಗೋದ್ಭವಾಯ ನಿತ್ಯಾಯ ಗೋವಿಂದಾಯ ನಮೋ ನಮಃ ॥॥ 


ಓಂ ॥॥ ತಂ ಯಜ್ಞಂ ಬರ್ಹಿಷಿ ಪ್ರೌಕ್ಷನ್‌ ಪುರುಷಂ ಜಾತಮಗ್ರತಃ | 
ತೇನ ದೇವಾ ಅಯಜಂತ ಸಾಧ್ಯಾ ಯಷಯಪಶ್ಪ ಯೇ ॥ 
ಓಂ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣಾಯ ನಮಃ | ಶುದ್ದೋದಕಸ್ನಾನಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ! 
(ಪುರುಷಸೂಕ್ತವನ್ನು ಪೂರ್ತಿ ಹೇಳುತ್ತಾ ಮಹಾಭಿಷೇಕವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು) 
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ವಸ್ತ್ರಮ್‌ I | 
ಯಜ್ಞೇಶ್ವರಾಯ ದೇವಾಯ ತಥಾ ಯಜ್ಞೋದ್ಭವಾಯ ಚ | 
ಯೋಗಿನಾಂ ಪತಯೇ ನಾಥ ಗೋವಿಂದಾಯ ನಮೋ ನಮಃ ॥ 
ನಮಸ್ಟೇ ಜ್ಞಾನರೂಪಾಯ ಜಾನಗಮ್ಮಾಯ ತೇ ನಮಃ | 

| ಪೀತಾಂಬರಯುಗಂ ದಿವ್ಯಂ ಗೃಹಾಣ ಜ್ಞಾನಿವಲ್ಲಭ \l 

ಓಂ ॥ ತಸ್ಮಾದ್ಯಜ್ಞಾತ್‌ ಸರ್ವಹುತಸ್ಸಮೃತಂ ಪ್ಲಷದಾಜ್ಯಮ್‌ 1 

ಜ್‌ ಜ್‌ ಸ) ಜಿ 
ಪಶೂಂಸ್ತಾಂಶ್ಚಕ್ರೇ ವಾಯವ್ಯಾನಾರಣ್ಯಾನ್‌ ಗ್ರಾಮ್ಮಾಶ್ಚ ಯೇ ಟ 
ಓಂ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣಾಯ ನಮಃ | ವಸ್ತ್ರಯುಗ್ಮಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ! 
೧ ಖಿ ೬ 

(ಗೆಜ್ಜೆವಸ್ತವನ್ನು ಸಮರ್ಪಿಸಿ. ಅಥವಾ ವಸ್ತ್ರದಿಂದ ದೇವರನ್ನು ಒರೆಸಿರಿ) 


ಯಜ್ಞೋಪವೀತಮ್‌ |! | 
ಯಜ್ಞೋಪವೀತಂ ಪರಮಂ ಸೌವರ್ಣಂ ಸುಮನೋಹರಮ್‌ | 
ಗೃಹಾಣ ದೇವಕೀಪುತ್ರ ಲೋಕಾನುಗ್ರಹವಿಗ್ರಹ ॥ 
ಯಜೋಪವೀತಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ | 

ಓಂ ॥ ತಸ್ಮಾದ್ಯಜ್ಞಾತ್ಸರ್ವಹುತ ಯಚಸ್ಸಾಮಾನಿ ಜಜ್ಜಿಧೇ ! 

೯ ದಾ 

ಛಂದಾಸಿ ಜಜ್ಞಿರೇ ತಸ್ಮಾದ್ಯಜುಸ್ತಸ್ಮಾದಜಾಯತ || 
ಓಂ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣಾಯ ನಮಃ | ಯಜೋಪವೀತಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ |: 
(ಯಜ್ಞೋಪವೀತವನ್ನು ಅರ್ಪಿಸಬೇಕು) 


ಆಭರಣಮ್‌ ! 
ಹಾರಕಂಕಣಕೇಯೂರ ಮುದ್ರಿಕಾಕುಂಡಲಾನಿ ಚ | 
ಗೃಹಾಣಾನ್ಯಾನಿ ದಿವ್ಯಾನಿ ಭೂಷಣಾನಿ ರಮಾಪತೇ ॥ 
ಓಂ ॥! ತಸ್ಮಾದಶ್ವಾ ಅಜಾಯಂತ ಯೇ ಕೇ ಜೋ ಭಯಾದತಃ ! 
ಗಾವೋ ಹ ಜಜ್ಜಿಧೇ ತಸ್ಮಾತ್ತಸ್ಮಾಜ್ಞಾತಾ ಅಜಾವಯಃ ॥ 
ಓಂ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣಾಯ ನಮಃ | ಆಭರಣಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ಟ 
ಆಭರಣಾರ್ಥೇ ಅಕ್ಷತಾನ್‌ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ॥ (ಮಂತ್ರಾಕ್ಷತೆ ಹಾಕಿ) 
ಗಂಧಃ | | 
ಚಂದನಾಗರುಕಸ್ತೂರೀಘನಸಾರಸಮನ್ವಿತಮ್‌ | 
ಗಂಧಂ ಗೃಹಾಣ ಗೋವಿಂದ ಸರ್ವಗಂಧಮನೋಹರ ॥ 
ಓಂ ॥॥ ಯತ್ತುರುಷಂ ವ್ಯದಧುಃ ಕತಿಥಾ ವ್ಯಕಲ್ಪಯನ್‌ | 
ಮುಖಂ ಕಿಮಸ್ಕ ಕೌ ಬಾಹೂ ಕಾ ಊರೂ ಪಾದಾ ಉಚ್ಛೇತೇ ॥ 
ಓಂ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣಾಯ ನಮಃ | ಗಂಧಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ಟ 
(ದೇವರಿಗೆ ಶ್ರೀಗಂಧವನ್ನು ಲೇಪಿಸಿರಿ) 


ವತಮುಕಾವಲಿಃ | 


ಅಕ್ಷತಾನ್‌ ಧವಲಾನ್‌ ಶುದ್ದಾನ್‌ ದೃಷ್ಟಿಪ್ರಿಯಕರಾನ್‌ ಶುಭಾನ್‌ | 
ರಕ್ತಾಕ್ಷತಾಂಶ್ಚ ದಾಸ್ಯಾಮಿ ಗೃಹಾಣ ಮಧುಸೂದನ ॥ 
ಓಂ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣಾಯ ನಮಃ | ಅಕ್ಷತಾನ್‌ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ಟ 


(ಮಂತ್ರಾಕ್ಷತೆಯನ್ನು ಸಮರ್ಪಿಸಿ) 


ಪುಷ್ಪಾಣಿ | | 
ಮಾಲತೀಮಲ್ಲಿಕಾಪಷ್ಟೆ yy ಕೇತಕೀಚಂಪಕಾದಿಭಿಃ । 
ಕೋಮಲೈಸ್ತುಲಸೀಬಿಲ್ಲೆ ರರ್ಚಯಾಮಿ ರಮಾಪತೇ ॥ 

ಓಂ !! ಬ್ರಾಹ್ಮಣೋಕಸ್ಯ ಮುಖಮಾಸೀತ್‌ ಬಾಹೂ ರಾಜನ್ಯಃ ಕೃತಃ | 
ಊರೂ ತದಸ್ಯ ಯದ್ವೈಶ್ಯಃ ಪದ್ಮಾಂ ಶೂದ್ರೋ ಅಜಾಯತ ॥ 
ಓಂ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣಾಯ ನಮಃ | ಪುಷ್ಪಾಣಿ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ | 
(ಹೂವುಗಳಿಂದ ದೇವರನ್ನು ಅಲಂಕರಿಸಬೇಕು) 


ಆವರಣಪೂಜಾ ಟ 
ಪೀಠಮಧ್ಯೇ ಪರದೇವತಾಯ್ಕೆ ಶ್ರೀಲಕ್ಷ್ಮೀನಾರಾಯಣಾಯ ನಮಃ ॥॥ 

1) ದೇವಸ್ಯ ವಾಮಪಾರ್ಶ್ವಸ್ಟಿತಾಯ್ಕೆ ಸುವರ್ಣವರ್ಣಾಯ್ಯೆ ದುಕೂಲವಸನಾಯ್ಕೈೆ 
ಪದ್ಮಹಸ್ತಾಯೃ ವಿಚಿತ್ರಾಭರಣಭೂಷಿತಾಯ್ಕೆ ತನ್ಮುಖನ್ಯಸ್ತಲೋಚನಾಯ್ಯೆ ಲಂ 
ಲಕ್ಷ್ಮ ನಮಃ ॥ | 
ದೇವಸ್ಯ ದಕ್ಷಿಣಪಾರ್ಶ್ವಸ್ಥಿತಾಯ್ಕೆ ದೂರ್ವಾದಳಶ್ಯಾಮಲಾಯೈೆ ಪೀತಾಂಬರ- 
ವಸನಾಯ್ಕೆ ಕುಮುದಹಸ್ತಾಯ್ಕೆ ತನ್ಮುಖನ್ಯಸ್ತಲೋಚನಾಯ್ಕೈೆ ಧಂ ಧರಾಯ್ಕೆ ನಮಃ ॥ 

2) ಪೂರ್ವಾದಿದಿಕ್ಷು - ಕೃದ್ಣೋಲ್ಕಾಯ ನಮಃ 1 ಮಹೋಲ್ಕಾಯ ನಮಃ | 
ವೀರೋಲ್ಕಾಯ ನಮಃ । ದ್ಯುಲ್ಕಾಯ ನಮಃ । ಸಹಸ್ರೋಲ್ಕಾಯ ನಮಃ ॥ 
(ಇತಿ ಪ್ರಥಮಾವರಣಮ್‌) | 

3) ಆಗ್ನೇಯಾದಿವಿದಿಕ್ಷು - ವಾಸುದೇವಾಯ ನಮಃ, ಮಾಯಾಯ್ಯೆ ನಮಃ 1 
ಸಂಕರ್ಷಣಾಯ ನಮಃ, ಜಯಾಯ್ಯೆ ನಮಃ । ಪ್ರದ್ಯುಮ್ನಾಯ ನಮಃ, ಕೃತ್ಯೈ 
ನಮಃ | ಅನಿರುದ್ದಾಯ ನಮಃ, ಶಾಂತ್ಯೈ ನಮಃ ॥ (ಇತಿ ದ್ವಿಶೀಯಾವರಣಮ್‌) 

4) ಕೇಶವಾಯ ನಮಃ, ನಾರಾಯಣಾಯ ನಮಃ, ಮಾಧವಾಯ ನಮಃ, 

ಗೋವಿಂದಾಯ ನಮಃ, ವಿಷ್ಣವೇ ನಮಃ, ಮಧುಸೂದನಾಯ ನಮಃ, 
ತ್ರಿವಿಕ್ರಮಾಯ ನಮಃ, ವಾಮನಾಯ ನಮಃ, ಶ್ರೀಧರಾಯ ನಮಃ, ಹೃಷೀಕೇಶಾಯ 
ನಮಃ, ಪದ್ಮನಾಭಾಯ ನಮಃ, ದಾಮೋದರಾಯ ನಮಃ ॥ (ಇತಿ 
ತೃತೀಯಾವರಣಮ್‌) 
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ಸಂಕರ್ಷಣಾಯ ನಮಃ, ವಾಸುದೇವಾಯ ನಮಃ, ಪ್ರದ್ಯುಮ್ನಾಯ ನಮಃ, 
ಅನಿರುದ್ದಾಯ ನಮಃ, ತಮೋ ನಮಃ, ಅಧೋಕ್ಷಜಾಯ ನಮಃ, 
ನಾರಸಿಂಹಾಯ ನಮಃ, ಅಚ್ಯುತಾಯ ನಮಃ, ಜನಾರ್ದನಾಯ ನಮಃ 


ಉಪೇಂದ್ರಾಯ ನಮಃ, ಹರಯೇ ನಮಃ, ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣಾಯ ನಮಃ ಟಟ 
(ಇತಿ ಚತುರ್ಥಾವರಣಮ್‌) 

ಮತ್ಸ್ಯಾಯ ನಮಃ, ಕೂರ್ಮಾಯ ನಮಃ, ವರಾಹಾಯ ನಮಃ, ನಾರಸಿಂಹಾಯ 
ನಮಃ, ವಾಮನಾಯ ನಮಃ, ಭಾರ್ಗವಾಯ ನಮಃ, ರಾಮಾಯ ನಮಃ, 
ಕೃಷ್ಣಾಯ ನಮಃ, ಬುದ್ಧಾಯ ನಮಃ, ಕಲ್ಕಿನೇ ನಮಃ, ಅನಂತಾಯ ನಮಃ, 
ವಿಶ್ವರೂಪಾಯ ನಮಃ 1! (ಇತಿ ಪಂಚಮಾವರಣಮ್‌) 

ಅನಂತಾಯ ನಮಃ, ವಾರುಣ್ಕೈ ನಮಃ, ಬ್ರಹ್ಮಣೇ ನಮಃ, ಸರಸ್ವತ್ಯೈ ನಮಃ ! 
ವಾಯವೇ ನಮಃ, ಭಾರತ್ಮೈ ನಮಃ | ಪಶಾನಾಯ ನಮಃ, ಗಿರಿಜಾಯ್ಕೆ 
ನಮಃ | ದೇವಸ್ಕಾಗೇ ಸಿರಾಜ ನಮಃ, ವಾಮಭಾಗೇ ಸೌಪರ್ಣ ನಮಃ ॥ 
(ಇತಿ ಷಷ್ಠಾವರಣಮ್‌) | 
ಇಂದ್ರಾಯ ಸುರಾಧಿಪತಯೇ ಸಭಾರ್ಯಾಯು ಸಪರಿಗ್ರಹಾಯ 
ಶ್ರೀವಿಷ್ಣು ಪಾರ್ಷದಾಯ ನಮಃ | 

ಅಗ್ನಯೇ ತೇಜೋಕಧಿಪತಯೇ ಸಭಾರ್ಯಾಯು ಸಪ 'ರಿಗ್ರೃಹಾಯ 
ಶ್ರೀವಿಷ್ಣುಪಾರ್ಷದಾಯ ನಮಃ |! 

ಯಮಾಯ ಧರ್ಮಾಧಿಪತಯೇ ಸಭಾರ್ಯಾಯ ಸಪರಿಗ್ರಹಾಯ 
ಶ್ರೀವಿಷ್ಣುಪಾರ್ಷದಾಯ ನಮಃ 1 

ನಿರ್ಯತಯೇ ರಕ್ಷೋತಧಿಪತಯೇ ಸಭಾರ್ಯಾಯ ಸಪರಿಗ್ರಹಾಯ 
ಶ್ರೀವಿಷ್ಣುಪಾರ್ಷದಾಯ ನಮಃ | 

ವರುಣಾಯ ಜಲಾಧಿಪತಯೇ ಸಭಾರ್ಯಾಯು ಸಪರಿಗ್ರಹಾಯ 
ಶ್ರೀವಿಷ್ಣುಪಾರ್ಷದಾಯ ನಮಃ | 

ಕುಬೇರಾಯ ಧನಾಧಿಪತಯೇ ಸಭಾರ್ಯಾಯು ಸಪರಿಗ್ರಹಾಯೆ 
ಶ್ರೀವಿಷ್ಣುಪಾರ್ಷದಾಯ ನಮಃ | | 
ಈಶಾನಾಯ ಭೂತಾಧಿಪತಯೇ ಸಭಾರ್ಯಾಯ ಸಪರಿಗ್ರಹಾಯ 
ಶ್ರೀವಿಷ್ಣುಪಾರ್ಷದಾಯ ನಮಃ | ಅಧಃ ಟ 


ಶೇಷಾಯ ನಾಗಾಧಿಪತಯೇ ಸಭಾರ್ಯ್ಯಾಯು ಸಪರಿಗ್ರಹಾಯ 


ಶ್ರೀವಿಷ್ಣುಪಾರ್ಷದಾಯ ನಮಃ | ಊರ್ಧ್ವಮ್‌ ॥ 

ಬ್ರಹ್ಮಣೇ ಸತ್ಯಲೋಕಾಧಿಪತಯೇ ಸಭಾರ್ಯಾಯ ಸಪರಿಗ್ರಹಾಯ 
ಶ್ರೀವಿಷ್ಣುಪಾರ್ಷದಾಯ ನಮಃ | ತನ್ಮಥ್ಯೇ 1 

ಇತಿ ಆವರಣಪೂಜಾಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ॥ 
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(ಆವರಣಪೂಜಾಂಗವಾಗಿ ದೇವರ ಪಾದಗಳಲ್ಲಿ ಪುಷ್ಪಗಳನ್ನು ಪ್ರತಿಯೊಂದು 
ಆವರಣಕ್ಕೂ ಹಾಕಬೇಕು. ಪ್ರತಿಯೊಂದು ನಾಮಗಳ ಆರಂಭದಲ್ಲಿ ಓಂಕಾರವನ್ನು 
ಸೇರಿಸಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು) 


ಅಥ ಅಂಗಪೂಜಾ ಟ 


ಓಂ 
ಓಂ 
ಓಂ 
ಓಂ 
ಓಂ 
ಓಂ 
ಓಂ 
ಓಂ 
ಓಂ 
ಓಂ 
ಓಂ 
ಓಂ 
ಓಂ 
ಓಂ 
ಓಂ 
ಓಂ 
ಓಂ 
ಓಂ 


ಶಂ 


ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣಾಯ ನಮಃ, ಪಾದೌ ಪೂಜಯಾಮಿ | (ಕಾಲು) 
ಸಂಕರ್ಷಣಾಯ ನಮಃ, ಗುಲ್ಫ್‌ ಪೂಜಯಾಮಿ । (ಕಾಲಿನ ಗಂಟು) 
ಗೋಪಾಲಾಯ ನಮಃ, ಜಂಘೇ ಪೂಜಯಾಮಿ । (ಮೊಣಕಾಲು) 
ಕೇಶವಾಯ ನಮಃ, ಜಾನುನೀ ಪೂಜಯಾಮಿ | (ಮಂಡಿ) 
ಶಿಕಟಾಸುರಭಂಜನಾಯ ನಮಃ, ಊರ: ಪೂಜಯಾಮಿ । (ತೊಡೆ) 
ವಾಸುದೇವಾಯ ನಮಃ, ಗುಹ್ಯಂ ಪೂಜಯಾಮಿ ಟ (ಗುಹ್ಕಪ್ರದೇಶ) 
ಖೀತವಾಸಸೇ ನಮಃ, ಕಟಿಂ ಪೂಜಯಾಮಿ | (ಸೊಂಟ) 
ಕಮಲನಾಭಾಯ ನಮಃ, ನಾಭಿಂ ಪೂಜಯಾಮಿ । (ಹೊಕ್ಕಳು) 
ದಾಮೋದರಾಯ ನಮಃ, ಉದರಂ ಪೂಜಯಾಮಿ | (ಹೊಟ್ಟೆ) 
ಶ್ರೀವತ್ಸವಕ್ಷಸೇ ನಮಃ, ವಕ್ಷಸ್ನಲಂ ಪೂಜಯಾಮಿ । (ಎದೆ) 
ಶಂಖಚಕ್ರಧಾರಿಣೇ ನಮಃ, ಬಾಹೂನ್‌ ಪೂಜಯಾಮಿ । (ತೋಳುಗಳು) 
ಕಂಬುಕಂಠಾಯ ನಮಃ, ಕಂಠಂ ಪೂಜಯಾಮಿ । (ಕುತ್ತಿಗೆ) 
ದೈತ್ಯಸೂದನಾಯ ನಮಃ, ಹಸ್ತೌ ಪೂಜಯಾಮಿ । (ಕೈಗಳು) 
ವಾಚಸ್ಪತಯೇ ನಮಃ, ಮುಖಂ ಪೂಜಯಾಮಿ | (ಮುಖ) 
ಪುರುಷೋತ್ರಮಾಯ ನಮಃ, ನಾಸಿಕಾಂ ಪೂಜಯಾಮಿ । (ಮೂಗು) 
ಪುಂಡರೀಕಾಯ ನಮಃ, ನೇತ್ರೇ ಪೂಜಯಾಮಿ । (ಕಣ್ಣುಗಳು) 
ಗರುಡದ್ದಜಾಯ ನಮಃ, ಶ್ರೋತ್ರೇ ಪೂಜಯಾಮಿ 1 (ಕಿವಿಗಳು) 
ಸುಲಲಾಟಾಯ ನಮಃ, ಲಲಾಟಂ ಪೂಜಯಾಮಿ | (ಹಣೆ) 
ಗೋವರ್ಥನಧರಾಯ ನಮಃ, ಶಿರಃ. ಪೂಜಯಾಮಿ । (ತಲೆ) 


ಓಂ ಶ್ರೀಬಾಲಕೃಷ್ಣಾಯ ನಮಃ, ಸರ್ವಾಂಗಂ ಪೂಜಯಾಮಿ । (ಎಲ್ಲಾ ಅಂಗಗಳು) 
(ಈ ನಾಮಗಳಿಂದ ಭಗವಂತನ ಪಾದಪದ್ಮದಿಂದಾರಂಭಿಸಿ ತಲೆಯವರೆಗಿನ 
ಅವಯವಗಳನ್ನು ಚಿಂತಿಸಿ ತುಳಸಿ-ಹೂ-ಮಂತ್ರಾಕ್ಷತೆಗಳನ್ನು ಸಮರ್ಪಿಸಬೇಕು) 


ಅರ್ಚನಮ್‌ 


ಓಂ ಕೇಶವಾಯ ನಮಃ, ಓಂ ನಾರಾಯಣಾಯ ನಮಃ, ಓಂ ಮಾಧವಾಯ 
ನಮಃ, ಒಂ ಗೋವಿಂದಾಯ ನಮಃ, ಓಂ ವಿಷ್ಠವೇ ನಮಃ, ಓಂ ಮಧುಸೂದನಾಯ 


ನಮಃ, ಓಂ 


ತ್ರಿವಿಕಮಾಯ ನಮಃ, ಓಂ ವಾಮನಾಯ ನಮಃ, ಓಂ ಶ್ರೀಧರಾಯ 
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ನಮಃ, ಓಂ ಹೃಷೀಕೇಶಾಯ ನಮಃ, ಓಂ ಪದ್ಮನಾಭಾಯ ನಮಃ, ಓಂ ದಾಮೋದರಾಯ 
ನಮಃ, ಓಂ ಸಂಕರ್ಷಣಾಯ ನಮಃ, ಓಂ ವಾಸುದೇವಾಯ ನಮಃ, ಓಂ ಪ್ರದ್ಕುಮ್ನಾಯ 
ಮಃ, ಓಂ ಅನಿರುದ್ದಾಯ ನಮಃ, ಓಂ ಪುರುಷೋತ್ತಮಾಯ ನಮಃ, ಓಂ ಅಧೋಕ್ಷಜಾಯ 
ಮಃ, ಓಂ ನಾರಸಿಂಹಾಯ ನಮಃ, ಓಂ ಅಚ್ಯುತಾಯ ನಮಃ, ಓಂ ಜನಾರ್ದನಾಯ 
ಮಃ, ಓಂ ಉಪೇಂದ್ರಾಯ ನಮಃ, ಓಂ ಹರಯೇ ನಮಃ, ಒಂ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣಾಯ ನಮಃ | 

ಓಂ ಮತ್ಸ್ಯಾಯ ನಮಃ, ಓಂ ಕೂರ್ಮಾಯ ನಮಃ, ಓಂ ವರಾಹಾಯ ನಮಃ, 
ಓಂ ನೃಸಿಂಹಾಯ ನಮಃ, ಓಂ ವಾಮನಾಯ ನಮಃ, ಓಂ ಭಾರ್ಗವಾಯ ನಮಃ, 
ಓಂ ಶ್ರೀರಾಮಾಯ ನಮಃ, ಓಂ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣಾಯ ನಮಃ, ಓಂ ಬುದ್ಧಾಯ ನಮಃ, 


ಸ್ರ ಕಲ್ಕಿನೇ ನಮಃ ಟ 


A ಇ" 


ಗ 


ಅಥ ಅಷ್ಟೋತರಶತನಾಮಪೂಜಾ ಟ 


ಓಂ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣಾಯ ನಮಃ 1 ಓಂ ಕಮಲಾನಾಥಾಯ ನಮಃ ಟ 

ಓಂ ವಾಸುದೇವಾಯ ನಮಃ ಟ ಓಂ ಸನಾತನಾಯ ನಮಃ 1 

ಓಂ ವಸುದೇವಾತ್ಮಜಾಯ ನಮಃ | ಓಂ ಪುಣ್ಯಾಯ ನಮಃ 1 

ಓಂ ಲೀಲಾಮಾನುಷವಿಗ್ರಹಾಯ ನಮಃ | ಓಂ ಶ್ರೀವತ್ಸಕೌಸ್ತುಭಧರಾಯ ನಮಃ | 
ಓಂ ಯಶೋದಾವತ್ಸಲಾಯ ನಮಃ ! ಓಂ ಹರಯೇ ನಮಃ ! 

ಓಂ ಚತುರ್ಭುಜಾತ್ರಚಕ್ರಾಸಿಗದಾಶಂಖಾದ್ಯುದಾಯುಧಾಯ ನಮಃ | 

ಓಂ ದೇವಕೀನಂದನಾಯ ನಮಃ ಟ ಓಂ ಶ್ರೀಶಾಯ ನಮಃ ! 


ಓಂ ನಂದಗೋಪಪ್ರಿಯಾತ್ಮಜಾಯ ನಮಃ । ಓಂ ಯಮುನಾವೇಗಸಂಹಾರಿಣೇ ನಮಃ | 
ಓಂ ಬಲಭದ್ರಪ್ರಿಯಾನುಜಾಯ ನಮಃ | ಓಂ ಪೂತನಾಜೀವಿತಹರಾಯ ನಮಃ ! 


ಓಂ ಶಕಟಾಸುರಭಂಜನಾಯ ನಮಃ 1 ಓಂ ನಂದವ್ರಜಜನಾನಂದಾಯ ನಮಃ | 
ಓಂ ಸಚ್ಚಿದಾನಂದವಿಗ್ರಹಾಯ ನಮಃ 1 ಓಂ ನವನೀತವಿಲಿಪ್ರಾಂಗಾಯ ನಮಃ | 
ಓಂ ನವನೀತನಟಾಯ ನಮಃ | ಓಂ ಅನಘಾಯ ನಮಃ | 


ಓಂ ನವನೀತನವಾಹಾರಾಯ ನಮಃ ! ಓಂ ಮುಚುಕುಂದಪ್ರಸಾದಕ್ಕತೇ ನಮಃ | 
ಓಂ ತ್ರಿಭಂಗೀಮಧುರಾಕೃತಯೇ ನಮಃ 
ಓಂ ಗೋವಿಂದಾಯ ನಮಃ ! 


ಈಸಾ! 
ಸವಾ 


ಓಂ ಷೋಡಶಸ್ತ್ರೀಸಹಸ್ರೇಶಾಯ ನಮಃ 
ಓಂ ಶುಕವಾಗಮೃತಾಬ್ಲೀಂದವೇ ನಮಃ 


ಓಂ ಯೋಗಿನಾಂ ಪತಯೇ ನಮಃ । ' ಓಂ ವತ್ಸಪಾದಹರಾಯ ನಮಃ | 

ಓಂ ಅನಂತಾಯ ನಮಃ ಟ ಓಂ ಧೇನುಕಾಸುರ ಭಂಜನಾಯ ನಮಃ । 
ಓಂ ತೃಣೀಕೃತ ತೃಣಾವರ್ತಾಯ ನಮಃ । ಓಂ ಯಮಳಾರ್ಜುನ ಭಂಜನಾಯ ನಮಃ | 
ಓಂ ಉತ್ತಾಲತಾಲಭೇತ್ರೇ ನಮಃ | ಓಂ ತಮಾಲಶ್ಕಾಮಲಾಕೃತಯೇ ನಮಃ ! 


ಓಂ ಗೋಪಗೋಪೀಶ್ವರಾಯ ನಮಃ 1. ಓಂ ಯೋಗಿನೇ ನಮಃ | 
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ಓಂ ಕೋಟಿಸೂರ್ಯಸಮಪ್ರಭಾಯ ನಮಃ । ಓಂ ಇಳಾಪತಯೇ ನಮಃ | 
ಓಂ ಪರಂಜ್ಯೋತಿಷೇ ನಮಃ ಓಂ ಯಾದವೇಂದ್ರಾಯ ನಮಃ ಯ 
ಓಂ ಯದೂದ್ವಹಾಯ ನಮಃ 


ಓಂ ವನಮಾಲಿನೇ ನಮಃ ಟ 


ಓಂ ಪೀತವಾಸಸೇ ನಮಃ | . ಓಂ ಪಾರಿಜಾತಾಪಹಾರಕಾಯ 'ನಮಃ ! 
ಓಂ ಗೋವರ್ಧನಾಚಲೋದ್ಯರ್ತ್ರೇ ನಮಃ 1ಓಂ ಗೋಪಾಲಾಯ ನಮಃ | 

ಓಂ ಸರ್ವಪಾಲಕಾಯ ನಮಃ | ಓಂ ಅಜಾಯ ನಮಃ | 

ಓಂ ನಿರಂಜನಾಯ ನಮಃ | ಓಂ ಕಾಮಜನಕಾಯ ನಮಃ | 

ಓಂ ಕಂಜಲೋಚನಾಯ ನಮಃ | ಹಿಂ ಮಧುಘ್ಲೇ ನಮಃ । 

ಓಂ ಮಧುರಾನಾಥಾಯ ನಮಃ | ಓಂ ದ್ವಾರಕಾನಾಯಕಾಯ ನಮಃ । 

ಓಂ ಬಲಿನೇ ನಮಃ ! ಓಂ ವೃಂದಾವನಾಂತಃಸಂಚಾರಿಣೇ ನಮಃ | 
ಓಂ ತುಲಸೀದಾಮಭೂಷಣಾಯ ನಮಃ | ಓಂ ಸ್ಕಮಂತಕಮಣೇರ್ಹರ್ತ್ರೇ ನಮಃ | 
ಓಂ ನರನಾರಾಯಣಾತ್ಮಕಾಯ ನಮಃ | ಓಂ ಕುಬ್ದಾಗಂಧಾನುಲಿಪ್ರಾಂಗಾಯ ನಮಃ | 
ಓಂ ಮಾಯಿನೇ ನಮಃ । '` ಓಂ ಪರಮಪುರುಷಾಯ ನಮಃ ಟ 

ಓಂ ಮುಷ್ಟಿಕಾಸುರಜಾಣೂರಮಲ್ಲಯುದ್ಧವಿಶಾರದಾಯ ನಮಃ 1 

ಓಂ ಸಂಸಾರವೈರಿಣೇ ನಮಃ | ಒಂ ಕಂಸಾರಯೇ ನಮಃ ಟ 

ಓಂ ಮುರಾರಯೇ ನಮಃ ಟ | ಒಂ ನರಕಾಂತಕಾಯ ನಮಃ ! 

ಓಂ ಅನಾದಿಬ್ರಹ್ಮಚಾರಿಣೇ ನಮಃ | ಓಂ ಕೃಷ್ಣಾವ್ಯಸನಕರ್ಷಕಾಯ ನಮಃ | 
ಓಂ ಶಿಶುಪಾಲಶಿರಚ್ಛೇತ್ರೇ ನಮಃ । ಓಂ ದುರ್ಯೋಧನಕುಲಾಂತಕಾಯ ನಮಃ | 
ಓಂ ವಿದುರಾಕ್ರೂರವರದಾಯ ನಮಃ । ಓಂ ವಿಶ್ವರೂಪಪ್ರದರ್ಶಕಾಯ ನಮಃ |" 
ಓಂ ಸತ್ಯವಾಚೇ ನಮಃ | ಓಂ ಸತ್ಯಸಂಕಲ್ರಾಯ ನಮಃ | 

ಓಂ ಸತ್ಯಭಾಮಾರತಾಯ ನಮಃ | ಓಂ ಜಯಿನೇ ನಮಃ | 

ಓಂ ಸುಭದ್ರಾಪೂರ್ವಜಾಯ ನಮಃ | ಓಂ ವಿಷ್ಣವೇ ನಮಃ | 

ಓಂ ಭೀಷ್ಮಮುಕ್ತಿಪ್ರದಾಯಕಾಯ ನಮಃ । ಓಂ ಜಗದ್ಗುರವೇ ನಮಃ 1 

ಓಂ ಜಗನ್ನಾಥಾಯ ನಮಃ 1 ` ಓಂ ವೇಣುನಾದವಿಶಾರದಾಯ ನಮಃ !ಟ 
ಓಂ ವೃಷಭಾಸುರವಿದ್ದಂಸಿನೇ ನಮಃ । ಓಂ ಬಾಣಾಸುರಕರಾಂತಕಾಯ ನಮಃ | 
ಓಂ ಯುಧಿಷ್ಠಿರಪ್ರತಿಷ್ಟಾತ್ರೇ ನಮಃ । ಓಂ ಬರ್ಹಿಬರ್ಸಾವತಂಸಕಾಯ ನಮಃ 1 
ಓಂ ಪಾರ್ಥಸಾರಥಯೇ ನಮಃ । ಓಂ ಅವ್ಯಕ್ತಾಯ ನಮಃ | 


ಓಂ ಗೀತಾಮೃತಮಹೋದಧಯೇ ನಮಃ | | 

ಓಂ ಕಾಳೀಯಫಣಮಾಣಿಕ್ಕರಂಜಿತಶ್ರೀಪದಾಂಬುಜಾಯ ನಮಃ ! 

ಓಂ ದಾಮೋದರಾಯ ನಮಃ । ಓಂ ಯಜ್ಞಭೋಕ್ತೇ ನಮಃ | | 
ಓಂ ದಾನವೇಂದ್ರವಿನಾಶನಾಯ ನಮಃ | ಓಂ ನಾರಾಯಣಾಯ ನಮಃ | 


ತಮು ನಎವಲಿಃ 


ಅ 


ತ್ತ 
(tL 


ಓಂ ಪರಾಯಬ್ರಹ್ಮಣೇ ನಮಃ | ಓಂ ಪನ್ನಾಗಾಶನವಾಹನಾಯ ನಮಃ 1 
ಓಂ ಜಲಕ್ರೀಡಾಸಮಾಸಕ್ತಗೋಪೀವಸ್ತಾಪಹಾರಕಾಯ ನಮಃ | | 

ಓಂ ಪುಣ್ಯಶ್ಲೋಕಾಯ ನಮಃ | ಓಂ ತೀರ್ಥಪಾದಾಯ ನಮಃ ಟ 

ಓಂ ವೇದವೇದ್ಕಾಯ ನಮಃ | ಓಂ ದಯಾನಿಧಯೇ ನಮಃ | 

ಓಂ ಸರ್ವತೀರ್ಥಾತ್ಮಕಾಯ ನಮಃ | ಓಂ ಸರ್ವಗ್ರಹರೂಪಿಣೇ ನಮಃ |. 


ಓಂ ಪರಾಶ್ಚರಾಯ ನಮಃ | 


ದಶಾಂಗಂ ಗುಗ್ಗುಲಂ ಧೂಪಂ ಸುಗಂಧಂ ಚ ಮನೋಹರಮ್‌ | 
ಕಪಿಲಾಘೃತಸಂಯುಕಂ ಗೃಹಾಣ ಪುರುಷೋತ್ತಮ ॥ 


ಓಂ ॥! ಯತ್ಪುರುಷಂ ವ್ಯದಧುಃ ಕತಿಧಾವ್ಯಕಲ್ಪಯನ್‌ 1 
ಮುಖಂ ಕಿಮಸ್ಕ ಕ್‌ ಜಾಹೂ ಕಾ ಊರೂಪಾದಾಮಚೆೆ ಚ್ಟ || 
ಓಂ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣಾಯ ನಮಃ | ಧೂಪಮಾಘ್ರಾಪಯಾಮಿ । 
(ಧೂಪಾರತಿ ತಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ಎರಡು ಕೆಂಡಗಳನ್ನು ಹಾಕಿಕೊಂಡು ಅದಕ್ಕೆ ದಶಾಂಗದ 
ಪುಡಿ ಹಾಕಿ ಧೂಪಾರತಿ ಮಾಡಬೇಕು) 


ದೀಪಃ | | 
ಸಾಜ್ಯಂ ತ್ರಿವರ್ತಿಸಂಯುಕ್ತಂ ವಹ್ನಿನಾ ಯೋಜಿತಂ ಮಯಾ ಟ 
ದೀಪಂ ಗೃಹಾಣ ದೇವೇಶ ತ್ರೈಲೋಕ್ಯ ತಿಮಿರಾಪಹ ॥ 
ಓಂ ॥ ಬ್ರಾಹ್ಮಣೋತಿಸ್ಯ ಮುಖಮಾಸೀದ್ದಾಹೂ ರಾಜನ್ಯಃ ಕೃತಃ | 
ಊರೂ ತದಸ್ಯ ಯದ್ವೈಶ್ಯಃ ಪದ್ಭ್ಯಾಂ ಶೂದ್ರೋ ಅಜಾಯತ ॥ 
ಓಂ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣಾಯ ನಮಃ | ದೀಪಂ ದರ್ಶಯಾಮಿ ! 
(ಹಲಗಾರತಿಯಲ್ಲಿ ಮೂರು ಮಂಗಳರಾತಿ ಬತ್ತಿಯನ್ನಿಟ್ಟುಕೊಂಡು ಏಕಾರ್ತಿ 
ದೀಪ ಬೆಳಗಿ ಶಾಂತಗೊಳಿಸಿ) 


ನೈವೇದ್ಯಮ್‌ ! 

(ದೇವರ ಮುಂಭಾಗದಲ್ಲಿ ಚೌಕಮಂಡಲ ಮಾಡಿ ಅದರ ಮೇಲೆ ಶ್ರೀಕಾರ ಮತ್ತು 
ಅಷ್ಟದಲ ಪದ್ಮಗಳನ್ನು ಬರೆದು, ಅದರ ಮೇಲೆ ಮಂತ್ರಾಕ್ಷತೆಗಳನ್ನು ಹಾಕಿ, ನೈವೇದ್ಯದ 
ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನಿಟ್ಟು, ಹಸುವಿನ ತುಪ್ಪದಿಂದ ಅಭಿಘಾರ ಮಾಡಿ, ತುಲಸಿಮಿಶ್ರಿತ 
ಶಂಖದೊಳಗಿರುವ ನೀರನ್ನು ಬಲಗೈಗೆ ಹಾಕಿಕೊಂಡು “ಓಂ ಕ್ಲೀಂ ಕೃಷ್ಣಾಯ ನಮಃ' 
ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ ನೈವೇದ್ಯಕ್ಕೆ ಪ್ರೋಕ್ಷಣೆ ಮಾಡಬೇಕು. ನೈವೇದ್ಯ ಪದಾರ್ಥಗಳಿಗೆ 
ತುಲಸೀದಳವನ್ನು ಹಾಕಿ ತಾರ್ಕ್ಸ್ಯಾದಿ ಪಂಚಮುದ್ರೆಗಳನ್ನು ತೋರಿಸಿ "ಓಂ ಭೂರ್ಭುವಸ್ತಃ 
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ಲ ಐ 


ಸತ್ಯಂ ತ್ರಾ ಯತೇನ ಪರಿಷಿಂಚಾಮಿ' ಎಂದು ಪರಿಷೇಚನ ಮಾಡಿ "ಓಂ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣಾಯ 
ನಮಃ ಆಪೋಶನಾರ್ಥೇ ಉದಕಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ' 


_ ಓಂ ಪ್ರಾಣಾತ್ಮನೇ ಶ್ರೀಅನಿರುದ್ಧಾಯ ಸ್ವಾಹಾ ॥ 


ಪಾತ್ರೆಗೆ 


ಇ 


ಓಂ ಅಪಾನಾತ್ಮನೇ ಶ್ರೀಪ್ರದ್ಯುಮ್ನಾಯ ಸ್ವಾಹಾ ॥ 
ಓಂ ವ್ಯಾನಾತ್ಮನೇ ಶ್ರೀಸಂಕರ್ಷಣಾಯ ಸ್ವಾಹಾ ॥ 
ಓಂ ಉದಾನಾತ್ಮನೇ ಶ್ರೀವಾಸುದೇವಾಯ ಸ್ವಾಹಾ ॥ 
ಓಂ ಸಮಾನಾತ್ಮನೇ ಶ್ರೀನಾರಾಯಣಾಯ ಸ್ವಾಹಾ ॥ 
ಓಂ ಬ್ರಹ್ಮಣೇ ಸ್ವಾಹಾ ॥ ಎ ಧಡಿ | 
ಶಂಖದೊಳಗೆ ಮೀಸಲು ನೀರನ್ನು ತುಂಬಿಸಿಕೊಂಡು ಈ ಮಂತ್ರಗಳಿಂದ ಬೇರೆ 
ಸ್ವಲ್ಪ-ಸ್ವಲ್ಪ ನೀರನ್ನು ಹಾಕಬೇಕು). ತ್‌ | 
ನೈವೇದ್ಯಂ ಷಡ್ರಸೋಪೇತಂ ಭಕ್ಷ್ಯಶಾಕಸಮನ್ವಿತಮ್‌ । 
ನಾನಾವಿಧಫಲೋಪೇತಂ ನೈವೇದ್ಯಂ ಪ್ರತಿಗೃಹತ್ಕಾಮ್‌ ॥ 
ನಾನಾಭಕ್ಷ್ಯೆಶ್ಚ ಭೋಜ್ಯೈಶ್ಚ ರಸ್ಸೆಃ ಷಡ್ಬಿಸ್ಸಮನ್ಹಿತಮ್‌ । 
ಲೇಹ್ಯಪೇಯಾದಿಯುಕ್ತಂ ಚ ನೈವೇದ್ಯಮುಪಭುಜ್ಯತಾಮ್‌ 
ವಿಶ್ವೇಶ್ವರಾಯ ದೇವಾಯ ತಥಾ ವಿಶ್ವೋದ್ಭವಾಯ ಚ ! ' 
ವಿಶ್ವಾನಾಂ ಪತಯೇ ತುಭ್ಯಂ ಗೋವಿಂದಾಯ ನಮೋ ನಮಃ ॥ 


ಓಂ ॥ ಚಂದ್ರಮಾ ಮನಸೋ ಜಾತಶ್ಚಕ್ಲೋಸ್ಸೂರ್ಯೋ ಅಜಾಯತ | 
ಮುಖಾದಿಂದ್ರಶ್ಚಾಗ್ನಿಶ್ಚ ಪ್ರಾಹಾದ್ವಾಯುರಜಾಯತ ॥ : | 
ಓಂ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣಾಯ ನಮಃ । ನೈವೇದ್ಯಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ! 
(ದೇವರಿಗೆ ನೈವೇದ್ಯವನ್ನು ಸಮರ್ಪಿಸಬೇಕು) 

ನಾನೀಯಮ್‌ | | 


ಪಾನೀಯಂ ಪಾವನಂ ಶ್ರೇಷ್ಠಂ ಗಂಗಾದಿ ಸರಿದುದ್ದವಮ್‌ ॥ 


ಪ್ರಾಶನಾರ್ಥಂ ಮಯಾ ದತ್ತಂ ದೇವೇಶ ಪ್ರತಿಗೃಹ್ಯತಾಮ್‌ ॥ 

ಓಂ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣಾಯ ನಮಃ | ಪಾನೀಯಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ 1 

(ಈ ಮಂತ್ರದಿಂದ ನೀರನ್ನು ನಿವೇದಿಸಬೇಕು) 

(ಶಂಖದೊಳಗೆ ನೀರನ್ನು ಹಾಕಿಕೊಂಡು "ಅಮೃತಾಪಿಧಾನಮಸಿ ಉತ್ತರಾಪೋಶನಂ 
ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ 1 ಹಸ್ತಪ್ರಕ್ಷಾಲನಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ | ಮುಖಪ್ರಕ್ಷಾಲನಂ 


 ಉದಕಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ | ಗಂಡೂಷಂ ಉದಕಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ | : 


ಆಚಮನೀಯಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ 1 ಎಂದು ನೀರನ್ನು ಅರ್ಥ್ಯಪಾತ್ರೆಗೆ ಬಿಡಬೇಕು) 


UK ವತಮುಕಾವಲಿಃ 


ಫಲಾನಿ | 
ಬೀಜಪೂರಾಮ್ರಪನಸಖರ್ಜೂರೀಕದಲೀಫಲಮ್‌ । 
ನಾರೀಕೇಲಫಲಂ ದಿವ್ಯಂ ಗೃಹಾಣಾಭೀಷ್ಟದಾಯಕ ॥ 

ಓಂ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣಾಯ ನಮಃ । ನಾನಾವಿಧಫಲಾನಿ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ | 
(ಈ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಹಣ್ಣುಗಳ ಸಮರ್ಪಣೆ ಮಾಡಬೇಕು) 


ತಾಂಬೂಲಮ್‌ | oo 
ಪೂಗೀಫಲಸಮಾಯುಕ್ತಂ ನಾಗವಲ್ಲೀದಲೈರ್ಯುತಮ್‌ । 
: ಕರ್ಪೂರಚೂರ್ಣಸಂಯುಕ್ತಂ ತಾಂಬೂಲಂ ಪ್ರತಿಗೃಹ್ಮತಾಮ್‌ ॥ 
ಓಂ ಶ್ರೀಕೃ ಷ್ಲಾಯ ನಮಃ ! ತಾಂಬೂಲಂ ಚಮರ್ಹಂಯಾಮಿ 
(ವೀಳ್ಯ ದೆಲೆ- -ಅಡಿಕೆಗಳನ್ನು ಇಟ್ಟು » ಎಲೆಯ ಕುಡಿ ತೆಗೆದು ನೈವೇದ್ಯ ಮಾಡಬೇಕು) 


ದಕ್ಷಿಣಾ । 
ಹಿರಣ್ಯಗರ್ಭಗರ್ಭಸ್ಥಂ ಹೇಮಬೀಜಂ ವಿಭಾವಸೋ । 
ಅನಂತಪುಣ್ಯಫಲದಮತಃ ಶಾಂತಿಂ ಪ್ರಯಚ್ಛ ಮೇ ॥ 
ಓಂ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣಾಯ ನಮಃ । ಸುವರ್ಣಪಷ್ಟ್ಪದಕ್ಷಿಣಾಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ | 
(ದಕ್ಷಿಣೆಯನ್ನು ವೀಳ್ಯದ ಮೇಲಿಟ್ಟು ಸಮರ್ಪಣೆ ಮಾಡಿ) 


ಮಂಗಲನೀರಾಜನಮ್‌ | 
ಚಂದ್ರಾದಿತ್ಕೌ ತಥಾ ತಾರಾ ವಿದ್ಯುದಗ್ಗಿಸ್ತಥೈವ ಚ । 
ತ್ವಮೇವ ಸರ್ವಜ್ಯೋತೀಂಷಿ ಆರ್ತಿಕ್ಕಂ ಪ್ರತಿಗೃಹ್ಮತಾಮ್‌ ॥। 
ಓಂ 1! ಅರ್ಚತ ಪ್ರಾರ್ಚತ ಪ್ರಿಯಮೇಧಾಸೋ ಅರ್ಚತ ।ಟ 
ಅರ್ಚಂತು ಪುತ್ರಕಾ ಉತ ಪುರಂ ನ ಧೃಷ್ಟರ್ಚತ ॥ 
ಜಯತ್ಯಜೋರಕಖಂಡಗುಣೋರುಮಂಡಲಃ 
| ಸದೋದಿತೋಜ್ಞಾವಮರೀಚಮಾಲೀ ಕ 
ಸ್ನಭಕ್ತಹಾರ್ದೋಚ್ಚತಮೋ ನಿಹಂತಾ 
ವ್ಯಾಸಾಕವತಾರೋ ಹರಿರಾತ್ಮಭಾಸ್ಕರಃ ॥ ` 
ಓಂ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣಾಯ ನಮಃ | ಮಂಗಲನೀರಾಜನಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ | 
(ಹಲಗಾರತಿಯಲ್ಲಿ 5 ಮಂಗಳಾರತಿ ಬತ್ತಿಯನ್ನಿಟ್ಟು ಮಂಗಳಾರತಿ ಮಾಡುವುದು) 


ಮಂತ್ರಪುಷ್ಪಾಂಜಲಿಃ ಟ 
ಯೋ ನಃ ಪಿತಾ ಜನಿತಾ ಯೋ ವಿಧಾತಾ ಧಾಮಾನಿ ವೇದ ಭುವನಾನಿ ವಿಶ್ವಾ । 
ಯೋ ದೇವಾನಾಂ ನಾಮಧಾ ಏಕ ಏವ ತಂ ಸಂಪ್ರಶ್ನಂ ಭುವನಾಯಂತ್ರನ್ಯಾ (| 
ಓಂ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣಾಯ ನಮಃ | ಮಂತ್ರಪಷ್ಟಾಂಜಲಿಂ 7 ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ | 
6 ಯಲ್ಲಿರುವ ಮಂತ್ರಾಕ್ಷತೆ 'ಬಿಡಿ ಹೂ- ತುಳಸಿಗಳನ್ನು ದೇವರಿಗೆ ಹಸನ್‌ 


ವ್ರತಮುಕ್ತಾವಲಿಃ 


ಎದಿ 


ಶಂಖಭ್ರಮಣಮ್‌ । 


ದೃಷ್ಟಿದೋಷನಿವಾರಾಣಾರ್ಥಂ ಶಂಖಭ್ರಮಣಂ ಕರಿಷ್ಕೇ ॥ 

(ಶಂಖದೊಳಗೆ ನೀರನ್ನು ಹಾಕಿಕೊಂಡು ತುಳಸೀದಳವನ್ನಿಟ್ಟು, ಧೇನುಮುದ್ರೆ 
ಮತ್ತು ಶಂಖಮುದ್ರೆಗಳನ್ನು ಶಂಖಕ್ಕೆ ತೋರಿಸಿ, ಅಷ್ಟಾಕ್ಷರ ಮಂತ್ರ ಜಪಿಸಿ, 
ಆ ನೀರನ್ನು ದೇವರ ಪಾದದಿಂದ ಶಿರಸ್ಸಿನವರೆಗೆ ಮತ್ತೊಮ್ಮೆ ನಾಭಿಯಿಂದ 
ಶಿರಸ್ಸಿನವರೆಗೆ, ಮಗದೊಮ್ಮೆ ಹೃದಯದಿಂದ ಶಿರಸ್ಸಿನವರೆಗೆ - ಹೀಗೆ ದೇವರ 


: ಮುಂದೆ ಶಂಖಭ್ರಮಣ ಮಾಡಿ ಆ ನೀರನ್ನು ಒಂದು ಬಟ್ಟಲಲ್ಲಿ ತೆಗೆದಿಟ್ಟುಕೊಳ್ಳಿ. 


ಓಂ ಟ 


ಇದನ್ನು ಶಂಖತೀರ್ಥವೆನ್ನು ತ್ತಾರೆ) 


ಇಮಾಃ ಆಪಃ ಶಿವತಮಾಃ ಇಮಾ ಸರ್ವಸ್ಯ ಭೇಷಜೀಃ | 
ಇವಾ ರಾಷ್ಟ್ರಸ್ಯ ವರ್ಧನೀರಿಮಾ ರಾಷ್ಟ್ರಭ್ರತೋಕಮೃ ತಾಃ ॥ 


| Wikia \ 


RU 
ಮಸ್ತರಾಜೋಪಚಾರಾನ್‌ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ । 
(ರಾಜೋಪಚಾರಪೂಜಾ ನಿಮಿತ್ತ ತುಳಸಿಯನ್ನು ಅರ್ಪಿಸಿ) 


ಪ್ರದಕ್ಷಿಣಾ | 


ಲ WW 


ಯಾನಿ ಕಾನಿ ಚ ಪಾಪಾನಿ ಜನ್ಮಾಂತರಕೃತಾನಿ ಚ । 

ತಾನಿ ತಾನಿ ವಿನಶ್ಯಂತಿ ಪ್ರದಕ್ಷಿಣ ಪದೇ ಪದೇ ॥ 

ವಿಶ್ವೇಶ್ವರ ವಿಶಾಲಾಕ್ಷ ವಿಶ್ವಂಭರ ಜನಾರ್ದನ । 

ಪ್ರದಕ್ಷಿಣಂ ಕರೋಮ್ಯದ್ಯ ನಮಸ್ನೇಕಿಭೀಷ್ಟದಾಯಕ ॥ 

ನಾಭ್ಯಾ ಆಸೀದಂತರಿಕ್ಷಂ ಶೀರ್ಷೋದ್ಯೌಸ್ಸಮವರ್ತತ ॥. 

ಪದ್ಭ್ಯಾಂ ಭೂಮಿರ್ದಿಶಃ ಶ್ರೋತ್ರಾತಥಾ ಲೋಕಾಂ ಅಕಲ್ಪಯನ್‌ ॥ 
ಓಂ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣಾಯ ನಮಃ | ಪ್ರದಕ್ಷಿಣಾಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ । 
(ಮೂರು ಪ್ರದಕ್ಷಿಣೆಗಳನ್ನು ಹಾಕಬೇಕು) 


ನಮಸ್ಕಾರಃ | 


ಕೃಷ್ಣಾಯ ವಾಸುದೇವಾಯ ಹರಯೇ ಪರಮಾತ್ಮನೇ 
ಪ್ರಣತಃ ಕ್ಷೇಶನಾಶಾಯ ಗೋವಿಂದಾಯ ನಮೋ ನಮಃ 


ನಮೋ ಬ್ರಹ್ಮಣ್ಮದೇವಾಯ ಗೋಬ್ರಾಹ ಣಹಿತಾಯ ಚ 


ಈ '$ಿ 


ಜಗದ್ಧಿತಾಯ ಕೃಷ್ಣಾಯ ಗೋವಿಂದಾಯ ನಮೋ ನಮಃ 


ತಾರಾ ಹ ವೆ 
ಹಾರ 


ಸಸ 


ಆಧಿ 


100 ವ್ರತಮುಕ್ತಾವಲಿಃ 


ಓಂ ॥ ಯಜ್ಞೇನ ಯಜ್ಞಮಯಜಂತ ದೇವಾಸ್ತಾನಿ ಧರ್ಮಾಣಿ ಪ್ರಥಮಾನ್ಯಾಸನ್‌ |... 
ತೇಹ ನಾಕಂ ಮಹಿಮಾನಸ್ಸಚಂತ ಯತ್ರ ಪೂರ್ವೇ ಸಾಧ್ಯಾಃ ಸಂತಿ ದೇವಾಃ ॥ 
ಓಂ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣಾಯ ನಮಃ | ನಮಸ್ಕಾರಾನ್‌ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ | 
(ನಮ; ನರಗಳನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು) 


ಪ್ರಾರ್ಥನಾ ಟ 
ಅಪರಾಧಸಹಸ್ರಾಣಿ ಕ್ರಿಯಂತೇಕಹರ್ನಿಶಂ ಮಯಾ | 
ತಾನಿ ಸರ್ವಾಣಿ ಮೇ ದೇವ ಕ್ಷಮಸ್ವ ಪುರುಷೋತ್ತಮ ॥ 
ಪಾಪೋಳಿಹಂ ಪಾಪಕರ್ಮಾಕಹಂ ಪಾಪಾತ್ಮಾ ಪಾಪಸಂಭವಃ | 
ತ್ರಾಹಿ ಮಾಂ ಕೃಪಯಾ ದೇವ ಶರಣಾಗತವತ್ನಲ 0 
ಅನ್ಯಥಾ ಶರಣಂ ನಾಸ್ತಿ ತ್ವಮೇವ ಶರಣಂ ಮಮ | 
ತಸ್ಮಾತ್‌ ಕಾರುಣ್ಯಭಾವೇನ ರಕ್ಷ ರಕ್ಷ ರಮಾಪತೇ ॥ 
ಕೃಷ್ಣ ಕೃಷ್ಣ ಕೃಪಾಲೋ ತ್ವಮಗತೀನಾಂ ಗತಿರ್ಭವ | 
ಸಂಸಾರಾರ್ಣವಮಗ್ನಾನಾಂ ಪ್ರಸೀದ ಪುರುಷೋತ್ತಮ ॥ 
ಓಂ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣಾಯ ನಮಃ | ಪ್ರಾರ್ಥನಾಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ! 
(ಈ ಶ್ಲೋಕಗಳಿಂದ ದೇವರನ್ನು ಪ್ರಾರ್ಥಿಸಬೇಕು) 


ಸಮಾಪನಮ್‌ ಟ 
ಯಸ್ಕ ಸ್ಮೃತ್ಕಾ ಚ ನಾಮೋಕ್ತ್ಯಾ ತಪಃ ಪೂಜಾಕ್ರಿಯಾದಿಷು | 


ನ್ಯೂನಂ ಸಂಪೂರ್ಣತಾಂ ಯಾತಿ ಸದ್ಯೋ ವಂದೇ ತಮಚ್ಯುತಂ ॥ 
ಮಂತ್ರಹೀನಂ ಕ್ರಿಯಾಹೀನಂ ಭಕಿಹೀನಂ ರಮಾಪತೇ | 
ಯತ್ಪೂಜಿತಂ ಮಯಾ ದೇವ ಪರಿಪೂರ್ಣಂ ತದಸ್ತು ತೇ ॥ 
ಅನೇನ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣಜನ್ಮಾಷ್ಟಮೀ / ಜಯಂತೀವ್ರತಾಂಗತ್ತೇನ ಆಚರಿತ ಶ್ರೀಬಾಲ- 
ಗೋಪಾಲಕೃಷ್ಣಪೂಜಾಖ್ಯೇನ ಕರ್ಮಣಾ ಶ್ರೀಮದ್ರಾಘವೇಂದ್ರತೀರ್ಥ- 
ಗುರ್ವಂತರ್ಗತ ಮಧ್ವಾಂತರ್ಗತ ಶ್ರೀಗೋಪಾಲಕೃಷ್ಣಃ ಪ್ರೀಯತಾಂ ಸುಪ್ರೀತೋ 
ವರದೋ ಭವತು ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣಾರ್ಪಣಮಸ್ತು ॥ ' 
ಕಾಯೇನ ವಾಚಾ ಮನಸೇಂದ್ರಿಯೈರ್ವಾ | 

ಬುದ್ಧ್ಯಾತ್ಮನಾ ವಾಹಸುಸೃತಃ ಸ್ವಭಾವಾತ್‌ ॥ ' 
ಕರೋಮಿ ಯದ್ಯತ್‌ ಸಕಲಂ ಪರಸ್ಮೈ | 

ನಾರಾಯಣಾಯೇತಿ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ॥ 


ವ್ರತಮುಕ್ತಾವಲಿ: | ಯ 101 
ಅಥ ಅರ್ಥ್ಯಪ್ರದಾನಮ್‌ 
ಆಚಮನ, ಪ್ರಾಣಾಯಾಮ, ಸಂಕಲ್ಪಗಳನ್ನು ಮಾಡಿ ecco 
ಗುರ್ವಂತರ್ಗತ ಶ್ರೀಭಾರತೀರಮಣಮುಖ್ಯಪ ಪ್ರಾಣಾಂತರ್ಗತ ಬಾಲಗೋಪಾಲಕೃಷ್ಣ 
ಪ್ರೇರಣಯಾ ಶ್ರೀಬಾಲಗೋಪಾಲಕೃಷ್ಣಪ್ರೀತ್ಯರ್ಥಂ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣಜನ್ಮಾಷ್ಟಮೀ / 
ಜಯಂತೀವ್ರತಸಂಪೂರ್ತ್ಯರ್ಥಂ ನಿಶೀಥೇ ಚಂದ್ರೋದಯಕಾಲೇ ಶ್ರೀಬಾಲಗೋಪಾಲ- 
ಕೃಷ್ಣಾರ್ಫ್ಯಪ್ರದಾನಮಹಂ ಕರಿಷ್ಯೇ ॥ 
(ಎಂದು ತುಳಸಿ ಅಥವಾ ಮಂತ್ರಾಕ್ಷತೆಯನ್ನು ಬಲಗೈಯಲ್ಲಿ ಹಿಡಿದುಕೊಂಡು 
ಮೀಸಲು ನೀರನ್ನು ಹಾಕಿಕೊಂಡು ಅರ್ಥ್ಯಪಾತ್ರೆಗೆ ಬಿಡಬೇಕು) 


ಅಥ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣಪ್ರಾರ್ಥನಾ | 
ಅವತಾರಸಹಸ್ರಾಣಿ ಕರೋಷಿ ಮಧುಸೂದನ | 
ನ ತೇ ಸಂಖ್ಯಾವತಾರಾಣಾಂ ಕಶ್ಚಿತ್‌ ಜಾನಾತಿ ವೈ ಭುವಿ ॥ 
ದೇವಾ ಬ್ರಹ್ಮಾದಯೋ ವಾಪಿ ಸ್ವರೂಪಂ ನ ವಿದುಸ್ತವ | 
ಅತಸ್ಪ್ವಾಂ ಪೊಜಯಿಷ್ಯಾಮಿ ಮಾತುರುತ್ಸಂಗಸಂಸ್ಸಿತಮ್‌ ॥ 
ವಾಂಛಿತಂ ಕುರು ಮೇ ದೇವ ಸಂಸಾರಾರ್ತಿಭಯಾಪಹ ಟ 
ನಮಸ್ತುಭ್ಯಂ ಜಗನ್ನಾಥ ದೇವಕೀತನಯ ಪ್ರಭೋ ॥ 
ವಸುದೇವಾತ್ಮಜಾನಂತ ಯಶೋದಾನಂದವರ್ಧನ ! | 
ಗೋವಿಂದ ಗೋಕುಲಾಧಾರ ಗೋಪೀಕಾಂತ ನಮೋಸ್ತು ತೇ ॥ 
ಕೃಷ್ಣಾಯ ವಾಸುದೇವಾಯ ದೇವಕೀನಂದನಾಯ ಚ । 
ನಂದಗೋಪಕುಮಾರಾಯ ಗೋವಿಂದಾಯ ನಮಃ ಬ 
ಕೃಷ್ಣಾಯ ವಾಸ-ವೀವಾಯ ಹರಯೇ ಪರಮಾತ್ಮನೇ । 
ಪ್ರಣತಃ ಕ್ಷೇಶನಾಶಾಯ ಗೋವಿಂದಾಯ ನಮೋ ನಮಃ ॥ 
ಕೃಷಂ ಚ ಬಲಭದ್ರಂ ಚ ವಸುದೇವಂ ಚ ದೇವಕೀಂ | 
ಯಶೋದಾಂ ನಂದಗೋಪಂ ಚ ಸುಭದ್ರಾಂ ತತ್ರ ಪೂಜಯೇತ್‌ ॥ 
(ಎಂದು ಹೇಳಿ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನಿಗೆ ತುಳಸೀ-ಪುಷ್ಪಗಳನ್ನು ಅಜ 


ಅರ್ಥನದಾನಮೆ' | 
(ಶಂಖದಲ್ಲಿ ಶುದ್ಧೋದಕ, ತುಳಸೀ, ದಕ್ಷಿಣೆ, ಫಲವನ್ನಿಟ್ಟುಕೊಂಡು ಮುಂದಿನ 
ಮಂತ್ರವನ್ನು ಪೂರ್ತಿ ಹೇಳಿ ಮೂರು ಸಲ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನಿಗೆ ಅರ್ಫ್ಯ ಕೊಡಬೇಕು) 
ಜಾತಃ ಕಂಸವಧಾರ್ಥಾಯ ಭೂಭಾರೋತ್ತಾರಣಾಯ ಚ । 
 ಕೌರವಾನಾಂ ವಿನಾಶಾಯ ದೈತ್ಯಾನಾಂ ನಿಧನಾಯ ಚ ॥ . 
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ಪಾಂಡವಾನಾಂ ಹಿತಾರ್ಥಾಯ ಧರ್ಮಸಂಸ್ಥಾಪನಾಯ ಚ | 

ಗೃಹಾಣಾರ್ಫ್ಯಂ ಮಯಾ ದತ್ತಂ ದೇವಕ್ಕಾ ಸಹಿತೋ ಹರೇ ಟ 
ದೇವಕೀಸಹಿತಾಯ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣಾಯ ಇದಮರ್ಫ್ಥ್ಯಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ಟ 
(ಈ ರೀತಿ ಇನ್ನೆರಡು ಬಾರಿ ಹೇಳಿ ಅರ ನೀಡಬೇಕು) ' 


ಚಂದ್ರಾರ್ಥಪ್ರದಾನಮ್‌ ! 
(ಶ್ರೀಕೃ ಷ್ಠನಿಗೆ ಅರ್ಯ ಕೊಟ್ಟ ನಂತರ ತುಳಸೀ ಕಟ್ಟೆಯ ಹತ್ತಿರ ಮಂಡಲ ಮಾಡಿ 
Rak ತಟ್ಟೆಯೊಳಗೆ ತೆಂಹನಕಾಯಯ ಒಂದು "ಹೋಳನ್ನು ಇಟ್ಟು 
ಚಂದ್ರಬಿಂಬದಂತಿರುವ ಈ ಕೊಬ್ಬರಿ ಬಟ್ಟಲಿನಲ್ಲಿ ಚಂದ್ರನನ್ನು ಸ್ಮರಿಸುತ್ತಾ ಶಂಖದೊಳಗೆ 
ಹಾಲನ್ನು ಹಾಕಿಕೊಂಡು, ಫಲಸಹಿತ ದ್ವಾಣೆಯೊಂದಿಗೆ ಚಂದ್ರಾಗೆ ಅರ್ಥ ಕೊಡಬೇಕು) 


ಶಶಿನೇ ಚಂದ್ರದೇವಾಯ ಸೋಮದೇವಾಯ ಚೇಂದವೇ | 
(ಮೃಗಿಣೇ ಶಿತಬಿಂಬಾಯ ಲೋಕದೀಪಾಯ ದೀಪಿನೇ 1) 
ಶೀತದೀಧಿತಿಬಿಂಬಾಯ ತಾರಕಾಪತಯೇ ನಮಃ ॥! 

(ಈ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಬಿಲ್ವಪತ್ರೆಯನ್ನು ಅರ್ಪಿಸಿ. ಅನಂತರ,) 


ಅರ್ಫಪುದಾನಶ್ಲೋಕಃ ಟ 
ಕ್ಷೀರೋದಾರ್ಣವಸಂಭೂತ ಅತ್ರಿನೇತ್ರ ಸಮುದ್ಧವ | 
ಗೃಹಾಣಾರ್ಫ್ಯಂ ಮಯಾ ದತ್ತಂ ರೋಹಿಣ್ಯಾ ಸಹಿತಃ ಶಶಿನ್‌ ॥ 
ರೋಹಿಣೀಸಹಿತಾಯ ಚಂದ್ರಮಸೇ ಇದಮರ್ಫ್ಯಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ | 
(ಈ ರೀತಿ ಇನ್ನೆರಡು ಬಾರಿ ಹೇಳಿ ಅರ್ಥ ನೀಡಬೇಕು. ಕೊಬ್ಬರಿ ಬಟ್ಟಲಿನಲ್ಲಿ 
ಚಂದ್ರನನ್ನು ಸ್ಮರಿಸುತ್ತಾ ಶಂಖದೊಳಗೆ ಹಾಲನ್ನು ಹಾಕಿಕೊಂಡು ಫಲಸಹಿತ 
ದಕ್ಷಿಣೆಯೊಂದಿಗೆ ಚಂದ್ರನಿಗೆ ಅರ್ಫ್ಯ ಕೊಡಬೇಕು) 


ಚಂದ್ರಪ್ರಾರ್ಥನಾಮಂತ್ರಃ ! 
ಶಶಿನೇ ಚಂದ್ರದೇವಾಯ ಸೋಮದೇವಾಯ ಚೇಂದವೇ । 
(ಮೃಗಿಣೇ ಶಿತಬಿಂಬಾಯ ಲೋಕದೀಪಾಯ ದೀಪಿನೇ |) 
ಶೀತದೀಧಿತಿಬಿಂಬಾಯ ತಾರಕಾಪತಯೇ ನಮಃ ॥ 


ಜ್ಯೋತಿಷ್ಯತೇ ನಮಸ್ತುಭ್ಯಂ ನಮಸ್ತೇ ಜ್ಯೋತಿಷಾಂ ಪತೇ | 
ನಮಸ್ಟೇ ರೋಹಿಣೀಕಾಂತ ಸುಧಾಕರ ನಮೋಸ್ತು ತೇ ॥ 
(ಈ: ಶ್ಲೋಕಗಳನ್ನು ಹೇಳಿ ಚಂವ್ರಾಂತರ್ಗತ ಪರಮಾತ್ಮ ನನ್ನು ಸ ಸ (ಸಬೇಕು 


\ 

ಅದ್ಕ ಸ್ಥಿತ್ವಾ ನಿರಾಹಾರಃ ಶ್ರೋಭೂತೇ ಪರಮೇಶ್ವರ ! 
ಭೋಕ್ತಾ, ಮಿ ಪುಂಢರೀಕಾಕ್ಷ ಹ್ಯಸ್ಮಿನ್‌ ಜನ್ಮಾ! ಷ್ಟಮೀವ್ರತೇ |! 
(ಈ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಉಪವಾಸ ಸಂಕಲ್ಪ ಮಾಡಬೇಕು) 


ಸಂಕ 


೭ 
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'ಸಮಾಹನಮ್‌ | 
ಯಸ್ಯ ಸ್ಮೃತಾ ಚ ನಾಮೋಕ್ತಾ, ತಪಃ ಪೂಜಾಕ್ರಿಯಾದಿಷು । 


ನ್ಯೂನಂ ಸಂಪೂರ್ಣತಾಂ ವೂ ಸದ್ಯೋ ವಂದೇ ತಮಚ್ಯುತಂ ॥ 


ಮಂತ್ರಹೀನಂ ಕ್ರಿಯಾಹೀನಂ ಭಕ್ತಿಕೀನಂ ರಮಾಪತೇ | 

ಯತ್ಪೂಜಿತಂ ಮಯಾ ದೇವ ಪರಿಪೂರ್ಣಂ ತದಸ್ತು ತೇ ॥ 

ಅನೇನ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣ ೈಷ್ಣಜನಾ ಒಷ್ಟಮೀ / ಜಯಂತೀವ್ರತಾಂಗತ್ತೇನ ಆಚರಿತ ಶ್ರೀಬಾಲ- 
| ಗೋಪಾಲಕೃಷ್ಣಾರ್ಥ್ಯಪ್ರದಾನೇನ ಶ್ರೀಮದ್ರಾಘವೇಂದ್ರತೀರ್ಥಗುರ್ವಂತರ್ಗತ 


ಮಧ್ವಾಂತರ್ಗತ ಶ್ರೀಗೋಪಾಲಕೃಷ್ಣ ಪ್ರೀಯತಾಂ ಸುಪ್ರೀತೋ ವರದೋ ಭವತು 
ಶ್ರೀಕ್ಷ ಿಷ್ಲಾರ್ಪಮಮಸ್ತು ॥ 


ಹರಿಸಮರ್ಹಣಮ್‌ | 
ಕಾಯೇನ ವಾಚಾ ಮನಸೇಂದ್ರಿಯೈರ್ವಾ 


ಬುದ್ಧ್ಯಾತ್ಮನಾ ವಾಸನುಸೃತಃ ಸ್ವ ಸ್ನಭಾವಾತ್‌ (| 


ಕರೋಮಿ ಯದ್ಯತ್‌ ಸಕಲಂ ಪರಸ್ಮೈ 
ನಾರಾಯಣಾಯೇತಿ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ 11 


ಅಥ ಶಯನಮಂತ್ರಃ | 
ವಿಶ್ವಾಯ ವಿಶ್ವಪತಯೇ ವಿಶ್ವೇಶ್ವರಾಯ । 
ವಿಶ್ವಸಂಭವಾಯ ಶ್ರೀಗೋವಿಂದಾಯ ನಮೋ ನಮಃ ॥ 
(ಈ ಮಂತ್ರ ಹೇಳಿ ನಿದ್ರಿಸಬೇಕು) : 


(ಮಾರನೆಯ ದಿನ ಮುಂಜಾನೆಯಲ್ಲಿ ಎದ್ದು ಎಂದಿನಂತೆ ದೈನಂದಿನ ವಿಧಿಗಳನ್ನು 
ನಡೆಸಬೇಕು) 

ಸರ್ವಾಯ ಸರ್ಬಪತಯೇ ಸರ್ವೇಶ್ವರಾಯ । 

ಸರ್ವಸಂಭವಾಯ ಶ್ರೀಗೋವಿಂದಾಯ ನಮೋ ನಮಃ | 

(ಎಂದು ಹೇಳಿ ಪಾರಣೆ ಮಾಡಬೇಕು) 


ಅಥ ಸಮಾಹನಮಂತ್ರಃ | 
ಧರ್ಮಾಯ ಧರ್ಮಪತಯೇ ಭರ್ಮೆಶ್ವಜುಹು 
ಧರ್ಮಸಂಭವಾಯ ಶ್ರೀಗೋವಿಂದಾಯ ನಮೋ ನಮಃ | 
| ವ್ರತವನ್ನು ಸಮಾಪಿಗೊಳಿಸಬೇಕು) | 
| ; [| ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣಜನಾ ಒಷ್ಟಮೀಪೂಜಾಪದ್ಧತಿಃ ಸಂಪೂರ್ಣಾ ॥ 
` || ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣಾರ್ಪಣಮಸ್ತು || 


ರಾದಾ 
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|| ತ್ರೀಸ್ಪರ್ಜಗೌಟೀಪೂಜಾಷದ್ಯತಿಃ ||. 
(ಭಾದ್ರಷದಮಾಸ ಶುಕ್ಲಪಕ್ಷ ತೃತೀಯಾ) 


ದೇವತಾಸ್ಮರಣಮ್‌ 1 
ಶ್ರೀಗುರುಭ್ಕೋ ನಮಃ, ಹರಿಃ ಓಂ | 


1... ಶುಕ್ಲಾಂಬರಧರಂ ವಿಷ್ಣುಂ ಶಶಿವರ್ಣಂ ಚತುರ್ಭಜಂ !ಟ 
ಪ್ರಸನ್ನವದನಂ ಧ್ಯಾಯೇತ್‌ ಸರ್ವವಿಘ್ನೋಪಶಾಂತಯೇ ॥ 


2. ಕಲ್ಯಾಣಾದ್ಭುತಗಾತ್ರಾಯ ಕಾಮಿತಾರ್ಥಪ್ರದಾಯಿನೇ । 
ಪೂ ಶ್ರೀರುಷಸಸಾಯ ಮಂಗಲಂ ॥ 


ದೀಪಪ್ರಜ್ಜಲನಮ್‌ [ 
ಓಂ ॥ ಅಗ್ಲಿನಾಗಿಸ್ಸಮಿಧ್ಯತೇ ಕವಿರ್ಗಹಪತಿರ್ಯುವಾ ಹವ್ಯವಾಡ್‌ ಜುಹ್ಹಾಸ್ಯಃ | 
(ಹೀಗೆ ಹೇಳುತ್ತಾ ದೀಪಗಳನ್ನು ಹಚ್ಚಬೇಕು) ಹ 


ಮಾರ ed | | 
ಅಪಸರ್ಪಂತು ಯೇ ಭೂತಾಃ ಯೇ ಭೂತಾ ಭುವಿ ಸಂಸ್ಥಿತಾಃ \ 
ಯೇ ಭೂತಾ ವಿಘ್ಟಕರ್ತಾರಸ್ತೇ ನಶ್ಯಂತು ಶಿವಾಜ್ಞಯಾ ॥ 
ಅಪಕ್ರಾಮಂತು ಯೇ ಭೂತಾಃ ಕ್ರೂರಾಶ್ಚೈವ ತು ರಾಕ್ಷಸಾಃ | 
ಯೇ ಚಾತ್ರ ನಿವಸಂತ್ಕೇವ ದೇವತಾಭುವಿ ಸಂತತಮ್‌ | 
_ ತೇಷಾಮಪ್ಯವಿರೋಧೇನ ಬ್ರಹ್ಮಕರ್ಮ ಸಮಾರಭೇ ॥ 
8 ಇತಿ ಛೋಟಿಕಾಮುದ್ರಯಾ ಸಮಸ ಪ್ತ ಭೂತಾನ್ಯುಚ್ಚಾ ವ ಬ್ಯ, 
ನಾರಾಚಮುದ್ರಯಾ ದಿಶೋ ಜದ್ದೀಯಾತ್‌ 1 


ಘಂಟಾವಾದನಮ್‌ \ 

| ಆಗಮಾರ್ಥಂ ತು ದೇವಾನಾಂ, SE ತು ರಕ್ಷಸಾಂ | 
| - ಕುರು ಘಂಟಾರವಂ ತತ್ರ , ದೇವತಾಹ್ಹಾನ ಲಾಂಛನಂ ॥ 

. (ಈ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾ ಗಂಟೆ ಬಾರಿಸಬೇಕು) 
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ದ್ವಿರಾಚಮ್ಯ, ಪ್ರಾಣಾನಾಯಮ್ಯ । 
(ಎರಡು ಬಾರಿ ಆಚಮನ ಮಾಡಿ, ಪ್ರಾಣಾಯಾಮವನ್ನು ಮಾಡಿ. ಎಡಗೈಯಲ್ಲಿ 
ಮಂತ್ರಾಕ್ಷತೆ ಇಟ್ಟುಕೊಂಡು ಬಲಗೈಯಿಂದ ಮುಚ್ಚಿ, ಬಲತೊಡೆಯ ಮೇಲೆ 
ಕೈಗಳನ್ನಿಟ್ಟುಕೊಂಡು ಸಂಕಲ್ಪ ಮಾಡೇ] 


ಸಂಕಲ್ಪಃ | 

ಶುಭೇ ಶೋಭನೇ ಮುಹೂರ್ತೇ ವಿಷ್ಣೋರಾಜ್ಞಯಾ ಪ್ರವರ್ತಮಾನಸ್ಸ ಯ ಆದೃಬ್ರಹ್ಮ ಣಃ 
ದ್ವಿಶೀಯಪರಾರ್ಧೇ ಶ್ರೀಶ್ವೇತವರಾಹಕಲ್ಪೇ ವೈವಸ್ತತಮನ್ನಂತರೇ ಕಲಿಯುಗೇ ಪ್ರಥಮಪಾದೇ 
ಭರತವರ್ಷೇ ಭರತಖಂಡೇ ಜಂಬೂದ್ವೀಪೇ ದಂಡಕಾರಣ್ಯೇ ಗೋದಾವರ್ಯಾಃ ದಕ ಕ್ಷಿಣೇ 
ಪಾರ್ಶ್ವೇ ಶಾಲಿವಾಹನಶಕೇ ಬೌದ್ಧಾವತಾರೇ ರಾಮಕ್ಷೇತ್ರೇ ಅಸಿ ಒನ್ಪರ್ತಮಾನೇ 
ಚಾಂದಮಾನೇನ.......... ಸಂವತ್ಸರೇ ದಕ್ಷಿಣಾಯನೇ ವರ್ಷಯತಾ ಭಾದ್ರಪದಮಾಸೇ 
ಶುಕ್ಲಪಕ್ಷೇ ತೃತೀಯಾಯಾಂ ಶುಭತಿಥೌ ............ ಘಾಸಿಔಲ ಭ್ಯ ಯೋಗೇ 
ಊನಾ ಕಜ! ಕರಣೇ ಏವಂಗುಣವಿಶೇಷಣವಿಶಿಷಾ ನಯಾಂ ಶುಭತಿಥೌ ಅಸಾ ಕಂ 
ಸಕುಟುಂಬಾನಾಂ ಕ್ಷೇಮ-ಸ್ಸೆ ಸ್ಟೈರ್ಯ- -ವಿಜಯ-ವೀರ್ಯ-ಆಯುಃ- -ಆರೋಗ್ಯ- 
ಐಶ್ವರ್ಯಾಭಿವೃದ್ಧ ರ್ಥಂ, ಧರ್ಮಾರ್ಥಕಾಮಮೋಕ್ಸಾಖ್ಯ ಚತುರ್ವಿಧ ಪುರುಷಾರ್ಥ- 
ಸಿದ್ಧ ರ್ಕಿ, ಸ್ಪೀಪುತ್ತ ಪೌತ್ರಧನವಿದ್ಯಾಜಯುಕೀತಾ ನ ಯುರಾರೋಗ್ಯಾ ದ್ಯ- 
ಖಿಲಾಭೀಷ್ಟಸಿದ ರ್ಥಂ, ಸತ್ತಂತಾನಚಿರಕಾಲಸೌಮಂಗಲ ಸಿದ್ದ, 'ರ್ಥಂ, ಜ್ಞಾನ- ಭಕ್ತಿ- -ವೈರಾಗ್ಯ- 
ಸಿದ ಸ್ಯರ್ಥಂ,, ಪರಮಾತ ಶು ಅಚಲಾಭಕ್ತಿಸಿದ್ದ ರಂ ಶ್ರೀಮದ್ರಾಘವೇಂದ್ರತೀರ್ಥ- 
ಗುರ್ವಂತರ್ಗತಸ ಕರ್ಣ ಗೌರ್ಯಂತರ್ಗತಭಾರತೀರಮಣಮುಖ್ಯ ಪ ್ಯಪ್ರೌಾಣಾಂತರ್ಗತ 
ಶ್ರೀಜಯಾಪತಿಸಂಕರ್ಷಣಪ್ರೇರಣಯಾ ಶ್ರೀಜಯಾಪತಿ ಸಂಕರ್ಷಣಪ್ರೀತ್ಯರ್ಥಂ 
ಸ್ಪರ್ಣಗೌರ್ಯಾಃ ಧ್ಯಾನಾವಾಹನಾದಿಷೋಡಶೋಪಚಾರಪೂಜಾಂ ಕರಿಷ್ಯೇ ॥ 
(ಮಂತ್ರಾಕ್ಷತೆ, ಹೂವು, ತುಳಸಿ ಸಹಿತ ನೀರನ್ನು ಅರ್ಫ್ಯಪಾತ್ರೆಗೆ ಬಡಿ) 


ಆದೌ ನಿರ್ವಿಫ್ಲೇನ ವ್ರತಪರಿಸಮಾಪ್ತ ,ರ್ಥಂ ಶ್ರೀಮನ ಓಹಾಗಣಪತ್ಯಂತರ್ಗತ 
ಭಾರತೀರಮಣಮುಖ್ಯಪ ಒಪ್ರಾಣಾಂತರ್ಗತ ಶ್ರೀವಿಶ್ವಂಭರಪ್ರೇರಣಯಾ ಶ್ರೀವಿಶ್ಚಂಭರ 
ಪ್ರೀತ್ಯರ್ಥಂ ಮಹಾಗಣಪತೇಃ ಫಾ ಹತಾ ವಾ 
ಕರಿಷ್ಯೇ || | 

(ಮಂತ್ರಾಕ್ಷತೆ ಮತ್ತು ನೀರನ್ನು ಅರ್ಫಪಾ ಪಾತ್ರೆಗೆ ಬಿಡಿ) 


(ಸಕಲಕಾರ್ಯೋಪಯೋಗಿಯಾದ ಮಹಾಗಣಪತಿಪೂಜೆಗಾಗಿ ... - ಪುಟ ಆ 


ಕಲಶಪೂಜಾ 
ಕಲಶಕ್ಕೆ ನಾಲ್ಕು ದಿಕ್ಕುಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಗಂಧಾಕ್ಷತೆ ಹಚ್ಚಿ ಅದರೊಳಗೆ ತುಳಸೀದಳ - 
ಬಿಡಿಹೊಗಳನ್ನು. ಹಾಕಿಕೊಂಡು ಕಲಶದ ಮೇಲೆ ಬಲಗೈೆಯನ್ನಿಟ್ಟು ಕಲಶಪೂಜೆ ಮಾಡಬೇಕು. 
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ಈ ಕಲಶದ ನೀರನ್ನೇ ಪೂಜೆಗೆ ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಕು. ಪಂಚಪಾತ್ರೆಯ ನೀರನ್ನು ಆಚಮನಕ್ಕೆ 
ಮಾತ್ರ ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಕು. | 


ಓಂ 1! ಆಕಲಶೇಷು ಧಾವತಿ ಪವಿತ್ರೇ ಪರಿಷಿಚ್ಯತೇ | 
ಉಕ್ಕೈರ್ಯಜ್ಞೇಷು ವರ್ಧತೇ ॥ 
ಕಲಶಂ ಗಂಧಾಕ್ಷತಾಪತ್ರಪಷ್ಟೈರಭ್ಯರ್ಚ್ಯ !! 
ಕಲಶಸ್ಯ ಮುಖೇ ವಿಷ್ಣುಃ ಕಂಠೇ ರುದ್ರಸ್ಸಮಾಶ್ರಿತಃ | 
ಮೂಲೇ ತತ್ರ ಸ್ಥಿತೋ ಬ್ರಹ್ಮಾ ಮಧ್ಯೇ ಮಾತೃಗಣಾಃ ಸ್ಮತಾಃ || 
ಕುಕ್ಷೌ ತು ಸಾಗರಾಸ್ಸರ್ವೇ ಸಪ್ತದ್ವೀಪಾ ವಸುಂಧರಾ | 
ಯಗ್ರೇದೋಥ ಯಜುರ್ವೇದಸ್ಸಾಮವೇದೋ ಹ್ಯಥರ್ವಣಃ ॥ 
ಅಂಗೈಶ್ಚ ಸಹಿತಾಸ್ಸರ್ವೇ ಕಲಶಂ ತು ಸಮಾಶ್ರಿತಾಃ | 
ಅತ್ರ ಗಾಯತ್ರೀ ಸಾವಿತ್ರೀ ಶಾಂತಿಃ ಪುಷ್ಟಿಕರೀ ತಥಾ ॥ 
ಆಯಾಂತು ದೇವಪೂಜಾರ್ಥಮಭಿಷೇಕಾರ್ಥಸಿದ್ದಯೇ || 
ಓಂ ॥ ಇಮಂ ಮೇ ಗಂಗೇ ಯಮುನೇ ಸರಸ್ವತಿ ಶುತುದ್ರಿಸ್ತೋಮಂ ಸಚತಾ ಪರುಪ್ಹಿಯಾ | 
ಅಸಿಕ್ನ್ಯಾ ಮರುದ್ವೃಧೇ ವಿತಸ್ತಯಾರ್ಜೀಕೀಯೇ ಶೃಣುಹ್ಯಾ ಸುಷೋಮಯಾ ॥ 


ನಿರ್ವಿಷೀಕರಣಾರ್ಥಂ ತಾರ್ಕ್ಷ್ಯಮುದ್ರಾಂ ಪ್ರದರ್ಶಯಾಮಿ । ಅಮೃತೀಕರಣಾರ್ಥಂ 
ಧೇನುಮುದ್ರಾಂ ಪ್ರದರ್ಶಯಾಮಿ | ಪವಿಶ್ರೀಕರಣಾರ್ಥಂ ಶಂಖಮುದ್ರಾಂ ಪ್ರದರ್ಶಯಾಮಿ | 
ಸಂರಕ್ಷಣಾರ್ಥಂ ಚಕ್ರಮುದ್ರಾಂ ಪ್ರದರ್ಶಯಾಮಿ | ದಿಗ್ಗಂಧನಾರ್ಥಂ ಗದಾಮುದ್ರಾಂ 
ಪ್ರದರ್ಶಯಾಮಿ 1 ಜಲಶೋಧನಾರ್ಥಂ ಪದ್ಮಮುದ್ರಾಂ ಪ್ರದರ್ಶಯಾಮಿ ॥ ಓಂ 
ನಮೋ ನಾರಾಯಣಾಯೇತಿ ಮೂಲಮಂತ್ರಮಷ್ಟವಾರಂ ಜಪಿತ್ತಾ ॥! | 

(ಕಲಶಕ್ಕೆ ತಾರ್ಕ್ಸ್ಟಾದಿ ಮುದ್ರೆಗಳನ್ನು ತೋರಿಸಿ, ನಾರಾಯಣಷ್ಟಾಕ್ಷರದಿಂದ 
8 ಬಾರಿ ಕಲಶವನ್ನು ಅಭಿಮಂತ್ರಿಸಿ, ಮುಂದಿನ ಶ್ಲೋಕಗಳನ್ನು ಪಠಿಸಬೇಕು) 

 ಏಕಪಂಚಾಶದ್ದರ್ಣಾನಾಂ ಚತುರ್ವಿಂಶತಿಮೂರ್ತಯಃ | 

ಆತ್ಮಾದ್ಕಾ ವಾಸುದೇವಾದ್ಕಾ ವಿಶ್ವಾದ್ಯಾ ಮತ್ಸ್ಯಕಚ್ಚಪೌ ॥ 

ಕೋಲೋನ್ಭೃಸಿಂಹಃ ಸ ವಟುರ್ಜಾಮದಗ್ನ್ಕರಘೂದ್ವಹೌ ! 

ವಾಸಿಷ್ಠಯಾದವೌ ಕೃಷ್ಣಾವಾತ್ರೇಯೌ ಬುದ್ಧಕಲ್ಕಿನೌ ॥। 

ಶಿಂಶುಮಾರಶ್ಡೇತಿ. ಶತಂ ಕಲಾಃ ಕಲಶದೇವತಾಃ | | 

ಏತಾಭಿಃ ಸಹಿತಾಂ ಮೂಲಮೂರ್ತಿಂ ಕುಂಭೋದಕೇ ಸುಧಿ ॥ 

ಕಲಶಃ ಕೀರ್ತಿಮಾಯುಷ್ಯಂ ಪ್ರಜ್ಞಾಂ ಮೇಧಾಂ ಶ್ರಿಯಂ ಬಲಮ್‌ ಟ 

ಯೋಗ್ಯತಾಂ ಪಾಪಹಾನಿಂ. ಚ ಪುಣ್ಯವೃದ್ಧಿಂ ಚ ಸಾಧಯೇತ್‌ ॥ 
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ಸರ್ವತೀರ್ಥಮಯೋ ಯಸ್ಮಾತ್ಸರ್ವಕ್ಷೇತ್ರಮಯೋ ಯತಃ । 

ಅತೋ ಹರಿಪ್ರಿಯೋಸಸಿ ತ್ವಂ ಪೂರ್ಣಕುಂಭ ನಮೊಪಸ್ತು ತೇ ॥ ' 
ಕಲಶದೇವತಾಂತರ್ಯಾಮಿ ಭಾರತೀರಮಣಮುಖ್ಯಪ್ರಾಣಾಂತರ್ಗತ ಶ್ರೀಲಕ್ಷ್ಮೀ- 
ನಾರಾಯಣಾಯ ನಮಃ, ಧ್ಯಾನಾದಿಷೋಡಶೋಪಚಾರಪೂಜಾಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ॥ 


“ಓಂ ನಮೋ ನಾರಾಯಣಾಯ' ಎಂದು ಅಷ್ಟಾಕ್ಷರಮಂತ್ರದಿಂದ ಕಲಶದ ನೀರನ್ನು 
8-12 ಬಾರಿ ಅಭಿಮಂತ್ರಿಸಿ, ಉದ್ಧರಣೆಯಿಂದ ಆ ನೀರನ್ನು ಎಡಗೈಯಲ್ಲಿ ಹಿಡಿದುಕೊಂಡು 
ಬಲಗ್ಯಯಲ್ಲಿ ತುಳಸೀದಳ ಅಥವಾ ಬಿಡಿಹೂವೊಂದನ್ನು ಹಿಡಿದುಕೊಂಡು, ಆ ನೀರನ್ನು 
ಪೂಜಾಸಾಮಗ್ರಿಗಳಿಗೆಲ್ಲಾ ಪ್ರೋಕ್ಷಿಸಿ, ಕೊನೆಗೆ ತನಗೂ ಪ್ರೋಕ್ಷಿಸಿಕೊಂಡು ಉಳಿದ ನೀರನ್ನು 
ಮತ್ತು ಕೈಯಲ್ಲಿರುವ ತುಳಸೀ / ಹೂವನ್ನು ಅರ್ಥ್ಯಪಾತ್ರೆಗೆ ಹಾಕಬೇಕು. ಪ್ರೋಕ್ಷಣೆ 
ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವಾಗ “ಅಪವಿತ್ರಃ ಪವಿತ್ರೋ ವಾ ಸರ್ವಾವಸ್ಥಾಂ ಗತೋಕಪಿ ವಾ | ಯಃ 
ಸ್ಮರೇತ್‌ ಪುಂಡರೀಕಾಕ್ಷಂ ಸ ಬಾಹ್ಯಾಭ್ಯಂತರಃ ಶುಚಿಃ 11” ಎಂಬ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಹೇಳಬೇಕು. 


ಹೀಠಪೂಜಾ । 

ಪೀಠಮಧ್ಯೇ ಪರದೇವತಾಯ್ಕೆ ಶ್ರೀಲಕ್ಷ್ಮೀನಾರಾಯಣಾಯ ನಮಃ । ದೇವಸ್ಯ 
ವಾಮಭಾಗೇ ಗುರವೇ ವಾಯುವೇ ನಮಃ ಓ! ದಕ್ಷಿಣೇ ಸರ್ವದೇವತಾಭ್ಯೋ 
ಬ್ರಹ್ಮರುದ್ರಾದಿಭ್ಯೋ ನಮಃ । ಪುನರ್ವಾಮೇ ಸನಕಾದಿಸರ್ವಗುರುಭ್ಯೋ ನಮಃ । 
ಆಗ್ನೇಯೇ ಗಂ ಗರುಡಾಯ ನಮಃ । ನೈಖತ್ಕಾಂ ವ್ಯಾಂ ವೇದವ್ಕಾಸಾಯ ನಮಃ । 
ವಾಯವ್ಯೇ ದುಂ -ದುರ್ಗಾಯ್ಕೆ ನಮಃ | ಈಶಾನ್ಯೇ ಸಂ ಸರಸ್ವತ್ಯೆ ನಮಃ ॥। ಏತಾಃ 
ಪೀಠಪಾದದೇವತಾಃ ॥॥ ಧರ್ಮಾಧಿಪತಯೇ ಯಮಾಯ ನಮಃ । ಜ್ಞಾನಾಧಿಪತಯೇ 
ವಾಯವೇ ನಮಃ । ವೈರಾಗ್ಯಾಧಿಪತಯೇ ರುದ್ರಾಯ ನಮಃ | ಐಶ್ವರ್ಯಾಧಿಪತಯೇ 
ಇಂದ್ರಾಯ ನಮಃ ॥| ಏತಾಃ ಪೀಠಫಲಕದೇವತಾಃ 1 ಅಧರ್ಮಾಧಿಪತಯೇ ನಿರ್ಯತಯೇ 
ನಮಃ । ಅಜ್ಞಾನಾಧಿಪತಯೇ ದುರ್ಗಾಯ್ಕೆ ನಮಃ । ಅವೈರಾಗ್ಯಾಧಿಪತಯೇ ಕಾಮಾಯ 
ನಮಃ | ಅನೈಶ್ಚರ್ಯಾಧಿಪತಯೇ ರುದ್ರಾಯ ನಮಃ 1! ಮಧ್ಯೇ ಪಾತಾಲೇ 
ಪರಮಪುರುಷಾಯ ನಮಃ | ತದುಪರ್ಯುದಕೇ ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡಾಧಾರಾಯ ವಿಷ್ಣುಕೂರ್ಮಾಯ 
ನಮಃ । ತದುಪರಿ ಗರ್ಭೋದಕೇ ಕೂರ್ಮರೂಪಾಯ ವಿಷ್ಣವೇ ನಮಃ | ತತ್ಪುಚ್ಛಾಶ್ರಿತಾಯ : 
ವಾಯುಕೂರ್ಮಾಯ ನಮಃ । ತತ್ಪುಚ್ಛಾಶ್ರಿತಾಯ ಸಹಸ್ರಫಣಾಮಂಡಲಮಂಡಿತಾಯ 
ಶ್ರೀಮದನಂತಾಯ ನಮಃ | ಪೃಥಿವ್ಯಭಿಮಾನಿನ್ವೆ ಧರಾಯೈೆ ನಮಃ । ಕ್ಷೀರಸಾಗರಾಭಿಮಾನಿನೇ 
ವರುಣಾಯ ನಮಃ ಟ1 ಶ್ವೇತದ್ವೀಪಾತ್ಮಿಕಾಯ್ಭೈ ರಮಾಯೈ ನಮಃ | ತತ್ರ 
ನವರತ್ನಖಚಿತಚತುಸ್ತಂಭಯುಕ್ತಮಹಾಮಂಟಪಾತ್ಮಿಕಾಯ್ಕೆ ಶ್ರೀಲಕ್ಷ್ಮೈ ನಮಃ | 
ಪದ್ಮಾತ್ಮಿಕಾಯ್ಕೆ ಶ್ರಿಯ್ಛೆ ನಮಃ | ಕಂದಾತ್ಮಿಕಾಯ್ಕೆ ಶ್ರಿಯ್ಛೆ ನಮಃ । ನಾಳಾತ್ಮಿಕಾಯ್ಯೆ ಶ್ರಿಯ್ಛೆ 
ನಮಃ | ತತ್ಕರ್ಣಿಕಾಶ್ಮಿಕಾಯೈೆ ಶ್ರಿಯ್ಫೆ ನಮಃ ॥ ಪದ್ಮಾದ್ಧಹಿಃ ಸೂರ್ಯಮಂಡಲಾಧಿಪತಯೇ 
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ಶ್ರೀನಾರಾಯಣಾಯ ನಮಃ । ಸೋಮಮಂಡಲಾಧಿಪತಯೇ ಶ್ರೀವಿಷ್ಠವೇ ನಮಃ | 
ಹುತಾಶನಮಂಡಲಾಧಿಪತಯೇ ಶ್ರೀಲಕ್ಷ್ಮೀನರಸಿಂಹಾಯ ನಮಃ ॥ ದಕ್ಷಿಣೇ 
ಸತ್ವಾಭಿಮಾನಿನ್ಶೈ ಶ್ರಿಯ್ಫೆ ನಮಃ | ವಾಮೇ ರಜೋಭಿಮಾನಿನ್ಶೈ ಧರಾಯ್ಸೆ ನಮಃ ಟ 
ಪೃಷ್ಠೇ ತಮೋಭಿಮಾನಿನ್ಕೈ ದುರ್ಗಾಯೈ ನಮಃ || ಪೂರ್ವೇ ಆತ್ಮನೇ ನಮಃ | ದಕ್ಷಿಣೇ 
ಅಂತರಾತ್ಮನೇ ನಮಃ | ಪಶ್ಚಿಮೇ ಪರಮಾತ್ಮನೇ ನಮಃ | ಉತ್ತರೇ ಜ್ಞಾನಾತ್ಮನೇ 
ನಮಃ || ವಿಮಲಾಯೈ ನಮಃ | ಉತ್ಕರ್ಷಿಣ್ಯೈ ನಮಃ | ಜ್ಲ್ಞಾನಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 1 ಕ್ರಿಯಾಯೈೆ 
ನಮಃ | ಯೋಗಾಯ್ಕೆ ನಮಃ ! ಪ್ರಹ್ಟೈ ನಮಃ | ಸತ್ಯಾಯ್ಕೆ ನಮಃ | ಈಶಾನಾಯ್ಯ 
ನಮಃ | ಮಧ್ಯೇ ಅನುಗ್ರಹಾಯೈೆ ನಮಃ 1 ಏತಾಃ ವೀಜಿತಜಾಮರಹಸ್ತಾಃ ತಿಷ್ಠಂತಿ |! 
ತಸ್ಕಾಗ್ರೇ ಸಹಸ್ರಫಣಾಮಂಡಲಮಂಡಿತಾಯ ಕುಂಡಲಾಕೃತಿಸ್ವರೂಪಾಯ ಹರೇರ್ಯೊೋಗ- 
ಪೀಠಸ್ಟರೂಪಾಯ ಶ್ರೀಮದನಂತಾಯ ನಮಃ 1! ಪೀಠಪೂಜಾಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ॥ 
(ಪೀಠಕ್ಕೆ ಮಂತ್ರಾಕ್ಷತೆ ಮತ್ತು ಬಿಡಿಹೂಗಳನ್ನು ಹಾಕಬೇಕು. ಪ್ರತಿಯೊಂದು ನಾಮಗಳ 
ಆರಂಭದಲ್ಲಿ ಓಂಕಾರವನ್ನು ಸೇರಿಸಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು) | 


11 ಪ್ರಾಣಪತಿಷ್ಕಾಎಧಿಃ ॥ 


ಅಧೋಮುಖಂ ಹೃತ್ಯಮಲಂ ತೋರಣೋದ್ಧರಣಂ ಚರೇತ್‌ । 
ವಿಕಾಸ್ಯ ಜ್ಞಾನರವಿಣಾ ಕರ್ಣಿಕಾಸ್ಟಂ ಪರಂ ವಿಭಮ್‌ ಟ. 
ಹೃದಯಸ್ಥಾ ಹರೇರ್ಮೂರ್ತಿಃ ಜೀವೋ ಯತ್ಯತಿಬಿಂಬಕಃ 1 
ಯದ್ದಶೇ ವರ್ತತೇ ಜೀವಃ ಸಾ ತು ಜೀವಕಲಾ ಸ್ಮೃತಾ ॥ 
ಜೀವಾಂತರ್ಯಾಮಿತೋ ವಿಷ್ಣುಃ ಆತ್ಮಾ ನಾಮ ಪ್ರಕೀರ್ತಿತಃ 1 
ತೇಜಸ್ಸಾರಮಯೀಂ ದಿವ್ಕಾಂ ಪ್ರತಿಮಾಂ ಪ್ರತಿಮಾಗತಾಮ್‌ ॥ 
ಧ್ಯಾತ್ವಾ ಪ್ರಾಣಾಧಿಪಂ ತತ್ರ ಪ್ರತಿಮಾರೂಪಿಣಂ ಪ್ರಭುಮ್‌ ! 
ತನ್ಮಧ್ಯೇ ರಮಯಾ ಸಾರ್ಧಮಾಸೀನಂ ಕ್ಷೀರನೀರವತ್‌ ॥ 
ಪ್ರತಿಮಾರೂಪಿಣಂ ಸಮ್ಯಗ್ವ್ಯಾತ್ವೈವಾವಾಹಯೇತ್ಸುಧೀಃ ॥ 

ಓಂ ॥ ಆತ್ಮಾದೇವಾನಾಂ ಭುವನಸ್ಯ ಗರ್ಭೋ ಯಥಾವಶಂ ಚರತಿ ದೇವ ಏಷಃ |. 
ಘೋಷಾ ಇದಸ್ಯ ಶೃಣ್ಣಿರೇ ನ ರೂಪಂ ತಸ್ಮೈ ವಾತಾಯ ಹವಿಷಾ ವಿಧೇಮ ॥ 
ಏಹ್ಯೇಹಿ ಮಮ ಹೃತ್ವದ್ಮಸ್ಥಿತ ಶ್ರೀಪುರುಷೋತ್ತಮ 1. 
ಆವಾಹಯಾಮಿ ಪೀಠೇ ತ್ವಾಂ ಪ್ರತಿಮಾಯಾಂ ಜಗತ್ಪತೇ 1 
ಇತಿ ಸಂಪ್ರಾರ್ಥ್ಯ ದೇವೇಶಂ ಷಣ್ಮುದ್ರಾಂಶ್ಚ ಪ್ರದರ್ಶಯೇತ್‌ ॥ 
(ಹೃದಯಕಮಲದಲ್ಲಿರುವ ಶ್ರೀಹರಿಯನ್ನು ಶ್ವಾಸಮಾರ್ಗದಿಂದ ಹಸ್ತಗಳಲ್ಲಿರುವ 
ಪುಷ್ಪಗಳಲ್ಲಿ ಬಂದಿರುವನೆಂದು ಚಿಂತಿಸಿ, ಕಲಶ / ಪ್ರತಿಮೆಗಳ ಮೇಲೆ ಹಾಕಿ 

``: ಆವಾಹಿಸಬೇಕು) 4, 4 | 
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ಓಂ ಆಫಾಹಿತೋ ಭವ | ಸ್ಥಾಪಿತೋ ಭವ । ಸನ್ನಿಹತೋ ಭವ | 
ಅವಕುಂಠಿತೋ ಭವ | ಸುಪ್ರಸನ್ನೋ ಭವ | ವರದೋ ಭವ ॥ 

ಸಾನ್ನಿಧ್ಯಂ ಕುರು ದೇವೇಶ ಸರ್ವಸಂಪತ್ಮರೋ ಭವ | : 

ವಿಭೋ ಸಕಲಲೋಕೇಶ ದೇವದೇವ ಜಗತ್ಪತೇ ॥ 

ತ್ರಾಂ ಪೂಜಯಾಮಿ ಸದ್ಯ ಕ್ರಾ ಭೋಗೈೆರರ್ಫ್ಯಾದಿಭಿಃ ಕ್ರಮಾತ್‌ ಟ 
ಯಾಗಪಸನೆಪಂತಲರ ಅತ್ರ ಸ್ಥಿತ್ವಾ ಜಗತ್ಪತೇ ॥ 

ಭಕ್ತಸ್ಯ ಮಮ ಪೂಜಾಂ ಚ ಗೃಹೀತ್ವಾ "ಮಿ ಮಾಂ ಪ್ರಭೋ || 


ನೂತನದೋರಸ್ಥಾಪನಮ್‌ | 
| (ಹದಿನಾರು ಎಳೆ - ಹದಿನಾರು ಗಂಟುಗಳು ಇರುವ ದಾರವನ್ನು ಗೌರಿಯ 
ಮುಂದೆ ಇಡಿ) 
ದೇವ್ಯಾಸ್ತು ಪುರತಸ್ಪಮ್ಮಕ್‌ ನವಸೂತ್ರಂ ಪ್ರಕಲ್ಪಯೇ ೬4 
ಗಂಥಿಷೋಡಶಕೋಪೇತಂ ಕುಂಕುಮೇನ ವಿರಾಜಿತಮ್‌ ॥ 
ಇತಿ ದೋರಕಂ ಸ್ಥಾಪಯೇತ್‌ | 


(ಪೂಜೆಗೆ ಇಡಲು ಸಿದ್ಧಪಡಿಸಿದ ಬೆಳ್ಳಿ ಅಥವಾ ತಾಮ್ರದ ಕಲಶವನ್ನು ಅರಿಷಿಣ- 
ಕುಂಕುಮಗಳಿಂದ ಲಕ್ಷ್ಮೀಮುಖ ಬರೆಯುವ ಮೂಲಕ ಅಲಂಕರಿಸಿ. ಆ ಕಲಶದೊಳಗೆ 
ಆಲ-ಮಾವು-ಅಶ್ವತ್ಥ-ಹಲಸು-ಹೊಂಬಾಳ ಎಲೆಗಳ ಕುಚ್ಚನ್ನಿಟ್ಟು,* ಸ್ವಲ್ಪ ಪಂಚಖಾದ್ಯಗಳನ್ನು 
ಹಾಕಿ, ಕಲಶಪೂಜೆಯ ನೀರನ್ನು ವರಲಕ್ಷ್ಮೀ ಕಲಶಕ್ಕೆ ಹಾಕಿರಿ. ಚೆನ್ನಾಗಿ ನಾರನ್ನು ತೆಗೆದ 
ತೆಂಗಿನಕಾಯಿಗೆ ಅರಿಷಿಣ ನೀರನ್ನು ಬಳಿದು. ಅದಕ್ಕೆ ಕುಂಕುಮವನ್ನಿಟ್ಟು, ಜೊತೆಗೆ ಲಕ್ಷ್ಮೀ : 


ಪಟವನ್ನು ಮಂಟಪದಲ್ಲಿಟ್ಟು ಸಿದ್ಧಪಡಿಸಿಕೊಳ್ಳಿ) 


ಅಥ ಧ್ಯಾನಮ್‌ | 
ಅಕ್ಷಮಾಲಾಭಯಾಬ್ದಾನಿ ಕರೈಃ ಶೂಲಂ ಚ ಬಿಭ್ರಶೀಮ್‌ । 
ಸ್ವರ್ಣರತ್ನಧರಾಂ ದೇವೀಂ ದಿವ್ಯಮೌಕ್ತಿಕಧಾರಿಣೀಮ್‌ ॥। 
ಪೂರ್ಣೇಂದುವದನಾಂ ದೇವೀಂ ಕೋಟಿಸೂರ್ಯಸಮಪ್ರಭಾಮ್‌ \ 
ರತ್ನಸಂಯುಕ್ತಹಾರಾಂ ಚ ಬ್ರಹ್ಮಸೂತ್ರೇಣ ಶೋಭಿತಾಮ್‌ ॥। 
ರುದ್ರಾಣೀಂ ರುದ್ರವಾಮಾಂಗೀಂ ಶಂಕರೀಂ ಲೋಕಶಂಕರೀಮ್‌ | 
ಸಮಸ್ತಲೋಕಜನನೀಂ ಸ್ವರ್ಣಗೌರೀಂ ನಮಾಮ್ಕಹಮ್‌ ॥ 
ಶ್ರೀಸ್ವರ್ಣಗೌರ್ಯಂತರ್ಗತಭಾರತೀರಮಣಮುಖ್ಯಪ್ರಾಣಾಂತರ್ಗತ 
ಶ್ರೀಜಯಾಪತಿಸಂಕರ್ಷಣಾಯ ನಮಃ | ಧ್ಯಾಯಾಮಿ ! 
(ಮಂತ್ರಾಕ್ಷತೆಯನ್ನು ಹಾಕಿರಿ) ' | 


* ಪಂಚಪಲ್ಲವಗಳು : ಅಶ್ವತ್ಥ, ಹತ್ತಿ, ಗೋಳಿ, ಮಾವು, ಆಲ. 
ಪಂಚರತ್ನಗಳು : ಚಿನ್ನ ವಜ್ರ, ನೀಲಮಣಿ, ಪದ್ಮರಾಗಮಣಿ, ಮುತ್ತು. : 


110 


ಆವಾಹನಮ್‌ ! 


ಆಗಚ್ಛ ದೇವಿ ದೇವೇಶಿ ಮರ್ತ್ಯಲೋಕಹಿತೇಚ್ಛಯಾ | | 
ಸುವ್ರತಂ ಭವತು ಕ್ಷಿಪ್ರಂ ಮಮ. ಪೂಜಾಂ ಗೃಹಾಣ ಭೋ ॥ 
ಆವಾಹಯಾಮಿ ತ್ವಾಂ ದೇವಿ ಪೂಜಾರ್ಥಂ ಶಿವವಲ್ಲಭೇ | 
ದಯಾಂ ಕುರು ಮಯಿ ಪ್ರೀತ್ಯಾ ಸ್ಲಿರಾ ಭವ ಹರಪ್ರಿಯೇ ॥ 


. ಗೌರೀರ್ಮೀಮಾಯ ಇತ್ಯಸ್ಯ ಮಂತ್ರಸ್ಯ ಔಚಥ್ಯ ಪುತ್ರೋ ದೀರ್ಫತಮಾ 


ಓ೦ 1! 


ಉಮಾಜಗತೀ । ಗೌರ್ಯಾವಾಹನೇ ವಿನಿಯೋಗಃ 
ಗೌರೀರ್ಮೀಮಾಯ ಸಲಿಲಾನಿ ತಕ್ಷತ್ಯೇಕಪದಿ ದ್ವಿಪದೀ ಸಾ ಚತುಷ್ಪದೀ | 
ಅಷ್ಟಾಪದೀ ನವಪದೀ ಬಭೂವುಷೀ ಸಹಸ್ರಾಕ್ಷರಾ ಪರಮೇ ವ್ಯೋಮನ್‌ ॥। 
ಶ್ರೀಸ್ವರ್ಣಗೌರ್ಯಂತರ್ಗತಭಾರತೀರಮಣಮುಖ್ಯಪ್ರಾಣಾಂತರ್ಗತ 
ಶ್ರೀಜಯಾಪತಿಸಂಕರ್ಷಣಾಯ. ನಮಃ 1 ಆವಾಹಯಾಮಿ | 

(ಮಂತ್ರಾಕ್ಷತೆ ಮತ್ತು ಹೂಗಳನ್ನು ಹಾಕಿ) 


ಆಸನಮ್‌ 


ಹಾದ್ಮಮ್‌ |1 


ಅರ್ಫಮ್‌ | 


ಸೂರ್ಯಾಯುತನಿಭಸ್ಫೂರ್ತೆ ಸ್ಫುರದ್ರತ್ನವಿಭೂಷಿತಮ್‌ 1. 
ಸಿಂಹಾಸನಮಿದಂ ದೇವಿ ಗೃಹಾಣ ಹರವಲ್ಲಬೇ ॥! 
ಶ್ರೀಸ್ಪರ್ಣಗೌರ್ಯಂತೆರ್ಗತಭಾರತೀರಮಣಮುಖ್ಯಪ್ರಾಣಾಂತರ್ಗತ 
ಶ್ರೀಜಯಾಪತಿಸಂಕರ್ಷಣಾಯ ನಮಃ ॥ ಆಸನಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ! 
(ದೇವರನ್ನು ಕೂಡಿಸಿದ ಮಂಟಪಕ್ಕೆ ಮಂತ್ರಾಕ್ಷತೆಯನ್ನು ಹಾಕಿ) | 


ಸುವಾಸಿತಂ ಜಲಂ ರಮ್ಮಂ ಸರ್ವತೀರ್ಥಸಮುದ್ಧವಮ್‌ | 

ಪಾದ್ಕಂ ಗೃಹಾಣ ದೇವಿ ತ್ವಂ ಸರ್ವದೇವನಮಸ್ಯೃತೇ ॥ 
ಶ್ರೀಸ್ಟರ್ಣಗೌರ್ಯಂತರ್ಗತಭಾರತೀರಮಣಮುಖ್ಯಪ್ರಾಣಾಂತರ್ಗತ 
ಶ್ರೀಜಯಾಪತಿಸಂಕರ್ಷಣಾಯ ನಮಃ ॥ ಪಾದ್ಯಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ! 
(ಮೀಸಲು ನೀರನ್ನು ದೇವಿಯ ಕಾಲುಗಳ ಮೇಲೆ ಎರಡು ಬಿಂದುವಿನಷ್ಟು 
ಬೀಳಿಸಿ, ಉಳಿದ ನೀರನ್ನು ಅರ್ಥ್ಯಪಾತ್ರೆಗೆ ಹಾಕಿರಿ) 


ಶುದ್ಧೋದಕಂ ಚ ಪಾತ್ರಸ್ನಂ ಗಂಧಪಷ್ಟಾದಿಮಿಶ್ರಿತಮ್‌ | 
ಅರ್ಫ್ಥ್ಯಂ ದಾಸ್ಯಾಮಿ ತೇ ದೇವಿ ಗೃಹಾಣ ಸುರಪೂಜಿತೇ ॥! 
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ಶ್ರೀಸ್ವರ್ಣಗೌರ್ಯಂತರ್ಗತಭಾರತೀರಮಣಮುಖ್ಯಪ್ರಾಣಾಂತರ್ಗತ 
ಶ್ರೀಜಯಾಪತಿಸಂಕರ್ಷಣಾಯ ನಮಃ ॥ ಅರ್ಫ್ಯಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ । 

(ಮೀಸಲು ನೀರನ್ನು ಉದ್ಧರಣೆಯಲ್ಲಿ ತೆಗೆದುಕೊಂಡು, ಮಂತ್ರಾಕ್ಷತೆಯೊಂದಿಗೆ 
ಆ ನೀರನ್ನು ದೇವಿಗೆ ಕ್ಯೆ ಕೊಡುವಂತೆ ಅನುಸಂಧಾನ ಮಾಡಿಕೊಂಡು, 
ದೇವಿಯ ಮುಂದೆ ತೋರಿಸಿ ಅರ್ಥ್ಯಪಾತ್ರೆಗೆ ನ 


ಆಚಮನಮ್‌ ಟ 
ಸುವರ್ಣಕಲಶಾನೀತಂ ಚಂದನಾಗರುಸಂಯುತಮ್‌ | 
ಗೃಹಾಣಾಚಮನಂ ದೇವಿ ಮಯಾ ದತ್ತಂ ಶುಭಪ್ರದೇ ॥ 
ಶ್ರೀಸ್ವರ್ಣಗೌರ್ಯಂತರ್ಗತಭಾರತೀರಮಣಮುಖ್ಯಪ್ರಾಣಾಂತರ್ಗತ 
ಶ್ರೀಜಯಾಪತಿಸಂಕರ್ಷಣಾಯ ನಮಃ ॥॥ ಆಚಮನೀಯಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ | 
(ಮೀಸಲು ನೀರನ್ನು ಆಚಮನಕ್ಕೆ ನೀಡುತ್ತೇನೆಂದು ಸ ಸ್ಮರಿಸಿಕೊಂಡು REN 
ತೋರಿಸಿ ಅರ್ಥ್ಯಪಾತ್ರೆಗೆ ಬಿಡಿ) 


ಮಧುಪರ್ಕಃ | | | | | 
ದಧ್ಯಾಜ್ಯಮಧುಸಂಯುಕ್ತಂ ಮಧುಪರ್ಕಂ ಮಯಾ*ಹೃತಮ್‌ । 
ಗೃಹಾಣ ವರದೇ ದೇವಿ ನಮಸ್ತೇ ಭಕ್ತವಶ್ಸಲೇ ॥। | 
ಶ್ರೀಸ್ವರ್ಣಗೌರ್ಯಂತರ್ಗತಭಾರತೀರಮಣಮುಖ್ಯಪ್ರಾಣಾಂತರ್ಗತ 
ಶ್ರೀಜಯಾಪತಿಸಂಕರ್ಷಣಾಯ ನಮಃ ॥। ಮಧುಪರ್ಕಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ । 
(ಮೊಸರು, ತುಪ್ಪ, ಜೇನುತುಪ್ಪಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದು ಹೂವನ್ನು ಅದ್ದಿ ಅದನ್ನು 
ಗೌರಿಗೆ ಸಮರ್ಪಿಸಿರಿ) | 
ಪಂಚಾಮೃತಸ್ನಾನಮ್‌ | 
ಪಯೋದಧಿಘೃತೋಪೇತಂ ಶರ್ಕರಾಮಧುಸಂಯುತಮ್‌ । 
ಪಂಚಾಮೃತಸ್ನಾನಮಿದಂ ಗೃಹಾಣಾಭೀಷ್ಟದಾಯಿಕೇ ॥ 
ಪಯಃಸ್ನಾನಮ್‌ (ಹಾಲು) ! 
ಓಂ !। ಆಪ್ಕಾಯಸ್ವ ಸಮೇತು ತೇ ವಿಶ್ವತಃ ಸೋಮ ವೃಷ್ಟ್ಯಂ ! 
ಭವಾವಾಜಸ್ಯ ಸಂಗಥೇ ॥। 
ಶ್ರೀಸ್ತ ಸ್ವರ್ಣಗೌರ್ಯಂತರ್ಗತಭಾರತೀರಮಣಮುಖ್ಯ ಪ್ರಾಣಾಂತರ್ಗತ | 
ಶ್ರೀಜಯಾಪತಿಸಂಕರ್ಷಣಾಯ ನಮಃ ॥। ಪಯಃಸ್ನಾನಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ । | 
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ದಧಿಸ್ನಾನಮ್‌ (ಮೊಸರು) ! 

ಓಂ ॥ ದಧಿಕ್ರಾಪ್ಲೋ ಅಕಾರಿಷಂ ಜಿಷ್ಲೋರಸ್ವಸ್ಯ ವಾಜಿನಃ 1 
ಸುರಭಿಮೋ ಮುಖಾಕರತ್ವಣ ಆಯೂಂಷಿ ತಾರಿಷತ್‌ ॥ 
ಶ್ರೀಸ್ವರ್ಣಗೌರ್ಯಂತರ್ಗತಭಾರತೀರಮಣಮುಖ್ಯಪ್ರಾಣಾಂತರ್ಗತ | 
ಶ್ರೀಜಯಾಪತಿಸಂಕರ್ಷಣಾಯ ನಮಃ ॥ ದಧಿಸ್ನಾನಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ | 

ಫೃತಸ್ನಾನಮ್‌ (ತುಪು 1. | 

ಓಂ ॥ ಘೃತಂ ಮಿಮಿಕ್ಷೇ ಫೃತಮಸ್ಯ ಯೋನಿಃ ಘತೇಶ್ರಿತೋ ಫೃತಮ್ಮಸ್ಯಧಾಮ | 
ಅನುಷ್ಠಧಮಾವಹ ಮಾದಯಸ್ವ ಸ್ವಾಹಾಕೃತಂ ವೃಷಭ ವಕ್ಷಿಹವ್ಯಮ್‌ ॥ 


ಶ್ರೀಸ್ವ ರ್ಣಗೌರ್ಯಂತರ್ಗತಭಾರತೀರಮಣಮುಖ್ಯ ಪ್ರಾಣಾಂತರ್ಗತ 
ಶ್ರೀಜಯಾಪತಿಸಂಕರ್ಷಣಾಯ ನಮಃ ॥ ಫೃತಸ್ನಾನಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ | 
ಮಧುಸ್ಥಾನಮ್‌ (ಜೇನುತುಪು | 
ಓಂ ॥ ಮಧುವಾತಾ ಯತಾಯತೇ ಮಧುಕ್ಷರಂತಿ ಸಿಂಧವಃ | 
ಮಾದ್ವೀರ್ನಃ ಸಂತ್ವೋಷಧೀಃ ॥ | 
ಮಧುನಕ್ತ ಮುತೋಶಸೋ ಮಧುವತ್ಪಾರ್ಥಿವಂ ರಜಃ | 
ಮಧುದ್ಯೌರಸ್ತುನಃಪಿತಾ 
ಮಧುಮಾನ್ಹೋ ವನಸ್ಪತಿರ್ಮಧುಮಾಂ ಅಸ್ತು ಸೂರ್ಯಃ | 
ಮಾಧ್ವೀರ್ಗಾವೋ ಭವಂತು ನಃ ॥ 
ಶ್ರೀಸ್ವರ್ಣಗೌರ್ಯಂತರ್ಗತಭಾರತೀರಮಣಮುಖ್ಯಪ್ರಾಣಾಂತರ್ಗತ 
ಶ್ರೀಜಯಾಪತಿಸಂಕರ್ಷಣಾಯ ನಮಃ |! ಮಧುಸ್ನಾನಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ಟ 
ಶರ್ಕರಾಸ್ನಾನಮ್‌ (ಕರೆ) ! | ' 
`ಓಂ ॥ ಸ್ವಾದುಃ ಪವಸ್ವ ದಿವ್ಯಾಯ ಜನ್ಮನೇ ಸ್ವಾದುರಿಂದ್ರಾಯ ಸುಹವೀತುನಾಮ್ನೇ | 
ಸ್ವಾದುರ್ಮಿತ್ರಾಯ ವರುಣಾಯ ವಾಯವೇ ಬೃಹಸ್ಪತಯೇ ಮಧುಮಾಂ 
ಅದಾಭ್ಯಃ ॥ 
ಶ್ರೀಸ್ಟ್ವ ರ್ಣಗೌರ್ಯಂತಗ ತಭಾರತೀರಮಣಮುಖ್ಯಪ ಪ್ರಾಣಾಂತರ್ಗತ 
ಶ್ರೀಜಯಾಪತಿಸಂಕರ್ಷಣಾಯ ನಮಃ ॥ ಜಾಯ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ! 
ಥಲಸ್ನಾನಮ್‌ (ಹಣ್ಣು-ಎಳನೀರು) | 
ಓಂ ॥ ಯಾಃ ಫಲಿನೀರ್ಯಾ ಅಫಲಾ ಅಪಷ್ಟಾ ಷ್ಟಾ ಯಾಶ್ಚ ಇತ 
ಬೃಹಸ್ಪತಿಃಪ್ರಸೂತಾಸ್ತಾನೋ ಮುಂಚತ್ತಂ ಹಸಃ 
ತ ರ ಕಟ ಟಾ 
ಶ್ರೀಜಯಾಪತಿಸಂಕರ್ಷಣಾಯ ನಮಃ ॥ ಫಲಸ್ನಾನಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ! 
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ಶ್ರೀಸ್ವರ್ಣಗೌರ್ಯಂತರ್ಗತಭಾರತೀರಮಣಮುಖ್ಯಪ್ರಾಣಾಂತರ್ಗತ 
ಶ್ರೀಜಯಾಪತಿಸಂಕರ್ಷಣಾಯ ನಮಃ ॥। ಪಂಚಾಮೃತಸ್ನಾನಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ । 
(ಹಾಲು, ಮೊಸರು, ತುಪ್ಪ, ಜೇನುತುಪ್ಪ, ಸಕ್ಕರೆ, ಹಣ್ಣು ಇವುಗಳನ್ನು ಕ್ರಮವಾಗಿ 
ಆಯಾ ಮಂತ್ರಗಳನ್ನು ಹೇಳಿಕೊಂಡು ಒಂದು ಬಿಡಿಹೂವಿನಿಂದ ಗೌರಿಗೆ 
ಪ್ರೋಕ್ಷಿಸಿರಿ) 


ಶುದ್ಧೋದಕಸ್ನಾನಮ್‌ । 


ಗಂಗಾಜಲಂ ಮಯಾತನೀತಂ ಸುವರ್ಣಕಲಶೇ ಸ್ಥಿತಮ್‌ । 
ಸುಗಂಧದ್ರವ್ಯಸಂಯುಕ್ತಂ ಗೃಹಾಣ ದುರಿತಾಪಹೇ ॥| 
ಶ್ರೀಸ್ವರ್ಣಗೌರ್ಯಂತರ್ಗತಭಾರತೀರಮಣಮುಖ್ಯಪ್ರಾಣಾಂತರ್ಗತ 
ಶ್ರೀಜಯಾಪತಿಸಂಕರ್ಷಣಾಯ ನಮಃ ॥ ಶುದ್ಧೋದಕಸ್ನಾನಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ । 
ಸ್ನಾನಾನಂತರಂ ಆಚಮನೀಯಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ । 

(ಮೀಸಲು ನೀರನ್ನು ಪ್ರೋಕ್ಷಿಸಿ) 

ಹರಿದ್ರೋದಕಸ್ನಾನಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ | 

(ಅರಿಷಿಣದ ನೀರನ್ನು ಗೌರಿಗೆ ಪ್ರೋಕ್ಷಿಸಬೇಕು) 


ಮಹಾಭಿಷೇಕಃ | 


ಓಂ 1 


ಗಂಗಾಸರಸ್ಪತೀರೇವಾಕಾವೇರೀಯಮುನಾಜಲೈಃ | 

ಸ್ನಾಪಿತಾಕಿಸಿ ಮಯಾ ದೇವೀ ತಥಾ ಶಾಂತಿಂ ಕುರುಷ್ವ ಮೇ ॥ 

ಆಪೋ ಹಿಷ್ಟು ಮಯೋಭುವಃ ತಾನ ಊರ್ಜೆೇ ದಧಾತನ । 
ಮಹೇರಣಾಯ ಚಕ್ಷಸೇ ॥ 

ಯೋ ವಃ ಶಿವತಮೋ ರಸಃ | 

ತಸ್ಯ ಭಾಜಯತೇ ಹನಃ ॥॥ 

ಉಶತೀರಿವ ಮಾತರಃ | 

ತಸ್ಮಾ ಅರಂಗ ಮಾಮವಃ ॥ 

ಯಸ್ಕ ಕ್ಷಯಾಯ ಜಿನ್ಹಥ । 

ಆಪೋ ಜನಯಥಾ ಚ ನಃ ॥ 
ಶ್ರೀಸ್ವರ್ಣಗೌರ್ಯಂತರ್ಗತಭಾರತೀರಮಣಮುಖ್ಯಪ್ರಾಣಾಂತರ್ಗತ 
ಶ್ರೀಜಯಾಪತಿಸಂಕರ್ಷಣಾಯ ನಮಃ ॥ ಮಹಾಭಿಷೇಕಸ್ನಾನಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ । 
(ಬಿಡಿಹೂವಿನಿಂದ ಮೀಸಲು ನೀರನ್ನು ಗೌರಿಗೆ ಪ್ರೋಕ್ಷಿಸುವ ಮೂಲಕ 
ಮಹಾಭಿಷೇಕಸ್ನಾನವನ್ನು ಮಾಡಿಸಬೇಕು) 


114 ಪ್ರತಮು ಪಲಿಃ 


ವಸ್ತಮ್‌ 1 
ಸುರಾರ್ಚಿತಾಂಫ್ರಿಯುಗಲೇ ದುಕೂಲವಸನಪ್ರಿಯೇ | 
ವಸ್ತಯುಗ್ಮಂ ಪ್ರದಾಸ್ಕಾಮಿ ಗೃಹಾಣ ಶಿವವಲ್ಲಭೇ ॥! 
| ಶ್ರೀಸ್ವರ್ಣಗೌರ್ಯಂತರ್ಗತಭಾರತೀರಮಣಮುಖ್ಯಪ್ರಾಣಾಂತರ್ಗತ 
ಶ್ರೀಜಯಾಪತಿಸಂಕರ್ಷಣಾಯ ನಮಃ ॥॥ ವಸ್ತಯುಗ್ಮಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ | 
(ಗೆಜ್ಜೆವಸ್ತ ಸಮರ್ಪಿಸಬೇಕು) 


ಕಂಚುಕಮ್‌ ಟ 
| ಕಂಚುಕೀಂ ಉಪವಸ್ತಂ ಚ ನಾನಾರತ್ನೈರ್ಮಿರಾಜಿತಮ್‌ 1 : 
ಗೃಹಾಣ ತ್ವಂ ದಯಾಸಿಂಧೋ ಜಗದೀಶ್ವರಿ ಪಾರ್ವತಿ ॥ 
ಶ್ರೀಸ್ಪರ್ಣಗೌರ್ಯಂತರ್ಗತಭಾರತೀರಮಣಮುಖ್ಯಪ್ರಾಣಾಂತರ್ಗತ 
' ಶ್ರೀಜಯಾಪತಿಸಂಕರ್ಷಣಾಯ ನಮಃ ॥। ಕಂಚುಕಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ | 
(ರವಿಕೆಯನ್ನು ಸಮರ್ಪಿಸಬೇಕು) 


ಮಂಗಲದ್ರವ್ಯಾಣಿ ! 
ಹರಿದ್ರಾಕುಂಕುಮಂ ಚೈವ ಸಿಂಧೂರಂ ಕಜ್ಜಲಾನ್ವಿತಂ | 
ಸೌಭಾಗ್ಯದ್ರವ್ಯಸಂಯುಕ್ತಂ ಗೃಹಾಣ ಹರವಲ್ಲಭೇ ಟ 
ಶ್ರೀಸ್ಟರ್ಣಗೌರ್ಯಂತರ್ಗತಭಾರತೀರಮಣಮುಖ್ಯಪ್ರಾಣಾಂತರ್ಗತ 
ಶ್ರೀಜಯಾಪತಿಸಂಕರ್ಷಣಾಯ ನಮಃ ॥ ಸೌಭಾಗ್ಯದ್ರವ್ಯಾಣಿ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ! 
(ಅರಿಷಿಣ-ಕುಂಕುಮ-ಸಿಂಧೂರ-ಕಾಡಿಗೆ-ಬಳೆ-ಬಿಚ್ಚೋಲೆ-ಕಾಲುಂಗುರ- 
ಅರಿಷಿಣಬೇರು ಮುಂತಾದ ಮಂಗಲದ್ರವ್ಯಗಳನ್ನು ಕೆಳಗಿನ ಮಂತ್ರಗಳಲ್ಲಿ 
ಹೇಳಿರುವಂತೆ ಗೌರಿಯ ಮುಂದೆ ಅರ್ಪಣೆ ಮಾಡಿ). 

ಹರಿದ್ರಾಚೂರ್ಣಮ್‌ 1 
ಸೌಭಾಗ್ಯ ಶುಭದೇ ದೇವಿ ಸರ್ವಮಂಗಲದಾಯಿನಿ । 
ಹರಿದ್ರಾಂ ತೇ ಪ್ರದಾಸ್ಕಾಮಿ ಗೃಹಾಣ ಪರಮೇಶ್ವರಿ ॥ 
ಶ್ರೀಸ್ವರ್ಣಗೌರ್ಯಂತರ್ಗತಭಾರತೀರಮಣಮುಖ್ಯಪ್ರಾಣಾಂತರ್ಗತ 
ಶ್ರೀಜಯಾಪತಿಸಂಕರ್ಷಣಾಯ ನಮಃ ॥ ಹರಿದ್ರಾಚೂರ್ಣಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ | 
. (ಅರಿಷಿಣದಿಂದ ಪೂಜಿಸಿ) 

ಕುಂಕುಮಚೂರ್ಣಮ" | 


ಕುಂಕುಮಂ ಕಾಂತಿದಂ ದಿವ್ಯಂ ಸರ್ವಕಾರ್ಯಫಲಪ್ರದಮ್‌ | 
ಕುಂಕುಮೇನಾರ್ಚತೇ ದೇವೀ ಗೃಹಾಣ ವರದಾ ಭವ ॥ 
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ಶ್ರೀಸ್ಟ ನರ್ಣಿಗೌರ್ಯಂತರ್ಗತಭಾರತೀರಮಣಮುಖ್ಯ ಪ್ರಾಣಾಂತರ್ಗತ 
ಶ್ರೀಜಯಾಪತಿಸಂಕರ್ಷಣಾಯ ನಮಃ ॥ ಕುಂಕುಮಚೂರ್ಣಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ॥ 
(ಕುಂಕುಮದಿಂದ ಪೂಜಿಸಿ) | 


ಸಿಂಧೂರಮ್‌ ।ಟ 


ಓಂ || 


ಸ ಚಿತ್ರ ಚಿತ್ರಂ ಚೆತಯಂತಮಸ್ಮೇ ಚಿತ್ರಕ್ಷತ್ರಂ ಚಿತ್ರತಮಂ ವಯೋಧಾಮ್‌ | : 
ಚಂದ್ರಂ ರಯಿಂ ಪುರುವೀರಂ ಬೃಹಂತಂ ಚಂದ್ರ ಚಂದ್ರಾಭಿಗೃ £೯ಣತೇ ಯುವಸ್ಟ || 
ಶ್ರೀಸು ಸ್ವರ್ಣಿಗೌರ್ಯಂತರ್ಗತಭಾರತೀರಮಣಮುಖ್ಯ ಪ್ರಾಣಾಂತರ್ಗತ 
ಶ್ರೀಜಯಾಪತಿಸಂಕರ್ಷಣಾಯ ನಮಃ ॥ ಸಿಂಧೂರಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ । 
(ಸಿಂಧೂರವನ್ನು ಸಮರ್ಪಿಸಿ) 


ಕಜ್ಜಲಮ್‌ | 


ಚಾರುರೂಪೇ ಚಾರುನೇತ್ರೇ ಲೋಲಾಕ್ಷೀ ಚಾರುರೂಪಿಣೀ 
ನೇತ್ರಾಲಂಕರಣಾರ್ಥಾಯ ಕಜ ಲಂ ತೇ ದದಾಮ್ಯ ಹಂ ॥ 
ಶ್ರೀಸ್ವರ್ಣಗೌರ್ಯಂತರ್ಗತಭಾರ ತೀರಮಣಮುಖ್ಯ ಪಾ ಿಣಾಂತರ್ಗತ 
€ಜಯಾಪತಿಸಂಕರ್ಷಣಾಯ ನಮಃ ॥ ಕಜ ಲಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ 
(ಕಾಡಿಗೆಯನ್ನು ಬಿಡಿಹೂವೊಂದರಿಂದ ಗೌರಿಯ ಕಣ್ಣುಗಳಿಗೆ ಹಚ್ಚುವ) 


ಮಂಗಲಸೂತ್ರಸಮರ್ಪಣಮ್‌ । 


ಮಾಂಗಲ್ಯಮಣಿಸ ೦ಯುಕ್ತಂ ಮುಕ್ತಾಫಲಸಮನ್ನಿತಮ್‌ | 
ದತ್ತಂ ಮಂಗಲಸೂತ್ರಂ ತೇ ಗೃಹಾಣ ಹರವಲ್ಲಭೇ ॥ 


ಶ್ರೀಸ್ಪರ್ಣಗೌರ್ಯಂತಗ ೯ತಭಾರತೀರಮಣಮುಖ್ಯ ಪ್ರಾಣಾಂತರ್ಗತ 
ಶ್ರೀಜಯಾಪತಿಸಂಕರ್ಷಣಾಯ ನಮಃ ॥ ಕಂಠಸೂತ್ರಂ ಸಮಪ ೯ಯಾಮಿ | 


(ಮಂಗಲಸೂತ್ರವನ್ನು ಅರ್ಪಿಸಬೇಕು) 


ಯಜ್ಞೋಪವೀತಮ್‌ | 


ತಪ್ತಹೇಮಕೃತಂ ಸೂತ್ರಂ ತ್‌ | 
ಉಪವೀತಮಿದಂ ದೇವಿ ಗೃಹಾಣ ತ್ವಂ ಶುಭಪ್ರದೇ ॥ | 
ಶಿ ಶ್ರೀಸ್ವರ್ಣಗೌರ್ಯಂತರ್ಗತಭಾರತೀರಮಣಮುಖ್ಯ ಪ್ರಾಣಾಂತರ್ಗತ 
ಶ್ರೀಜಯಾಪತಿಸಂಕರ್ಷಣಾಯ ನಮಃ !। ಉಪವೀತಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ । 
ಯಂ ಸಮರ್ಪಿಸಬೇಕು. ಇದರ ಬದಲು ಮಂತ್ರಾಕ್ಷತೆ ಹಾಕಿ) 
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ಆಭರಣಮ್‌ 1 
ಸುವರ್ಣಭೂಷಿತಂ ದಿವ್ಯಂ ನಾನಾರತ್ನಸುಶೋಭಿತಮ್‌ ।ಟ 
ತ್ರೈಲೋಕ್ಕಭೂಷಿಶೇ ದೇವಿ ಗೃಹಾಣಾಭರಣಂ ಶುಭಮ್‌ ॥ 
ಶ್ರೀಸ್ವರ್ಣಗೌರ್ಯಂತರ್ಗತಭಾರತೀರಮಣಮುಖ್ಯಪ್ರಾಣಾಂತರ್ಗತ 
ಶ್ರೀಜಯಾಪತಿಸಂಕರ್ಷಣಾಯ ನಮಃ 11 ಆಭರಣಾನಿ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ | 
(ಚಿನ್ನದ ಒಡವೆ ತೊಳೆದು ಹಾಕಬೇಕು. ಇಲ್ಲದಿದ್ದಲ್ಲಿ ಆಭರಣಾರ್ಥಂ 
ಅಕ್ಷತಾನ್‌ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ' ಎಂದು ಮಂತ್ರಾಕ್ಷತೆ ಹಾಕಬೇಕು): 
ಗಂಧಃ 1 | 
ಕರ್ಪೂರಾಗರುಕಸ್ತೂರೀರೋಚನಾದಿಭಿರನ್ದಿತಮ್‌ | 
ಗಂಧಂ ದಾಸ್ಕಾಮ್ಯಹಂ ದೇವಿ ಪ್ರೀತ್ಮರ್ಥಂ ಪ್ರತಿಗೃಹ್ಯತಾಂ 1! 
ಶ್ರೀಸ್ವರ್ಣಗೌರ್ಯಂತರ್ಗತಭಾರತೀರಮಣಮುಖ್ಯಪ್ರಾಣಾಂತರ್ಗತ 
ಶ್ರೀಜಯಾಪತಿಸಂಕರ್ಷಣಾಯ ನಮಃ ॥! ಗಂಧಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ | 
ಶ್ರೀಹರಿಗೆ ಅರ್ಪಿಸಿದ ಗಂಧವನ್ನು ಗೌರಿಗೆ ಅರ್ಪಿಸಿರಿ). 


ತ್‌ 


ಚ 


ಅಕ್ಬತಾಃ | 
ಅಕ್ಷತಾನ್‌ ಧವಲಾನ್‌ ದೇವಿ ಶಾಲೀಯಾನ್‌ ತಂಡುಲಾನ್‌ ಶುಭಾನ್‌ | 
ಹರಿದ್ರಾಕುಂಕುಮೋಪೇತಾನ್‌ ಗೃಹಾಣ ಶಿವವಲ್ಲಭೇ ॥ 
ಶ್ರೀಸ್ವರ್ಣಗೌರ್ಯಂತರ್ಗತಭಾರತೀರಮಣಮುಖ್ಯಪ್ರಾಣಾಂತರ್ಗತ 
ಶ್ರೀಜಯಾಪತಿಸಂಕರ್ಷಣಾಯ ನಮಃ 11 ಅಕ್ಷತಾನ್‌ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ! 
(ಮಂತ್ರಾಕ್ಷತೆಯನ್ನು ಸಮರ್ಪಿಸಿರಿ) 


ಪುಷ್ಪಾಣಿ | 
, ಕೇತಕೀಜಾತಿಪನ್ನಾಗೈಶ್ಚಂಪಕೈರ್ಬಕಾುಲೈಶ್ಯುಚ್ಛಃ 1 
ಶತಪತ್ರೈಶ್ಚ ಕಲ್ಲಾರೈರರ್ಚ್ಜಯಾಮಿ ಹರಪ್ರಿಯಾಮ್‌ ॥ 
ಶ್ರೀಸ್ಪರ್ಣಗೌರ್ಯಂತರ್ಗತಭಾರತೀರಮಣವಮಖುಖ್ಯಪ್ರಾಣಾಂತರ್ಗತ 
ಶ್ರೀಜಯಾಪತಿಸಂಕರ್ಷಣಾಯ ನಮಃ | ಪುಷ್ಪಾಣಿ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ಟ 
(ನಾನಾವಿಧ ಪರಿಮಳ ಹೂಗಳಿಂದ ಗೌರಿಯನ್ನು ಅಲಂಕರಿಸಿ) 
ಆವರಣಪೂಜಾ ! | 
ಪೀಠಮಧ್ಯೇ ಪರದೇವತಾಯ್ಯೆ ಶ್ರೀಲಕ್ಷ್ಮೀನಾರಾಯಣಾಯ ನಮಃ ॥ 
) ದೇವಸ್ಯ ವಾಮಪಾರ್ಶ್ವಸ್ಥಿತಾಯ್ಕೆ ಸುವರ್ಣವರ್ಣಾಯ್ಕೆ ದುಕೂಲವಸನಾಯ್ಕೆ 
 ಪದ್ಮಹಸ್ತಾಯ್ಕೆ ವಿಚಿತ್ರಾಭರಣಭೂಷಿತಾಯ್ಕೆ ತನ್ಮುಖನ್ಯಸ್ತಲೋಚನಾಯ್ಯೆ ಲಂ 
ಲಕ್ಷ್ಯ ನಮಃ ॥॥ | 


2) 


4) 
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ದೇವಸ್ಯ ದಕ್ಷಿಣಪಾರ್ಶ್ವಸ್ಥಿತಾಯ್ಬೆ ದೂರ್ವಾದಳಶ್ಯಾಮಲಾಯ್ಯೆ ಪೀತಾಂಬರ- : 
ವಸನಾಯ್ಬೆ ಕುಮುದಹಸ್ತಾಯ್ಬೆ ತನ್ಮುಖನ್ಯಸಲೋಚನಾಯ್ಬೆ ಧಂ ಧರಾಯ್ಛೈೆ ನಮಃ ॥ 
ಪೂರ್ವಾದಿದಿಕ್ಷು - ಕೃದ್ಧೋಲ್ಕಾಯ ನಮಃ 1! ಮಹೋಲ್ಕ್ಮಾಯ ನಮಃ | 
ವೀರೋಲ್ಕಾಯ ನಮಃ | ದ್ಯುಲ್ಕಾಯ ನಮಃ । ಸಹಸ್ರೋಲ್ಕಾಯ ನಮಃ ॥ 


(ಇತಿ ಪ್ರಥಮಾವರಣಮ್‌) 


ಆಗ್ನೇಯಾದಿವಿದಿಕ್ಷು - ವಾಸುದೇವಾಯ ನಮಃ, ಮಾಯಾಯ್ಕ್ಯೆ ನಮಃ 1 
ಸಂಕರ್ಷಣಾಯ ನಮಃ, ಜಯಾಯ್ಕೆ ನವ } 

ನಮಃ | ಅನಿರುದ್ಧಾಯ ನಮಃ, ಶಾಂತ್ಯೈ ನಮಃ ॥ (ಇತಿ ದ್ವಿತೀಯಾವರಣಮ್‌) 
ಕೇಶವಾಯ ನಮಃ, ನಾರಾಯಣಾಯ ನಮಃ, ಮಾಧವಾಯ ನಮಃ, 
ಗೋವಿಂದಾಯ ನಮಃ, ವಿಷ್ಣವೇ ನಮಃ, ಮಧುಸೂದನಾಯ ನಮಃ 
ತ್ರಿವಿಕ್ರಮಾಯ ನಮಃ, ವಾಮನಾಯ ನಮಃ, ಶ್ರೀಧರಾಯ ನಮಃ, ಹೃಷೀಕೇಶಾಯ 
ನಮಃ, ಪದ್ಮನಾಭಾಯ ನಮಃ, ದಾಮೋದರಾಯ ನಮಃ ॥ (ಇತಿ 
ತೃತೀಯಾವರಣಮ್‌) 


A 
4 
[ 
ತ 
Fa 
ಆಡ 
Gk 


ಸಂಕರ್ಷಣಾಯ ನಮಃ, ವಾಸುದೇವಾಯ ನಮಃ, ಪ್ರದ್ಯುಮ್ನಾಯ ನಮಃ, 
ಅನಿರುದ್ಧಾಯ ನಮಃ, ಪುರುಷೋತ್ತಮಾಯ ನಮಃ, ಅಧೋಕ್ಷಜಾಯ ನಮಃ, 
ನಾರಸಿಂಹಾಯ. ನಮಃ, ಅಚ್ಯುತಾಯ ನಮಃ, ಜನಾರ್ದನಾಯ ನಮಃ, 
ಉಪೇಂದ್ರಾಯ ನಮಃ, ಹರಯೇ ನಮಃ, ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣಾಯ ನಮಃ ॥। 
(ಇತಿ ಚತುರ್ಥಾವರಣಮ್‌) 

ಮತ್ಸ್ಯಾಯ ನಮಃ, ಕೂರ್ಮಾಯ ನಮಃ, ವರಾಹಾಯ ನಮಃ, ನಾರಸಿಂಹಾಯ 
ನಮಃ, ವಾಮನಾಯ ನಮಃ, ಭಾರ್ಗವಾಯ ನಮಃ, ರಾಮಾಯ ನಮಃ, 
ಕೃಷ್ಣಾಯ ನಮಃ, ಬುದ್ಧಾಯ ನಮಃ, ಕಲ್ಕಿನೇ ನಮಃ, ಅನಂತಾಯ ನಮಃ, 


ಲ ಜಣ 

ವಿಶ್ಚರೂಪಾಯ ನಮಃ ॥ (ಇತಿ ಪಂಚಮಾವರಣಮ್‌) 

ಅನಂತಾಯ ನಮಃ, ವಾರುಣ್ಯೈ ನಮಃ, ಬ್ರಹ್ಮಣೇ ನಮಃ, ಸರಸ್ಪತ್ಯೆ ನಮಃ 1 
ವಾಯವೇ ನಮಃ, ಭಾರತ್ವೆ ನಮಃ | ಈಶಾನಾಯ ನಮಃ, ಗಿರಿಜಾಯೈ 
ನಮಃ | ದೇವಸ್ಯಾಗ್ರೇ ಗರುಡಾಯ ನಮಃ, ವಾಮಭಾಗೇ ಸೌಪರ್ಣಿ ಪ ನಮಃ ॥ 
(ಇತಿ ಷಷ್ಠಾವರಣಮ್‌) 

ಇಂದ್ರಾಯ ಸುರಾಧಿಪತಯೇ ಸಭಾರ್ಯಾಯ ಸಪರಿಗ್ರಹಾಯು 
ಶ್ರೀವಿಷ್ಣುಪಾರ್ಷದಾಯ ನಮಃ | 

ಅಗ್ನಯೇ ತೇಜೋಕಧಿಪತಯೇ ಸಭಾರ್ಯಾಯು ಸಪರಿಗ್ರಹಾಯ 
ಶ್ರೀವಿಷ್ಣುಪಾರ್ಷದಾಯ ನಮಃ ! | 
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ಯಮಾಯ ಧರ್ಮಾಧಿಪತಯೇ ಸಭಾರ್ಯಾಯ ಸಪರಿಗ್ರಹಾಯ 
ಶ್ರೀವಿಷ್ಣುಪಾರ್ಷದಾಯ ನಮಃ ! 
ನಿರ್ಯತಯೇ ರಕ್ಷೋತಧಿಪತಯೇ ಸಭಾರ್ಯಾಯ ಸಪರಿಗ್ರಹಾಯ 
ಶ್ರೀವಿಷ್ಣುಪಾರ್ಷದಾಯ ನಮಃ | 
ವರುಣಾಯ ಜಲಾಧಿಪತಯೇ ಸಭಾರ್ಯಾಯ ಸಪರಿಗ್ರಹಾಯ 
ಶ್ರೀವಿಷ್ಣುಪಾರ್ಷದಾಯ ನಮಃ | 
ಕುಬೇರಾಯ ಧನಾಧಿಪತಯೇ ಸಭಾರ್ಯಾಯ ಸಪರಿಗ್ರಹಾಯ 
ಶ್ರೀವಿಷ್ಣುಪಾರ್ಷದಾಯ ನಮಃ ! 
ಈಶಾನಾಯ ಭೂತಾಧಿಪತಯೇ ಸಭಾರ್ಯಾಯ ಸಪರಿಗ್ರಹಾಯ 
ಶ್ರೀವಿಷ್ಣುಪಾರ್ಷದಾಯ ನಮಃ | ಅಧಃ 1 
ಶೇಷಾಯು ನಾಗಾಧಿಪತಯೇ ಸಭಾರ್ಯಾಯು ಸಪರಿಗ್ರಹಾಯ 
ಶ್ರೀವಿಷ್ಣುಪಾರ್ಷದಾಯ ನಮಃ | ಊರ್ಧ್ವಮ್‌ ॥! 
ಬ್ರಹ್ಮಣೇ ಸತ್ಯಲೋಕಾಧಿಪತಯೇ ಸಭಾರ್ಯಾಯ ಸಪರಿಗ್ರಹಾಯ 
ಶ್ರೀವಿಷ್ಣುಪಾರ್ಷದಾಯ ನಮಃ ! ತನ್ಮಥ್ಯೇ |! 
ಇತಿ ಆವರಣಪೂಜಾಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ॥ 

(ಆವರಣಪೂಜಾಂಗವಾಗಿ ದೇವರ ಪಾದಗಳಲ್ಲಿ ಪುಷ್ಪಗಳನ್ನು ಪ್ರತಿಯೊಂದು 
ಆವರಣಕ್ಕೂ ಹಾಕಬೇಕು. ಪ್ರತಿಯೊಂದು ನಾಮಗಳ ಆರಂಭದಲ್ಲಿ ಓಂಕಾರವನ್ನು 
ಸೇರಿಸಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು) 


ಅಥ ಅಂಗಪೂಜಾ 1ಟ 

| ಓಂ ಕೈಲಾಸವಾಸಿನ್ಯೈ ನಮಃ, ಪಾದೌ ಪೂಜಯಾಮಿ | (ಕಾಲು) 
ಓಂ ಪಾರ್ವತ್ಮೈ ನಮಃ, ಗುಲ್ಲೌ ಪೂಜಯಾಮಿ | (ಕಾಲಿನ ಗಂಟು) 
ಓಂ ಗಿರಿಜಾಯೈ ನಮಃ, ಜಂಘೇ ಪೂಜಯಾಮಿ 1 (ಮೊಳಕಾಲು) 
ಓಂ ಲೋಕಚಂದ್ರಿಕಾಯೈ ನಮಃ, ಜಾನುನೀ ಪೂಜಯಾಮಿ | (ಮಂಡಿ) 
ಓಂ ಪೀತಾಂಬರರಧರಾಯ್ಕೆ ನಮಃ, ಊರೂ ಪೂಜಯಾಮಿ | (ತೊಡೆ) 
ಓಂ ಸ್ಕಂದಮಾಶ್ರೇ ನಮಃ, ಕಟಿಂ ಪೂಜಯಾಮಿ | (ಸೊಂಟ) 
ಓಂ ಕಾತ್ಕಾಯನ್ಯೈ ನಮಃ, ನಾಭಿಂ ಪೂಜಯಾಮಿ | (ಹೊಕ್ಕಳು) 
ಓಂ ಕೌಮಾಯೆಣ್ಯ ನಮಃ, ಉದರಂ ಪೂಜಯಾಮಿ ಟ (ಹೊಟ್ಟೆ) 
ಓಂ ಕುಂಭಸ್ತನ್ಕೈ ನಮಃ, ಸನೌ ಪೂಜಯಾಮಿ ಟ (ಕುಚಗಳು) 
ಓಂ ಚತುರ್ಭುಜಾಯೈ ನಮಃ, ಭುಜಾನ್‌ ಪೂಜಯಾಮಿ ಟ (ಭುಜ) 
ಓಂ ನೀಲಕಂಠಪ್ರಿಯಾಯೈ ನಮಃ, ಕಂಠಂ ಪೂಜಯಾಮಿ । ಈತ್ರಿಗೆ). 
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ಓಂ ಸುಮುಖಾಯ್ಕೈೆ ನಮಃ, ಮುಖಂ ಪೂಜಯಾಮಿ | (ಮುಖ) 

ಓಂ ಭವಾನ್ಯೆ 4 ನಮಃ, ಓಷ್ಟೌ ಪೂಜಯಾಮಿ । (ತುಟಿಗಳು) 
ಓಂ ಸುನಾಸಿಕಾಯ್ಕೆ ನಮಃ, ನಾಸಿಕಾಂ ಪೂಜಯಾಮಿ ಟ (ಮೂಗು) 

ಒಂ ಉತ್ಪಲಾಕ್ಷ್ಯೈ ನಮಃ, ನೇತ್ರೇ ಪೂಜಯಾಮಿ । (ಕಣ್ಣುಗಳು) 

ಓಂ ತಾಟಂಕಧಾರಿಣ್ಕೈ ನಮಃ, ಕರ್ಣೌ ಪೂಜಯಾಮಿ | (ಕಿವಿಗಳು) 

ಓಂ ಲೋಕವಂದಿತಾಯ್ಕೆ ನಮಃ, ಶಿರಃ ಪೂಜಯಾಮಿ । (ತಲೆ) 

ಓಂ ಸ್ಪರ್ಣಗೌರ್ಯೈ ನಮಃ, ಸರ್ವಾಂಗಂ ಪೂಜಯಾಮಿ ಟ (ಎಲ್ಲಾ ಅಂಗಗಳು) 


ಅಥ ಪತ್ರಪೂಜಾ 1 

ಓಂ ಮಾಯಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 1 ಮಾಚೀಪತ್ರಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ | 
(ಮಾಚೀಪತ್ರೆಯನ್ನು ಸಮರ್ಪಿಸಿರಿ) 

ಹಿಂ ಸರ್ವಜನಸಂರಕ್ಷಿಣ್ಯೇ ನಮಃ | ಸೇವಂತಿಕಾಪಶ್ರಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ | 
(ಸೇವಂತಿಕೆ ಪತ್ರೆಯನ್ನು ಸಮರ್ಪಿಸಿರಿ) | 
ಓಂ ಶಿವಪ್ರಿಯಾಯ್ಬೆ ನಮಃ | ಬಿಲ್ಪಪತ್ರಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ | 
(ಬಿಲ್ವಪತ್ರೆಯನ್ನು ಸಮರ್ಪಿಸಿರಿ) | 
ಓಂ ಹೈಮವತ್ಯೈ ನಮಃ । ಕರವೀರತ್ರಂ ಸಪುರ್ಪಯಾಮಿ | 
(ಕಣಗಿಲೆ ಪತ್ರೆಯನ್ನು ಸಮರ್ಪಿಸಿರಿ) 

_ ಓಂ ಕಾತ್ಕಾಯನ್ಯೈ ನಮಃ ।! ದಮನಪತ್ತಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ | 
(ದವನಪತ್ರೆಯನ್ನು ಸಮರ್ಪಿಸಿರಿ) | 
ಓಂ ಮಲಯಾಚಲವಾಸಿನ್ಯೈ ನಮಃ । ಮರುವಕಪತ್ರಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ । 

. (ಮರುಗಪತ್ರೆಯನ್ನು ಸಮರ್ಪಿಸಿರಿ) : | 
ಓಂ ಮಹಾಗೌರ್ಯ್ಯೆ ನಮಃ । ಪಾರಿಜಾತಪತ್ರಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ | 
(ಪಾರಿಜಾತಪತ್ರೆಯನ್ನು ಸಮರ್ಪಿಸಬೇಕು) . 
ಓಂ ಗಿರಿಸುತಾಯೈ ನಮಃ | ಗಿರಿಮಲ್ಲಿಕಾಪತ್ರಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ | 
(ಬೆಟ್ಟದ ಮಲ್ಲಿಗೆ ಪತ್ರೆಯನ್ನು ಸಮರ್ಪಿಸಿರಿ) 
ಓಂ ಕಮಲಾಕ್ಷಿ ಹೈ ನಮಃ | ಕಮಲಪತ್ರಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ । 
(ಕಮಲದ ಪತ್ರೆಯನ್ನು ಸಮರ್ಪಿಸಿರಿ) 

ಓಂ ಭವಾನ್ಯೈ ನಮಃ | ಚೂತಪತ್ರಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ | 
(ಮಾವಿನ ಎಲೆಯನ್ನು ಸಮರ್ಪಿಸಿರಿ) 
ಓಂ ದುರ್ಗಾಯ್ಕೆ ನಮಃ | ಶಮೀಪತ್ರಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ! 
(ಬನ್ನಿ ಎಲೆಯನ್ನು ಸಮರ್ಪಿಸಿರಿ) | 
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ಓಂ ಕೌಮಾರ್ಯ ನಮಃ | ಬೀಜಪೂರಪತ್ರಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ಟ 
(ಮಾದಳಗಿಡದ ಎಲೆಯನ್ನು ಸಮರ್ಪಿಸಿರಿ) 
|! ದಾಡಿಮೀಪತಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ | 


ಸೆ 


ಓಂ ಬುದ್ಧಿದಾಯೈ ನಮಃ 
(ದಾಳಿಂಬೆ ಪತ್ರೆಯನ್ನು ಸಮರ್ಪಿಸಿರಿ) 


ಓಂ ಸ್ಪರ್ರ್ಣಗೌರ್ಯೇ ನಮಃ | ನಾನಾವಿಧಪರಿಮಳಪತ್ರಾಣಿ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ಟ 


ಅಥ ಪುಷ್ಪಪೂಜಾ 1 
ಓಂ ಸ್ಪರ್ಣಗಳರ್ಯೈ ನಮಃ ! ಜಾತೀಪುಷ್ಟಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ! 
(ಜಾಜೀಹೂವನ್ನು ಸಮರ್ಪಿಸಿರಿ) | 
ಓಂ ಜಗನ್ಮಾತ್ರೇ ನಮಃ । ಮಲ್ಲಿಕಾಪುಷ್ಟಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ | ' 
(ಮಲ್ಲಿಗೆ ಹೂವನ್ನು ಸಮರ್ಪಿಸಿರಿ) | 
ಓಂ ಗಿರಿಜಾಯೈೆ ನಮಃ । ಗಿರಿಮಲ್ಲಿಕಾಪುಷ್ಪಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ | 
(ಬೆಟ್ಟದ ಮಲ್ಲಿಗೆ ಹೂವನ್ನು ಸಮರ್ಪಿಸಿರಿ) 
ಓಂ ಕಾತ್ಕಾಯನ್ಶೈ ನಮಃ | ಕೇತಕೀಪುಷ್ಪಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ! 
(ಕೀದಗೆ ಹೂವನ್ನು ಸಮರ್ಪಿಸಿರಿ) 
ಓಂ ಕಮಲಾಕ್ಷಿ ನಮಃ | ಕಮಲಪುಷ್ಪಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ | 
(ಕಮಲದ ಹೂವನ್ನು ಸಮರ್ಪಿಸಿರಿ) 
ಓಂ ಚಾಮುಂಡಾಯ್ಕೆ ನಮಃ | ಚಂಪಕಪುಷ್ಪಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ಟ 
(ಸಂಪಿಗೆ ಹೂವನ್ನು ಸಮರ್ಪಿಸಿರಿ) | 
ಓಂ ಗಂಧರ್ವಸೇವಿತಾಯ್ಕೆ ನಮಃ । ಸೇವಂತಿಕಾಪುಷ್ಪಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ | 
(ಸೇವಂತಿಗೆ ಹೂವನ್ನು ಸಮರ್ಪಿಸಬೇಕು) 
ಓಂ ಪಾರ್ವತ್ಮೈ ನಮಃ । ಪಾರಿಜಾತಪುಷ್ಪಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ! 
(ಪಾರಿಜಾತದ ಹೂವನ್ನು ಸಮರ್ಪಿಸಿರಿ) 
ಓಂ ಬುದ್ಧಿಶತ್ವಾಭಿಮಾನಿನ್ಶೈ ನಮಃ | ಶ್ವೇತಸೇವಂತಿಕಾಪುಷ್ಪಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ 1 
(ಬಿಳಿ ಸೇವಂತಿಗೆ ಹೂವನ್ನು ಸಮರ್ಪಿಸಿರಿ) 
ಓಂ ಸ್ಪರ್ಣಗೌರ್ಯೈ ನಮಃ | ನಾನಾವಿಧಪರಿಮಳಪುಷ್ಪಾಣಿ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ! 
ಅಥ ಅಹ್ಟೋತ್ತರಶತನಾಮಪೂಜಾ | 
ಓಂ ಶಿವಾಯೈ ನಮಃ ! 
ಓಂ ನಾಮಾತ್ಮಿಕಾಯ್ಕೆ ನಮಃ ಟ 
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ಓಂ ಪಾರ್ವತ್ಯೆ ಫೆ ನಮಃ | 

ಫಿ ಮಹಾಮಾಯಾಯ್ಯೆ ನಮಃ 
ಓಂ ಕಾತ್ಕಾಯನ್ಕೆ [ ನಮಃ । 
ಓಂ ಅಂಬಿಕಾಯ್ಕೆ ನಮಃ | 

ಓಂ ಸೌಭಾಗ್ಯದಾತ್ರೆ 


೨ ನಮಃ | 


ಓಂ ದಾಂಪತ್ಯಪ್ರದಾಯೈ ನಮಃ 
ಓಂ ಭಕ್ತಾಭೀಷ್ಟದಾಯ್ಕೆ ನಮಃ | 
ಓಂ ಲಲಿತಾಯ್ಕೆ ನಮಃ ಟ 
ಓಂ ಆದ್ಯಂತರಹಿತಾಯ್ಕೆ ನಮಃ | 

ಓಂ ಅಹಂಕಾರತತ್ವಾಭಿಮಾನಿನೈ 4 ನಮಃ | 
ಓಂ ಸಮಸ್ತಲೋಕಜನನ್ಯೆ ನಮಃ | 

ಓಂ ಉಮಾಯ್ಯೆ ನಮಃ । 

ಓಂ ಗೌರ್ಯ್ಯೆ ನಮಃ | 

ಓಂ ಮಂಗಲಸ್ವರೂಪಾಯೈೆ ನಮಃ ಟ 

ಓಂ ಗಿರಿಜಾಯೈ ನಮಃ | 

ಓಂ ಬಿಲ್ಪಪೂಜಿತಾಯ್ಕೆ ನಮಃ | 

ಒಂ ಮೇನಕಾತ್ಮಜಾಯೈೆ ನಮಃ | 

ಓಂ ದೀನರಕ್ಷಿಣ್ಯೈ ನಮಃ । 

ಓಂ ಚಂದ್ರಶೇಖರಾರ್ಧಾಂಗ್ಯೆ 4 ನಮಃ | 
ಓಂ ಶಶಿಶೇಖರಮನಃಪ್ರಿಯಾಯೈೆ ನಮಃ ॥ 
ಓಂ ತನುಮಧ್ಯಾಯೈ ನಮಃ ಟ 

`ಓಂ ಅಪರಾಜಿತಾಯ್ಕೆ ನಮಃ | 

ಒಂ ಕಾಲ್ಕೆ ೨ ನಮಃ । 

ಓಂ ಹೃಮವತೆ ಪ ನಮಃ | 

ಓಂ ಈಶ್ವರ್ಯೆ ನಮಃ | 

ಓಂ ತ್ರಿಲೋಚನಾಯ ನಮಃ 1 

ಓಂ ಈಷಣತ್ರಯಮುಕ್ತಾಯ್ಕೆ ನಮಃ | 
ಓಂ ಸರ್ವೇಶ್ವರ್ಯ್ಯ ನಮಃ 1 

ಓಂ ಪರಮಾನಂದದಾಯಿನ್ಶ್ಕೆ ನಮಃ | 
ಒಂ ಆನಂದವಿಗ್ರಹಾಯೈ ನಮಃ ॥ 
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ಒಂ ಹಾನಿವೃದ್ಧಿವಿವರ್ಜಿತಾಯ್ಕೆ ನಮಃ | 
ಓಂ ಚೂಡಾಮಣಿಭೂಷಿತಾಯೈ ನಮಃ ! 
ಓಂ ಶಿವಾಯೈ ನಮಃ 1 
ಓಂ ಭವಾನ್ಯೈ ನಮಃ ಟ 
ಓಂ ರುದ್ರಾಣ್ಯೈ ನಮಃ | 


ಓಂ ಭವರೋಗಘ್ನ್ಯೈ ನಮಃ 1 


ಓಂ ಮೃಡಾಣ್ಯೈ ನಮಃ 


ದಾತ 


ಓಂ ಭಕ್ತಸೇವ್ಕಾಯೈ ನಮಃ 
ಓಂ ಭಕ್ತಿಗಮ್ಮಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ಓಂ ಭಾಗ್ಯದಾತ್ರೇ ನಮಃ | 
ಓಂ ಸುವೇಶಾಯೈೆ ನಮಃ | 
ಓಂ ಸರ್ವಮಂಗಲಾಯ್ಯ ನಮಃ 1. 
ಓಂ ಅಪರ್ಣಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 1 

ಓಂ ದಾಕ್ಷಾಯಣ್ಕೈ ನಮಃ | 

ಓಂ ವಿದ್ಯಾಪ್ರದಾಯಿನ್ಯೈ ನಮಃ | 
ಓಂ ಇಂದ್ರಸೇವಿತಾಯೈ ನಮಃ | 
ಓಂ ಭಾವರೂಪಾಯ್ಕೆ ನಮಃ | 

ಓಂ ವಿಶ್ವರೂಪಾಯ್ಕೆ ನಮಃ ಟ 

ಓಂ ಶತ್ರುಸಂಹರ್ತ್ರೇ ನಮಃ | 

ಓಂ ರಾಕೇಂದುವದನಾಯ್ಕೆ ನಮಃ | 
ಓಂ ವಿಶಾಲಾಕ್ಷ್ಮೈ ನಮಃ | 

ಓಂ ಕೃಷ್ಣವೇಣ್ಯೆ ೨ ನಮಃ 1 

ಓಂ ಗಣೇಶಜನನ್ಯೈ ನಮಃ | 

ಓಂ ಸೃಂದಪ್ರಿಯಾಯ್ಯ ನಮಃ ! 

ಓಂ ಗಂಭೀರಲೋಚನಾಯ್ಕೈೆ ನಮಃ 1 
ಓಂ ಸತ್ಯೆ ಕ ನಮಃ | 

ಓಂ ಗರ್ಭಪ್ರದಾಯೈ ನಮಃ ! 

ಓಂ ಗರ್ಭಶೋಕನುದೇ ನಮಃ ! 


ಸಾಸ್‌ 


ಷ್ಟ ಗರ್ಭಗೋಪ್ತೇ ನಮಃ | 


ಓಂ ಹರವಲ್ಲಭಾಯೈ ನಮಃ ! 
ಓಂ ಸಂತತಿಪ್ರದಾಯೈ ನಮಃ | 
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ಓಂ ವಿವಾಹಸೌಭಾಗ್ಯಪ್ರದಾತ್ರೈ ನಮಃ । 
ಓಂ ಗೋದಾಯೈ ನಮಃ । 

ಓಂ ಗಣ್ಯಾಯ್ಕ ನಮಃ ।ಟ 

ಓಂ ಗಂಭೀರನಾಭಯೇ ನಮಃ । 
ಓಂ ಏಕರೂಪಾಯ್ಯೆ ನಮಃ | . 

ಓಂ ಕಲ್ಲಾರಭೂಷಿತಾಯ್ಕೆ ನಮಃ ॥ : 
ಓಂ ದಾಂಪತ್ಕಸುಖಪ್ರದಾತ್ರೇ ನಮಃ । 
ಓಂ ಆಯುರ್ದಾತ್ರೇ ನಮಃ | 

ಓಂ ಸೌಮಂಗಲ್ಯಪ್ರದಾತ್ರೇ ನಮಃ !. 
ಓಂ ಹಿಮಾಲಯತನಯಾಯ್ಯ ನಮಃ 
ಓಂ ಕೀರ್ತಿದಾಯೈ ನಮಃ 1 

ಓಂ ಶ್ರೀರಾಮಮಂತ್ರಜಾಪಕಾಯೈ ನಮಃ । 
ಓಂ ನಾರಾಯಣಪದಮಧುಪಾಯೈೆ ನಮಃ | 
ಓಂ ಅಮರಗಣವಂದಿತಾಯ್ಕೆ ನಮಃ | 

ಓಂ ಗಜಗಮನಾಯ್ಕೆ ನಮಃ ।ಟ 

ಓಂ ಪರಮಪಾವನ್ಯೈ ನಮಃ । 

ಓಂ ಪುಣ್ಯಫಲಪ್ರದಾಯಿನ್ಶೈ ನಮಃ ! 

ಓಂ ಪನ್ನಗವೇಣ್ಕೆ ೪ ನಮಃ | 
ಓಂ ಕೋಕಿಲಸ್ವರಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ಓಂ ಪ್ರಸನ್ನವದನಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ಹಿಂ ಮುಕ್ತಾಫಲಹಾರಧರಾಯ್ಛೈ. ನಮಃ 
ಓಂ ಸುರಪೂಜಿತಾಯ್ಕೆ ನಮಃ | 

ಓಂ ಮಲ್ಲಿಕಾದಿಪುಷ್ಪಸುಗಂಧಿನ್ಯೆ ೪ ನಮಃ | 
ಓಂ ಸ್ವರ್ಗಜನಾರಾಧ್ಯಾಯೈ ನಮಃ | 

ಓಂ ಪುಂಡರೀಕಾಕ್ಸಾಯ್ಕೆ ನಮಃ | 

ಓಂ ಪುಂಡರೀಕಾಕ್ಷಭಕ್ತಾಯ್ಕೆ ನಮಃ ! 

ಓಂ ಔದಾರ್ಯಾದಿಗುಣಯುಕ್ತಾಯ್ಕೆ ನಮಃ | 
ಓಂ ಚಿಂತಿದಾಯ್ಕ್ಫೆ ನಮಃ 1 

ಓಂ ಕಮಲಾಯ್ಕೆ ನಮಃ । 

ಓಂ ಭೂತಿದಾತ್ರೇ ನಮಃ 1 

ಓಂ ಪಾಪಾಪಹಾಯೈ ನಮಃ | 
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ಓಂ ಪುಣ್ಯಸ್ತರೂಪಾಯ್ಕೆ ನಮಃ ! 

ಓಂ ಶಾಂತಿರೂಪಿಣ್ಕೈ ನಮಃ । 

ಓಂ ದಕ್ಷಾದ್ವರಭೇದಸಾಧನಾಯೈೆ ನಮಃ | 

ಓಂ ಜನ್ಮಮೃತ್ಯುಜರಾರೋಗಭಂಜನಾಯ್ಬೆ ನಮಃ | 
ಓಂ ಅರಿಷಡ್ರರ್ಗನಾಶಿನ್ಯೈ ನಮಃ | 

ಓಂ ನಿತ್ಯ್ತಯೌವನಮಂಗಲಾಯ್ಯೆ ನಮಃ ! 

ಓಂ ಮಹೇಶಯುಕ್ತನಟನತತ್ಪರಾಯೈ ನಮಃ | 

ಓಂ ಉತ್ತಲಾಕ್ಷೈ ನಮಃ | 

ಓಂ ನೀಲಕಂಠಪ್ರಿಯಾಯ್ಯೆ ನಮಃ 
ಓಂ ಮಹಾಗೌರ್ಯೆ ನಮಃ । 
ಓಂ ಗಂಧರ್ವಸೇವಿತಾಯೈ ನಮಃ 
ಓಂ ಜಾಮುಂಡಾಯ್ಬೆ ನಮಃ | 
ಓಂ ಸ್ಪರ್ಣಗೌರ್ಯೈ ನಮಃ । 


ಹತಾ? 


ನ ತಾಣ 


ಶ್ರೀಸ್ಟರ್ಣಗೌರ್ಯಂತರ್ಗತಭಾರತೀರಮಣಮುಖ್ಯಪ್ಪಾಣಾಂತರ್ಗತ 
ಶ್ರೀಜಯಾಪತಿಸಂಕರ್ಷಣಾಯ ನಮಃ 11 ಅಷ್ಟೋತ್ತರಶತನಾಮಫೂಜಾಂ 
ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ಟ | 


ಅಥ ದೋರಗಂಧಿಪೂಜಾ \ 
(ಹದಿನಾರು ಗಂಟುಗಳಿರುವ ಬಾರಕ್ಕೆ ಒಂದೊಂದು ನಾಮಗಳಿಂದ ಅಕ್ಷತೆ 
ಹಾಕಿರಿ) 

ಶಿವಾಯ್ಕೆ ನಮಃ, ಪ್ರಥಮಗ್ರಂಥಿಂ ಪೂಜಯಾಮಿ ! 

ಭವಾನ್ಯೈ ನಮಃ, ದ್ವಿತೀಯಗ್ರಂಥಿಂ ಪೂಜಯಾಮಿ ಟ 
ರುದ್ರಾಣ್ಮೈ ನಮಃ, ತೃತೀಯಗ್ರಂಥಿಂ ಪೂಜಯಾಮಿ । 
ಗಿರಿಜಾಯೈ ನಮಃ, ಚತುರ್ಥಗಂಥಿಂ ಪೂಜಯಾಮಿ ! 
ಕಾಂತಾಯ್ಕೆ ನಮಃ, ಪಂಚಮಗ್ರಂಥಿಂ ಪೂಜಯಾಮಿ | 
ಹರಕಾಂತಾಯ್ಬೆ ನಮಃ ಷಷ್ಠಗ್ರಂಥಿಂ ಪೂಜಯಾಮಿ ! 
ಸಿಂಹವಾಹನಾಯ್ಕೆ ನಮಃ, ಸಪ್ತಮಗ್ರಂಥಿಂ ಪೂಜಯಾಮಿ । 
ಅಂಬಿಕಾಯ್ಕೆ ನಮಃ, ಅಷ್ಟಮಗ್ರಂಥಿಂ ಪೂಜಯಾಮಿ | 
ವಿಶಾಲವಕ್ಷಸ್ಗಲಾಯ್ಕೆ ನಮಃ, ನವಮಗಂಥಿಂ ಪೂಜಯಾಮಿ ಟ 
ಲೋಕಧಾರಿಣ್ಕೈ ನಮಃ, ದಶಮಗ್ರಂಥಿಂ ಪೂಜಯಾಮಿ ।ಟ 
ಕುಂಭಸ್ತನ್ಯೈ ನಮಃ, ಏಕಾದಶಗ್ರಂಥಿಂ ಪೂಜಯಾಮಿ ।ಟ 
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ಸಾಯ ನಮಃ, ಫ್ರಯೋದಳಗಂಥಾಂ ಪೂಜಯಾಮಿ । 
ಉತ್ಪಲಾಕ್ಷ್ಮೈ ನವ ನಮಃ, ಚತುರ್ದಶಗಂಥಿಂ ಪೂಜಯಾಮಿ । 


ಲೋಕವಂದಿತಾಯ್ಕೆ ನಮಃ, ಪಂಚದಶಗಂಥಿಂ ಪೂಜಯಾಮಿ ಟ 


ಸ್ವರ್ಣಗೌರ್ಯ್ಯೆ ನಮಃ, ಷೋಡಶಗಂಥಿಂ ಪೂಜಯಾಮಿ ॥ 

ಧೂಪಃ | | 
ದಶಾಂಗಂ ಗುಗ್ಗುಲೋಪೇತಂ ಸುಗಂಧಂ ಚ ಮನೋಹರಮ್‌ | 
ಧೂಪಂ ದಾಸ್ಕಾಮಿ ದೇವೇಶಿ ಶಿ ಸ್ವರ್ಣಗೌರಿ ಗೃಹಾಣ ತಮ್‌ ॥ 
ಶ್ರೀಸ್ಟರ್ಣಗೌರ್ಯಂತರ್ಗತಭಾರತೀರವ ುಣಮುಖ್ಯಪ್ರಾಣಾಂತರ್ಗತ 
ಶ್ರೀಜಯಾಪತಿಸಂಕರ್ಷಣಾಯ ನಮಃ ॥ಟಟ ಧೂಪಮಾಘ್ರಾಪಯಾಮಿ 
(ಧೂಪಾರತಿ ತಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ಇರುವ ಕೆಂಡಕ್ಕೆ ದಶಾಂಗ ಹಾಕಿ ಧೂಪಾರತಿ ಮಾಡಿ) 


ಘೃತಾಕ್ರವರ್ತಿಸಂಯುಕ್ತಮಂಧಕಾರವಿನಾ ೨ಶಕಮ್‌ |. 
ದೀಪಂ ದಾಸ್ಯಾಮಿ ತೇ ದೇವಿ ಗೃಹಾಣ ಮುದಿತಾ ಭವ ॥ 
ಶ್ರೀಸ್ವರ್ಣಗೌರ್ಯಂತರ್ಗತಭಾರತೀರಮಣಮುಖ್ಯಪ್ರಾಣಾಂತರ್ಗತ 
ಶ್ರೀಜಯಾಪತಿಸಂಕರ್ಷಣಾಯ ನಮಃ ॥ ದೀಪಂ ದರ್ಶಯಾಮಿ | 
(ಮೂರು ಮಂಗಳಾರತಿ ಬತ್ತಿಯಿಂದ ಏಕಾರತಿ ಮಾಡಿ ಶಾಂತಗೊಳಿಸಿ) 


ನೈವೇದ್ಯಮ್‌ ಟ 
ನೈವೇದ್ಯಂ ಷಡ್ರಸೋಪೇತಂ ದಧಿಮಧ್ವಾಜ್ಯಸಂಯುತಮ್‌ । : 
ನಾನಾಭಕ್ಕಫಲೋಪೇತಂ ಗೃಹಾಣ ಹರವಲ್ಲಭೇ ॥ 
ಅನ್ನಂ ಚತುರ್ವಿಧಂ ಸ್ವಾದು ರಸ್ಯೆಃ ಷಡ್ಫಿಃ ಸಮನ್ವಿತಂ । ``. 
ಭಕ್ಷ ್ಟಃಜೋಜ್ಯ ಸಮಾಯುಕ್ತಂ ನೈವೇದ್ಯಂ ಪ್ರತಿಗೃಹ್ಯತಾಮ್‌ ॥॥ 
ಶ್ರೀಸ್ಯ “ರ್ಣಗೌರ್ಯಂತರ್ಗತಭಾರತೀರಮಣಮುಖ್ಯ ಪ್ರಾಣಾಂತರ್ಗತ 
ಶ್ರೀಜಯಾಪತಿಸಂಕರ್ಷಣಾಯ ನಮಃ ॥ ನೈವೇದ್ಯಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ! 
(ನೈವೇದ್ಯವನ್ನು ಮೊದಲು ಪರಮಾತ್ಮನಿಗೆ, ನಂತರ ಲಕ್ಷ್ಮೀದೇವಿಗೂ, ಆಮೇಲೆ 
ವಾಯುದೇವರಿಗೂ ಸಮರ್ಪಣೆ ಮಾಡಿ, ಅನಂತರ ಪ್ರತ್ಯೇಕ ತಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ 
ಮಾಡಿದ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನೆಲ್ಲಾ ಬಡಿಸಿಕೊಂಡು ಆ ಸ ರಘನನ್ನ 
ಗೌರಿಗೆ ನೈವೇದ್ಯ ಮಾಡಿರಿ) 
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(ಓಂ ಭೂರ್ಭುವಃ ಸಃ | ಸತ್ಯಂತ್ವರ್ತೇನ ಪರಿಷಿಂಚಾಮಿ ಎಂದು ಮೀಸಲು 
ನೀರನ್ನು ಕೈಯಲ್ಲಿ ಹಾಕಿಕೊಂಡು ನೈವೇದ್ಯಕ್ಕೆ ಸುತ್ತುಗಟ್ಟಿ, "ಅಮೃತೋಪಸ್ತರಣಮಸಿ 
ಸ್ವಾಹಾ' ಎಂದು ನೀರನ್ನು ದೇವಿಗೆ ತೋರಿಸಿ ಅರ್ಫ್ಯಪಾತ್ರೆಗೆ ಬಿಡಿ) 

ಓಂ ಪ್ರಾಣಾತ್ಮನೇ ಶ್ರೀಅನುರುದ್ದಾಯ ಸ್ವಾಹಾ | 

ಓಂ ಅಪಾನಾತ್ಮನೇ ಶ್ರೀಪ್ರದ್ಕುಮ್ನಾಯ ಸ್ವಾಹಾ | 

ಓಂ ವ್ಯಾನಾತ್ಮನೇ ಶ್ರೀಸಂಕರ್ಷಣಾಯ ಸ್ವಾಹಾ | 


ಓಂ ಉದಾನಾತ್ಮನೇ ಶ್ರೀವಾಸುದೇವಾಯ ಸ್ವಾಹಾ | 


ಓಂ ಸಮಾನಾತ್ಮನೇ ಶ್ರೀನಾರಾಯಣಾಯ ಸ್ವಾಹಾ ! 
ಓಂ ಬ್ರಹ್ಮಣಿಮ ಆತ್ಮಾ5ಮೃತತ್ವಾಯ ಸ್ವಾಹಾ | 
(ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಬಾರಿಯೂ ನೀರನ್ನು ಅರ್ಥ್ಯಪಾತ್ರೆಗೆ ಬಿಡಿ) 


ಹಪಾನೀಯಮ್‌ | ಒತ್ತ 


ಘನಸಾರಸುಗಂಧೇನ ಮಿಶ್ರಿತಂ ಪುಷ್ಪವಾಸಿತಮ್‌ | 

ಪಾನೀಯಂ ಗೃಹ್ಯತಾಂ ದೇವಿ ಶೀತಲಂ ಸುಮನೋಹರಮ್‌ ॥| 
ಶ್ರೀಸ್ಪರ್ಣಗೌರ್ಯಂತರ್ಗತಭಾರತೀರಮಣಮುಖ್ಯಪ್ರಾಣಾಂತರ್ಗತ 
ಶ್ರೀಜಯಾಪತಿಸಂಕರ್ಷಣಾಯ ನಮಃ 1! ಪಾನೀಯಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ! 
ಶ್ರೀಸ್ವರ್ಣಗೌರ್ಯ್ಯೆ ನಮಃ | ಉತ್ತರಾಪೋಶನಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ | 
ಅಮೃತಾಪಿಧಾನಮಸಿ ಹಸ್ತಪ್ರಕ್ಷಾಲನಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ | ಮುಖಪ್ರಕ್ಷಾಲನಂ 
ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ಟ ಕರೋದ್ವರ್ತನಾರ್ಥೇ ಚಂದನಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ | 
ಆಚಮನಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ! | 
(ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಬಾರಿಯೂ ನೀರನ್ನು ಅರ್ಥ್ಯಪಾತ್ರೆಗೆ ಬಿಡಿ). ' 

। 
ಬೀಜಪೂರಾಮ್ರಪನಸಖರ್ಜೂರೀಕದಲೀಫಲಮ್‌ | 

ನಾರಿಕೇಲಫಲಂ ದಿವ್ಯಂ ಗೃಹಾಣ ಶಿವವಲ್ಲಭೇ ॥ | 


| ಶ್ರೀಸ್ಪರ್ಣಗೌರ್ಯಂತರ್ಗತಭಾರತೀರಮಣಮುಖ್ಯಪ್ರಾಣಾಂತರ್ಗತ 


ಶ್ರೀಜಯಾಪತಿಸಂಕರ್ಷಣಾಯ ನಮಃ ॥! ನಾನಾವಿಧಫಲಾನಿ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ | 
(ಎಲ್ಲಾ ಹಣ್ಣುಗಳನ್ನು ನೈವೇದ್ಯ ನಿವೇದನ ಮಾಡಿ) 


ತಾಂಬೂಲಮ್‌ | 


ಪೂಗೀಫಲಸಮಾಯುಕ್ತಂ ನಾಗವಲ್ಲೀದಲೈರ್ಯುತಮ್‌ | 
ಕರ್ಪೂರಚೂರ್ಣಸಂಯುಕ್ತಂ ತಾಂಬೂಲಂ ಪ್ರತಿಗೃಹ್ಯತಾಮ್‌ ॥ 


ಧಿ 
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ಶ್ರೀಸ್ವರ್ಣಗೌರ್ಯಂತರ್ಗತಭಾರತೀರಮಣಮುಖ್ಯಪ್ರಾಣಾಂತರ್ಗತ 
ಶ್ರೀಜಯಾಪತಿಸಂಕರ್ಷಣಾಯ ನಮಃ || ತಾಂಬೂಲಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ । 
(ಎಲೆ, ಅಡಿಕೆಗಳನ್ನು ನೈವೇದ್ಯ ಮಾಡಿ) 


ದ್ಷ್ಷಿಣಾನ್‌ । 


ಸುವರ್ಣಂ ಸರ್ವಧಾತೂನಾಂ ಶ್ರೇಷ್ಠಂ ದೇವಿ ಚ ತತ್ಸದಾ । 

ಭಕ್ತ್ಯಾ ದದಾಮಿ ವರದೇ ಸ್ಪರ್ಣವೃಷ್ಟಿಂ ಚ ದೇಹಿ ಮೇ ॥ | 
ಶ್ರೀಸ್ವರ್ಣಗೌರ್ಯಂತರ್ಗತಭಾರತೀರಮಣಮುಖ್ಯಪ್ರಾಣಾಂತರ್ಗತ 
ಶ್ರೀಜಯಾಪತಿಸಂಕರ್ಷಣಾಯ ನಮಃ ॥ ಸುವರ್ಣಪಷ್ಟ್ಪದಕ್ಷಿ ಣಾಂ 
ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ಟ 

(ದಕ್ಷಿ ಣೆಯನು ಸಮರಸದ 


ಮಂಗಲನೀರಾಜನಮ್‌ I 


ಒಂ ॥ 


ನೀರಾಜನಂ ಸುಮಂಗಲ್ಯಂ ಕರ್ಪೂರೇಣ ಸಮನ್ವಿತಮ್‌ | : 
ಚಂದ್ರಾರ್ಕವಹ್ನಿಸದೃ ಶಂ ಗೃಹಾಣ ದುರಿತಾಪಹೇ ॥ 

ಶ್ರಿಯೇ ಜಾತಃ ಶ್ರಿಯ ಆನಿರಿಯಾಯ ಶ್ರಿಯಂ ವಯೋ ಜರಿತೃಭ್ಕೋ ದಧಾತಿ | 
ಶ್ರಿಯಂ ವಸಾನಾ ಅಮ ಿತತ್ವಮಾಯನ್‌ ಭವಂತಿ ಸತ್ಕಾ ಸಮಿಥಾ ಮಿತದ್ರೌ (| 


ಶ್ರಿಯ ಏವೈನಂ ತಚ್ಛ್ಚ್ರಿಯ ಮಾದಧಾತಿ । ಸಂತತಮೃಚಾ ವಷಟ ಸತ್ಯಂ 
ಸಂತತ್ಕೆ | ಸಂಧೀಯತೇ ಪ್ರಜಯಾ ಪಶುಭಿರ್ಯ ಏವಂ ವೇದ ಟ 

ಶ್ರೀಸ್ಟ ಸ್ವರ್ಣಗೌರ್ಯಂತರ್ಗತಭಾರತೀರಮಣಮುಖ್ಯಪ್ರಾಣಾಂತರ್ಗತ 
ಶ್ರೀಜಯಾಪತಿಸಂಕರ್ಷಣಾಯ ನಮಃ ॥ ಮಹಾನೀರಾಜನಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ । 
(5 ಬತ್ತಿಯನ್ನಿಟ್ಟು ಮಂಗಳಾರತಿ ಮಾಡಿರಿ) 


ಮಂತ್ರಪುಷ್ಠಾಂಜಲಿಃ । 


ನಮಸ್ಕೇ ಸರ್ವಲೋಕಾನಾಂ ಜನನ್ಯೆ 3 ಪುಣ್ಯ ಮೂರ್ತಯೇ । 
ನಮಸ್ತೇ ಗೌರಿ ಕಲ್ಯಾಣಿ ನಮಸ್ತೇ ಶಂಕರಪ್ರಿಯೇ ॥ 


ಶ್ರೀಸ ರ್ಲಾಗೌರ್ಯಂತಗ ೯ತಭಾರತೀರಮಣಮುಖ್ಯಪಾ ಪ್ರಾಣಾಂತರ್ಗತ 


ಶ್ರೀಜಯಾಪತಿಸಂಕರ್ಷಣಾಯ ನಮಃ |! ಮಂತ್ರಪಷ್ಟಾಂಜಲಿಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ಟ 
(ಮಂತ್ರಾಕ್ಷತೆ, ಹೂಗಳನ್ನು ಅರ್ಪಿಸಿರಿ) 


ರಾಜೋಪಚಾರಪೂಜಾ | 


ಛತ್ರಚಾಮರವ್ಯ ಜನದರ್ಪಣನ್ನ ತ್ರಗೀತವಾದಾ ೈಂದೋಲಿಕಾದಿ 
ಸಮಸ್ತರಾಜೋಪಚಾರಾನ್‌ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ | 
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ಹಾಕೆ 


ಶ್ರೀಸ್ವರ್ಣಗೌರ್ಯಂತರ್ಗತಭಾರತೀರಮಣಮುಖ್ಯಪ್ರಾಣಾಂತರ್ಗತ 
ಶ್ರೀಜಯಾಪತಿಸಂಕರ್ಷಣಾಯ ನಮಃ 1! ರಾಜೋಪಚಾರಪೂಜಾಂ 
ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ! 
(ಮಂತ್ರಾಕ್ಷತೆ ಹಾಕಿ) 


ಪ್ರದಕ್ಷಿಣಾ 1 
ಯಾನಿ ಕಾನಿ ಚ ಪಾಪಾನಿ ಜನ್ಮಾಂತರಕೃತಾನಿ ಚ । 
ತಾನಿ ತಾನಿ ಪ್ರಣಶ್ಯತಿ ಪ್ರದಕ್ಷಿಣ ಪದೇ ಪದೇ ॥ 
ಪ್ರದಕ್ಷಿಣತ್ರಯಂ ದೇವೀ ಪ್ರಯತ್ನೇನ ಮಯಾ ಕೃತಂ | 
ತೇನ ಪಾಪಾನಿ ಸರ್ವಾಣಿ ವ್ಯಪೋಹತು ಸದಾ ಮಮ ॥ 
ಶ್ರೀಸ್ವರ್ಣಗೌರ್ಯಂತರ್ಗತಭಾರತೀರಮಣಮುಖ್ಯಪ್ರಾಣಾಂತರ್ಗತ 
ಶ್ರೀಜಯಾಪತಿಸಂಕರ್ಷಣಾಯ ನಮಃ ॥ ಪ್ರದಕ್ಷಿಣಾಃ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ 1 
(ಕನಿಷ್ಠ ಮೂರು ಪ್ರದಕ್ಷಿಣೆಗಳನ್ನು ಹಾಕಬೇಕು) 


ಶರಣಾಗತಿಃ । | | 
ಪಾಪೋ*ಹಂ ಪಾಪಕರ್ಮಾತಹಂ ಪಾಪಾತ್ಮಾ ಪಾಪಸಂಭವಃ ! 
ತ್ರಾಹಿ ಮಾಂ ಕೃಪಯಾ ದೇವಿ ಶರಣಾಗತವತ್ನಲೇ ॥ 
ಅನ್ಕಥಾ ಶರಣಂ ನಾಸ್ತಿ ತ್ವಮೇವ. ಶರಣಂ ಮಮ | | 
ತಸ್ಮಾತ್‌ ಕಾರುಣ್ಯಭಾಮೇನ ರಕ್ಷ ರಕ್ಷ ಮಹೇಶ್ವರಿ ॥ 
ಶ್ರೀಸ್ಟರ್ಣಗೌರ್ಯಂತರ್ಗತಭಾರತೀರಮಣಮುಖ್ಯಪ್ರಾಣಾಂತರ್ಗತ 
ಶ್ರೀಜಯಾಪತಿಸಂಕರ್ಷಣಾಯ ನಮಃ ॥। 
(ಗೌರಿಯನ್ನು ಮೊರೆ ಹೊಂದುವುದು) 


ನಮಸ್ಕಾರಾಃ ಟ 

ನಮಸ್ತೇ ಲೋಕಜನನಿ ನಮಸ್ತೇ ಶಿವವಲ್ಲಭೇ | 

 ಹರಕಾಂತೇ ನಮಸ್ಯೇಶಸ್ತು ತ್ರಾಹಿ ಮಾಂ ದುಃಖಸಾಗರಾತ್‌ ॥ 
ನಮಸ್ತೇ ದೇವಿ ಕಲ್ಯಾಣಿ ನಮಸ್ಕೇ ವಿಶ್ವವಂದಿತೇ | 
ನಮೋ ಭಕ್ತಾರ್ತಿನಾಶಿನ್ಕೈ ಭವಾನ್ಮೈ ತೇ ನಮೋ ನಮಃ ॥ 
ಶ್ರೀಸ್ಟರ್ಣಗೌರ್ಯಂತರ್ಗತಭಾರತೀರಮಣಮುಖ್ಯಪ್ರಾಣಾಂತರ್ಗತ 
ಶ್ರೀಜಯಾಪತಿಸಂಕರ್ಷಣಾಯ ನಮಃ 8! ನಮಸ್ಕಾರಾನ್‌ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ | 
(ನಮಸ್ಕಾರವನ್ನು ಹಾಕಬೇಕು) 
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ಸ) 


ಪೂರ್ಣಫಲಸ್ಥಾಹನಮ್‌ । 
(ವ್ರತದ ಸಂಪೂರ್ಣತೆಗಾಗಿ ದೇವಿಯ ಬಲಭಾಗದಲ್ಲಿ ಜುಟ್ಟು ಹಿಂದಿರುವಂತೆ : 
ತೆಂಗಿನಕಾಯಿಯನ್ನು ಇಡಬೇಕು) 
ಇದಂ ಫಲಂ ಮಯಾ ದೇವಿ ಸ್ಥಾಪಿತಂ ಪುರತಶಸ್ತವ | 
ೇನ ಮೇ ಸಕಲಾವಾಪ್ತಿರ್ಭವೇಜ್ಜನ್ಮನಿ ಜನ್ಮನಿ ॥ 


Gb 


ೇಸ್ವರ್ಣಗೌರ್ಯಂತರ್ಗತಭಾರತೀರಮುಣಮುಖ್ಯಪ್ರಾಣಾಂತರ್ಗತ 
ಶ್ರೀಜಯಾಪತಿಸಂಕರ್ಷಣಾಯ ನಮಃ |! ಪೂರ್ಣಫಲಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ಟ 
(ನಮಸ್ಕಾರವನ್ನು ಹಾಕಬೇಕು) 


(೮೫ 


ಪ್ರಾರ್ಥನಾ ಟ 
ಕರಿಷ್ಯಾಮಿ ವ್ರತಂ ದೇವಿ ತ್ವದ್ಧಕ್ತ್ಯಾ ತ್ವತ್ರರಾಯಣಾ । 
ವಾಂಛಿತಂ ದೇಹಿ ಮೇ ನಿತ್ಯಂ ತ್ವಯಿ ಭಕ್ತಿಮಚಂಚಲಾಮ್‌ ॥ 
ಪುತ್ರಾನ್‌ ದೇಹಿ ಧನಂ ದೇಹಿ ಸೌಭಾಗ್ಯಂ ದೇಹಿ ಸುವ್ರತೇ ! 
ಅನ್ಕಾಂಶ್ಚ ಸರ್ವಕಾಮಾಂಶ್ಚ ದೇಹಿ ದೇವಿ ನಮೋಸ್ತು ತೇ ॥ 
ಶ್ರೀಸ್ಟರ್ಣಗೌರ್ಯಂತರ್ಗತಭಾರತೀರಮಣಮುಖ್ಯಪ್ರಾಣಾಂತರ್ಗತ 
ಶ್ರೀಜಯಾಪತಿಸಂಕರ್ಷಣಾಯ ನಮಃ 1! ಮನಸಾ$ಭೀಷ್ಟ ಪ್ರಾರ್ಥನಾಂ 
ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ 1 | 
(ಕೈಗಳನ್ನು ಜೋಡಿಸಿ ಪ್ರಾರ್ಥಿಸಬೇಕು) 


ಅಥ ದೋರಬಂಧನಂ ಟ 
(ದಾರವನ್ನು ಕೈಯಲ್ಲಿ ಹಿಡಿದುಕೊಂಡು ಈ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಹೇಳಿರಿ) 
ಭಕ್ತಪ್ರಿಯೇ ಮಹಾದೇವಿ ಸರ್ವೈಶ್ವರ್ಯಪ್ರದಾಯಿನಿ । 
ಸೂತ್ರಂ ತೇ ಧಾರಯಿಷ್ಕಾಮಿ ಮಮಾಃಭೀಷ್ಟಂ ಸದಾ ಕುರು ॥ 
(ಗೌರೀದಾರವನ್ನು ಬಲಗೈಗೆ ಕಟ್ಟಿಸಿಕೊಳ್ಳುವಾಗ ಈ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಹೇಳಬೇಕು). 
ಕರಿಷ್ಯಾಮಿ ವ್ರತಂ ದೇವಿ ತ್ವದ್ಧಕ್ತ್ಯಾ ತತ್ತರಾಯಣಾ | oo 
ಸೂತ್ರಂ ಬಧ್ನಾಮಿ ಸುಭಗೇ ಸರ್ವಸಂಪತ್ಸಮೃದ್ಧ ಯೇ ॥ 
(ಈ ಮಂತ್ರದಿಂದ ದಾರವನ್ನು ದೇವಿಯ ಹತ್ತಿರ ಒಂದನ್ನಿಟ್ಟು, 
ತಾಂಬೂಲ-ದಕ್ಷಿಣೆ ಸಹಿತ ಮತ್ತೊಂದು ದಾರವನ್ನು ಮುತ್ತೈದೆಗೆ ಕೊಟ್ಟು, 
ತಾನು ಕೈಯಲ್ಲಿ ಫಲ ಹಿಡಿದುಕೊಂಡು ಪತಿಯಿಂದ ಕಟ್ಟಿಸಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು) 


ಸಮಾಪನಮ್‌ ಟ 
ಯಸ್ಯ ಸ್ಮೃತ್ಕಾ ಚ ನಾಮೋಕ್ತ್ಯಾ ತಪಃ ಪೂಜಾಕಿಯಾದಿಷು । 
ನ್ಯೂನಂ ಸಂಪೂರ್ಣತಾಂ ಯಾತಿ ಸದ್ಯೋ ವಂದೇ ತಮಚ್ಚುತಂ ॥ 


1 
tl 


ಮಂತ್ರಹೀನಂ ಕ್ರಿಯಾಹೀನಂ ಭಕಿಹೀನಂ ರಮಾ 


ಯತ್ಪೂಜಿಶಂ ಮಯಾ ದೇವಿ ಪರಿಪೂರ್ಣಂ ತದಸ್ತು ತೇ ॥ 


ಆ ಅ! ಹಗ ಬಬ ಟ್‌ 


ಜಯಾಪತಿಸಂಕರ್ಷಣಃ ಪ್ರೀಯತಾಂ ಸುಪ್ರೀತೋ ವರದೋ ಭವತು 


ಆ ೮ ್ಲ 


3 
ಪ 
ಗಿ 
63 
ತ್ರ 
gl 


(ಮೀಸಲು ನೀರು ಮತ್ತು ಮಂತ್ರಾಕ್ಷತೆಗಳನ್ನು ಕೈಗೆ ಹಾಕಿಕೊ ೦ಡು ಅರ್ಥ್ಯಪಾತ್ರೆಗೆ 


Ah ಯ್ದ 


ಅಥ ಜಾಯನದಾನಮ್‌ | 

(ಆಚಮನ-ಪ್ರಾಣಾಯಾಮ-ಸಂಕಲ್ಪಗಳನ್ನು ಮಾಡಿ 

ಕೃತಸ್ಥ ಸರ್ಣಗೌರೀವ್ರತಸ್ಯ ಸಂಪೂರ್ತ್ಯರ್ಥಂ ಬ್ರಾಹ್ಮಣಾಯ ವಾಯನದಾನಂ, 

ಸುಮಾಸಿನೆ ಪ ಶೂರ್ಪವಾಯನದಾನಮಹಂ ಕರಿಷ್ಯೇ || 

ತ ಹೇಳಿ ಮಂತ್ರಾಕ್ಷತೆ ಮತ್ತು ಮೀಸಲು ನೀರನ್ನು ಬಿಡಿ) 

ವಾಯನದಾನಕ್ಕಾಗಿ ಬಾಳೆಎಲೆ ಅಥವಾ ಪತ್ರಾವಳಿ ಎಲೆಯಲ್ಲಿ ಅರ್ಧ ಸೇರು 
ಅಕ್ಕಿ ಹಾಕಿ, ಸಿಪ್ಪೆ ಇರುವ 2 ತೆಂಗಿನಕಾಯಿ, ಐದೈದು ವೀಳ್ಯದೆಲೆ, ಅಡಿಕೆ ಮತ್ತು 
' ಹಣ್ಣುಗಳನ್ನು ಅಕ್ಕಿಯ ಮೇಲಿರಿಸಿ (ಸಿ ಪ್ರೆ ತೆಗೆದ ಆಯಾ ಪ್ರದೇಶದ ಆಚರಣೆಯಂತೆ) 
“ಎರಡು ತೆಂಗಿನಕಾಯಿಯ ಕೆಳಗಿರುವ ವೀಳ್ಯದೆಲೆಯ ಮೇಲೆ ಯಥಾಶಕ್ತಿ ದಕ್ಷಿಣೆಯನ್ನಿಟ್ಟು 
ಇನ್ನೊಂದು ಊಟದ ಎಲೆ ಮೇಲೆ ಮುಚ್ಚಿ, ಬ್ರಾಹ್ಮಣರನ್ನು ಪೂರ್ವಾಭಿಮುಖವಾಗಿ 
ಕೂಡಿಸಿ, ಯಜಮಾನನು ಉತ್ತರಾಭಿಮುಖವಾಗಿ ನಿಂತು ವಾಯನ ಪದಾರ್ಥವನ್ನು 
ವತ ಸಂಪೂರ್ಣತೆಗಾಗಿ ಪುಷ್ರುಕ್ಷತೆಗಳಿಂದ ಪೂಜಿಸಬೇಕು. ನಂತರ ನಮೋಕಿಸ್ತ .ನಂತಾಯ 
ಮಂತ್ರ ಹೇಳಿ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರ ತಲೆಗೆ ಅಕ್ಷತೆಗಳನ್ನು ಹಾಕಿ, ಅವರು ಕುಳಿತ ಆಸನಕ್ಕೆ ಅಕ್ಷತೆ 
ಕಾಳನ್ನು ಹಾಕಿರಿ. ಪಾದ್ಯ, ಅರ್ಯ, . . ಆಚಮನ, ಗಂಧ, ಅಕ್ಷತೆ, ಹೂಗಳನ್ನು ನೀಡ 

ಹುತತ ಈಸ ಮಂತ್ರ ಹೇಳುತ್ತಾ ವಾಯನ ದಾನ ಕೊಡಬೇಕು. 


ಗೃಹಾಣೇದಂ ದ್ವಿಜ ಶ್ರೇಷ್ಟ ವಾಯನಂ ದಕ್ಷಿಣಾನ್ವಿತಂ | 
ಫಲತಂಡುಲಸಂಯುಕ್ತಂ ದಕ್ಷಿಣಾಫೃತಸಂಯುತಂ ॥ ಹಾಗೂ 


ಭವಾನ್ನಾ ಮಹಾದೇವ್ಯಾಃ < ಪ್ರತಸಂಪು ಇರ್ತಿಹೆ: | 


ಇದಂ ವಾಯನಂ ಸದಕಿಣಾಕಂ ಸತಾಂಬೂಲಂ ಆಟ 
ಭಾರತೀರಮಣಮುಖ್ಯ ಪಾಣಾಂತಗರ್ಗ 
ತುಭ್ಯಮಹಂ ಸಂಪ್ರದದೇ । ದತ್ತಂ ನ ಮಮ ನ ಮವ | ಪ್ರತಿಗೃಹ್ಮತಾಮ್‌ | (ಇಲ್ಲಿಯವರಗಿವ 


ಜ್‌ 
ವಾಕ್ಯವನ್ನು ಯಜಮಾನ ಹೇಳಬೇಕು) ಬ್ರಾಹ್ಮಣನು "ಪ್ರತಿಗೃಹ್ಣಾಮಿ' ಎಂದು ಹೇಳಬೇಕು. 


೯ತಶ್ರೀಜಯಾಪತಿಸಂಕರ್ಷಣಪ್ರೀತಿಂ ಕಾಮಯಮಾನಾ 


ಭವಾನೀ ಪ ಪ್ರತಿಗೃಹ್ಲಾತಿ ಭವಾನೀ ವೈ ದದಾತಿ ಚ । 

೧ರ ದ ರ್ಯೆ ನಮೋ ನಮಃ 

ಭವಾನೀ ಡುತ ದ್ವಾಭ್ಯಾಂ ಸ್ವರ್ಣಗೌರ್ಯ್ಯೆ ನಮೋ ನಮಃ ॥ 

ಇದಂ ವಾಯನದಾನಂ ಸದಕ್ಷಿಣಾಕಂ ಸತಾಂಬೂಲಂ ಭಾರತೀರಮಣಮುಖ್ಯ- 
ಪ್ರಾಣಾಂತರ್ಗತಶ್ರೀಜಯಾಪತಿಸಂಕರ್ಷಣಮೂರ್ತಿಪ್ರೀತಿಂ ಕಾಮಯಮಾನಾ ಇ ಭೃಮಹಂ 
ಸಂಪ್ರದದೇ ನ ಮಮ ನ ಮಮ ಪ್ರತಿಗೃಹ್ಯತಾಂ (ಎಂದು ಪೂಜೆ ಮಾಡಿದವರು ಹೇಳಬೇಕು) 


ಮುತ್ತೈದೆಯು "ಪ್ರತಿ ಗೃಹ್ಣಾಮಿ' ಎಂದು ಹೇಳು. 


ತ್ಹ 


ಅನೇನ ವಾಯನದಾನೇನ ತಥಾ ವಂಶಪಾತ್ರದಾನೇನ ಶ್ರೀಮದ್ರಾಘವೇಂದ್ರತೀರ್ಥ- 
ಗುರ್ವಂತರ್ಗತಶ್ರೀಸ್ಪರ್ಣಗೌರ್ಯಂತರ್ಗತ ಭಾರತೀರಮಣಮುಖ್ಯಪ್ರಾಣಾಂತರ್ಗತ 
ಶ್ರೀಜಯಾಪತಿಸಂಕರ್ಷಣಃ ಪ್ರೀಯತಾಂ ಸುಪ್ರೀತೋ ವರದೋ ಭವತು ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣಾರ್ಪಣವಸ್ತು ॥ 


11 ಇತಿ ಸ್ವರ್ಣಗೌರೀಪೂಜಾಪದ್ಧತಿಃ ಸಂಪೂರ್ಣಾ 







ಅಶ್ವತ್ಥ ಪ್ರ ಪ್ರದಕ್ಷಿಣೆ ಶ್ಲೋಕ್‌ 


ಮೂಲತೋ ಬ್ರಹ್ಮ ರೂಪಾಯ ಮಧ್ಯಶೋ ವಿಷ್ಣು ರೂಪಿಣೇ F 
ಅಗ್ರತಃ ಶಿವ ರೂಪಾಯ ವೃಕ್ಷರಾಜಾಯ ತೇ ನಮಃ ॥ 
(ಈ ಶ್ಲೋಕವನ್ನು ಹೇಳಿ, ಯಥಾಶಕ್ತಿ ಪ್ರದಕ್ಷಿಣೆ ಹಾಕು ಕುವುದು) 







ಅಶ್ವತ್ಥ ಹುತಭುಕ್‌ ವ್ಯಾಸೋ ಗೋವಿಂದನ ಸದಾಶ್ರಯಃ ಟ 
_ ಅಶೇ,ಂ ಹರ ಮೇ ಶೋಕಂ ವೃಕ್ಷರಾಜ ಜಾ ತೇ ॥ 
(ಈ ಶ್ಲೋಕವನ್ನು ಹೇಳಿ, ನಮಸ್ಕಾರ ಮಾಡು ಪುದು) 
| +++ 
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|| ಶ್ರೀಸ್ತರ್ಣಣೌರೀವ್ರತದ ಕಥೆ ॥| 


ಸೂತ ಉವಾಚ : ಭಾದ್ರಪದ ಮಾಸದ ತೃತೀಯಾ ದಿನದಂದು ಹಸ್ತಾ ನಕ್ಷತ್ರವಿರುವ 
ದಿನದಂದು ಸ್ಪರ್ಣಗೌರೀ ವ್ರತವನ್ನು ಆಚರಿಸಬೇಕು. ಹಸ್ತಾನಕ್ಷತ್ರವಿರುವ (ಒಂದು 
ಮುಹೂರ್ತವಿದ್ದರೂ) ದಿನವೇ ವ್ರತಾಚರಣೆಗೆ ಪ್ರಶಸ್ತ, ಹಸ್ತಾ ನಕ್ಷತ್ರವಿಲ್ಲದಿದ್ದರೂ ಪರವಾಗಿಲ್ಲ. 

ಭಾದ್ರಶುಕ್ಷತೃಶೀಯಾಯಾಂ ಕುರ್ಯಾದ್‌ ಗೌರೀವ್ರತಂ ಮುನೇ 1 

ಮೂಹೂರ್ತಮಾತ್ರಮಪಿ ಚೇದ್‌ ದಿನೇ ಗೌರೀವ್ರತೇ ಹರಾ ॥ 

ಭಾದ್ರಶುಕ್ಷತೃತೀಯಾ ಚ ಹಸ್ತಾನಕ್ಷತ್ರಸಂಯುತಾ | 

ಹಸ್ಕೇನ ರಹಿತಾ ಚಾತಪಿ ಸಾ ಶ್ರೇಷ್ಠಾ ವ್ರತಕಾರಿಣಾ ॥ 

ಪಾರ್ವತೀದೇವಿಯು ಶಿವನನ್ನೇ ವರಿಸಲೆಂದು ಈ ವ್ರತವನ್ನು ಮಾಡಿ ರುದ್ರನನ್ನು 
ರುದ್ರಾಂತರ್ಯಾಮಿಯಾದ ಶ್ರೀನರಸಿಂಹನನ್ನು ಮೆಚ್ಚಿಸಿದ್ದರಿಂದ "ಗೌರೀವ್ರತ'ವೆಂದು 
ಹೆಸರಾಯಿತು. 

. ಶೌನಕರು “ಈ ವ್ರತವನ್ನು ಗೌರೀ ದೇವಿಯು ಯಾವ ಫಲಾಪೆಕ್ಷೆಯಿಂದ ಮಾಡಿದಳು? 
ಈ ವ್ರತವನ್ನು ಯಾರು ಯಾರು ಆಚರಿಸಿದರು? ಈ ವ್ರತಕ್ಕೆ “ಸ್ವರ್ಣಗೌರೀವುತ' ವೆಂದು 
ಹೆಸರು ಬರಲು ಕಾರಣವೇನು?” ಎಂದು ಪ್ರಶ್ನಿಸಿದರು. | | 

: ಆಗ ಸೂತರು, “ಹಿಂದೆ ರುದ್ರದೇವನು ದಕ್ಷಪ್ರಜಾಪತಿ ಹಾಗೂ ಪ್ರಸೂತಿಯರಲ್ಲಿ 
ಜನಿಸಿದ ಹದಿನಾರು ಸ್ತ್ರೀಸಂತಾನದಲ್ಲಿ ಒಬ್ಬಳಾದ ಸತೀಮಣಿಯಾದ ಸತೀದೇವಿಯನ್ನು 
. ವಿವಾಹವಾದನು. ದಕ್ಷಪ್ರಜಾಪತಿಯಾದರು ಅಹಂಕಾರಾತ್ಮಕರಾದ, ತಾರತಮ್ಯ ದಲ್ಲಿ 

ಜೈ ೇಷ್ಠರಾದ ತನ್ನ ಅಳಿಯನನ್ನೇ ಅಪಮಾನ ಮಾಡಲು ಯಾಗಗಳನ್ನು ಮಾಡಿದರು. 
ಯಾಗಕ್ಕೆ ಆಹ್ವಾನವಿರದಿದ್ದರೂ ತಂದೆಯ ಮನೆಗೆ ಸತೀ ದೇವಿಯು ಹೋಗಿ ತಂದೆಯಿಂದ 
ಅವಮಾನಿತಳಾದಳು. ರುದ್ರದೇವನಿಗೆ ಯಜ್ಞದಲ್ಲಿ ಭಾಗವಿಲ್ಲದ್ದನ್ನು ಕಂಡು ತಂದೆಯನ್ನು 
ಪ್ರಶ್ನಿಸಿದಳು. ಕಪಾಲಮಾಲಿ, ಸ್ಮಶಾನವಾಸಿಯಾದ ರುದ್ರನಿಗೆ ಮಂಗಳಕರವಾದ ಯಜ್ಞದಲ್ಲಿ 
ಭಾಗವಿಲ್ಲೆಂದು ದಕ್ಷನು ನೀಡಿದ ಉತ್ತರದಿಂದ ನೊಂದು ಯೋಗಾಗ್ದಿಯಿಂದ ತನ್ನನ್ನೇ 
' ದಹಿಸಿಕೊಂಡು ಮುಂದೆ ಪರ್ವತರಾಜನ ಮಗಳಾಗಿ ಪಾರ್ವತಿಯಾಗಿ ಜನಿಸಿದಳು. 
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ದಕ್ಷಸ್ಮ ದುಹಿತಾ ಪೂರ್ವಂ ಸತೀ ನಾಮ್ಲೇತಿ ವಿಶ್ರುತಾ | 

ತೇನ ಮೇ ತ್ವಹಮಾನಶ್ಚ ಕೃತಂ ಲೋಕೇ ಚ ದೂಹಣಮ್‌ ॥ : 

ತಸ್ಮ ಕೋಹೇನ ಮಹತಾ ತ್ವಯಾ ತೃಕ್ಷಂ ಕಲೇವರಂ | 

ಹಿಮಾಚಲಸುತಾ ಜಾತಾ ಪಾರ್ವತೀತ್ಮೇವ ವಿಶ್ರುತಾ ॥ 

ಪಾರ್ವತಿಯು ಬಾಲ್ಕದಿಂದಲೂ ಶಿವನನ್ನೇ ಪತಿಯಾಗಿ ಹೊಂದಲು ಶಿವಾಂತರ್ಯಾಮಿ 
ಹಾಗೂ ಶಿವನ ಉಪಾಸ್ಯಮೂರ್ತಿಯಾದ ಸೀತಾರಾಮನನ್ನು ಹನ್ನೆರಡು ವರ್ಷಗಳ ಕಾಲ 
ಹೊಗೆಯನ್ನು ಸೇವಿಸಿ ತಪಸ್ಸನ್ನಾಚರಿಸಿದಳು. ಇದರಿಂದ ಸಂತುಷನಾದ ಶಿವಾಂತರ್ಯಾಮಿಯು 
ಪಾರ್ವತಿಯನ್ನು ಅನುಗ್ರಹಿಸಿದನು. | 

ಈ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ ಹಿಮಾಲಯನು ತನ್ನ ಮಗಳ ಪೂರ್ವೇತಿಹಾಸವನ್ನು ತಿಳಿಯದೇ 
ನಾರಾಯಣನಿಗೆ ಪಾರ್ವತಿಯನ್ನು ಕೊಡಲು ನಿಶ್ಚೈಯಿಸಿದನು. 

ಪಾರ್ವತಿಯಾದರೂ ಇದರಿಂದ ಖಿನ್ನಳಾಗಿ ಮನೆಯನ್ನು ತ್ಯಜಿಸಿ, ಕಾಡನ್ನು ಪ್ರವೇಶಿಸಿ, 
ಮರಳಿನಿಂದ ಲಿಂಗವನ್ನು ತಯಾರಿಸಿ ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ಪೂಜಿಸಿದಳು. ಉಪವಾಸದಿಂದ ಇದ್ದು 
ರಾತ್ರಿ ಜಾಗರಣವನ್ನು ಮಾಡಿ ಶಿವನನ್ನು ಮೆಚ್ಚಿದಳು. ಅಂದು ಭಾದ್ರಪದ ಶುಕ್ಷ ತೃತೀಯಾ 
ತಿಥಿಯಾಗಿತ್ತು. | 

ಭಾದ್ರಶುಕ್ಷತೃತೀಯಾಯಾಂ ಸಾ ಗತಾ ವನಮುತ್ತಮಂ 1. 

ಕೃತ್ವಾ ವಾಲುಕಲಿಂಗಂ ಚ ಪೂಜಯಾಮಾಸ ಪಾರ್ವತೀ ॥ 

ಹಿಮಾಲಯನಾದರೂ ಮಗಳನ್ನು ಸಂದರ್ಶಿಸಿ ನಿನ್ನನ್ನು ಶಿವನಿಗೆ ವಿವಾಹಮಾಡಿ 
ಕೊಡುವೆನು ಎಂದು ಸಂತೈಸಿ, ಶಿವನಿಗಾಗಿ ದೂತನನ್ನು ಕಳುಹಿಸಿ ಹಾಗೂ ಪಾರ್ವತಿಗೆ 
ಶಿವನೊಂದಿಗೆ ವಿವಾಹವನ್ನೂ ಮಾಡಿದನು. ಪಾರ್ವತಿಯು ಭಾದ್ರಪದಮಾಸದ 
ತೃತೀಯಾದಂದು ಮಾಡಿದ ಶಿವನ ತಪಸ್ಸಿನಿಂದಾಗಿ ಶಿವನ ಅರ್ಧಾಂಗಿಯಾದಳು. 
ಅಖಂಡಸೌಭಾಗ್ಯವನ್ನು ಪಡೆದಳು. 

ಏತದ್ವತಪ್ರಭಾವೇನ ಮಮ ಚಾರ್ಧಾಸನಂ ಗತಾ 1 

ಸೌಭಾಗಂ ಚ ತಯಾ ಪ್ರಾಪುಂ ವ್ರತರಾಜಪ್ರಭಾವತಃ 1 

ಅಂದಿನಿಂದ ಗೌರಿಯು ಮಾಡಿದ ವ್ರತವು ಲೋಕದಲ್ಲಿಯೂ ಪ್ರಚಾರವಾಗಿ ಅಖಂಡ 
ಸೌಭಾಗ್ಯಕ್ಕಾಗಿ ಉಮಾಮಹೇಶ್ವರರನ್ನು ಪೂಜಿಸುವುದು ರೂಢಿಯಲ್ಲಿದೆ. 

ತದಾಪ್ರಭೃತಿ ಲೋಕೇಷು ವ್ರತಮೇತತ್‌ ಪ್ರಕಾಶಿತಮ್‌ | 

ಭಾದ್ರಶುಕ್ಷತೃತೀಯಾಯಾಂ ಕಾರ್ಯಂ ಸೌಭಾಗ್ಯಪ್ರಾಪ್ತಯೇ ॥ 

ಅಂದು ಪೂಜೆಯ ಮೊದಲು ಏನನ್ನೂ ತಿನ್ನದೆ ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ಪೂಜಿಸಿ ಹದಿನಾರು 
ಗ್ರಂಥಿಗಳುಳ್ಳ ದಾರದಲ್ಲಿ ಉಮಾಮಹೇಶ್ವರ ಅಂತರ್ಯಾಮಿಯಾಗಿರುವ ಶ್ರೀಲಕ್ಷ್ಮೀನರಸಿಂಹ 
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ದೇವರನ್ನು ಆವಾಹಿಸಿ, ಪೂಜಿಸಿ, ದಂಪತಿಗಳನ್ನು ವಸ್ತಾದಿಗಳಿಂದ ಪೂಜಿಸಿ ಭೋಜನಾದಿ- 
2 > ಲ್‌ 


[) 


ಸ್ವಶೀನದಿಯ ಮೇಲಿರುವ “ಸುವಿಲಾ'' ಎಂಬ ನಗರದ ರಾಜನಾದ ಚಂದ್ರಪ್ರಭ: ನ 
ಹಾದೇವಿ, ವಿಶಾಲಾ ಎಂಬ ಇಬ್ಬರು ರಾಣಿಯರೊಂದಿಗೆ ಸುಖಿಯಾಗಿದ್ದನು 
| ದಾವ ರಾಜನಿಗೆ ಅತ್ಯಂತ ಫ್ಲ ಪ್ರಿಯಳಾಗಿದ್ದಳು. ಒಂದು ದಿನ ರಾಜನು ಬೇಟೆಗಾಗಿ 
ಕಾಡಿಗೆ ಹೋಗಿದ್ದನು. ಕಾಡಿನಲ್ಲಿ ಅಪ್ಸರೆಯರು “ಸ್ಪರ್ಣಗೌರೀವ್ರತ'ವ್ನು ಆಚರಿಸುತ್ತಿದ್ದ 
ರಾಜನು ಅವರನ್ನು ಕುರಿತು ಇದು ಯಾವ ವ್ರತ? ಈ ಪ್ರತಾಚರಣೆಯಿಂದ ಯಾವ ಫಲ 
ಹೊಂದಬಹುದು? ಎಂದು ಕೇಳಿದಳು. | 
ವಿಧಾನಂ ಕೀದೃಶಂ ವ್ರತಂ ಕಿಂ ಫಲಂ ವಿಸ್ತರಾನ್ಮಮ ! 
ಅಪ್ಪರೆಯರಾದರೂ ಹೀಗೆಂದರು, “ರಾಜನೇ, ಇದು ಸಕಲ ಸಾಂಸಾರಿಕ ಸುಖಗಳನ್ನು 
ನೀಡುವ ಹಾಗೂ ಸರ್ವ ಸಂಪತ್ತನ್ನೂ ನೀಡುವ ಪ್ರತವಾಗಿದೆ.” ಅವನು ಆ ವ್ರತವನ್ನು 
ಮಾಡುವ ವಿಧಾನವನ್ನು ಕೇಳಿದನು. ಅವರು ಹೀಗೆ ತಿಳಿಸಿದರು. 
ಭಾದ್ರಪದ ಶುದ್ದತೃತೀಯಾದಂದು ಪಾರ್ವತೀ ಹಾಗೂ ಪರಮೇಶ್ವರರನ್ನು ಹಾಗೂ 
ಶ್ರೀಲಕ್ಷ್ಮೀನೃಸಿಂಹದೇವರನ್ನು ಆವಾಹಿಸಿ, ಷೋಡಶೋಪಚಾರಪೂಜೆಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. 
ನಂತರ ಹದಿನಾರು ಗಂಟುಗಳುಳ್ಳ ದಾರವನ್ನು ಪೂಜಿಸಿ ಕೈಗೆ ಕಟ್ಟಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಸ್ತೀಯರಾದರೂ 
ಎಡಗ್ಗೆಗೆ ಮುಟ್ಟಿಸಿ ಬಲಗೈಗೆ ಕಟ್ಟಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು « ಅಥವಾ ಕಂಠದಲ್ಲಿಯೂ ಧರಿಸಬಹುದು. 
ದೇವದೇವ ಸಮಾಗಚ್ಛ ಪ್ರಾರ್ಥಯೇಕಕಂ ಜಗತ್ಪಶೇ ಟ 
ಇಮಾಂ ಮಯಾ ಕೃಶಾಂ ಪೂಜಾಂ ಗೃಹಾಣ ಸುರಸತ್ತಮ ॥ 


ಹೀಗೆ ಆವಾಹಿಸಿ, ಪಾರ್ವತೀ-ಶಂಕರರನ್ನು ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 


ಹಾರ್ವತೀಶಂ ಕರೌ ಪೂಜ್ಕೌ ಭಕ್ಕಾ ಪರಮಯಾ ಮುದಾ ! 
ಬೋರಕಂ ಹೋಡಶಗುಣಂ ಬದ್ದೀಯಾದ್‌ ದಕ್ಷಿಣೇ ಕರೇ 1 


ಣ್ಯ 


ನರೋ, ವಾಮೇ ತು ನಾರೀಣಾಂ ಗಲೇ ಬಂಧಂ ಮತಂ 1 


ಕಿಯಿಂದ ಪೂಜಿಸಿ ದಾರ 


೫ 


ರಾಜನು ಅಪ್ಸರೆಯರು ತಿಳಿಸಿದಂತೆ ದೇವಿಯನ: 


ಬಲಗ್ಗೆಗೆ ಕಟ್ಟಿಕೊಂಡು ಅರಮನೆಗೆ ಬಂದನು. 


ಏವಂ ದೇವ್ಯಾ ವ್ರತಂ ಕೃತ್ವಾ ಆಜಗಾಮ ನಿಜಂ ಗೃಹಂ | 
ರಾಜನ ಕೈಯಲ್ಲಿರುವ ಹದಿನಾರು ಗ್ರಂಥಿಗಳುಳ್ಳ ದಾರವನ್ನೂ ನೋಡಿದ 
ಜೆ ಷ್ಟಭಾರ್ಯಯಾದ ಮಹಾದೇವಿಯು ಕೋಪಿಷ್ನಳಾಗಿ ಅದನ್ನು ಕಿತ್ತು ಬಿಸಾಡಿದಳು. 


ಆ. ದಾರವು ಒಣಗಿದ ಗಿಡದ ಮೇಲೆ ಬಿದ್ದಾಗ ಒಣಗಿರುವ ಗಿಡವು ೧ ಚಿಗುರಿತು. 


ತ್ರೋಟಯಿತ್ವಾ ಚ ಚಿಕ್ಷೇಪ ಬಾಹ್ಮೇ ಶುಷ್ಕತರೂಪರಿ | 

ತೇನ ಸಂಸ್ಕೃಷ್ಟಮಾತೇಣ ತರುಃ ಪಲ್ಲವಿಶೋತಭವತ್‌ ॥ 

ಎರಡನೆಯ ಹೆಂಡತಿ ವಿಶಾಲೆಯು ದಾರದ ಮಹಿಮೆಯನ್ನು ತಿಳಿದು ತಾನೇ 
ಧರಿಸಿದಳು. ಇದರಿಂದ ರಾಜನ ಪ್ರೀತಿಗೆ ಪಾತ್ರಳಾದಳು. ಜ್ಯೇಷ್ಠಳಾದರೂ ಗೌರಿಗೆ ಅಪಚಾರ 
ಮಾಡಿದ್ದರಿಂದ ರಾಜನಿಂದ ತ್ಯಜಿಸಲ್ಪಟ್ಟು ದುಃಖತಳಾದಳು. ಪಶ್ಚಾತ್ರಾಪ ದಿಗ್ಗಳಾಗಿ ಗೌರಿಯನ್ನು 
ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ಪ್ರಾರ್ಥಿಸಿದಾಗ ಗೌರಿಯು ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷಳಾದಳು. ಮಹಾದೇವಿಯೆಂಬ 


ಜ್ಯೇಷ್ಠಭಾರ್ಯೆಯು ಗೌರಿಯನ್ನು ಹೀಗೆ ಪ್ರಾರ್ಥಿಸಿದಳು - 
ಜಯ ದೇವೀ ನಮಸ್ತುಭ್ದಂ ಜಯ ಭಕ್ತವರಪ್ರದೇ | 
ಜಯ ಶಂಕರವಾಮಾಂಗೇ ಜಯ ಮಂಗಲಮಂಗಲೇ ॥ 


ನಂತರ ಗೌರಿದೇವಿಯ ವ್ರತವನ್ನು ಆಚರಿಸಿ ದಾರವನ್ನು ಧರಿಸಿ ತನ್ನ ಗಂಡನಿಂದ 
ಪುರಸ್ಕೃತಳಾದಳು. ಈ ಇತಿಹಾಸದಿಂದ ಈ ವ್ರತಾಚರಣೆಯಿಂದ ಪತಿಯ ಪ್ರೇಮವನ್ನೂ 
ಪಡೆಯಬಹುದು ಎಂದು ತಿಳಿಯುತ್ತದೆ. 


[1 ಇತಿ ಶ್ರೀಸ್ಪರ್ಣಗೌರೀವ್ರತಕಥಾ ಸಂಪೂರ್ಣಾ ॥। 


[Yh 


(1 ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣಾರ್ಪಣಮಸ್ತು ॥। 
ಆಣ ಪ್‌ N 





ಗ 


ಸ್ವಪಷ್ತನಿವಾರಣ ಹಸೂಮತ್‌ ಸ್ರೋತ್ರಮ್‌ 


(ದುಃಸ್ವಪ್ನ ಮತ್ತು ಭಯನಿವಾರಣೆಗೆ ಒಂದು ವಾರ ಪರ್ಯಂತ ಪ್ರತಿದಿನ ಹದಿನಾರು 
ಬಾರಿ ಈ ಶ್ಲೋಕವನ್ನು ಪಠಿಸಬೇಕು) 


ಶ್ರವಣಕುಂಡಲಶೋಭಿಮುಖಾಂಬುಜಂ 
ನಮತ ವಾನರರಾಜಮಿಹಾದ್ಭುತಮ್‌ [| 
(ಈ ಕೆಳಗಿನ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಉಪನಯನವಾದ ಪುರುಷರು ಮಾತ್ರ ಹೇಳಬೇಕು) 
ಓಂ ನಮೋ ಭಗವಶೇ ಆಂಜನೇಯಾಯ ಮಹಾಬಲಾಯ ಹನೂಮತೇ ಸ್ವಾಹಾ | 
(ಉಪನಯನವಾಗದವರು ಈ ಕೆಳಗಿನ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಹೇಳಬೇಕು) 
ನಮೋ ಭಗವತೇ ಆಂಜನೇಯಾಯ ಮಹಾಬಲಾಯ ಹನೂಮತೇ ನಮಃ | 
+++ 
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|! ಶ್ರೀವರಸಿದ್ದಿವಿನಾಯಕಪೂಜಾಪದ್ಧತಿಃ || 
(ಭಾದ್ರಪದಮಾಸ ಶುಕ್ಲಪಕ್ಷ ಚತುರ್ಥೀ) 


ದೇವತಾಸ್ಮರಣಮ್‌ 1 

ಶ್ರೀಗುರುಭ್ಯೋ ನಮಃ, ಹರಿ ಓಂ 1 ಪರಮಗುರುಭ್ಕೋ ನಮಃ | 
 ಶ್ರೀಮದಾನಂದತೀರ್ಥಭಗವತ್ಪಾದಾಚಾರ್ಯಗುರುಭ್ಕೋ ನಮಃ । ಶ್ರೀವೇದವ್ಯಾಸಾಯ 
ನಮಃ ಟ | 


1. ಶುಕ್ಲಾಂಬರಧರಂ ಎಷ್ಟುಂ ಶಶಿವರ್ಣಂ ಚತುರ್ಭಜಂ ! 
ಪ್ರಸನ್ನವದನಂ ಧ್ಯಾಯೇತ್‌ ಸರ್ವವಿಘ್ನೋಪಶಾಂತಯೇ ॥ 


ದೆ] 
2. ಕಲ್ಯಾಣಾದ್ಭುತಗಾತ್ರಾಯ ಕಾಮಿತಾರ್ಥಪ್ರದಾಯಿನೇ | 


ಶ್ರೀಮದ್ವೇಂಕಟನಾಥಾಯ ಶ್ರೀನಿವಾಸಾಯ ಮಂಗಲಂ ॥| 


ಕಿ 


ದೀಪಪ್ರಜ್ಜಲನಮ್‌ ಟ 
ಓಂ ॥ ಅಗ್ಲಿನಾಗಿಸ್ಸಮಿಧ್ಯತೇ ಕವಿರ್ಗಹಪತಿರ್ಯವಾ | ಹವ್ಯವಾಡ್‌ ಜುಹ್ವಾಸ್ಯಃ ॥ 
(ಹೀಗೆ ಹೇಳುತ್ತಾ ದೀಪಗಳನ್ನು ಹಚ್ಚಬೇಕು) 


ಭೂತೋಚ್ಚಾಟನಮ್‌ | | | 
"ಅಪಸರ್ಪಂತು ಯೇ ಭೂತಾಃ ಯೇ ಭೂತಾ ಭುವಿ ಸಂಸ್ಥಿತಾಃ | 
ಯೇ ಭೂತಾ ವಿಫಕರ್ತಾರಸ್ಟೇ ನಶ್ಯಂತು ಶಿವಾಜ್ನಯಾ ॥! 
ಅಪಕ್ರಾಮಂತು ಯೇ ಭೂತಾಃ ಕ್ರೂರಾಶ್ಚೈವ ತು ರಾಕ್ಷಸಾಃ | 
ಯೇ ಚಾತ್ರ ನಿವಸಂತ್ಕೇವ ದೇವತಾಭುವಿ ಸಂತತಮ್‌ ಟ 
ತೇಷಾಮಪ್ಯವಿರೋಧೇನ ಬ್ರಹ್ಮಕರ್ಮ ಸಮಾರಭೇ ॥ 
ಇತಿ ಛೋಟಿಕಾಮುದ್ರಯಾ ಸಮಸ್ತ ಭೂತಾನ್ಯುಚ್ಚಾಟ್ಯ, 
ನಾರಾಚಮುದ್ರಯಾ ದಿಶೋ ಬದ್ದೀಯಾತ್‌ ॥ 
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ಘಂಟಾವಾದನಮ್‌ 1 
ಆಗಮಾರ್ಥಂ ತು ದೇವಾನಾಂ ಗಮನಾರ್ಥಂ ತು ರಕ್ಷಸಾಂ | 
ಕುರು ಘಂಟಾರವಂ ತತ್ರ ದೇವತಾಹ್ವಾನಲಾಂಛನಂ ॥। 
' (ಈ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾ ಗಂಟೆ ಬಾರಿಸಬೇಕು) 


ದ್ವಿರಾಚಮ್ಮ, ಪ್ರಾಣಾನಾಯಮ್ಯ್ಮ | | 
(ಸಂಕಲ್ಪ ಎಡಗೈಯಲ್ಲಿ ಮಂತ್ರಾಕ್ಷತೆ ಇಟ್ಟುಕೊಂಡು ಬಲಗೈಯಿಂದ ಮುಚ್ಚಿದ 
ಜೋಡಿಹಸ್ತವನ್ನು ಬಲತೊಡೆಯ ಮೇಲಿರಿಸಿಕೊಳ್ಳಿ) | 


ಶುಭೇ ಶೋಭನೇ ಮುಹೂರ್ತೇ ವಿಷ್ಣೋರಾಜ್ಞಯಾ ಪ್ರವರ್ತಮಾನಸ್ಯ ಆದ್ಯಬ್ರಹ್ಮಣಃ 
ದ್ವಿತೀಯಪರಾರ್ಧೆ ಶ್ರೀಶ್ವೇತವರಾಹಕಲ್ಪೇ ವೈವಸ್ತತಮನ್ನಂತರೇ ಕಲಿಯುಗೇ ಪ್ರಥಮಪಾದೇ 
ಭರತವರ್ಷೇ ಭರತಖಂಡೇ ಜಂಬೂದ್ವೀಪೇ ದಂಡಕಾರಣ್ಯೇ ಗೋದಾವರ್ಯಾಃ ದಕ್ಷಿಣೇ 
ಪಾರ್ಶ್ವೇ ಶಾಲಿವಾಹನಶಕೇ ಬೌದ್ದಾವತಾರೇ ರಾಮಕ್ಷೇತ್ರೇ ಅಸ್ಮಿನ್ವರ್ತಮಾನೇ 
ಚಾಂದ್ರಮಾನೇನ.......... ಸಂವತ್ಸರೇ ದಕ್ಷಿಣಾಯನೇ ವರ್ಷಖಯತೌ ಭಾದ್ರ ಪದಮಾಸೇ 
ಶುಕ್ಲಪಕ್ಷೇ ಚತುರ್ಥ್ಯಾಂ ಶುಭತಿಥೌ ಹ್‌ ಹಸತ. ್ಟ್ಮೃೃ್ಯ್ಲ.... ಯೋಗೇ es 
ಕರಣೇ ಏವಂಗುಣವಿಶೇಷಣವಿಶಿಷ್ಟಾಯಾಂ ಶುಭತಿಥೌ ಅಸ್ಮಾಕಂ ಸಕುಟುಂಬಾನಾಂ 
ಕ್ಷೇಮ-ಸ್ಥೈರ್ಯ-ವಿಜಯ-ವೀರ್ಯ-ಆಯುಃ-ಆರೋಗ್ಯ-ಐಶ್ವರ್ಯಾಭಿವೃದ್ಧ ರ್ಥಂ, 
ಧರ್ಮಾರ್ಥಕಾಮಮೋಕ್ಷಾಖ್ಯಚತುರ್ವಿಧಪುರುಷಾರ್ಥಸಿದ್ದ ರ್ಥ, ಸ್ವೀಪುತ್ರಪೌತ್ರಧನ- 
ವಿದ್ಯಾಜಯಕೀರ್ತ್ಯಾಯುರಾರೋಗ್ಯಾದ್ಯಖಿಲಾಭೀಷ್ಟಸಿದ್ಧ ರ್ಥಂ, ಸಕಲಕಾರ್ಯೇಷು 
ನಿರ್ವಿಘ್ನತಾಸಿದ್ದಿದ್ವಾರಾ ಭಗವದನುಗ್ರಹಸಿದ್ಧ್ಯರ್ಥಂ, ಶ್ರೀಮದ್ರಾಘವೇಂದ್ರತೀರ್ಥ- 
ಗುರ್ವಂತರ್ಗತ ಶ್ರೀಸಿದ್ದಿವಿನಾಯಕಾಂತರ್ಗತಭಾರತೀರಮಣಮುಖ್ಯಪ್ರಾಣಾಂತರ್ಗತ 
ಶ್ರೀವಿಶ್ವಂಭರ- ಮೂರ್ತಿಪ್ರೇರಣಯಾ ಶ್ರೀವಿಶ್ವಂಭರಮೂರ್ತಿಪ್ರೀತ್ಯರ್ಥಂ ಸಿದ್ದಿವಿನಾಯಕಸ್ಯ 
' ಧ್ಯಾನಾವಾಹನಾದಿ ಷೋಡಶೋಪಚಾರಪೂಜಾಂ ಕರಿಷ್ಯೇ ॥ 

(ಮಂತ್ರಾಕ್ಷತೆ, ಹೂವು, ತುಳಸಿ ಸಹಿತ ನೀರನ್ನು ಅರ್ಥ್ಯಪಾತ್ರೆಗೆ ಬಿಡಿ) 


ಕಲಶಪೂಜಾ ! 4 1 ' | 

ಕಲಶಕ್ಕೆ ನಾಲ್ಕು ದಿಕ್ಕುಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಗಂಧಾಕ್ಷತೆ ಹಚ್ಚಿ ಅದರೊಳಗೆ ತುಳಸೀದಳ - 
ಬಿಡಿಹೂಗಳನ್ನು ಹಾಕಿಕೊಂಡು ಕಲಶದ ಮೇಲೆ ಬಲಗೈಯನ್ನಿಟ್ಟು ಕಲಶಪೂಜೆ ಮಾಡಬೇಕು. 
ಈ ಕಲಶದ ನೀರನ್ನೇ ಪೂಜೆಗೆ ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಕು. ಪಂಚಪಾತ್ರೆಯ ನೀರನ್ನು ಆಚಮನಕ್ಕೆ 
ಮಾತ್ರ ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಕು. : 
ಓಂ ॥ ಆಕಲಶೇಷು ಧಾವತಿ ಪವಿತ್ರೇ ಪರಿಷಿಚ್ಛತೇ | 

ಉಕ್ಸೈರ್ಯಜ್ಞೇಷು ವರ್ಧತೇ ॥ 

ಕಲಶಂ ಗಂಧಾಕ್ಷತಾಪತ್ರಪಷ್ಟೈರಭ್ಯರ್ಚ್ಯ ॥1 


ಓಂ ॥ 


ಜ್‌? ನಿಂದ್‌ ಆ 
ಬ್ರಹ್ಮಾ ಮಧ್ಯೇ ಮಾತೃಗಣಾಃ ಸ್ಮೃತಾಃ 11 
ಕುಕ್ಲು ತು ಸಾಗರಾಸ್ಪರ್ವೇ ಸ Witte ವಸುಂಧರಾ. | 


ಅಂಗ್ಲೆಶ್ಚ ಸಹಿತಾಸ್ಪರ್ವೇ € ಕಲಶಂ ತು ಸಃ 2ಶ್ರಿತಾಃ | 


[5 


ಇಮಂ ಮೇ ಗಂಗೇ ಯಮುನೇ ಸರಸ್ಪತಿ ಶುತುದ್ರಿಸ್ತೋಮಂ ಸಚತಾ ಪರುಷ್ಟಿಯಾ 
ಅಸಿಕ್ಸ್ಯಾ ಮರುದ್ವಧೇ ವಿತಸ್ತಯಾಜಿ ಸೀಕೀಯೇ ಶೃಣುಹ್ಕಾ ಸುಷೋಮಯಾ ॥ 


ನಿರ್ವಿಷೀಕರಣಾರ್ಥಂ ಶಾರ್ಷ್ಷ್ಯಮುದ್ರಾಂ ಪ್ರದರ್ಶಯಾಮಿ | ಅಮೃತೀಕರಣಾರ್ಥಂ 


ಹ 


£ 


ಮೋ 


fl Ke ಜು 


8 ಬಾರಿ 


ೇನುಮುದ್ರಾಂ ಪ್ರದರ್ಶಯಾಮಿ ! ಪವಿಶ್ರೀಕರಣಾರ್ಥಂ ಶಂಖಮುದ್ರಾಂ ಪ್ರದರ್ಶಯಾಮಿ ! 
ಭಾ ಚಕ್ರಮುದ್ರಾಂ ಪ್ರದರ್ಶಯಾಮಿ ಟ ದಿಗ್ಸಂಧನಾರ್ಥಂ ಸವ 
ದರ್ಶಯಾಮಿ 1 ಜಲಶೋಧನಾರ್ಥಂ ಪದ್ಮಮುದ್ರಾಂ ಪ್ರದರ್ಶಯಾಮಿ 1! ಓಂ 


ಪ್ರೆ 


ನಾರಾಯಣಾಯೇತಿ ಮೂಲಮಂತ್ರಮಷ್ಟವಾರಂ ಜಪಿತ್ತಾ ॥ 1. 
(ಕಲಶಕ್ಕೆ ಶಾರ್ಕ್ಸಾದಿ ಮುದ್ರೆಗಳನ್ನು ತೋರಿಸಿ, ನಾರಾಯಣಷ್ಟಾಕ್ಷರದಿಂದ 
ಕಲಶವನ್ನು ಅಭಿಮಂತ್ರಿಸಿ, ಮುಂದಿನ ಶ್ಲೋಕಗಳನ್ನು ಪಠಿಸಬೇಕು) 
ಏಕಪಂಚಾಶದ್ವರ್ಣಾನಾಂ ಚತುರ್ವಿಂಶತಿಮೂರ್ತಯಃ | 

ಆತ್ಮಾದ್ಕಾ ವಾಸುದೇವಾದ್ಯಾ ವಿಶ್ವಾದ್ಯಾ ಮ್ನ ಕಚ್ಚಮಾ [| 


ವಾಸಿಷ್ಠಯಾದವೌ ಕೃಷ್ಣಾವಾತ್ರೇಯೌ ಬುದ್ಧಕಲ್ಕಿನೌ || 


ಏತಾಭಿಃ ಸಹಿತಾಂ ಮೂಲಪಮೂರ್ತಿಂ ಕುಂಭೋದಕೇ ಸುಧೀಃ ॥ 

ಕಲಶಃ ಕೀರ್ತಿಮಾಯುಷ್ಯಂ ಪ್ರಜ್ಞಾಂ ಮೇಧಾಂ ಶ್ರಿಯಂ ಬಲಮ್‌ | 
ಯೋಗ್ಯತಾಂ ಪಾಪಹಾನಿಂ ಚ ಪುಣ್ಯ ವೃದ್ಧೀ ೦ ಚ ಸಾಧಯೇತ್‌ ॥ 
ಸರ್ವತೀರ್ಥಮಯೋ ಯಸ್ಮಾತ್ಸರ್ವಕ್ಷೆ ಹೇ ಯತಃ | 

ಅತೋ ಹರಿಪ್ರಿಯೋಕಸಿ ತ್ವಂ ಪೂರ್ಣಕುಂಭ ನಮೋಸ್ತು ಶೇ ॥ 
ಕಲಶದೇವತಾಂತರ್ಯಾಮಿ ಭಾರತೀರಮಣಮುಖ್ಯಪ್ರಾಣಾಂತರ್ಗತ ಶ್ರೀಲಕ್ಷ್ಮೀ- 
ನಾರಾಯಣಾಯ ನಮಃ, ಧ್ಯಾನಾದಿಷೋಡಶೋಪಚಾರಪೂಜಾಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ॥ 


"ಓಂ ಸಮೋ ನಾರಾಯಣಾಯ' ಎಂದು ಅಷ್ಟಾಕ್ಷರಮಂತ್ರದಿಂದ ಕಲಶದ ನೀರನ್ನು 


EM ಲು 
8-12 ಬಾರಿ ಅಭಿಮಂತ್ರಿಸಿ, ಉದ್ದರಣೆಯಿಂದ ಆ ನೀರನ್ನು ಎಡಗೈಯಲ್ಲಿ ಹಿಡಿದುಕೊಂಡು 


ತ 
rE ಸ್ಸ 
ಪೂಜಾಸಾಮಗ್ರಿಗಳಿಗೆಲ್ಲಾ ಪ್ರೋಕ್ಷಿಸಿ, ಕೊನೆಗೆ ತನಗೂ ಪ್ರೋಕ್ಷಿಸಿಕೊಂಡು ಉಳಿದ ನೀರನ್ನು 
ಮತ್ತು ಕೈಯಲ್ಲಿರುವ ತುಳಸೀ / ಹೂವನು ಅರಪಾತೆಗೆ ಹಾಕಬೇಕು. ಪೋಕಣೆ 
ರಿ © ಣಾ ಸ್ಸ ಶಿ TJ [0 


ಬಲಗೈಯಲ್ಲಿ ತುಳಸೀದಳ ಅಥವಾ ಬಿಡಿಹೂವೊಂದನ್ನು ಹಿಡಿದುಕೊಂಡು, ಆ ನೀರನ್ನು 


ಸ್ಮರೇತ್‌ ಪುಂಡರೀಕಾಕ್ಷಂ ಸ ಬಾಹ್ಮಾಭ್ಯಂತರಃ ಶುಚಿಃ 11” ಎಂಬ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಹೇಳಬೇಕು. 


ಹೀಠಪೂಜಾ ಟ 

ಪೀಠಮಧ್ಯೇ ಪರದೇವತಾಯ್ಕೆ ಶ್ರೀಲಕ್ಷ್ಮೀನಾರಾಯಣಾಯ ನಮಃ | ದೇವಸ್ಯ 
ವಾಮಭಾಗೇ ಗುರವೇ ವಾಯವೇ ನಮಃ | ದಕ್ಷಿಣೇ ಸರ್ವದೇವತಾಭ್ಕ್ಯೋ 
ಬ್ರಹ್ಮರುದ್ರಾದಿಭ್ಯೋ ನಮಃ । ಪುನರ್ವಾಮೇ ಸನಕಾದಿಸರ್ವಗುರುಭ್ಕೋ ನಮಃ 1 
ಆಗ್ನೇಯೇ ಗಂ ಗರುಡಾಯ ನಮಃ । ನೈಖತ್ಕಾಂ ವ್ಯಾಂ ವೇದವ್ಯಾಸಾಯ ನಮಃ | 
ವಾಯವ್ಯೇ ದುಂ ದುರ್ಗಾಯ್ಬೆ ನಮಃ 1 ಈಶಾನ್ಯೇ ಸಂ ಸರಸ್ವತ್ಯೆ ನಮಃ ॥ ಏಶಾಃ 
ಹೀಠಪಾದದೇವತಾಃ |! ಧರ್ಮಾಧಿಪತಯೇ ಯಮಾಯ ನಮಃ ! ಜ್ಞಾನಾಧಿಪತಯೇ 
ವಾಯಪವೇ ನಮಃ । ವೈರಾಗ್ಯಾಧಿಪತಯೇ ರುದ್ರಾಯ ನಮಃ । ಐಶ್ವರ್ಯಾಧಿಪತಯೇ 
ಇಂದ್ರಾಯ ನಮಃ ॥। ಏಶಾಃ ಪೀಠಥಲಕದೇವತಾಃ । ಅಧರ್ಮಾಧಿಪತಯೇ ನಿರ್ಯತಯೇ 
ನಮಃ | ಅಜ್ಲಾಸಾಧಿಪತಯೇ ದುರ್ಗಾಯ್ಕೆ ನಮಃ | ಅವೈರಾಗ್ಯಾಧಿಪತಯೇ ಕಾಮಾಯ 
ನಮಃ 1 ಅನೈಶ್ಚರ್ಯಾಧಿಪತಯೇ ರುದ್ರಾಯ ನಮಃ ॥ ಮಧ್ಯೇ ಪಾತಾಲೇ 
ಪರಮಪುರುಷಾಯ ನಮಃ | ತದುಪರ್ಯುದಕೇ ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡಾಧಾರಾಯ ವಿಷ್ಣುಕೂರ್ಮಾಯ 
ನಮಃ | ತದುಪರಿ ಗರ್ಭೋದಕೇ ಕೂರ್ಮರೂಪಾಯ ವಿಷ್ಣವೇ ನಮಃ । ತತ್ತುಚ್ಛಾಶ್ರಿತಾಯ 
ವಾಯುಕೂರ್ಮಾಯ ನಮಃ | ತತ್ಪುಚ್ಛಾಶ್ರಿತಾಯ ಸಹಸ್ರಫಣಾಮಂಡಲಮಂಡಿತಾಯ 
ಶ್ರೀಮದನಂತಾಯ ನಮಃ | ಪೃಧಿವೃಭಿಮಾನಿನ್ಯೆ ಧರಾಯ್ಕೆ ನಮಃ । ಕ್ಷೀರಸಾಗರಾಭಿಮಾನಿನೇ 
ವರುಣಾಯ ನಮಃ | ಶ್ವೇತದ್ವೀಪಾತ್ಮಿಕಾಯ್ಯೆ ರಮಾಯ್ಕ ನಮಃ | ತತ್ರ 


ದ ದವ 


ನವರತ್ನಖಚಿತಚತುಸಂಭಯುಕಮಹಾಮಂಟಪಾತ್ಮಿಕಾಯೆ, ಶೀಲಕ್ಕೆ. ನಮಃ । 
ಣೆ ಎ0 ಎಂ ಛಿ ಲ ಯು ಉರ 


ಪದ್ಮಾತ್ಮಿಕಾಯ್ದೆ ಶಿಯ್ಕೆ ನಮಃ ! ಕಂದಾತಿ, ಕಾಯೆ ಶಿಯೆ ನಮಃ ಟ ನಾಳಾತಿ, ಕಾಯೆ ಶಿಯೆ: 
ಅ್ರ ಹಿ ಲ. ರನು್‌್ಚ್‌ ಹಿ ಆವ್‌ [3 ಲ ಜ್‌ 
ನಮಃ | ತತ್ಯರ್ಣಕಾತ್ಮಿಕಾಯ್ಕೆ ಶ್ರಿಯ್ಯೆ ನಮಃ ॥। ಪದ್ಮಾದ್ದಹಿಃ ಸೂರ್ಯಮಂಡಲಾಧಿಪತಯೇ 


ಶ್ರೀನಾರಾಯಣಾಯ ನಮಃ | ಸೋಮಮಂಡಲಾಧಿಪತಯೇ ಶ್ರೀವಿಷ್ಣವೇ ನಮಃ ಟ 


ಹುತಾಶನಮಂಡಲಾಧಿಪತಯೇ ಶ್ರೀಲಕ್ಷ್ಮೀನರಸಿಂಹಾಯ ನಮಃ ॥ ದಕ್ಷಿಣೇ 

ಸತ್ತಾಭಿಮಾನಿನ್ಸೆ, ಶಿಯೆ ನಮಃ ! ವಾಮೇ ರಜೋಬಿಮಾನಿನೆ.. ಧರಾಯೆ. ನಮಃ । 
ದ ತೀ) ರ್‌ ಭ್ರ ಟ್ಟ ರಿಲೆ * ಲೆ 

ಪೃಷ್ಠ ತಮೋಭಿಮಾನಿನ್ಕೈ ದುರ್ಗಾಯೈ ನಮಃ ॥ ಪೂರ್ವೇ ಆತ್ಮನೇ ನಮಃ | ದಕ್ಷಿಣೇ 

ಹ ಟ್ರ ಬಕ ಭೆ ೨, A 


140 ವ್ರತಮುಕ್ತಾವಲಿಃ 


ಅಂತರಾತ್ಮನೇ ನಮಃ 1 ಪಶ್ಚಿಮೇ ಪರಮಾತ್ಮನೇ ನಮಃ | ಉತ್ತರೇ ಜ್ಞಾನಾತ್ಮನೇ 
ನಮಃ ॥ ವಿಮಲಾಯೈ ನಮಃ"! ಉತ್ಕರ್ಷಿಣ್ಕೈ ನಮಃ ! ಜ್ಞಾನಾಯೈ ನಮಃ ! ಕ್ರಿಯಾಯ್ಕೆ 
ನಮಃ 1 ಯೋಗಾಯೈೆ ನಮಃ | ಪ್ರಹ್ಟೈ ನಮಃ ! ಸತ್ಯಾಯ್ಕೆ ನಮಃ ! ಈಶಾನಾಯ್ಕೆ 
ನಮಃ । ಮಧ್ಯೇ ಅನುಗ್ರಹಾಯೈ ನಮಃ ॥। ಏತಾಃ ವೀಜಿತಚಾಮರಹಸ್ತಾಃ ತಿಷ್ಠಂತಿ ! 
ತಸ್ಕಾಗ್ರೇ ಸಹಸ್ಪಫಣಾಮಂಡಲಮಂಡಿತಾಯ ಕುಂಡಲಾಕೃತಿಸ್ವರೂಪಾಯ 
ಹರೇಯೋಗಪೀಠ- ಸ್ವರೂಪಾಯ ಶ್ರೀಮದನಂತಾಯ ಸಮಃ ॥ ಪೀಠಪೂಜಾಂ 
ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ॥ (ಪೀಠಕ್ಕೆ ಮಂತ್ರಾಕ್ಷತೆ ಮತ್ತು ಬಿಡಿಹೂಗಳನ್ನು ಹಾಕಬೇಕು. ಪ್ರತಿಯೊಂದು 
ನಾಮಗಳ ಆರಂಭದಲ್ಲಿ ಓಂಕಾರಿವನ್ನು ಸೇರಿಸಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು) 


(1 ಪ್ರಾಣಪ್ರುತಿಷ್ಠಾವಿಧಿಃ !! 


ಅಥಧೋಮುಖಂ ಹೃತ್ಯಮಲಂ ತೋರಣೋದ್ಧರಣಂ ಚರೇತ್‌ । 
ವಿಕಾಸ್ಯ ಜ್ಞಾನರವಿಣಾ ಕರ್ಣಿಕಾಸ್ಟಂ ಪರಂ ವಿಭುಮ್‌ ॥ 
ಹೃದಯಸ್ಥಾ ಹರೇರ್ಮೂರ್ತಿಃ ಜೀವೋ ಯತ್ಛತಿಬಿಂಬಕಃ 1 
ಯದ್ದಶೇ ವರ್ತತೇ ಜೀವಃ ಸಾ ತು ಜೀವಕಲಾ ಸ್ಮೃತಾ ॥ 
ಜೀವಾಂತರ್ಯಾಮಿತೋ ವಿಷ್ಣು ಆತ್ಮಾ ನಾಮ ಪ್ರಕೀರ್ತಿತಃ 
ತೇಜಸ್ಸಾರಮಯೀಂ ದಿವ್ಕಾಂ ಪ್ರತಿಮಾಂ ಪ್ರತಿಮಾಗತಾಮ್‌ ॥ 
` ಧ್ಯಾತ್ವಾ ಪ್ರಾಣಾಧಿಪಂ ತತ್ರ ಪ್ರತಿಮಾರೂಪಿಣಂ ಪ್ರಭುಮ್‌ ಟ 
ತನ್ಮಧ್ಯೇ ರಮಯಾ ಸಾರ್ಧಮಾಸೀನಂ ಕ್ಷೀರನೀರವತ್‌ ॥ 
ಪ್ರತಿಮಾರೂಪಿಣಂ ಸಮ್ಯಗ್ಯ್ಯಾತ್ವೈವಾವಾಹಯೇತ್ಸುಧೀಃ ॥ 
ಓಂ ॥ ಆತ್ಮಾದೇವಾನಾಂ ಭುವನಸ್ಯ ಗರ್ಭೋ ಯಥಾವಶಂ ಚರತಿ ದೇವ ಏಷಃ ! 
ಘೋಷಾ ಇಡಸ್ಯ ಪೃಣ್ಣಿರೇ ನ ರೂಪಂ ತಸ್ಮೈ ವಾತಾಯ ಹವಿಷಾ ವಿಧೇಮ ॥ 
ಏಹ್ಯೇಹಿ ಮಮ ಹೃತ್ವದ್ಮಸಿತ ಶ್ರೀಪುರುಷೋತ್ತಮ | | 
ಆವಾಹಯಾಮಿ ಪೀಠೇ ತ್ವಾಂ ಪ್ರತಿಮಾಯಾಂ ಜಗತ್ಪತೇ | 
. ಇತಿ ಸಂಪ್ರಾರ್ಥ ದೇವೇಶಂ ಷಣ್ಮುದ್ರಾಂಶ್ಚ ಪ್ರದರ್ಶಯೇತ್‌ ॥ 
 (ಹೃದಯಕಮಲದಲ್ಲಿರುವ ಶ್ರೀಹರಿಯನ್ನು ಶ್ವಾಸಮಾರ್ಗದಿಂದ ಹಸ್ತಗಳಲ್ಲಿರುವ 
ಪುಷ್ಪಗಳಲ್ಲಿ ಬಂದಿರುವನೆಂದು ಚಿಂತಿಸಿ, ಕಲಶ / ಪ್ರತಿಮೆಗಳ ಮೇಲೆ ಹಾಕಿ 
ಆವಾಹಿಸಬೇಕು) | 
ಓಂ ಆವಾಹಿತೋ ಭವ 1ಟ ಸ್ಥಾಪಿತೋ ಭವ ಟ ಸನ್ನಿಹಿತೋ ಭವ ! 
ಅವಕುಂಠಿತೋ ಭವ ! ಸುಪ್ರಸನ್ನೋ ಭವ |! ವರದೋ ಭವ ॥ 


ವ್ರತಮುಕ್ತಾವಲಿಃ pl 


ಸಾನ್ನಿಧ್ಯಂ ಕುರು ದೇವೇಶ ಸರ್ವಸಂಪತ್ಸರೋ ಭವ ! 

ವಿಭೋ ಸಕಲಲೋಕೇಶ ದೇವದೇವ ಜಗತ್ಪತೇ ॥ 

ತ್ವಾಂ ಪೂಜಯಾಮಿ ಸದ್ಧಕ್ತ್ಯಾ ಭೋಗ್ಯೆರರ್ಫ್ಯಾದಿಭಿಃ ಕ್ರಮಾತ್‌ | 
ಯಾಗಾವಸಾನಪರ್ಯಂತಂ ಅತ್ರ ಸ್ಥಿತ್ವಾ ಜಗತ್ಪತೇ ॥ 

ಭಕ್ತಸ್ಯ ಮಮ ಪೂಜಾಂ ಚ ಗೃಹೀತ್ವಾ ಪಾಹಿ ಮಾಂ ಪ್ರಭೋ ॥ 


ಗಣಪತಿಮಂತ್ರಃ | 

ಓಂ ಅಸ್ಯ ಶ್ರೀಗಣಪತಿಮಂತ್ರಸ್ಕ ಕೌಶಿಕ ಯಷಿಃ ! 

ಗಾಯತ್ರೀಛಂದಃ | ಗಣಪತ್ಯಂತರ್ಗತಭಾರತೀರಮಣಮುಖ್ಯಪ್ರಾಣಾಂತರ್ಗತ 
ಶ್ರೀವಿಶ್ವಂಭರೋ ದೇವತಾ | ಮಹಾಗಣಪತಿಮಂತ್ರಜಪೇ ವಿನಿಯೋಗಃ ॥ 


ಅಥ ಹೃದಯಾದಿ ನ್ಯಾಸಃ 1 

ಓಂ ಕ್ಷಿಪ್ರ ಹೃದಯಾಯ ನಮಃ ! (ಹೃದಯ ಸ್ಪರ್ಶಿಸಿ) ಓಂ ಪ್ರಸಾದಾಯ ಶಿರಸೇ 
ಸ್ವಾಹಾ 1 (ತಲೆ ಸ್ಪರ್ಶಿಸಿ) ಓಂ ನಮಃ ಶಿಖಾಯೈ ವಷಟ್‌ । (ಜುಟ್ಟನ್ನು ಸ್ಪರ್ಶಿಸಿ) ಓಂ 
ಕ್ಷಿಪ್ರ ಕವಚಾಯ ಹುಮ್‌ | (ಭುಜಗಳನ್ನು ಸ್ಪರ್ಶಿಸಿ) ಓಂ ಪ್ರಸಾದಾಯ ನೇತ್ರಾಭ್ಯಾಂ 
ವಷಟ್‌ । (ಕಣ್ಣುಗಳನ್ನು ಸ್ಪರ್ಶಿಸಿ) ಓಂ ನಮಃ ಅಸ್ತ್ರಾಯ ಫಟ್‌ । (ಕರತಾಡನ ಮಾಡಿ) 
ಓಂ ಭೂರ್ಭುವಃ ಸ್ವರೋಮಿತಿ ದಿಗ್ಬಂಧಃ । (ಎಂಟು ದಿಕ್ಕುಗಳಲ್ಲೂ ನಾರಾಚಮುದ್ರೆಯಿಂದ 
ದಿಗ್ಬಂಧನ ಮಾಡಿ) 


ಅಥ ಧ್ಯಾನಮ್‌ ।ಟ 
ರಕ್ತಾಂಬರೋ ರಕ್ತತನುಃ ರಕ್ತಮಾಲ್ಯಾನುಲೇಪನಃ | 
ಲಂಬೋದರೋ ಗಜಮುಖಃ ಪಾಶದಂತಾಂಕುಶಾಭಯೇ | 
 ಬಿಭ್ರದ್ದೇಯೋ ವಿಘ್ನಹರಃ ಕಾಮದಃ ತ್ವರಯಾ ಹೃಯಮ್‌ ॥। 


ಮಂತ್ರಃ ಟ 

ಓಂ ಕ್ಷಿಪ್ರ ಪ್ರಸಾದಾಯ ನಮಃ ಓಂ | 

ಸಿದ್ದಿವಿನಾಯಕಾಂತರ್ಗತಭಾರತೀರಮಣಮುಖ್ಯಪ್ರಾಣಾಂತರ್ಗತ 

ಶ್ರೀವಿಶ್ಚಂಭರರೂಪಿಣಂ 'ಪರಮಾತ್ಮಾನಂ ಆವಾಹಯಾಮಿ ॥ 

(108 ಬಾರಿ ಅಥವಾ ಕನಿಷ್ಠ 12 ಬಾರಿ ಪ್ರತಿಮೆ ಮುಟ್ಟಿ ಪ್ರಾಣಪ್ರತಿಷ್ಠೆ 

ಮಾಡಬೇಕು) | 

ಒಂ ಭೂಃ ಸಿದ್ದಿವಿನಾಯಕಾಂತರ್ಗತಭಾರತೀರಮಣಮುಖ್ಯಪ್ರಾಣಾಂತರ್ಗತ 

ಶ್ರೀವಿಶ್ಚಂಭರಂ ಆವಾಹಯಾಮಿ 1 ಓಂ ಭುವಃ ಸಿದ್ದಿವಿನಾಯಕಾಂತರ್ಗತ ಭಾರತೀರಮಣ- . 
ಮುಖ್ಯಪ್ರಾಣಾಂತರ್ಗತಶ್ರೀವಿಶ್ಚಂಭರಂ ಆವಾಹಯಾಮಿ 1 ಓಂ ಸ್ವಃ ಸಿದ್ಧಿವಿನಾಯಕಾಂತರ್ಗತ- 
ಭಾರತೀರಮಣಮುಖ್ಯಪ್ಪಾಣಾಂತರ್ಗತಶ್ರೀವಿಶ್ವಂಭರಂ ಆವಾಹಯಾಮಿ 1 
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15 ಬಾರಿ ಓಂಕಾರವನ್ನು ಪಠಿಸಿ, ಒಂದು ಬಿಡಿಹೂವಿನಿಂದ ದೇವರ ಕಣ್ಣುಗಳಿಗೆ ತುಪ್ಪ 
ಹಚ್ಚಿ, ದೇವರು ಕಣ್ಣು ತೆರೆದಂತೆ ಭಾವಿಸಬೇಕು) 


ಸ 
"ಅಥ ಧ್ಯಾನಮ್‌ | | 
ಏಕದಂತಂ ಶೂರ್ಪಕರ್ಣಂ ಗಜವಕ್ತಂ ಚತುರ್ಭಜಮ್‌ 1 
ಪಾಶಾಂಕುಶಧರಂ ದೇವಂ ಧ್ಯಾಯೇತ್ರಿದ್ದಿವಿನಾಯಕಮ್‌ ॥ 
ಧ್ಯಾಯೇದೇವಂ ಮಹಾಕಾಯಂ ತಪ್ಪಕಾಂಚನಸನ್ನಿಭಮ್‌ ।ಟ 
ದಂತಾಕ್ಷಮಾಲಾಪರಶುಪೂರ್ಣಮೋದಕಹಸ್ತಕಮ್‌ ಟ | 
ಮೋದಕಾಸಕ್ತತುಂಡಾಗ್ರಮೇಕದಂತಂ ವಿನಾಯಕಮ್‌ ॥ 
ಶ್ರೀಸಿದ್ದಿವದಿನಾಯಕಾಂತರ್ಗತಭಾರತೀರಮಣಮುಖ್ಯಪ್ರಾಣಾಂತರ್ಗತ 


ಧು 
ವಿಶ್ವ್ಚಂಭರಾಯ ನಮಃ | ಧ್ಯಾಯಾಮಿ, ಧ್ಯಾನಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ॥ಟ 
(ಮಂತ್ರಾಕ್ಷತೆ ಅರ್ಪಿಸಿರಿ) 


ಆವಾಹನಮ್‌ ೬ 
ಆವಾಹಯಾಮಿ ವಿಘ್ನೇಶ ಸುರರಾಜಾರ್ಚೆತೇಶ್ವರ 


ಅನಾಥನಾಥ ಸರ್ವಜ್ಞ ಪೂಜಾರ್ಥಂ ಗಣನಾಯಕ ॥ 


£07 


ಇಸಿದ್ದಿವಿನಾಯಕಾಂತರ್ಗತಭಾರತೀರಮಣ ಮುಖ್ಯಪ್ರಾಣಾಂತರ್ಗತ 
ೀವಿಶ್ವಂಭರಾಯ ಸಮಃ 1 ಆವಾಹಯಾಮಿ 11 
(ಅಕತೆ-ಹೂ ಹಾಕಿರಿ) | 


[30 


ಆಸನಮ್‌ ! 
ವಿಚಿತ್ರರತ್ನರಚಿತಂ ದಿವ್ಯಾಸರಣಸಂಯುತಮ್‌ । 
ಸ್ರ ಶಂ 


ಕ್‌ ಕಣ ಜ್‌? ಠ್‌ ಗ, ಡಿ ಲ 
ಸರ್ಣಸಿಂಹಾಸನಂ ಚಾರು ಗೃಹಾಣ ಸುರಪೂಜಿತ ॥ 


ಸಿದಿಏಿನಾಯಕಾಂತರ್ಗತಿಭಾಶತೀರಮಣಮುಖ್ಯಪ್ರಾಣಾಂತರ್ಗತ 


ಸ್‌ 


ೇೀವಿಶಂಭರಾಯ ನಮಃ | ಆಸನಂ ಸಮರ್ಭ೯ಯಾಮಿ ॥ 


ಜು 
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ಆ. 
ಕಾ 
ದು 
ಇ). 
ಈ 
ನ್ನು 


ನ್ನ 


ನೀರ: 


[s 


ಾಂತ' 
ವ್‌ 


NS) 
Ne 


ವ್ಯ 
ಮ 
ಪ್ರಾಣಾಂತರ್ಗ 


ಐ 


ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ 1 


ಯ) 


ಬಖ್ಗಿ 


ವ 
ನ್ನು ಹಾಕಿ ಉಳಿದ 


pS 
ಕಾ 


ಸಂಯುತಮ್‌ | 


ಹಾಕಿ ಉಳಿದ ನೀರ 


3 
ಇಷು 
ಹ 

ಣೆ 


ರತೀರಮಣ 
ಯೊಂದಿಗೆ ನೀರ 


4 


2) 


೦ಧಪುಷ್ಟಾಕ್ಷತೈೆರ್ಯತಮ್‌ । 
ಗೃಹಾಣ ಕರುಣಾನಿಧೇ ॥ 


ುಶತೆ 


೦ ಪಾದಂ ಗಂ 


ಇ 
[Ne 


ರಾ 


ಲು 
ಮಃ ! ಅರ್ಫಂ 


ಬಂ) 
ಳು 


ುಕಾಂತರ್ಗತಭಾರತೀರಮಣಮುಖ 
ತ 


ಎ 
ಸ್‌ 


2 


ಫಲಸಂಯುಕಂ ಗ 
ಯ 


ರ್ಟ 
ಸೇಮು 
ಮಾ 
ರಾಯ 
ಮೇಲೆ ಮಂ 
ಪಾತ್ರೆಗೆ 


1 


ಗಿ 


(ದೇವರ ಪಾದದ ಮೇಲೆ ಜಲಬಿಂದುವನ 


ಪಾತ್ರೆಗೆ ಹಾಕಿ) 


ಪಾದ್ಕಮ್‌ । 


3 


2 


ಈ: 


ಕಗಳಲತ 


ಕ 


ಾಂತರ್ಗತ 
> 


ಐ 
(ಅ. 


ವಾ 
ಗ್‌ 
he 
pe 


Cas 


ಪ್ರಾಣಾಂತರ್ಗತ 


ಠಿ 


ಶ್ರೀವಿಶ್ಚಂಭರಾಯ ನಮಃ | ಆಚಮನಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ॥ಟ 


ಬಿ 
G 
ದ್ರ 


೨೨4 


ಎಟ 
ದ 
ತೇ 1 


ಸ್ಯ 


ಸು 
ಆದ್ರ 


ರ್ಕಂ ಸಮರ್ಪಯಾ 


_— 


ಧು 


ಹ 
ನಾರತೀರ; ುಣಮುಖ್ಯಪ್ರಾ 


ತಭಾರತೀರಮಣಮುಖ್ಟಪಾ 


ಎ 


ರ್ಗತಭಾರತೀರಮಣ 


ಹ 


Nes) 
ನಯುಕಾಂತಗ 


ು 


ನಾಯುಕಾಂತರ್ಗಣ 


ಇ. 


ದಿಏ 


ಗೃಹಾಣಾಚಮನಂ ದೇವ ತುಭ್ಯಂ ದತ್ತಂ ಮಯಾ ಪ್ರಭೋ ॥ 
ೀಸಿದಿವಿನಾಯುಕಾಂ 


ಗೃಹಾಣ ಸರ್ವಲೋಕೇಶ ಗಣನಾಥ ನಮೊ 


ಆಚಮನಮ್‌ ।ಟ 
ಮಧುಹರ್ಕಮ್‌ ಟ 
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ಪಂಚಾಮೃತಸ್ನಾನಮ್‌ ॥ಟ 
' ಪಯೋದಧಿಪ್ಪತಂ ಚೈವ ಶರ್ಕರಾಮಧುಸಂಯುತಮ್‌ | 
ಪಂಚಾಮೃತಂ ತತ್ಲಾಪನಾತ್ರೀಯತಾಂ ಗಣನಾಯಕಃ ॥ | 
ಶ್ರೀಸಿದ್ದಿವಿನಾಯಕಾಂತರ್ಗತಭಾರತೀರಮಣಮುಖ್ಯಪ್ರಾಣಾಂತರ್ಗತ 
ಶ್ರೀವಿಶ್ಚಂಭರಾಯ ನಮಃ | ಪಂಚಾಮೃತಸ್ನಾನಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ॥ 
(ಹಾಲು-ಮೊಸರು-ತುಪ್ಪ-ಜೇನುತುಪ್ಪ-ಎಳನೀರು-ಹಣ್ಣು ಇವುಗಳ ಮಿಶ್ರಣವನ್ನು 
ಹೂವಿನಿಂದ ದೇವರಿಗೆ ಪ್ರೋಕ್ಷಿಸಬೇಕು) 

ಶುದ್ಧೋದಕಸ್ನಾನಂ | 
ಗಂಧಾದಿಸರ್ವತೀರ್ಥೇಭ್ಯಃ ಆಹೃತೈರಮಲೈರ್ಜಲೈಃ 
ಸ್ನಾನಂ ಕುರುಷ್ಟ ಭಗವನ್‌ ಉಮಾಪುತ್ರ ನಮೋಸ್ತು ತೇ ॥ 
ಶ್ರೀಸಿದ್ದಿದಿನಾಯಕಾಂತರ್ಗತಭಾರತೀರಮಣಮುಖ್ಯಪ್ರಾಣಾಂತರ್ಗತ 
ಶ್ರೀವಿಶ್ಚಂಭರಾಯ ನಮಃ | ಶುದ್ಧೋದಕಸ್ನಾನಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ॥ 
(ಕಲಶದ ನೀರನ್ನು ಹೂವಿನಿಂದ ಅರ್ಪಿಸಿ) 
ಶುದ್ಧೋಕಸ್ನಾನಾನಂತರಂ ಆಚಮನೀಯಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ | 
(ದೇವರಿಗೆ ನೀರು ತೋರಿಸಿ ಅರ್ಥ್ಯಪಾತ್ರೆಗೆ ಬಿಡಿ) 

ಸ್ವಯುಗ್ಮಮ್‌ | 

ರಕ್ತವ ಸ್ವದ್ವಯಂ ದೇವ ದಿವ್ಯಂ ಕಾಂಚನಸಂಭವಮ್‌ 
ಸರ್ವಪ್ರದ ಗೃಹುಣೇದಂ ಲಂಬೋದರ ಹರಾತ್ಮಜ ॥ 
ಶ್ರೀಸಿದ್ಧಿವಿನಾಯಕಾಂತರ್ಗತಭಾರತೀರಮಣಮುಖ್ಯಪ್ರಾಣಾಂತರ್ಗತ 
ಶ್ರೀವಿಶ್ವಂಭರಾಯ ನಮಃ | ವಸ್ತೆಯುಗ್ಮಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ॥ 
(ಕುಂಕುಮ ಹಚ್ಚಿದ ಗೆಜ್ಜೆವಸ್ತ್ರ ಅರ್ಪಿಸಿರಿ) 

ಸಾಲಾ | 

ಜತಂ ಬ್ರಹ್ಮಸೂತ್ರಂ ಚ ಕಾಂಚನಂ ಚೋತ್ತರೀಯಕಮ್‌ 

ಅನನ ಚಾರು ಸರ್ವಜ್ಞ ಭಕ್ತಾಭೀಷ್ಟಪ ಪ್ರಪ್ರದಾಯಕ WW 
ಶ್ರೀಸಿದ್ಧಿವಿನಾಯಕಾಂತರ್ಗತಭಾರತೀರಮಣಮುಖ್ಯಪ್ರಾಣಾಂತರ್ಗತ 
ಶ್ರೀವಿಶ್ವಂಭರಾಯ ನಮಃ ! ಯಜ್ಞೋಪವೀತಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ॥ 
(ಒಂದು ಯಜ್ಞೋಪವೀತವನ್ನು (ಅರಿಷಿಣ-ಕುಂಕುಮ ಲೇಪಿಸಿದ್ದನ್ನು ಹಾಕಿರಿ) 


ಉದ್ಯದ್ಭಾಸ್ಕರಸಂಕಾಶಂ ಸಂಧ್ಯಾವದರುಣ೦ ಪ್ರಭೋ | 
ವಿೀರಾಲಂಕರಣಂ ದಿವ್ಯಂ ಸಿಂಧೂರಂ ಪ್ರತಿಗೃಹ್ಯತಾಮ್‌ || 
ಶ್ರೀಸಿದ್ಧಿವಿನಾಯಕಾಂತರ್ಗತಭಾರತೀರಮಣಮುಖ್ಯಪ್ರಾಣಾಂತರ್ಗತ 
ಶ್ರೀವಿಶ್ರಂಭರಾಯ ನಮಃ । ಸಿಂಧೂರಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ॥ 
(ಸಿಂಧೂರವನ್ನು ಅರ್ಪಿಸಿರಿ) 


ಆಭರಣಮ್‌ | 
ನಾನಾವಿಧಾನಿ ದಿವ್ಯಾನಿ ನಾನಾರತ್ನ್ಲಮಯಾನಿ ಚ। 
ಭೂಷಣಾನಿ ಗೃಹಾಣಾದ್ಯ ಪಾರ್ವತೀಪ್ರಿಯನಂದನ ॥. 


ಶ್ರೀಸಿದಿವಿನಾಯಕಾಂತರ್ಗತಭಾರತೀರಮಣಮುಖ್ಯಪ್ರಾಣಾಂತರ್ಗತ 
ಶ್ರೀವಿಶ್ರಂಭರಾಯ ನಮಃ | ಆಭರಣಾನಿ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ UW 
(ಆಭರಣದ ಬದಲಿಗೆ ಅಕ್ಷತೆ ಅಥವಾ ಬಿಡಿಹೂಗಳನ್ನು ಅರ್ಪಿಸಿರಿ) 


ಗಂಭಃ 1 
ಕಸ್ತೂರೀಚಂದನಂ ಚೈವ ಕುಂಕುಮೇನ ಸಮನ್ವಿತಮ್‌ ।ಟ 
ವಿಲೇಪನಂ ಸುರಶ್ರೇಷ್ಠ ಚಂದನಂ ಪ್ರತಿಗೃಹ್ಯತಾಮ್‌ ॥ 
ಮಂತ್ರಃ 1: 
ಗಂಧದ್ದಾರಾಂ ದುರಾಧರ್ಷಾಂ ನಿತ್ಯಪುಷ್ಪಾಂ ಕರೀಷಿಣೀಂ | 
ಈಶ್ವರೀಂ ಸರ್ವಭೂತಾನಾಂ ತಾಮಿಹೋಪಹ್ತಯೇ ಶ್ರಿಯಂ ॥ 
ಶ್ರೀಸಿದ್ಧಿವಿನಾಯಕಾಂತೆರ್ಗತಭಾರತೀರಮಣಮುಖ್ಯಪ್ರಾಣಾಂತರ್ಗತ 
ಶ್ರೀವಿಶ್ವಂಭರಾಯ ನಮಃ | ಶ್ರೀಗಂಧಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ಟ 
(ದೇವರಿಗೆ ಅರ್ಪಿಸಿದ ಗಂಧವನ್ನು ಗಣಪತಿಗೆ ಅರ್ಪಿಸಿ) 


ಅಕ್ಬ್ಷತಾಃ 1 
| ರಕಾಕ್ಷತಾಂ ಚ ದೇವೇಶ ಗೃಹಾಣ ದ್ವಿರದಾನನ | 

ಲಲಾಟಫಲಕೇ ಚಂದ್ರ ತಸ್ಕೋಪರ್ಯವಧಾರ್ಯತಾಮ್‌ ॥ 

ಅಕ್ಷತಾನ್‌ ಧವಳಾನ್‌ ದಿವ್ಯಾನ್‌ ಶಾಲೀಯಾನ್‌ ತಂಡುಲಾನ್‌ ಶುಭಾನ್‌ ! 


ಗೃಹಾಣ ಪರಮಾನಂದಾತ್‌ ಈಶಪುತ್ರ ನಮೋತಸ್ತು ತೇ ॥ 


ಲ 


ಶ್ರೀಸಿದ್ಧಿವಿನಾಯಕಾಂತರ್ಗತಭಾರತೀರಮಣಮುಖ್ಯಪ್ರಾಣಾಂತರ್ಗತ 
ಶ್ರೀವಿಶ್ಚಂಭರಾಯ ನಮಃ | ಅಕ್ಷತಾನ್‌ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ॥ 
(ಮಂತ್ರಾಕ್ಷತೆಯನ್ನು ಅರ್ಪಿಸಿ) 
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ಪುಷ್ಪಾಣಿ । 
 ಕರವೀರೈರ್ಜಾತಿಸುಮೈಃ ಚಂಪಕ್ಕರ್ಬಕುಲೈಃ ಶುಭೈಃ | 
 ಶತಪತ್ರೈಶ್ನ ಕಲ್ಲಾದೈಃ ಅರ್ಚಯೇದ್ದಣನಾಯಕಮ್‌ ॥ 


ಬಲೆ ಚ 
ಪ್ರೀಸಿದ್ಧಿವಿನಾಯಕಾಂತರ್ಗತಭಾರತೀರಮಣಮುಖ್ಯಪ್ರಾಣಾಂತರ್ಗತ 
ಶ್ರೀವಿಶ್ವಂಭರಾಯ ನಮಃ | ಶ್ರೀಗಂಧಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ॥ 

(ಹೂಗಳನ್ನು ಅರ್ಪಣೆ ಮಾಡಿ) : | 

ಆವರಣಪೂಜಾ 1 
ಪೀಠಮಧ್ಯೇ ಪರದೇವತಾಯ್ಕೆ ಶ್ರೀಲಕ್ಷ್ಮೀನಾರಾಯಣಾಯ ನಮಃ ॥ 

) ದೇವಸ್ಯ ವಾಮಪಾರ್ಶ್ವಸ್ಥಿತಾಯೈ ಸುವರ್ಣವರ್ಣಾಯ್ಕೆ ದುಕೂಲವಸನಾಯ್ಬೆ 
ಪದ್ಮಹಸ್ತಾಯೈೆ ವಚಿತ್ರಾಭರಣಭೂಷಿತಾಯ್ಕೆ ತನ್ಮುಖನ್ಯಸ್ತಲೋಚನಾಯ್ಯೆ ಲಂ 
ಲಕ್ಷ್ಮ ನಮಃ ॥ 
ದೇವಸ್ಯ ದಕ್ಷಿಣಪಾರ್ಶ್ವಸ್ಥಿತಾಯೈೆ ದೂರ್ವಾದಳಶ್ಯಾಮಲಾಯ್ಬೆ ಪೀತಾಂಬರ- 
ವಸನಾಯೈ ಕುಮುದಹಸ್ತಾಯ್ಕೆ ತನ್ಮುಖನ್ಯಸ್ತಲೋಚನಾಯ್ಕೆ ಧಂ ಧರಾಯೈ ನಮಃ ॥ 

) ಪೂರ್ವದಿದಿಕ್ಷು - ಕೃದ್ಯೋಲ್ಕಾಯ ನಮಃ । ಮಹೋಲ್ಕಾಯ ನಮಃ | 
ವೀರೋಲ್ಯಾಯ ನಮಃ ! ದ್ಯುಲ್ಕಾಯ ನಮಃ | ಸಹಸ್ರೋಲ್ಕಾಯ ನಮಃ ॥ 
(ಇತಿ ಪ್ರಥಮಾವರಣಮ್‌) 

) _ ಆಗ್ನೇಯಾದಿವಿದಿಕ್ಷು - ವಾಸುದೇವಾಯ ನಮಃ, ಮಾಯಾಯ್ಕೆ ನಮಃ । 
ಸಂಕರ್ಷಣಾಯ ನಮಃ, ಜಯಾಯ್ಯೆ ನಮಃ | ಪ್ರದ್ಕುಮ್ನಾಯ ನಮಃ, ಕೃತ್ಯೈ 
ನಮಃ | ಅನಿರುದ್ದಾಯ ನಮಃ, ಶಾಂತ್ಕೈ ನಮಃ ॥ (ಇತಿ ದ್ವಿಶೀಯಾವರಣಮ್‌). 

4) ಕೇಶವಾಯ ನಮಃ, ನಾರಾಯಣಾಯ ನಮಃ, ಮಾಧವಾಯ ನಮಃ, 

| ಗೋವಿಂದಾಯ ನಮಃ, ವಿಷ್ಣವೇ ನಮಃ, ಮಧುಸೂದನಾಯ ನಮಃ, 
ತ್ರಿವಿಕ್ರಮಾಯ ನಮಃ, ವಾಮನಾಯ ನಮಃ, ಶ್ರೀಧರಾಯ ನಮಃ, ಹೃಷೀಕೇಶಾಯ 
ನಮಃ, ಪದ್ಮನಾಭಾಯ ನಮಃ, ದಾಮೋದರಾಯ ನಮಃ ॥ (ಇತಿ 
ತೃತೀಯಾವರಣಮ್‌) | 
ಸಂಕರ್ಷಣಾಯ ನಮಃ, ವಾಸುದೇವಾಯ ನಮಃ, ಪ್ರದ್ಯುಮ್ನಾಯ ನಮಃ, 

 ಅನಿರುದ್ದಾಯ ನಮಃ, ಪುರುಷೋತ್ತಮಾಯ ನಮಃ, ಅಧೋಕ್ಷಜಾಯ ನಮಃ, 
` ನಾರಸಿಂಹಾಯ ನಮಃ, ಅಚ್ಯುತಾಯ ನಮಃ, ಜನಾರ್ದನಾಯ ನಮಃ, 
ಉಪೇಂದ್ರಾಯ ನಮಃ, ಹರಯೇ ನಮಃ, ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣಾಯ ನಮಃ ॥ 
(ಇತಿ ಚತುರ್ಥಾವರಣಮ್‌) ; 


(0) 
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ಮತ್ಸ್ಯಾಯ ನಮಃ, ಕೂರ್ಮಾಯ ನಮಃ, ವರಾಹಾಯ ನಮಃ, ನಾರಸಿಂಹಾಯ 
ನಮಃ, ವಾಮನಾಯ ನಮಃ, ಭಾರ್ಗವಾಯ ನಮಃ, ರಾಮಾಯ ನ 
ಕೃಷ್ಣಾಯ ನಮಃ, ಬುದ್ದಾಯ ನಮಃ, ಕಲ್ಕಿನೇ ನಮಃ, ಅನಂತಾಯ ನ 
ವಿಶ್ವರೂಪಾಯ ನಮಃ ॥ (ಇತಿ ಪಂಚಮಾವರಣಮ್‌) 

ಅನಂತಾಯ ನಮಃ, ವಾರುಣ್ಯೆ ೪ ನಮಃ, ಬ್ರಹ್ಮಣೇ ನಮಃ, ಸರಸ್ವತ್ಯೈ ನಮಃ | 
ವಾಯವೇ ನಮಃ, ಭಾರತ್ಯೈ ನಮಃ ! ಈಶಾನಾಯ ನಮಃ, ಗಿರಿಜಾಯೈ 
ನಮಃ ! ದೇವಸ್ಕಾಗ್ಯೇ ಗರುಡಾಯ ನಮಃ, ವಾಮಭಾಗೇ ಸೌ ಪರ್ಣ್ಯೈ ನಮಃ ॥ 
(ಇತಿ ಷಷ್ಠಾವರಣಮ್‌). 

ಇಂದ್ರಾಯ ಸುರಾಧಿಪತಯೇ ಸಭಾರ್ಯಾಯ ಸಪರಿಗ್ರಹಾಯ 
ಶ್ರೀವಿಷ್ಣು ಪಾರ್ಷಬಾಯ ನಮಃ । | 
ಅಗ್ನಯೇ ತೇಜೋತಕಧಿಪತಯೇ ಸಭಾರ್ಯಾಯ ಸಪರಿಗ್ರಹಾಯ 
ಶ್ರೀವಿಷ್ಣುಪಾರ್ಷದಾಯ ನಮಃ । 

ಯಮಾಯಾು ಧರ್ಮಾಧಿಪತಯೇ ಸಭಾರ್ಯಾಯ ಸಪರಿಗ್ರಹಾಯ 
ಶ್ರೀವಿಷ್ಣುಪಾರ್ಷದಾಯ ನಮಃ ! | 

ನಿರ್ಯತಯೇ ರಕ್ಷೋತಧಿಪತಯೇ ಸಭಾರ್ಯಾಯ ಸಪರಿಗಹಾಯ 
ಶ್ರೀವಿಷ್ಣುಪಾರ್ಷದಾಯ ನಮಃ | 

ವರುಣಾಯ ಜಲಾಧಿಪತಯೇ ಸಭಾರ್ಯಾಯ ಸಪರಿಗ್ರಹಾಯ 
ಶ್ರೀವಿಷ್ಣಪಾರ್ಷದಾಯ ನಮಃ | 

ಕುಬೇರಾಯ ಧನಾಧಿಪತಯೇ ಸಭಾರ್ಯಾಯು ಸಪರಿಗ್ರಹಾಯ 
ಶ್ರೀವಿಷ್ಣುಪಾರ್ಷದಾಯ ನಮಃ ! 4 | 
ಈಶಾನಾಯ ಭೂತಾಧಿಪತಯೇ ಸಭಾರ್ಯಾಯ ಸಪರಿಗ್ರಹಾಯ 
ಶ್ರೀವಿಷ್ಣುಪಾರ್ಷದಾಯ ನಮಃ | ಅಧಃ ॥ 

ಶೇಷಾಯು ನಾಗಾಧಿಪತಯೇ ಸ ಭಾರ್ಯಾಯ ಸಪರಿಗ್ರಹಾಯು 
ಶ್ರೀವಿಷ್ಣುಪಾರ್ಷದಾಯ ನಮಃ । ಊರ್ಧ್ವಮ್‌ ॥ 

ಬ್ರಹ್ಮಣೇ ಸತ್ಯಲೋಕಾಧಿಪತಯೇ ಸಭಾರ್ಯಾಯ ಸಪರಿಗ್ರಹಾಯ 
ಶ್ರೀವಿಷ್ಣುಪಾರ್ಷದಾಯ ನಮಃ | ತನ್ಮಧ್ಯೇ ॥ 


ಇತಿ ಆವರಣಪೂಜಾಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ॥ | 
 (ಆವರಣಪೂಜಾಂಗವಾಗಿ ದೇವರ ಪಾದಗಳಲ್ಲಿ ಪುಷ್ಪಗಳನ್ನು ಪ್ರತಿಯೊಂದು 


ಆವರಣಕ್ಕೂ ಹಾಕಬೇಕು. ಪ್ರತಿಯೊಂದು ನಾಮಗಳ ಆರಂಭದಲ್ಲಿ ಓಂಕಾರವನ್ನು 
ಸೇರಿಸಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು) ' ೫. 


ಬ್‌ 


ಅಥ Weyl 
ಶಾಯಿ ನಮಃ, ಪಾದಾ ಪೂಜಯಾಮಿ | (ಪಾದಗಳು) 
ಓಂ ಆಣ್‌ ನಮಃ, ಗುಲ ಪೂಜಯಾಮಿ ಟ (ಕಾಲಿನ ಗಂಟುಗಳು) 


೦ ಶೂರ್ಪಕರ್ಣಾಯ ನಮಃ, ಜಾನುನೀ ಪೂಜಯಾಮಿ 1 (ಮಂಡಿ) 


ಓರ ಗಣೇ 


ತ್‌ 


ಓಂ ವಿಘಷರಾಜಾಯ ನಮಃ, ಜಂಘೇ ಪೂಜಯಾಮಿ ! (ಮೊಣಕಾಲು) 
ಓಂ ಆಯುವಾಹನಾಯ ನಮಃ, ಊರೂ ಪೂಜಯಾಮಿ | (ತೊಡೆ) 
ಓಂ ಹೇರಂಬಾಯ ನಮಃ, ಕಟಿಂ ಪೂಜಯಾಮಿ ! (ಸೊಂಟ) 

ಓಂ ಕಾಮಾರಿಸೂನವೇ ನಮಃ, ನಾಭಿಂ ಪೂಜಯಾಮಿ | (ಹೊಕ್ಕಳು) 
ಓಂ ಲಂಬೋದರಾಯ ನಮಃ, ಉದರಂ ಪೂಜಯಾಮಿ | (ಹೊಟ್ಟಿ) 
ಓಂ ಗೌರೀಸುತಾಯ ನಮಃ, ಸನೌ ಪೂಜಯಾಮಿ | (ಸನ) 

ಓಂ ಗಣನಾಯಕಾಯ ನಮಃ, ಹೃದಯಂ ಪೂಜಯಾಮಿ | (ಎದೆ) 


ಲ 
ಓಂ ಸ್ಥೂಲಕಂಠಾಯ ನಮಃ, ಕಂಠಂ ಪೂಜಯಾಮಿ । (ಕಂಠ) 


ಓಂ ಸ್ಕಂದಾಗ್ರಜಾಯ ನಮಃ, ಸ್ಕಂದೌ ಪುಜಾರ | (ಭಜ) 
ಓಂ ಪಾಶಹಸ್ತಾಯ ನಮಃ, ಹಸ್ತೌ ಪೂಜಯಾಮಿ ಟ (ಪಸ್ತು 
ಓಂ ಗಜವಕ್ಕಾಯ ನಮಃ, ವಕಂ ಪೂಜಯಾಮಿ | (ಮುಖ) 

ಮೆ ಯಿ 


ಓಂ ಏಕದಂತಾಯ ನಮಃ, ದಂತಾನ್‌ ಪೂಜಯಾಮಿ | (ದಂತಗಳು) 
ಓಂ ವಿಘಹಂತ್ರೇ ನಮಃ, ನೇತ್ರೇ ಪೂಜಯಾಮಿ ! (ಕಣ್ಣುಗಳು) 
ಓಂ ಶೂರ್ಪಕರ್ಣಾಯ ನಮಃ, ಕರ್ಣಾ ಪೂಜಯಾಮಿ 1 (ಕಿವಿ) 


ಓಂ ಸೂಲನಾಸಿಕಾಯ ನಮಃ, ವಾಸಿಕಾಂ ಪೂಜಯಾಮಿ ಟ (ಮೂಗು) 


ಓಂ ಫಾಲಚಂದ್ರಾಯ ನಮಃ, ಲಲಾಟಂ ಪೂಜಯಾಮಿ ! (ಹಣೆ) 
ಓಂ ಸರ್ವೇಶ್ವರಾಯ ನಮಃ, ಶಿರಃ ಪೂಜಯಾಮಿ । (ತಲೆ) - 
ಓಂ ಕಾತ್‌ ನಮಃ, ಸರ್ವಾಣ್ಯಂಗಾನಿ ಪೂಜಯಾಮಿ ॥ (ಎಲ್ಲ ಅಂಗಗಳು) 


ಓಂ ಸುಮುಖಾಯ ನಮಃ, ಮಾಲತೀಪತಂ ಸ ಮರ್ಪಯಾಮಿ | (ಮಾಲತೀಪತ್ರ) 


ಆ 
ಓಂ ಗಣಾಧಿಪಾಯ ನಮಃ, ಟಾ a ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ । (ಕಾಡಿಗರಗು ಪತ್ರೆ 
ಓಂ ಉಮಾಪುತ್ರಾಯ ನಮಃ, ಬಿಲ್ವಪತ್ರಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ! (ಬಿಲ್ವಪತ್ರೆ) 


ಓಂ ಗಜಾನನಾಯ ನಮಃ » ಶ್ರೇತದೂರ್ವಾಪತ್ರಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ | (ಬಿಳಿಗರಿಕೆ) 
ಓಂ ಲಂಬೋದರಾಯ ನಮಃ ಾ, ಬದರೀಪತ್ರಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ | (ಬೋರೆಹಣ್ಣು) 
ಓಂ ಹರಸೂನವೇ ನಮಃ, ದತ್ತೂರಪತ್ರಂ ಸವ ಮರ್ಪಯಾಮಿ ! (ಉಮ್ಮತ್ತಿಪತ್ರೆ) 


ಡಿ 
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ಓಂ ಗಜಕರ್ಣಕಾಯ ನಮಃ, (ಭಾದ್ರಪದ ಶುದ್ಧ ಚತುರ್ಥಿ ವ್ರತದಲ್ಲಿ ಗಣೇಶನಿಗೆ 
ಹರಿನಿವೇದಿತ ತುಳಸಿಯನ್ನು ಅರ್ಪಿಸಬಹುದು. ಇತರ ದಿನಗಳಲ್ಲಿ ಗಣೇಶನಿಗೆ 
ತುಲಸಿ ಅರ್ಪಣೆ ನಿಷಿದ್ಧವಾಗಿದೆ) ತುಲಸೀಪತ್ರಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ | 

ಓಂ ವಕ್ರತುಂಡಾಯ ನಮಃ, ಶಮೀಪತ್ರಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ | (ಬನ್ನೀಪತ್ರೆ) 
ಓಂ ಗುಹಾಗ್ರಜಾಯ ನಮಃ, ಅಪಾಮಾರ್ಗಪತ್ರಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ । ಉತ್ತರಣೆಪತ್ರೆ) 
ಓಂ ಏಕದಂತಾಯ ನಮಃ, ಬೃಹತೀಪತ್ರಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ । (ಬೃಹತೀಪತ್ರೆ 
ಓಂ ವಿಕಟಾಯ ನಮಃ, ಕರವೀರಪತ್ರಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ । (ಕಣಗಲೆ ಪತ್ರೆ 
ಓಂ ಕಪಿಲಾಯ ನಮಃ, ಅರ್ಕಪತ್ರಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ | (ಎಕ್ಕದ ಎಲೆ) 


J 


ಓಂ ಗಜದಂತಾಯ ನಮಃ, ಅರ್ಜುನಪತ್ರಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ | (ಅರ್ಜುನಪತ್ರೆ 


NS 
ಓಂ ವಿಘ್ನರಾಜಾಯ ನಮಃ, ವಷ್ಟುಕ್ರಾಂತಿಪತ್ರಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ । (ಏಷ್ಟುಕ್ರಾಂತಿಪತ್ರೆ) 


ಓಂ ವಟವೇ ನಮಃ, ದಾಡಿಮಪತ್ರಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ | (ದಾಳಿಂಬೆ ಎಲೆ) 
ಓಂ ಸುರಾಗ್ರಜಾಯ ನಮಃ, ದೇವದಾರುಪತ್ರಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ | (ದೇವದಾರುಪತ್ರೆ) 
ಓಂ ಫಾಲಚಂದ್ರಾಯ ನಮಃ, ಮರುವಕಪತ್ರಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ಟ (ಮರುಗಪತೆ) 


KM 


ಓಂ ಚತುರ್ಭುಜಾಯ ನಮಃ, ಜಾತೀಪತ್ರಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ । (ಜಾಜೀಪತೆ) 
ಓಂ ವಿನಾಯಕಾಯ ನಮಃ, ಕೇತಕೀಪತ್ರಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ 1 ಈೇದಿಗೆ) 
ಓಂ ಸರ್ವೇಶ್ವರಾಯ ನಮಃ, ಅಗಸ್ತಿಪತ್ರಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ॥ (ಜೊಗಚೆಪತೆ) 


ಓಂ ಹೇರಂಬಾಯ ನಮಃ, ಅಶ್ವತ್ಥಪತ್ರಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ 1 (ಅಶ್ವತ್ಥಪತ್ರೆ) 


ಶ್ರೀಸಿದ್ಧಿವಿನಾಯಕಾಂತರ್ಗತಭಾರತೀರಮಣಮುಖ್ಯಪ್ರಾಣಾಂತರ್ಗತ 


ಶೀವಿಶಂಭರಾಯ ನಮಃ 1 ನಾನಾವಿದಾನಿ ಪತಾಣಿ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ॥ 
ವ 


ರು 
ಪುಷ್ಪಪೂಜಾ | 
ಗಜಾನನ ಗಣಾಧ್ಯಕ್ಷ ಸರ್ವಪಾಪಪ್ರಣಾಶನ | 
ಪುಷ್ಪಾಣ್ಯಹಂ ಪ್ರದಾಸ್ಯಾಮಿ ಗೃಹಾಣ ತ್ವಂ ವಿನಾಯಕ ॥। 
ಓಂ ಸುಮುಖಾಯ ನಮಃ, ಶತಪತ್ರಪುಷ್ಟಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ । (ಕಮಲ) 
ಓಂ ಗಣಾಧಿಪಾಯ ನಮಃ, ಪದ್ಮಪುಷ್ಪಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ಟ (ಪದ್ಮ) 
ಓಂ ಉಮಾಪುತ್ರಾಯ ನಮಃ, ಕುಮುದಪುಷ್ಪಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ! (ನೈದಿಲೆ) 
ಓಂ ಗಜಾನನಾಯ ನಮಃ, ನಂದ್ಯಾವರ್ತಪುಷ್ಪಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ | (ನಂದಿಬಟ್ಟಲು) 
ಓಂ ಲಂಬೋದರಾಯ ನಮಃ, ಚಂಪಕಪುಷ್ಪಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ । (ಸಂಪಿಗೆ) ' 
ಓಂ ಹರಸೂನವೇ ನಮಃ, ಬಕುಲಪುಷ್ಪಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ಟ (ನಾಗಕೇಸರ) 
ಓಂ ಗಜಕರ್ಣಕಾಯ ನಮಃ, ಮಲ್ಲಿಕಾಪುಷ್ಪ್ಬಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ । (ಮಲ್ಲಿಗೆ) 
ಪ್ರಷಂ 


೧ 


ಓಂ ವಕ್ರತುಂಡಾಯ ನಮಃ, ಜಾತೀಪುಷ್ಟಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ।ಟ (ಜಾಜಿ) 
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ಧಿ 


1೨0 


(EL 


ಓಂ ಗುಹಾಗ್ರಜಾಯ ನಮಃ, ಕರ್ಣಿಕಾರಪುಷ್ಪಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ । (ಬೆಟ್ಟದ ಕಣಗಿಲೆ) 
ಓಂ ಏಕದಂತಾಯ ನಮಃ, ಧತೂರಪುಷ್ಠಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ | (ಉಮ್ಮ ತಿ) 
ಓಂ ವಿಕಟಾಯ ನಮಃ, ಭೃಂಗರಾಜಪುಷ್ಪಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ । (ಗರುಗ) 

ಓಂ ಕಪಿಲಾಯ ನಮಃ, ಸೇವಂತಿಕಾಪುಷ್ಪಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ | (ಸೇವಂತಿಗೆ) 
ಓಂ ಗಜದಂತಾಯ ನಮಃ, ಪಾಟಲೀಪುಷ್ಪಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ಟ (ಪಾದರೀ) 
ಓಂ ವಿಘರಾಜಾಯ ನಮಃ, ಪುನ್ನಾಗಪುಷ್ಪಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ಟ (ನಾಗಸಂಪಿಗೆ) 
ಓಂ ವಟವೇ ನಮಃ, ದಾಡಿಮೀಪುಷ್ಪಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ | (ದಾಳಿಂಬೆ) 

ಓಂ ಸುರಾಗ್ರಜಾಯ ನಮಃ, ಅಶೋಕಪುಷ್ಪಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ । (ಅಶೋಕ) 
ಓಂ ಫಾಲಚಂದ್ರಾಯ ನಮಃ, ಕೇತಕೀಪುಷ್ತಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ | (ಕೇದಿಗೆ) 
ಓಂ ಹೇರಂಬಾಯ ನಮಃ, ಜಪಾಪುಷ್ಪಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ಟ (ದಾಸವಾಳ) 
ಓಂ ಚತುರ್ಭುಜಾಯ ನಮಃ, ಮಂದಾರಪುಷ್ಪಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ | (ಮಂದಾರ) 
ಓಂ ವಿನಾಯಕಾಯ ನಮಃ, ಪಾರಿಜಾತಪುಷ್ಪಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ | (ಪಾರಿಜಾತ) 
ಓಂ ಸರ್ಮೇಶ್ವರಾಯ ನಮಃ, ಅರ್ಕಪುಷ್ಪಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ | (ಬಿಳಿಎಕ್ಕೆಹೂ) 
ಶ್ರೀಸಿದ್ಧಿದಿನಾಯಕಾಂತರ್ಗತಭಾರತೀರಮಣಮುಖ್ಯಪ್ರಾಣಾಂತರ್ಗತ 
ಶ್ರೀವಿಶ್ಚಂಭರಾಯ ನಮಃ 1 ನಾನಾವಿಧಾನಿ ಪುಷ್ಪಾಣಿ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ॥ 


ಧೂಪಃ ಟ 
ದಶಾಂಗಂ ಗುಗ್ಗುಲಂ ಧೂಪಂ ಸುಗಂಧಂ ಸುಮನೋಹರಮ್‌ | 
ಗೃಹಾಣ ಸರ್ವದೇವೇಶ ಉಮಾಪುತ್ರ ನಮೊಆಸಸ್ತು ತೇ ॥ 
ಶ್ರೀಸಿದ್ಧಿವಿನಾಯಕಾಂತರ್ಗತಭಾರತೀರಮಣಮುಖ್ಯಪ್ರಾಣಾಂತರ್ಗತ 
' ಶ್ರೀವಿಶ್ಚಂಭರಾಯ ನಮಃ | ಧೂಪಮಾಘ್ರಾಪಯಾಮಿ ॥ 
(ಧೂಪಾರತಿ ತಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ಚಿನ್ನಾಗಿ ಶಾಖ ಇರುವ ಎರಡು ಕೆಂಡಗಳನ್ನು ಹಾಕಿಕೊಂಡು 
ಅದರ ಮೇಲೆ ದಶಾಂಗದ ಪುಡಿಯನ್ನು ಹಾಕಿ ಧೂಪಾರತಿ ಮಾಡಬೇಕು) 


ದೀಪಃ | 
ಸಾಜ್ಯಂ ಶ್ರಿವರ್ತಿಸಂಯುಕ್ತಂ ವಹ್ನಿನಾ ದ್ಯೋತಿತಂ ಮಯಾ | 
ಗೃಹಾಣ ಮಂಗಲಂ ದೀಪಮೀಶಪುತ್ರ ನಮೋಸಸ್ತು ತೇ ॥ 
ಶ್ರೀಸಿದ್ಧಿವಿನಾ ಸೂ ವಯು ್ಯಾಾಪ್ರಪಾತದವೂದ 
ಶ್ರೀವಿಶ್ವಂಭರಾಯ ನಮಃ | ದೀಪಂ ದರ್ಶಯಾಮಿ ॥ 
(ಹಲಗಾರತಿಯಲ್ಲಿ ಮೂರು ಮಂಗಳಾರತಿ ಬತ್ತಿಯನ್ನಿಟ್ಟುಕೊಂಡು ಏಕಾರ್ತಿಯನ್ನು 
ಮಾಡಿ ಶಮನಗೊಳಿಸಿ) 
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ನೆ ೈವೇದ್ಯಮ್‌ \ 
ಸುಗಂಧಾನ್‌ ಸುಕ ೈತಾಂಶ್ಚೆ ಆನ ಮೋದಕಾನ್‌ ಫೃತಪಾಚಿತಾನ್‌ । 
ಗೃಹಾಣ ದೇವ ನೈವೇದ್ಯ. ಚಣಮುದೆ . ಸೆ ಪ್ರಕಲ್ಪಿತಾನ್‌ (| 


ಭಕ್ಷ್ಯಂ ಭೋಜ್ಯಂ ಚ ಲೇಹ್ಕಂ ಚ ಚೋಷ್ಯಂ ಪಾನೀಯಮೇವ ಚ | 
ಗೃಹಾಣ ದೇವ ನೈವೇದ್ಯಂ ಮಯಾ ದತ್ತಂ ವಿನಾಯಕ ॥ 


ಶ್ರೀಸಿದ್ಧಿವಿನಾಯಕಾಂತರ್ಗತಭಾರತೀರಮಣಮುಖ್ಯಪ್ರಾಣಾಂತರ್ಗತ 
ಶ್ರೀವಿಶ್ವಂಭರಾಯ ನಮಃ । ನೈವೇದ್ಯಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ॥ 

(ನೈವೇದ್ಯ ಪ ಪದಾರ್ಥಕ್ಕೆ ಅಭಿಘಾರ, ತುಳಸಿ ಹಾಕಬೇಕು. ಮೊದಲು ಪರಮಾತ್ಮನಿಗೆ 
ನಂತರ ಲಕಿ ಕ್ಷ್ರೀದೇವಿ-ಪ್ರಾಣದೇವರಿಗೆ ಸಮರ್ಪಣೆ ಮಾಡಿ ಅನಂತರ 
ತಟ್ಟೆಯೊಂದರಲ್ಲಿ ಮಾಡಿದ ಪದಾರ್ಥ ಗಳನ್ನೆಲ್ಲಾ ಬಡಿಸಿ, ಗಣೇಶನಿಗೆ ನಿವೇದನ 
ಮಾಡಬೇಕು) 


ಪಂಚಪ್ರಾಣಾಹುತಿಃ । 
1. ಓಂ ಪ್ರಾಣಾತ್ಮನೇ ಪ್ರೀಅನಿರುದ್ದಾಯ ಸ್ವಾಹಾ । 
2. ಓಂ ಅಪಾನಾತ್ಮನೇ ಶ್ರೀಪ್ರದ್ಯುಮ್ನಾಯ ಸ್ವಾಹಾ | 
3. ಓಂ ವ್ಯಾನಾತ್ಮನೇ ಶ್ರೀಸಂಕರ್ಷಣಾಯ ಸ್ಪಾಹಾ | 
4. ಓಂ ಉದಾನಾತ್ಮನೇ ಶ್ರೀವಾಸುದೇವಾಯ ಸ್ವಾಹಾ । 
5. ಓಂ ಸಮಾನಾತ್ಮನೇ ಶ್ರೀನಾರಾಯಣಾಯ ಸ್ವಾಹಾ | 
6. ಓಂ ಬ್ರಹ್ಮಣಿಮ ಆತಾ ಒತಮೃತತ್ವಾಯ ॥। 
(ಈ ಆರು ಮಂತ್ರಗಳಿಂದ ತಂಬಿಗೆಯ ನೀರನ್ನು ಆರು ಬಾರಿ ಅರ್ಫ್ಯಪಾತ್ರೆಗೆ 
ಬಿಡಬೇಕು) 


ಪಾನೀಯಮ್‌ । 
ಏಲೋಶೀರಲವಂಗಾದಿಕರ್ಪೂರಪರಿವಾಸಿತಮ್‌ 
ಪ್ರಾಶನಾರ್ಥಂ ಕೃತಂ ತೋಯಂ ಗೃಹಾಣ ಗಣನಾಯಕ ॥ 


ಶ್ರೀಸಿದ್ಧಿವಿನಾಯಕಾಂತರ್ಗತಭಾರತೀರಮಣಮುಖ್ಯಪ್ರಾಣಾಂತರ್ಗತ 
ಶ್ರೀವಿಶ್ವಂಭರಾಯ ನಮಃ | ಮಧ್ಯೇ ಮಧ್ಯೇ ಪಾನೀಯಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ॥ 
(ನೀರನ್ನು ನಿವೇದಿಸಬೇಕು) 


ಉತ್ತರಾಪೋಶನಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ಟ ಹಸ ಸಪ್ರಕ್ಷಾಲನಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ಟ 
ಮುಖಪ್ರಕ್ಷಾಲನಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ | ಆಚಮನಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ । ಗಂಡೂಷಂ 
ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ಟ ಮುಖವಸ್ತಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ । ಕರವಸ್ತ್ರ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ಟ 
(ಈ ವಾಕ್ತ ಗಳಿಂದ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಬಾರಿಯೂ ಅರ್ಥವಾತ್ರೆಗೆ ನೀರನ್ನು ಬಿಡಿ) 


ದೀಜಪಾರಾಮಪನಸಖಜೂ ೯ರೀಕದಲೀಫಲಮ್‌ | 


ನಾರಿಕೇಲಫಲಂ ದಿವ್ಯಂ ಗೃಹಾಣ ಗಣನಾಯಕ ॥ 

ಶ್ರೀಸಿದ್ದಿವಿನಾ ನಯಕಾಂತರ್ಗತಭಾರತೀರಮಣಮುಖ್ಯಪ್ರಾಣಾಂತರ್ಗತ 
ಫಾ 

ಶ್ರೀ ವಿಶ್ವಂಭರಾಯ ನಮಃ | ನಾನಾವಿಧಾನಿ ಫಲಾನಿ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ || 


(ನಾನಾ ಹಣ್ಣುಗಳನ್ನು ನಿವೇದನೆ ಮಾಡಿ) 


ಇತತ 


ಪೂಗೀಫಲಸಮಾಯುಕ್ತಂ ನಾಗವಲ್ಲೀದಲೈ ರ್ಯುತಮ್‌ | 
ಕರ್ಪೂರಚೂರ್ಣಸಂಯುಕ್ತಂ ತಾಂಬೂಲಂ ಪ್ರತಿಗೃಹ್ಮತಾಮ್‌ ॥॥ 


ಶ್ರೀಸಿದ್ಧಿವಿನಾಯಕಾಂತರ್ಗತಭಾರತೀರಮಣಮುಖ್ಯಪ್ರಾಣಾಂಶರ್ಗತ 


' ಶ್ರೀವಿಶ್ಚಂಭರಾಯ ನಮಃ | ತಾಂಬೂಲಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ॥ 


(ಅಡಿಕೆ-ವೀಳ್ಕದೆಲೆ ನಿವೇದನ ಮಾಡಿ) ' 


ಹಿರಣ ಣ್ಯಗರ್ಭಗರ್ಭ ೯ಸ್ನಂ ಹೇಮಬೀಜಂ ವಿಭಾವಸೋಃ | 

ಅನಂತಪುಣ್ಯಫಲದ ಮತಃ ಶಾಂತಿಂ ಪ್ರಯಚ್ಛ ಮೇ ॥ 

ಶ್ರೀಸಿದ್ದಿ ಎವಯಗಾಂಪರುತಲತತೀರನಟಮಟ್ಸು ಪ್ರಾಣಾಂತರ್ಗತ 
ಶ್ರೀವಿಶ್ವಂಭರಾಯ ನಮಃ | ಸುವರ್ಣಪಷ್ಟದಕ್ಷಿಣಾಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ॥ 

(ಎಲೆ- _ಅಡಿಕೆಯೊಂದಿಗೆ ದಕ್ಷಿ ಣೆಯನ್ನು ಸಮರ್ಪಿಸಿ) 


 ಮಂಗಲನೀರಾಜನಮ್‌ I 


“ಕ 


ಫೃತವರ್ತಿಸಹಸ್ಪೈಶ್ಚ ಕರ್ಪೂರಶಕಲೈಸ್ತಥಾ ! 


ನಾವಂ ಮಯಾ ದತ್ತಂ ಗೃಹಾಣ ವರದೋ ಭವ ॥ 
ಶ್ರೀಸಿದ್ಧಿವಿನಾಯಕಾಂತರ್ಗತಭಾರತೀರಮಣಮುಖ್ಯಪ್ರಾಣಾಂತರ್ಗತ 
ಶ್ರೀವಿಶ್ವಂಭರಾಯ ನಮಃ | ಮಂಗಲನೀರಾಜನಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ॥ 
(ಹಲಗಾರತಿಯಲ್ಲಿ ಐದು ಮಂಗಳಾರತಿ ಬತ್ತಿಯನ್ನಿಟ್ಟುಕೊಂಡು ಮಂಗಳಾರತಿ- 
ಯನ್ನು ಮಾಡಿ) 


ಸ ದೂರ್ವಾಯುಗ್ಮಪೂಜಾ ! 


|. ಗಣಾದಿಪಾಯ ನಮಃ, ದೂರ್ವಾಯುಗ್ಮಂ ಸಮರ್ಯಯಾಮಿ | 


2. ಉಮಾಪತ್ರಾಯ ನಮಃ, ದೂವಾ ೯ಯುಗ್ಮಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ | 
ಇ. ಅಘನಾಶನಾಯ ನಮಃ, ದೂ ದೂರ್ವಾಯುಗ್ಮಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ! 
4. ವಿನಾಯಕಾಯ ನಮಃ, ದೂರ್ವಾಯುಗ್ಮಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ಟ 
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೨. ಈ ಶಪುತ್ರಾಯ ನಮಃ, ದೂರ್ವಾಯುಗ್ಮಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ।ಟ 

6. ಸರ್ವಸಿದ್ಧಿಪ್ರದಾಯಕಾಯ ನಮಃ, ದೂರ್ವಾಯುಗ್ಮಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ । 
7. ಏಕದಂತಾಯ ನಮಃ, ದೂರ್ವಾಯುಗ್ಮಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ | 

8. ಇಭಿವಕ್ತಾಯ ನಮಃ, ದೂರ್ವಾಯುಗ್ಮಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ಟ 

9. ಮೂಷಕವಾಹನಾಯ ನಮಃ, ದೂರ್ವಾಯುಗ್ಮಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ಟ 
10. ಕುಮಾರಗುರವೇ ನಮಃ, ದೂರ್ವಾಯುಗ್ಮಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ | 

(21 ಗರಿಕೆಗಳನ್ನು ಸಂಗಹಿಸಿ, ಮಂತ್ರಾಕ್ಷತೆ - ಹೂಗಳೊಡನೆ ದೂರ್ವಾಯುಗ್ಮ 
ಪೂಜೆಯನ್ನು । ನಾಮಕ್ಕೆ ಎರಡರಂತೆ ದೇವರಿಗೆ ಗರಿಕೆ ಅರ್ಪಣೆ ಮಾಡಬೇಕು) 
ಗಣಾಧಿಪ ನಮಸ್ತೇತಸ್ತು ಉಮಾಪುತ್ರಾಥನಾಶನ । 

ಏಕದಂತೇಭವಕೇತಿ ತಥಾ ಮೂಷಕವಾಹನ ॥। 

ವಿನಾಯಕೇಶಪುತ್ರೇತಿ ಸರ್ವಸಿದ್ಧಿಪ್ರದಾಯಕ । 

ಕುಮಾರಗುರವೇ ತುಭ್ಯಮರ್ಪಯಾಮಿ ಸುಮಾಂಜಲಿಮ್‌ ॥ 


(ಉಳಿದ ಒಂದು ಗರಿಕೆಯನ್ನು ಈ ಮೇಲಿನ ಶ್ಲೋಕಗಳನ್ನು ಪಠಿಸಿ ಅರ್ಪಿಸಬೇಕು) 


ಮಂತ್ರಪುಷ್ಪಾಂಜಲಿಃ ಟ 
ವಿನಾಯಕೇಶತನಯ ಗಣರಾಜ ಸುರೋತ್ತಮ | 
ದೇಹಿ ಮೇ ಸಕಲಾನ್‌ ಕಾಮಾನ್‌ ವಂದೇ ಸಿದ್ದಿವಿನಾಯಕ ॥ 
ಶ್ರೀಸಿದ್ಧಿವಿನಾಯಕಾಂತರ್ಗತಭಾರತೀರಮಣಮುಖ್ಯಪ್ರಾಣಾಂತರ್ಗತ 
ಶ್ರೀವಿಶ್ವಂಭರಾಯ ನಮಃ ।ಟ ಮಂತ್ರಪುಷ್ರಾಂಜಲಿಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ । 
(ಬೊಗಸೆಯಲ್ಲಿ ಮಂತ್ರಾಕ್ಷತೆ-ಹೂಗಳನ್ನು ಹಿಡಿದುಕೊಂಡು ಮೇಲಿನ ಶ್ಲೋಕವನ್ನು 
ಪಠಿಸಿ, ದೇವರಿಗೆ ಸಮರ್ಪಿಸಬೇಕು) 


ರಾಜೋಹಚಾರಪೂಜಾ ಟ 
ಛತ್ರಚಾಮರವ್ಯಜನದರ್ಪಣನೃತ್ತಗೀತವಾದ್ಕಾಂದೋಲಿಕಾದಿ 
ಸಮಸ್ತರಾಜೋಪಚಾರಪೂಜಾರ್ಥೇ ಅಕ್ಷತಾನ್‌ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ॥ 
(ಮಂತ್ರಾಕ್ಷತೆ ಅರ್ಪಿಸಬೇಕು) 

ಪ್ರದಕ್ಷಿಣಾಃ 1 
ವಿಶ್ವೇಶ್ವರ ವಿಶಾಲಾಕ್ಷ ಸರ್ವಾಭೀಷ್ಟಫಲಪ್ರದ ಟ 
ಪ್ರದಕ್ಷಿಣಂ ಕರೋಮಿ ತ್ವಾಂ ಸರ್ವಾನ್‌ ಕಾಮಾಂಶ್ಚ ದೇಹಿ ಮೇ ॥ 
ಶ್ರೀಸಿದ್ಧಿವಿನಾಯಕಾಂತರ್ಗತಭಾರತೀರಮಣಮುಖ್ಯಪ್ರಾಣಾಂತರ್ಗತ 

ಶ್ರೀವಿಶ್ವಂಭರಾಯ ನಮಃ | ಪ್ರದಕ್ಷಿಣಾನ್‌ ಸಮರ್ಪಯಮಾಮಿ | 

ಕ್ಷಿಣೆ ಹಾಕಬೇಕು) | | 
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ನಮಸ್ಕಾರಃ ಟ | 
ನಮಸ್ತೇ ವಿಘ್ಲಸಂಹರ್ತ್ರೇ ನಮಸ್ತೇ ವಾಂಛಿತಪ್ರದ | 
ನಮಸ್ಯೇ ದೇವದೇವೇಶ ನಮಸ್ತೇ ಗಣನಾಯಕ ॥! 
ಶ್ರೀಸಿದ್ದಿ ವಿನಾಯಕಾಂತರ್ಗತಭಾರತೀರಮಣಮುಖ್ಯಪ ಪ್ರಾ ಣಾಂತರ್ಗತ 
ಶ್ರೀವಿಶ್ವಂಭರಾಯ ನಮಃ | ನಮಸ್ಕಾರಾನ್‌ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ! 
(ನಮಸ್ಕರಿಸಬೇಕು) | 
ಪ್ರಾರ್ಥನಾ 1 
; ಯನ್ಮಯಾ ಚರಿತಂ ದೇವ ವ್ರತಮೇತತ್ಸುದುರ್ಲಭಮ್‌!। 
ತ್ವತ್ಪಸಾದಾತ್‌ ಗಣೇಶ ತ್ವಂ ಸಫಲಂ ಕುರು ಸರ್ವದಾ ॥ 
ಶ್ರೀ ಸಿದ್ಧಿವಿನಾಯಕಾಂತರ್ಗತಭಾರತೀರಮಣಮುಖ್ಯಪ್ಪಾ ಪ್ರಾಣಾಂತರ್ಗತ 
ಶ್ರೀವಿಶ್ವಂ ೦ಭರಾಯ ನಮಃ | ಪ್ರಾರ್ಥನಾಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ 
(ಕೈಜೋಡಿಸಿ ಪ್ರಾರ್ಥಿ ಸಬೇಕು) 
ಪೂರ್ಣಫಲಸ್ಥಾಪನಮ್‌ | 
ಇದಂ ಫಲಂ ಮಯಾ ದೇವ ಸ್ಥಾಪಿತಂ ಪುರತಸ್ತವ | | 
ತೇನ ಮೇ ಸಕಲಾವಾಪ್ಟಿರ್ಭವೇಜ್ಞನ್ನ ನಿಜನ್ಮನಿ ॥ 
ಶ್ರೀಸಿದ್ಧಿವಿವಾಯಕಾಂತರ್ಗತಭಾರತೀರಮಣಮುಖ್ಯಪ್ಪಾ ಪ್ರಾಣಾಂತರ್ಗತ 
ಶ್ರೀವಿಶ್ವಂಭರಾಯ ನಮಃ 1 ಪೂರ್ಣಫಲಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ! 
(ದೇವರ ಬಲಭಾಗದಲ್ಲಿದಕ್ಷಿಣೆ, ವೀಳ್ಯದೆಲೆ, ಅಡಿಕೆ, ತೆಂಗಿನಕಾಯಿ ಇಡಬೇಕು) 


ಸಮಾಹನಮ್‌ 1 


ಯಸ್ಕ ಸ್ಮ ತ್ಕಾ ಚ ನಾಮೋಕ್ತ್ರ್ಯಾ ತಪಃ ಪೂಜಾಕ್ರಿಯಾದಿಷು | 
ನ್ಯೂನಂ ಸಂಪೂರ್ಣತಾಂ ಕತ ಸದ್ಯೋ ವಂದೇ ತಮಚ್ಯುತಮ್‌ ॥ 


ಮಂತ್ರಹೀನಂ ಕ್ರಿಯಾಹೀನಂ ಭಕ್ತಿಹೀನಂ ರಮಾಪತೇ | . 
: ಯತ್ಯ ತಂ ತು ಮಯಾ ದೇವ ಪರಿಪೂರ್ಣಂ ತದಸ್ತು ಮೇ ॥ 
ಅನೇನ ಸಿದ್ಧಿವಿನಾಯಕಪೂಜನೇನ ಶ್ರೀಮದ್ರಾಘವೇಂದ್ರಶೀರ್ಥಗುರ್ವಂತರ್ಗತ 





“ಕ 
a 
| 
ಕ 
| 


ಭಸಾಸುಕತಾ . ಮು ಕ 


| ಶ್ರೀಸಿದ್ದಿ ಎನಾಯಕಾಂತರ್ಗತಭಾರತೀರಮಣಮುಖ್ಯಪ ಪ್ರಾಣಾಂತರ್ಗತ : 
್ರೀವಿಶ್ವಂಭರಃ ಪ್ರೀ ಪೀಯತಾಮ್‌ ಸುಪ್ರೀತೋ ವರದೋ ಭವತು ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣಾರ್ಪಣವಸ್ತು ॥ 


(ಕೈಯಲ್ಲಿ ಮಂತ್ರಾಕ್ಷತೆ - ಹೂ ಹಿಡಿದು ನೀರು ಹಾಕಿಕೊಂಡು ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣಾರ್ಪಣಮಸ್ತು . 
ಣ ಡ್‌ 


ಎಂದು ಹೇಳಿ ಅರ್ಥ್ಯಪಾತ್ರೆಗೆ ಬಿಡಬೇಕು) 
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ಸರ್ವಸಮರ್ಪಣಮ್‌ । 
ಕಾಯೇನ ವಾಚಾ ಮನಸೇಂದ್ರಿಯೈರ್ವಾ 
ಬುದ್ಧ್ಯಾತ್ಮನಾ ವಾ ಪ್ರಕೃತೇಃ ಸ್ವಭಾವಾತ್‌ । 
ಕರೋಮಿ ಯದ್ಯತ್‌ ಸಕಲಂ ಪರಸ್ಮೆ ತ 
ನಾರಾಯಣಾಯೇತಿ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ 1 


| || ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣಾರ್ಪಣಮಸ್ತು || 


ಅಥ ವಾಯನದಾನಮ್‌ । 
ತತೋ ಬ್ರಾಹ್ಮಣಪೂಜಾಂ ಕೃತ್ವಾ ವಾಯನದಾನಂ ದದ್ಮಾತ್‌ | 
ಗಣೇಶಃ ಪ್ರತಿಗೃಹ್ಣಾಶಿ ಗಣೇಶೋ ವೈ ದದಾತಿ ಚ । 
ಗಣೇಶಸ್ತಾರಕೋ ದ್ವಾಭ್ಯಾಂ ಗಣೇಶಾಯ ನಮೋ ನಮಃ ॥ 


ವಾಯನದಾನಕ್ಕಾಗಿ ಬಾಳೆಎಲೆ ಅಥವಾ ಪತ್ರಾವಳಿ ಎಲೆಯಲ್ಲಿ ಅರ್ಧ ಸೇರು 
ಅಕ್ಕಿ ಹಾಕಿ, ಸಿಪ್ಪೆ ಇರುವ 2 ತೆಂಗಿನಕಾಯಿ, ಐದೈದು ವೀಳ್ಯದೆಲೆ + ಅಡಿಕೆ ಮತ್ತು 
ಹಣ್ಣುಗಳನ್ನು ಅಕ್ಕಿಯ ಮೇಲಿರಿಸಿ (ಆಯಾ ಪ್ರದೇಶದ ಆಚರಣೆಯಂತೆ ತೆಂಗಿನಕಾಯಿಯನ್ನು 
ಇಡಬಹುದು) 2 ತೆಂಗಿನಕಾಯಿಯ ಕೆಳಗಿರುವ ವೀಳ್ಯದೆಲೆಯ ಮೇಲೆ ಯಥಾಶಕ್ತಿ 
ದಕ್ಷಿಣೆಯನ್ನಿಟ್ಟು ಇನ್ನೊಂದು ಊಟದ ಎಲೆ ಮೇಲೆ. ಮುಚ್ಚಿ, ಬ್ರಾಹ್ಮಣರನ್ನು 
ಪೂರ್ವಾಭಿಮುಖವಾಗಿ ಕೂಡಿಸಿ, ಯಜಮಾನನು ಉತ್ತರಾಭಿಮುಖವಾಗಿ ನಿಂತು ವಾಯನ 
ಪದಾರ್ಥವನ್ನು ವ್ರತ ಸಂಪೂರ್ಣತೆಗಾಗಿ ಪಷ್ಟ್ಪಾಕ್ಷತೆಗಳಿಂದ ಪೂಜಿಸಬೇಕು. ನಂತರ 
“ನಮೋಕಸ್ತ್ವನಂತಾಯ” ಮಂತ್ರ ಹೇಳಿ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರ ತಲೆಗೆ ಅಕ್ಷತೆಗಳನ್ನು ಹಾಕಿ, 
ಅವರು ಕುಳಿತ ಆಸನಕ್ಕೆ ಅಕ್ಷತೆ ಕಾಳನ್ನು ಹಾಕಿರಿ. ಪಾದ್ಯ, ಅರ್ಫ್ಯ, ಆಚಮನ, ಗಂಧ, 
ಅಕ್ಷತೆ, ಹೂಗಳನ್ನು ನೀಡಿ ನಂತರ ಈ ಮಂತ್ರ ಹೇಳುತ್ತಾ ವಾಯನದಾನ ಕೊಡಬೇಕು. 

ಗೃಹಾಣೇದಂ ದ್ವಿಜಶ್ರೇಷ್ಠ ವಾಯನಂ ದಕ್ಷಿಣಾನ್ವಿತಂ ೪ 

ಫಲತಂಡುಲಸಂಯುಕ್ತಂ ದಕ್ಷಿಣಾಫೃತಸಂಯುತಂ ॥ ಹಾಗೂ 

ವಿನಾಯಕ ನಮಸ್ತುಭ್ಯಂ ಸತತಂ ಮೋದಕೆಪ್ರಿಯ । 

ಅವಿಫ್ನಂ ಕುರು ಮೇ ದೇವ ಸರ್ವಕಾರ್ಯೇಷು ಸರ್ವದಾ ॥ 

ಸಫಲಾಂಸ್ತು ಗುಡಾಜ್ಕಾಢ್ಕಾನ್‌ ದಾಸ್ಕಾಮಿ ದಶ ಮೋದಕಾನ್‌ ।ಟ 

ಸದಕ್ಷಿಣಾಂ ದ್ವಿಜಶ್ರೇಷ್ಠ ಗಣೇಶಃ ಪ್ರೀಯತಾಂ ಮಮ ॥ 

ಇದಂ ವಾಯನಂ ಸದಕ್ಷಿಣಾಕಂ ಸತಾಂಬೂಲಂ ವಿನಾಯಕಾಂತರ್ಗತ 


ಭಾರತೀರಮಣಮುಖ್ಯಪ್ರಾಣಾಂತರ್ಗತ ಶ್ರೀವಿಶ್ಚಂಭರಮೂರ್ತಿಪ್ರೀತಿಂ ಕಾಮಯಮಾನಃ 
ತುಭ್ಯಮಹಂ ಸಂಪ್ರದದೇ | ದತ್ತಂ ನ ಮಮ ನ ಮಮ । ಪ್ರತಿಗೃಹ್ಯತಾಮ್‌ | (ಇಲ್ಲಿಯವರೆಗಿವ 


ತ್‌ 
2. 
(tl 
ಗ 
1 
> 


ವಾಕ್ಯವನ್ನು ಯಜಮಾನ ಹೇಳಬೇಕು) ಪ್ರತಿಗೃಹ್ನಾಮಿ | (ಬ್ರಾ ಹ್ಮಣನು ಈ ವಾಕ್ಯವನ್ನು 
ಹೇಳಬೇಕು) 
(1 ಗಣೇಶಪ್ರತಿಮಾದಾನಮಂತ್ರಃ ಟ 
ವಿನಾಯಕಸ್ಕ ಪ್ರತಿಮಾಂ ವಸ್ತಯುಗ್ಮ `ಸಮವ್ವಿತಾಮ್‌ \ 
ತುಭ್ಯಂ ಸಂಪ್ರದದೇ ವಿಪ್ರ ವೀಯತಾಂ ಮೇ ಗಜಾನನಃ ॥ 
ಅನೇನ ಉಪಾಯನಮೋದಕಪ್ರತಿಮಾನಾಂ ದಾನೇನ ಶ್ರಿ ಮದ್ರಾಘವೇಂದ್ರತೀರ್ಥ- 


ಗುರ್ವಂತರ್ಗತ ್ರೀಸಿದ್ದಿವಿನಾಯಕಾಂತರ್ಗತಭಾರತೀರಮಣವ ಮುಖ್ಯಃ ರಾಣಾಂತರ್ಗತ 


(6೮೫ 


£ವಿಶ್ವಂಭರಃ ಪ್ರೀಯತ ತಾಂ ಸುಪ್ರೀ ತೋ ವರದೋ ಭವತು ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣಾರ್ಪಣಮಸ್ತು ॥ 


ದೋಷಪರಿಹಾರಕ್ಕಾಗಿ 


cl 


(ಭಾದ್ರಪದ ಶುಕ್ಷಪಕ್ಷ ಚತುರ್ಥಿಯಂದು ಚಂದ್ರದರ್ಶ 
ಈ ಶ್ಲೋಕವನ್ನು ಶಕ್ತ್ಯಮಸಾರ ಪಠಿಸಿರಿ) | 


ಮ ಖಿ 


ಸಿಂಹಃ ಪ್ರಸೇನಮವಧೀತ್‌ ಸಿಂಹೋ ಜಾಂಬವತಾ ಹತಃ 


ಸುಕುಮಾರಕ ಮಾ ರೋದೀಸ್ತ್ಪವ ಹ್ಯೇಷ ಸ್ಮಮಂತಕಃ | 


11 ಇತಿ ಶ್ರೀಸಿದ್ಧಿವಿನಾಯಕಪೂಜಾ ಪದ್ಧತಿಃ ಸಂಪೂರ್ಣಾ ಟಟ 


ಘೂ ದಾ. 
CRTC 


ಶ್ರೀವಾದಿರಾಜಯಡಿವಿರಚಿತ೦ ಹವಗ್ರಹಸ್ತೋತ್ರಮ್‌ 


ಭಾಸ್ವಾನ್ಮೇ ಾಸಯೇತ್‌ ತತ್ತ್ವಂ ಚಂದ್ರಶ್ಚಾಹ್ಲಾದಕೃದ್ಧವೆ ವೇತ್‌ | 
ಮಂಗಲೋ ಮಂಗಲಂ ದದ್ಯಾತ್‌ ಬುಧಶ್ಚ ಬುಧತಾಂ ದಿಶೇತ್‌ ಟ 


ಗುರುರ್ಮೇ ಗುರುತಾಂ ದದ್ಯಾತ್‌ ಕವಿಶ್ಚ ಕವಿತಾಂ ದಿಶೇತ್‌ । 
ಶನಿಶ್ಚ ಶಂ ಪ್ರಾಪಯತು ಕೇತುಃ ಕೇತುಂ ಜಯೇತರ್ಪಯೇತ್‌ ॥ 
ರಾಹುರ್ಮೇ ರಹಯೇದ್ರೋಗಂ ಗ್ರಹಾಃ ಸಂತು ಕರಗ್ರಹಾಃ | 
ನವಂ ನವಂ ಮಮೈಶ್ವರ್ಯಂ ದಿಶಂತ್ರೇತೇ ನವಗ್ರಹಾಃ 1! 


ಶನೇ ದಿನಮಣೇಃ ಸೂನೋ ಹೃನೇಕಗುಣಸನ್ಮಣೇ 

ಅರಿಷ್ಟಂ ಹರ ಮೇತಭೀಷ್ಟಂ ಕುರು ಮಾ ಕುರು ಸಂಕಟಮ್‌ 1 
ಹರೇರನುಗ್ರಹಾರ್ಥಾಯ ಶತ್ಥಣಾಂ ನಿಗ್ರಹಾಯ ಚ ! 
ವಾದಿರಾಜಯತಿಪ್ರೋಕ್ತಂ ಗ್ರಹಸ್ತೋತ್ರಂ ಸದಾ ಪಠೇತ್‌ 


11 ಇತಿ ಶ್ರೀವಾದಿರಾಜಯತಿವಿರಚಿತಂ ನ ವಗ್ರಹಸ್ತೋತ್ರಂ ಸಂಪೂರ್ಣಮ್‌ ಟಟ 





ಈ | 
|| ಶ್ರೀವದಸಿದ್ದಿವಿಸಾಯಶಪ್ರಡದ ಕಥೆ || 
ಗಣಪತಿವಿಸರ್ಜನೆ 
ಆಚಮ್ಮ - ಪ್ರಾಣಾನಾಯಮ್ಮ - ಶುಭತಿಥೌ - ಶ್ರೀಸಿದ್ದಿವಿನಾಯಕಾಂತರ್ಗತ 


ಶ್ರೀ gs ಪ್ರಾಣಾಂತರ್ಗತ ಶೀವಿಶಂಭರಪ್ರೇರಣಯಾ, ಶ್ರೀವಿಶ್ಚಂಭರ- 
ಪ್ರೀತ್ಯರ್ಥಂ ಗಣಪತಿವಿಸರ್ಜನಾಂಗ ಉತ್ತರಪೂಜಾಂ ಕರಿಷ್ಯೇ | 
ಪಂಚೋಪಚಾರಪೂಜಾ 
ಓಂ ಗಣಾನಾಂ ತ್ದಾ ಗಣಪತಿಂ ಹವಾಮಹೇ ಕವಿಂ ಕವೀನಾಮುಪ ವಶ್ರವಸ್ತಮಮ್‌ 
ಜ್ಯೇಷ್ಠರಾಜಂ ಬ್ರಹ್ಮಣಾಂ ಬ್ರಹ್ಮಣಸ್ಪತ ಆನಃ ಶೃಣ್ಣನ್ನೂತ್ತಿಭಿಃ ಸೀದ ಸಾದನಮ್‌ ॥ 
(ಯ-21/23) 
ಶ್ರೀಮಹಾಸಿದ್ದಿವಿನಾಯಕಾಯ ನಮಃ | ಗಂಧಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ 1 ಪುಷ್ಟೈಃ 
ಪೂಜಯಾಮಿ ।ಟ 
`' ಸುಮುಖಾಯ ನಮಃ । ಏಕದಂತಾಯ ನಮಃ | ಕಪಿಲಾಯ ನಮಃ । ಗಜಕರ್ಣಕಾಯ 
ನಮಃ 1 ಲಂಬೋದರಾಯ ನಮಃ | ವಿಕಟಾಯ ನಮಃ ॥ ವಿಘ್ನರಾಜಾಯ ನಮಃ | 
ಗಣಾಧಿಪಾಯ ನಮಃ | ಧೂಮಕೇತವೇ ನಮಃ 1 ಗಣಾಧ್ಯಕ್ಷಾಯ ನ ನಮಃ | ಪ ಫಾಲಚಂದ್ರಾಯ 
ನಮಃ | ಗಜಾನನಾಯ ನಮಃ | ಧೂಪಮಾಘ್ರಾಪಯಾಮಿ । ದೀಪಂ ದರ್ಶಯಾಮಿ । 
ನೈವೇದ್ಯಂ ' ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ಟ ದಕ್ಷಿಣಾಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ | ಮಹಾನೀರಾಜ ಜನಂ 
ತ! ಮಂತ್ರಪುಷ್ಪಾಂಜಲಿಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ।ಟ ಪ್ರದಕ್ಷಿಣನಮಸ್ಕಾರಾನ್‌ 
ರ್ಪಯಾಮಿ । 


ಉದ್ದಾಸನೆ (ಕದಲಿಸುವುದು) 
ಉತ್ತಿಷ್ಠ ಬ್ರಹ್ಮಣಸ್ಪತೇ ದೇವಯಂತಸ್ಸೇಮಹೇ | 
ಉಪ ಪ್ರಯಂತು ಮರುತಃ ಸುದಾನವ ಇಂದ್ರ ಪ್ರಾಶೂರ್ಭವಾ ಸಚಾ ॥ (ಯ- 1/40) 


158 | | | | ವ್ರತಮುಕ್ತಾವಲಿಃ 


ಯಾಂತು ದೇವಗಣಾಃ ಸರ್ವೇ ಪೂಜಾಮಾದಾಯ ಮತ್ಛೃತಾಂ 
ಇಷ್ಟಕಾಮ್ಯಾರ್ಥಸಿದ್ದ್ಯರ್ಥಂ ಪುನರಾಗಮನಾಯ ಚ ಟ 
ಶ್ರೀ ಸಿದ್ದಿವಿನಾಯಕಾಯ ನಮಃ ! ಯಥಾಸ್ಥಾನಮುದ್ವಾಸಯಾಮಿ 
11 ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣಾರ್ಪಣಮಸ್ತು |! 
* x ೫ 
ಅಥ ಗಣೇಶಕಥಾ 
ನೈಮಿಷಾರಣ್ಯದಲ್ಲಿ ಸಕಲಪುರಾಣವೇತ್ತರಾದ ಸೂತಪುರಾಣಿಕರನ್ನು ಶೌನಕಾದಿ 
ಮಹರ್ಷಿಗಳು ವಿಫ್ಲೇಶನ ಕಥೆಯನ್ನು ಹೇಳಿರಿ ಎಂದು ಪ್ರಾರ್ಥಿಸಿದಾಗ ಪೂಜ್ಯರಾದ 
ಸೂತಪರಾಣಿಕರು ಈ ರೀತಿ ಕಥೆಯನ್ನು ವಿಸ್ತರಿಸಿದರು. 
ಗಣಪತಿಯು ಪರಮಾತ್ಮನ ಮಹಾಭಕ್ತನಾಗಿದ್ದು ಭಕ್ತರ ಸಕಲೇಷ್ಟಗಳನ್ನು 
ಪೂರೈಸುವವನಾಗಿದ್ದಾನೆ. ಗಣಪತಿಗೆ ಪ್ರಿಯವಾದ ತಿಥಿಯು ಚತುರ್ಥಿಯು. ಅದರಲ್ಲೂ 
ಭಾದ್ರಪದಮಾಸದ ಶುಕ್ಲ ಚತುರ್ಥಿಯು ಅತ್ಯಂತ ಪ್ರಿಯವಾದದ್ದು. 
ಅಂದು ಯಾರು ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ಗಣಪತಿಯ ಅಂತರ್ಯಾಮಿಯಾದ ಶ್ರೀವಿಶ್ವನಾಮಕ 
ಜಾಗ್ರದವಸ್ಥಾಪ್ರೇರಕನನ್ನು ಪೂಜಿಸುವರೋ ಅವರಿಗೆ ಅಂತರ್ಯಾಮಿಯು ಸಕಲೇಷ್ಟಗಳನ್ನು 
ಕೊಡುವನು. | | 
ಈ ಚತುರ್ಥಿಯಂದು ಶುದ್ಧರಾಗಿ ಬೆಳ್ಳಿ ಅಥವಾ ಮಣ್ಣಿನ ಪ್ರತಿಮೆಯನ್ನಾಗಲೀ 
ಮಾಡಿಸಿ ಆ ಪ್ರತಿಮೆಯಲ್ಲಿ ಗಣಪತಿಯ ಅಂತರ್ಯಾಮಿಯಾದ ವಿಶ್ವನನ್ನು ಪೀಠಪೂಜಾ 
ಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಆವಾಹಿಸಿ ಪೂಜಿಸಿದರೆ ಸಮಸ್ತ ಸಂಕಷ್ಟಗಳಿಂದ ಮುಕ್ತರಾಗಬಹುದು. 
ಈ ವ್ರತಾಚರಣೆಯಿಂದ ಅಪವಾದಗಳನ್ನು ಪರಿಹರಿಸಿಕೊಳ್ಳಬಹುದು. 
ಮಾವಾ ವಿಸರ್ಜನೆಯ ಕಮ : ಗೌರೀ-ಗಣಪತಿ ಪೂಜೆಯನ್ನು ಮಾಡಿ ಸಂಜೆ ಪುನಃ 
ಪಂಚೋಪಚಾರ ಪೂಜೆಯನ್ನು ಗೌರೀ-ಗಣೇಶ ಇಬ್ಬರಿಗೂ ಮಾಡಿ, ಇಪ್ಪತ್ತೊಂದು ಪ್ರದಕ್ಷಿಣೆ ಹಾಗೂ 
ನಮಸ್ಕಾರಗಳನ್ನು ಹಾಕಬೇಕು. 
ಪೂಜಾನಂತರ ಬ್ರಾಹ್ಮಣ ಹಾಗೂ ಸುವಾಸಿನಿಯರಿಗೆ ನಿವೇದಿತ ಕೋಸಂಬರಿ, ಹಣ್ಣು, 
ತಾಂಬೂಲಾದಿಗಳನ್ನು ಕೊಟ್ಟು, ಅವರ ಅನುಮತಿಯನ್ನು ಕೇಳಿ ಗೌರಿ ಹಾಗೂ ಗಣಪತಿಗಳನ್ನು 
ವಿಸರ್ಜಿಸುವುದು. ವಿಸರ್ಜಿಸಿದ ನಂತರ ದೇವತೆಯು ತನ್ನ ಸ್ಥಾನಕ್ಕೆ ಹೋಗಿ ಸೇರಿದನೆಂದು ತಿಳಿದು 


ಜಡವಾದ ಮಣ್ಣಿನ ಪ್ರತಿಮೆಗಳನ್ನು ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಬಿಡಬೇಕು. ಮೃತ್ತಿಕೆಯು ನೀರಿನಿಂದ ಹುಟ್ಟಿದ್ದಂದು 
“ಅದ್ಭಃ ಪೃಥವೀ'' ಎಂಬ ಶೃತಿಯು ತಿಳಿಸಿದೆ. ಹೀಗೆ ಮಣ್ಣಿನಿಂದ ತಯಾರಾದ ಪ್ರತಿಮೆಯು ಪುನಃ 
ತನಗೆ ಕಾರಣವಾದ ಜಲದಲ್ಲಿ ಲಯ ಹೊಂದುವುದು ಉಚಿತವೇ ಆಗಿದೆ. ಇದರಿಂದ ಲಯಚಿಂತನೆಯನ್ನು 
ಅನುಸಂಧಾನ ಮಾಡಿದಂತಾಗಿ ಭಗವಂತನ ಸಂಹಾರಕರ್ತೃತ್ವವೂ ಚಿಂತಿಸಿದಂತಾಗುತ್ತದೆ. ಆದ್ದರಿಂದಲೇ | 
ಮೃಣ್ಮಯ ಪ್ರತಿಮೆಗಳನ್ನು ನೀರಿನಲ್ಲಿಯೇ ಬಿಡುವುದು. ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಬಿಡುವಾಗ ಘಂಟಾದಿ 
ಸರ್ವವಾದ್ಯಗಳೊಂದಿಗೆ ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಬಿಡುವುದು. ಸಕಲ ಮರ್ಯಾದೆಯಿಂದ ಆವಾಹಿಸಿದ ನಾವು ಅದೇ 


ಮರ್ಯಾದೆಗಳೊಂದಿಗೆ ಕಳುಹಿಸಿಕೊಡುವುದು ನಾಯ ಪ್ರಾಪ್ತವಾಗಿದೆ. 
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ಚತುರ್ಥ್ಯಾಂ ಶುಕ್ಲಪಕ್ಷೇ ತು ಕಾರ್ಯಂ ಗಾಣೇಶ್ಚರಂ ವ್ರತಮ್‌ । 

ಅಪವಾದಹರಂ ಚೈವ ಸರ್ವಸಂಕಷ್ಟನಾಶನಮ್‌ ॥। 

ಈ ವ್ರತವನ್ನು ಯಾರು ಮೊದಲು ಆಚರಿಸಿದರು? ಈ ವ್ರತದ ಆಚರಣೆಯಿಂದ. 
ಅಪವಾದವು ಹೇಗೆ ಪರಿಹಾರ ಹೊಂದುವುದು? ತಿಳಿಸಿ ಎಂದು ಶೌನಕರು ಕೇಳಿದರು. 

ಕೇನ ಚಾದೌ ಪುರಾ ಚೀರ್ಣಂ ಮರ್ತಲೋಕೇ ಕಥಂ ಗತಮ್‌ ॥ 

ಸೂತಪುರಾಣಿಕರು ಹೀಗೆಂದರು - “ಈ ವ್ರತವನ್ನು ಮೊದಲು ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣ. 
ಪರಮಾತ್ಮನೇ ಆಚರಿಸಿ ತನಗೆ ಬಂದ ಅಪವಾದವನ್ನು ಪರಿಹರಿಸಿಕೊಂಡಿರುವನು.” 

ಚಕ್ರೇ ವ್ರತಂ ಜಗನ್ನಾಥೋ ವಾಸುದೇವಃ ಪ್ರತಾಪವಾನ್‌ | 

ಆದಿಷ್ಟೋ ನಾರದೇನೆ ಏವ ವೃಥಾಲಾಂಛನಮುಕ್ತಯೇ ॥। 

ಶೌನಕರು - "“ಜಗನ್ನಾಥನಾದ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನಿಗೆ ಅಪವಾದ ಬಂದದ್ದಾದರೂ ಹೇಗೆ? 
ಎಂದು ಕೇಳಿದರು. ಅದಕ್ಕೆ ಸೂತರು - “ಭಾದ್ರಪದ ಶುಕ್ಲ ಚತುರ್ಥಿಯಂದು ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು 
ಚಂದ್ರದರ್ಶನವನ್ನು ಮಾಡಿದ್ದರಿಂದ 'ಮಣಿಗಳ್ಳ'ನೆಂಬ ಅಪವಾದಕ್ಕೆ ಗುರಿಯಾದನು. ಭಾದ್ರಪದ 
ಶುಕ್ಷ ಚತುರ್ಥಿಯಂದು ಯಾರು ಚಂದ್ರನನ್ನು ನೋಡುವರೋ ಅವರು ಮಿಥ್ಯಾಪವಾದದಿಂದ 
ದೂಷಿತರಾಗಲಿ ಎಂದು ಗಣಪತಿಯ ಶಾಪವಿರುತ್ತದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಚಂದ್ರದರ್ಶನವು 
ನಿಷಿದ್ಧವಾಗಿದೆ” ಎಂದರು. 4. 

ಕನ್ಮಾದಿತ್ಯೇ ಚತುರ್ಥ್ಯಾಂ ತು ಶುಕ್ಲೇ ಚಂದ್ರಸ್ಕ ದರ್ಶನಂ | 

ಮಿಥ್ಕಾದೂಷಣಂ ಕುರ್ಯಾತ್‌ ತಸ್ಮಾತ್‌ ಪಶ್ಶೇನ್ನ ತಂ ತದಾ ॥ 

ಶೌನಕರು “ಚಂದ್ರನಿಗೆ ಗಣಪತಿಯು ಶಾಪಕೊಡಲು ಕಾರಣವೇನೆಂಬುದನ್ನು 
ಸವಿಸ್ತಾರವಾಗಿ ತಿಳಿಸಿರಿ” ಎಂದು ಕೇಳಿದರು. | 

ಕಿಮರ್ಥಂ ಗಣನಾಥೇನ ಶಪ್ತಶ್ಚಂದ್ರಃ ಸುಧಾಮಯಃ ಟ 

ಏತದಾಖ್ಯಾನಕಂ ಶ್ರೇಷ್ಟಂ ಯಥಾವದ್‌ ವಕ್ತುಮರ್ಹಸಿ ॥ 

ಹಿಂದೆ ರುದ್ರದೇವ ಹಾಗೂ ಬ್ರಹ್ಮದೇವನು ಗಣಪತಿಗೆ ಮಹಿಮಾ ಮೊದಲಾದ 
ಅಷ್ಟಸಿದ್ಧಿಗಳನ್ನೂ ಅನುಗ್ರಹಿಸಿದನು. ಹಾಗೆಯೇ ಬ್ರಹ್ಮದೇವನು ಲೋಶಶಿಕ್ಷಣಾರ್ಥವಾಗಿ 


ತಿಸಿದನು. | 
ಬ್ರಹ್ಮದೇವನು ಮಾಡಿದ ಗಣಪತಿಯ ಸುತಿಯು ಮಿಶ್ರಸ್ತುತಿಯಾಗಿದ್ದು ಮುಖ್ಯವಾಗಿ 


ಗಣಪತಿಯ ಅಂತರ್ಯಾಮಿಯಾದ ವ್ವಶ್ತಂಭರನ ಸ್ತೋತ್ರವಾಗಿದೆ. 

ಈ ಸ್ತೋತ್ರದಿಂದ ಸಂತುಷ್ಟನಾದ ಮಹಾಗಣಪತಿಯ ಬ್ರಹ್ಮದೇವನಿಗೆ ಸೃಷ್ಟಿ 
ಮಾಡುವಾಗ ಯಾವುದೇ ವಿಪ್ಲವ ಉಂಟಾಗದಿರಲಿ ಎಂದು ಅನುಗ್ರಹಿಸಿದನು. ಇದರರ್ಥವು 
ಜನರು ಯಾವುದೇ ಕಾರ್ಯವನ್ನು ಪ್ರಾರಂಭಿಸುವಾಗ ಗಣಪತಿಯನ್ನು ಪೂಜಿಸಿದರೆ 
“ಇರ್ವಿಘ್ರತೆಯುಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ; : 


ಟಿ 


b 
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ಹೀಗೆ ವರವನ್ನು ನೀಡಿ ಸತ್ಕಲೋಕದಿಂದ ಚಂದ್ರಲೋಕಕ್ಕೆ ಬರುತ್ತಿರುವಾಗ 
ಡುತ್ತಾ ನಕ್ಕನು. ಚಂದ ದನಿಗೆ 


ಎಡವಿಬಿದ್ದನು. ಇದನ್ನು ನೋಡಿ ಚಂದ್ರನು ಅಪಹಾಸ್ಯ ಮಾ 
ನಾನೇ ಅತಿಸುಂದರನೆಂಬ ಮದವೂ ಈ ಅಪಹಾಸಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಾಗಿದ್ದಿತು. 
ಚಂದ್ರಲೋಕಂ ಸಮಾಸಾದ್ಯ ಸ್ಪಲಿತೋ ಗಣನಾ ಯಕಃ ಟ 
ಉಪಹಾಸಂ ಸಮಾಚಕ್ರೇ ಸೋಮೋ ರೂಹಮದಾನ್ದಿತಃ 1 
ಸದಿಂದ ಕೋತಗೊಂಡ ಗಣಪತಿಯು ಹೀಗೆ ಶಾಪವಿತ್ತ 
ಸೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಹಾಮಾನನನ್ನು 
ಮಾಡಿರುವ ಇದಕ್ಕಾಗಿ ನಿನ್ನನ್ನು ಶಪಿಸುವೆ. ಇಂದಿನಿಂದ ಚ! ನಿನ್ನನ್ನು ನೋಡುವುದೇ 


ಹೌ? 


ಬೇಡ ನೋಡಿದರೆ ಅವರಿಗೆ ಸುಳ್ಳು ಅಪವಾದ ಬರಲಿ” ಎಂದು. 
ಅದ್ಯಪಭೃತಿ ಲೋಕಸ್ತಾಂ ನ ಹಿ ಹಾಷಿನಂ |! 
ಯೇ ಪಶೃಂತಿ ಪ್ರಮಾದೇನ ತ್ವಾಂ pa ಮೃಗಲಾಂಛನಂ 1! 
ಮಿಥ್ಯಾಭಿಶಾಪಸಂಯುಕ್ತಾಃ ಭವಿಪ್ಕಂತಿ ಹಿ ತೇ ಧ್ರುವಂ 8! 
ಈ ಶಾಪದಿಂದ ಚಂದ್ರನು ದುಃಖಗೊಂಡನು, ನನ್ನ ಸೌಂದರ್ಯವನ್ನು ಜನರು 
ನೋಡದೆ ಇದ್ದರೆ ಆ ಸೌಂದರ್ಯವಿದ್ದೂ ವ್ಯರ್ಥವೆ ಸರಿ ಎಂದು ತಿಳಿದು ಗಣಪತಿಯನ್ನು 
ಶಾಪನಿವೃತ್ತಿಗಾಗಿ ಭಕಿಯಿಂದ ಸ್ತೋತ್ರ ಮಾಡಿದನು. | 
ಪ್ರಸೀದ ದೇವೇಶ ಜಗನ್ನಿವಾಸ ಗಣೇಶ ಲಂಬೋದರ ವಕ್ರತುಂಡ | 
ಪೂಜ್ಯಮಾನ ಕ್ಷಮಸ್ವ ಮೇ ಗರ್ವಕೃತಂ ಚ ಹಾಸ್ಕಂ ॥ 


ಎಮಿ 
ಪವನ್ನು 


ಈ 
| 


ಚಂದ್ರನ ಉಪಹಾ 
“ನೀನು ಅತ್ಯಂತ ಸುಂದರನೆಂದು ಅಹಂಕಾರಿಯಾಗಿರುವೆ. ಆ 


ಇವೇ ಮೊದಲಾದ ಸೋತ್ರಗಳಿಂದ ಭಾ ಗಣಪತಿಯು ಹೀಗೆ ಶಾ 
ಸಂಕೋಚಗೊಳಿಸಿದನು. ಭಾದ್ರಪದಮಾಸದ ಶುಕ್ಲಪಕ್ಷ ದ ಚತುರ್ಥಿಯಂದು ಮಾತ್ರ ಯಾರು 
ಪವಾದ ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ಬೇರೆ 


ನಿನ್ನನ್ನು ನೋಡುವರೋ ಅವರಿಗೆ ಮಾತ್ರ ot ale 

ಸಮಯದಲ್ಲಿ ನಿನ್ನನ್ನು ನೋಡಲಡ್ಡಿಯಿಲ್ಲ" ಎಂದು. 
ಶುಕ್ಷೆಪಕ್ಷೇ ಚತುರ್ಥ್ಯಾಂ ತು ಯೇ ಪಶೃಂತಿ ಸದೈವ ಹಿ | 
ಮಿಥ್ಮಾಪವಾದಂ ಮಾಸಾ ತೇ ಪ್ರಾಹ್ಮಂತೇ ತ್ರ ಚ ಸಂಶಯಃ 


ಭಾದ್ರಪದಮಾಸದ ಶುಕ್ಲಪಕ್ಷದ ಚತುರ್ಥೀಯಂದು ಯಾರು ತಿಳಿದೋ, 
ದರ್ಶನ ಮಾಡಿದರೆ ತಿಂಗಳು ಕಳೆಯುವುದರೊಳಗೆ 


ತಿಳಿಯದೆಯೋ ಚಂದ್ರನನ್ನು 
ಮಿಥ್ಕಾಪವಾದಕ್ಕೆ ಗುರಿಯಾಗುತ್ತಾರೆ . ಈ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಸಂಶಯವಿಲ್ಲ. 


ಮಾಸಾದೌ ಪೂರ್ವಮೇವ ತ್ವಾ ದೃಷ್ಟಾ ಪಶ್ಶಂತಿ ಮಾನವಾಃ 1 
'ಚತುರ್ಥ್ಯಾಂ ಶುಕ್ಲಪಕ್ಷೇ ತು ಚಂ ದೋಷೋ ನ ಎದತೇ ಔ! 
| ಭಾದ್ರಪದ ಮಾಸದ ಶುಕ್ಷಪಕ್ಷ ದ್ವಿತೀಯಾ ದಿನದಂದು ಚಂದ್ರನನ್ನು ನೋಡಿದವರಿಗೆ 
ಚತುರ್ಥೀಚಂದ್ರನ ದರ್ಶನವಾದರೂ ಮಿಥ್ಯಾಪವಾದ ಬರುವುದಿಲ್ಲ. 
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ಸರ್ವದೋಷದೂರನಾದ ನಿತ್ಯವೂ ಶಶಿಸೂರ್ಯನೇತ್ರನಾದವನೂ, ಸರ್ವತ್ರ ವ್ಯಾಪ್ತನೂ 
ಆಗಿ ಸಮಸ್ತವನ್ನು ಸರ್ವದಾ ನಿರೀಕ್ಷಿಸುತ್ತಿರುವ ಭಗವಂತನಿಗೆ ಶಶಿದರ್ಶನದಿಂದಾಗುವ 
ಯಾವ ದೋಷದ ಲೇಪವೂ ಇರುವುದಿಲ್ಲ. ಆದರೂ ತನ್ನ ಪರಮಭಕನಾದ ಗಣಪತಿಯ 
ಮಾತನ್ನು ಸತ್ಯವನ್ನಾಗಿಸಲು ತನ್ನನ್ನೇ ದೃಷ್ಟಾಂತವನ್ನಾಗಿಸಿಕೊಂಡು ಈ ರೀತಿ ಲೋಕಶಿಕ್ಷಣಕ್ಕಾಗಿ 
ನಾಟಕವಾಡಿದನು. | 
ಬಂದ ಅಪವಾದವನ್ನು ಹಾಗೆ ಉಪೇಕ್ಷಿಸಬಾರದು ಅದನ್ನು ಪರಿಹರಿಸಿ- 
ಕೊಳ್ಳಬೇಕೆಂದು ಶಿಕ್ಷಣ ನೀಡಲು ಯಾದವರಿಂದ ಕೂಡಿಕೊಂಡು ತಾನೇ ತೆರಳಿದನು. 
ತದ್ದೋಷಂ ಮಾರ್ಜಿತುಂ ಕೃಷ್ಣ ಸರ್ವಾನಾಹೂಯ ಯಾದವಾನ್‌ ! 
ಮೃಗಯಾಮಾಸ ತತ್ಸರ್ವಂ ವನಾಂತರಗತೆ ಕಿ ಸಹ ॥ | 
ಕಾಡಿನಲ್ಲಿ ಸಿಂಹದಿಂದ ಮೃತನಾದ ಪ್ರಸೇನನನ್ನೂ ಮುಂದೆ ಕರಡಿಯಿಂದ ಮೃತವಾದ 
ಸಿಂಹವನ್ನು ನೋಡಿ ಕರಡಿಯ ಹೆಜ್ಜೆಯ ಮೂಲಕ ಗುಹೆಯನ್ನು ಪ್ರವೇಶಿಸಿದನು. 
ಯಾದವರನ್ನು ಗುಹೆಯ ಹೊರಗೆ ನಿಲ್ಲಿಸಿ ತಾನೊಬ್ಬನೆ ಗುಹಾಪ್ರವೇಶ ಮಾಡಿದನು. 
ಗುಹೆಯಲ್ಲಿ ಧಾತ್ರಿಯು “ಕುಮಾರನೇ” ಸಿಂಹವು ಪ್ರಸೇನನನ್ನು ಕೊಂದಿತು. ಸಿಂಹವನ್ನು 
ಜಾಂಬವಂತನು ಕೊಂದು ತಂದಿರುವ ಈ ಸ್ಕಮಂತಕಮಣಿಯು ನಿನಗೆ ಎಂದು ಹಾಡುತ್ತಿದ್ದಳು. 
ಗುಹೆಯನ್ನು ಪ್ರವೇಶ ಮಾಡಿದ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನನ್ನು ನೋಡಿದ ದಾದಿಯು ಭಯಗೊಂಡು 


ಲಿಣಿ 4 
ಕೂಗಿಕೊಂಡಳು. ಜಾಂಬವಂತನು ಎಚ್ಚೆತ್ತು ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನ ಜೊತೆಗೆ 28 ದಿನಗಳ ಕಾಲ 


ಯುದ್ಧ ಮಾಡಿ ಬಲಗುಂದಿದನು. ಭಗವಂತನಾದರೂ ತನ್ನ ಭಕನೆಂದು ಮೆಲ್ಲನೆ 
ಯುದ್ಧಮಾಡಿದನು. 


_ ಭಗವಂತನ ಮುಷ್ಟಿಪ 
ಮೊರೆ ಹೊಕ್ಕನು. ಶಿ 


ಮುಷ್ಟಿಪ್ರಹಾರಗಳಿಂದ ನಜ್ಜುಗುಜ್ಜಾದ ಜಾಂಬವಂತನು ರಾಮನನ್ನೆ 
ಒಂ 
ಮೂರ್ತಿಯನ್ನು ಕಂಡನು. 
ಇತ್ತುಕ್ತಸ್ತ್ವಾಂ ದುಹಿತರಂ ಕನ್ಮಾಂ ಜಾಂಬವತೀಂ ಮುದಾ ! 
ಅರ್ಹಣಾರ್ಥಂ ಸಹಮಣಿಂ ಕೃಷ್ಣಾಯೋಪಜಹಾರ ಸಃ ॥ 
ಕ್ಷಮೆಯನ್ನು ಬೇಡಿ ಪಾಪದ ಪ್ರಾಯಶ್ಚಿತ್ತಕ್ಕಾಗಿ ತನ್ನ ಮಗಳಾದ ಜಾಂಬವತಿಯನ್ನು 
ಇಡ ಇ 
ಹಾಗೂ ಸ್ಕಮಂತಕವನ್ನು ಕೊಟ್ಟು ಕಳಿಸಿದ 
ಸತ್ರಾಜಿತಂ ಸಮಾಹೂಯ. ಸಭಾಯಾಂ ರಾಜಸನ್ನಿಧೌ । 
ಪ್ರಾಪ್ತಿಂ ಚಾಖ್ಕಾಯ ಭಗವಾನ್‌ ಮಣಿಂ ತಸ್ಮೈ ನ್ಯವೇದಯತ್‌ ॥ 
' ನಂತರ ಯಾದವರ ಸಭೆಯಲ್ಲಿ ಸತ್ರಾಜಿತನಿಗೆ ಸಕಲವೃತ್ತಾಂತವನ್ನೂ ತಿಳಿಸಿ 
ಮಣಿಯನ್ನು ಕೊಟ್ಟನು. | | 


ರಾಮನ ಸ್ಮರಣೆ ಬರುತ್ತಿರಲು ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನಲ್ಲಿಯೇ ಶ್ರೀರಾಮ 
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ದಾಸ್ಯೇ ದುಹಿತರಂ ತಸ್ಮೈ ಸ್ಪೀರತ್ನಂ ರತ್ನಮೇವ ಚ | 


ಉಪಾಯೋಕಯಂ ಸಮಿಚೀನಃ ತಸ್ಕ ಶಾಂತಿರ್ಭವಿಷ್ಯತಿ 1 
ಏವಂ ವ್ಯವಸಿತೋ ಬುದ್ಧ್ಯಾ ಕೃಷ್ಣಾಯೋಹಜಹಾರ ತಾಮ್‌ | 


ವೃಥಾ ಅಪವಾದವನ್ನು ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನ ಮೇಲೆ ಮಾಡಿದ್ದರಿಂದ ನೊಂದ ಸತ್ರಾಜಿತನು ತನ್ನ 
ಪಾಪವನ್ನು ಕಳೆಯುವ ಸಲುವಾಗಿ ತನ್ನ ise ಸತ್ಯಭಾಮೆಯನ್ನು ಮದುವೆ ಮಾಡಿದನು. 


ನು 

ಹೀಗೆ bese ಹೋಸ ಸಕೊಳಂಹು ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನ ೨ ಚ ಜಾಸು ಚತುರ್ಥಿಯೆಂದು 
ಚಂದ್ರದರ್ಶನದಿಂದ ಇಂಥಹ ಅಪವಾದವುಂಟಾಯಿತು ಎಂದನು. 

ಗಣಪತಿಯ ತತ್ವ 

ಗಣಪತಿಯು ಜಾಗ್ರದವಸ್ಥಾಪ್ರೇರಕನಾದ ವಿಶ್ವನ ಹಾಗೂ ತೈ ಜಸನ ಉಪಾಸನೆಯಿಂದ 

ಗಜಮುಖವನ್ನು ಹೊಂದಿರುವನು. ದೇವತೆಗಳ ಭಕ್ತಿಜ್ಛಾನಾದಿಗಳ ಹುಟ್ಟುವಿಕೆ ಹಾಗೂ 

ಭೋಗಿಸುವ ರೀತಿ ಲೋಕವಿಲಕ್ಷಣಗಳಾದವು. ಗಣಪತಿಯ ಉಪಾ ಪಾಸ್ಯಮೂರ್ತಿಯಾದ 

ವಿಶ್ವಂಭರರೂಪಿಭಗವಂತನಿಗೆ ಹತ್ತೊಂಬತ್ತು ಮುಖಗಳಿದ್ದು ವಿಶ್ವದ ಮಧ್ಯದ ಮುಖವು 


ಗಜಾಕಾರವಾಗಿದೆ. ಇದರ ಉಪಾಸನೆಯನ್ನು ಮಾಡಿ ಗಣಪಶಿಯು soe ಮುಖವನ್ನು 
'ಹೊಂದಿರುವನು. ಈ ಯಥಾರ್ಥ ವಿಷಯವನ್ನು ಪುರಾಣಗಳು ಕಥೆಯ ರೂಪದಲ್ಲಿ ಹೆಣೆದಿವೆ. 


ಪಾರ್ವತಿಯ ಮಣ್ಣಿನಿಂದ ಹುಟ್ಟಿದನೆಂದು ಶಿವನು ತ್ರಿಶೂಲದಿಂದ ತಲೆ ಶರಿದು 

ಆನೆಯ ಮುಖವನ್ನು ಜೋಡಿಸಿದನೆಂದು ಇತ್ಯಾದಿ ಬಾಲಿಶ ಕಥೆಗಳಂತೆ ತೋರುವ 
ವಿಷಯಗಳನ್ನು ಆಚಾರ್ಯರ ಮಾರ್ಗದರ್ಶನದ ಒನ್ನೆಲೆಯಲ್ಲಿ ಅರ್ಥಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. 
| ಪಾರ್ವತಿಯ ಮೈ ಕೊಳೆಯಿಂದ ಗಣಪತಿಯ ಜನ್ಮ ವೆಂದರೆ 18 ನೇ ಕಕ್ಷೆಯಲ್ಲಿರುವ 
ವಿಷ್ಟಕ್ಷೇನ, ಅಶ್ವಿನೀದೇವತೆ, ಗಣಪತಿ ತತ್ವಗಳನ್ನು ಮೀರಿ ನಿಂತಿರುವ ಬುದಿ ) ತತ್ವಾಭಿಮಾನಿ- 
ದ ಉಮೆಯು ಈ ತ ತತ್ವಗಳ ಜನಕಳೂ ಹಾಗೂ ನಿಯಾಮಕಳೂ ನರಗ? ತಿಳಿಯಬೇಕು. 

ರುದ್ರನು ಗಣಪತಿಯನ್ನು ಸಂಹರಿಸಿ ಬದುಕಿಸಿದನು ಎಂಬ ಕಥಾಭಾಗವನ್ನು ಬುದ್ದಿ 
ತತ್ವಾಭಿಮಾನಿಯಾದ ಉಮೆಯನ್ನು ನಿಯಮಿಸುವವನು ಅಹಂಕಾರ ತತ್ವಾಭಿಮಾನಿಯಾದ 
ರುದ್ರನೆಂದು ಮತ್ತು ಜಗತ್ತಂಹಾರ ಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿ ಬ್ಲ ರುದ್ರದೇವನು ಪ್ರ ಪದಾನಪಾತವಹಿಸುವನೆಂದು 
ತಿಳಿಯಬೇಕು. | | 

ರುದ್ರದೇವನು ಕೇವಲ ಸಂಹಾರಕರ್ತನಲ್ಲ, ಸೃಷ್ಟಿಸಲೂ ಸಮರ್ಥ ಎಂದು ಗಣಪತಿ- 
ಯನ್ನು ಪುನಃ ಬದುಕಿಸಿದ ವಿಷಯದಿಂದ ತಿಳಿಯಬೇಕು. 

ಭಕ್ತವತ್ಸಲನಾದ ಭಗವಂತನು ಭಕ್ತರಿಗಾಗಿ ಚಿಕ್ಕವರನ್ನೂ ಪೂಜಿಸುವನು 
(ಇದು ಲೋಕವಿಡಂಬನೆ) ಎಂದು ಸ ಸ್ಕಮಂತಕೋಪಾಖ್ಯಾ ನದಿಂದ ತಿಳಿಯಬೇಕು. 

ಗಣಪತಿಯು ಆಕಾಶಾಭಿಮಾನಿಯಾಗಿದ್ದು ಹೆದಿನೆಂಟನೇ ಕಕ್ಷೆಯಲ್ಲಿರುವ ವಿಷ್ಟಕ್ಷೇನಾದಿ- 
ಗಳಿಗೆ ಸಮನಾಗಿದ್ದು ಸೋಮಪಾನಾರ್ಹವಾಗಿರುವನು. 


ಚಾತುರ್ಮಾಹಸ್ಯಪ್ರತಹಲಕಲ್ಪಃ 


164 


ಯವರೆಗೆ : 


ಶುದ ಏಕಾದಶೀ 


ಕವ್ರತ - ಆಷಾಢ 


ದ ಶುದ್ಧ ದಶಮೀಯವರೆಗೆ : 
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ಏಕಾದಶೀಯಿಂದ ಆಶ್ಚ 


ಧ 


Ke ಶೃತೀಯಕೇ | 


ನೀಷ ಪದಾ 


[i 


ಫ್ರಂ 


ಲ 
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ಇ 
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po RS, 
“ರಿ 
ಸೆ ಹ eet 
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ಕ್‌ ಅಂ 


ದಂತಧಾವನಂ, ಭಸ್ಮ-ಗೋಮಯ- -ಮೃತ್ತಿಕಾ-ಜಮಲಕಕಲ್ಯಲೇಪನಪೂರ್ವಕಂ ಸಂಗಮಾದಿ 


ತೀರ್ಥಸ್ನಾನಮಹಂ ಕರಿಷ್ಕೇ ॥' ಬೊಗಸೆಯಲ್ಲಿ ನೀರನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ಬಿಡಬೇಕು. 


ಡೆ 


ದಂತಧಾವನಮಂತ್ರಃ ಟ 
ಮುಖದುರ್ಗಂಧನಾಶಾಯ ದಂತಾನಾಂ ಚ ಏಶುದ್ದಯೇ 


4 


ಷ್ಲೀವನಾಯ ಚ ಗಾತ್ರಾಣಾಂ ಕುರ್ವೇ8ಹಂ ದಂತಧಾವನಮ್‌ ॥ 
ಶ್ಲೋಕಾರ್ಥ : ಮುಖದ ದುರ್ಗಂಧವನ್ನು ಹೋಗಲಾಡಿಸಿಕೊಳ್ಳಲು, ಹಲ್ಲುಗಳ 
ಶುಭ್ರತೆಗಾಗಿ, ವಜ್ರದಂತಹ ಗಟ್ಟಿಹಲ್ಲು ಪಡೆಯುವುದಕ್ಕಾಗಿ ಹಲ್ಲುಗಳನ್ನು ಉಜ್ಜು ತೇನೆ. 

(ಈ ಮಂತ್ರದಿಂದ 108 ಬಾರಿ ಉತ್ತರಣೆ ಕಡ್ಡಿಯಿಂದ ಹಲ್ಲುಜ್ಜಬೇಕು) 

ಅನೇನ ದಂತಾನ್‌ ಸಂಶೋಧ್ಯ ಸ್ನಾಯಾನ್ಮೃಸ್ನಾನಪೂರ್ವಕಮ್‌ । 

ಗಂಗಾದಿಸರಿತಾಂ ಪುಣ್ಯೇ ತೀರ್ಥೇ ವಾ ದೇವಖಾತಕೇ \l 

(ಪವಿತ್ರವಾದ ಸಂಗಮಾದಿನದೀಸ್ನಾನವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು) 


ಸಂಕಲ್ಪಪೂರ್ವಕಂ ಪ್ರಾರ್ಥ ಹೃರ್ಫ್ಯಂ ದದ್ಕಾದ್ಯಥಾವಿಧಿ | 
ಶ್ರೀಹರಿಗೆ-ಸೂರ್ಯದೇವನಿಗೆ-ಗಂಗೆಗೆ ಮತ್ತು ನಾವು ಸ್ನಾನ ಮಾಡುತ್ತಿರುವ 
ನದ್ಯಭಿಮಾನಿದೇವತೆಗೂ ಅರ್ಫ್ಥ್ಯಪ್ರದಾನ ಮಾಡಬೇಕು.) 3. 


೧ 


ಮೃದಂ ವಿಲಿಪ್ಯ ಸಂಸ್ನಾಯಾತ್‌ ಹರಿದ್ರಾಭಿಃ ಸಭರ್ತೃಕಾ ॥ 
(ಸುಮಂಗಲಿ ಸ್ತ್ರೀಯರು ಮೃತ್ತಿಕಾಸ್ನಾನದ ಬದಲು ಅರಿಷಿಣ ಹಚ್ಚಿಕೊಂಡು 
ಸ್ವಾನವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ತಾಯಿ ಅಥವಾ ು ಬೇರೊಬ್ಬರ ಪರವಾಗಿ ಪುರುಷರು 
ಮಾಡುವುದಾದರೆ ಮೃತಿಕಾಸ್ತಾವನ್ನು ವ ಮಾಡಬೇಕು. ಅನಂತರ ಭಸ್ಮ ದ ಗೋಮಯ 


ಮುಂತಾದ ಸ್ನಾನಗಳ ನನ್ನು ಈ ಕೆಳಗಿನ ಕ್ರಮ ದಲ್ಲಿ ಮಾಡಬೇಕು) 


ಗ್‌ 
ಭಸ್ಮಸ್ನಾನಮ್‌ ಟ: 
ಕುಂಡಾಗ್ನಿಹೋತ್ರಜಂ ಭಸ್ಮ ಯಥಾ ಪಾಪವಿನಾಶನಮ್‌ | 
ಪಾವನಂ ತತಥ್ಲೆವೇದಂ ಭಸ್ನಸಾನಾತ್‌ ಪುನಾತು ಮಾಮ್‌ ॥ 


dt 


(ಭಸ್ಮವನ್ನು ಮೈ-ಕೈಗೆ ಹಚ್ಚಿಕೊಂಡು ಸ್ನಾನ ಮಾಡಬೇಕು) . 


ಗೋಮಯಸ್ಥಾನಮ್‌ [ | 
ಅಗ್ರಂ ಅಗ್ರಂ ಚರಂತೀನಾಂ ಓಷಧೀನಾಂ ವನೇ ವನೇ । 
ತಾಸಾಂ ಯಷಭಪತ್ತೀನಾಂ ಪವಿತ್ರಂ ಕೆಇಯಶೋಧನಮ್‌ ಟ 
ತನ್ಮೇ ರೋಗಾಂಶ್ಚ ಶೋಕಾಂಶ್ಚ ಸುದ ಗೋಮಯ ಸರ್ವದಾ ॥ 
(ಗೋಮಯವನ್ನು ಹಚ್ಚಿಕೊಂಡು ಸ್ನಾನ ಮಾಡಬೇಕು) 
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ಮೃತಿಕಾಸ್ನಾನಮ್‌ । 
ಓಂ 1 ಅಶ್ವಕ್ರಾಂತೇ ರಥಕ್ರಾಂತೇ ವಿಷ್ಣುಕ್ರಾಂತೇ ವಸುಂಧರೇ | 
ಶಿರಸಾ ಧಾರಯಿಷ್ಕಾಮಿ ರಕ್ಷಸ್ವ ಮಾಂ ಪದೇ ಪದೇ ॥ 
(ತುಳಸೀ ಮೃತ್ತಿಕೆಯನ್ನು ಹಚ್ಚಿಕೊಂಡು ಸ್ನಾನ ಮಾಡಬೇಕು) 
ಹರಿದ್ರಾಸ್ನಾನಮ್‌ 
ಹರಿದ್ರೇ ಪೀತವರ್ಣೇ ತ್ವಂ ಹಾರಿಣೀ ಜನರಂಜನೀ | 
ಅತಸ್ವ್ವಾಂ ಲೇಪಯಿಷ್ಕಾಮಿ ಸೌಭಾಗ್ಯಂ ದೇಹಿ ಮೇಕನಘೇ ॥ 
(ಮುತ್ತೈದೆಯರು ಅರಿಷಿಣ ಹಚ್ಚಿಕೊಂಡು ಸ್ನಾನ ಮಾಡಬೇಕು) 
ಆಮಲಕಸ್ನಾನಮ್‌ | 
(ನೆಲ್ಲಿಚಟ್ಟನ್ನು ಪುಡಿಮಾಡಿ ಹಚ್ಚಿಕೊಂಡು ಸ್ನಾನ ಮಾಡಬೇಕು) 
(ಕೆಲವರ ಪ್ರಕಾರ 108 ಉತ್ತರಣೆ ಎಲೆಗಳನ್ನು ತಲೆಯ ಮೇಲಿಟ್ಟುಕೊಂಡು 
ಸ್ನಾನ ಮಾಡುವ ಸಂಪ್ರದಾಯವಿದೆ) 


ಸ್ನಾನಸಂಕಲ್ಪಃ | 
ಆಚಮನ - ಪ್ರಾಣಾಯಾಮ - ಸಂಕಲ್ಪಗಳನ್ನು ಮಾಡಿ, “ಮಮ ಆತ್ಮನಃ 
ಶ್ರುತಿ-ಸ್ಮೃತಿ-ಪುರಾಣೋಕ್ರಫಲಪ್ರಾಪ್ತ್ಯರ್ಥಂ .............. ಅಸ್ಕಾಂ ಮಹಾನದ್ಯಾಂ 


ವಿಷ್ಣುವೈಷ್ಣವಸನ್ನಿಧೌ, ಶಾಲಗ್ರಾಮಜಕ್ರಾಂಕಿಶಸನ್ನಿಧೌ, ಶ್ರೀತುಲಸ್ಯಶ್ವತ್ನಸನ್ನಿಧೌ 
ಅಸ್ಮದಾದಿಗುರೂಣಾಂ ಪರಮಗುರೂಣಾಂ ಶ್ರೀಮದ್ರಾಘವೀಂಭವಪೀರ್ಥಗುರ್ವಂತರ್ಗತ 
ಶ್ರೀಮದಾನಂದತೀರ್ಥಭಗವತ್ಪಾದಾಚಾರ್ಯಾಣಾಂ ಹೃತ್ಯಮಲವ  ಭೃರಿವಾಸಿ 
ಶ್ರೀಲಕ್ಷ್ಮೀನಾರಾಯಣ ಪ್ರೇರಣಯಾ ಶ್ರೀಲಕ್ಷ್ಮೀನಾರಾಯಣ ಪ್ರೀತ್ಯರ್ಥಂ ಪ್ರಾ: 
ಕೃಷ್ಣಭಾಗೀರಥೀಸ್ನಾನಮಹಂ ಕರಿಷ್ಕೇ ॥' (ಬೊಗಸೆಯಲ್ಲಿ ನೀರನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ಬಿಡಬೇಕು) 
ತೀರ್ಥದೇವತಾ ಪ್ರಾರ್ಥನಾ ! 

ತ್ವಂ ರಾಜಾ ಸರ್ವತೀರ್ಥಾನಾಂ ತ್ವಮೇವ ಜಗತಃ ಪಿತಾ । 

ಯಾಚಿತ೧ ದೇಹಿ ಮೇ ತೀರ್ಥಂ ಸರ್ವಪಾಪ ಪ್ರಮೋಚನಂ ॥ 

ನಂದಿನೀ ನಲಿನೀ ಸೀತಾ ಮಾಲತೀ ಚ ಮಲಾಪಹಾ । 

ವಿಷ್ಣುಪಾದಾಬ್ದ ಸಂಭೂತಾ ಗಂಗಾ ತ್ರಿಪಥಗಾಮಿನೀ ॥ 

ಭಾಗೀರಥೀ ಭೋಗವತೀ ಜಾಹ್ನವೀ ತ್ರಿದಶೇಶ್ವರೀ । 

ದ್ವಾದಶೈತಾನಿ ನಾಮಾನಿ ಯತ್ರ ಯತ್ರ ಜಲಾಶಯೇ | 

ಸ್ನಾನಕಾಲೇ ಸ್ಮರೇನ್ನಿತ್ಕಂ ತತ್ರ ತತ್ರ ವಸಾಮ್ಯಹಂ ॥! 

ಯೋಕಸೌ ಸರ್ವಗತೋ ವಿಷ್ಣು ಚಿತ್ಸ್ವರೂಪಿ. ನಿರಂಜನಃ । 

ಸ ಏವ ದ್ರವರೂಪೇಣ ಗಂಗಾಂಭೋ ನಾತ್ರ ಸಂಶಯಃ ॥ 


[68 


ಸಾ 


ಬನ್‌ 
i 


ಕಾಟಾ, 


ವಾ. ಇಂ ಕರಿ 


ತ ತ 
ALAA ಒಬ 
ಟೆ 


ರ್ವಾನದ್ಕೋ ಅ 


ಬಂತು ಟ॥॥ 


ಕಾಟೆ 
ಕ್‌ 


ಮುದಾ 


ನೀರನು 


© 
ಜ್‌ 
ean 


ur 
ಬಿ 


ರಳಿನಿಂದ ತಿರುಗಿಸಬೇಕು) 


ಗಿ 


ದಗ 


(ಈ ಮಂತ್ರದಿಂದ 


ವರುಣಪ್ರಾರ್ಥನಾ 


ಚಿತಃ 


ಯಾ 


ಡಿ 
Ad 


[e 
x 


ದೆ 


ಕಿ 


ಲು 


© 


ವರುಣಂ ಪ್ರಪದ್ದೇ ತೀರ್ಥಂ ಮೇ 


೨ ೭ 


ಓಂ 1! ಹಿರಣ ಶಂಗಂ 


“ಬಿ 


ಕಾ ಪಳ ಕಂ 
ಪ್ರತಿಗೃ 0 || 


rp 


(೨೭ 


ಸೇಭೃಶ್ಪ 


ತಿ 


[3 


ಹಾಚಾ ಕಣು 


pe pS RS 
ಯನೆ, ೀ ಮಿನಿಸಃ 


ಬೇಕು) 


ರ್ಥಿಸ 


ಹ ತ್ತ 
್ಲು ಪ್ಪಾ 


po 
[SS 


(ಈ ಮಂತ್ರದಿಂದ ವರುಣನ 


ಚ | 
ಶೀವೀ ಮತ್ಯತಂ ಕ್ಷಮ ಪಾಹಿಮಾಂ ಟ॥ 


೪ನವರೆಗೆ ನೀರಿನಲ್ಲಿ ನಿಂತು 


ನಂ ಪಾದ 3B ಇಷ್ಟ್‌ — ಡ್‌ 
ತ್ರ ದವಿಕ್ಷೀಪಂ ಕ್ಲಾಲನ ಸ್ಕ್ಕ 


ಹ 
ಆಲು 


ಗಂಡೂ 


೦ ಮಲಿನ 


ಷಾ 


ಖವಾಗಿ 


ದ್‌್‌ 
ಆ 
Ne 


ಗಿಡಿ 


ಳಿ ಹೊಕ್ಕ 


೯ಪುಂಡ್ರ 


ಗ್‌? 


೪ 


ನಂತರ ನೀರಿನಿಂದ 
೯ಗಳಿಗೂ ಅರ್ಥ್ಯ ನೀಡಬೇಕು) 


ಶೇಕು. 


೧ 


3 
| 


ಕ್ಸ 
ಗ 


Ie 


ರಾ) 


ಗಿ 


ರ್ಯ೯-ಗಂಗೆ-ಸಪಷಿ 


₹ 
ೇ5ಸುತೇ ॥। 
ಹಸದ 


5) 

13 

© ಕ 

ಚಿ 2 

ನಿ ೦ 

ಸ್ಯ 

[7 3 
ಸ «ಎ 
ಕಸ ಬೆ (2 
ಬ (೨ ೦೨೫ 
5 WH ೮ 

I f 

BW 
( ಇ 
$3 
¥ L, . Ne 
2 “ವ 
ತ್ರ "ಜಿಗಿ 
ಮ್‌ 2 3) 


ಸೂರ್ಯಾಹಥ 


ಪತಶಮುಕ್ತಾವಲಿಃ ; 169 


ಗಂಗಾರ್ಫ್ಥ್ಥ್ಯಮಂತ್ರಃ 


ದಾದ ಗದೆ ದೆ ಸಾಗಾ ತಾ ಚ ವಿ 
ವಿಷ್ಣುಪಾದಾಬುಸಂಭೂತೇ ಗಂಗೇ ತ್ರಿಪಥಗಾಮಿನೀ | 


+ 


ತ್ರೆ ಲಶೋಕೈವಂದಿತೇ ಗಂಗೇ ಗೃಹಾಣಾರಂ ನಮೋಸ್ತು ತೇ ॥ 


ಲ ps 


(ಬೊಗಸೆಯಿಂದ ನೀರನ್ನತ್ತಿ ಬಿಡಬೇಕು) 


ಕೃಷ್ಠಾರ್ಥ ಮಂತ್ರಃ 
ಕೃಷ್ಣೇ ಕೃಷ್ಣಾಂಗಸಂಭೂತೇ ಜಂತೂನಾಂ ಪಾಷರಯಾದಿಣಿ । 
ಹ 


ನಮಸ್ಕ ಸಲಿಲಶ್ರೇಷ್ಠೇ ಗೃಹಾಣಾರ್ಫ್ಯಂ ನ ನಮೋನಸು ತೇ ಟ 


(ಬೊಗಸೆಯಿಂದ ನೀರನ್ನೆತ್ತಿ ಬಿಡಬೇಕು) 


`ಕಾವೇರೃರ್ಶ್ಯಮಂತ್ರಃ 
ನಮಃ ಕರಾಲವದನೇ ನಮಸೇ ಕಲಿನಾಶಿನಿ | 


Le 


ನಮಸ್ತೇ ದೇವಿ ಕಾವೇರಿ ಗೃಹಾಣಾಷ ರ್ಫೃಂ ನಮೋಸಸ್ತು ತೇ ॥ 


(ಬೊಗಸಯಿಂದ ನೀರನ್ನತ್ತಿ ಬಿಡ ಬೇಕು 


ನೆ 


ತುಂಗಭದ್ರಾರ್ಥ್ಯಮಂತ್ರಃ 


ವರಾಹದಂಷ್ಟಸಂಭೂತೇ ಶ್ರೀಶೈಲೋತ್ಸಂಗಗಾಮಿನಿ । 


ತುಂ ಗಭದ್ರೇತಿ ವಿಖ್ಯಾತೇ ಗೃಹಾಣಾರ್ಫ್ಯಂ ನಮೋಕಿಸ್ತು ತೇ ॥ 


೯) ಕ್ರಿ 


(ಬೊಗಸೆಯಿಂದ ನೀರನ್ನೆತ್ತಿ ಬಿಡಬೇಕು). 


ಶು 


ಸಪರ್ಷರ್ಫ ಮಂತ್ರಃ | 
ಕಶ್ಯಪೋತಿತ್ರಿ ಭರದ್ವಾಜೋ ವಿಶ್ವಾಮಿತ್ರೋತ €5ಥ ಗಂತಮಃ | 


ಠಿ 
ಜಮದಗ್ಗಿರ್ವಸಿಷ್ಠಕ್ಚ ಸಾ ಸಾಧ್ವೀ ಚೈವಾಪ್ಮ [ರುಂಥತೀ [ 
ಅರುಂಧಭತೀಸಹಿತಕಶ್ಯಪಾದಿಸಪ್ಪಯಷಿಭ್ಯಃ! ಇದಮರ್ಫ್ಥ್ಯಂ ॥ 


(ಬೊಗಸೆಯಿಂದ ನೀರನ್ನೆತ್ತಿ ಬಿಡಬೇಕು) 
ಶರೀರೇ ಜರ್ಶ್ಮುರೀಭೂತೇ ವ್ಯಾಧಿಗಸ್ಟೇ ಕಲೇವರೇ | 


[J 


ಔಷಧಂ ಜಾಹ್ನವೀ ತೋಯಂ ವೈದ್ಯೋ ನಾರಾಯಣೋ ಹರಿಃ ॥ 
ಪ್ರಯಾಗಃ ಪ್ರಯಾಗಃ ಪ್ರಯಾಗಃ 

ಬ್ರಹ್ಮಾಂತಾ ಗುರವಃ ಸಾಕ್ಷಾದಿಷ್ಟಂ ದೈವಂ ಶ್ರಿಯಃ ಪತಿಃ | 

ಆಚಾರ್ಯಾಃ ಶ್ರೀಮದಾಚಾರ್ಯಾಃ ಸಂತು ಮೇ ಜನ್ಮಜನ್ಮನಿ ನಿ ॥ 
("ಸ್ನಾನಾರ್ಥಮಾಜ್ಞಾ' ಎಂದು ಪುರೋಹಿತರಲ್ಲಿ ಪ್ರಾರ್ಥಿಸಬೇಕು. ಪುರೋಹಿತರು 


“ಗಂಗಾದಿ ಸಕಲತೀರ್ಥಸ್ನಾನ ಫಲಪ್ರಾಪ್ತಿರಸ್ತು' ಎಂದು ಹೇಳಬೇಕು.) 
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ಹರಯೇ ನಮಃ | ಮದ್ವರಾಜಗುರುಭ್ಯೋ ನಮಃ | 

(ಎಂದು ಹೇಳುತ್ತಾ ತಲೆಬಾಗಿ ಶಿರಸ್ಸಿನಾರಭ್ಯ ಮುಳುಗಬೇಕು) 

ಯನ್ಮಯಾ ದೂಷಿತಂ ತೋಯಂ ಶಾರೀರಮಲಸಂಗಮಾತ್‌ | 

ತದ್ದೋಷಪರಿಹಾರಾರ್ಥಂ ಯಕ್ಷ್ಟ್ಞಾಣಂ ತರ್ಪಯಾಮ್ಮಹಮ್‌ ॥ 

(ನದೀತೀರದಲ್ಲಿ ನಿಂತುಕೊಂಡು ವಸ್ತ್ರವನ್ನು ಹಿಂಡಬೇಕು) 

ಮೈ ಒರೆಸಿಕೊಂಡ ನಂತರ ಅರಿಷಿಣ-ಕುಂಕುಮ-ಅಕ್ಷತೆ-ಹೂ ಮುಂತಾದವು- 
ಗಳಿಂದ ಗಂಗೆಯನ್ನು ಮತ್ತು ಸೂರ್ಯನನ್ನು ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 


ಯಸ್ಯ ಸ್ಮ ತ್ಯಾ ಚ ನಾಮೋಕ್ತ್ಯಾ ತಪಃ ಪೂಜಾಕ್ರಿಯಾದಿಷು 
ನ್ಯೂನಂ ಸಂಪೂರ್ಣತಾಂ ಸಾತಿ ಸದ್ಯೋ ವಂದೇ ತಮಚ್ಚುತಂ W 


ಮಂತ್ರಹೀನಂ ಕ್ರಿಯಾಹೀನಂ ಭಕ್ತಿಹೀನಂ ರಮಾಪತೇ | 

ಯತ್ಪೂಜಿತಂ ಮಯಾ ದೇವ ಪರಿಪೂರ್ಣಂ ತದಸ್ತು ತೇ ॥ 

ಅನೇನ ಯಷಿಪಂಚಮೀವ್ರತಾಂಗ 108 ದಂತಧಾವನಕರ್ಮಣಾ ತಥಾ 
| ಭಸ್ಮಸ್ನಾನ, ಗೋಮಯಸ್ಸಾನ, ಮೃತ್ತಿಕಾಸ್ನಾನ, ಆಮಲಕಸ್ನಾನ, ಹರಿದ್ರಾಸ್ನಾನ 

ಗಂಗಾಸ್ನಾನ ಕರ್ಮಣಾ ಚ ಶ್ರೀಮದ್ರಾಘವೇಂದ್ರತೀರ್ಥಗುರ್ವಂತರ್ಗತ ಅರುಂಧತೀ 

ಸಹಿತ ಕಶ್ಯ ಪಾದಿಸಪ್ಪಷ್ಕ ೯ಂತರ್ಗತ ಭಾರತೀರಮಣಮುಖ್ಯ ಪ್ರಾಣಾಂತರ್ಗತ 

ಶ್ರೀವೇದವ್ಕಾಸಃ ಪ್ರೀಯತಾಂ ಸುಪ್ರೀತೂ ೇ ವರದೋ ಭವತು ಶ್ರೀಕೃಷ ಷ್ಲಾರ್ಪಣಮಸ್ತು || 


(ಮೀಸಲು ನೀರು ಮತ್ತು ಮಂತ್ರಾಕ್ಷತೆಗಳನ್ನು ಕೈಗೆ ಹಾಕಿಕೊಂಡು ಅರ್ಫ್ಯಪಾತ್ರೆಗೆ 
ಬಿಡಬೇಕು) 

`'ನಂತರ ಶುದ್ಧವಾದ ಒಣಗಿದ ವಸ್ತ್ರ ಧರಿಸಿ ಊರ್ಧ್ವಪುಂಡ್ರಧಾರಣೆ, 
ಜ್‌ ಮಾಡಿಕೊಂಡು ದೇಹಶುದ್ಧಿಗೋಸ್ಕರ ಕೆಳಗಿನ ಶ್ಲೋಕ ಪಠಿಸಿ, 
ಪಂಚಗವ್ಯಪ್ರಾಶನ ಮಾಡಬೇಕು. 

ಯತ್ವಗಸ್ಥಿಗತಂ ಪ ಪಾಪಂ ದೇಹೇ ತಿಷ್ಠತಿ ಮಾಮಕೇ | 

ಪ್ರಾಶನಂ ಪಂಚಗವ್ಯಸ್ಯ ದ ದಹತ್ತಗ್ನಿರಿವೇಂಧನಮ್‌ || 

(ನಂತರ ಸ್ತ್ರೀಯರು ಬಿಳಿ ಸೀರೆಯನ್ನು, ಗಂಡಸರು ಪಂಚೆಯನ್ನು ಧರಿಸಬೇಕು... 
ನಂತರ  ನಿರ್ಮಾಲ್ಯತೀರ್ಥವನ್ನು ಸ್ವೀಕರಿಸಬೇಕು. ಎಂದಿನಂತೆ ಮಾಡುವ 
ಗುರುಮಂತ್ರ, ಕೃಷ್ಣಮಂತ್ರಾದಿಗಳನ್ನು ಮುಗಿಸಿಕೊಂಡು ಸಂಗಮಾದಿ 
ನದೀತೀರದಿಂದ ಪವಿತ್ರವಾದ ಗಂಗಾಜಲಕ್ಕೆ ಪೂಜೆಯನ್ನು ಮಾಡಿ, ಆ 
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ಯಪಿಪಂಚಮೀ ಪೂಜಾಸಿದ್ಧತೆ ! 

ವೇದಿಕೆಯ ಮೇಲೆ ವಸ್ತ್ರವನ್ನು ಹಾಸಿ, ಅದರ ಮೇಲೆ ಅಕ್ಕಿ ಹರಡಿ, ನದಿಯಿಂದ 
ತಂದ 8 ಕಲ್ಲುಗಳನ್ನು ಜೋ ಸಿ, ಆ ಕಲ್ಲುಗಳಿಗೆ ಅರುಂಧತೀ ಸಹಿತ ಸಪ್ಪಯಷಿಗಳನ್ನು 
ಆವಾಹನೆ ಮಾಡಿ ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 


ಘಂಟಾವಾದನಮ್‌ ೬ 
ಆಗಮಾರ್ಥಂ ತು ದೇವಾನಾಂ ಗಮನಾರ್ಥಂ ತು ರಕ್ಷಸಾಮ್‌ | 

ಕುರು ಘಂಟಾರವಂ ತತ್ರ ದೇವತಾಹ್ಹಾನಲಾಂಛನಮ್‌ || 
ಸಂಕಲ್ಪಃ ! 

ದ್ವಿರಾಚಮ್ಯ, ಪ್ರಾಣಾನಾಯಮ್ಮ, ದೇಶಕಾಲೌ ಸಂಕೀರ್ತ್ಯ | ಏವಂಗುಣ- 
ವಿಶೇಷಣವಿಶಿಷ್ಟಾಯಾಂ ಶುಭತಿಥ್‌ ಮಮ ಇಹ ಜನ್ಮ ನಿ ಜನ್ಮಾಂತರೇ ವಾ ಬಾಲ್ಕ- 
ಕೌಮಾರ-ಯೌವನ-ವಾರ್ಧಕ್ಕೇಷು, ಜಾಗ್ರತ್ಸ್ವಪ್ನಸುಷುಪ್ತ, ಃವಸ್ಥಾಸು ವಾಜ್ಮನಃ 
ಕಾಯಕರ್ಮಭಿಃ ಜ್ಞಾನತೋಕಜ್ಞಾನತಶ್ಚ ಯತುಸ ಸಂಪರ್ಕಾದಿಜನಿತದೋಷಪರಿಹಾರದ್ವಾರಾ 
ಶ್ರೀಮದ್ರಾಘವೇಂದ್ರಗುರ್ವಂತರ್ಗತ ಅರುಂಧತೀಸಮೇತ ಕಶ್ಯಪಾದಿಸಪ್ರರ್ಷ್ಯಂತರ್ಗತ 
ಭಾರತೀರಮಣಮುಖ್ಯಪ್ರಾಣಾಂತರ್ಗತ ಶ್ರೀವೇದವ್ಯಾಸಪ್ರೇರಣಯಾ ಶ್ರೀವೇದವ್ಯಾಸ 
ಪ್ರೀತ್ಯರ್ಥಂ ಹುಷಿಪಂಚಮೀವ್ರತಾಂಗ ಅರುಂಧತೀಸಮೇತ ಕಶ್ಯಪಾದಿಸಪ್ರರ್ಷೀಣಾಂ 
ಷೋಡಶೋಪಚಾರಪೂಜಾಂ ಕರಿಷ್ಕೇ | ತದಂಗ ಯಮುನಾಪೂಜಾಂ, ಕಲಶಪೂಜಾಂ, 
ಶಂಖಪೂಜಾಂ, ಪೀಠಪೂಜಾಂ, ಪ್ರಾಣಪ್ರತಿಷ್ಠಾಂ ಚ ಕರಿಷ್ಯೇ |! ತತಃ ಪೂರ್ವಂ ನಿರ್ವಿಫ್ಲೇನ 
ಪರಿಸಮಾಪ್ಪರ್ಫಂ ಗಣಪತ್ಯಂತರ್ಗತಭಾರಶೀರಮಣಮುಖ್ಯ ಷ್ಣ ತಾತ ಡಿ ಚು | 
ಪೂಜಾಂ ಕರಿಷ್ಯೇ ॥ 


ಕಂ 


ಕಲಶಪೂಜಾ | | 

ಕಲಶಕ್ಕೆ ನಾಲ್ಕು ದಿಕ್ಕುಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಗಂಧಾಕ್ಷತೆ ಹಚ್ಚಿ ಅದರೊಳಗೆ ತುಳಸೀದಳ - 
ಬಿಡಿಹೂಗಳನ್ನು ಹಾಕಿಕೊಂಡು ಕಲಶದ ಮೇಲೆ ಬಲಗೈಯನ್ನಿಟ್ಟು ಕಲಶಪೂಜೆ ಮಾಡಬೇಕು. 
ಈ ಕಲಶದ ನೀರನ್ನೇ ಪೂಜೆಗೆ ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಕು. ಪಂಚಪಾತ್ರೆಯ ನೀರನ್ನು ಜ್ನ 


ಮಾತ್ರ ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಕು. 

ಓಂ 1! ಆಕಲಶೇಷು ಧಾವತಿ ಪವಿತ್ರೇ ಪರಿಷಿಚ್ಯತೇ । 
ಉಕ್ಕೈರ್ಯಜ್ಞೇಷು ವರ್ಧತೇ ॥ | 
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ನಮಃ 1! ವಿಮಲಾಯೈೆ ನಮಃ । ಉತ್ಕರ್ಷಿಣ್ಯೈ ನಮಃ | ಜ್ಞಾನಾಯೈೆ ನಮಃ । ಕ್ರಿಯಾಯ್ಕೆ 
ನಮಃ | ಯೋಗಾಯ್ಕೆ ನಮಃ । ಪ್ರಹ್ಟೈ ನಮಃ 1 ಸತ್ಕಾಯ್ಕೆ ನಮಃ | ಈಶಾನಾಯ್ಕೆ 
ನಮಃ । ಮಧ್ಯೇ ಅನುಗ್ರಹಾಯ್ಕೆ ನಮಃ ॥॥ ಏತಾಃ ವೀಜಿತಚಾಮರಹಸ್ತಾಃ ತಿಷ್ಠಂತಿ ॥ 
ತಸ್ಕಾಗ್ರೇ ಸಹಸ್ಪಫಣಾಮಂಡಲಮಂಡಿತಾಯ ಕುಂಡಲಾಕೃತಿಸ್ವರೂಪಾಯ 

ಹರೇರ್ಯೋಗಪೀಠ- ಸ್ವರೂಪಾಯ ಶ್ರೀಮದನಂತಾಯ ನಮಃ ॥। ಪೀಠಪೂಜಾಂ 
ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ॥! (ಪೀಠಕ್ಕೆ ಮಂತ್ರಾಕ್ಷತೆ ಮತ್ತು ಬಿಡಿಹೂಗಳನ್ನು ಹಾಕಬೇಕು. ಪ್ರತಿಯೊಂದು 


ನಾಮಗಳ ಆರಂಭದಲ್ಲಿ ಓಂಕಾರವನ್ನು ಸೇರಿಸಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು) 
|| ಪ್ರಾಣಪ್ರತಿಷ್ಕಾವಿಧಿಃ ॥ 


 ಅಧೋಮುಖಂ ಹೃತ್ಯಮಲಂ ತೋರಣೋದ್ಧರಣಂ ಚರೇತ್‌ ॥ 
ವಿಕಾಸ್ಯ ಜ್ಞಾನರವಿಣಾ ಕರ್ಣಿಕಾಸ್ಥಂ ಪರಂ ವಿಭುಮ್‌ ॥ 
ಹೃದಯಸ್ಸಾ ಹರೇರ್ಮೂರ್ತಿಃ ಜೀಮೋ ಯತೃತಿಬಿಂಬಕಃ | 
ಯದ್ದಶೇ ವರ್ತತೇ ಜೀವಃ ಸಾ ತು ಜೀವಕಲಾ ಸ್ಮೃತಾ ॥ 
ಜೀವಾಂತರ್ಯಾಮಿತೋ ವಿಷ್ಣುಃ ಆತ್ಮಾ ನಾಮ ಪ್ರಕೀರ್ತಿತಃ । 
ತೇಜಸ್ಸಾರಮಯೀಂ ದಿವ್ಯಾಂ ಪ್ರತಿಮಾಂ ಪ್ರತಿಮಾಗತಾಮ್‌ ॥ 
ಧ್ಯಾತ್ವಾ ಪ್ರಾಣಾಧಿಪಂ ತತ್ರ ಪ್ರತಿಮಾರೂಪಿಣಂ ಪ್ರಭುಮ್‌ | 
ತನ್ಮಧ್ಯೇ ರಮಯಾ ಸಾರ್ಧಮಾಸೀನಂ ಕ್ಷೀರನೀರವತ್‌ ॥ 
ಪ್ರತಿಮಾರೂಪಿಣಂ ಸಮ್ಯಗ್ಣ್ಯಾತ್ತೈವಾವಾಹಯೇತ್ಸುಧೀಃ ॥! | 

ಓಂ ॥ ಆತ್ಮಾದೇವಾನಾಂ ಭುವನಸ್ಕ ಗರ್ಭೋ ಯಥಾವಶಂ ಚರತಿ ದೇವ ಏಷಃ | 

ಘೋಷಾ ಇದಸ್ಯ ಶೃಣ್ಣಿರೇ ನ ರೂಪಂ ತಸ್ಮೈ ವಾತಾಯ ಹವಿಷಾ ವಿಧೇಮ ॥ 
ಏಹ್ಯೇಹಿ ಮಮ ಹೃತ್ಪದ್ಮಸ್ಥಿತ ಶ್ರೀಪ್ರರುಷೋತ್ತಮ | | 
ಆವಾಹಯಾಮಿ ಪೀಠೇ ತ್ವಾಂ ಪ್ರತಿಮಾಯಾಂ ಜಗತ್ತತೇ । 
ಇತಿ ಸಂಪ್ರಾರ್ಥ್ಯ ದೇವೇಶಂ ಷಣ್ಮುದ್ರಾಂಶ್ಚ ಪ್ರದರ್ಶಯೇತ್‌ ॥ 
(ಹೃದಯಕಮಲದಲ್ಲಿರುವ ಶ್ರೀಹರಿಯನ್ನು ಶ್ವಾಸಮಾರ್ಗದಿಂದ ಹಸ್ತಗಳಲ್ಲಿರುವ 

. ಪುಷ್ಪಗಳಲ್ಲಿ ಬಂದಿರುವನೆಂದು ಚಿಂತಿಸಿ, ಕಲಶ / ಪ್ರತಿಮೆಗಳ ಮೇಲೆ ಹಾಕಿ 
ಆವಾಹಿಸಬೇಕು) | 
ಓಂ ಆವಾಹಿತೋ ಭವ | ಸ್ಥಾಪಿತೋ ಭವ | ಸನ್ನಿಹಿತೋ ಭವ | 
ಅವಕುಂಠಿತೋ ಭವ ।ಟ ಸುಪ್ರಸನ್ನೋ ಭವ । ವರದೋ ಭವ ॥ 
ಸಾನ್ನಿಧ್ಯಂ ಕುರುಸದೇವೇಶ ಸರ್ವಸಂಪತ್ಕ್ಯರೋ ಭವ | 
ವಿಭೋ ಸಕಲಲೆಸೇಕೇಶ ದೇವದೇವ ಜಗತ್ಪತೇ ॥ 


ವ್ರತಮುಕಾವಲಿಃ 175 


ತ್ಹಾಂ ಪೂಜಯಾಮಿ ಸದ್ಭಕ್ತಾ ಸ ಭೋಗೈರರ್ಫ್ಯಾದಿಭಿಃ ಕ್ರಮಾತ್‌ 1 
ಯಾಗಾವಸಾನಪರ್ಯಂತಂ ಅತ್ರ ಸ್ಥಿತ್ವಾ ಜಗತ್ಪತೇ ॥ 


ಭಕ್ತಸ್ಕ ಮಮ ಪೂಜಾಂ ಚ ಗೃಹೀತ್ವಾ ಪಾಹಿ ಮಾಂ ಪ್ರಭೋ || 
ಅಥ ಧ್ಕಾನಮ್‌ ಟ | 
ಮೂರ್ತಿಂ ಬ್ರಹ್ಮಣ್ಯದೇವಸ್ಯ ಬ್ರಹ್ಮಣಃ ತೇಜ ಉತ್ತಮಮ್‌ | 
ಸೂರ್ಯಕೋಟಿಪ್ರತೀಕಾಶಂ ಯಷಿಬ್ಬಂದಂ ವಿಚಿಂತಯೇ ॥ 
ಏತೇ ಸಪ್ತರ್ಷಯಃ ಸರ್ವೇ ಭಕ್ತಾ, ಸಂಪೂಜಿತಾ ಮಯಾ | 
ಸರ್ವೇ ಪಾಪಂ ವ್ಯಪೋಹಂತು ಜ್ಞಾನತೋಕಜ್ಞಾಧತಃ ಕೃತಮ್‌ ॥। 
ಸಪ್ತರ್ಷಯಃ ಸಮಾಯಾತಾಃ ಮಯಾ ಶುದ್ದೇನ ಚೇತಸಾ | 
ಆಹೂತಾ ವ್ರತಕಾಲೇಕಸ್ಮಿನ್‌ ಸರ್ವಸೌಖ್ಯಪ್ರವರ್ತಕಾಃ ॥। 
ಸ್ವಾಗತಂ ವೋ ಮಹಾಭಾಗಾಃ ಚತುರ್ಮ್ದೇದಸ್ವರೂಪಿಣಃ 
ಯಾವದ್ದ ತಮಹಂ ಕುರ್ಯಾಂ ಕೃಪಯಾ ಸ್ಲೀಯತಾಂ ಪುರಃ ॥ 
ಅರುಂಧತೀಸಹಿತಕಶ್ಯಪಾದಿಸಪಷ ೯ಂಗರ್ತತಭಾರತೀರಮಣಮುಖ್ಯ- 


| pf ಥೆ 
ಪ್ರಾಣಾಂತರ್ಗತಶ್ರೀವೇದವ್ಯಾಸಾಯ ನಮಃ । ಧ್ಯಾಯಾಮಿ, ಧ್ಯಾನಂ 
ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ॥ಟ 
ಕಶೃಹಾವಾಹನಮ್‌ ಟ 


(ಕೈಯಲ್ಲಿ ಹೂ-ಮಂತ್ರಾಕ್ಷತೆಗಳನ್ನು ಹಿಡಿದುಕೊಂಡು) 
ಕಶ್ಯಪಃ ಸರ್ವಲೋಕಾರ್ಜ್ಯಃ ಸರ್ವಲೋಕೇಷು ಸಂಸ್ಥಿತಃ | 
ನಾರೀಣಾಂ ಪಾಪನಾಶಾಯ ಯಷಿರೂಪೇಣ ತಿಷ್ಠತಿ || 


ಕಶ್ಯಪಾಯ ನಮಃ । ಕಶ್ಕಪಂ ಆವಾಹಯಾಮಿ | 1. 
(ಮಂತ್ರಾಕ್ಷತೆ-ಹೂಗಳನ್ನು ಹಾಕಿ) | 
ಅತ್ತಾವಾಹನಮ್‌ । 


ಅತ್ರಯೇ ತು ನಮಸ್ತುಭ್ಯಂ ಸರ್ವಭೂತಹಿತೈಷಿಣೇ । 
ತಪೋರೂಪಾಯ ಸತ್ಕಾಯ ಬ್ರಹ್ಮಣೇಕಮಿತೇಜಸೇ ॥ 


ಅತ್ರಯೇ ನಮಃ । ಅತ್ರಿಮಾವಾಹಯಾಮಿ “1೯ ಇಇ] © H2U 
 (ಮಂತ್ರಾಕ್ಷತೆ-ಹೂಗಳನ್ನು ಹಾಕಿ) 
ಭರದ್ದಾಜಾವಾಹನಮ್‌ । 


ಭರದ್ವಾಜ ನಮಸ್ತುಭ್ಯಂ ಸದಾ ಧ್ಯಾನಪರಾಯಣ [| 

ಮಹಾಜಟಿಲ ಧರ್ಮಾತ್ಮನ್‌ ಪಾಪಂ ಹರತು ಮೇ ಸದಾ ॥. 
ಭರದ್ವಾಜಾಯ ನಮಃ | ಭರದ್ದಾಜಂ ಆವಾಹಯಾಮಿ 1: 11 3 || 
(ಮಂತ್ರಾಕ್ಷತೆ-ಹೂಗಳನ್ನು ಹಾಕಿ) | 


176 


ಮ್‌ 


Ye 


13 


ವಿಶ್ವಾಮಿತ್ರಾವಾ 


11 4 || 


ಗೌತಮಾವಾಹನಮ್‌ | 


ಪ್ರವರ್ತಕಃ 
ಒಪ 


ಸ್ಪ “ed i 
ಕು ಸಂಪ್ರದಾಂ ೨ 


ನಾಂ ಬಿ 
L 


ಧಿ ಹ | 
ye ಕರ್ಮ 


11 ೨ | 


11 6 11 


ಲ ಜಾ 
ವಾಹಯಾಮಿ 


ಮಾ 


ಟ್ರ 


ವಸಿಷಾವಾಹನಮ್‌ | 


(1 11! 


| ವಸಿಷಮಾವಾಹಯಾಮಿ 


ಅರುಂಧತ್ಕಾವಾಹನಮ್‌ 1 


ಘಹತಿವತಾನಾಂ 


11 8 || 


ವೇದವ್ಕಾಸಾವಾಹನಮ್‌ ಟ 


ದ್ಮಹೇ ಪೂರ್ಣಾನಂದಾಯ ಧೀಮಹಿ | 


ೀದಯಾತ್‌ 


63 


ರ್ಣಜಾನಾಯ 
ಗಿ 


೦ 


೦ ಪೂ 


ಹ 


೧೧೬ 
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ವೇದವ್ಕಾಸಧ್ಕಾನಮ್‌ ।ಟ 
ಓಂ ವಿಜ್ಞಾನರೋಚಿಃ ಪರಿಪೂರಿತಾಂತಃ 
ಬಾಹ್ಕಾಂಡಕೋಶಂ ಹರಿತೋಪಲಾಭಮ್‌ | 
ತರ್ಕಾಭಯೇತಂ ವಿಧಿಶರ್ವಪೂರ್ವ 
ಗೀರ್ವಾಣವಿಜ್ಞಾನದಂ ಆನತೊಸಸ್ಮಿ ॥ 


ಶ್ರೀವೇದವ್ಯಾಸಾಯ ನಮಃ | ವೇದವ್ಯಾಸಂ ಆವಾಹಯಾಮಿ ॥ 


ಆಸನಮ್‌ | 
ಸುವರ್ಣಖಚಿತಂ ದಿವ್ಯಂ ನಾನಾ ವಾರತಸ ಮನ್ರಿತಮ್‌ | 


Sa 


ಆಸನಂ ಕಲ್ಪಿತಂ ತನ್ಮೇ ಗೃಹ್ಮತಾಂ ತು ವ ಮುನೀಶ್ವರಾಃ ॥ 
ಅರುಂಧತೀಸ 'ಹಿತಕಶ್ಯಪಾದಿಸ 'ಪ್ರರ್ಷಂಗರ್ತತಭಾರತೀರವ ುಣಮುಖ್ಯ- 


~~ 


ಪ್ರಾಣಾಂತರ್ಗತ ಶ್ರೀವೇದವ್ಕಾಸಾಯ ನಮಃ । ಆಸನಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ॥ 
(ಮಂತ್ರಾಕ್ಷತೆ ಹಾಕಿರಿ) 


ಹಾದ್ಯಮ್‌ | 
ಗಂಧಪಷ್ಟಾಕ್ಷತೈರ್ಯುಕ್ತಂ ಪಾದ್ಯಂ ಗೃಹೀತ ವೈ ವೈ ದ್ವಿಜಾಃ | 
ಪ್ರಸಾದಂ ಕಿಮಿತ ಪ್ರೀತ್ಯಾ ತುಷ್ಟಾ ಚಂತ ಹಾ ಪೌ || 
ಅರುಂಧತೀಸಹಿತಕಶ್ಯಪಾದಿಸಪ್ಪಷ್ಕ ೯ಂಗರ್ತತಭಾರತಿ ತೀರಮಣಮುಖ್ಯ- ' 
ಪ್ರಾಣಾಂತರ್ಗತ ಶ್ರೀವೇದವ್ಯಾಸಾಯ ನಮಃ । ಪಾದ್ಯಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ॥ 
(ಯಷಿಗಳಿಗೆ ಪ್ರತ್ಯೇಕ ಪ್ರತ್ಯೇಕವಾಗಿ ನೀರನ್ನು ತೋರಿಸಿ ಅರ್ಫ್ಯಪಾತ್ರೆಗೆ ಬಿಡಿ) 
ಅರ್ಥ್ಯಮ್‌ | | 
ನಭಸ್ಕೇ ಶುಕ್ಷಪಂಚಮ್ಮಾಮರ್ಚಿತಾ ಯಷಿಸತಮಾಃ ।ಟ 
ದಹಂತು ಪಾಪಂ ಮೇ ಸರ್ವಂ ಗ ಹ್ನಂತ್ರಿರ್ಫ್ಯಂ ನಮೋ ನಮಃ ॥ 
ಅರುಂಧತೀ ಸಹಿತ ಕಶ್ಶಪಾದಿ ಸಪ್ಪರ್ಚ್ಯಂಗರ್ತತ ಭಾರತೀರಮಣಮುಖ್ಯ- 
ಪಾಣಾಂತರ್ಗತ ಶ್ರೀವೇದವ್ಯಾಸಾಯ ನಮಃ ! | ಅಫಘ್ಕಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ॥ 
(ಯಷಿಗಳಿಗೆ ಪ್ರತ್ಯೇಕ ಪ್ರತ್ಯೇಕವಾಗಿ ನೀರನ್ನು ತೋರಿಸಿ ಅರ್ಥ್ಯಪಾತ್ರೆಗೆ ಬಿಡಿ) 
ಆಚಮನಮ್‌ ಟ. 
ಲೋಕಾನಾಂ ತುಪ್ಲಿಕರ್ತಾರೋ ಯೂಯಂ ಸರ್ವೇ ತಪೋಧನಾಃ 
ನಮೋ ವೋ ಧರ್ಮಶೀಲೇಭ್ಕ್ಯೋ ಮಹರ್ಷಿಭ್ಕ್ಯೋ ನಮೋ ನಮಃ || 
ಅರುಂಧತೀ ಸಹಿತ ಕಶ್ಯಪಾದಿ ಸಪ್ಪರ್ಹಂಗರ್ತತ ಭಾರತೀ ರಮಣಮುಖ್ಯ- 
ಪ್ರಾಣಾಂತರ್ಗತ ಶಿ ಶ್ರೀವೇದವಾ ಸಾಯ ನಮಃ 1 ಆಚಮನೀಯಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ॥ 
ಟು ಪ್ರತ್ಯೇಕ ಪ್ರತ್ಯೇಕವಾಗಿ ನೀರನ್ನು ತೋರಿಸಿ ಅಘ ಪಾತ್ರೆಗೆ ಬಿಡಿ) 


18. 


ಕ 
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ಪರ್ಕ | 


ದಧ್ಯಾಜ್ಯಮಧುಸಂಯುಕ್ತಂ ಮಧುಪರ್ಕಂ ಮಯಾಹಹೃತಮ್‌ ।ಟ 
ಸ್ವರ್ಣಪಾತ್ರಸ್ಥಿತಂ ದಿವ್ಯಂ ಗೃಹ್ಣಂತು ಮುನಿಪುಂಗವಾಃ ॥ 
ಅರುಂಧತೀಸಹಿತಕಶ್ಯಪಾದಿಸಪ್ಪರ್ಷ್ಯಂಗರ್ತತಭಾರತೀರಮಣಮುಖ್ಯ- 
ಪ್ರಾಣಾಂತರ್ಗತ ಶ್ರೀವೇದವ್ಯಾಸಾಯ ನಮಃ | ಮಧುಪರ್ಕಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ॥ 


(ಮೊಸರು, ತುಪ್ಪ, ಜೇನುಗಳ ಮಿಶ್ರಣವಿದು. ಬಿಡಿ ಹೂವೊಂದರಿಂದ ಈ : 


ಮೂರನ್ನು ಮುಟ್ಟಿ ಖುಷಿಗಳಿಗೆ ಅರ್ಪಿಸಿರಿ) 


ಪುನರಾಚಮನಮ್‌ | 


ಅರುಂಧತೀಸಹಿತಕಶ್ಯಪಾದಿಸಪ್ತರ್ಷಂಗರ್ತತಭಾರತೀರಮಣಮುಖ್ಯ- 


ಶಿ 
ಪ್ರಾಣಾಂತರ್ಗತ ಶ್ರೀವೇದವ್ಕಾಸಾಯ ನಮಃ | ಪುನರಾಚಮನಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ॥ 
(ಯಷಿಗಳಿಗೆ ಪ್ರತ್ಯೇಕ ಪ್ರತ್ಯೇಕವಾಗಿ ನೀರನ್ನು ತೋರಿಸಿ ಅರ್ಥ್ಯಪಾತ್ರೆಗೆ ಬಿಡಿ) 


ಹಂಚಾಮೃತಸ್ನಾನಮ್‌ । 


ಇ 


ಪಯೋದರಧಿಫೃತೈಶ್ಚೈವ ಶರ್ಕರಾಮಧುಸಂಯುತ್ಛೈಃ । 

ಪಂಚಾಮೃತೈಶ್ಚ ಸ್ನಪನಂ ಕರಿಷ್ಯೇ ಯಷಿಸತ್ತಮಾಃ ॥॥ 
ಅರುಂಧತೀಸಹಿತಕಶ್ಯಪಾದಿಸಪ್ತರ್ಷಂಗರ್ತತಭಾರತೀರಮಣಮುಖ್ಯ- 
ಪ್ರಾಣಾಂತರ್ಗತ ಶ್ರೀವೇದವ್ಯಾಸಾಯ ನಮಃ 1! ಪಂಚಾಮೃತಸ್ನಾನಂ 
ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ॥ | 

(ಹಾಲು, ಮೊಸರು, ತುಪ್ಪ, ಜೇನು, ಸಕ್ಕರೆ, ಬಾಳೆಹಣ್ಣು ಇವುಗಳನ್ನು 
ಕ್ರಮವಾಗಿ ಪ್ರೋಕ್ಷಣೆ ಮತ್ತು ಅರ್ಪಣೆ ಮಾಡಬೇಕು) | 


ಶುದ್ಧೋದಕಸ್ನಾನಮ್‌ [| 


ಮಂದಾಕಿನ್ಯಾಸ್ಸ್ಪಮಾನೀತಂ ಯಮುನಾ ಗೌತಮೀ ಜಲಮ್‌ । 
ಕೃಷ್ಣಾಯಾ ನರ್ಮದಾಯಾಶ್ಚ ತೋಯಂ ಸ್ನಾನಾರ್ಥಮಾಹೃತಮ್‌ ॥ 
ಅರುಂಧತೀಸಹಿತಕಶ್ಯಪಾದಿಸಪ್ರರ್ಯ್ಯಂಗರ್ತ ತಭಾರತೀರಮಣಮುಖ್ಯ- 
ಪ್ರಾಣಾಂತರ್ಗತ ಶ್ರೀವೇದವ್ಯಾಸಾಯ ನಮಃ ! ಶುದ್ಧೋದಕಸ್ನಾನಂ 
ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ॥ | | 

(ಮೀಸಲು ನೀರಿನಿಂದ ಸಪ್ಪರ್ಷಿಗಳು ಮತ್ತು ಅರುಂಧತಿಗೂ ಪ್ರೋಕ್ಷಣೆ ಮಾಡಿ) 


ವಸ್ತಮ್‌ | 
ಆಹೃತಂ ವಸ್ತಯುಗ್ಮಂ ಚ ಶ್ವೇತವರ್ಣಂ ಸುಶೋಭಿತಮ್‌ | 
ಯಷಿಭ್ಯಃ ಕಶ್ಯಪಾದಿಭ್ಯಃ ಪ್ರದದಾಮಿ ಸುಖಾವಹಮ್‌ ॥ 
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ವಸ್ತ್ರಯುಗ್ಮಾನಿ ದಿವ್ಯಾನಿ ಶುಭ್ರಾಣ ವಿವಿಧಾನಿ ಚ ! 
ಯಷಯಃ ಪ್ರತಿಗೃಹ್ನಂತು ಸಪ್ತಪ್ರಾವರಣಾನಿ ಚ ॥ 
ಸರ್ವೇ ನಿತ್ಯಂ ತಪೋನಿಷ್ಠಾ ಬ್ರಹ್ಮಜ್ಞಾಃ ಸತ್ಯವಾದಿನಃ | 


ವಸ್ತಾಣಿ ಪ್ರತಿಗ್ಗಹಂತು ಮುಕ್ತಿದಾಸಂತು ಮೇ ಸದಾ ॥ 
ಲಿ ಒಂ ಲ ಣ ಎ ನ 
ಶಿ 
ಪ್ರಾಣಾಂತರ್ಗತ ಶ್ರೀವೇದವ್ಯಾಸಾಯ ನಮಃ | ವಸ್ತಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ॥ 
(ಎಲ್ಲಾ ಖುಷಿಗಳು ಮತ್ತು ಅರುಂಭತಿಗೂ ಪ್ರತ್ಯೇಕವಾಗಿ ಬಿಳಿ ಗೆಜ್ಜವಸ್ಮ 
ಸಮರ್ಪಣೆಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು) 


' ಅರುಂಧತೀಸಹಿತಕಶ್ಯಪಾದಿಸಪ್ಪರ್ಷಂಗರ್ತತಭಾರತೀರಮಣಮುಖ್ಯ- . 


ಉಪವೀತಮ್‌ | | 
ನಾನಾಮಂತ್ರೈಸ್ಸಮುದ್ಧೂತಂ ತ್ರಿವೃತಂ ಬ್ರಹ್ಮಸೂತ್ರಕಮ್‌ | 
ಪ್ರತ್ಯೇಕಂ ಚ ಪ್ರಯಚ್ಛಾಮಿ ಯಷಯಃ ಪ್ರತಿಗೃಹ್ಯತಾಮ್‌ ॥ 
ಅರುಂಧತೀಸಹಿತಕಶ್ಯಪಾದಿಸಪ್ಪರ್ಷಂಗರ್ತತಭಾರತೀರಮಣಮುಖ್ಯ- 
ಪ್ರಾಣಾಂತರ್ಗತ ಶ್ರೀವೇದವ್ಯಾಸಾಯ ನಮಃ | ಉಪವೀತಾನಿ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ॥ 
(ಎಲ್ಲಾ ಖುಷಿಗಳಿಗೂ ಪ್ರತ್ಯೇಕ-ಪ್ರತ್ಯೇಕವಾಗಿ ಯಜ್ಞೋಪವೀತವನ್ನು ಸಮರ್ಪಣೆ 
ಮಾಡಬೇಕು) | | 


ಗೋಪೀಚಂದನಮ್‌ ।ಟ 
ಗೋಪಿಚಂದನಸಂಮಿಶ್ರಂ ನಾನಾಗಂಧಸುಗಂಧಿತಂ 1 
ದದ್ದ್ಯಾದ್ದೇವಖುಷಿಭ್ಯಸ್ತು ಸರ್ವಪಾಪವಿಮುಕ್ತಯೇ ॥! 
ಅರುಂಧತೀಸಹಿತಕಶ್ಯಪಾದಿಸಪ್ತರ್ಷಂಗರ್ತತಭಾರತೀರಮಣಮುಖ್ಯ- 
ಪ್ರಾಣಾಂತರ್ಗತ ಶ್ರೀವೇದವ್ಯ್ಕಾಸಾಯ ನಮಃ । ಗೋಪೀಚಂದನಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ॥ 
(ಎಲ್ಲಾ ಖುಷಿಗಳಿಗೂ ಪ್ರತ್ಯೇಕ-ಪ್ರತ್ಯೇಕವಾಗಿ ಗೋಪಿಚಂದನದ ತುಂಡನ್ನು 
ಸಮರ್ಪಿಸಿರಿ) | 


ಗಂಧಃ ! | 

ಕುಂಕುಮಾಗರುಕರ್ಪೂರಸುಗಂಧೈರ್ಮಿಶ್ರಿತಂ ಶುಭಮ್‌ | 

 ಗಂಧಾಢ್ಯಂ ಚಂದನಂ ದಿವ್ಯಂ ಗೃಹ್ಣಂತು ಯಷಿಸತ್ತಮಾಃ ॥ 
ಅರುಂಧತೀಸಹಿತಕಶ್ಶಪಾದಿಸಪ್ಪರ್ಷಂಗರ್ತತಭಾರತೀರಮಣಮುಖ್ಯ-. 
ಪ್ರಾಣಾಂತರ್ಗತ ಶ್ರೀವೇದವ್ಕಾಸಾಯ ನಮಃ | ಗಂಧಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ॥ 
(ಪರಮಾತ್ಮ - ಲಕ್ಷ್ಮೀದೇವಿ ಹಾಗೂ ಪ್ರಾಣದೇವರಿಗೆ ಅರ್ಪಿಸಿದ ಗಂಧವನ್ನೇ 
ಎಲ್ಲಾ ಖುಷಿಗಳಿಗೂ ಅರ್ಪಿಸಬೇಕು) 
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 ಅಕ್ಷತಾಃ 1 

ಶುಭ್ರಾಕ್ಷತಾಶ್ಚ ಸಂಪೂರ್ಣಾಃ ಪ್ರಕ್ಸಾಲ್ಯ ಚ ನಿಯೋಜಿತಾಃ ! 

ಶೋಭಾಯ್ಯೆ ವೋ ಮಯಾ ದತ್ತಾ ಗೃಹ್ಯತಾಂ ಮುನಿಸತ್ತಮಾಃ ॥ 
ಅರುಂಧತೀಸಹಿತಕಶ್ಯಪಾದಿಸಪ್ತರ್ಷಂಗರ್ತತಭಾರತೀರಮಣಮುಖ್ಯ- 
ಪ್ರಾಣಾಂತರ್ಗತ ಶ್ರೀವೇದವ್ಕಾಸಾಯ ನಮಃ ! ಅಕ್ಷತಾನ್‌ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ॥ 
(ಎಲ್ಲಾ ಯಷಿಗಳಿಗೂ ಮಂತ್ರಾಕ್ಷತೆಯನ್ನು ಹಾಕಿರಿ) 


_ಅಂಗಾರಃ | 
ವಿಷ್ಣೋರಂಗಾರಶೇಷೇಣ ಯೋಜಂಣಂಗಾನಿ ಪರಿಮಾರ್ಜಯೇತ್‌ । 
ದುರಿತಾನಿ ವಿನಶ್ಯಂತಿ ವ್ಯಾಭಯೋ ಯಾಂತಿ ಖಂಡಶಃ ॥ 


ಅರುಂಧತೀಸಹಿತಕಶ್ಯಪಾದಿಸಪ್ತರ್ಷಂಗರ್ತತಭಾರತೀರಮಣಮುಖ್ಯ- 
ಪ್ರಾಣಾಂತರ್ಗತ ಶ್ರೀವೇದವ್ಕಾಸಾಯ ನಮಃ | ಅಂಗಾರಾನ್‌ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ॥। 
(ಪರಮಾತ್ಮನಿಗೆ ಧೂಪಾರತಿ ಮಾಡಿದ ಅಂಗಾರವನ್ನು ಯಷಿಗಳಿಗೆ ಮಾತ್ರ 


ಹಚ್ಚಬೇಕು) 


ಪುಷ್ಪಾಣಿ | 
ಮಾಲತೀಚಂಪಕಾದೀನಿ ತುಲಸ್ಕಾದೀನಿ ವೈ ದ್ವಿಜಾಃ ! 
ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ಪುಷ್ರಾಣಿ ಪೂಜಾರ್ಥಂ ವಃ ಪದಾಂಬುಜೇ ॥ 
ಅರುಂಧತೀಸಹಿತಕಶ್ಯಪಾದಿಸಪ್ತರ್ಷಂಗರ್ತತಭಾರತೀರಮಣಮುಖ್ಯ- 
ಪ್ರಾಣಾಂತರ್ಗತ ಶ್ರೀವೇದವ್ಯಾಸಾಯ ನಮಃ | ಪುಷ್ಪಾಣಿ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ॥ 


(ಹರಿವಾಯುಗಳಿಗೆ ಅರ್ಪಿಸಿದ ಹೂವುಗಳಿಂದ ಪೂಜಿಸಬೇಕು) 


ಕಂಚುಕಮ್‌ ಟ 
ನವರತ್ನಾದಿಭಿರ್ಬದ್ದಾಂ ಸೌವರ್ಣೈೆಶ್ಚೈವ ತಂತುಭಿಃ ! 
ನಿರ್ಮಿತಾಂ ಕಂಚುಕೀಂ ಭಕ್ತ್ಯಾ ಗೃಹಾಣ ತ್ವಂ ಅರುಂಧತೀ ॥॥ 
ಅರುಂಧತ್ಕೈ ನಮಃ | ಕಂಚುಕಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ | 
(ರವಿಕೆಯನ್ನು ಸಮರ್ಪಿಸಬೇಕು) 


ಮಂಗಲದ ವಾಣಿ । 
ಹರಿದ್ರಾಕುಂಕುಮಂ ಚೈವ ಸಿಂಧೂರಂ ಕಜ್ಜಲಾನ್ವಿತಂ । 
ಸೌಭಾಗ್ಯದ್ರವ್ಯಸಂಯುಕ್ತಂ ಗೃಹಾಣ ತ್ವಂ ಅರುಂಧತೀ ॥॥ 
ಅರುಂಧತ್ಯೈ ನಮಃ | ಸೌಭಾಗ್ಯದ್ರವ್ಯಾಣಿ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ । 
(ಅರಿಷಿಣ-ಕುಂಕುಮ-ಸಿಂಧೂರ-ಕಾಡಿಗೆ-ಬಳೆ-ಬಿಚ್ಚೋಲೆ-ಕಾಲುಂಗುರ- 
ಅರಿಷಿಣಬೇರು ಮುಂತಾದ ಮಂಗಲದ್ರವ್ಯಗಳನ್ನು ಕೆಳಗಿನ ಮಂತ್ರಗಳಲ್ಲಿ 
. ಹೇಳಿರುವಂತೆ ಅರುಂಧತಿಯ ಮುಂದೆ ಅರ್ಪಣೆ ಮಾಡಿ) 
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ಹರಿದ್ರಾಚೂರ್ಣಮ್‌ । 
ಸೌಭಾಗ್ಯಶುಭದೇ ದೇವಿ ಸರ್ವಮಂಗಲದಾಯಿನಿ ಟ 
ಹರಿದ್ರಾಂ ತೇ ಪ್ರದಾಸ್ಯಾಮಿ ಗೃಹಾಣ ತ್ವಂ ಅರುಂಧತೀ ॥। 
ಅರುಂಧತ್ಕೈ ನಮಃ | ಹರಿದ್ರಾಚೂರ್ಣಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ । 
(ಅರಿಷಿಣದಿಂದ ಪೂಜಿಸಿ) 


ಕುಂಕುಮಚೂರ್ಣಮ್‌ | 
ಕುಂಕುಮಂ ಕಾಂತಿದಂ ದಿವ್ಯಂ ಸರ್ವಕಾರ್ಯಫಲಪ್ರದಮ್‌ । 
ಕುಂಕುಮೇನಾರ್ಚಿತೇ ದೇವಿ ಕುಂಕುಮಂ ಪ್ರತಿಗೃಹ್ಯತಾಮ್‌ ॥ 
ಅರುಂಧತ್ಯ್ಕೈ ನಮಃ | ಕುಂಕುಮಚೂರ್ಣಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ | 
(ಕುಂಕುಮದಿಂದ ಪೂಜಿಸಿ) 


ಸಿಂಧೂರಮ್‌ | | 
ವಿದ್ಯುದ್ವರ್ಣಸುಸಂಕಾಶಂ ಜಪಾಕುಸುಮಸನ್ನಿಭಮ್‌ | 
ಸಿಂಧೂರಂ ಚ ಪ್ರದಾಸ್ಯಾಮಿ ಸೌಭಾಗ್ಯಂ ದೇಹಿ ಮೇ ಚಿರಮ್‌ ॥ 
ಅರುಂಧತ್ಯೈ ನಮಃ ! ಸಿಂಧೂರಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ಟ 
(ಸಿಂಧೂರವನ್ನು ಸಮರ್ಪಿಸಿ) 


ಕಜ್ಜಲಮ್‌ | 
ಚಾರುರೂಪೇ ಚಾರುನೇತ್ರೇ ಲೋಲಾಕ್ಷಿ ಚಾರುರೂಪಿಣಿ । 
ನೇತ್ರಾಲಂಕರಣಾರ್ಥಾಯ ಕಜ್ಜಲಂ ತೇ ದದಾಮ್ಯಹಂ ॥ 
ಅರುಂಧತ್ಯೈ ನಮಃ | ಕಜ್ಜಲಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ । 
(ಕಾಡಿಗೆಯನ್ನು ಬಿಡಿಹೂವೊಂದರಿಂದ ಅರುಂಧತಿಯ ಕಣ್ಣುಗಳಿಗೆ ಹಚ್ಚುವುದು) 


ಮಂಗಲಸೂತ್ರಸಮರ್ಪಣಮ್‌ ॥ಟ 
ಮಾಂಗಲ್ಯಮಣಿಸಂಯುಕ್ತಂ ಮುಕ್ತಾಫಲಸಮನ್ನಿತಮ್‌ । 
ದತ್ತಂ ಮಂಗಲಸೂತ್ರಂ ತೇ ಗೃಹಾಣ ಸುತಪಸ್ತಿನಿ ॥ 
ಅರುಂಧತೈೆ ೨) ನಮಃ | ಕಂಠಸೂತ್ರಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ಟ 
(ಮಂಗಲಸೂತ್ರವನ್ನು ಅರ್ಪಿಸಬೇಕು) 

ಆವರಣಪೂಜಾ ಟ | 
ಪೀಠಮಧ್ಯೇ ಪರದೇವತಾಯ್ಬೆ ಶ್ರೀಲಕ್ಷ್ಮೀನಾರಾಯಣಾಯ ನಮಃ ॥ 

1) ದೇವಸ್ಯ ವಾಮಪಾರ್ಶಸ್ಸಿತಾಯ್ಕೆ ಸುವರ್ಣವರ್ಣಾಯ್ಯೆ ದುಕೂಲವಸನಾಯ್ಯೆ 
ಪದ್ಮಹಸ್ತಾಯ್ಕೆ ವಿಚಿತ್ರಾಭರಣಭೂಷಿತಾಯ್ಕೆ ತನ್ಮುಖನ್ಯಸ್ತಲೋಚನಾಯ್ಯೆ ಲಂ. 
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2) 


3 


4) 
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ದೇವಸ್ಯ ದಕ್ಷಿಣಪಾರ್ತಸ್ಸಿತಾಯ್ಕೆ ದೂರ್ವಾದಳಶ್ಯಾಮಲಾಯ್ಬೆ ಪೀತಾಂಬರ- 
ವಸನಾಯ್ಕೆ ಕುಮುದಹಸ್ತಾಯ್ಕೆ ತನ್ಮುಖನ್ಯಸ್ತಲೋಚನಾಯೈೆ ಧಂ ಧರಾಯೈೆ ನಮಃ ॥ 
ಪೂರ್ವಾದಿದಿಕ್ಷು - ಕೃದ್ಹೋಲ್ಕಾಯ ನಮಃ | ಮಹೋಲ್ಕಾಯ ನಮಃ | 
ವೀರೋಲ್ಕಾಯ ನಮಃ | ದ್ಕುಲ್ಕಾಯ ನಮಃ | ಸಹಸ್ರೋಲ್ಕಾಯ ನಮಃ ॥ 
(ಇತಿ ಪ್ರಥಮಾವರಣಮ್‌) | 
ಆಗ್ನೇಯಾದಿವಿದಿಕ್ಷು - ವಾಸುದೇವಾಯ ನಮಃ, ಮಾಯಾಯ್ಯೆ ನಮಃ 1 
ಸಂಕರ್ಷಣಾಯ ನಮಃ, ಜಯಾಯ್ಕೆ ನಮಃ । ಪ್ರದ್ಯುಮ್ನಾಯ ನಮಃ, ಕೃತ್ಯೈ 
ನಮಃ | ಅನಿರುದ್ದಾಯ ನಮಃ, ಶಾಂತ್ಕೈ ನಮಃ ॥ (ಇತಿ ದ್ವಿಶೀಯಾವರಣಮ್‌) . 
ಕೇಶವಾಯ ನಮಃ, ನಾರಾಯಣಾಯ ನಮಃ, ಮಾಧವಾಯ ನಮಃ, 
ಗೋವಿಂದಾಯ ನಮಃ, ವಿಷ್ಣವೇ ನಮಃ, ಮಧುಸೂದನಾಯ ನಮಃ, 
ತ್ರಿವಿಕ್ರಮಾಯ ನಮಃ, ವಾಮನಾಯ ನಮಃ, ಶ್ರೀಧರಾಯ ನಮಃ, ಹೃಷೀಕೇಶಾಯ 
ನಮಃ, ಪದ್ಮನಾಭಾಯ ನಮಃ, ದಬಾಮೋದರಾಯ ನಮಃ 1! (ಇತಿ 
ತೃತೀಯಾವರಣಮ್‌) | 

ಸಂಕರ್ಷಣಾಯ ನಮಃ, ವಾಸುದೇವಾಯ ನಮಃ, ಪ್ರದ್ಯುಮ್ನಾಯ ನಮಃ, 
ಅನಿರುದ್ದಾಯ ನಮಃ, ಪುರುಷೋತಮಾಯ ನಮಃ, ಅಧೋಕ್ಷಜಾಯ ನಮಃ, 
ನಾರಸಿಂಹಾಯ ನಮಃ, ಅಚ್ಯುತಾಯ ನಮಃ, ಜನಾರ್ದನಾಯ ನಮಃ, 
ಉಪೇಂದ್ರಾಯ ನಮಃ, ಹರಯೇ ನಮಃ, ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣಾಯ ನಮಃ ॥ 


(ಇತಿ ಚತುರ್ಥಾವರಣಮ್‌) 


ಮತ್ಸ್ಯಾಯ ನಮಃ, ಕೂರ್ಮಾಯ ನಮಃ, ವರಾಹಾಯ ನಮಃ, ನಾರಸಿಂಹಾಯ 


ನಮಃ, ವಾಮನಾಯ ನಮಃ, ಭಾರ್ಗವಾಯ ನಮಃ, ರಾಮಾಯ ನಮಃ, 


ಕೃಷ್ಣಾಯ ನಮಃ, ಬುದ್ಧಾಯ ನಮಃ, ಕಲ್ಕಿನೇ ನಮಃ, ಅನಂತಾಯ ನಮಃ, 
ವಿಶ್ವರೂಪಾಯ ನಮಃ ॥ (ಇತಿ ಪಂಚಮಾವರಣಮ್‌): 

ಅನಂತಾಯ ನಮಃ, ವಾರುಣ್ಕೈ ನಮಃ, ಬ್ರಹ್ಮಣೇ ನಮಃ, ಸರಸ್ಪತ್ಯೈ ನಮಃ | 
ವಾಯವೇ ನಮಃ, ಭಾರತ್ಕೈೈ ನಮಃ 1 ಈಶಾನಾಯ ನಮಃ, ಗಿರಿಜಾಯೈ 
ನಮಃ । ದೇವಸ್ಕಾಗೇ ಗರುಡಾಯ ನಮಃ, ವಾಮಭಾಗೇ ಸೌಪರ್ಣ್ಯೈ ನಮಃ ॥ . 
(ಇತಿ ಷಷ್ಠಾವರಣಮ್‌) ' 


ಇಂದ್ರಾಯ ಸುರಾಧಿಪತಯೇ ಸಭಾರ್ಯಾಯು ಸಪರಿಗ್ರಹಾಯು 
 ಶ್ರೀವಿಷ್ಣುಪಾರ್ಷದಾಯ ನಮಃ | ` 

ತಾಂ ಇಂ ನ ಖಿ ಇರದೆ ಲಿ 
' ಅಗ್ನಯೇ ತೇಜೋರಧಿಪತಯೇ ಸಭಾರ್ಯಾಯ ಸಪರಿಗ್ರಹಾಯ 


ಶ್ರೀವಿಷ್ಣುಪಾರ್ಷದಾಯ ನಮಃ | 
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ಯಮಾಯು ಧರ್ಮಾಧಿಪತಯೇ ಸಭಾರ್ಯಾಯ ಸಪರಿಗ್ರಹಾಯ 
ಶ್ರೀವಿಷ್ಣುಪಾರ್ಷದಾಯ ನಮಃ । 

ನಿರ್ಯತಯೇ ರಕ್ಷೋತಧಿಪತಯೇ ಸಾ ಸಪರಿಗ್ರಹಾಯ 
ಶ್ರೀವಿಷ್ಣುಪಾರ್ಷದಾಯ ನಮಃ | | 

ವರುಣಾಯ ಜಲಾಧಿಪತಯೇ ಸಭಾರ್ಯಾಯ. ಸಪರಿಗ್ರಹಾಯ 
ಶ್ರೀವಿಷ್ಣುಪಾರ್ಷದಾಯ ನಮಃ | 

ಕುಬೇರಾಯ ಧನಾಧಿಪತಯೇ ಸಭಾರ್ಯಾಯ ಸಪರಿಗ್ರ: ಹಾಯು 
ಶ್ರೀವಿಷ್ಣುಪಾರ್ಷದಾಯ ನಮಃ | | 

ಈಶಾನಾಯ ಭೂತಾಧಿಪತಯೇ ಸಭಾರ್ಯಾಯ ಸಪರಿಗ್ರಹಾಯ 
ಶ್ರೀವಿಷ್ಣುಪಾರ್ಷದಾಯ ನಮಃ | ಅಧಃ ॥ 

ಶೇಷಾಯು ನಾಗಾಧಿಪತಯೇ ಸಭಾರ್ಯಾಯಾು ಸಪರಿಗ್ರಹಾಯು 
ಶ್ರೀವಿಷ್ಣುಪಾರ್ಷ್ಹದಾಯ ನಮಃ | ಊರ್ಧ್ವಮ್‌ ॥ | 
ಬ್ರಹ್ಮಣೇ ಸತ್ಯಲೋಕಾಧಿಪತಯೇ ಸಭಾರ್ಯಾಯ ಸಪರಿಗ್ರಹಾಯ 
ಶ್ರೀವಿಷ್ಣುಪಾರ್ಷದಾಯ ನಮಃ | ತನ್ಮಧ್ಯೇ ॥ 

ಇತಿ ಆವರಣಪೂಜಾಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ॥ 

(ಆವರಣಪೂಜಾಂಗವಾಗಿ ದೇವರ ಪಾದಗಳಲ್ಲಿ ಪುಷ್ಪಗಳನ್ನು ಪ್ರತಿಯೊಂದು 
ಆವರಣಕ್ಕೂ ಹಾಕಬೇಕು. ಪ್ರತಿಯೊಂದು ನಾಮಗಳ ಆರಂಭದಲ್ಲಿ ಓಂಕಾರವನ್ನು 
ಸೇರಿಸಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು) ' 


ಅಥ ಅಂಗಪೂಜಾ ! 
| ಓಂ ಲೋಕವಂದಿತೇಭ್ಕೋ ನಮಃ, ಪಾದೌ ಕಾಲುಗಳು) ಪೂಜಯಾಮಿ | 
ಓಂ ಬ್ರಹ್ಮರ್ಷಿಭ್ಯೋ ನಮಃ, ಗುಲ್ಫೌ (ಕಾಲಿನ ಗಂಟು) ಪೂಜಯಾಮಿ !1 

ಓಂ ವೇದವಿದ್ಧ್ಯೋ ನಮಃ, ಜಂಘೇ (ಮೊಳಕಾಲು) ಪೂಜಯಾಮಿ ! 
ಓಂ ತಪಸ್ವಿಭ್ಯೋ ನಮಃ, ಜಾನುನೀ (ಮಂಡಿ) ಪೂಜಯಾಮಿ 1 
ಓಂ ಮಹಾತ್ಮಭ್ಯೋ ನಮಃ, ಊರೂ (ತೊಡೆ) ಪೂಜಯಾಮಿ ಟ 
ಓಂ ಯೋಗಿಭ್ಕೋ ನಮಃ, ಗುಹ್ಯಂ (ಗುಹ್ಯ) ಪೂಜಯಾಮಿ | 
ಓಂ ಅಗ್ನಿಹೋತ್ರಪರಾಯಣೇಭ್ಯೋ ನಮಃ, ನಾಭಿಂ (ಹೊಕ್ಕಳು) ಪೂಜಯಾಮಿ ! 
ಓಂ ಸತ್ಯವ್ರತೇಭ್ಯೋ ನಮಃ, ಉದರಂ (ಹೊಟ್ಟೆ) ಪೂಜಯಾಮಿ | 
ಓಂ ಗಾಯತ್ರೀಸಿದ್ದೇಭ್ಯೋ ನಮಃ, ವಕ್ಷಸ ನಲಂ (ಎದೆ) ಪೂಜಯಾಮಿ | 
ಓಂ ಪೂತೇಭ್ಯೋ ಚಿಮ್ಮ ಬಾಹೂ (ತೋಳುಗಳು) ಪೂಜಯಾಮಿ | 
ಓಂ ವೇದವೇದಾಂತಪಾರಗೇಭ್ಕೋ ನಮಃ, ಕಂಠಂ (ಕುತ್ತಿಗೆ) ಪೂಜಯಾಮಿ 1. 
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೦ ಶಾಪಾನು ನುಗ್ರಹಶಕ್ತೇಭ್ಯೋ ನಮಃ, ಮುಖಂ (ಮುಖ) ಪೂಜಯಾಮಿ ಟ 
ಓಂ ಜಿತೇಂದಿ ದ್ರಿಯೇಭ್ಕೋ ನಮಃ, ಕರ್ಣೌ (ಕಿವಿಗಳು) ಪೂಜಯಾಮಿ ಟ 

ಓಂ ದೇವಗುರುಭ್ಯೋ ನಮಃ, ನೇತ್ರೇ (ಕಣ್ಣುಗಳು) ಪೂಜಯಾಮಿ ।ಟ 

ಓಂ ಜ್ಞಾನಸಿದ್ಧೇಭ್ಯೋ ನಮಃ, ಲಲಾಟಂ (ಹಣೆ) ಪೂಜಯಾಮಿ ।ಟ 
ಅರುಂಧತೀಸಹಿತಕಶ್ಯಪಾದಿಸಪ್ಪಷ್ಯ ೯೦ಗರ್ತತಭಾರತೀರಮಣಮುಖ್ಯ- 
ಪ್ರಾಣಾಂತರ್ಗತ ಶ್ರೀವೇದವ್ಯಾಸಾಯ. ನಮಃ | ಸರ್ವಾಂಗಾನಿ ಪೂಜಯಾಮಿ ॥ 
(ಆಂಗಪೂಜೆ ಮಾಡುವಾಗ ಖಷಿಗಳ ಪಾದ ಮುಂತಾದ ಅವಯವಗಳನ್ನು 
ಚಿಂತಿಸಿ, ಮಂತ್ರಾಕ್ಷತೆ ಹಾಕಬೇಕು) 


ಅಥ ನಾಮಪೂಜಾ । 


ಓಂ ಕಶ್ಯಪಾಯ ನಮಃ । ಅತ್ರಯೇ ನಮಃ । ಭರದ್ವಾಜಾಯ ನಮಃ, 
ವಿಶ್ವಾಮಿತ್ರಾಯ ನಮಃ 1 ಗೌತಮಾಯ ನಮಃ | ಜಮದಗ್ನಯೇ ನಮಃ | 
ವಸಿಷ್ಠಾಯ ನಮಃ | ಅರುಂಧತ್ಕೈ ನಮಃ 1 

ಅರುಂಧತೀಸಹಿತಕಶ ಒಪಾದಿಸಪ್ತರ್ಷಂಗರ್ತತಭಾರತೀರಮಣಮುಖ್ಯ- 
ಪ್ರಾಣಾಂತರ್ಗತ ಶ್ರೀ ವೇದವ್ಯಾಸಾಯ ನಮಃ । ನಾಮಪೂಜಾಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ॥ 
(ನಾಮಪೂಜೆಯನ್ನು ಹೂವು ಅಥವಾ ಅಕ್ಷತೆಯಿಂದ ಮಾಡಬೇಕು) 


$ | 


ಧೂಪಂ ಗೋಘೃತಸಂಯುಕ್ತಂ ಗುಗ್ಗುಲಾಗರುಮಿಶ್ರಿತಮ್‌ ! 

ಸುವಾಸಿತಂ ದದಾಮ್ಯದ್ಕ ಯಷಯಃ ಪ್ರತಿಗೃಹ್ಮತಾಮ್‌ ॥ 
ಅರುಂಧತೀಸಹಿತಕಶ್ಶಪಾದಿಸಪ್ಪಷ್ಠ ೯ಂಗರ್ತತಭಾರತೀರಮಣಮುಖ್ಯ- 
ಪ್ರಾಣಾಂತರ್ಗತ ಶ್ರೀವೇದವ್ಯಾಸಾಯ ನಮಃ । ಧೂಪಮಾಘ್ರಾಪಯಾಮಿ ॥ 

(2 ತುಂಡು ಕೆಂಡಗಳನ್ನು ಧೂಪಾರತಿ ತಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿಟ್ಟುಕೊಂಡು ದಶಾಂಗದ 


ಪುಡಿ ಅಥವಾ ಗಂಧದ ಪುಡಿ ಹಾಕಿ ಧೂಪಾರತಿ ಮಾಡಿ) 


ಸಾಜ್ಯಂ ತ್ರಿವರ್ತಿಸಂಯುಕ್ತಂ ಅಂಧಕಾರವಿನಾಶನಮ್‌ । 

ದೀಪಂ ಗೃಹೀತ ಭೋ ವಿಪ್ರಾಃ ಭಕ್ತ್ಯಾ ದತ್ತಂ ಮಯಾಧುನಾ ॥ 
ಅರುಂಧತೀಸಹಿತಕಶ್ಶಪಾದಿಸಪ್ಪಷ್ಕ ೯ಂಗರ್ತತಭಾರತೀರಮಣಮುಖ್ಯ- 
ಪ್ರಾಣಾಂತರ್ಗತ ಶ್ರೀವೇದವಾ ಸಾಯ ನಮಃ | ದೀಪಂ ದರ್ಶಯಾಮಿ ॥ 
(3 ಮಂಗಳಾರತಿ ಬತ್ತಿಯನ್ನು ಹಲಗಾರತಿಯಲ್ಲಿಟ್ಟುಕೊಂಡು ಯಷಿಗಳಿಗೆ 
ದೀಪಾರತಿ ಬೆಳಗಿ ಕೂಡಲೇ ಶಮನಗೊಳಿಸಬೇಕು) 


ವತಮುಕಾವಲಿಃ 185 


ತೀರ್ಥಮ್‌ | | 
ಪ್ರಥಮಂ ಕಾಯಶುದ್ದ ರ್ಥಂ ದ್ವಿತೀಯಂ ಧರ್ಮಸಾಧನಂ | 
ತೃತೀಯಂ ಮೋಕ್ಷದಂ ಪ್ರೋಕ್ತಂ ಏವಂ ತೀರ್ಥಂ ತ್ರಿಧಾ ಪಿಬೇತ್‌ ॥ 
ಅರುಂಧಶೀಸಹಿತಕಶ್ಯಪಾದಿಸಪ್ತಯಷಿಭ್ಕ್ಯೋ ನಮಃ ॥! ತೀರ್ಥಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ॥ 
(ಎಲ್ಲರಿಗೂ 3-3 ಬಾರಿ ಪ್ರತ್ಯೇಕವಾಗಿ ತೀರ್ಥ ಕೊಡುವುದು) 


ನೈವೇದ್ಮಸಮರ್ಹಣಮ್‌ ಟ 
ಮಹಿಷೀದಧಿಯುಕಾನಿ ಕಂದಮೂಲಫಲಾನಿ ಚ | 
ಸಾಜ್ಯಕ್ಷೀರಾಣಿ ಗೃಹ್ಣಂತು ತೃಪ್ತ್ಯರ್ಥಂ ತು ಮುನೀಶ್ವರಾಃ ॥ | 
ಅರುಂಧತೀಸಹಿತಕಶ್ಯಪಾದಿಸಪ್ತ್ಪರ್ಷ್ಯಂಗರ್ತತಭಾರತೀರಮಣಮುಖ್ಯ- 
ಪ್ರಾಣಾಂತರ್ಗತ ಶ್ರೀವೇದವ್ಯಾಸಾಯ ನಮಃ ! ನೈವೇದ್ಯಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ॥ 
(ಎಮ್ಮೆಯ ಮೊಸರು, ಗೆಣಸು, ಜೋಳದ ತೆನೆ, ಕಾಯಿ-ಹಣ್ಣು, ಹಾಲು, 
ನವಣೆ ಧಾನ್ಯದ ಆಹಾರ, ಸಾಮೇ ಅಕ್ಕಿಯ ಅನ್ನ ಪ್ರತ್ಯೇಕವಾಗಿ ಎಲ್ಲರಿಗೂ 
ಇಟ್ಟು ನೈವೇದ್ಯವನ್ನು ಮಾಡಿರಿ) 
ನಾನಾಪಕ್ವಾನ್ನಸಂಯುಕ್ತಂ ರಸಃ ಷಡ್ಡಿಃ ಸಮನ್ವಿತಮ್‌ । 
ಗೃಹ್ಣಂತು ಯಷಯಸ್ಸರ್ವೇ ನೈವೇದ್ಯಂ ಪ್ರದದಾಮ್ಮಹಮ್‌ ॥ 
ನೈವೇದ್ಯಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ | 
(ಪರಮಾತ್ಮ - ಲಕ್ಷ್ಮೀದೇವಿ ಮತ್ತು ಪ್ರಾಣದೇವರಿಗೆ ನೈವೇದ್ಯ ಮಾಡಿದ 
ಪದಾರ್ಥವನ್ನೇ ಯಷಿಗಳು ಮತ್ತು ಅರುಂಧತಿಗೆ ಪ್ರಪ್ರತ್ಯೇಕವಾಗಿ ನಿವೇದನ 
ಮಾಡಬೇಕು) 
ಮಧ್ಯೇ ಮಧ್ಯೇ ಪಾನೀಯಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ | ಉತ್ತರಾಪೋಶನಂ 
ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ । ಹಸ್ತಪ್ರಕ್ಷಾಲನಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ । ಮುಖಪ್ರಕ್ಷಾಲನಂ 
ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ! ಕರೋದ್ವರ್ತನಾರ್ಥೇ ಚಂದನಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ | 
(ಯಷಿಗಳಿಗೆ ನೀರು ತೋರಿಸಿ ಅರ್ಥ್ಯಪಾತ್ರೆಗೆ ಬಿಡಿ) 


ಆಚೆಮನಮ್‌ | 
ಗಂಗಾತೋಯಂ ಸಕರ್ಪೂರಂ ಸುಶೀತಲಶುಭಂ ಜಲಮ್‌ 1 
ಗೃಹ್ಣಂತು ಮುನಯಸ್ಸರ್ವೇ ತದಾಚಮನಸಂಜ್ಞಕಮ್‌ ॥ 
ಅರುಂಧತೀಸಹಿತಕಶ್ಯಪಾದಿಸಪ್ತರ್ಷಂಗರ್ತತಭಾರತೀರಮಣಮುಖ್ಯ- 
 ಪ್ರಾಣಾಂತರ್ಗತ ಶ್ರೀವೇದವ್ಕಾಸಾಯ ನಮಃ ।! ಆಚಮನೀಯಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ॥ 
(ಉದ್ದರಣೆಯಿಂದ ಮೀಸಲು ನೀರನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ಯಷಿಗಳಿಗೆ ಮತ್ತು 
ಅರುಂಧತಿಗೆ ತೋರಿಸಿ ಅರ್ಥ್ಯಪಾತ್ರೆಗೆ ಬಿಡಬೇಕು) 
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ಫಲನಿವೇದನಮ್‌ | 
ಬೀಜಪೂರಾಮ್ರಪನಸಖರ್ಜೂರೀಕದಲೀಫಲಮ್‌ | 
ನಾರಿಕೇಲಫಲಂ ದಿವ್ಯಂ ಗೃಹ್ನಂತು ಮುನಿಪುಂಗವಾಃ ॥ 
ಅರುಂಧತೀಸಹತಕಶ್ಶಪಾದಿಸಪ್ರರ್ಷಂಗರ್ತತಭಾರತೀರಮಣಮುಖ್ಯ- 
ಪ್ರಾಣಾಂತರ್ಗತ ಶ್ರೀವೇದವ್ಯಾಸಾಯ ನಮಃ | ನಾನಾವಿಧಫಲಾನಿ 
ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ॥ | 
(ದೇವರಿಗೆ ಸಮರ್ಪಿಸಿದ ಹಣ್ಣುಗಳನ್ನು ಪ್ರತ್ಯೇಕ ಭಾಗ ಮಾಡಿ ನೈವೇದ್ಯ ಮಾಡಬೇಕು) 


ತಾಂಬೂಲಮ್‌ 1 
ಪೂಗೀಫಲೈಸ್ಸಕರ್ಪೂರೈರ್ನಾಗವಲ್ಲೀದಲೈರ್ಯುತಮ್‌ | 
ಲವಂಗಾದಿಯುತಂ ವಿಪ್ರಾಃ ತಾಂಬೂಲಂ ಪ್ರತಿಗೃಹ್ಯತಾಮ್‌ ॥ 
ಅರುಂಧತೀಸಹಿತಕಶ್ಯಪಾದಿಸಪ್ರರ್ಯಂಗರ್ತತಭಾರತೀರಮಣಮುಖ್ಯ- 
ಪ್ರಾಣಾಂತರ್ಗತ ಶ್ರೀವೇದವ್ಕಾಸಾಯ ನಮಃ | ತಾಂಬೂಲಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ॥ 


(ಕುಡಿ ಮತ್ತು ತುದಿಯನ್ನು ತೆಗೆದ ಎಲೆ-ಅಡಿಕೆಗೆ ನೀರನ್ನು ಸುತ್ತುಗಟ್ಟಬೇಕು) 


ದಕ್ಷಿಣಾ ! | 
| ಹಿರಣ್ಯಗರ್ಭಗರ್ಭಸ್ಥಂ ಹೇಮಬೀಜಂ ವಿಭಾವಸೋ | 
ಅನಂತಪುಣ್ಯಫಲದಮತಶ್ಶಾಂತಿಂ ಪ್ರಯಚ್ಛ ಮೇ ॥ | 
ಅರುಂಧತೀಸಹಿತಕಶ್ಯಪಾದಿಸಪ್ರರ್ಮಂಗರ್ತತಭಾರತೀರಮಣಮುಖ್ಯ- 
ಪ್ರಾಣಾಂತರ್ಗತ ಶ್ರೀವೇದವ್ಯಾಸಾಯ ನಮಃ 1 ಸುವರ್ಣಪಷ್ಟದಕ್ಷಿಣಾಂ 
' ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ॥ 
(8 ಕಡೆಯ ಎಲೆಗಳ ಜೊತೆಗೆ ದಕ್ಷಿಣೆಯನ್ನು ಇಡಬೇಕು) 


ಮಂಗಲನೀರಾಜನಮ್‌ ಟ | 
ಪಂಚವರ್ತಿಸಮಾಯುಕ್ತಂ ಸರ್ವಪಾಪವಿನಾಶನಮ್‌ | 
ನೀರಾಜನಂ ಕೃತಂ ವಿಪ್ರಾಃ ಯುಷ್ಮಾಭಿಸ್ತನ್ನಿರೀಕ್ಷ್ಯತಾಮ್‌ ॥ 
ಚಕ್ಷುದಂ ಸರ್ವಲೋಕಾನಾಂ ತಿಮಿಸಸ್ಕ ನಿವಾರಣಂ |... 
ಮಹಾದೀಪಂ ಪ್ರಯಚ್ಛಾಮಿ ಸಪ್ಪರ್ಷಿನ್‌ ಪ್ರತಿ ವೈ ಶುಭಂ ॥ 
ಅರುಂಧತೀಸಹಿತಕಶ್ಯಪಾದಿಸಪ್ಪರ್ಷ್ಯಂಗರ್ತತಭಾರತೀರಮಣಮುಖ್ಯ- 
ಪ್ರಾಣಾಂತರ್ಗತ ಶ್ರೀವೇದವ್ಯಾಸಾಯ ನಮಃ | ಮಹಾನೀರಾಜನಂ 
ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ॥ | | 
(ಹಲಗಾರತಿಯಲ್ಲಿ 5 ಬತಿಯನ್ನಿಟ್ಟುಕೊಂಡು ಮಂಗಳಾರತಿ ಮಾಡಬೇಕು) 
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ಮಂತ್ರಪುಷ್ಪಾಂಜಲಿಃ ಟ 

ಕಶ್ಯಪೋತತ್ರಿರ್ಭರದ್ವಾಜೋ ವಿಶ್ವಾಮಿತ್ರೋ5ಥ ಗೌತಮಃ ! 

. ಜಮದಗ್ನಿರ್ವಸಿಷ್ಠಶ್ಚ ಸಾಧ್ವೀ ಜೈವಾಪ್ಯರುಂಥತೀ || 
ಏತೇ ಸಪ್ತರ್ಷಯಃ ಸರ್ವೇ ಭಕ್ತಾ, ಸಂಪೂಜಿತಾ ಮಯಾ ಟ 
ಸರ್ವೇ ಪಾಪಂ ವ್ಯಪೋಹಂತು ಪುಷ್ಪಂ ಗೃಹ್ನಂತು ಚೋತ್ತಮಂ ॥ 

 ಅರುಂಧತೀಸಹಿತಕಶ್ಯಪಾದಿಸಪ್ಪಷ ೯ಂಗರ್ತತಭಾರತೀರಮಣಮುಖ್ಯ E 
ಪ್ರಾಣಾಂತರ್ಗತ ಶ್ರೀವೇದವ್ಯಾಸಾಯ ನಮಃ | ಮಂತ್ರಪುಷ್ಪಾಂಜಲಿಂ 
ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ॥ಟ | 
(ಕೈಯಲ್ಲಿ ಹೂ-ಮಂತ್ರಾಕ್ಷತೆಗಳನ್ನು ಹಿಡಿದುಕೊಂಡಿದ್ದು, ಈ ಮಂತ್ರ ಹೇಳಿದ 
ನಂತರ ಖುಪಷಿಗಳಿಗೆ ಅರ್ಪಿಸಬೇಕು) | 


ಪ್ರದಕ್ಷಿಣಾ | 
ಯಾನಿ ಕಾನಿ ಚ ಪಾಪಾನಿ ಬ್ರಹ್ಮಹತ್ಯಾ ಸಮಾನಿ ಚ ! 
ತಾನಿ ತಾನಿ ವಿನಶ್ಯಂತಿ ಪ್ರದಕ್ಷಿ ಣಪದೇ ಪದೇ ॥ | 


ಅರುಂಧತೀಸಹಿತಕಶ್ಯಪಾದಿಸಪ್ಪಷ ೯೦ಗರ್ತತಭಾರತೀರಮಣಮುಖ್ಯ ಎ 
ಪ್ರಾಣಾಂತರ್ಗತ ಶ್ರೀವೇದವ್ಕಾಸಾಯ ನಮಃ | ಪ್ರದಕ್ಷಿಣಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ॥ 
(ಪ್ರದಕ್ಷಿಣೆಗಳನ್ನು ಹಾಕಬೇಕು) 


ನಮಸ್ಕಾರಃ 1 | 
ನಮೋತಸ್ತು ಯಷಿವರ್ಯೇಭ್ಯೋ ದೇವರ್ಷಿಭ್ಯೋ ನಮೋ ನಮಃ | 
ಸರ್ವಪಾಪಹರೇಭ್ಯಶ್ಚ ವೇದವಿದ್ಧ್ಯೋ ನಮೋ ನಮಃ ॥। 
ಅರುಂಧತೀಸಹಿತಕಶ್ಯಪಾದಿಸಪ್ರರ್ಯ್ಯಂಗರ್ತತಭಾರತೀರಮಣಮುಖ್ಯ- 
ಪ್ರಾಣಾಂತರ್ಗತ ಶ್ರೀವೇದವ್ಕಾಸಾಯ ನಮಃ 1 ನಮಸ್ಕಾರಾನ್‌ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ॥ 
(7 ಜನ ಖುಷಿಗಳಿಗೂ ಮತ್ತು ಅರುಂಧತಿಗೂ ನಮಸ್ಕಾರಗಳನ್ನು ಪ್ರತ್ಯೇಕ - 
ಪ್ರತ್ಯೇಕ ಶ್ಲೋಕ ಹೇಳಿಕೊಂಡು ಮಾಡಿರಿ) 


ಧನಾ I 
ಏತೇ ಸಪ್ರರ್ಷಯಸ್ಸರ್ವೇ ಭಕ್ತ್ಯಾ ಸಂಪೂಜಿತಾ ಮಯಾ | 
. ಸರ್ವೇ ಪಾಪಂ ವ್ಯಪೋಹಂತು ಜ್ಞಾನತೋಕಜ್ಞಾನತಃ ಕೃತಮ್‌ ॥ : 


೦ ಪ್ರಭಾವೇಣ ದಿವೌಕಸಾಂ ಚ ಮಹಾಪ್ರಭಾವಃ ತಪಸೋ ಬಲೇನ 1 
ಲೋಕತ್ರಯಾರಿಷ್ಟವಿನಾಶಕಾನಾಂ ಸಪ್ತರ್ಷೀಣಾಂ ಚಾಸ್ತು ಮಮಾಲ್ಲಪೂಜಾ ॥ 
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ಜ್ಞಾನತಶೋಕಜ್ಞಾನತೋ ವಾತಿಪಿ ಯನ್ಮಯಾ ಪೂಜನಂ ಕೃತಂ | 


೧ 
ತತ್ಸರ್ವಂ ಪೂರ್ಣತಾಂ ಯಾತು ಪುಣ್ಯದೃಷ್ಟ್ಯಾತಿವಲೋಕನಾತ್‌ ॥ 
ಅರುಂಧತೀಸಹಿತಕಶ್ಯಪಾದಿಸಪ್ರರ್ಷ್ಯಂಗರ್ತತಭಾರತೀರಮಣಮುಖ್ಯ- 
ಪ್ರಾಣಾಂತರ್ಗತ ಶ್ರೀವೇದವ್ಕಾಸಾಯ ನಮಃ | ನಮಸ್ಕಾರಾನ್‌ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ॥ 


(ಯಷಿಗಳಿಗೆ ಪ್ರತ್ಯೇಕವಾಗಿ ಮಂತ್ರ ಹೇಳಿಕೊಂಡು ನಮಸ್ಕರಿಸಬೇಕು) 


ಅರ್ಥ್ಯಮಂತ್ರಾಃ ಟ | 
ಕಶ್ಶಪಃ ಸರ್ವಲೋಕಾಢ್ಯಃ ಸರ್ವಭೂತೇಷು ಸಂಸ್ಥಿತಃ | 
ನರಾಣಾಂ ಪಾಪನಾಶಾಯ ಯಷಿರೂಪೇಣ ತಿಷ್ಠತಿ ॥! 
ಕಶ್ಯಪಾಯ ನಮಃ | ಇದಮರ್ಫ್ಯಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ॥ 
ಅತ್ರಯೇ ಚ ನಮಸ್ತುಭ್ಯಂ ಸರ್ವಲೋಕಹಿತೈಷಿಣೇ | 
ಶುದ್ಧರೂಪಾಯ ಸತ್ಕಾಯ ಬ್ರಹ್ಮಣೇಸಮಿತತೇಜಸೇ ॥। 
ಅತ್ರಯೇ ನಮಃ | ಇದಮರ್ಫ್ಯಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ॥ 
ಭರದ್ವಾಜ ನಮಸ್ಸೇನಸ್ತು ಸದಾ ಧ್ಯಾನಪರಾಯಣ | 
ಮಹಾಜಟಿಲ ಧರ್ಮಾತ್ಮನ್‌ ಪಾತಕಂ ಹರ ಸರ್ವದಾ ॥ 
ಭರದ್ದಾಜಾಯ ನಮಃ 1 ಇದಮರ್ಫ್ಯಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ॥ 
ವಿಶ್ವಾಮಿತ್ರ ನಮಸ್ತುಭ್ಯಂ ತೇಜೋರೂಪ ಮಹಾಬಲ ! 
ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷೀಕೃತಗಾಯತ್ರಿ ತಪೋರೂಪೇಣ ಸಂಸ್ಥಿತ ॥ 
ವಿಶ್ವಾಮಿತ್ರಾಯ ನಮಃ ! ಇದಮರ್ಫ್ಯಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ॥ 
ಗೌತಮ ಸರ್ವಲೋಕಾನಾಂ ಯಷೀಣಾಂ ಚ ಸದಾ ಪ್ರಿಯ | 
ಶ್ರೌತಾನಾಂ ಕರ್ಮಣಾಂ ಚೈವ ಸಂಪ್ರದಾಯಪ್ರವರ್ತಕಃ ॥ 
ಗೌತಮಾಯ ನಮಃ | ಇದಮರ್ಫ್ಯಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ॥ 
ಜಮದಗ್ನಿರ್ಮಹಾತೇಜಃ ತಪಸಾ ಕಲ್ಪಿತಂ ಧನಮ್‌ । 
ಲೋಕೇಷು ಧರ್ಮಸಿದ್ದ ರ್ಥಂ ಸರ್ವಪಾಪಂ ನಿವರ್ತಯ ॥ 
ಜಮದಗ್ಗಯೇ ನಮಃ |! ಇದಮರ್ಫ್ಯಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ॥ 
ನಮೋಸ್ತುಭ್ಯಂ ವಸಿಷ್ಠಾಯ ಜಟಿಲಾಯ ಮಹಾತ್ಮನೇ ! 
ಧರ್ಮರೂಪಾಯ ಸತ್ಕಾಯ ಲೋಕಾನಾಂ ಹಿತಕಾರಿಣೇ ॥ 
ವಸಿಷ್ಠಾಯ ನಮಃ | ಇದಮರ್ಫ್ಯಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ॥ 
ಅಭ್ಯರ್ಣಪತಿಕಾ ದೇವಿ ವಸಿಷ್ಠಸ್ಯ ಪ್ರಿಯಾ ಸದಾ | 
ಪತಿವ್ರತಾನಾಂ ಸರ್ವಾಸಾಂ ಧರ್ಮಶೀಲಪುವರ್ತಿಕೇ ॥ 
 ಅರುಂಧತ್ಕೈ ನಮಃ | ಇದಮರ್ಫ್ಯಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ॥ 
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(71% 1 ಇ 8 ಜನರಿಗೂ ಬಿಡಿ ಬಿಡಿಯಾಗಿ ಬಲಗೈಯಲ್ಲಿ ಒಂದು ಉದ್ದರಣೆ 
ನೀರು ಅದರೊಳಗೆ ಮಂತ್ರಾಕ್ಷತೆ ಚಿಲ್ಲರೆಯೊಂದನ್ನು ಹಾಕಿ ಶ್ಲೋಕ ಥನಕಸೊಂಡು 
ಅರ್ಫ್ಥ್ಯ ನೀಡಬೇಕು) 


ಸಮಾಪನಮ್‌ | 
ನ್ಯೂನಾತಿರಿಕ್ಷಕರ್ಮಾಣಿ ಯನ್ಮಯಾ3ಚರಿತಾನಿ ಚ । 

ತಾನಿ ಸರ್ವಾಣಿ ಪಾಪಾನಿ ಕ್ಷಮದ್ದಂ ಮೇ ತಪೋಧನಾಃ ॥ 

ಯಸ್ಕ ಸ್ಮ್ಮ ತ್ವಾ ಚನಾ ನಾಮೋಕ್ತ್ಯಾ ತಪಃ ಪೂಜಾಕ್ರಿಯಾದಿಷು ಟ 

ನ್ಯೂನಂ ಸಂಪುರ್ಜ ತಾಂ Se ಸದ್ಯೋ ವಂದೇ ತಮಚ್ಯುತಂ || 
ಮಂತ್ರಹೀನಂ ಕ್ರಿಯಾಹೀನಂ ಭಕ್ತಿಹೀನಂ ರಮಾಪತೇ | 

ಯತ್ಪೂಜಿತಂ ಮಯಾ ದೇವ ಪರಿಪೂರ್ಣಂ ತದಸ್ತು ಮೇ ॥ 

ಅನೇನ ಯಷಿಪಂಚಮೀಪೂಜನೇನ ಶಿ ಶ್ರೀಮದ್ರಾಘವೇಂದ್ರತೀರ್ಥಗುರ್ವಂತರ್ಗತ 
ಅರುಂಧತೀಸಹಿ ತಕಶ್ಯಪಾದಿಸಪ್ಪಷ ೯ಂತರ್ಗತಭಾರತೀರಮಣಮುಖ್ಯ- 
ಪ್ರಾಣಾಂತರ್ಗತ ಶ್ರೀವೇದವ್ಯಾಸಃ ಪ್ರೀಯತಾಂ ಸುಪ್ರೀತೋ ವರದೋ ಭವತು 
ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣಾರ್ಪಣಮಸ್ತು || 

(ಮೀಸಲು ನೀರು ಮತ್ತು ಮಂತ್ರಾಕ್ಷತೆಗಳನ್ನು ಕೈಗೆ ಹಾಕಿಕೊಂಡು ಅರ್ಥ್ಯಪಾತ್ರೆಗೆ 
ಬಿಡಬೇಕು) | 


ವಾಯನದಾನಮ್‌ ॥ಟ | 
ಆಚರಿಸಿದ ವ್ರತದ ಪೂರ್ಣಫಲಪ್ರಾಪಿಗಾಗಿ ಬ್ರಾಹ್ಮಣ-ಸುವಾಸಿನಿಯರಿಗೆ 
ವಾಯನದಾನವನ್ನು ಆಚಮನ-ಪ್ರಾಣಾಯಾಮ-ಸಂಕಲ್ಪಗಳನ್ನು ಮಾಡಿ ಕೊಡಬೇಕು. 
ಭವಂತಃ ಪ್ರಶಿಗೃಹ್ನಂತು ತೇಜೋರೂಪಾಸ್ತಪೋಧನಾಃ | 
ಉಭಯೋಸ್ಪಾರಕಾಸ್ಪಂತು ವಾಯನಸ್ಕ ಪ್ರದಾನತಃ ॥॥ 
ಇದಂ ವಾಯನದಾನಂ ಸದಕ್ಷಿಣಾಕಂ ಸತಾಂಬೂಲಂ ಶ್ರೀಮದ್ರಾಘವೇಂದ್ರತೀರ್ಥ- 
ಗುರ್ವಂತರ್ಗತ ಅರುಂಧತೀಸಮೇತಕಶ್ಯ ಪಾದಿಸಪ್ತರ್ಷಂತರ್ಗತಭಾರತೀರಮಣ- 
ಮುಖ್ಯಪ್ರಾಣಾಂತರ್ಗತ ಶ್ರೀವೇದವ್ಕಾ ಿಸಪ್ರೀತಿಂ ಕಾಮಯಮಾನಾ ನಾ ತುಭ್ಯಮಹಂ ಸಂಪ್ರದದೇ 
ದತ್ತಂ ನ ಮಮ ನ ಮಮ | 
(ಪ್ರತಿಗೃಹ್ಯತಾಮ್‌' ಎಂದು ವ್ರತಮಾಡಿದವರು ಹೇಳಬೇಕು. "ಪ್ರತಿಗೃಹ್ಣಾಮಿ' 
ಎಂದು ಬ್ರಾಹ್ಮಣನು ಹೇಳಬೇಕು) 
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1! ಯಪಷಿಪಂಚಮೀ ದ್ವಿತೀಯಯಾಮಪೂಜಾ ॥! 
ಶ್ರೀಮದ್ರಾಘವೇಂದ್ರತೀರ್ಥಗುರ್ವಂತರ್ಗತ  ಅರುಂಧತೀಸಹಿತಕಶ್ಯಪಾದಿ 


| ಸಪರ್ಷ ೯೦ಗರ್ತತ ಶ್ರೀಭಾರತೀರಮಣಮುಖ್ಯಪ 'ಪ್ರಾಣಾಂತರ್ಗತ ಶ್ರೀವೇದವ್ಕಾಸಾಯ 


ನಮಃ ಟ ದ್ವಿತೀಯಯಾಮಪೂಜಾಂ ಕರಿಷ್ಯೇ ॥ 
(ಮಂತ್ರಾಕ್ಷತೆ - ನೀರನ್ನು ಅರ್ಥ್ಯಪಾತ್ರೆಗೆ ಬಿಡಬೇಕು) 


ಅರುಂಧತೀಸಹಿತಕಶ್ಯ ಪಾದಿಸಪುರ್ಷಿಭ್ಕೋ ನಾ | ಗಂಧಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ॥ 
(ಗಂಧವನ್ನು ಸಮರ್ಪಿಸಬೇಕು) 

ಅರುಂಧತೀಸಹಿತಕಶ್ಕಪಾದಿಸಪ್ರರ್ಷಿಭ್ಯೋ ನಮಃ | ಪುಷ್ಪೈಃ ಪೂಜಯಾಮಿ ॥ 
(ಪುಷ್ಪಗಳನ್ನು ಸಮರ್ಪಿಸಬೇಕು) 
ಅರುಂಧತೀಸಹಿತಕಶ್ಯಪಾದಿಸಪ್ಪರ್ಷಿಭ್ಯೋ ನಮಃ ! ಧೂಪದೀಪಾ 
ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ॥ | 
(ಧೂಪ-ದೀಪಗಳನ್ನು ಸಮರ್ಪಿಸಬೇಕು) 
ಅರುಂಧತೀಸಹಿತಕಶ್ಶಪಾದಿಸಪ್ತರ್ಷಿಭ್ಕೋ ಸಮಃ 1 ನೈವೇದ್ಯಂ 
ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ಟ 

(ನೈವೇದ್ಯವನ್ನು ಸಮರ್ಪಿಸಬೇಕು) 

ಅರುಂಧತೀಸಹಿತಕಶ್ಯಪಾದಿಸಪರ್ಷಿಭ್ಯೋ ನಮಃ | ಮಂಗಲನೀರಾಜನಂ 
ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ॥ಟ | 

(ಮಂಗಳಾರತಿಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು) 
ಅರುಂಧತೀಸಹಿತಕಶ್ಯಪಾದಿಸಪ್ತರ್ಷಿಭ್ಯೋ ನಮಃ 1! ಮಂತ್ರಪಷ್ಟಾ ಎಂಜಲಿಂ 
ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ॥ 

(ಮಂತ್ರಪುಷ್ಪಗಳನ್ನು ಸಮರ್ಪಿಸಬೇಕು) 
ಅರುಂಧತೀಸಹಿತಕಶ್ಯಪಾದಿಸ 'ಪರ್ಷಿಭ್ಯೋ ನಮಃ ! ಪ್ರಾರ್ಥನಾಂ 
ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ll | 

(ಪ್ರಾರ್ಥಿಸಬೇಕು) | 

ಅನೇನ ದ್ವಿಶೀಯಯಾಮಪೂಜನೇನ ಶ್ರೀಮದ್ರಾಘವೇಂದ್ರತೀರ್ಥಗುರ್ವಂತರ್ಗತ 
ಅರುಂಧತೀಸಹತಕಶ್ಯ ಪಾದಿಸಪ್ಪಷ, ೯ಂಗರ್ತತಭಾರತೀರಮಣಮುಖ್ಯ ದ 
ಪ್ರಾಣಾಂತರ್ಗತ ಶ್ರೀವೇದವ್ಯಾಸಃ "ಪ್ರೀಯತಾಂ ll 


(ಮಂತ್ರಾಕ್ಷತೆ - ನೀರನ್ನು ಅರ್ಥ್ಯಪಾತ್ರೆಗೆ ಬಿಡಬೇಕು) 
11 ಇತಿ ಯಷಿಪಂಚಮೀಪೂಜಾಪದ್ಧತಿಃ ಸಂಪೂರ್ಣಾ ॥ 
1 ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣಾರ್ಪಣಮಸ್ತು ॥ 
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|| ಯಷಿಪ೦ಚಮಿ ವ್ರತದ ಕಥೆ ॥| 


ಯುಧಿಷ್ಠಿರ ಉವಾಚ 1 
ಶ್ರುತಾನಿ ದೇವದೇವೇಶ ವ್ರತಾನಿ ಸುಬಹೂನಿ ಚ । 
ಹಾಂಪ್ರತಥ್ತ ತದ್ವದಾಚಕ್ಷ್ವ ವ್ರತಂ ಪಾಪಪ್ರಣಾಶನಮ್‌ ॥ 


ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣ ಉವಾಚ ಟ | 
ಅಥಾನ್ಯದಪಿ ರಾಜೇಂದ್ರ ಪಂಚಮೀ ಖಯಷಿಸಂಜ್ಞಕಾ 
ಪ್ರವಕ್ಷ್ಯಾಮಿ ಚ ಯಾಂ ಕೃತ್ವಾ ನಾರೀ ಪಾಪಾತ್‌. ಪ್ರಮುಚ್ಯತೇ ॥ 


ಯುಧಿಷ್ಠರ ಉವಾಚ । 
ಕೀದೃಶೀ ಪಂಚಮೀ ಕೃಷ್ಣ ಕಥಂ ವೈ ಖಯಷಿಸಂಜ್ಞಕ್ಷಾ | 
ಪಾತಕಾನ್ಮುಚ್ಯತೇ ಕಸ್ಮಾನ್ನಾರೀ ಯದುಕುಲೋದ್ಧವ ॥ 
ಪಾಪಾನಿ ಸುಬಹೂನ್ಯತ್ರ ವಿದ್ಯಂತೇ ಕಿಲ ಕೇಶವ | 
ಕೃತಾಂ ತು ಖಷಿಪಂಚಮ್ಕಾಂ ಕಸ್ಮಾತ್‌ ಪಾಪಾತ್‌ ಪ್ರಮುಚ್ಯತೇ ॥ 


ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣ ಉವಾಚ | 
ಆಜ್ಞಾನಾದ್ಯದಿ ವಾ ಜ್ನಾನಾದ್ಕಾ ಸ್ತ್ರೀ ಜಾತಾ ರಜಸ್ವಲಾ । 
ದುಷ್ಟಾ ಸ್ಪೃಶತಿ ಭಾಂಡಾನಿ ಗೃಹಕರ್ಮಣಿ ಸಂಸ್ಥಿತಾ ॥ 


ಧರ್ಮರಾಜನು ಶ್ರೀಕ್ಷ ೈಷ್ಣನಿಗೆ ಪ್ರಶ್ನೆ ಮಾಡುತ್ತಾನೆ. ದೇವ ದೇವೇಶನಾದ ಶ್ರೀಕ್ಷ ೈಷ್ಣನೇ 
ನಿನ್ನ ಮುಖದಿಂದ ಎಷ್ಟೋ ವ್ರತಗಳು ನನ್ನಿಂದ ಕೇಳಲ್ಪಟ್ಟಿತು. ಇನ್ನು ಎಲ್ಲಾ ಪಾಸ 
ಪರಿಹಾರವಾಗುವ ಬೇರೊಂದು. ವ್ರತವಿದ್ದರೆ ನನಗೆ ಹೇಳೆಂದು ಕೇಳಿದನು. ಅದಕ್ಕೆ ಕೃಷ್ಣನು 
ಹೇಳುವನು - “ಧರ್ಮರಾಜನೆ ಕೇಳು, ಸ್ತ್ರೀಯರು ಯಾವ ವ್ರತ ಚಾಚುವದಂಂದ 
ಸರ್ವಪಾಪಗಳಿಂದ ಮುಕ್ತರಾಗುವರೋ ಆರ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ "ಯಷಿಪಂಚಮೀ' ಎಂಬ 
ಒಂದು ವ್ರತವಿದೆ” ಎಂದನು. ಧರ್ಮರಾಜನು - “ಪಂಚಮೀ ಎಂದರೆ ಯಾವುದು 
ಅದಕ್ಕೆ “ಯಷಿಪಂಚಮೀ' ಎಂಬುದಾಗಿ ಏಕೆ ಹೇಳುವರು?” ಎಂದನು. ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು - 
“ಮಟ್ಟಾ ನಿದ ಸ್ತ್ರೀಯರು ತನಗೆ ತಿಳಿದೇ ಆಗಲಿ, ತಿಳಿಯದೇ ಆಗಲಿ ತನ್ನ ಮನೆಯ ಕೆಲಸ ವನ್ನು 
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' ಮುಟ್ಟಿ ಮಾಡುವುದು ಇವುಗಳಿಂದ ಮಹಾ ಪಾಪಗಳುಂಟಾಗುತ್ತವೆ. ಮುಟ್ಟಾದವಳು 


ಮನೆ ಪಾತ್ರೆ ಪರಿಕರ ಮುಟ್ಟಿ ಮನೆಕೆಲಸ ಮಾಡುವುದರಿಂದ ಅವಳಿಗೆ ನರಕವೇ ಗತಿಯು. 
ಅದ್ದರಿಂದ ಮುಟ್ಟಾದ ಹೆಂಗಸನ್ನು ಮೂರು ದಿನಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಯಾವ ಕೆಲಸದಲ್ಲೂ 
ಉಪಯೋಗಿಸದೇ ಬ್ರಾಹ್ಮಣ, ಕ್ಷತ್ರಿಯ, ವೈಶ್ಯ ಹಾಗೂ ಶೂದ್ರ ಈ ನಾಲ್ಕು ವರ್ಣದ 
ಜನರಿಂದ ದೂರದಲ್ಲಿಯೇ ಇಡತಕ್ಕದ್ದಾಗಿದೆ. ಈ ದೋಷಪರಿಹಾರಕ್ಕಾಗಿ ಯಷಿಪಂಚಮೀ 
ಮಾಡಿದಲ್ಲಿ ರಜಸ್ವಲಾದೋಷ ಪರಿಹಾರವಾಗುವುದು. 

ಓಂದೆ ನಡೆದುಬಂದ ಇತಿಹಾಸವನ್ನು ಹೇಳುವೆನು! ಹಿಂದೆ ಇಂದ್ರನು ಒಬ್ಬ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನ 
ಮಗನಾದ ವೃತ್ರಾಸುರ ನೆಂಬುವವನನ್ನು ಯುದ್ಧದಲ್ಲಿ ಕೊಂದಿದ್ದರಿಂದ ಅವನಿಗೆ ಬ್ರಹ್ಮಹತ್ಯಾ 
ದೋಷ ಬಂದಿತು. ಇಂದ್ರನು ವೃತ್ರಹತ್ಯದಿಂದ ಖೀಡಿತನಾಗಿಯೂ ತೇಜೋಶೀನನಾಗಿಯೂ 
ಬಹ್ಮಹತ್ಯೆಯಂತಹ ಪಾಪದ "ಬಿಡುಗಡೆಯಾಗುವುದಕ್ಕಾಗಿ ಅತಿನಾಚಿಕೆಯಿಂದ ಬ್ರಹ್ಮನ 
ಹತ್ತಿರ ಇದ್ದನು. ಇಂದ್ರನು ಶರಣುಹೋದನು. ಬ್ರಹ್ಮನು ಇಂದ್ರನ ಹೀನಸ್ಥಿತಿಯನ್ನು ನೋಡಿ 
ಎಲ್ಲಾ ದೇವತೆಗಳಿಂದ ಕೂಡಿ ಕ್ಷಣಕಾಲ ವಿಚಾರಮಾಡಿ ನಂತರ “ಸಂತೋಷವಾದ 
ಮನಸ್ಸಿನಿಂದ ಇಂದ್ರನ ದೋಷವನ್ನು ಈ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ವಿಭಾಗಿಸಿ ಆ ಬ್ರಾಹ್ಮಹತ್ಯವನ್ನು 
ನಾಲ್ಕು ಕಡೆ ಹಾಕಿದನು. ಮೊದಲನೇ ಭಾಗವನ್ನು ಬೆಂಕಿಯ ಜ್ಹಾಲೆಯಲ್ಲಿ, ಎರಡನೇ 
ಭಾಗವನ್ನು ನದಿಯ ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಮೂರನೇ ॥ ನಾಗವನ್ನು ಪರ್ವತದ ಶಿಖರದಲ್ಲಿ ಹಾಗೂ 
ಮರಗಿಡದಲ್ಲೂ, ನಾಲ್ಕನೇ ಭಾಗವನ್ನು ಹೆಂಗಸರ ರಜಸಿನಲ್ಲಿ ಹಾಕಿದನು. ಈ ಕಾರಣದಿಂದ 
ಮುಟ್ಟಾದ ಸ್ತ್ರೀಯನ್ನು ಯಾವ ಕಾರಣದಿಂದಲೂ ಪ್ರಯತ್ನ ಪೂರ್ವಕವಾಗಿಯೂ ಬ್ರ ಬ್ರಹ್ಮನ 
ಆದೇಶದ ಮೇರೆಗೆ ನಾಲ್ಕು ವರ್ಣದವರೂ ದೂರದಲ್ಲಿಯೇ ಇಡತಕ್ಕದ್ದು. ಮುಟ್ಟಾದ 
ಹೆಂಗಸು ಮೊದಲದಿನ ಚಂಡಾಲರಂತೆ ಶುದ್ದ್ಗಳಲ್ಲ. ಎರಡನೇ ದಿನ ಬಹ | ಫಾತಿನಿಯಂತೆ 
ಅಶುದ್ಧಳು. ಮೂರನೇದಿನ ಅಗಸರಂತೆ 'ಅಪವಿತ್ರಳು. ನಾಲ್ಕನೆಯ ದಿನ ಅವಳು 
ಶುದ್ಧಳಾಗುವಳು. ಗಂಡನ ಸೇವೆಯಲ್ಲಿಯೇ ಶುದ್ದಳು ಹೊರತು, ಪಿತೃ, ದೇವತಾ ಕಾರ್ಯಗಳಲ್ಲಿ 
ರುದಳಲ್ಲ, ಅಂಥ ಕಾರ್ಯಕ್ಕೆ ಐದನೇ ದಿನವೇ "ಶುದ್ಧಿಯನು ಸ ಹೊಂದುವಳು. ಮುಟ್ಟಾದ. 
ಪಾಪನಿವಾರಣೆಗಾಗಿ ಈ ಯಪಷಿಪಂಚಮಿಯನ್ನು " ಮುಚನೇತು, ಇದರಿಂದ ಎಲ್ಲಾ 
ಪಾಪಗಳೂ ಉಪದ್ರವಗಳೂ ನಿವಾರಣೆಯಾಗುವುದು. ಇದನ್ನು ನಾಲ್ಕು ವರ್ಣದ ಜನರೂ 
ಪಾಲಿಸಬೇಕು” ಎಂದು ತಿಳಿಸಿದನು. ಇದಕ್ಕಾಗಿ ಒಂದು ಇತಿಹಾಸವನ್ನು ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು 
ಧರ್ಮರಾಯನಿಗೆ ಹೇಳುವನು. 

“ವಿದರ್ಭದೇಶದಲ್ಲಿ ಶ್ಯೇನಜಿತ್‌ ಎಂಬ ರಾಜನಿದ್ದನು. ಅವನ ದೇಶದಲ್ಲಿ 
ಸುಮಿತ್ರನೆಂಬ ಒಬ್ಬ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನು ಇದ್ದನು. ಅವನಿಗೆ ಜಯಶ್ರೀ ಎಂಬ ಹೆಂಡತಿಯೂ 
ಇದ್ದಳು. ಇವರ ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಕಲಸದವರೂ, ಸ್ನೇಹಿತರೂ ಆಪ್ತಜನರು ಹೀಗೆ ಬಹಳ ಜನ 
ಇರುತ್ತಿದ್ದರು. ಆ ಜನರೆಲ್ಲರ ಹೊಟ್ಟೆ ಹೇಗೆ ಸೆಂುದೂಬ ಚಿಂತೆಯಿಂದ ಮಳೆಗಾಲದಲ್ಲಿ 
ಮನೆ ಕೆಲಸ ಮುಗಿಸಿ, ನಂತರ ಹೊಲದಲ್ಲಿ ಹೋಗಿ ಕಲ್‌ ಸ ಮಾಡುತಿದ್ದರು. ಹೊಲದ 
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ಕೆಲಸವನ್ನು ಜಯಶ್ರೀಯೂ ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದಳು. ಹೀಗಿರಲು ಒಂದು ದಿನ ಅವಳು ಮುಟ್ಟಾದಳು. 
ಆದರೂ ಮನೆಯ ಪಾತ್ರೆಪರಿಕರಗಳನ್ನು ಮುಟ್ಟಿ ಮನೆಯ ಕಲಸವನ್ನು ಮಾಡಿದಳು. 
ಮುಂದೆ ಕೆಲವು ಕಾಲದ ನಂತರ ಅವಳು ಸತ್ತುಹೋದಳು. ಅದಾದ ಕೆಲವು ದಿವಸಗಳಲ್ಲಿಯೇ 
ಅವಳ ಗಂಡನಾದ ಸುಮಿತ್ರನೂ ಸತ್ತುಹೋದನು. ಹೀಗೆ ಅವರಿಬ್ಬರೂ ಕರ್ಮವಶರಾದ 
ಮೇಲೆ ಅವರ ಮಗನಾದ ಸುಮತಿಯ ಮನೆಯಲ್ಲೇ ತಾಯಿಯಾದ ಜಯಶ್ರೀಯು ನಾಯಿಯ 
ಜನ್ಮವನ್ನೂ, ತಂದೆಯಾದ ಸುಮಂತ್ರನು ಎತ್ತಿನ ಜನ್ಮವನ್ನು ಹೊಂದಿದ್ದರು. ಆದರೆ ಅವರಿಗೆ 
ಹಿಂದಿನ ಜನ್ಮದ ಸ್ಮರಣೆ ಇದ್ದಿತು. ಸುಮತಿಯಾದರೋ ಗುರುಸೇವಾ ತತ್ಪರನಾಗಿ, ' 
ಧರ್ಮಮಾರ್ಗದಿಂದ ದೇವರು ಅತಿಥಿ ಪೂಜಾದಲ್ಲಿಯೇ ನಿರತನಾಗಿದ್ದನು. ಸುಮತಿಯ 
ಹೆಂಡತಿಯ ಹೆಸರು ಚಂದ್ರಮತಿ ಎಂಬುದಾಗಿತ್ತು. ಸಹಧರ್ಮಿಣಿಯಾಗಿದ್ದಳು. 


ಹೀಗಿರುವಾಗ ಸುಮತಿಯು ಚಂದ್ರಮತಿಗೆ ಹೀಗೆ ಹೇಳಿದನು, ಈ ದಿನ ನಮ್ಮ 
ತಂದೆಯ ಶ್ರಾದ್ಧವಿದೆ. ಬ್ರಾಹ್ಮಣರ ಭೋಜನವಾಗಬೇಕಾಗಿದೆ. ಅದಕ್ಕಾಗಿ ನೀನು ಅಡಿಗೆಯನ್ನು 
ಮಾಡೆಂದು ಹೇಳಿದನು. ಗಂಡನ ಮಾತಿನಂತೆ ಚಂದ್ರಮತಿಯು ಅಡಿಗೆ ಸಿದ್ಧಪಡಿಸಿದಳು. 
ಪಾಯಸದ ಪಾತ್ರೆಯನ್ನು ಒಲೆಯ ಮೇಲೆಯೇ ಇಟ್ಟಿದ್ದಳು. ಅದರಲ್ಲಿ ಒಂದು ಹಾವು ತನ್ನ 
ವಿಷವನ್ನು ಚೆಲ್ಲಿತು. ಇದನ್ನು ನಾಯಿಯೂ ನೋಡಿತು. ಈ ಪಾಯಸವನ್ನು ತಿಂದ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರು 
ವಿಷವೇರಿ ಸಾಯುವರೆಂದೂ ಅದರಿಂದ ನನ್ನ ಮಗನಿಗೆ ಬ್ರಹ್ಮಹತ್ಯೆದೋಷ ಬರುವುದೆಂದು 
ಯೋಜಿಸಿ, ಭಯಗೊಂಡು ತಾನು ಹೋಗಿ ಆ ಅಡಿಗೆ ಪಾತ್ರೆಗಳನ್ನು ಮುಟ್ಟಿತು. ಇದನ್ನು 
ನೋಡಿದ ಚಂದ್ರಮತಿಯು ಸಿಟ್ಟಿನಿಂದ ಅ ನಾಯಿಯನ್ನು ಉರಿಯುವ ಕಟ್ಟಿಗೆಯಿಂದ 
ಹೊಡೆದು, ಆ ಅಪವಿತ್ರವಾದ ಅಡಿಗೆಯನ್ನು ಹೊರಗೆ ಹಾಕಿ ಶುದ್ಧಮಾಡಿ ಬೇರೆ ಅಡಿಗೆಯನ್ನು 
ಮಾಡಿದಳು. ಸುಮತಿಯು ವಿಧಿಪೂರ್ವಕ ಶ್ರಾದ್ಷಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡಿ ಮುಗಿಸಿದನು. 
ಬ್ರಾಹ್ಮಣರ ಭೋಜನವು ಆಯಿತು. ಬ್ರಾಹ್ಮಣರ ಎಂಜಲನ್ನು ಸಹ ಚಂದ್ರಮತಿಯು 
ಹೊರಗೆ ಹಾಕದೆ ಒಂದು ನೆಲದಲ್ಲಿ ಹಳ್ಳ ಮಾಡಿ ಅದರಲ್ಲಿ ಮುಚ್ಚಿಟ್ಟಳು. ಆ ದಿನ 
ನಾಯಿಗೆ ಉಪವಾಸವೇ ಆಯಿತು. ಅಂದಿನ ರಾತ್ರಿ ನಾಯಿಯು ಎತ್ತಿನ ಹತ್ತಿರ ಹೋಗಿ 
ಹೀಗೆ ಹೇಳಿತು. ಈ ದಿನ ನನಗೆ ಬಹಳ ಹಸಿವೆ ಆಗಿದೆ. ಪ್ರತಿದಿನವೂ ನನ್ನ ಮಗನು ನನಗೆ 
ಏನಾದರೂ ತಿನ್ನಲು ಕೊಡುತ್ತಿದ್ದನು. ಆದರೆ ಈದಿನ ಕೊಡಲಿಲ್ಲ. ಕಾರಣ ತಿಳಿಯದಾಗಿದೆ. 
ಈ ದಿನ ನನ್ನ ಸೊಸೆಯು ಅಡಿಗೆ ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದಾಗ ಪಾಯಸದ ಪಾತ್ರೆಯಲ್ಲಿ ಹಾವು ವಿಷ 
ಚೆಲ್ಲಿತು. ಅದನ್ನು ನೋಡಿದ ನಾನು ಆ ಪಾಯಸದ ಪಾತ್ರೆಯನ್ನು ಹೋಗಿ ಮುಟ್ಟಿದೆ. 
ಅದರಿಂದ ಕೋಪಗೊಂಡ ಸೊಸೆಯು ಉರಿಯುವ ಕಟ್ಟಿಗೆಯಿಂದ ನನಗೆ ಹೊಡೆದಳು. 
ನಡುವು ಮುರಿಯಿತು ಎಂಬುದಾಗಿ ನಾಯಿ ಹೇಳಲು ಎತ್ತು ಸಹ ತನ್ನ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಖೇದ: 
ಹೊಂದಿ ನಾನೇನು ಮಾಡಲಿ. ಈ ದಿನ ನಿನ್ನ ಮಗನ ಹೊಲದಲ್ಲಿ ಸಾಯಂಕಾಲದವರೆಗೂ 
ನೇಗಿಲನ್ನು ಜಗ್ಗಿದೆನು. ನನ್ನ ಮಗನು ಮೋರೆಗೆ ಜಾಳಿಗೆ ಹಾಕಿ ಮುಖವನ್ನು ಕಟ್ಟಿ ಬಹಳ ' 
ಹೊಡೆದನು. ನನಗೂ ಆಹಾರವಿಲ್ಲ, ಹಸಿವೆಯಾಗಿದೆ. ನನ್ನ ಮಗನು ಇಷ್ಟು ಭಕ್ತಿಯಿಂದ 
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ಶ್ರಾದ್ಧ ಮಾಡಿದರೂ ನನಗೆ ಸೌಖ್ಯವಾಗದ ಕಾರಣ ಈ ಶ್ರಾದ್ಧವ ವ್ಯರ್ಥವೇ ಸರಿ 
ಎಂಬುದಾಗಿ ಎತ್ತು ನಾಯಿಗೆ ಹೇಳಿತು. ಕೃಷ್ಣನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ! ಧರ್ಮರಾಜನೇ ಈ ರೀತಿ 
ನಾಯಿ, ಎತ್ತುಗಳ ಸಂವಾದವನ್ನು ಸುಮತಿಯು ಕೇಳಿ, ಇವರು ತನ್ನ ತಾಯಿ-ತಂದೆಗಳೇ 
ಆಗಿರಬೇಕೆಂದು ತಿಳಿದು, ಬಹುದುಃಖದಿಂದ ಆ ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲೆ ಅವಕ್ಕೆ ಹೊಟ್ಟೆ ತುಂಬ. 
ಅನ್ನವನ್ನು ಹಾಕಿದನು. ನಂತರ ಹೀಗೆ ಯೋಚಿಸಿದನು, ಅಂಥ ನೀಚ ಅವಸ್ಥೆ ಅವರಿಗೆ 
ಹೇಗೆ ಬಂದಿತು? ಅದರ ಬಿಡುಗಡೆಗೆ ಕಾಡಿಗೆ ಹೋಗಿ ಜ್ಞಾನವೃದ್ಧರಾದ ಯಷಿಗಳನ್ನು 
` ನೋಡಿ ವಿಚಾರಿಸಿಕೊಂಡು ಬರುವುದೆಂದು ಯೋಚಿಸಿ ಮರುದಿನ ಕಾಡಿಗೆ ಹೋಗಿ 
ಅಲ್ಲಿರತಕ್ಕ ಪರಮಧಾರ್ಮಿಕರಾದ ಯಷಿಗಳನ್ನು ನೋಡಿ, ಅವರಿಗೆ ನಮಸ್ಕಾರ ಮಾಡಿ, 
ಹೀಗೆ ಪ್ರಾರ್ಥಿಸುವನು. ಎಲಾ ಖುಷಿಗಳಿರಾ! ನನ್ನದೊಂದು ವಿಚಾರವಿದೆ. ನನ್ನ 
ತಾಯಿ-ತಂದೆಗಳು ಸ್ಪತಃ ತಾವು ಸದಾಚಾರಿಗಳಾಗಿದ್ದರೂ ನನ್ನ ತಂದೆಯು ಎತ್ತಾಗಿಯೂ, 
ನನ್ನ ತಾಯಿಯು ನಾಯಿಯಾಗಿ ನೀಚಯೋನಿಯಲ್ಲಿ ಹೇಗೆ ಉತ್ಪನ್ನರಾದರು? ನನ್ನ 
ತಾಯಿ-ತಂದೆ ಅಂಥ ಪಾಪದಿಂದ ಬಿಡುಗಡೆಯನ್ನು ಹೇಗೆ ಹೊಂದಬಹುದು ಎನ್ನುವುದನ್ನು 
ಯೋಜಿಸಿ ಹೇಳಿರೆಂದು ಬೇಡಿದನು. | 

ಕೃಷ್ಣನು ಧರ್ಮರಾಜನಿಗೆ ಹೇಳುವನು. ಶ್ರೇಷ್ಠನಾದ ಸರ್ವತಪ ಎಂಬುವನು 
ಹೀಗೆ ಹೇಳಿದನು. ನಿನ್ನ ತಾಯಿಯು. ಹಿಂದಿನ ಜನ್ಮದಲ್ಲಿ ಮುಟ್ಟಾದದ್ದು ತಿಳಿದೂ 
ಮೂರ್ಪತನದಿಂದ ಮನೆ ಕೆಲಸಮಾಡಿ ಪಾತ್ರೆ-ಪಗಡಿಯನ್ನು ಮುಟ್ಟಿರುವದರಿಂದ ಅವಳು 
ನಾಯಿಯಾದಳು. ನಿನ್ನ ತಂದೆಯು ನಿನ್ನ ತಾಯಿಯ ಸಂಪರ್ಕ ದೋಷದಿಂದ ಎತ್ತಿನ 
ಜನ್ಮವನ್ನು ಪಡೆದನು. ನಿನ್ನ ತಂದೆಯು ಸ್ವತಃ ನಿರ್ದೋಷಿಯು. ನಿನ್ನ ತಾಯಿಯ 
ಸಂಪರ್ಕದೋಷದಿಂದ ಎತ್ತಿನ ಜನ್ಮ ಬಂತು. ಇದರ ನಿವಾರಣೆಗಾಗಿ ನೀನು ಖುಷಿ 
ಪಂಚಮೀ ಎಂಬ ವ್ರತವನ್ನು ನಿನ್ನ ಹೆಂಡತಿಯಿಂದ ಕೂಡಿ ಮಾಡು, ಸಪ್ಪರ್ಷಿಗಳನ್ನು 
ಪೂಜಿಸು. ಏಳುವರ್ಷ ಕಾಲ ಈ ವ್ರತವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಉದ್ಯಾಪನೆಯನ್ನೂ ಸಹ 
ಯೋಗ್ಯತೆಗೆ ತಕ್ಕಂತೆ ಮಾಡಬೇಕು. ಅನುಕೂಲತೆಯನ್ನು ನೋಡಿ ಪ್ರಾರಂಭದಲ್ಲಾಗಲೀ - 
ಮಧ್ಯದಲ್ಲಾಗಲೀ ಕೊನೆಯಲ್ಲಾಗಲೀ ಉದ್ಯಾಪನೆ ಮಾಡಬೇಕು. ವ್ರತದ ದಿವಸ ನೇಗಿಲನ್ನು 
ಹೊಡಿಸಿಕೊಳ್ಳದಿರುವ ಭೂಮಿಯಲ್ಲಿ ಬೆಳೆದ :ನವಣಿ ಮುಂತಾದ ಧಾನ್ಯದಿಂದ 
ಶಾಕಾಹಾರದಿಂದ ಉಪಹಾರ ಮಾಡಬೇಕು. ಗೆಡ್ಡೆ ಗೆಣಸನ್ನು ಸೇವಿಸಬೇಕು. ಭಾದ್ರಪದ 
ಶುದ್ಧ ಪಂಚಮೀ ತಿಥಿ ಬರಲು ಆ ದಿನ ಮಧ್ಯಾಹ್ನ ನದಿ ಮುಂತಾದ ಜಲಾಶಯದ 
ನಿರ್ಮಲವಾದ ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಉತ್ತರಾಣಿಕಡ್ಡಿಗಳಿಂದ ಹಲ್ಲುಗಳನ್ನು ಸ್ವಚ್ಛಮಾಡಿ, ಮೊದಲು 
ವನಸ್ಪತಿಗೆ ಪ್ರಾರ್ಥನೆಮಾಡಿ ನಂತರ ಮೃತ್ತಿಕಾಸ್ನಾನ ಜ್‌ ವಳು ಸ್ನಾನಗಳನ್ನು 
ಮಾಡಿ ನೆಲ್ಲಿಕಾಯಿಯ ಕಲ್ಕದಿಂದ (ನೆಲೀಚೆಟ್ಟು) ಕೂದಲನ್ನು ಚೆನ್ನಾಗಿ ತೊಳೆದುಕೊಂಡು 
ಶುಭವಾದ ಮಡಿವಸ್ತವನ್ನು ಧರಿಸಿ ಏಕಚಿತ್ತದಿಂದ ಅರುಂಧತೀ ಸಹಿತರಾದ ಕಶ್ಯಪಾದಿ 
`` ಸಪ್ಪರ್ಷಿಗಳ ಪನತರ್ಗತನಾದ ಭಾರತೀರಮಣಮುಖ್ಯಪ ಪ್ರಾಣಾಂತರ್ಗತನಾದ ಶ್ರಿ ಶ್ರೀವೇದವ್ಯಾಸ- : 
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ರೂಪಿಯಾದ ಪರಮಾತ್ಮನನ್ನು ಪೂಜಿಸಿದರೆ ಯತುಸಂಪರ್ಕದೋಷದಿಂದ ಮುಕ್ತರಾಗುವರು. ' 
ಈ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಸಂಶಯವಿಲ್ಲ, | | 
" ಕೃಷ್ಣನು ಹೇಳುವನು, ಎಲೈ ಧರ್ಮರಾಜನೇ ಕೇಳು. ಈ ಮಾತನ್ನು ಕೇಳಿದ 
ಸುಮತಿಯು ಈ ವ್ರತವನ್ನು ಹಿಂದೆ ಯಾರು ಮಾಡಿದ್ದರು? ಇದು ಹೇಗೆ ಭೂಮಿಯಲ್ಲಿ 
ಪ್ರಸಿದ್ಧಿ ಹೊಂದಿತು. ಸರ್ವತಪನು ಹೀಗೆ ಹೇಳಿದನು. ಯಷಿಪಂಚಮಿ ಎಂಬ ವ್ರತವಿದೆ. ' 
ಇದನ್ನು ಮಾಡುವುದರಿಂದ ನರಕದರ್ಶನ್ಸವಿಲ್ಲ. ಇದರ ಇತಿಹಾಸವನ್ನು ಹೇಳುವೆನು ಕೇಳು. 
ವಿದರ್ಭದೇಶದಲ್ಲಿ ಉತ್ತಂಕನೆಂಬ ಒಬ್ಬ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನು ಇದ್ದನು. ಅವನಿಗೆ ಮಹಾಪತಿವ್ರತೆ-. 
ಯಾದ ಸುಶೀಲಾ ಎಂಬ ಹೆಂಡತಿಯೂ, ಸುವಿಭೂಷಣ ಎಂಬ ಮಗನೂ, ಒಬ್ಬ 
ಮಗಳೂ ಇದ್ದರು. ಮಗನನ್ನು ವೇದ ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ನಿರತನನ್ನಾಗಿ ಮಾಡಿ, ಅವನಿಗೆ ಮದುವೆ 
ಮಾಡಿ ತನ್ನ ಮಗ ಸೊಸೆಯನ್ನು ಮನೆಯಲ್ಲಿಟ್ಟು ತಾನು ಹೆಂಡತಿ ಮಗಳಿನೊಂದಿಗೆ 
ಕಾಡಿಗೆ ಹೋಗಿ ಅಲ್ಲಿ ಶಿಷ್ಯರಿಗೆ ವೇದಾಭ್ಯಾಸ ಮಾಡಿಸುತ್ತಾ ಇದ್ದನು. ಉತ್ತಂಕನು ತನ್ನ 
ಒಬ್ಬ ಮಗಳನ್ನು ಕುಲೀನ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನಿಗೆ ಕೊಟ್ಟು ಲಗ್ನ ಮಾಡಿದನು. ಆದರೆ ಲಗ್ನವಾದ 
ಸ್ವಲ್ಪ ದಿವಸದಲ್ಲಿಯೇ ಆಕೆಯ ಗಂಡನು ಸತ್ತು ಹೋದನು. ಇದರಿಂದ ಅವಳಿಗೆ ವೈಧವ್ಯ 
ಬಂದಿತು. ಈಕೆಯು ತನ್ನ ಪತಿವ್ರತಾಧರ್ಮವನ್ನು ಪಾಲಿಸುವ ಉದ್ದೇಶದಿಂದ ತನ್ನ ತಂದೆಯ 
ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಇದ್ದು ತಂದೆ ತಾಯಿಯ ಸೇವಾ ಮಾಡುತ್ತಾ ಇದ್ದಳು. : 
ಹೀಗಿರಲು ಒಂದು ದಿನ ಮಗಳು ತಂದೆಯ ಸೇವೆಯಲ್ಲಿ ಕಾಲ ಕಳೆಯುತ್ತಿರಲು 
ದಣಿವು ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ರಾತ್ರಿ ಮಲಗಿರುವಾಗ ಅವಳ ದೇಹವ ಕಾಣದೆ ಹುಳಗಳ ರಾಶಿ ಮಾತ್ರ 
ಕಾಣಿಸುತ್ತಿತ್ತು. ಹೀಗಿರುವ ಗುರುಪುತ್ರಿಯನ್ನು ನೋಡಿದ ಶಿಷ್ಠರೂ ಕೂಡಲೆ ಅವರ ತಾಯಿಯ 
ಹತ್ತಿರ ಹೋಗಿ ಹೀಗೆ ಹೇಳಿದರು. ತಾಯಿ! ನಿನ್ನ ಮಗಳು ರಾತ್ರಿ ಮಲಗಿದ್ದವಳು ನಮಗೆ 
ಕಾಣದೆ ಹುಳುಗಳ ರಾಶಿ ಮಾತ್ರ ಕಾಣಿಸುತ್ತಿದೆ. ನೀವೇ ಬಂದು ನೋಡಿರೆಂದು ಹೇಳುವರು. 
ವಜ್ರಪಾತಕ್ಕೆ ಸಮವಾದ ಶಿಷ್ಕರ ಈ ಮಾತನ್ನು ಕೇಳಿ ಉತ್ತಂಕನ ಹೆಂಡತಿಯು ಭ್ರಾಂತಳಾಗಿ 
ಕೂಡಲೆ ತನ್ನ ಮಗಳ ಹತ್ತಿರ ಬಂದವಳಾಗಿ ಸಂತಪ್ಪವಾದ ಮನಸ್ಸಿನಿಂದ ದುಃಖತಳಾಗಿ 
ಅಲ್ಲಿಯೇ ಮೂರ್ಛೆ ಹೋದಳು. ನಂತರ ಮೂರ್ಛೆಯಿಂದ ಎದ್ದು ಕುಳಿತಿರತಕ್ಕ ತನ್ನ 
ಮಗಳನ್ನು ಚಿನ್ನಾಗಿ ಕುಳ್ಳರಿಸಿ ಕಣ್ಣಿಗೆ ನೀರನ್ನು ಹಾಕಿ, ತನ್ನ ಎರಡು ಕೈಗಳಿಂದ ಮಗಳನ್ನು 
ಹಿಡಿದು ಆಕೆಯ ತಂದೆಯ ಹತ್ತಿರ ಕರೆತಂದು ಹೀಗೆ ಕೇಳಿದಳು. ಎಲೈ ಸ್ವಾಮಿಯೇ! 
ಮಹಾಪತಿವ್ರತೆಯಾದ ನಿಮ್ಮ ಮಗಳು ಯಾವ ಕರ್ಮದಿಂದ ಮಧ್ಯರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಮಲಗಿದ್ದ 
ಸಮಯದಲ್ಲಿ ದೇಹವೆಲ್ಲಾ ಹುಳುಗಳರಾಶಿಯಾಯಿತು. ಇದರ ಕಾರಣವೇನೆಂದು ಕೇಳುವಳು. 
ಕ್ಷಣಹೊತ್ತು ವಿಚಾರಮಾಡಿ ಉತ್ತಂಕನು ಹೇಳುವನು, ಪ್ರಿಯೇ ಕೇಳು! ನಿನ್ನ ಮಗಳು 
ಹಿಂದಿನ ತನ್ನ ಏಳನೆಯ ಜನ್ಮದಲ್ಲಿ ಒಬ್ಬ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನ ಹೆಂಡತಿಯಾಗಿದ್ದು ತಾನು 
ರಜಸ್ವಲೆಯಾಗಿದ್ದಾಗ ಮನೆಯ ಕೆಲಸವನ್ನು ಮುಟ್ಟಿ ಮುಟ್ಟಿ ಮಾಡಿದ ಕಾರಣದಿಂದ 
ಈ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಇವಳ ದೇಹವು ಹುಳುರಾಶಿಯಾಗಿತ್ತು. ಮುಟ್ಟುದವಳು ಯಾವಾಗಲೂ 
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ಮನೆಯ ಕೆಲಸವನ್ನು ಮಾಡಬಾರದು. ಮುಟ್ಟಾದವಳು ಮೊದಲನೆಯ ದಿನ ಚಂಡಾಲರಂತೆ 

ಇರುವವಳು. ಎರಡನೆಯ ದಿನ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರನ್ನು ಕೊಂದವಳಂತೆ ಇರುವಳು. ಮೂರನೆಯ 

ದಿನ ಅಗಸರಂದು ಅನಿಸಿಕೊಳ್ಳುವಳು. ನಾಲ್ಕನೆಯ ದಿನ ಶುದ್ಧಳು. ಆ ನಿನ್ನ ಮಗಳು ಅದೇ 

ಜನ್ಮದಲ್ಲಿ ತನ್ನ ಗೆಳತಿಯರಿಂದ ಕೂಡಿ ಯಷಿಪಂಚಮೀವ್ರತಕ್ಕೆ ಅವಮಾನ ಮಾಡಿದ್ದಳು. 

ಆದರೂ ವ್ರತವನ್ನು ನೋಡಿದ ಪುಣ್ಯದಿಂದ ಈಗ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರ ಕುಲದಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟಿದಳು. 

ಅವಮಾನ ಮಾಡಿದ್ದರಿಂದ ಈಕೆಯ ದೇಹ ರಾತ್ರಿ ಕ್ರಿಮಿರಾಶಿಯಾಯಿತು ಎಂದನು. 

ಇವಳು ಅಂಥ ಪಾಪವೇನು ಮಾಡಿರುವಳೆಂದು, ಅದರ ಪರಿಹಾರವನ್ನು ತಿಳಿಸಬೇಕೆಂದು 

ಸುಶೀಲೆಯು ಕೇಳಿದಳು. | 

ಆ ಮಹಾಶ್ಚರಕಾರಕವಾದ ವ್ರತವನ್ನು ಹೇಳಿರೆಂದೂ ಪ್ರಾರ್ಥಿಸಿದಳು. ಉತ್ತಂಕನು 

ಹೇಳುವನು. ಯತುಸಂಪರ್ಕದೋಷದಿಂದ ಬಿಡುಗಡೆಯಾಗುವ ವ್ರತವಿದೆ. ಅದನ್ನು 
ಮಾಡುವುದರಿಂದ ಸ್ತ್ರೀಯರು ಎಲ್ಲ ದುಃಖದಿಂದ ಪಾರಾಗುವರು. ಎಲ್ಲ ರೀತಿಯಿಂದಲೂ 
ಮಂಗಳವೇ ಆಗುವುದು. ಐಶ್ವರ್ಯವ ಹೆಚ್ಚುವುದು. ಆಪತ್ತುಗಳು ನಾಶವಾಗುವುದು. ಭಾದ್ರಪದ 

ಶುದ್ಧಪಂಚಮೀ ದಿನ, ನದೀ ಮುಂತಾದ ಜಲಾಶಯದಲ್ಲಿ ಸ್ನಾನಮಾಡಿ ವ್ರತಕ್ಕಾಗಿ ಸಂಕಲ್ಪ 

ಮಾಡಿ ನಿತ್ಯ ಕರ್ಮವನ್ನು ತೀರಿಸಿ ಯಷಿಗಳನ್ನು ಸ್ಥಾಪಿಸಿ ಪೂಜಿಸಬೇಕು. ಮೊದಲು 

ಯಷಿಗಳಿಗೆ ಪಂಚಾಮೃತಮಾಡಿ, ಚಂದನ, ಅಗರು, ಕರ್ಪೂರ ಮುಂತಾದ ಸುಗಂಧ 

ದ್ರವ್ಯಗಳಿಂದ ಹೂವುಗಳಿಂದ, ಧೂಪದೀಪಗಳಿಂದ ಫಲಗಳನ್ನು ನಿವೇದಿಸಿ ಎಲ್ಲರಿಗೂ 

ಕ್ರಮವಾಗಿ ಅರ್ಥ್ಯವನ್ನು ಕೊಟ್ಟು ಬ್ರಾಹ್ಮಣ ಸುವಾಸಿನಿಯರಿಗೆ ಭೋಜನ ಮಾಡಿಸಿ 

ತಮ್ಮ ಶಕ್ತ್ಯನುಸಾರವಾಗಿ ವಸ್ತ್ರಾಲಂಕಾರವನ್ನು ಕೊಟ್ಟು, ದಕ್ಷಿಣೆಯನ್ನು ಕೊಟ್ಟು ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 

ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಪಾಪಭಾಗಿನಿಯಾಗುವಳು. ವಿಧವೆಯು ಬ್ರಾಹ್ಮಣರ ಅಪ್ಪಣೆಪಡೆದು, ತನ್ನ 
ದೋಷ ಶಾಂತ್ಯರ್ಥವಾಗಿ ಈ ಪೂಜೆ ಮಾಡಬೇಕು. ಪೂಜೆಮಾಡುವ ದಿವಸ 

ಉಪವಾಸವಿದ್ದು ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಯಷಿಗಳನ್ನು ಧ್ಯಾನ ಮಾಡುತ್ತಾ ವ್ರತಸ್ಥರಾಗಿಯೇ ಇರಬೇಕು 

ಎಂಬುದಾಗಿ ಉತ್ತಂಕನು ಹೇಳಲು, ಕೂಡಲೇ ಮಗಳ ಕಡೆಯಿಂದ ಯಷಿಪಂಚಮೀ 

ಪೂಜೆಯನ್ನು ಮಾಡಿಸಿದಳು. ಆ ವ್ರತದ ಪ್ರಭಾವದಿಂದ ಉತ್ತಂಕನ ಮಗಳು ರಜಸ್ವಲಾ 

ದೋಷದಿಂದ ಮುಕ್ತಳಾಗಿ ಉತ್ತಮಗತಿಯನ್ನು ಪಡೆದಳು. ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು ಹೇಳುವನು, 

ಧರ್ಮರಾಜನೇ ಕೇಳು, ಸುಮತಿಯು ಕೂಡಲೆ ತನ್ನ ಮನೆಗೆ ಬಂದವನಾಗಿ ತನ್ನ. 
ಹೆಂಡತಿಯಿಂದ ಈ ವ್ರತವನ್ನು ಮಾಡಿಸಿದನು. ಈ ವ್ರತದ ಪ್ರಭಾವದಿಂದ ಎಲ್ಲಾ 
ಪಾಪಗಳು ನಾಶಹೊಂದಿ ತನಗೆ ಬಂದಂಥ ಪುಣ್ಯಫಲವನ್ನು ತನ್ನ ತಾಯಿ ತಂದೆಗಳಿಗೆ 
ಕೊಟ್ಟನು. ತಾಯಿಯು ನಾಯಿಯ ಜನ್ಮದಿಂದ ಮುಕ್ತಳಾಗಿ ಸ್ಪರ್ಗಲೋಕವನ್ನು ಕುರಿತು 
ಪ್ರಯಾಣ ಮಾಡಿದಳು. ತನ್ನ ತಂದೆಯು ಎತ್ತಿನ ಜನ್ಮದಿಂದ ಮುಕ್ತನಾಗಿ ಸೂರ್ಯನಂತೆ 
ಕಾಂತಿಯಿಂದ ಕೂಡಿದವನಾಗಿ ಸತ್ಯಲೋಕಕ್ಕೆ ಪ್ರಯಾಣ ಮಾಡಿದನು. ಧರ್ಮರಾಜನೇ 
ಉತ್ತಮವಾದ ಈ ಯಷಿಪಂಚಮೀವ್ರತವನ್ನು ನಿನಗೆ ಹೇಳಿದೆನು. ಇನ್ನೇನು ಹೇಳಲಿ 
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ಎಂದು ಕೇಳಿದಾಗ ಧರ್ಮರಾಜನು ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನೇ ಇದರ ವಿಧಿ ಹೇಗೆಂದು ಕೇಳಲು, ನಾನು 
ನಿನಗೆ ಮೊದಲು ಹೇಳಿದ ವಿಧಿಯಂತೆ ಈ ವ್ರತ ಮಾಡಿದಲ್ಲಿ ಶರೀರ - ವಚನ - 
ಮನಸ್ಸಿನಿಂದ ಉಂಟಾದ ಯಾವತ್ತು ಪಾಪಗಳು ಹೆಸರಿಲ್ಲದಂತೆ ನಾಶವಾಗುವುವು. ಮನೆಯಲ್ಲಿ 
ಧನ-ಧಾನ್ಯ ಸಂತತಿಯು ವೃದ್ಧಿಯಾಗುವುದು. ಹೂಷೆಯಲ್ಲಿ ಉತ್ತಮ ಲೋಕವು 
ದೊರೆಯುವುದು. 


ಈ ಕಥೆಯನ್ನು ಹೇಳುವುದು, ಹೇಳಿದ್ದನ್ನು ಕೇಳುವುದು ಹಾಗೂ ವ್ರತ ಮಾಡುವವರ 
ಯಾವತ್ತೂ ಪಾಪಗಳು ನಾಶವಾಗುವುವು. ಇದಕ್ಕೆ ಸಂಶಯವಿಲ್ಲ. ಹತ್ತು ಸಾವಿರ ಯಜ್ಞ 
ಮಾಡಿದ ಫಲವು ಎಲಾ ನಿ ವ್ರತಗಳನ್ನು ಮಾಡುವುದರಿಂದ ಯಾವ ಪುಣ್ಯ ಬರುವಡೋ' 
ಎಲ್ಲಾ ತೀರ್ಥಯಾತ್ರೆಗೆ ಹೋಗುವುದರಿಂದ ಯಾವ ಫಲ ಬರುವುದೋ ಅಷ್ಟೂ ಫಲವು 
ಈ ಒಂದು ವ್ರತವನ್ನು ಮಾಡುವುದರಿಂದ ಬರುವುದು. ಹೆಂಗಸರು ಈ ವ್ರತವನ್ನು 
ಮಾಡಿದರೆ ರೂಪಲಾವಣ್ಯ ದಿಂದ ಕೂಡಿ ಮಕ್ಕಳು - ಮೊಮ ಒಕ್ಕಳುಗಳಿಂದ ಬಹುಕಾಲ 
ಸುಖದಿಂದ ಇದ್ದು, ಇಹಲೋಕದಲ್ಲಿ ಬೇಕಾದ ಸುಖವನ್ನು ಅನುಭವಿಸಿ ಪರಲೋಕದಲ್ಲಿ 
ಉತ್ತಮ ಸ್ಥಾನ ಜ್‌ ಎಲ್ಲಾ ಪ್ರತಗಳಲ್ಲಿ ಲ ಶ್ರೇಷ್ಠವಾದ ಮತ್ತು ಸ್ತೀಯರಿಗೆ ಸಕಲ 
ಸಂಪತ್ತನ್ನು ಕೊಡುವ, ಪಾಪವನ್ನು ಕಳೆಯುವ ಈ ಯಪಿಪಂಚಮೀವ್ರತವನ್ನು ನಿನಗೆ 
ಹೇಳಿದೆನು. ಈ ವ್ರತದ ಕಥೆಯನ್ನು ಯಾರ ಹೇಳುವರು. ಯಾರು ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ಕೇಳುವರು 
ಅವರೆಲ್ಲರೂ ಪಾಪದಿಂದ ಬಿಡುಗಡೆ ಹೊಂದಿ ಇಹಲೋಕದಲ್ಲಿ ) ಪುಷ್ಕಳವಾದ ಸೌಖ್ಯವನ್ನು 
ಪಡೆದು ಮುಂದಾದರೂ ಉತ್ತಮ ಗತಿಯನ್ನು ಹೊಂದುವರು. : 
|| ಇತಿ ಖಷಿಪಂಚಮೀವ್ರತಕಥಾ ಸಂಪೂರ್ಣಾ ॥ 
|| ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣಾರ್ಪಣಮಸ್ತು tl 
CSSD 
ತೈಲಾಭ್ಯಂಜಹದ ಶ್ಲೋಕ 
| ಅರ್ಕೇ ತಾಪಂ ಕಾಂತಿರಿಂದೌ ನರಾಣಾಂ ಭೌಮೇ ಮೃತ್ಯು: ಸೋಮಜೇ ಪುತ್ರಲಾಭಃ | 


| ಗುರೌ ರೋಗಃ ಭಾರ್ಗವೇ ವಿಶ್ವಹಾನಿಃ ಮಂದೇತಭೈಂಗೋ ಹ್ಯಾಯುರಾರೋಗ್ಯವೃದ್ಧಿ || 


| (ತೈಲಾಭ್ಯಂಗಸ್ನಾನವನ್ನು ಭಾನುವಾರ ಮಾಡಿದರೆ ತಾಪವನ್ನು, Pe 
ಕಾಂತಿಯನ್ನು ಮಂಗಳವಾರ ಮರಣಭಯವನು ಸಾ ಬುಧವಾರ ಪತ್ರಾದಿ ಸಂಪತ್ತನ್ನು, 

| ಗುರುವಾರ ರೋಗವನ್ನು ಶುಕ್ರವಾರ ಧನನಾಶವನ್ನು, ಶನಿವಾರ ಸಕಲ ಸಂಪತ್ತಿನ 

| ಲಾಭವೂ ಆಗುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಸ್ತೀಯರಿಗೆ ಮಂಗಳವಾರ ಮತ್ತು ಶುಕ್ರವಾರಗಳು 
ಅಭ್ಯಂಗಸ್ನಾನಕ್ಕೆ ಸುಭದಿವಸಗಳು . | 


ವಿ.ಸೂ.: ಸಂಕ್ರಮಣ ದಿನತ್ರಯ, ಅಮಾವಾಸ್ಯಾದಿ ಪರ್ವದಿನಗಳಂದು ಅಭ್ಯಂಗವು ನಿಷಿದ್ಧವಾಗಿದೆ. 
+++ 
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|| ಶೀಜೀಷ ಷಾದೇಬೀಪ್ರತಮ್‌ || 
(ಭಾದ್ರಪದಮಾಸ ಶುಕ್ಲಪಕ್ಷ ಅಷ್ಟಮೀ) 


' ಆಚಮ್ಯ | ಪ್ರಾಣಾನಾಯಮ್ಯ । ದೇಶಕಾಲೌ ಸಂಕೀರ್ತ್ಯ ! ಮಮೇಹ ಜನ್ಮನಿ : 
ಜನ್ಮಾಂತರೇ ಚ ಅಖಂಡಸೌಭಾಗ್ಯ ಪುತ್ರ ಪೌತ್ರ ಐಶ್ವರ್ಯಾದಿ ಫಲಪ್ರಾಪ್ತಯೇ 
ಶ್ರೀಮದ್ರಾ ಘವೇಂದ್ರತೀರ್ಥಗುರ್ವಂತರ್ಗತಭಾರತೀರಮಣಮುಖ್ಯಪ ಪ್ರಾಣಾಂತರ್ಗತ 
ಜ್ಯೇಷ್ಠಾದೇವೀ ಪತಿ ನಾರಾಯಣಪೂಜಾಂ ಕರಿಷ್ಯೇ ॥ ! ಮಂತ್ರಾಕ್ಷತೆ” -ನೀರನ್ನು ಅರ್ಥ್ಯಪಾತ್ರೆಗೆ 
ಬಿಡಿ) ; 
ಕಲಶಪೂಜಾ 8 ; 
ಕಲಶಕ್ಕೆ ನಾಲ್ಕು ದಿಕ್ಕುಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಗಂಧಾಕ್ಷತೆ ಹಚ್ಚಿ ಅದರೊಳಗೆ ತುಳಸೀದಳ -. 
ಬಿಡಿಹೂಗಳನ್ನು ಹಾಕಿಕೊಂಡು ಕಲಶದ ಮೇಲೆ ಬಲಗೈಯನ್ನಿಟ್ಟು ಕಲಶಪೂಜೆ ಮಾಡಬೇಕು. 
ಈ ಕಲಶದ ನೀರನ್ನೇ ಪೂಜೆಗೆ ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಕು. ಪಚಿಹಾತ್ರೆಯ ನೀರನ್ನು ಪ: 
ಮಾತ್ರ ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಕು. 
ಓಂ ॥ ಆಕಲಶೇಷು ಧಾವತಿ ಪವಿತ್ರೇ ಪರಿಷಿಚೃತೇ 1: 

ಉಕ್ಕೈರ್ಯಜ್ಞೇಷು ವರ್ಥತೇ ಟ 
ಕಲಶಂ ಗಂಧಾಕ್ಷತಾಪತ್ರಪುಷ್ಪೈರಭ್ಯರ್ಚ್ಯ || 
ಕಲಶಸ್ಯ ಮುಖೇ ವಿಷ್ಣುಃ ಕಂಠೇ ರುದ್ರಸ್ಸಮಾಶ್ರಿತಃ | 
ಮೂಲೇ ತತ್ರ ಸ್ಥಿತೋ ಬ್ರಹ್ಮಾ ಮಧ್ಯೇ ಮಾತೃಗಣಾಃ ಸ್ಮೃತಾಃ |! 
ಕುಕ್ಸ್‌ ತು ಸಾಗರಾಸ್ಪರ್ವೇ ಸಪ್ತದ್ದೀಪಾ ವಸುಂಧರಾ ! 
ಯುಗ್ರೇದೋತಿಥ ಯಜುರ್ವೇದಸ್ಸಾಮವೇದೋ ಹೃಥರ್ವಣಃ ॥ 
ಅಂಗೈಶ್ಚ ಸಹಿತಾಸ್ಸರ್ವೇ ಕಲಶಂ ತು ಸಮಾಶ್ರಿತಾಃ | | 
ಅತ್ರ ಗಾಯತ್ರೀ ಸಾವಿತ್ರೀ ಶಾಂತಿಃ ಪುಷ್ಟಿಕರೀ ತಥಾ ॥! 
' ಆಯಾಂತು ದೇವಪೂಜಾರ್ಥಮಭಿಷೇಕಾರ್ಥಸಿದ್ದಯೇ ॥ 
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ಓಂ ॥ ಇಮಂ ಮೇ ಗಂಗೇ ಯಮುನೇ ಸರಸ್ವತಿ ಶುತುದ್ರಿಸ್ತೋಮಂ ಸಚತಾ ಪರುಷ್ಲಿಯಾ | 
ಅಸಿಕ್ನ್ಯಾ ಮರುದ್ಹೃಥೇ ವಿತಸ್ಮಯಾರ್ಜೀಕೀಯೇ ಶೃಣುಹ್ಯಾ ಸುಷೋಮಯಾ ॥ : 


ನಿರ್ವಿಷೀಕರಣಾರ್ಥಂ ತಾರ್ಕ್ಷ್ಯಮುದ್ರಾಂ ಪ್ರದರ್ಶಯಾಮಿ | ಅಮೃತೀಕರಣಾರ್ಥಂ 
ಧೇನುಮುದ್ರಾಂ ಪ್ರದರ್ಶಯಾಮಿ ! ಪವಿತ್ರೀಕರಣಾರ್ಥಂ ಶಂಖಮುದ್ರಾಂ ಪ್ರದರ್ಶಯಾಮಿ ಟ 
ಸಂರರ*ಂರ್ಥಂ ಚಕ್ರಮುದ್ರಾಂ ಪದರ್ಶಯಾಮಿ ।ಟ ದಿಗ್ಬಂಧನಾರ್ಥಂ ಗದಾಮುದ್ರಾಂ 
ಪ್ರದರ್ಶಯಾಮಿ 11 ಜಲಶೋಧನಾರ್ಥಂ ಪದ್ಮಮುದ್ರಾಂ. ಪ್ರದರ್ಶಯಾಮಿ 1 ಓಂ 
ನಮೋ ನಾರಾಯಣಾಯೇತಿ ಮು ಇಲಮಂತ್ರಮಘ್ಪ ವಾರಂ ಜಪಿತ್ವಾ ॥ 

(ಕಲಶಕ್ಕೆ ತಾರ್ಕ್ಸ್ಟಾದಿ ಮುದ್ರೆಗಳನ್ನು ಶೋರಿಸಿ, ನಾರಾಯಣಷ್ಸಾ ನಿಕ್ಚರದಿಂದ 
8 ಬಾರಿ ಕಲಶವನ್ನು ಅಭಿಮಂತ್ರಿಸಿ, ಮುಂದಿನ ಶ್ಲೋಕಗಳನ್ನು ಪಠಿಸಬೇಕು) 


ಏಕಪಂಚಾಶದ್ವರ್ಣಾನಾಂ ಚತುರ್ವಿಂಶತಿಮೂರ್ತಯಃ | 

ಆತ್ಮಾದ್ಕಾ ವಾಸುದೇವಾದ್ಯಾ ವಿಶ್ವಾದ್ಕಾ ಮತ್ಸ್ಯಕಚ್ಚಪೌ ॥ 
ಕೋಲೋನೃಸಿಂಹಃ ಸ ವಟುರ್ಜಾಮದಗ್ನ್ಕರಘೂದ್ದಹೌ ! 
ವಾಸಿಷ್ಠಯಾದವೌ ಕೃಷ್ಣಾ; ವಾತ್ರೇಯೌ ಬುದ್ಧಕಲ್ಕಿನೌ W 

ಶಿಂಶುಮಾರಶ್ಹೇತಿ ಶತಂ ಕಲಾಃ ಕಲಶದೇವತಾಃ | 

ಏತಾಭಿಃ ಸಹಿತಾಂ ಮೂಲಮೂರ್ತಿಂ ಕುಂಭೋದಕೇ ಸುಧೀಃ ॥ 

ಕಲಶಃ ಕೀರ್ತಿಮಾಯುಷ್ಯಂ ಪ್ರಜ್ಞಾಂ ಮೇಧಾಂ ಶ್ರಿಯಂ ಬಲಮ್‌ | 
ಯೋಗ್ಯತಾಂ ಪಾಹಹಾನಿಂ ಚ ಪುಣ್ಯವೃದ್ಧಿಂ ಚ ಸಾಧಯೇತ್‌ ॥ 
ಸರ್ವತೀರ್ಥಮಯೋ ಯಸ್ಮಾತ್ಸರ್ವಕ್ಷೇತ್ರಮಯೋ ಯತಃ | 

ಅತೋ ಹರಿಪ್ರಿಯೋಶಕಸಿ ತ್ವಂ ಪೂರ್ಣಕುಂಭ ನಮೊಆಸ್ತು ತೇ ॥ 
ಕಲಶದೇವತಾಂತರ್ಯಾಮಿ ಭಾರತೀರಮಣಮುಖ್ಯಪ್ರಾಣಾಂತರ್ಗತ ಶ್ರೀಲಕ್ಷ್ಮೀ- 
ನಾರಾಯಣಾಯ ನಮಃ, ಧ್ಯಾನಾದಿಷೋಡಕೋಪಚಾರಪೂಜಾಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ॥ 


"ಓಂ ನಮೋ ನಾರಾಯಣಾಯ' ಎಂದು ಅಷ್ಟಾಕ್ಷರಮಂತ್ರದಿಂದ ಕಲಶದ ನೀರನ್ನು 
8-12 ಬಾರಿ ಅಭಿಮಂತ್ರಿಸಿ, ಉದ್ಧರಣೆಯಿಂದ ಆ ನೀರನ್ನು ಎಡಗೈಯಲ್ಲಿ ಹಿಡಿದುಕೊಂಡು 
ಬಲಗೈಯಲ್ಲಿ ತುಳಸೀದಳ ಅಥವಾ ಬಿಡಿಹೂವೊಂದನ್ನು ಹಿಡಿದುಕೊಂಡು, ಆ ನೀರನ್ನು 
ಪೂಜಾಸಾಮಗ್ರಿಗಳಿಗೆಲ್ಲಾ ಪ್ರೋಕ್ಷಿಸಿ, ಕೊನೆಗೆ ತನಗೂ ಪ್ರೋಕ್ಷಿಸಿಕೊಂಡು ಉಳಿದ ನೀರನ್ನು 
ಮತ್ತು ಕೈಯಲ್ಲಿರುವ ತುಳಸೀ / ಹೂವನ್ನು ಅರ್ಥ್ಯಪಾತ್ರೆಗೆ ಹಾಕಬೇಕು. ಪ್ರೋಕ್ಷಣೆ 
ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವಾಗ “ಅಪವಿತ್ರಃ ಪವಿತ್ರೋ ವಾ ಸರ್ವಾವಸ್ಥಾಂ ಗತೋಕಪಿ ವಾ | ಯಃ 
ಸ್ಮರೇತ್‌ ಪುಂಡರೀಕಾಕ್ಷಂ ಸ ಬಾಹ್ಯಾಭ್ಯಂತರಃ ಶುಚಿಃ |!” ಎಂಬ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಹೇಳಬೇಕು. 
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ಹೀಠಪೂಜಾ ! 

ಪೀಠಮಧ್ಯೇ ಪರದೇವತಾಯ್ಕೆ ಶ್ರೀಲಕ್ಷ್ಮೀನಾರಾಯಣಾಯ ನಮಃ | ದೇವಸ್ಯ 
ವಾಮಭಾಗೇ ಗುರವೇ ವಾಯವೇ ನಮಃ ಟ ದಕ್ಷಿಣೇ ಸರ್ವದೇವತಾಭ್ಯೋ 
ಬ್ರಹ್ಮರುದ್ರಾದಿಭ್ಯೋ ನಮಃ | ಪುನರ್ವಾಮೇ ಸನಕಾದಿಸರ್ವಗುರುಭ್ಕೋ ನಮಃ | 
ಆಗ್ನೇಯೇ ಗಂ ಗರುಡಾಯ ನಮಃ | ನೈಯತ್ಕಾಂ ವ್ಕಾಂ ವೇದವ್ಯಾಸಾಯ ನಮಃ ಟ 
ವಾಯವ್ಯೇ ದುಂ ದುರ್ಗಾಯ್ಕೆ ನಮಃ | ಈಶಾನ್ಯೇ ಸಂ ಸರಸ್ವತ್ಯೈ ನಮಃ ॥॥ ಏತಾಃ 
ಹೀಠರಹಾದದೇವತಾಃ ॥ ಧರ್ಮಾಧಿಪತಯೇ ಯಮಾಯ ನಮಃ ಟ ಜ್ಞಾನಾಧಿಪತಯೇ 
ವಾಯವೇ ನಮಃ ಟ ವೈರಾಗ್ಯಾಧಿಪತಯೇ ರುದ್ರಾಯ ನಮಃ | ಐಶ್ವರ್ಯಾಧಿಪತಯೇ 


ಇಂದ್ರಾಯ ನಮಃ ॥ ಏತಾಃ ಹೀಠಫಲಕದೇನತಾಃ ॥ ಅಧರ್ಮಾಧಿಪತಯೇ ನಿರ್ಯತಯೇ | 


ನಮಃ | ಅಜ್ಞಾನಾಧಿಪತಯೇ ದುರ್ಗಾಯ್ಕೆ ನಮಃ । ಅವೈರಾಗ್ಯಾಧಿಪತಯೇ ಕಾಮಾಯ 
ನಮಃ | ಅನೈಶ್ಚರ್ಯಾಧಿಪತಯೇ ರುದ್ರಾಯ ನಮಃ ॥॥ ಮಧ್ಯೇ ಪಾತಾಲೇ 
ಪರಮಪುರುಷಾಯ ನಮಃ | ತದುಪರ್ಯುದಕೇ ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡಾಧಾರಾಯ ವಿಷ್ಣುಕೂರ್ಮಾ ಯ 
ನಮಃ । ತದುಪರಿ ಗರ್ಭೋದಕೇ ಕೂರ್ಮರೂಪಾಯ ವಿಷ್ಣವೇ ನಮಃ । ತತ್ಪುಚ್ಛಾಶ್ರಿತಾಯ 


ವಾಯುಕೂರ್ಮಾಯ ನಮಃ | ತತ್ತುಚ್ಛಾಶ್ರಿತಾಯ ಸಹಸ್ರಫಣಾಮಂಡಲಮಂಡಿತಾಯ 


ಲ್‌ 


ಶ್ರೀಮದನಂತಾಯ ನಮಃ | ಪೃಥಿವ್ಯಭಿಮಾನಿನ್ಯ ಧರಾಯ್ಕೆ ನಮಃ | ಕ್ಷೀರಸಾಗರಾಭಿಮಾನಿನೇ 


ವರುಣಾಯ ನಮಃ | ಶ್ವೇತದ್ವೀಪಾತ್ಮಿಕಾಯ್ಭೆ ರಮಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 1 ತತ್ರ . 


ನವರತ್ನಖಚಿತಚತುಸ್ತಂಭಯುಕ್ತಮಹಾಮಂಟಪಾತ್ಮಿಕಾಯ್ಕೆ ಶ್ರೀಲಕ್ಷ್ಮೆ ) ನಮಃ ! 


ಪದ್ಮಾತ್ಮಿಕಾಯ್ಕೆ ಶ್ರಿಯ್ಕೆ ನಮಃ | ಕಂದಾತ್ಮಿಕಾಯ್ಬೆ ಶ್ರಿಯ್ಛೆ ನಮಃ | ನಾಳಾತ್ಮಿಕಾಯ್ದೆ ಶ್ರಿಯ್ಬೆ | 
ನಮಃ | ತತ್ವರ್ಣಿಕಾತ್ಮಿಕಾಯ್ಕೆ ಪ್ರಿಯೆ ನಮಃ ॥! ಪದ್ಮಾದ್ದಹಿಃ ಸೂರ್ಯಮಂಡಲಾಧಿಪತಯೇ . 
ಶ್ರೀನಾರಾಯಣಾಯ ನಮಃ । ಸೋಮಮಂಡಲಾಧಿ- ಪತಯೇ ಶ್ರೀವಿಷ್ಣವೇ ನಮಃ |. 
ಹುತಾಶನಮಂಡಲಾಧಿಪತಯೇ ಶ್ರೀಲಕ್ಷ್ಮೀನರಸಿಂಹಾಯ ನಮಃ ॥ ದಕ್ಷಿಣೇ ; 


 ಸತ್ತಾಭಿಮಾನಿನ್ಯೈ ಶ್ರಿಯೈೆ ನಮಃ ! ವಾಮೇ ರಜೋಭಿಮಾನಿನ್ಶೈ ಧರಾಯ್ಛೆ ನಮಃ ! 
ಪೃಷ್ಠೇ ತಮೋಭಿಮಾನಿನ್ಶೈ ದುರ್ಗಾಯ್ಕೆ ನಮಃ ॥॥ ಪೂರ್ವೇ ಆತ್ಮನೇ ನಮಃ | ದಕ್ಷಿಣೇ 
ಅಂತರಾತ್ಮನೇ ನಮಃ । ಪಶ್ಚಿಮೇ ಪರಮಾತ್ಮನೇ ನಮಃ | ಉತ್ತರೇ ಜ್ಞಾನಾತ್ಮನೇ 
ನಮಃ ॥ ವಿಮಲಾಯ್ಯ ನಮಃ ಉತ್ಕರ್ಷಿಣ್ಯೈ ನಮಃ । ಜ್ಞಾನಾಯ್ಕೆ ನಮಃ । ಕ್ರಿಯಾಯೈ 
ನಮಃ 1 ಯೋಗಾಯ್ಕೆ ನಮಃ | ಪ್ರಹ್ಟೈ ನಮಃ | ಸತ್ಕಾಯ್ಕೆ ನಮಃ | ಈಶಾನಾಯ್ಯೆ 


ನಮಃ | ಮಧ್ಯೇ ಅನುಗ್ರಹಾಯ್ಕೆ ನಮಃ ॥। ಏತಾಃ ವೀಜಿತಚಾಮರಹಸ್ತಾಃ ತಿಷ್ಠಂತಿ 11 


1 


ತಸ್ಕಾಗ್ರೇ ಸಹಸ್ಪಫಣಾಮಂಡಲಮಂಡಿತಾಯ ಕುಂಡಲಾಕೃತಿಸ್ವರೂಪಾಯ | 


ಹರೇರ್ಯೋಗಪೀಠ- ಸ್ವರೂಪಾಯ ಶ್ರೀಮದನಂತಾಯ ನಮಃ ॥ ಪೀಠಪೂಜಾಂ 
ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ॥ (ಪೀಠಕ್ಕೆ ಮಂತ್ರಾಕ್ಷತೆ ಮತ್ತು ಬಿಡಿಹೂಗಳನ್ನು ಹಾಕಬೇಕು. ಪ್ರತಿಯೊಂದು 
ನಾಮಗಳ ಆರಂಭದಲ್ಲಿ ಓಂಕಾರವನ್ನು ಸೇರಿಸಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು) | 


SEE ASS TNE ಹ 
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ಒಂ ॥ 


|| ಪ್ರಾಣಪತಿಷ್ಕಾವಿಧಿಃ 1 


ಅಧೋಮುಖಂ ಹೃತ್ಯಮಲಂ ತೋರಣೋದ್ಧರಣಂ ಚರೇತ್‌ । 
ವಿಕಾಸ್ಕ ಜ್ಞಾನರವಿಣಾ ಕರ್ಣಿಕಾಸ್ತಂ ಪರಂ ವಿಭುಮ್‌ || 


ಹೃದಯಸ್ಸಾ ಠ ಹರೇರ್ಮೂರ್ತಿಃ ಜೀವೋ ಯತೃತಿಬಿಂಬಕಃ । 
ಯದ್ದಶೇ ವರ್ತತೇ ಜೀವಃ ಸಾತು ಭಹಕ ಇ ತಾ || 


ಜೀವಾಂತರ್ಯಾಮಿತೋ ಎಷ್ಟು ಆತ್ಮಾ ನಾಮ ಭಷ 1 


ತೇಜಸ್ಸಾರಮಯೀಂ ದಿವ್ಯಾಂ ಪ್ರತಿಮಾಂ ಪ್ರತಿಮಾಗತಾಮ್‌ ॥ 
ಧ್ಯಾತ್ವಾ ಪ್ರಾಣಾಧಿಪಂ ತತ್ರ ಪ್ರತಿಮಾರೂಪಿಣಂ ಪ್ರಭುಮ್‌ 1. 
ತನ್ಮಧ್ಯೇ ರಮಯಾ ಸಾರ್ಧಮಾಸೀನಂ ಕ್ಷೀರನೀರವತ್‌ ॥ 


ಪ್ರತಿಮಾರೂಪಿಣಂ ಸಮ್ಯಗಾ ಸತ್ರೈೊವಪಾವಾಹಯೇತ್ಸುಧೀಃ ॥ 


ಆತ್ಮಾದೇವಾನಾಂ ಭುವನಸ್ಯ ಗರ್ಭೋ ಯಥಾವಶಂ ಚರತಿ ದೇವ ಏಷಃ | 
ಘೋಷಾ ಇದಸ್ಸ , ಶೃಣ್ವಿರೇ ನ ರೂಪಂ ತಸ್ಮೈ ವಾತಾಯ ಹವಿಷಾ ವಿಧೇಮ ॥ 


ಏಹೈ ಹಿ be, ಹೃತ್ಸದ್ಮಸ್ಸಿತ ಶ್ರೀಪುರುಷೋತ್ತಮ 
ಆವಾಹಯಾಮಿ ಪೀಠೇ ತ್ವಾಂ ಪ್ರತಿಮಾಯಾಂ ಜಗತ್ಪತೇ 
ಇತಿ ಸಂಪ್ರಾರ್ಥ್ಯ ದೇಷೇಜಾ ಷಣು ಒದ್ರಾಂಶ್ಚಪ್ರದರ್ಶಯೇತ್‌ ॥। 


(ಹೃದಯಕಮಲದಲ್ಲಿರುವ ಶ್ರೀಹರಿಯನ್ನು ಶ್ವಾಸಮಾರ್ಗದಿಂದ ಹಸ್ತಗಳಲ್ಲಿರುವ 
ಪುಷ್ಪಗಳಲ್ಲಿ ಬಂದಿರುವನೆಂದು ಚಿಂತಿಸಿ, ಕಲಶ / ಪ್ರತಿಮೆಗಳ ಮೇಲೆ ಹಾಕಿ 
ಆವಾಹಿಸಬೇಕು) 

ಓಂ ಆವಾಹಿತೋ ಭವ | ಸ್ಥಾಪಿತೋ ಭವ | ಸನ್ನಿಹಿತೋ ಭವ । 
ಅವಕುಂಠಿತೋ ಭವ 1 ಸುಪ್ರಸನ್ನೋ ಭವ |! ವರದೋ ಭವ ॥ 

ಸಾನ್ನಿಧ್ಯಂ ಕುರು ದೇವೇಶ ಸರ್ವಸಂಪತ್ಕರೋ ಭವ । 

ವಿಭೋ ಸಕಲಲೋಕೇಶ ದೇವದೇವ ಜಗತ್ಪತೇ ॥ 

ತ್ಹಾಂ ಪೂಜಯಾಮಿ ಸದ್ಭಕ್ತಾ 5 ಜೋಗೈರರ್ಫ್ಯಾದಿಭಿಃ ಕ್ರಮಾತ್‌ । 
ಯಾಗಾವಸಾನಪರ್ಯಂತಂ. ಟ್ರ ಸ್ಥಿತ್ವಾ ಜಗತ್ಪತೇ || 

ಭಕ್ತಸ್ಕ್ಯ ಮಮ ಪೂಜಾಂ ಚ ಗೃಹೀತ್ವಾ ಪಾಹಿ ಮಾಂ ಪ್ರಭೋ ॥ 


ಧ್ಯಾನಮ್‌ | 


ದೇವಾನಾಂ ದೇವತಾನಾಂ ಚ ಜ್ಯೇಷ್ಠಾ ದೇವೀ ತ್ವಮಾದಿಮಾ | 
ಆದಿಶಕ್ತಿ ನಮಸ್ತೇತಸ್ತು ನಮಸ್ತೇ ವಿಷ್ಣುವಲ್ಲಭೇ || 


ಜೇಷ್ಠಾದೇವ್ಮೆ ನಮಃ ! ಧ್ಯಾಯಾಮಿ ಧ್ಯಾನಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ॥ 


(ಮಂತ್ರಾಕ್ಷತೆಯನ್ನು ಹಾಕಬೇಕು) 
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ಆವಾಹನಮ್‌ 1ಟ 
ಬ್ರಹ್ಮಪ್ರಸೂರ್ನಮಸ್ಟೇಸ್ತು ನಮಸ್ತೇ ಭಕ್ತವಶ್ಸಲೇ | 
ವಿಷ್ಣುಪ್ರಿಯೇ ನಮಸ್ಕೇತಿಸ್ತು ಜಗದಾನಂದಕಾರಕೇ ॥ 
ಜ್ಯೇಷ್ಠಾದೇವ್ಕೈ ನಮಃ | ಆವಾಹನಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ॥! 


(ಮಂತ್ರಾಕ್ಷತೆಯನ್ನು ಹಾಕಬೇಕು) 


ಆಸನಮ್‌ ಟ 
ಆಸನೇ ಸ್ಪರ್ಣರತ್ನಾಢ್ಕೇ ಸರ್ವಶೋಭಾ ಸಮನ್ವಿತೇ | 
ಉಪವಿಶ್ಯ ಜಗನ್ಮಾತಃ ಪ್ರಸಾದಾಭಿಮುಖೀ ಭವ ॥ 
ಜ್ಯೇಷ್ಠಾದೇವ್ಕೈ ನಮಃ | ಆಸನಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ॥ 
(ಮಂತ್ರಾಕ್ಷತೆಯನ್ನು ಹಾಕಬೇಕು) 


ಪಾದ್ಯಮ್‌ 1 
ಗಂಧಪಷ್ಟಾಕ್ಷತೈರ್ಯುಕ್ತಂ ಪಾದ್ಯಂ ಸಂಪಾದಿತಂ ಮಯಾ | 
 ಜ್ಯೇಷ್ಠಾದೇವೀ ನಮಸ್ತುಭ್ಯಂ ಸರ್ವಾನ್‌ ಕಾಮಾಂಶ್ಚ ಪೂರಯ 1 
ಜ್ಯೇಷ್ಠಾದೇವ್ಕೈ ನಮಃ ! ಪಾದ್ಯಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ॥! 
(ಮೀಸಲು ನೀರನ್ನು ದೇವಿಗೆ ತೋರಿಸಿ ಅರ್ಥ್ಯಪಾತ್ರೆಗೆ ಬಿಡಬೇಕು) 


ಅರ್ಥ್ಯಮ್‌ 1 
ಗಂಧಪಷ್ಟಾಕ್ಟತಾರಕ್ತಪುಷ್ಪಸ್ತೋಮೈಃ ಸಮನ್ವಿತಮ್‌ ! 
ಸುವರ್ಣಪಾತೇ ಚಾರ್ವಂಗೀ ಗೃಹಾಣಾರ್ಥ್ಯಂ ನಮೋಸಸ್ತು ತೇ ॥ 
ಜ್ಯೇಷ್ಠಾದೇವ್ಕೈ ನಮಃ | ಅರ್ಫ್ಯಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ॥! 
(ಮೀಸಲು ನೀರನ್ನು ದೇವಿಗೆ ತೋರಿಸಿ ಅರ್ಥ್ಯಪಾತ್ರೆಗೆ ಬಿಡಬೇಕು) 


ಆಚಿಮನೀಯಮ್‌ | 
ಕರ್ಪೂರೈಲಾಮೃಗಮದ್ಭಃ ಸುವಾಸೈರುಪಶೋಭಿತಮ್‌ 
ಗೃಹಾಣಾಚಮನೀಯಂ ಚ ಶಿಶಿರಂ ವಿಮಲಂ ಜಲಮ್‌ ॥ 
ಜ್ಯೇಷ್ಠಾದೇವ್ಯೈ ನಮಃ | ಆಚಮನೀಯಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ॥ : 
(ಮೀಸಲು ನೀರನ್ನು ದೇವಿಗೆ ತೋರಿಸಿ ಅರ್ಥ್ಯಪಾತ್ರೆಗೆ ಬಿಡಬೇಕು) 


| ಸ್ಥಾನಮ್‌ 1 | § 
ನದೀನದಸಮುದ್ಧೂತಂ ಪವಿತ್ರಂ ನಿರ್ಮಲಂ ಜಲಮ್‌ | 

 ಸ್ನಾನಾರ್ಥಂ ತೇ ಪ್ರಯಚ್ಛಾಮಿ ಪ್ರಸೀದ ಜಗದಂಬಿಕೇ ॥ . 
ಜ್ಯೇಷ್ಠಾದೇವ್ಕೈ ನಮಃ | ಸ್ನಾನಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ॥ 
(ಬಿಡಿ ಹೂವಿನಿಂದ ನೀರನ್ನು ಅದ್ದಿ ದೇವಿಗೆ ಪ್ರೋಕ್ಷಿಸಬೇಕು) 
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ಪಂಚಾಮೃತಸ್ನಾನಮ್‌ ಟ 
ಪಂಚಾಮೃತೇನ ಸ್ನಪನಂ ಕರಿಷ್ಯೇ ಭಕ್ತವತ್ಸಲೇ | 
ಪಯೋದಧಿ ಘೃತಂ ಚೈವ ಮಾಕ್ಷಿಕಂ ಶರ್ಕರಾಯುತಮ್‌ ॥ 
ಜ್ಯೇಷ್ಠಾದೇವ್ಕೈ ನಮಃ | ಪಂಚಾಮೃತಸ್ನಾನಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ॥ 
(ದೇವಿಗೆ ಹಾಲು, ಮೊಸರು, ತುಪ್ಪ, ಜೇನುತುಪ್ಪ, ಸಕ್ಕರೆ, ಹಣ್ಣು ಇವುಗಳಿಂದ 
ಪಂಚಾಮೃತಾಭಿಷೇಕ ಮಾಡಬೇಕು) | 


ಶುದ್ಧೋದಕಸ್ನಾನಮ್‌ | 
ಮಂದಾಕಿನ್ಯಾಃಚ ಸಮಾನೀತಂ ಹೇಮಾಂಭೋರುಹವಾಸಿತಮ್‌ । 
ಸ್ನಾನಾರ್ಥಂ ತೇ ಮಯಾಹನೀತಂ ಗೃಹಾಣ ಜಗದಂಬಿಕೇ ॥ 
ಜ್ಯೇಷ್ಠಾದೇವ್ಕೈ ನಮಃ | ಶುದ್ಧೋದಕಸ್ನಾನಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ॥। 
(ಬಿಡಿ ಹೂವಿನಿಂದ ನೀರನ್ನು ಅದ್ದಿ ದೇವಿಗೆ ಪ್ರೋಕ್ಷಿಸಬೇಕು) 


ವಸ್ತ್ರಮ್‌ 
ಕೌಶೇಯವಸನಂ ದಿವ್ಯಂ ಕಂಚುಕ್ಕಾ ಚ ಸಮನ್ಹಿತಮ್‌ 
ಉಪವಸ್ತೇಣ ಸಂವೀತಂ ಗೃಹಾಣ ಪರಮೇಶ್ವರಿ || 


ಜ್ಯೇಷ್ಠಾದೇವ್ಕೈ ನಮಃ । ವಸ್ತಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ॥! 
(ದೇವಿಗೆ ಗೆಜ್ಜೆವಸ್ತವನ್ನು ಸಮರ್ಪಿಸಬೇಕು) 


ಗಂಧಃ ! 
ಇದಂ ಗಂಧಂ ಮಹದ್ದಿವ್ಯಂ ಕುಂಕುಮೇನ ಸಮನ್ವಿತಮ್‌ ! 
ವಿಲೇಪನಾರ್ಥೇ ಮೇ ದತ್ತಂ ಗೃಹಾಣ ವರದಾ ಭವ ॥ 
ಜ್ಯೇಷ್ಠಾದೇವ್ಕೈ ನಮಃ | ಗಂಧಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ॥ 
(ದೇವಿಗೆ ಹರಿನಿವೇದಿತ ಗಂಧವನ್ನು ಸಮರ್ಪಿಸಬೇಕು) 


ಅಕ್ಬತಾಃ 1. 
ಅಕ್ಷತಾನ್‌ ಧವಲಾಕಾರಾನ್‌ ಶಾಲಿತಂಡುಲಮಿಶ್ರಿತಾನ್‌ | 
ಕುಂಕುಮೇನ ಸಮಾಯುಕ್ತಾನ್‌ ಗೃಹಾಣ ತ್ರಿದಶೇಶ್ವರಿ ॥ 
ಜ್ಯೇಷ್ಠಾದೇವ್ಕೈ ನಮಃ । ಅಕ್ಷತಾನ್‌ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ॥ 
(ದೇವಿಗೆ ಮಂತ್ರಾಕ್ಷತೆಯನ್ನು ಸಮರ್ಪಿಸಬೇಕು) 


ಪುಷ್ಪಾಣಿ 1 | 

ನಾನಾವಿಧಾನಿ ಮಾಲ್ಕಾನಿ ಸುಗಂಧೀನಿ ಹರಿಪ್ರಿಯೇ | 

ಗೃಹಾಣ ಜ್ಯೇಷ್ಠಾಗೌರೀ ತ್ವಂ ಪ್ರಸಾದಾಭಿಮುಖೀ ಭವ ॥ 
ಜ್ಯೇಷ್ಠಾದೇವೈೆ P ನಮಃ | ಪುಷ್ಪಾಣಿ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ॥ 
(ದೇವಿಗೆ ಪುಷ್ಪಗಳನ್ನು ಸಮರ್ಪಿಸಬೇಕು) 


© 
© 
ಭಿ 


ವನಸ್ಪತಿರಸೋದ್ಧೂತಂ ನಾನಾಗಂಧಸಮನ್ವಿತಮ್‌ ।ಟ 
ದಶಾಂಗಸಹಿತಂ ದಿವ್ಯಂ ಧೂಪಂ ದೇವಿ ಗೃಹಾಣ ಭೋ ॥ 
ಜ್ಯೇಷ್ಠಾದೇವ್ಕೈ ನಮಃ 1! ಧೂಪಮಾಘ್ರಾಪಯಾಮಿ ॥! 
(ದೇವಿಗೆ ಧೂಪಾರತಿಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು) 


ದೀಪಮ್‌ ! 
ದೀಪಂ ತಮೋಹರಂ ಜ್ಯೋತ್ಸ್ನಾ ಜ್ಞಾನಸಂಬೋಧಕಂ ಶುಭಮ್‌ ! 
ದೀಪಂ ಗೃಹಾಣ ಮಾತಸ್ವ್ವಂ ಅಜ್ಜಾನಂ ಮೇ ವ್ಯಪೋಹಯ ॥ 
ಜ್ಕೇಷ್ಠಾದೇವ್ಕೈ ನಮಃ ! ದೀಪಂ' ದರ್ಶಯಾಮಿ ಟಿ 
(ದೇವಿಗೆ ಮೂರು ಬತ್ತಿಯಿಂದ ಏಕಾರತಿಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು) 


ನೈ ವೇದ್ಯಮ್‌ ॥ 
ನಾನಾವಿಧಾನಿ ಭಕ್ಷ್ಯಾಣಿ ವ್ಯಂಜನಾನಿ ಹರಿಪ್ರಿಯೇ । 
ಗೃಹಾಣ ದೇವಿ ನೈವೇದ್ಯಂ ಸುಖದಂ ಸರ್ವದೇಹಿನಾಮ್‌ ॥ 
ಜ್ಯೇಷ್ಠಾದೇವ್ಕೈ ನಮಃ | ನೈವೇದ್ಯಂ ದರ್ಶಯಾಮಿ ॥ - 
(ಹರಿಗೆ ನಿವೇದಿಸಿದ ದೇವಿಗೆ ನೈವೇದ್ಯವನ್ನು ಸಮರ್ಪಿಸಬೇಕು) 


ಪಾನೀಯಮ್‌ | 
ಗಂಗೋದಕಂ ಸಮಾನೀತಂ ಪಾನಾರ್ಥಂ ಜಲಮುತ್ತಮಂ ! 
ಕುರುಷ್ಟ ಪ್ರಾಶನಂ ದೇವಿ ವರದಾ ಭವ ಇಂದಿರೇ ॥ 
ಜ್ಯೇಷ್ಠಾದೇವ್ಕೈ ನಮಃ 1 ಮಧ್ಯೇ ಮಧ್ಯೇ ಪಾನೀಯಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ಟ 
ಉತ್ತರಾಪೋಶನಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ॥ ಹಸ್ತಪ್ಪಕ್ಷಾಲನಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ॥ 
ಮುಖಪ್ರಕ್ಷಾಲನಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ॥ ಆಚಮನಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ॥ 
ಕರೋದ್ವರ್ತನಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ॥ 


(ಮೀಸಲು ನೀಡನ್ನು ದೇವಿಗೆ ತೋರಿಸಿ ಅರ್ಥಖುತ್ತೆಗ ಬಿಡಬೇಕು). 


ಫಲಾನಿ ಟ 
ರಂಭಾಫಲಂ ದಾಡಿಮಂ ಚ ಖರ್ಜೂರಂ ಯಾಚಲಿಂಗಳು 
 ಗೃಹ್ಯತಾಂ ನಾರಿಕೇಲಾದಿ ಫಲಾನಿ ಜಗದಂಬಿಕೇ ॥ 
ಜ್ಯೇಷ್ಠಾದೇವ್ಕೈ ನಮಃ | ನಾನಾವಿಧಫಲಾನಿ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ಟಿ 
(ಪರಮಾತ್ಮನಿಗೆ ಮೊದಲು ಅರ್ಪಿಸಿ, ನಂತರ ದೇವಿಗೆ ಹಣ್ಣುಗಳನ್ನು 
ಸಮರ್ಪಿಸಬೇಕು) 


ತಾಂಬೂಲಮ್‌ 1! 
ಪೂಗೀಫಲಂ ಮಹದ್ದಿವ್ಯಂ ನಾಗವಲ್ಲೀದಲ್ಪೆ ರ್ಯುತಮ್‌ | 
ಕರ್ಪೂರಾದಿ ಸಮಾಯುಕ್ತಂ ತಾಂಬೂಲಂ ಪ್ರತಿಗೃಹ್ಯತಾಮ್‌ ||. 


(ಔ| 


ತಮು ನಿವಲಿಃ "7 
ಜ್ಯೇಷ್ಠಾದೇವ್ಕೈ ನಮಃ ! ಪೂಗೀಫಲತಾಂಬೂಲಂ ಸ.....॥ 
ಜ್ಯೇಷ್ಠಾದೇವ್ಯೈ ನಮಃ | ಸುವರ್ಣಪುಷ್ಪದಕ್ಷಿಣಾಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ॥ 

(ದೇವಿಗೆ ಎಲೆ-ಅಡಿಕೆಯೊಂದಿಗೆ ದಕ್ಷಿಣೆಯನ್ನು ಸಮರ್ಪಿಸಬೇಕು) 


ಮಂಗಲನೀರಾಜನಮ್‌ ! 
ನೀರಾಜಯಾಮಿ ದೇವೇಶಿ ಕರ್ಪೂರಾದ್ಯೈಃ ಸುದೀಪಕ್ಕೆಃ | 
ಗೃಹಾಣ ಮಂಗಲಾನ್‌ ದೀಪಾನ್‌ ವರದಾ ಭವ ಶೋಭನೇ ॥ 
ಜ್ಯೇಷ್ಠಾದೇವ್ಕೈ ನಮಃ ! ಮಹಾನೀರಾಜನಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ॥ ಮಂತ್ರಪುಷ್ಪಂ 
ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ॥ ಪ್ರದಕ್ಷಿಣನಮಸ್ಕಾರಾನ್‌ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ 1! ಪ್ರಾರ್ಥನಾಂ 
ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ॥ 
(ದೇವಿಗೆ ಐದು ಬತ್ತಿಯಿಂದ ಮಂಗಳಾರತಿಯನ್ನು ಮಾಡಿ, ಮಂತ್ರಪುಷ್ಪಗಳನ್ನು 
ಸಮರ್ಪಿಸಬೇಕು. ಪ್ರದಕ್ಷಿಣೆ ಹಾಕಿ, ಪ್ರಾರ್ಥಿಸಬೇಕು) 


ಸಮಾಪನಮ್‌ | | 
ಇಳಿ ಇದ ಷೆ ವ್‌ pee Ce ಸಾ 
ಯಸ್ಕ ಸ್ಕೃತ್ಯಾ ಚ ನಾಮೋಕ್ಕಾ ತಪಃ ಪೂಜಾಕ್ರಿಯಾದಿಷು । 


ನೂನ್ಯಂ ಸಂಪೂರ್ಣತಾಂ ಯಾತಿ ಸದ್ಯೋ ವಂದೇ ತಮುಚ್ಯುತಮ್‌ ॥ 
ಮಂತ್ರಹೀನಂ ಕ್ರಿಯಾಹೀನಂ ಭಕ್ತಿಹೀನಂ ರಮಾಪತೇ । 
ಯತ್ಕೃತಂ ತು ಮಯಾ ದೇವ ಪರಿಪೂರ್ಣಂ ತದಸ್ತು ಮೇ ॥ 
ಅನೇನ ಜ್ಯೇಷ್ಠಾಗೌರೀಪೂಜನೇನ ಶ್ರೀಮದ್ರಾಘವೇಂದ್ರತೀರ್ಥಗುರ್ವಂತರ್ಗತ 
ಭಾರತೀರಮಣಮುಖ್ಯಪ್ರಾಣಾಂತರ್ಗತ ಜ್ಯೇಷ್ಠಾದೇವೀಪತಿನಾರಾಯಣಃ 
ಪ್ರೀಯತಾಂ ಸುಪ್ರೀತೋ ವರದೋ ಭವತು ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣಾರ್ಪಣಮಸ್ತು ॥ 
॥ ಇತಿ ಜ್ಯೇಷ್ಮ್ಠಾದೇವೀವ್ರತಮ್‌ ಸಂಪೂರ್ಣಮ್‌ ॥ 
`'ಹುಖಪ್ರವಾಸ ಮಂತ್ರಃ 

ಪ್ರಯಾಣೇ ಗರುಡಾರೂಢಂ ಪಾರಿಜಾತಹರಂ ಹರಿಂ. | 

ಸತ್ಯಯಾ ಸಹಿತಂ ಧ್ಯಾಯೇತ್ಸರ್ವಕಾರ್ಯಾರ್ಥ ಸಿದ್ಧಯೇ ॥ 

ಅಗ್ರತೋ ನಾರಸಿಂಹಶ್ಚ ಪೃಷ್ಠತೋ ಗೋಪಿನಂದನ 1 

ಉಭಯೋಃ ಹಾರ್ಶ್ವಯೋರಾಸ್ತಾಂ ಸಶರೌ ರಾಮಲಕ್ಷಣೌ ॥। 

ಗಚ್ಛ ಗೌತಮ ಶೀಘ್ರಂ ತ್ವಂ ಗ್ರಾಮೇಷು ನಗರೇಷು ಚ । 

ಆಸನಂ ಭೋಜನಂ ಶಯ್ಕಾಂ ಕಲ್ಲಯಸ್ವ ಮಮಾಗ್ರತಃ ॥ 

+++ 
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|| ಶ್ರೀಜೈೇಷ್ಠಾ ಪಾದೇಖೀ ವ್ರತದ ಕಥೆ |! 


“ಪಾರ್ವತಿಯು ರಮ್ಯವಾದ ಕೈಲಾಸಶಿಖರದಲ್ಲಿ ಪ ಪ್ರಸನ್ನಮುಖನಾಗಿ ಕೊತಿಕುವ 
ಮಹಾಪ್ರಭುವಾದ ಈಶ್ವರನನ್ನು ಪ್ರಶ್ನೆ ಮಾಡಿದಳು. “ಹೇ ಸ್ವಾಮಿ! ಜನರುಗಳಿಗೆ 
ಹಿತಕರವಾದ, ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಸ್ತ್ರೀಯರಿಗೆ, ತತ್‌ಕ್ಷಣದಲ್ಲಿಯೇ ಯಾವ ವ್ರತದಿಂದ ನಿಜವಾದ 
ಸುಖವಾದೀತೋ, ಯಾವ ವತದಿಂದ ಸೌಭಾಗ್ಯ ಸಂತತಿ ಸಂಪತ್ಪಾಪ್ತಿ ಹಾಗೂ ಮನಸ್ಸಿನ 
ಅಹೇಕ್ಷಿತವಾದ ಕಾರ್ಯವಾದೀತೋ ಅಂತಹ ಅತ್ಯಂತ ಹುರ್ಜಛವಾದ ವ್ರತವನ್ನು 
ನನಗಾಗಿ ಹೇಳು”. ಈ ಮಾತನ್ನು ಕೇಳಿ, ಮುಗುಳುನಗೆಯಿಂದ ಶಂಕರನು ಮಾತನಾಡುತಾನಿ, 
“ಸ್ವೀ ಪಾರ್ವತಿಯೇ, ಜ್ಯೇಷ್ಠಾದೇವೀ ನಾಮಕವಾದ ಒಂದು ವ್ರತವಿದೆ. ಅದು ಇಹದಲ್ಲಿ 
ಸೌಖ್ಯವನ್ನೂ ಪರದಲ್ಲಿ ಮುಕ್ತಿಯನ್ನೂ ಕೊಡುವಂತಹದು. ಸರ್ವವ್ರತಗಳಲ್ಲಿಯೂ 
ಶ್ರೇಷ್ಠವಾದದ್ದು ಈ ವ್ರತವ. ಈ ವ್ರತವನ್ನು ಯಾವ ಸುವಾಸಿನಿಯು ಮಾಡುವಳೋ ಆ 
ಸ್ತ್ರೀಯು ಸರ್ವದಾ ಸುಖವನ್ನೇ ಹೊಂದುತ್ತಾಳೆ. ಯಾವಾಗ್ಯೂ ದುಃಖವನ್ನು 
ಹೊಂದುವುದಿಲ್ಲ. ಹೀಗೆ ಹೇಳಿದ ಶಂಕರನ ಮಾತನ್ನು ಕೇಳಿ ಪಾರ್ವತಿಯು, “ಹೇ 
"ಹೇರ ಆ ಜ್ಯೇಷ್ಠಾದೇವಿಯ ವ್ರತವನ್ನು ಯಾವ ಕಾಲ, ಯಾವ ಮಾಸ, ಯಾವ ದಿನದಲ್ಲಿ 
ಹೇಗೆ ಮಾಡಬೇಕು ಹೇಳು” ಎಂದಳು. ಆಗ ಶಂಕರನು, “ಪಾರ್ವತಿಯೇ ನಿನ್ನ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ 
ವ್ರತಮಾಡುವ ಇಚ್ಛೆ ಇದ್ದರೆ ಯಾವ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ಮುನಿಗಳು ಇರುವರೋ, ಅಲ್ಲಿ ಹೋಗಿ 
ವ್ರತವನ್ನು ಮೊಡ ಎಂದು ನುಡಿದನು. "ಈಶ್ವರನ ಅನುಜ್ಞೆಯಿಂದ ಪಾರ್ವತಿಯು ಭೂತಲಕ್ಕೆ 
ಬರುವವಳಾಗಿ ಗಂಗಾತೀರದಲ್ಲಿದ್ದ ಮುನಿವೃಂದವನ್ನು ನೋಡಿದಳು. ಮುನಿಗಳಿಗೆ ನಮಸ್ಕರಿಸಿ, 
ಶಿವನ ಆದೇಶವನ್ನು ಹೇಳಿದಳು. | 


ದೇವಿಯ ಮಾತನ್ನು ಕೇಳಿ ಹರ್ಷಿತರಾದ ಯಷಿಗಳು “ಹೇ ದೇವಿ ಪಾರ್ವತಿಯೇ, 
ನೀನು ಬಹಳ ಉತ್ತಮ ಪ್ರಶ್ನೆ ಮಾಡಿದೆ. ಈ ವ್ರತವು ಇಹದಲ್ಲಿ ಸೌಖ್ಯವನ್ನು, ಪರದಲ್ಲಿ 
ಮುಕ್ತಿಯನ್ನೂ ಕೊಡುವುದು. ಲೋಕೋಪಕಾರಕ್ಕಾಗಿ ನಿನ್ನೆದುರಿಗೆ ಹೇಳುತ್ತೇವೆ” ಎಂದು 
ಪ್ರತ ಮಾಡುವ ವಿಧಾನವನ್ನು ಹೇಳಲು ಪ್ರಾರಂಭಿಸಿದರು. “ವರ್ಷಾಕಾಲದಲ್ಲಿ | 
ಭಾದ್ರಪದಮಾಸದ ಶುಕ್ಲಪಕ್ಷ ಶುಭದಿನದಲ್ಲಿಯಾವ ದಿನ ಜ್ಯೇಷ್ಠಾನಕ್ಷತ್ರ ಇರುವುದೋ ಆ 
ದಿವಸದಲ್ಲಿ ಈ ಜ್ಯೇಷ್ಠಾವ್ರತವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಅಷ್ಟಮೀ. ದಿವಸ ಜ್ಯೇಷ್ಠಾನಕ್ಷತ್ರ 
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ಪ್ರಾಪ್ತವಾದರೆ ಬಹಳ ಉತ್ತಮವೆಂದು ಬಲ್ಲವರು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಜ್ಯೇಷ್ಠಾನಕ್ಷತ್ರವ ಅಷ್ಟಮೀ 
ದಿವಸ ಇರದೇ ಬೇರೇ ದಿವಸದಲ್ಲಿ ಇದ್ದರೆ, ಯಾವ ದಿವಸ ಜ್ಯೇಷ್ಠಾನಕ್ಷತ್ರವು 
ಸೂರ್ಯೋದಯದಿಂದ ಮಧ್ಯಾಹ್ನದ ಮೇಲೆ ಇರುವುದೋ ಆ ದಿವಸ ಈ ಶುಭಕರವಾದ 
ವ್ರತವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಅನುರಾಧಾ ನಕ್ಷತ್ರದ ಮೇಲೆ ಪೂಜೆ ಮಾಡಿ, ದೇವಿಗೆ ನಮಸ್ಕರಿಸಿ, 
ಮೂಲಾನಕ್ಷತ್ರದ ಮೇಲೆ ವಿಸರ್ಜನೆ ಮಾಡಬೇಕು. ಜ್ಯೇಷ್ಠಾಗೌರಿಯನ್ನು ಬಂಗಾರದ 
ಅಥವಾ ಬೆಳ್ಳಿಯ ಅಥವಾ ತಾಮ್ರದ, ಕೊನೆಗೆ ಮಣ್ಣಿನ ಕೊಡವನ್ನು ಮುಚ್ಚಳಿಕೆಯ ಸಹಿತ 
ತಂದು ಶುಭೋದಕದಿಂದ ತೊಳೆದು, ಕೊಡದ ಮುಖದಲ್ಲಿ ಶಂಖ-ಚಕ್ರಾದಿಗಳನ್ನು ಬರೆದು, 
ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಈಶಾನ್ಯ ಮೂಲೆಯಲ್ಲಿ ದೇವರ ಮನೆಯ ಸಮೀಪದಲ್ಲಿ ಅಕ್ಕಿಯ ರಾಶಿಯ 
ಮೇಲೆ ಸ್ಥಾಪನೆ ಮಾಡಬೇಕು. "ದೇವಾಧಿದೇವತೆಗಳಿಗೂ ಹಿರಿಯಳಾದಂಥವಳೇ ಹೇ 
ಜ್ಯೇಷ್ಠಾದೇವಿಯೇ ಜೀವಿಗಳಿಗೆ ಅನ್ನ ಕೊಡುವವಳೇ ನನ್ನ ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಸ್ಥಿರವಾಗಿ ನಿಲ್ಲು. 
ಆಯುಷ್ಯವನ್ನೂ, ಆರೋಗ್ಯವನ್ನೂ, ಅನ್ನವಸ್ತಗಳನ್ನೂ ಮತ್ತು ನನ್ನ ಪತಿಗೆ ಸಂತತಿಯನ್ನೂ, 
ಯಾವಾಗಲೂ ಸುಖವನ್ನೂ ಕೊಡುವವಳಾಗು. ಹೇ ಆದಿಶಕ್ತಿಯೇ, ನಿನಗೆ ನಮಸ್ಕಾರ. 
ಹೇ ವಿಷ್ಣುಪ್ರಿಯಳೇ, ನಿನಗೆ ನಮಸ್ಕಾರ. ಹೇ ಬ್ರಹ್ಮಮಾತೇ ನಿನಗೆ ನಮಸ್ಕಾರ, 
ಜ್ಯೇಷ್ಠಾದೇವಿಯೇ ನಿನಗೆ ನಮಸ್ಕಾರ' ಈ ಪ್ರಕಾರ ಸ್ಫೋತ್ರಮಾಡಿ, ಹದಿನಾರು ಎಳೆಗಳಿಂದ 
ಕೂಡಿದ ಮೂವತ್ತಾರು ಅಂಗುಲ ಉದ್ದವಿರುವ ದೋರವನ್ನು ದೇವಿಯ ಕುಂಭದ ಮೇಲೆ 
ಏರಿಸಬೇಕು. ಹೇ ಪಾರ್ವತಿಯೇ ಕೇಳು, ಈ ಪ್ರಕಾರ ಜ್ಯೇಷ್ಠಾದೇವಿಯ ಆವಾಹನವು 
ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟಿತು. ಆಮೇಲೆ ಮರುದಿನ ಸರ್ವಸುವಾಸಿನಿಯರು ಅಭ್ಯಂಗಸ್ನಾನವನ್ನು 
ಮಾಡಿಕೊಂಡು ಪೀತಾಂಬರಗಳನ್ನುಟ್ಟುಕೊಂಡು ಹರಿದ್ರಾಕುಂಕುಮದಿಂದಲಂಕೃತರಾಗಿ 
ಯಾರು: ಜ್ಯೇಷ್ಠಾಗೌರಿಯನ್ನು ಪೂಜಿಸುತ್ತಾರೋ ಅವರ ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಲಕ್ಷ್ಮೀದೇವಿಯು 
ಸದಾ ವಾಸಮಾಡಿಕೊಂಡಿರುತ್ತಾಳೆ. ಸುವಾಸಿನಿಯರಿಗೆ ಅಪೂಪಗಳನ್ನು ಕೂಟ್ಟು ಬ್ರಾಹ್ಮಣ 
ಮತ್ತು ಸುವಾಸಿನಿಯರನ್ನು ಭೋಜನ ಮಾಡಿಸಬೇಕು. 


ಮರುದಿನ ಪುನಃ ದೇವಿಯನ್ನು ಪೂಜಿಸಿ, ಗೌರಿಯ ಮೇಲೆ ಏರಿಸಿದ ದೋರವನ್ನು 
ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ಹದಿನಾರು ಗ್ರಂಥಿಗಳನ್ನು ಹಾಕಿ ಕುಂಕುಮವನ್ನು ಹಚ್ಚಿ, ಈ ಕಥೆಯನ್ನು 
ಕೇಳಿ ದೋರವನ್ನು ಧಾರಣ ಮಾಡಬೇಕು. ಆದಿಯಲ್ಲಿ, ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ ಅಥವಾ ಕೊನೆಯಲ್ಲಿ 
ಉದ್ಯಾಪನೆಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಪ್ರಥಮದಲ್ಲಿ ವಸ್ತಾಲಂಕಾರಭೂಷಣಗಳಿಂದ | 
ಆಚಾರ್ಯನನ್ನು ಪೂಜೆ ಮಾಡಬೇಕು. ಯಾರು ಯಾವುದನ್ನು ಅಪೇಕ್ಷಿಸುವರೋ ಅಂಥ 
ಅಪೇಕ್ಷೆಯು ಅವರಿಗೆ ಪೂರ್ಣವಾಗುತ್ತದೆ. ಹೇ ಪಾರ್ವತಿಯೇ, ನೀನು ಜನರ 
ಉಪಕಾರಕ್ಕಾಗಿಯೇ ಪ್ರಶ್ನೆಯನ್ನು ಮಾಡಿರುವಿ” ಹೀಗೆಂದ ಯಷಿಗಳ ಮಾತುಗಳನ್ನು ಕೇಳಿ 
ಪಾರ್ವತಿಯು “ಹೇ! ಯಷಿಗಳಿರಾ, ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ಈ ವ್ರತವನ್ನು ಯಾರು ಮಾಡಿದರು? 
ಅವರಿಗೆ ಯಾವ ಫಲವ ಪ್ರಾಪ್ತವಾಯಿತು? ಇದನ್ನು ಸತ್ಯವಾಗಿ ಹೇಳಿರಿ” ಎಂದು ಕೇಳಿದಳು. 
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ಅದಕ್ಕೆ ಯಷಿಗಳು, “ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ವೇದಶಾಸ್ತ್ರ ಸ್ತಗಳನ್ನು ಬಲ್ಲಂಥ ಸ್ಪಧರ್ಮದಲ್ಲ ಆಸಕ್ತನಾದ, 
ಯಾವಾಗಲೂ ಶುದ್ಧವಾದ ಮನಸ್ಸುಳ್ಳ ಶುಚಿರ್ಭೂತನಾದ ಸುಭದ್ರ ಎಂಬ ಹೆಸರಿನ 
ಬ್ರಾಹ್ಮಣನು ಜಯವರ್ದಕಷೆರಬ ಪಟ್ಟಣದಲ್ಲಿ ವಾಸ ಮಾಡಿಕೊಂಡು ಇದ್ದನು. ಅವನ 
ಹೆಂಡತಿಯಾದರೂ ಪತಿವ್ರತಾಧರ್ಮದಿಂದ ಯುಕ್ತಳಾಗಿ ಸುವ್ರತೀ ಎಂಬ ಹೆಸರುಳ್ಳವಳಾಗಿ 
ಮನೆಯ ಕೆಲಸಗಳನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಂಡಿದ್ದಳು. ಕಾಲಾಂತರದಲ್ಲಿ ದಾರಿದ್ರ್ಯದಿಂದ ಪೀಡಿತಳಾಗಿ 
ಬಹಳ ದುಃಖತಳಾದಳು. ಅವಳು ಒಂದು ದಿನ ತನ್ನ ಪತಿಯ ಹತ್ತಿರ ಬಂದು, "ಹೇ 
ಮೀ! ನಮಗೆ ಅನ್ನ- ವಸ್ತ್ರಗಳು ಇಲ್ಲವೇ ಇಲ್ಲ ಆದ್ದರಿಂದ ಗ್ರಾಮವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು, ಅರಣ್ಯಕ್ಕೆ 
ಧ್ಯ ಎಂದು ನುಡಿದಳು. ಹೀಗೆಂದ ತನ್ನ ಹೆಂಡತಿಯ ಮಾತನ್ನು ಕೇಳಿ, ಅವಳೊಡನೆ 
ಅರಣ್ಯಕ್ಕೆ ಹೊರಟನು. ಆಮೇಲೆ ಘೋರಾರಣ್ಯ ದಲ್ಲಿ ಹೋಗುತ್ತಾ ನಿರ್ಜನವಾದ ಪಾಪನಾಶ 
ಮಾಡುವ ದೊಡ್ಡ ನದಿಯನ್ನು ನೋಡಿದನು. ಮಧ್ಯಾಹ್ನದ ಸಮಯವು ಪ್ರಾಪವಾಗಲು 
ಆ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನು ಸ್ನಾನ ಮಾಡಲು ಇಚ್ಛಿಸಿದನು. ಆ ಸ್ಟೀಯಳಾದರೂ ದೂರದಲ್ಲಿ 
ನೋಡುತ್ತಿರಲು, ಜನಸಮೂಹವೆಂದು Pie ಅದನ್ನು ಬ್‌ ಆ ಕಡೆಗೆ ಹೋದಳು! 
ಅಲ್ಲಿ ನದೀ ದಂಡೆಯಲ್ಲಿ ಸ್ತೀಸಮೂಹವನ್ನು ನೋಡಿ ದೇವಿಯನ್ನು ಪೂಜಿಸುತ್ತಿರುವ 
ಸ್ತೀಸಮೂಹವನ್ನು ಥಂ ಪ್ರಶ್ನೆ ಮಾಡಿದಳು. "ಇದು ಯಾವ ಶ್ರೇಷ್ಠ ವ್ರತವು? 
ಇತ? ಹೆಸರೇನು?' ಎಂದಳು. 


ಆಗ್ಲೆ ಆ ಸ್ತ್ರೀಯರು, “ಜ್ಯೇಷ್ಠಾ ಲಕ್ಷ್ಮೀ ನಾಮಕವಾದ ವ್ರತವಿದು. ಹೇ ಶುಭಾನನೇ! 
ನೀನೂ ಸವಗ. ಸ್ತ್ರೀಯರಿಗೆ ಸೌಭಾಗ ವನ್ನು, ಸದ್ಯಃಕಾಲದಲ್ಲಿ ಫಲವನ್ನು 
ಕೊಡುವಂಥಾದ್ದು'. ಹೀಗೆ ಚಂ ಅವರ ಮಾತನ್ನು ಕೇಳಿ, ಆ ಸ್ತ್ರೀಯು ವ್ರತವನ್ನು 
: ಭಾ ಉದ್ಯುಕ್ತಳಾಗಿ ವ್ರತ ಮಾಡಿಸುವ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನನ್ನು ಕುರಿತು ಸ್ನ ಮಾಡಿದಳು, 
ಹೇ ಮುನಿಯೇ! ಬಡತನದ ಬವಣೆಯಿಂದ ಪೀಡಿತಳಾಗಿ ಕೇಳಬೇಕೆನ್ನುತ್ತೇನೆ. ಈ ವ್ರತವನ್ನು 
ಹೇಗೆ ಮಾಡಬೇಕೆನ್ನುವ ವಿಧಾನವನ್ನೆಲ್ಲವನ್ನೂ ಸವಿಸಾ ರವಾಗಿ ಹೇಳು. ನಾನು 
ಅಪತ್ಕರಹಿತಳು, ಐಶ್ವರ್ಯಹೀನಳು ಪತಿಸಹಿತವಾಗಿ ಇಲ್ಲಿಗೆ ಬಂದಿದ್ದೇನೆ”. ಹೀಗೆಂದ ಆ 
ಸ್ತ್ರೀಯ ಮಾತನ್ನು ಕೇಳಿ ವಸಿಷ್ಠ ಮುನಿಯು, "ಹೇ ಸ್ತ್ರೀಯಳೇ! ಹೇಳುತ್ತೇನೆ ಕೇಳು - ಈ 
ವ್ರತವು ಎಲ್ಲ ವ್ರತಗಳಲ್ಲಿ ಶ್ರೇಷ್ಠವಾದದ್ದು. ಜ್ಯೇಷ್ಯಾದೇವೀ ನಾಮಕವಾದ ಈ ವ್ರತವನ್ನು 
ಈಗಿನಿಂದಲೇ ನೀನು ಮಾಡುವವಳಾಗು. ಸುಖವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತೀ. ಭಾದ್ರಪದಮಾಸದ 
ಶುಕ್ಲಪಕ್ಷದಲ್ಲಿ ಯಾವ ದಿನ ಜ್ಯೇಷ್ಠಾನಕ್ಷತ್ರ ಇರುವುದೋ ಆ ದಿನ ಜ್ಯೇಷ್ಠಾಲಕ್ಷ್ಮಿಯನ್ನು 
' ಪೂಜಿಸಬೇಕು. ಆ ದಿನದ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ಅನುರಾಧಾ ನಕ್ಷತ್ರದ ಮೇಲೆ ದೇವಿಯನ್ನು 
ಆವಾಹನ ಮಾಡಬೇಕು. ಪೂರ್ವೊಕ್ರ ವಿಧಾನದಿಂದ ಜ್ಯೇಷ್ಠಾಲಕ್ಷ್ಮಿಯನ್ನು ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 
ಮರುದಿನ ಮೂಲಾನಕ್ಷತ್ರದ ಮೇಲೆ ಪೂಜಿಸಿ, ಹದಿನಾರು ಎಳೆಗಳಿಂದ ಯುಕ್ತವಾದ 
ಕುಂಕುಮಾಕ್ತವಾದ ದೋರವನ್ನು ಗೌರಿಯ ಕುಂಭದ ಮೇಲೆ ಏರಿಸಬೇಕು ಹಾಗೂ ತಮ್ಮ 
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ಯೋಗ್ಯತಾನುಸಾರವಾಗಿ ಯಥೋಕ್ತವಾಗಿ ಪೂಜಿಸಿ, ಡೋರವನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳಬೇಕು. 
ನಂತರ, ಈ ಕಥೆಯನ್ನು ಕೇಳಿ, ಬ್ರಾಹ್ಮಣ-ಸುವಾಸಿನಿಯರಿಗೆ ಭೋಜನ ಮಾಡಿಸಿ, 
ದೋರವನ್ನು ಕಟ್ಟಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಹೀಗೆ ಯಾವ ಸ್ತ್ರೀಯು ಮಾಡುವಳೋ ಅವಳು ನಿಶ್ಚಯವಾಗಿ 
ಸರ್ವಸೌಖ್ಯವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾಳೆ.” ಈ ಪ್ರಕಾರ ಯಷಿಯು ಹೇಳಿದ ಮಾತನ್ನು ಕೇಳಿ, 
ಆಕೆಯು ಆ ವ್ರತವನ್ನು ಮಾಡುವವಳಾದಳು. ಆಮೇಲೆ ಪತಿಯು ಇರುವ ಸ್ಥಳಕ್ಕೆ ಹೋಗಿ 
ನೋಡಲಾಗಿ ಅಲ್ಲಿ ದಿವ್ಯವಾದ ಪಟ್ಟಣವನ್ನು ಅದರ ನಡುವೆ ಧನ-ಧಾನ್ಯದಿಂದಲೂ, 
ಸಂಪತ್ತಿನಿಂದಲೂ ತುಂಬಿದ ಒಳ್ಳೇ ಲಕ್ಷಣವಾಗಿರುವ ಮನೆಯನ್ನು ನೋಡಿದಳು. ಮನೆಯಲ್ಲಿ 
ತಾನೇ ಸ್ಪತಃ ಲಕ್ಷ್ಮಿಯಂತೆ ತೋರುತ್ತಿದ್ದಳು. ಆ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನು ಇದೆಲ್ಲವನ್ನು ನೋಡಿ,. 
ಚಕಿತನಾಗಿ ಪತ್ನಿಯನ್ನು "ಈ ಪ್ರಕಾರ ವೈಭವವು ಯಾರ ಪುಣ್ಯದಿಂದ ಪ್ರಾಪ್ತವಾಯಿತು?” 
ಹೀಗೆ ಸಂತೋಷದಿಂದ ಪಶ್ನೀಸಮೇತನಾಗಿ ಮಧ್ಯಾಹ್ನಕಾಲವಾದ್ದರಿಂದ ಪಾಕಾದಿಗಳನ್ನು 
ಮಾಡಿ, ದೇವಪೂಜಾ ಮತ್ತು ವೈಶ್ವದೇವನನ್ನು ಮಾಡಿದನು. ಆ ವೇಳೆಯಲ್ಲಿ ಬಂದ 
ಬ್ರಾಹ್ಮಣರನ್ನು ನೋಡಿ, ಭೋಜನ ಮಾಡಿಸಿ, ಪತ್ನಿಯನ್ನು ಕೇಳಿದನು - "ಹೇ 
ಭಾಗ್ಯಶಾಲಿನಿಯೇ! ಇದೆಲ್ಲ ಐಶ್ವರ್ಯವು ಯಾರಿಂದ ಪ್ರಾಪ್ತವಾಯಿತು?' ಹೀಗೆ ಕೇಳಿದ 
ಪತಿಯ ಮಾತನ್ನು ಕೇಳಿಯೂ ಸುಮ್ಮನೇ ಇದ್ದು ಆಮೇಲೆ ಹೇಳಿದಳು - 'ವಸಿಷ್ಠ ಷಿಗಳಿಂದ 
ಉಪದಿಷ್ಟವಾದ 'ಜ್ಕೇಷ್ಮಾದೇವೀವುತ'ವನ್ನು ಮಾಡಿದೆನು. ಆ ವ್ರತದ ಪ್ರಭಾವದಿಂದ 
ನಿನ್ನ ಮನೆಯು ಸಮೃದ್ಧವಾಗಿದೆ'. ಬ್ರಾಹ್ಮಣನು ಈ ಮಾತನ್ನು ಕೇಳಿ, ಬಂದ ಅತಿಥಿಗಳ 
ಭೋಜನ ಮಾಡಿಸಿ, ತಾಣ ಉಂಡು ಆಮೇಲೆ ಪತ್ನಿಗೂ ಉಣಿಸಿದನು. ಆಮೇಲೆ ' 
ಮಹಾಲಕ್ಷ್ಮೀ ಕೃಪೆಯಿಂದ ಅವನಿಗೆ ಮಗನು ಹುಟ್ಟಿದನು. ಹೀಗೆ ಶುಭಕರವಾದ 
ಈ ಪೂರ್ವೇತಿಹಾಸವು ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟಿತು ಮತ್ತು ಶೌನಕಾದಿ ಮುನಿಗಳಿಂದಲೂ, ಎಲ್ಲ 
ತಪೋಧನರಿಂದಲೂ, ಪಾರ್ವತೀದೇವಿಯಿಂದಲೂ ಆ ಜ್ಯೇಷ್ಠಾದೇವೀ ವ್ರತವ ಪ್ರಸಾರ 
ಮಾಡಲ್ಪಟ್ಟಿತು. ಸ್ಮೀಯರಿಗೆ ಈ ವ್ರತದಿಂದ ಸಕಲ ಸೌಖ್ಯಗಳೂ ಪ್ರಾಪ್ತವಾಗುತ್ತವೆ. 
ಆದ್ದರಿಂದ ಸರ್ವಪ್ರಯತ್ನದಿಂದ ಈ ವ್ರತವು ಮಾಡಲ್ಪಡಬೇಕು. ಯಾವ ಸುವಾಸಿನಿಯು 
ಈ ವ್ರತವನ್ನು ಪ್ರತಿವರ್ಷ ಮಾಡುತ್ತಾಳೋ ಅವಳು ಇಹದಲ್ಲಿ ಪತಿ-ಪುತ್ರಯುತಳಾಗಿ 
ಸರ್ವಸುಖಗಳನ್ನೂ, ಮನೋರಥಗಳನ್ನೂ ಅನುಭವಿಸಿ ಉತ್ತಮವಾದ ಗತಿಯನ್ನು 
ಹೊಂದುತ್ತಾಳೆ. ಯಾರು ಈ ಕಥೆಯನ್ನು: ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ಕೇಳುತ್ತಾರೋ, ಯಾರು 
ಈ ಕಥೆಯನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾರೋ ಅವರೆಲ್ಲರೂ ಜ್ಯೇಷ್ಠಾದೇವೀ ಕೃಪೆಗೆ ಪಾತ್ರರಾಗುವರು” 
ಈ ಪ್ರಕಾರವಾಗಿ ಈ ವ್ರತದ ಮಹಿಮೆಯನ್ನು ಸೂತಮುನಿಗಳು ಶೌನಕಾದಿಗಳಿಗೆ ಹೇಳಿದರು. 


| ಇತಿ ಜ್ಯೇಷ್ಮಾದೇವೀವ್ರತಕಥಾ ಸಂಪೂರ್ಣಾ 1! 


1! ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣಾರ್ಪಣಮಸ್ತು ॥ 
£2 ತು 
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1 ಶ್ರೀಅನಂಡಚಡತುರ್ದಶಿ ॥ 
(ಭಾದ್ರಪದಮಾಸ ಶುಕ್ಷಪಕ್ಷ ಚತುರ್ದಶೀ) 


ದೇವತಾಸ್ಮರಣಮ್‌ | 
ಶ್ರೀಗುರುಭ್ಯೋ ನಮಃ, ಹರಿಃ ಓಂ | 

1. ಶುಕ್ಲಾಂಬರಧರಂ ವಿಷ್ಣುಂ ಶಶಿವರ್ಣಂ ಚತುರ್ಭುಜಂ | 
ಪ್ರಸನ್ನವದನಂ ಧ್ಯಾಯೇತ್‌ ಸರ್ವವಿಘ್ನೋಪಶಾಂತಯೇ ॥ 


2. ಓಂ ಕಲ್ಯಾಣಾದ್ಭುತಗಾತ್ರಾಯ ಕಾಮಿತಾರ್ಥಪ್ರದಾಯಿನೇ | 
ಶ್ರೀಮದ್ವೇಂಕಟನಾಥಾಯ ಶ್ರೀನಿವಾಸಾಯ ಮಂಗಲಂ ॥ 


ದೀಪಪ್ರಜ್ಜಲನಮ್‌ ಟ 
ಓಂ ॥ ಅಗ್ನಿನಾಗ್ಲಿಸ್ಸಮಿಧ್ಯತೇ ಕವಿರ್ಗಹಪತಿರ್ಯುವಾ | ಹವ್ಯವಾಡ್‌ ಜುಹ್ವಾಸ್ಯಃ ॥ 
(ಹೀಗೆ ಹೇಳುತ್ತಾ ದೀಪಗಳನ್ನು ಹಚ್ಚಬೇಕು) 


ಭೂತೋಚ್ಚಾಟನಮ್‌ | 

“ಅಪಸರ್ಪಂತು ಯೇ ಭೂತಾಃ ಯೇ ಭೂತಾ ಭುವಿ ಸಂಸ್ಥಿತಾಃ | 

. ಯೇ ಭೂತಾ ವಿಘ್ಷಕರ್ತಾರಸ್ತೇ ನಶ್ಯಂತು ಶಿವಾಜ್ಞಯಾ ॥ 
ಅಪಕ್ರಾಮಂತು ಯೇ ಭೂತಾಃ ಕ್ರೂರಾಶ್ಚೈವ ತು ರಾಕ್ಷಸಾಃ | 
ಯೇ ಚಾತ್ರ ನಿವಸಂತ್ಯೇವ ದೇವತಾಭುವಿ ಸಂತತಮ್‌ । 
ತೇಷಾಮಪ್ಯವಿರೋಧೇನ ಬ್ರಹ್ಮಕರ್ಮ ಸಮಾರಭೇ ॥ 
ಇತಿ ಛೋಟಿಕಾಮುದ್ರಯಾ ಸಮಸ್ತ ಭೂತಾನ್ಯುಚ್ಚಾಟ್ಯ, 
ನಾರಾಚಮುದ್ರಯಾ ದಿಶೋ ಬದ್ದೀಯಾತ್‌ ॥ 


ಥಂಟಾವಾದನಮ್‌ ಟ 
 ಆಗಮಾರ್ಥಂ ತು ದೇವಾನಾಂ, ಗಮನಾರ್ಥಂ ತು ರಕ್ಷಸಾಂ | 
ಕುರು ಘಂಟಾರವಂ ತತ್ರ, ದೇವತಾಹ್ವಾನಲಾಂಛನಂ ॥ 
(ಈ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾ ಗಂಟೆ ಬಾರಿಸಬೇಕು) 
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ದ್ವಿರಾಜಮ್ಯ, ಪ್ರಾಣಾನಾಯಮ ।ಟ 

(ಎರಡು ಬಾರಿ ಆಚಮನ ಮಾಡಿ, ಪ್ರಾಣಾಯಾಮವನ್ನು ಮಾಡಿ. ಎಡಗೈಯಲ್ಲಿ 
ಮಂತ್ರಾಕ್ಷತೆ ಇಟ್ಟುಕೊಂಡು ಬಲಗೈಯಿಂದ ಮುಚ್ಚಿ, ಬಲತೊಡೆಯ ಮೇಲೆ ಕೈಗಳನ್ನಿಟ್ಟು- 
ಕೊಂಡು ಸಂಕಲ್ಪ ಮಾಡಬೇಕು) 


ಸಂಕಲ್ಪಃ 1 | | 

ಶುಭೇ ಶೋಭನೇ ಮುಹೂರ್ತೇ ವಿಷ್ಣೋರಾಜ್ಞಯಾ ಪ್ರವರ್ತಮಾನಸ  ಆದ್ಯಬ್ರಹ್ಮಣಃ 
ದ್ರಿತೀಯಪರಾರ್ಥ್ಧೇ ಶ್ರೀಶ್ವೇತವರಾಹಕಲ್ಲೇ ವೈವಸ್ಟತಮನ್ವಂತರೇ ಕಲಿಯುಗೇ: ಪ್ರಥಮಪಾದೇ 
ಭರತವರ್ಷೇ ಭರತಖಂಡೇ ಜಂಬೂದ್ವೀಪೇ ದಂಡಕಾರಣ್ಯೇ ಗೋದಾವರ್ಯಾ ದಕ್ಷಿಣೇ 
ಪಾರ್ಶ್ವೇ ಶಾಲಿವಾಹನಶಕೇ ಬೌದ್ಧಾವತಾರೇ ರಾಮಕ್ಷೇತ್ರೇ ಅಸ್ಮಿನ್ಪರ್ಶಮಾನೇ 
ಚಾಂದ್ರಮಾನೇನ.......... ಸಂವತ್ಸರೇ ದಕ್ಷಿಣಾಯನೇ ವರ್ಷಖತೌ ಭಾದ್ರಪದಮಾಸೇ 
ಶುಕ್ಲಪಕ್ಷೇ ಚತುರ್ದಶ್ಕಾಂ ಶುಭತಿಥೌ ............ ವಾಸರೇ ..........೬.ಯೋಗೇ 
ಗ ಕರಣೇ ಏವಂಗುಣವಿಶೇಷಣವಿಶಿಷಾ ನ್ರಿಯಾಂ ಶುಭತಿಥೌ ಅಸ್ಮಾಕಂ 
ಸಕುಟುಂಬಾನಾಂ ಕ್ಷೇಮ-ಸ್ಟೈರ್ಯ-ವಿಜಯ-ವೀರ್ಯ- -ಆಯುಃ -ಆರೋಗ್ಯ- ಐಶ್ಚರ್ಯಾಭಿ- 
ವೃದ್ಧ ರಲಿ, ಧರ್ಮಾರ್ಥಕಾಮಮೋಕ್ಷಾಖ್ಯ ಚೆತುರ್ವಿಧಪರುಷಾರ್ಥಸಿದ ರ್ಯರ್ಥಂ, ಸತ್ಸಂತಾನ- 
ಪ್ರಾಪ್ಕರ್ಥಂ, ಜ್ಞಾನ-ಭಕ್ತಿ-ವೈರಾಗ್ಯಸಿದ್ದರ್ಥಂ, ಶ್ರೀಮದ್ರಾಘವೇಂದ್ರ- ತೀರ್ಥಗುರ್ವಂತರ್ಗತ 
ಭಾರತೀರಮಣಮುಖ್ಯಪ್ರಾಣಾಂತರ್ಗತ ಶ್ರೀಅನಂತಪದ್ಧನಾಭಪ್ರೇರಣಯಾ ಶ್ರೀಅನಂತಪದ್ಮನಾಭ- 
ಪ್ರೀತ್ಯರ್ಥಂ ಭಗವತೋ ಬಲೇನ, ಭಗವತೋ ವೀರ್ಯೇಣ, ಭಗವಶಸ್ಕೇಜಸಾ, ಭಗವತಃ 
ಕರಣೇನ, ಭಗವತ ಕರ್ಮಣಾ ಯಥಾಶಕ್ತಿ ಸಂಪಾದಿತದ್ರವೈೆಃ ಪರುಷಸೂಕ್ತೇನ ಕಲ್ಲೋಕ್ತಮಂತ್ರೈಶ್ಚ 
ಧ್ಯಾನಾವಾಹನಾದಿ ಷೋಡಶೋಪಚಾರಪೂಜಾಂ ಕರಿಷ್ಯೇ ॥ 

(ಮಂತ್ರಾಕ್ಷತೆ, ಹೂವು, ತುಳಸಿ ಸಹಿತ ನೀರನ್ನು ಅರ್ಫ್ಯಪಾತ್ರೆಗೆ ಬಿಡಿ) : 


ಆದೌ ನಿರ್ವಿಫ್ನೇನ ವ್ರತಪರಿಸಮಾಪ್ರ್ಯರ್ಥಂ ಶ್ರೀಮನ್ಮಹಾಗಣಪತ್ಕಂತರ್ಗತ 
ಭಾರತೀರಮಣಮುಖ್ಸಪ ್ಯಪ್ರಾಣಾಂತರ್ಗತಶ್ರೀವಿಶ್ವ್ಚಂಭರಪ್ರೇರಣಯಾ ಶ್ರೀವಿಶ್ಚಂಭರ- 
ಪ್ರೀತ್ಯರ್ಥಂ ಮಹಾಗಣಪತೇಃ ಹ್ಯಾಸಾಸಾಹಹಣ ಷೋಡಶೋಪಚಾರಪೂಜಾಂ 
ಕರಿಷ್ಯೇ ॥ 

(ಮಂತ್ರಾಕ್ಷತೆ ಮತ್ತು ನೀರನ್ನು ಅರ್ಥ್ಯಪಾತ್ರೆಗೆ ಬಿಡಬೇಕು) 

(ಸಕಲಕಾರ್ಯೋಪಯೋಗಿಯಾದ ಮಹಾಗಣಪತಿಪೂಜೆಗೆ .... ಪುಟ ನೋಡಿ) 


ಕಲಶಪೂಜಾ | 
ಕಲಶಕ್ಕೆ ನಾಲ್ಕು ದಿಕ್ಕು ಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಗಂಧಾಕ್ಷತೆ 5 ಹಚ್ಚಿ ಅದರೊಳಗೆ ಟೌ - 
ಬಿಡಿಹೂಗಳನ್ನು ಹಾಕಿಕೊಂಡು ಕಲಶದ ಮೇಲೆ ಬಲಗೈಯನ್ನಿಟ್ಟು ಜ್‌ ಮಾಡಬೇಕು. 
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ಈ ಕಲಶದ ನೀರನ್ನೇ ಪೂಜೆಗೆ ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಕು. ಪುಚಪಾತ್ರೆಯ ನೀರನ್ನು ಆಚಮನಕ್ಕೆ 
ಮಾತ್ರ ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಕು. | 


ಒಂ ॥ ಆಕಲಶೇಷು ಧಾವತಿ ಪವಿತ್ರೇ ಪರಿಷಿಚ್ಯತೇ | 
ಉಕ್ಚೈರ್ಯಜ್ಞೇಷು ವರ್ಧತೇ ॥ 
ಕಲಶಂ ಗಂಧಾಕ್ಷತಾಪತ್ರಪುಷ್ಟೈರಭ್ಯರ್ಚ್ಯ ॥ 
ಕಲಶಸ್ಯ ಮುಖೇ ವಿಷ್ಣುಃ ಕಂಠೇ ರುದ್ರಸ್ಸಮಾಶ್ರಿತಃ 1 
ಮೂಲೇ ತತ್ರ ಸ್ಥಿತೋ ಬ್ರಹ್ಮಾ ಮಧ್ಯೇ ಮಾತೃಗಣಾಃ ಸ್ಮೃತಾಃ ॥ 
ಕುಕ್ಷೌ ತು ಸಾಗರಾಸ್ಸರ್ವೇ ಸಪ್ಪದ್ದೀಪಾ ವಸುಂಧರಾ | 
ಬಯಗ್ಯೇದೋಕಥ ಯಜುರ್ವೇದಸ್ಸಾಮವೇದೋ ಹ್ಯಥರ್ವಣಃ ॥1 
ಅಂಗೈಶ್ಚ ಸಹಿತಾಸ್ಪರ್ವೇ ಕಲಶಂ ತು ಸಮಾಶ್ರಿತಾಃ ! 
ಅತ್ರ ಗಾಯತ್ರೀ ಸಾವಿತ್ರೀ ಶಾಂತಿಃ ಪಷ್ಟಿಕರೀ ತಥಾ ॥ 
ಆಯಾಂತು ದೇವಪೂಜಾರ್ಥಮಭಿಷೇಕಾರ್ಥಸಿದ್ದಯೇ ॥ 
ಓಂ ॥ ಇಮಂ ಮೇ ಗಂಗೇ ಯಮುನೇ ಸರಸ್ವತಿ ಶುತುದ್ರಿಸ್ತೋಮಂ ಸಚತಾ ಪರುಷ್ಟಿಯಾ | 
ಅಸಿಕ್ನ್ಯಾ ಮರುದ್ವಧೇ ವಿತಸ್ವಯಾರ್ಜೀಕೀಯೇ ಶೃಣುಹ್ಕಾ ಸುಷೋಮಯಾ ॥ 


ನಿರ್ವಿಷೀಕರಣಾರ್ಥಂ ತಾರ್ಕ್ಷ್ಯಮುದ್ರಾಂ ಪ್ರದರ್ಶಯಾಮಿ | ಅಮೃತೀಕರಣಾರ್ಥಂ 
ಧೇನುಮುದ್ರಾಂ ಪದರ್ಶಯಾಮಿ | ಪವಿತ್ರೀಕರಣಾರ್ಥಂ ಶಂಖಮುದ್ರಾಂ ಪ್ರದರ್ಶಯಾಮಿ | 
ಸಂರಕ್ಷಣಾರ್ಥಂ ಚಕ್ರಮುದ್ರಾಂ ಪ್ರದರ್ಶಯಾಮಿ | ದಿಗ್ಗಂಧನಾರ್ಥಂ ಗದಾಮುದ್ರಾಂ 
ಪ್ರದರ್ಶಯಾಮಿ ॥ ಜಲಶೋಧನಾರ್ಥಂ ಪದ್ಮಮುದ್ರಾಂ ಪ್ರದರ್ಶಯಾಮಿ ॥ ಓಂ 
ನಮೋ ನಾರಾಯಣಾಯೇತಿ ಮೂಲಮಂತ್ರಮಷ್ಟವಾರಂ ಜಪಿತ್ತಾ ॥ 

(ಕಲಶಕ್ಕೆ ತಾರ್ಕ್ಯಾದಿ ಮುದ್ರೆಗಳನ್ನು ತೋರಿಸಿ, ನಾರಾಯಣಷ್ಟಾಕ್ಷರದಿಂದ 
8 ಬಾರಿ ಕಲಶವನ್ನು ಅಭಿಮಂತ್ರಿಸಿ, ಮುಂದಿನ ಶ್ಲೋಕಗಳನ್ನು ಪಠಿಸಬೇಕು) 

ಏಕಪಂಚಾಶದ್ದರ್ಣಾನಾಂ ಚತುರ್ವಿಂಶತಿಮೂರ್ತಯಃ | 

ಆತ್ಮಾದ್ಕಾ ನಾಸುಪೇಪಾಟ್ಟಾ ವಿಶ್ವಾದ್ಕಾ ಮತ್ತ ಹಚ್ಛಪೌ (| 

ಕೋಲೋನೃಸಿಂಹಃ ಸ ವಟುರ್ಜಾಮದಗ್ನ್ಯರಘೂದ್ವಹೌ । 

ವಾಸಿಷಯಾದವೌ ಕೃಷ್ಣಾವಾತ್ರೇಯೌ ಬುದ್ಧಕಲ್ಕಿನೌ ॥ 

ಅ ಲ ಣು ಖಿ ಧಿಕ 

ಶಿಂಶುಮಾರಶ್ಲೇತಿ ಶತಂ ಕಲಾಃ ಕಲಶದೇವತಾಃ | 

ಏತಾಭಿಃ ಸಹಿತಾಂ ಮೂಲಮೂರ್ತಿಂ ಕುಂಭೋದಕೇ ಸುಧೀಃ ॥ 

-ಕಲಶಃ ಕೀರ್ತಿಮಾಯುಷಂ ಪ್ರಜ್ಞಾಂ ಮೇಧಾಂ ಶ್ರಿಯಂ ಬಲಮ್‌ ।ಟ 

ಪಿ ೧೧೧ 
ಯೋಗ್ಯತಾಂ ಪಾಪಹಾನಿಂ ಚ ಪುಣ್ಯವೃದ್ಧಿಂ ಚ ಸಾಧಯೇತ್‌ ॥ 
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ಸರ್ವತೀರ್ಥಮಯೋ ಯಸ್ಮಾತ್ಸರ್ವಕ್ಟೇತ್ರಮಯೋ ಯತಃ ॥ 
ಅತೋ ಹರಿಪ್ರಿಯೋಸಸಿ ತ್ವಂ ಪೂರ್ಣಕುಂಭ ನಮೋಸ್ತು ತೇ ॥ 
ಕಲಶದೇವತಾಂತರ್ಯಾಮಿ ಭಾರತೀರಮಣಮುಖ್ಯಪ್ರಾಣಾಂತರ್ಗತ ಶ್ರೀಲಕ್ಷ್ಮೀ- 
ನಾರಾಯಣಾಯ ನಮಃ, ಧ್ಯಾನಾದಿಷೋಡಶೋಪಚಾರಪೂಜಾಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ॥ 


ಇಂ ನಮೋ ನಾರಾಯಣಾಯ” ಎಂದು ಅಷ್ಟುಕ್ಷರಮಂತ್ರದಿಂದ ಕಲಶದ ನೀರನ್ನು 
8-12 ಬಾರಿ ಅಭಿಮಂತ್ರಿಸಿ, ಉದ್ದರಣೆಯಿಂದ ಆ ನೀರನ್ನು ಎಡಗೈಯಲ್ಲಿ ಹಿಡಿದುಕೊಂಡು 
ಬಲಗೈಯಲ್ಲಿ ತುಳಸೀದಳ ಅಥವಾ ಬಿಡಿಹೂವೊಂದನ್ನು ಹಿಡಿದುಕೊಂಡು, ಆ ನೀರನ್ನು 
ಪೂಜಾಸಾಮಗ್ರಿಗಳಿಗೆಲ್ಲಾ ಪ್ರೋಕ್ಷಿಸಿ, ಕೊನೆಗೆ ತನಗೂ ಪ್ರೋಕ್ಷಿಸಿಕೊಂಡು ಉಳಿದ ನೀರನ್ನು 
ಮತ್ತು ಕೈಯಲ್ಲಿರುವ ತುಳಸೀ / ಹೂವನ್ನು ಅರ್ಥ್ಯಪಾತ್ರೆಗೆ ಹಾಕಬೇಕು. ಪ್ರೋಕ್ಷಣೆ 
ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವಾಗ “ಅಪವಿತ್ರಃ ಪವಿತ್ರೋ ವಾ ಸರ್ವಾವಸ್ಥಾಂ ಗತೋನಿಪಿ ವಾ | ಯಃ 
ಸ್ಮರೇತ್‌ ಪುಂಡರೀಕಾಕ್ಷಂ ಸ ಬಾಹ್ಯಾಭ್ಯಂತರಃ ಶುಚಿಃ 1!” ಎಂಬ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಹೇಳಬೇಕು. 


ಶಂಖಪೂಜಾ ಟ 
“ಓಂ ರಂ ಸಹಸ್ರಾರ ಹುಂ ಫಟ್‌' ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಶಂಖವನ್ನು ಮೀಸಲು 
ನೀರಿನಿಂದ ತೊಳೆದು, ಶಂಖದೊಳಗೆ ಕಲಶದ ನೀರನ್ನು ಹಾಕಿಕೊಂಡು, ಗಂಧಾಕ್ಷತೆ- 
ಯನ್ನು ಹಚ್ಚಿ, ತುಳಸೀದಳವನ್ನು ಇಟ್ಟು, 
ಓಂ ॥ ಪಾಂಚಜನ್ಯಾಯ ವಿದ್ಮಹೇ ಮಹಾದರಾಯ ಧೀಮಹಿ ಟ 
ತನ್ನೋ ಶಂಖಃ ಪ್ರಚೋದಯಾತ್‌ ॥ 
ಎಂದು ಶಂಖವನ್ನು ಮುಟ್ಟಿ ಮೂರು ಬಾರಿ ಜಪಿಸಬೇಕು. ನಂತರ, 
ನಿರ್ವಿಷೀಕರಣಾರ್ಥಂ ತಾರ್ಕ್ಷ್ಯಮುದ್ರಾಂ ಪ್ರದರ್ಶಯಾಮಿ ।ಟ 
ಅಮೃತೀಕರಣಾರ್ಥಂ ಧೇನುಮುದ್ರಾಂ ಪ್ರದರ್ಶಯಾಮಿ ! 
ಪವಿತ್ರೀಕರಣಾರ್ಥಂ ಶಂಖಮುದ್ರಾಂ ಪ್ರದರ್ಶಯಾಮಿ | 
ಸಂರಕ್ಷಣಾರ್ಥಂ ಚಕ್ರಮುದ್ರಾಂ ಪ್ರದರ್ಶಯಾಮಿ | 
ದಿಗ್ಬಂಧನಾರ್ಥಂ ಗದಾಮುದ್ರಾಂ ಪ್ರದರ್ಶಯಾಮಿ | 
ಶುದ್ಧ್ಯರ್ಥಂ ಪದ್ಮಮುದ್ರಾಂ ಪ್ರದರ್ಶಯಾಮಿ | 
ಈ ಮುದ್ರೆಗಳನ್ನು ಶಂಖಕ್ಕೆ ತೋರಿಸಬೇಕು. 
ತ್ವಂ ಪುರಾ ಸಾಗರೋತ್ಪನ್ನಃ ವಿಷ್ಣುನಾ ವಿಧೃತಃ ಕರೇ । 
ನಮಿತಃ ಸರ್ವದೇವೈಶ್ಚ ಪಾಂಚಜನ್ಯ ನಮೋತಸ್ತುತೇ ॥ 
ಗರ್ಭಾ ದೇವಾರಿನಾರಿಣಾಂ ವಿಶೀರ್ಯಂತೇ ಸಹಸ್ರಧಾ | 
ತವ ನಾಬೇನ ಪಾತಾಲೇ ಪಾಂಚಜನ್ಯ ನಮೋಸ್ತು ತೇ ॥ 


214 


ಪಾಂಚಜನ್ಯ ನಿಜಧ್ದಾನ ಧ್ರಸಪಾಸಕ ಸಂಚಯ | 
ಪಾಹಿ ಮಾಂ ಪಾಪಿನಂ ಘೋರಂ ಸಂಸಾರಾರ್ಣವಪಾತಿನಮ್‌ ಟ 
ದರ್ಶನಾದೇವ ಶಂಖಸ್ಕ ಕಿಂ ಪುನಃ ಸ್ಪರ್ಶನೇನ ಚ ! 

ವಿಲಯಂ ಯಾಂತಿ ಪಾಪಾನಿ ಹಿಮವದ್ಭಾಸ್ಕರೋದಯೇ || 

ನತ್ವಾ ಶಂಖಂ ಕರೇ ಧೃತ್ತಾ ಮಂತ್ರೇಣಾನೇನ ವೃಷ್ಟವಃ ! 

ಯಃ ಸ್ನಾಪಯತಿ ಗೋವಿಂದಂ ತಸ್ಯ ಪುಣ್ಯಮನಂತಕಮ್‌ ll 
ಶಂಖಂ ಚಂದ್ರಾರ್ಕದೈವತ್ಕ್ಯಂ ಮಧ್ಯೇ ವರುಣದ್ಭವತಮ್‌ | 

ಪೃಷ್ಠೇ ಪ್ರಜಾಪತಿಸ್ವತ್ರ ಅಗ್ರೇ ಗಂಗಾ ಸರಸ್ತತೀ ॥ 

ತ್ರೈಲೋಕ್ಕೇ ಯಾನಿ ತೀರ್ಥಾನಿ ವಾಸುದೇವಸ್ಯ ಚಾಜ್ಞಯಾ | 
ಶಂಖೇ ತಿಷ್ಠಂತಿ ವಿಪ್ರೇಂದ್ರ ತಸ್ಮಾತ್‌ ಶಂಖಂ ಪ್ರಪೂಜಯೇತ್‌ ॥ 
(ಎಂದು ಪೂಜಿಸಿ, "ಓಂ ನಮೋ ನಾರಾಯಣಾಯ' ಎಂಬ ಅಷ್ಟಾಕ್ಷರ ಮಂತ್ರವನ್ನು 


12 ಬುರಿ ಜಪಿಸಿ, ಪೂಜಾದ್ರವ್ಯಗಳಿಗೂ ತನಗೂ ಶಂಖದೊಳಗಿನ ನೀರಿನಿಂದ ಮುಂದಿನ 


ಮಂತ್ರ ಹೇಳುತ್ತಾ ಪ್ರೋಕ್ಷಣೆ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು) 


ಅಪವಿತ್ರಃ ಪವಿತ್ರೋ ವಾ ಸರ್ವಾವಸ್ಥಾಂ ಗತೋಹಿ ವಾ | 
ಯಃ ಸ್ಮರೇತ್ಪುಂಡರೀಕಾಕ್ಷಂ ಸ ಬಾಹ್ಯಾಭ್ಯಂತರಃ ಶುಚಿಃ ॥ 

11 ಯಮುನಾಪೂಜಾ ಟ 
ಶ್ರೀಮದನಂತಪೂಜಾಂಗ ಯಮುನಾಪೂಜಾಂ ಕರಿಷ್ಯೇ | 
(ಎಂದು ಮಂತ್ರಾಕ್ಷತೆ-ನೀರು ಬಿಡಬೇಕು) 


ಧ್ಯಾನಮ್‌ 1 


ಲೋಕಪಾಲಸುತಾಂ ದೇವೀಮಿಂದ್ರನೀಲಸಮಪ್ರಭಾಮ್‌ ಟ 
ಯಮುನೇ ತ್ಹಾಮಹಂ ಧ್ಯಾಯೇ ಸರ್ವಕಾಮಾರ್ಥಸಿದ್ದಯೇ ll 
ಶ್ರೀಯಮುನಾಯ್ಯೆ ನಮಃ | ಧ್ಯಾಯಾಮಿ | ಧ್ಯಾನಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ॥ 
(ಮಂತ್ರಾಕ್ಷತೆಯನ್ನು ಯಮುನಾಕಲಶಕ್ಕೆ ಹಾಕಿ) 


ಆವಾಹನಮ್‌ 1 


ಓಂ ॥ ಇಮಂ ಮೇ ಗಂಗೇ ಯಮುನೇ ಸರಸ್ಪತಿ ಶುತುದ್ರಿಸ್ತೋಮಂ ಸಚತಾ ಪರುಷ್ಕ್ಯಾ | 


ಅಸಿಕ್ಸ್ಯಾ ಮರುದ್ಹೃಧೇ ವಿತಸ್ತಯಾರ್ಜೀಕೀಯೇ ಶೃಣುಹ್ಯಾ ಸುಷೋಮಯಾ ॥ 
ಸರಸ್ಪತಿ ನಮಸ್ತುಭ್ಯಂ ಸರ್ವಕಾಮಪ್ರದಾಯಿನಿ ಟ 

ಆಗಚ್ಛ ದೇವಿ ಯಮುನೇ ವ್ರತಸಂಪೂರ್ತಿಹೇತವೇ ॥ 

ಶ್ರೀಯಮುನಾಯ್ಕೆ ನಮಃ | ಅಸ್ಮಿನ್‌ ಕಲಶೇ ಯಮುನಾಮಾವಾಹಯಾಮಿ 1 
(ಮಂತ್ರಾಕ್ಷತೆಯನ್ನು ಯಮುನಾಕಲಶಕ್ಕೆ ಹಾಕಿ) 


ಪ್ರತಮುಕಾವಲಿಃ 3. 215 


ಸಿಂಹಾಸನಸಮಾರೂಢೇ ದೇವಶಕ್ತಿಸಮನ್ವಿತೇ । 
ಸರ್ವಲಕ್ಷಣಸಂಪೂರ್ಣೇ ಯಮುನಾಯ್ಕೆ ನಮೊಸಸ್ತು ತೇ ॥ 
ಶ್ರೀಯಮುನಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 1 ಆಸನಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ॥ 
(ಯಮುನಾ ಕಲಶಕ್ಕೆ ಬಿಡಿ ಹೂ-ಅಕ್ಷತೆಗಳನ್ನು ಹಾಕಬೇಕು) 


ಪಾದ್ಯಮ್‌ ಟ 
ರುದ್ರಪಾದೇ ನಮಸ್ತುಭ್ಯಂ ಸರ್ವಲೋಕಹಿತಪ್ರಿಯೇ | 
ಸರ್ವಪಾಪಪ್ರಶಮನಿ ತರಂಗಿಣ್ಕೈ ನಮೋಸಸ್ತು ತೇ ॥ 
ಶ್ರೀಯಮುನಾಯ್ಕೆ ನಮಃ | ಪಾದ್ಯಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ॥। 
(ಶುದ್ಧೋದಕ ತೋರಿಸಿ ಅರ್ಥ್ಯಪಾತ್ರೆಗೆ ಹಾಕಿರಿ) . 


ಅರ್ಥ್ವಮ್‌ ಟ 
ತಾರ್ಷ್ಷ್ಟಪಾದೇ ನಮಸ್ತುಭ್ಯಂ ಶಂಕರಪ್ರಿಯಭಾಮಿನಿ | 
ಸರ್ವಕಾಮಪ್ರದೇ ದೇವಿ ಯಮುನೇ ತೇ ನಮೋ ನಮಃ ॥ 
ಶ್ರೀಯಮುನಾಯ್ಕೆ ನಮಃ । ಅರ್ಫ್ಯಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ॥ 
(ಉದ್ಧರಣೆಯಲ್ಲಿ ಶುದ್ಧೋದಕ ಮತ್ತು ಮಂತ್ರಾಕ್ಷತೆ ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ಯಮುನೆಗೆ 
ತೋರಿಸಿ ಅರ್ಥ್ಯಪಾತ್ರೆಗೆ ಬಿಡಿ) 


ಆಚೆಮನಮ್‌ | 
ವಿಷ್ಣುಪಾದೋದ್ದವೇ ದೇವಿ ಸರ್ವಾಭರಣಭೂಷಿತೇ ।ಟ 
ಕೃಷ್ಣಮೂರ್ತೇ ಮಹಾದೇವಿ ಕೃಷ್ಣವೇಣ್ಕೈೆ ನಮೋಸ್ತು ತೇ ॥ 
ಣಿ ಲ ಣು: ಬಿಲ Nd 
ಶ್ರೀಯಮುನಾಯ್ಸೆ ನಮಃ | ಆಚಮನೀಯಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ॥ 
(ಶುದ್ಧೋದಕ ತೋರಿಸಿ, ಅರ್ಫ್ಯಪಾತ್ರೆಗೆ ಬಿಡಿ) 


ಮಧಾುಪರ್ಕಃ | 
ಸರ್ವಪಾಪಹರೇ ದೇವಿ ವಿಶ್ವಸ್ಯ ಪ್ರಿಯದರ್ಶಿನಿ । 
ಸೌಭಾಗ್ಯಂ ಯಮುನೇ ದೇಹಿ ಯಮುನಾಯ್ಕೆ ನಮೊಸಸ್ತು ತೇ ॥ 
ಶ್ರೀಯಮುನಾಯ್ಟೆ ನಮಃ । ಮಧುಪರ್ಕಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ॥ 
(ಮೊಸರು, ತುಪ್ಪ, ಜೇನುತುಪ್ಪ ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದು ಹೂವನ್ನು ಅದ್ದಿ 
ಯಮುನಾಕಲಶಕ್ಕೆ ಹಾಕಿ) | 
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ಪಂಚಾಮೃತಸ್ನಾನಮ್‌ 1 
ನಂದಿಪಾದೇ ಮಹಾದೇವಿ ಶಂಕರಾರ್ಧಶರೀರಿಣಿ । 
ಸರ್ವಲೋಕಹಿತೇ ದೇವಿ ಭೀಮರಥ್ಕೈ ನಮೋಸ್ತು ತೇ ॥ 
ಶ್ರೀಯಮುನಾಯ್ಕೆ ನಮಃ | ಪಂಚಾಮೃತಸ್ನಾನಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ॥ 
(ಒಂದು ಹೂವನ್ನು ಪಂಚಾಮೃತ ದ್ರವ್ಯಗಳೊಳಗೆ ಅದ್ದಿ ಆ ಹೂವನ್ನು ಕಲಶದ 
ಮೇಲೆ ಹಾಕುವುದು) 

ಶುದ್ಧೋದಕಸ್ನಾನಮ್‌ | | 
ಸಿಂಹಪಾದೋದ್ಧ್ಭವೇ ದೇವಿ ನಾರಸಿಂಹಸಮಪ್ರಭೇ | 
ಸರ್ವಲಕ್ಷಣಸಂಪೂರ್ಣೇ ಭವನಾಶಿನಿ ತೇ ನಮಃ ॥ 
ಶ್ರೀಯಮುನಾಯ್ಯೆ ನಮಃ 1 ಶುದ್ಧೋದಕಸ್ನಾನಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ |! (ನೀರಿನಿಂದ 
ಪ್ರೋಕ್ಷಣೆ ಮಾಡುವುದು) ಸ್ನಾನಾನಂತರಂ ಆಚಮನೀಯಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ಟ 
(ಉದ್ಧರಣೆ ನೀರನ್ನು ತೋರಿಸಿ ಪಾತ್ರೆಗೆ ಬಿಡಿ) 

ವಸ್ತ್ರಮುಗ್ಮಮ್‌ | 
ವಿಷ್ಣುಪಾದಾಬ್ಬಸಂಭೂತೇ ಗಂಗೇ ತ್ರಿಪಥಗಾಮಿನಿ ! 
ಸರ್ವಪಾಪಹರೇ ದೇವಿ ಭಾಗೀರಥ್ಕೈ ನಮೊತಸ್ತು ತೇ ॥ 
ಶ್ರೀಯಮುನಾಯ್ಕೈ ನಮಃ | ಶ್ವೇತವಸ್ವಯುಗ್ಮಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ಟ 
(ಬಿಳಿಗೆಜ್ಜೆವಸ್ತವನ್ನು ಕಲಶಕ್ಕೆ ಹಾಕುವುದು) 


ಖಿ 
ಕಂಚುಕಮ್‌ | 
ತ್ರಂಬಕಸ್ಯ ಜಟೋದ್ಭ್ಧೂತೇ ಗೌತಮಸ್ಕಾಘನಾಶಿನಿ ! 
ಸಪ್ತಧಾ ಸಾಗರಂ ಯಾಸಿ ಗೋದಾವರಿ ನಮೋಸ್ತು ತೇ ॥ 
ಶ್ರೀಯಮುನಾಯ್ಕೈ ನಮಃ | ಕಂಚುಕಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ಟಟ. 
(ರವಿಕೆಯನ್ನು ಸಮರ್ಪಿಸುವುದು)” 


ಆಭರಣಮ್‌ ಟ 
ಸುವರ್ಣಭೂಷಿತಂ ದಿವ್ಯಂ ನಾನಾರತ್ನಸುಶೋಭಿತಮ್‌ | 
ತ್ರೆ ಪಲೋಕ್ಯಪೂಜಿತೇ ದೇವಿ ಗೃಹಾಣಾಭರಣಂ ಶುಭಮ್‌ ॥ 
ಶೀಯಮುನಾಯ್ಕೆ ನಮಃ ! ಆಭರಣಾನಿ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ॥ 
ಆಭರಣಾರ್ಥೇ ಅಕ್ಷತಾನ್‌ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ॥ (ಮಂತ್ರಾಕ್ಷತೆ ಹಾಕಿರಿ). 
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ಕರ್ಪೂರಾಗರುಕಸ್ತೂರೀರೋಚನಾದಿಭಿರನ್ವಿತಮ್‌ | 
ಗಂಧಂ ದಾಸ್ಕಾಮ್ಯಹಂ ದೇವಿ ಪ್ರೀತ್ಯರ್ಥಂ ಪ್ರತಿಗೃಹ್ಕತಾಮ್‌ ! 


ಶ್ರೀಯಮುನಾಯೃ್ಛ ನಮಃ । ಗಂಧಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ॥ 
(ಹರಿನಿವೇದಿತ ಗಂಧವನ್ನು ಸಮರ್ಪಿಸಿ) 


ಶ್ಲೇತಾಂಶ್ಚ ಘು ತತ ರ್ಜಾಭಾನ್‌' ಹರಿದ್ರಾರಾಗರಂಜಿತಾನ್‌ । 
3] ಷ್ಠೇ ದದಾಮಿ ಯಮುನೇ ಶುಭೇ ॥॥ 
ಜತನ. ನ. ನಮಃ | | ಅಕ್ಷತಾನ್‌ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ॥ 


ಮಂಗಲದವ್ಯಾಣಿ । 

ಕಂಠಸೂತ್ರಂ ತಾಲಪತ್ರಂ ಹರಿದ್ರಾಕುಂಕುಮಾಂಜನಮ್‌ । 

ಸಿಂಧೂರಾದಿ ಪ್ರದಾಸ್ಯಾಮಿ ಸೌಭಾಗ್ಯಂ ದೇಹಿ ಮೇತವ್ಯಯೇ ॥ 
ಶ್ರೀಯಮುನಾಯ್ಕೆ ನಮಃ । ಸೌಭಾಗ್ಯದ್ರವ್ಯಾಣಿ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ॥ 
(ಮಂಗಲಸು ತ್ರ, ತಾಳಪತ್ರ, ಅರಿಷಿಣ-ಕುಂಕುಮ, ಕಾಡಿಗೆ, ಸಿಂಧೂರ, 
ಬಳ, ಬಿಚ್ಚೋಲೆ ಮುಂತಾದ ಮಂಗಲದ್ರವ್ಯಗಳನ್ನು ಅರ್ಪಿಸುವುದು) 


ಪುಷ್ಪಾಣಿ । | 
ಕೇತಕೀಜಾತಿಪನ್ನಾಗೈಶ್ಚಂಪಕೈರ್ಬಕುಲೈಃ ಶುಬ್ಬೆಃ 
ಪೂಜಯಾಮಿ ಚ ದೇವೇಶಿ ಯಮುನೇ ಭಕವತ್ತಲೇ ॥ 
ಶ್ರೀಯಮುನಾಯ್ಕೈೆ ನಮಃ । ಪುಷ್ಪಾಣಿ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ॥ 
(ಪುಷ್ಪಗಳನ್ನು ಅರ್ಪಿಸಬೇಕು) 


ಅಥ ಅಂಗಪೂಜಾ ! 
ಓಂ ಚಂಚಲಾಯೈ ನಮಃ, ಪಾದೌ (ಕಾಲುಗಳು) ಪೂಜಯಾಮಿ | - 
ಓಂ ಚಪಲಾಯ್ಕೆ ನಮಃ, ಗುಲ್‌ (ಕಾಲಿನ ಗಂಟು) ಪೂಜಯಾಮಿ । 
ಓಂ ಗಿರಿಜಾಯೈ ನಮಃ, ಜಂಘೇ (ಮೊಣಕಾಲು) ಪೂಜಯಾಮಿ । 
ಓಂ ಲೋಕವಂದಿತಾಯ್ಕೆ ನಮಃ, ಜಾನುನೀ (ಮಂಡಿ) ಪೂಜಯಾಮಿ ಟ 
ಓಂ ಪೀತಾಂಬರಧರಾಯ್ಛೆ ನಮಃ, ಊರೂ (ತೊಡೆ) ಪೂಜಯಾಮಿ | 
ಓಂ ಭಕ್ತವತ್ಸಲಾಯೈ ನಮಃ, ಕಟಿಂ (ಸೊಂಟ) ಪೂಜಯಾಮಿ । 
ಓಂ ಪರಾಯೈೆ ನಮಃ, ನಾಭಿಂ (ಹೊಕ್ಕಳು) ಪೂಜಯಾಮಿ ಟ 
ಓಂ ಕಾಲಿಂದೈ ನಮಃ, ಗುಹ್ಯಂ (ಗುಹ್ಯ) ಪೂಜಯಾಮಿ । 
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ಓಂ ಗೌರ್ಯೇೈ ನಮಃ, ಉದರಂ (ಹೊಟ್ಟೆ) ಪೂಜಯಾಮಿ | 
ಓಂ ಕುಂಭಸ್ತನ್ಯೈ ನಮಃ, ಸ್ತನೌ (ಸ್ತನ) ಪೂಜಯಾಮಿ | 
ಓಂ ಅಘಹಂತ್ರ್ಯೈ ನಮಃ, ಭುಜೌ (ಭುಜ) ಪೂಜಯಾಮಿ | 

ಓಂ ರಕ್ತಕಂಠ್ಯೈ ನಮಃ, ಕಂಠಂ (ಕುತ್ತಿಗೆ) ಪೂಜಯಾಮಿ | 

ಓಂ ಸುಮುಖಾಯೃೈ ನಮಃ, ಮುಖಂ (ಬಾಯಿ) ಪೂಜಯಾಮಿ ಟ 

ಓಂ ಭಾಗೀರಥ್ಕೈ ನಮಃ, ಓಷ್ಟ್‌ (ತುಟಿ) ಪೂಜಯಾಮಿ 1 

ಓಂ ಸುನಾಸಿಕಾಯ್ಕೆ ನಮಃ, ನಾಸಿಕಾಂ (ಮೂಗು) ಪೂಜಯಾಮಿ ! 

ಓಂ ಉತ್ಪಲಾಕ್ಷ್ಯೈ ನಮಃ, ನೇತ್ರೇ (ಕಣ್ಣುಗಳು) ಪೂಜಯಾಮಿ | 

ಓಂ ತಾಟಂಕಧಾರಿಣ್ಕೈ ನಮಃ, ಕರ್ಣೌ (ಕಿವಿಗಳು) ಪೂಜಯಾಮಿ | 

ಓಂ ತುಂಗಾಯೈ ನಮಃ, ಲಲಾಟಂ (ಹಣೆ) ಪೂಜಯಾಮಿ ಟ 

ಓಂ ಭದ್ರಾಯೈೆ ನಮಃ, ಶಿರಃ (ತಲೆ) ಪೂಜಯಾಮಿ | 

ಓಂ ಯಮುನಾಯ್ಕೈೆ ನಮಃ, ಸರ್ವಾಂಗಾನಿ (ಎಲ್ಲಾ ಅಂಗಗಳು) ಪೂಜಯಾಮಿ ॥ 

(ಬಿಡಿಹೂ ಅಥವಾ ಮಂತ್ರಾಕ್ಷತೆಯಿಂದ ಯಮುನೆಗೆ ಅಂಗಪೂಜೆಯನ್ನು 

ಮಾಡಿರಿ) 


ಅಥ ದ್ಹಾದಶನಾಮಪೂಜಾ |: 

ಓಂ ಯಮುನಾಯೈೆ ನಮಃ 1 ಓಂ ಸರ್ವೋತ್ರಮಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 1 ಓಂ ಗಂಗಾಯ್ಬೆ 
ನಮಃ 1 ಓಂ ಗೋದಾವರ್ಯೈ ನಮಃ | ಓಂ ಸರಸ್ವತ್ಯೆ ನಮಃ | ಓಂ ನರ್ಮದಾಯೈ 
ನಮಃ | ಓಂ ಭವನಾಶಿನ್ಯೈ ನಮಃ | ಓಂ ಅಭೀಷ್ಟದಾಯಿನ್ಕೈ ನಮಃ | ಓಂ ಶುಭ್ರವರ್ಣಾಯ್ದೆ 
ನಮಃ 1 ಓಂ ಮಕರಭೂಷಣಾಯೈೆ ನಮಃ 1 ಓಂ ವಿಧಾತ್ರ್ಯ ನಮಃ 1 ಓಂ 


ಚಂದ್ರಚೂಡಾಮಣ್ಕೈ ನಮಃ | ಶ್ರೀಯಮುನಾಯ್ಕೆ ನಮಃ | ದ್ವಾದಶನಾಮಪೂಜಾಂ 
ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ॥ 


ಧೂಹಃ 1 
ದಶಾಂಗಂ ಗುಗ್ಗುಲೋಪೇತಂ ಸುಗಂಧಂ ಚ ಮನೋಹರಮ್‌ 
ಧೂಪಂ ದಾಸ್ಕಾಮಿ ಯಮುನೇ ಕೃಪಯಾ ತ್ವಂ ಗೃಹಾಣ ತಮ್‌ ॥ 
ಶ್ರೀಯಮುನಾಯೈೆ ನಮಃ ! ಧೂಪಮಾಘ್ರಾಪಯಾಮಿ ॥ 
(ಧೂಪಾರತಿಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು) 


ದೀಪಮ್‌ | | 
ಫೃತಾಕ್ತವರ್ತಿಸಂಯುಕ್ತಮಂಧಕಾರವಿನಾಶಕಮ್‌ 
ದೀಪಂ ದಾಸ್ಕಾಮಿ ತೇ ದೇವಿ ಗೃಹಾಣ ಮುದಿತಾ ಭವ ॥ 
ಶ್ರೀಯಮುನಾಯ್ಸೆ ನಮಃ | ದೀಪಂ ದರ್ಶಯಾಮಿ ॥ 
(3 ಬತ್ತಿಗಳುಳ್ಳ ಏಕಾರತಿ ದೀಪವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು) 
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ನೈವೇದ್ಯಮ್‌ | 
ನೈವೇದ್ಯಂ ಷಡ್ರಸೋಪೇತಂ ದಧಿಮಧ್ವಾಜ್ಯಸಂಯುತಮ್‌ । 
ನಾನಾಭಕ್ಷ್ಯಫಲೋಪೇತಂ ಗೃಹಾಣಾಭೀಷ್ಟದಾಯಿನಿ ॥ 
ಬೀಜಪೂರಾಮ್ರಪನಸಖರ್ಜೂರೀಕದಲೀಫಲಮ್‌ | 
ನಾರಿಕೇಲಫಲಂ ದಿವ್ಯಂ ಗೃಹಾಣ ಸುರಪೂಜಿತೇ ॥ 
ಶ್ರೀಯಮುನಾಯ್ಕೆ ನಮಃ । ನೈವೇದ್ಯಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ॥ 
ನಾನಾವಿಧಫಲಾನಿ ಚ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ॥ 
(ನೈವೇದ್ಕ ಹಾಗೂ ಹಣ್ಣುಗಳನ್ನು ಸಮರ್ಪಿಸಬೇಕು) 


ಪಾನೀಯಮ್‌ । 
ಘನಸಾರಸುಗಂಧೇನ ಮಿಶ್ರಿತಂ ಪುಷ್ಪವಾಸಿತಮ್‌ । 
ಪಾನೀಯಂ ಗೃಹ್ಯತಾಂ ದೇವಿ ಶೀತಲಂ ಸುಮನೋಹರಮ್‌ ॥ 
ಶ್ರೀಯಮುನಾಯೈೆ ನಮಃ | ಮಧ್ಯೇ ಮಧ್ಯೇ ಪಾನೀಯಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ | 
ಹಸ್ತಪ್ರಕ್ಷಾಲನಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ | ಮುಖಪ್ರಕ್ಷಾಲನಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ | 
ಆಚಮನಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ! 
(ನೀರನ್ನು ಅರ್ಥ್ಯಪಾತ್ರೆಗೆ ಬಿಡಬೇಕು) 


ತಾಂಬೂಲಮ್‌ । 
ಪೂಗೀಫಲಸಮಾಯುಕ್ತಂ ನಾಗವಲ್ಲೀದಲೈರ್ಯುತಮ್‌ | : 
ಕರ್ಪೂರಚೂರ್ಣಸಂಯುಕ್ತಂ ತಾಂಬೂಲಂ ಪ್ರತಿಗೃಹ್ಯತಾಮ್‌ ॥ 


ಶ್ರೀಯಮುನಾಯ್ಯೆ ನಮಃ | ತಾಂಬೂಲಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ॥ 
(5 ಎಲೆ ಸಹಿತ ಅಡಿಕೆಯನ್ನು ಸಮರ್ಪಿಸಬೇಕು) 


ಗೆ 


ದಕ್ಷಿಣಾ 1 
ಸುವರ್ಣಂ ಸರ್ವಧಾತೂನಾಂ ಶ್ರೇಷ್ಠಂ ದೇವಿ ಚ ತತ್ಸದಾ । 
ಭಕ್ತ್ಯಾ ದದಾಮಿ ವರದೇ ಸ್ವರ್ಣವೃಷ್ಟಿಂ ಚ ದೇಹಿ ಮೇ ॥ 
ಶ್ರೀಯಮುನಾಯ್ಯೆ ನಮಃ । ಸುವರ್ಣಪುಷ್ಪದಕ್ಷಿಣಾಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ॥ 
(ತಾಂಬೂಲದಲ್ಲಿ ದಕ್ಷಿಣೆಯನ್ನಿಡಬೇಕು) 


ಮಂಗಲನೀರಾಜನಮ್‌ | 
ನೀರಾಜನಂ ಸುಮಾಂಗಲ್ಯಂ ಕರ್ಪೂರೇಣ ಸಮನ್ವಿತಮ್‌ ! 
ವಹ್ನಿಚಂದ್ರಾರ್ಕಸದೃಶಂ ಗೃಹಾಣ ದುರಿತಾಪಹೇ ॥ 
ಶ್ರೀಯಮುನಾಯೈೆ ನಮಃ | ಮಹಾನೀರಾಜನಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ॥ 
(5 ಬತ್ತಿಯಿಂದ ಮಂಗಳಾರತಿಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು) 


ಮಂತ್ರಪುಷ್ಟಾಂಜಲಿಃ ಟ 
 ಯಮುನಾಯ್ಕೆ ನಮಸ್ತುಭ್ಯಂ ಸರ್ವಾಭೀಷ್ಟಪ್ರದೇ ಶಿವೇ | 
ಸರ್ವವ್ರತೋತಮೇ ದೇವಿ ಭದ್ರಾಯ್ಕೆ ತೇ ನಮೋ ನಮಃ ॥ 
ಶ್ರೀಯಮುನಾಯ್ಕೆ ನಮಃ | ಮಂತ್ರಪುಷ್ಪಾಂಜಲಿಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ॥ 
(ಮಂತ್ರಾಕ್ಷತೆ-ಬಿಡಿಹೂಗಳನ್ನು ಹಾಕಬೇಕು) 


ಪ್ರದಕ್ಷಿಣಾ | 
ಯಾನಿ ಕಾನಿ ಚ ಪಾಪಾನಿ ಜನ್ಮಾಂತರಕೃತಾನಿ ಚ । 
ತಾನಿ ತಾನಿ ಪ್ರಣಶ್ಯಂತಿ ಪ್ರದಕ್ಷಿಣಪದೇ ಪದೇ ॥ 
'ಶ್ರೀಯಮುನಾಯೈೆ ನಮಃ | ಪ್ರದಕ್ಷಿಣಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ॥ 
(ಪ್ರದಕ್ಷಿಣೆಗಳನ್ನು ಹಾಕಬೇಕು) 


ನಮಸ್ಕಾರಃ 1 
ನಮಸ್ತೇ ಸರ್ವಲೋಕಾನಾಂ ಜನನ್ಯೈ ಪುಣ್ಯಮೂರ್ತಯೇ ಟ . 
ನಮಸ್ತೇ ದೇವಿ ಕಲ್ಯಾಣಿ ನಮಸ್ತೇ ಮುನಿಪೂಜಿತೇ ॥ 
ಶ್ರೀಯಮುನಾಯ್ಕೆ ನಮಃ । ನಮಸ್ಕಾರಾನ್‌ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ॥ 
(ನಮಸ್ಕಾರಗಳನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು) | 


ರಾಜೋಪಚಾರಪೂಜಾ 1 
ಛತ್ರಜಾಮರವ್ಯಜನದರ್ಪಣನೃತ್ತಗೀತವಾದ್ಯಾಂದೋಲಿಕಾದಿ 
ಸಮಸ್ತರಾಜೋಪಚಾರಾನ್‌ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ॥ 
(ಮಂತ್ರಾಕ್ಷತೆ ಹಾಕುವುದು) 


ಪ್ರಾರ್ಥನಾ ! 
ಕರಿಷ್ಯಾಮಿ ವ್ರತಂ ದೇವಿ ತ್ವದ್ಧಕ್ಕ್ಯಾ ತೃತ್ರರಾಯಣಾ | ' 
ವಾಂಛಿತಂ ದೇಹಿ ಮೇ ನಿತ್ಯಂ ಹರೌ ಭಕ್ತಿಮಚಂಚಲಾಮ್‌ ॥ 
ಸುರಾಸುರೇಂದ್ರಾದಿಕಿರೀಟಮೌಕ್ಟಿಕ್ಕೆರ್ಯುಕ್ತಂ ಸದಾ ಯತ್ತವ ಪಾದಪಂಕಜಂ | 
ಪರಾವರಂ ಪಾತು ವರಂ ಸುಮಂಗಲಂ ನಮಾಮಿ ಭಕ್ತ್ಯಾ ಮಮ ಕಾಮಸಿದ್ದಯೇ ॥ 
ಭವಾನಿ ಚ ಮಹಾಲಕ್ಷ್ಮಿ ಸರ್ವಕಾಮಪ್ರದಾಯಿನಿ । 
ವ್ರತಂ ಸಂಪೂರ್ಣತಾಂ ಯಾತು ಯಮುನಾಯ್ಕೆ ನಮೋಸ್ತು ತೇ ॥ 
ಶ್ರೀಯಮುನಾಯ್ಕೆ ನಮಃ | ಪ್ರಾರ್ಥನಾಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ॥ 
(ಪ್ರಾರ್ಥಿಸಬೇಕು) 
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ಸ್ಯ ಸ್ಮೃತ್ಕಾ ಚ ನಾಮೋಕ್ತ್ಯಾ ತಪಃ ಪೂಜಾಕ್ರಿಯಾದಿಷು । 

ನ್ಯೂನಂ ಸಂಪೂರ್ಣತಾಂ ಯಾತಿ ಸದ್ಯೋ ವಂದೇ ತಮಚ್ಯುತಂ ॥। 
ಮಂತ್ರಹೀನಂ ಕ್ರಿಯಾಹೀನಂ ಭಕ್ತಿಹೀನಂ ರಮಾಪತೇ | 

ಯತ್ನೂಜಿತಂ ಮಯಾ ದೇವ ಪರಿಪೂರ್ಣಂ ತದಸ್ತು ಮೇ ॥। 

ಅನೇನ ಯಮುನಾ ಫೂಜನೇನ ಶ್ರೀಮದ್ರಾಘವೇಂದ್ರಗುರ್ವಂತರ್ಗತ ಯಮುನಾಂತರ್ಗತ 
ಭಾರತೀರಮಣಮುಖ್ಯಪ್ರಾಣಾಂತರ್ಗತ ಜಯಾಪತಿ ಸಂಕರ್ಷಣಃ ಪ್ರೀಯತಾಂ 
ಸುಪ್ರೀತೋ ವರದೋ ಭವತು ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣಾರ್ಪಣಮಸ್ತು ॥। 

(ಮೀಸಲು ನೀರು ಮತ್ತು ಮಂತ್ರಾಕ್ಷತೆಗಳನ್ನು ರೈಗೆ ಹಾಕಿಕೊಂಡು ಅರ್ಥ್ಯಪಾತ್ರೆಗೆ 
ಬಿಡಬೇಕು) 


ಅಥ ಶೇಷಾಂತರ್ಗತ ಸಂಕರ್ಷಣಪೂಜಾ ।ಟ 

ಶ್ರೀಮದ್ರಾಘವೇಂದ್ರತೀರ್ಥಗುರ್ವಂತರ್ಗತ ಶ್ರೀಶೇಷಾಂತರ್ಗತ ಜಯಾಪತಿ 
ಸಂಕರ್ಷಣಪೂಜಾಂ ಕರಿಷ್ಯೇ 1 (ಎಂದು ಮಂತ್ರಾಕ್ಷತೆ-ನೀರು ಬಿಡಬೇಕು) ಯಮುನಾ- 
ಕಲಶೋಪರಿ ಸಪ್ತಫಣಾನ್ವಿತಂ ಸಾ ಅನಂತಂ ಸಂಸ್ಥಾಪ್ಯ, ಪ್ರಾಣಪ್ರತಿಷ್ಠಾಂ 
ಕುರ್ಯಾತ್‌ ॥ 
ಹೀಠಪೂಜಾ ಟ 

ಹೀಠಮಧ್ಯೇ ಪರದೇವತಾಯ್ಬೆ ಶ್ರೀಲಕಿ ಕ್ಷೇನಾರಾಯಣಾಯ ನಮಃ |! ದೇವಸ್ಯ 
ವಾಮಭಾಗೇ ಗುರವೇ ಹ ನಮಃ ! ದಕ್ಷಿಣೇ ಸರ್ವದೇವತಾಭ್ಯೋ 
ಬ್ರಹ ಒರುದ್ರಾದಿಭ್ಯೋ ನಮಃ 1! ಪುನರ್ವಾಮೇ ಸನಕಾದಿಸರ್ವಗುರುಭ್ಯೋ ನಮಃ 1 
ಆಗ್ನೇಯೇ ಗಂ ಗರುಡಾಯ ನಮಃ | ನೈಯತ್ಕಾಂ ವ್ಯಾಂ ವೇದವಾ ಸಾಯ ನಮಃ 1 
ವಾಯವ್ಯೇ ದುಂ ದುರ್ಗಾಯ್ಕೆ ನಮಃ । ಈಶಾನ್ಯೇ ಸಂ ಸರಸ್ವತ್ಯೈ ನಮಃ ॥ ಏತಾಃ 
ಪೀಠಪಾದದೇವತಾಃ ॥ ನ ಯಮಾಯ ನಮಃ । ಜ್ಞಾನಾಧಿಪತಯೇ 
ವಾಯವೇ ನಮಃ | ವೈರಾಗ್ಯಾಧಿಪತಯೇ ರುದ್ರಾಯ ನಮಃ | ಐಶ್ವರ್ಯಾಧಿಪತಯೇ 
ಇಂದ್ರಾಯ ನಮಃ ॥। ಏತಾಃ ಹೀಠಫಲಕದೇವತಾಃ 11 ಅಧರ್ಮಾಧಿಪತಯೇ ನಿರ್ಯತಯೇ 
ನಮಃ | ಅಜ್ಞಾನಾಧಿಪತಯೇ ದುರ್ಗಾಯ್ಕೆ ನಮಃ | ಅವೈರಾಗ್ಯಾಧಿಪತಯೇ ಕಾಮಾಯ 
ನಮಃ | ಅನೆ ಶ್ವರ್ಯಾಧಿಪತಯೇ ರುದ್ರಾಯ ನಮಃ ॥ ಮಧ್ಯೇ ಪಾತಾಲೇ 
ಪರಮಪುರುಷಾಯ ನಮಃ । ತದುಪರ್ಯುದಕೇ ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡಾಧಾರಾಯ ವಿಷ್ಣಕೂರ್ಮಾಯ 
ನಮಃ | ತದುಪರಿ ಗರ್ಭೋದಕೇ ಕೂರ್ಮರೂಪಾಯ ವಿಷ್ಣವೇ ನಮಃ | ತತ್ಪುಚ್ಛಾಶ್ರಿತಾಯ 
ವಾಯುಕೂರ್ಮಾಯ ನಮಃ | ತತ್ಪುಚ್ಚಾಶ್ರಿತಾಯ ಸಹಸ್ರಫಣಾಮಂಡಲಮಂಡಿತಾಯ 
ಶ್ರೀಮದನಂತಾಯ ನಮಃ | ಪೃಥಿವ ಭಿಮಾನಿನ್ವೈ ಧರಾಯ್ಛೆ ನಮಃ | ಕ್ರೀರಸಾಗರಾಭಿಮಾನಿನೇ 


ಸ್ತು ಎ೫ 


ಚಚ « ವತಮುಕಾವಲಿಃ 


ವರುಣಾಯ ನಮಃ | ಶ್ರೇತದ್ವೀಪಾತ್ಮಿಕಾಯ್ಕೆ ರಮಾಯ್ಕೆ ನಮಃ | ತತ್ರ 
ನವರತ್ನಖಚಿತಚತುಸ್ತಂಭಯುಕ್ತಮಹಾಮಂಟಪಾತ್ಮಿಕಾಯ್ಕೆ ಶ್ರೀಲಕ್ಷ್ಮೈ ನಮಃ | 
ಪದ್ಮಾತ್ಮಿಕಾಯ್ಕೆ ಶ್ರಿಯ್ಛೆ ನಮಃ | ಕಂದಾತ್ಮಿಕಾಯ್ಯ ಶ್ರಿಯೈೆ ನಮಃ | ನಾಳಾತ್ಮಿಕಾಯ್ಕೆ ಶ್ರಿಯ್ಯೆ 
ನಮಃ । ತತ್ಕರ್ಣಿಕಾತ್ಮಿಕಾಯ್ಕೆ ಶ್ರಿಯೈ ನಮಃ ॥ ಪದ್ಮಾದ್ದಹಿಃ ಸೂರ್ಯಮಂಡಲಾಧಿಪತಯೇ 
ಶ್ರೀನಾರಾಯಣಾಯ ನಮಃ | ಸೋಮಮಂಡಲಾಧಿ- ಪತಯೇ ಶ್ರೀವಿಷ್ಣವೇ ನಮಃ | 
ಹುತಾಶನಮಂಡಲಾಧಿಪತಯೇ ಶ್ರೀಲಕ್ಷ್ಮೀನರಸಿಂಹಾಯ ನಮಃ ॥ ದಕ್ಷಿಣೇ 
ಸತ್ವಾಭಿಮಾನಿನ್ಶೈ ಶ್ರಿಯ್ಯೆ ನಮಃ । ವಾಮೇ ರಜೋಭಿಮಾನಿನ್ಕೈ ಧರಾಯೈೆ ನಮಃ 1 
ಪೃಷ್ಠೇ ತಮೋಭಿಮಾನಿನ್ಯೈ ದುರ್ಗಾಯೈ ನಮಃ | ಪೂರ್ವೇ ಆತ್ಮನೇ ನಮಃ | ದಕ್ಷಿಣೇ 
ಅಂತರಾತ್ಮನೇ ನಮಃ 1 ಪಶ್ಚಿಮೇ ಪರಮಾತ್ಮನೇ ನಮಃ ಟ ಉತ್ತರೇ ಜ್ಞಾನಾತ್ಮನೇ 
ನಮಃ ॥! ವಿಮಲಾಯೈ ನಮಃ | ಉತ್ಕರ್ಷಿಣ್ಯೈ ನಮಃ | ಜ್ಞಾನಾಯ್ಕೈೆ ನಮಃ | ಕ್ರಿಯಾಯೈ 
ನಮಃ | ಯೋಗಾಯ್ಕೆ ನಮಃ | ಪ್ರಹ್ವ್ಯೈ ನಮಃ | ಸತ್ಯಾಯ್ಕೆ ನಮಃ | ಪಈಶಾನಾಯ್ಯೆ 
ನಮಃ | ಮಧ್ಯೇ ಅನುಗ್ರಹಾಯೈ ನಮಃ | ಏತಾಃ ವೀಜಿತಜಾಮರಹಸ್ತಾಃ ತಿಷ್ಠಂತಿ ॥! 
ತಸ್ಕ್ಯಾಗ್ರೇ ಸಹಸ್ಪಫಣಾಮಂಡಲಮಂಡಿತಾಯ ಕುಂಡಲಾಕೃತಿಸ್ಟರೂಪಾಯ 
ಹರೇರ್ಯೋಗಪೀಠ- ಸ್ವರೂಪಾಯ ಶ್ರೀಮದನಂತಾಯ ನಮಃ ॥ ಪೀಠಪೂಜಾಂ 
ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ॥ (ಪೀಠಕ್ಕೆ ಮಂತ್ರಾಕ್ಷತೆ ಮತ್ತು ಬಿಡಿಹೂಗಳನ್ನು ಹಾಕಬೇಕು. ಪ್ರತಿಯೊಂದು 
ನಾಮಗಳ ಆರಂಭದಲ್ಲಿ ಓಂಕಾರವನ್ನು ಸೇರಿಸಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು) 


|| ಪ್ರಾಣಪ್ರತಿಷ್ಠಾವಿಧಿಃ |! 


`' ಅಧೋಮುಖಂ ಹೃತ್ಯಮಲಂ ತೋರಣೋದ್ಧರಣಂ ಚರೇತ್‌ | 
ವಿಕಾಸ್ಯ ಜ್ಞಾನರವಿಣಾ ಕರ್ಣಿಕಾಸ್ಥಂ ಪರಂ ವಿಭುಮ್‌ ॥ 
ಹೃದಯಸ್ಥಾ ಹರೇರ್ಮೂರ್ತಿಃ ಜೀವೋ ಯತ್ಪತಿಬಿಂಬಕಃ | 
ಯದ್ವಶೇ ವರ್ತತೇ ಜೀವಃ ಸಾ ತು ಜೀವಕಲಾ ಸ್ಮೃತಾ 1 
ಜೀವಾಂತರ್ಯಾಮಿತೋ ವಿಷ್ಣುಃ ಆತ್ಮಾ ನಾಮ ಪ್ರಕೀರ್ತಿತಃ | 
ತೇಜಸ್ಸಾರಮಯೀಂ ದಿವ್ಯಾಂ ಪ್ರತಿಮಾಂ ಪ್ರತಿಮಾಗತಾಮ್‌ ॥ 


ಇ 
ತನ್ಮಧ್ಯೇ ರಮಯಾ ಸಾರ್ಧಮಾಸೀನಂ ಕ್ಷೀರನೀರವತ್‌ ॥ 
 ಪ್ರಶಿಮಾರೂಪಿಣಂ ಸಮ್ಮಗ್ಯ್ಯಾತ್ರೈವಾವಾಹಯೇತ್ಸುಧೀಃ ॥ 
ಓಂ ॥॥ ಆತ್ಮಾದೇವಾನಾಂ ಭುವನಸ್ಯ ಗರ್ಭೋ ಯಥಾವಶಂ ಚರತಿ ದೇವ ಏಷಃ ! 
; ಘೋಷಾ ಇದಸ್ಕ ಶೃಣ್ವಿರೇ ನ ರೂಪಂ ತಸ್ಮೈ ವಾತಾಯ ಹವಿಷಾ ವಿಧೇಮ ॥ 


` ಏಹ್ಯೇಹಿ ಮಮ ಹೃತ್ರದ್ಮಸ್ಥಿತ ಶ್ರೀಪುರುಷೋತ್ತಮ 1. 


ಧ್ಯಾತ್ವಾ ಪ್ರಾಣಾಧಿಪಂ ತತ್ರ ಪ್ರತಿಮಾರೂಪಿಣಂ ಪ್ರಭುಮ್‌ 1 


ಲಲ ಆ 
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ಆವಾಹಯಾಮಿ ಪೀಠೇ ತ್ವಾಂ ಪ್ರತಿಮಾಯಾಂ ಜಗತ್ಪತೇ । 

ಇತಿ ಸಂಪ್ರಾರ್ಥ್ಯ ದೇವೇಶಂ ಷಣ್ಮುದ್ರಾಂಶ್ಚ ಪ್ರದರ್ಶಯೇತ್‌ ॥ 
(ಹೃದಯಕಮಲದಲ್ಲಿರುವ ಶ್ರೀಹರಿಯನ್ನು ಶ್ವಾಸಮಾರ್ಗದಿಂದ ಹಸ್ತಗಳಲ್ಲಿರುವ 
ಪುಷ್ಪಗಳಲ್ಲಿ ಬಂದಿರುವನೆಂದು ಚಿಂತಿಸಿ, ಕಲಶ / ಪ್ರತಿಮೆಗಳ ಮೇಲೆ ಹಾಕಿ 


ಆವಾಹಿಸಬೇಕು) 

ಓಂ ಆವಾಹಿತೋ ಭವ | ಸ್ಥಾಪಿತೋ ಭವ ! ಸನ್ನಿಹಿತೋ ಭವ । 
ಅವಕುಂಠಿತೋ ಭವ | ಸುಪ್ರಸನ್ನೋ ಭವ ! ವರದೋ ಭವ ॥ 

ಸಾನ್ನಿಧ್ಯಂ ಕುರು ದೇವೇಶ ಸರ್ವಸಂಪತ್ಕರೋ ಭವ । 

ವಿಭೋ ಸಕಲಲೋಕೇಶ ದೇವದೇವ ಜಗತ್ಪತೇ ॥॥ 

ತ್ವಾಂ ಪೂಜಯಾಮಿ ಸದ್ಭಕ್ತ್ಯಾ ಭೋಗೈರರ್ಫ್ಯಾದಿಭಿಃ ಕ್ರಮಾತ್‌ | 
ಯಾಗಾವಸಾನಪರ್ಯಂತಂ ಅತ್ರ ಸ್ಥಿತ್ವಾ ಜಗತ್ಪತೇ ॥ 

ಭಕ್ತಸ್ಯ ಮಮ ಪೂಜಾಂ ಚ ಗೃಹೀತ್ವಾ ಪಾಹಿ ಮಾಂ ಪ್ರಭೋ ॥ 


ಮೂಲಮಂತ್ರಂ ಜಪಿತ್ವಾ, (ಕೈಯಲ್ಲಿ ಮಂತ್ರಾಕ್ಷತೆ, ಹೂವು ಮೊದಲು 
ಹಿಡಿದುಕೊಂಡಿದ್ದು ಈಗ) ಓಂ ನಮೋ ಭಗವತೇ ವಾಸುದೇವಾಯ ಸಶಕ್ತಿ ಸಾಂಗ 
 ಸಾಯುಧ ಸವಾಹನ ಸಶ್ರೀಕಾಯ ಸಪರಿವಾರಾಯ ಶ್ರೀಮದನಂತಪದ್ಮನಾಭಾಯ ನಮಃ । 
ಏಹ್ಯೇಹಿ ಅತ್ರೆ ವಾರಿಗಚ್ಛಾ5ಗಚ್ಛ | ಪೂಜಾರ್ಥಂ ಆವಾಹಯಿಷ್ಯೇ । ಓಂ ಭೂಃ ಅನಂತಂ 
ಆವಾಹಯಾಮಿ | ಓಂ ಭುವಃ ಅನಂತಂ ಆವಾಹಯಾಮಿ ಟ ಓಂ ಸ್ವಃ ಅನಂತಂ 
ಆವಾಹಯಾಮಿ । ಭೂರ್ಭುವಸ್ಥಃ ಅನಂತಂ ಆವಾಹಯಾಮಿ ! ಆವಾಹಿತೋ ಭವ, 
ಸ್ಥಾಪಿತೋ ಭವ, ಸನ್ನಿಹಿತೋ ಭವ, ಸನ್ನಿರುದ್ದೋ ಭವ, ಅವಕುಂಠಿತೋ ಭವ, 
ಸುಪ್ರಸನ್ನೋ ಭವ, ವರದೋ ಭವ, ಶಾಂತೋ ಭವ, ಪ್ರಸೀದ ಪ್ರಸೀದ ॥। 
ಓಂ ॥ ಗೃಹಾವೈ ಪ್ರತಿಷ್ಠಾಸೂಕ್ತಂ ತತೃಪ್ಠಿತತಮಯಾ ವಾಚಾ ಶಂಸ್ಕವ್ಯಮ್‌ । 

ತಸ್ಮಾದೃದ್ಯಪಿ ದೂರ ಇವ ಪಶೂಂಲ್ಲಭತೇ ನಾನಾಜಿಗಮಿಷತಿ ಗೃಹಾಹಿ 

ಪಶೂನಾಂ ಪ್ರತಿಷ್ಠಾ ಪ್ರತಿಷ್ಠಾ ॥ 

ಓಂ ॥ ಧ್ರುವಾದ್ಮೌಃ ಧುವಾ ಪೃಥಿವೀ ಧ್ರುವಾಸಃ ಪರ್ವತಾ ಇಮೇ । 

ಧ್ರುವಂ ವಿಶ್ವಮಿದಂ ಜಗದ್ಮುವೋ ರಾಜಾ ವಿಶಾಮಯಂ ॥. 

ಧ್ರುವಂ ತೇ ರಾಜಾ ವರುಣೋ ಧ್ರುವಂ ದೇವೋ ಬೃಹಸ್ಪತಿಃ | 

ಧ್ರುವಂ ತ ಇಂದ್ರಶ್ಚಾಗ್ನಿಶ್ಚ ರಾಷ್ಟ್ರಂ ಧಾರಯತಾಂ ಧ್ರುವಮ್‌ ॥ 

ಭೋ ಸ್ವಾಮಿನ್‌ ಜಗತಾಂ ನಾಥ ಯಾವತ್ತೂಜಾವಸಾನಕಮ್‌ । 

ತಾವತ್‌ ಸಂಪ್ರೀತಿಭಾವೇನ ಬಿಂಬೇಕಿಸ್ಮಿನ್‌ ಸುಸ್ಥಿರೋ ಭವ ॥ 

(ಆವಾಹನಾದಿ ಆರು ಮುದ್ರೆಗಳನ್ನು ತೋರಿಸಬೇಕು) 
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ಅಥ ಧನಮ್‌ 1 
ಕೃತ್ವಾ ದರ್ಭಮಯಂ ದೇವಂ ಪರಿಧಾನಸಮನ್ವಿತಮ್‌ 
ಫಣಸಪ್ರಾನ್ವಿತಂ ದೇವಂ ಪಿಂಗಲಾಕ್ಷಂ ಚತುರ್ಭುಜನ ಮ್‌ ॥ 


ದಕ್ಷಿಣಾಗ್ರಕರೇ ಪ ಪದ್ಮಂ ಶಂಖಂ 8 ತಸ್ಯಾಹ್ಯಧಃಕರೇ 
ಚಕ್ರಮೂರ್ಧ್ವಕರೇ ವಾಮೇ ಗದಾಂ ತಸ್ಕ್ಯಾಪ್ಯಧಃ ಕರೇ ॥! 


ದಧಾನಂ ಸರ್ವಲೋಕೇಶಂ ಸರ್ವಾಭರಣಭೂಷಿತಮ್‌ | 
ನವಾಮ್ರಪಲ್ಲವಾಭಾಸಂ ಪಿಂಗಲಭೂಸುಲೋಚನಮ್‌ [| 
ಅವ್ಯಯಂ ಸರ್ವಲೋಕೇಶಂ ಪೀತಾಂಬರಧರಂ ಹರಿಮ್‌ | 
ಅನಂತಕ್ಕ ತಂ ಸಮುದ್ರೇಣ ತತ್ಸ _ರೂಪಂ ಏಚಿಂತಯೇತ್‌ ॥ 


ಬ್ರಹ್ಮಾ ಂಡಾಧಾರಭೂತಂ ಚ ಹಾರ್‌ dA 
ಫಣಾಸಪ್ರಕಸಂಯುಕ್ತಂ ಧ್ಯಾಯೇಕನಂತಂ ಹರಿಪ್ರಿಯಮ್‌ \l 


ಛಂ ಶೇಂ ಶೇಷಾಯ ನಮಃ ಓಂ' ಎಂದು ಮೂಲಮಂತ್ರವನ್ನು ಜಪಿಸಬೇಕು. 
ಶೇಷಾಯ ನಮಃ | ಧ್ಯಾಯಾಮಿ ! ಧ್ಯಾನಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ಟ 


ಆವಾಹನಮ್‌ ! 
ಶೇಷಂ ಸಪ್ತಫಣಾಯುಕ್ತಂ ಕಾಲಪನ್ನಗನಾಯಕಮ್‌ 
ಅನಂತಶಯನಾರ್ಥಂ ತ್ವಾಂ ಭಕ್ತ್ಯಾ ಹ್ಯಾವಾಹಯಾಮ್ಯ ಹಮ್‌ ॥ 


ದಧಾನೋ ಹಲಸೌನಂದೌ ಶ್ವೇತವರ್ಣಃ ಕೃತಾಂಜಲಿಃ ! 
ಸಹಸ್ರಮೂರ್ಧಾ ದ್ವಿತೀಯಕರ್ಣಭೂಷಃ ಪಫ್ರಿಯಾಯುತಃ | 


ವನಮಾಲೀ ನೀಲವಾಸಃ ಧ್ಯೇಯೋ ವಿಷ್ಣೋಸ್ತು ಪೃಷ್ಠತಃ 


ಓಂ ಶೇಂ ಶೇಷಾಯ ನಮಃ | ಅಸ್ಕಾಂ ದರ್ಭಮಯ್ಯಾಂ ಪ್ರತಿಮಾಯಾಂ [| 
| ಶೇಷಮಾವಾಹಯಾಮಿ ಟಿ 


ಆಸನಮ್‌ |! 
ನವನಾಗಕುಲಾಧೀಶ ಶೇಷೋದ್ಧಾರಕ ಕಾಶ್ಯಪ ! 
ನಾನಾರತ್ನಸಮಾಯುಕ್ತಂ ಆಸನಂ “ಪ್ರತಿಗೃಹ್ಮತಾಮ್‌ || 


ಲಿ” 
ಓಂ ಶೇಂ ಶೇಷಾಯ ನಮಃ! ಆಸನಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ 


(ಆಸನವನ್ನು ಸಮರ್ಪಿಸಬೇಕು) 


ಪಾದ್ಯಮ್‌ | 
ಅನಂತಪ್ರಿಯ ಶೇಷೇಶ ಜಗದಾಧಾರ ವಿಗ್ರಹ ! 
ಪಾದ್ಯಂ ಗೃಹಾಣ ಭಕ್ತ್ಯಾ ತ್ವಂ ಕಾದ್ರವೇಯ ನಮೊಆಸ್ತು ತೇ ॥ 
ಓಂ ಶೇಡ 'ಶೇಷ ಹಾಯ ನಮಃ |! ಪಾದಯೋಃ ಪಾದ್ಯಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ॥' 
(ಕಾಲುಗಳಿಗೆ ಮೀಸಲು ನೀರನ್ನು ಸಮರ್ಪಿಸಬೇಕು) 
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ಅರ್ಥ್ಯಮ್‌ 
ಕಶ್ಯಪಾನಂದಜನಕ ಮುನಿವಂದಿತ ಚ ಪ್ರಭೋ 
ಅರ್ಥಂ ಗೃಹಾಣ ಸರ್ವಜ್ಞ ಸಾದರಂ ಶ್ರೀಕರಪ್ರಿಯ ॥ 
ಓಂ ಶೇಂ ಶೇಷಾ ಯ ನಮಃ ! ಹಸ್ತಯೋರರ್ಫ್ಯಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ॥ 
(ಮೀಸಲು ನೀರನ್ನು ಶೇಷದೇವರಿಗೆ ತೋರಿಸಿ ಅರ್ಥ್ಯಪಾತ್ರೆಗೆ `ಬಿಡಬೇಕು) : 


ಆಚೆಮನಮ್‌ 1 | 
ಸಹಸ್ರಫಣೆರೂಪೇಣ ವಸುಧೋದ್ಧಾರಕ ಪ್ರಭೋ | 
ಗೃಹಾಣಾಚಮನಂ ದೇವ ಪಾವನಂ ಚ ಸುಶೀತಲಮ್‌ ॥ 
ಓಂ ಶೇಂ ಶೇಷಾಯ ನಮಃ | ಆಚಮನಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ॥ 
(ಮೀಸಲು ನೀರನ್ನು ಶೇಷ ದೇವರಿಗೆ ತೋರಿಸಿ ಅರ್ಥ್ಯಪಾತ್ರೆಗೆ ಬಿಡಬೇಕು) 


ಮಧುಪರ್ಕಃ | 
'ಕುಮಾರರೂಪಿಣೇ ತುಭ್ಯಂ ದಧಿಮಧ್ವಾಜ್ಯಸಂಯುತಮ್‌ । 
'ಮಧುಪರ್ಕಂ ಪ್ರದಾಸ್ಯಾಮಿ ಸರ್ಪರಾಜ ನಮೋಸಸ್ತು ತೇ ॥ 
`ಓಂ ಶೇಂ ಶೇಷಾಯ ನಮಃ | ಮಧುಪರ್ಕಂ ಸಭಯ | 
(ಮೊಸರು, ತುಪ್ಪ, ಜೇನುತುಪ್ಪಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದು ಬಿಡಿಹೂವನ್ನು ಅದ್ದಿ ಶೇಷದೇವರಿಗೆ 
ಸಮರ್ಪಿಸಬೇಕು) 


ಅಭಿಷೇಕಃ 1 
| ಗಂಗಾಸರಸ್ವತೀರೇವಾಪಯೋಷ್ಠೀನರ್ಮದಾಜಲೈ! | 
' ಸ್ನಾಪಯಾಮ್ಮರಗಾಧ್ಯಕ್ಷ ಮುದಿತೋ ಭವ ಸರ್ವದಾ ॥ | 
ಓಂ ಶೇಂ ಶೇಷಾಯ ನಮಃ । ಮಲಾಪಕರ್ಷಣಸ್ನಾನಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ॥ 
(ಮೀಸಲು ನೀರನ್ನು ಬಿಡಿಹೂವಿನಿಂದ ಶೇಷದೇವರಿಗೆ ಪ್ರೋಕ್ಷಿಸಬೇಕು) 
ಪಂಚಾಮೃತಸ್ಥಾನಮ್‌ ೨. | 
ಕ್ಷೀರಂ ದಧಿ ಫೃತಂ ಚೈವ ಮಧು ಶರ್ಕರಯಾನ್ದಿತಮ್‌ | 
 ಪಂಚಾಮೃತಸ್ಥಾನಮಿದಂ ಸ್ಟೀಕುರುಷ್ತ ದಯಾನಿಧೇ ॥ 
ಓಂ ಶೇಂ ಶೇಷಾಯ ನಮಃ ! ಪಂಚಾಮೃತಸ್ನಾನಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ॥ 
(ಹಾಲು, ಮೊಸರು, ತುಪ್ಪ, ಜೇನುತುಪ್ಪ, ಸಕ್ಕರೆ, ಹಣ್ಣುಗಳು ಇವುಗಳ 
ಮಿಶ್ರಣವನ್ನು ಬಿಡಿಹೂವಿನಿಂದ ಶೇಷದೇವರಿಗೆ ಪ್ರೋಕ್ಷಿಸಬೇಕು) 
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ಮಹಾಭಬಿಷೇಕಃ ಟ 





ಗಂಗಾದಿಪುಣ್ಯತೀರ್ಥೈಸ್ಟಾ ಪಿಂ ಅಭಿಷಿಂಚೇಯಮಾದರಾತ್‌ । 


ಬಲಭದ್ರಾವತಾರೇಶ ಚ ನಂದಜಃ ಶ್ರೀಪತೇಃ ಸಖೇ ॥ 

ಓಂ ಶೇಂ ಶೇಷಾಯ ನಮಃ । ಮಹಾಭಿಷೇಕಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ॥ 
(ಮೀಸಲು ನೀರನ್ನು ಬಿಡಿಹೂವಿನಿಂದ ಶೇಷದೇವರಿಗೆ ಪ್ರೋಕ್ಷಿಸಬೇಕು) 
ಸ್ನಾನಾನಂತರಂ ಆಚಮನಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ॥ 

(ಮೀಸಲು ನೀರನ್ನು ಅರ್ಥ್ಯಪಾತ್ರೆಗೆ ಬಿಡಬೇಕು) 


ವಸ್ತ್ರಮ್‌ | 


ಕೌಶೇಯಯುಗ್ಮಂ ದೇವೇಶ ಪ್ರೀತ್ಕಾ ತವ ಮಯಾತಕರ್ಷಿತಮ್‌ | 
ಪನ್ನಗಾಧೀಶ ನಾಗೇಶ ತಾರ್ಕ್ಷ್ವಮಿತ್ರ ನಮೋಸ್ತು ತೇ ॥ 

ಓಂ ಶೇಂ ಶೇಷಾಯ ನಮಃ । ವಸ್ತಯುಗ್ಮಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ॥ 
(ಶೇಷದೇವರಿಗೆ ಗೆಜ್ಜೆವಸ್ತವನ್ನು ಸಮರ್ಪಿಸಬೇಕು) 


ಯಜ್ಞೋಪವೀತಮ್‌ \ 


ಸುವರ್ಣನಿರ್ಮಿತಂ ಸೂತ್ರಂ ಗಥಿತಂ ಕಂಠಹಾರಕಮ್‌ | 
ಅನೇಕರತ್ನೈಃ ಖಚಿತಂ ಸರ್ಪರಾಜ ನಮೋಕಸುತೇ ॥। 

ಓಂ ಶೇಂ ಶೇಷಾಯ ನಮಃ ಟ ಯಜ್ಞೋಪವೀತಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ॥ 
(ಶೇಷದೇವರಿಗೆ ಯಜ್ಞೋಪವೀತವನ್ನು ಸಮರ್ಪಿಸಬೇಕು) 


ಬಂ ಶೇಂ ಶೇಷಾಯ ನಮಃ । ಆಭರಣಾರ್ಥೇ ಅಕ್ಷತಾನ್‌ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ॥ 


ಗಂಧಃ | 


(ಶೇಷದೇವರಿಗೆ ಅಕ್ಷತೆಯನ್ನು ಸಮರ್ಪಿಸಬೇಕು) 


ಶ್ರೀಖಂಡಂ ಚಂದನಂ ದಿವ್ಯಂ ಗಂಧಾಢ್ಯಂ ಸುಮನೋಹರಮ್‌ । 
ವಿಲೇಪನಂ ಸುರಶ್ರೇಷ್ಠ ಪ್ರೀತ್ಶರ್ಥಂ ಪ್ರತಿಗೃಹೃತಾಮ್‌ ॥ 


ಓಂ ಶೇಂ ಶೇಷಾಯ ನಮಃ | ಗಂಧಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ॥ಟ 
(ಶೇಷದೇವರಿಗೆ ಗಂಧವನ್ನು ಸಮರ್ಪಿಸಬೇಕು) 

| | | 
ಅಕ್ಬತಾಂಶ್ಚ ಸುರಶ್ರೇಷ್ಠ ಕುಂಕುಮಾಕಾ; ಸುಶೋಭನಾಃ | 

ಮಯಾ ನಿವೇದಿತಾ ತುಭ್ಯಂ ಗೃಹಾಣ ಫಣಿನಾಯಿಕ ॥ 

ಓಂ ಶೇಂ ಶೇಷಾಯ ನಮಃ | ಅಕ್ಷತಾನ್‌ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ॥ 


'.. (ಶೇಷದೇವರಿಗೆ ಅಕ್ಷತೆಯನ್ನು ಸಮರ್ಪಿಸಬೇಕು) 
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5[,ಸ್ಫುಣಿ | 


ಕರವೀರೃರ್ಜಾತಿಪುಷ್ಟೈಃ ಚಂಪಕೈರ್ಬಕುಲೈಃ ಶುಚ್ಛಿಃ | 
ಶತಪತ್ರೈಶ್ಚ ಕಲ್ಹಾರೈಃ ಅರ್ಚಯಾಮಿ ಅಹೀಶ್ವರ ॥ 

ಓಂ ಶೇಂ ಶೇಷಾಯ ನಮಃ ಟ ಪುಷ್ಪಾಣಿ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ಟ 
(ಶೇಷದೇವರಿಗೆ ಹೂವುಗಳನ್ನು ಸಮರ್ಪಿಸಬೇಕು) 


ಥ್ರ ಅಂಗಪೂಜಾ ! 


ಓಂ ಸಹಸ್ರ ಫಣಾಯ ನಮಃ, ಪಾದೌ (ಪಾದಗಳು) ಪೂಜಯಾಮಿ !ಟ 
ಓಂ ಗೂಢಗುಲ್ಬಾಯ ನಮಃ, ಗುಲ್ಫೌ (ಕಾಲಿನ ಗಂಟು) ಪೂಜಯಾಮಿ ।ಟ 
ಓಂ ಹೇಮಜಂಘಾಯ ನಮಃ, ಜಂಘೇ (ಮೊಣಕಾಲು) ಪೂಜಯಾಮಿ । 
ಓಂ ಅಮಂದಗತಯೇ ನಮಃ, ಜಾನುನೀ (ಮಂಡಿ) ಪೂಜಯಾಮಿ !1 
ಓಂ ಪೀತಾಂಬರಧರಾಯ ನಮಃ, ಕಟಿಂ (ಸೊಂಟ) ಪೂಜಯಾಮಿ ಟ 
ಓಂ ಪವನಾಶನಾಯ ನಮಃ, ನಾಭಿಂ (ಹೊಕ್ಕಳು) ಪೂಜಯಾಮಿ | 

ಓಂ ಅದೃಶ್ಯೋದರಾಯ ನಮಃ, ಉದರಂ (ಹೊಟ್ಟೆ) ಪೂಜಯಾಮಿ । 
ಓಂ ಉರಗಾಯ ನಮಃ, ಹಸ್ತೌ (ಕೈಗಳು) ಪೂಜಯಾಮಿ ! 

ಓಂ ಕಲಿಮರ್ದನಾಯ ನಮಃ, ಭುಜೌ (ಭುಜಗಳು) ಪೂಜಯಾಮಿ ಟ 
ಓಂ ಕಂಬುಕಂಠಾಯ ನಮಃ, ಕಂಠಂ (ಕುತ್ತಿಗೆ) ಪೂಜಯಾಮಿ । 

ಓಂ ವಿಷವಕ್ತಾಯ ನಮಃ, ವಕ್ತಂ (ಮುಖ) ಪೂಜಯಾಮಿ | 

ಓಂ ಫಣಾಭೂಷಣಾಯ ನಮಃ, ಲಲಾಟಂ (ಹಣೆ) ಪೂಜಯಾಮಿ । 
ಓಂ ಲಕ್ಷ್ಮಣಾಗ್ರಜಾಯ ನಮಃ, 'ಶಿರಃ (ತಲೆ) ಪೂಜಯಾಮಿ | 

ಒಂ ಅನಂತಪದ್ಮನಾಭಮನಃಪ್ರಿಯಾಯ ನಮಃ, ಸರ್ವಾಂಗಾನಿ ಪೂಜಯಾಮಿ ॥ 


ಧೂಕಃ | 
ವನಸ್ಪತಿರಸೋದ್ಧೂತೋ ಗಂಧಾಥ್ಯ್ಕೋ ಗಂಧ ಉತ್ತಮಃ । 
ಆಘೇಯಃ ಸರ್ವದೇವಾನಾಂ ಧೂಪೋಕಯಂ ಪ್ರತಿಗೃಹ್ಯತಾಮ್‌ ॥ 
ಓಂ ಶೇಂ ಶೇಷಾಯ ನಮಃ | ಧೂಪಮಾಘ್ರಾಪಯಾಮಿ ॥ 
(ಶೇಷದೇವರಿಗೆ ಧೂಪಾರತಿಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು) 

ದೀಪಮ್‌ | 


ಸಾಜ್ಯಂ ತ್ರಿವರ್ತಿಸಂಯುಕ್ತಂ ವಹ್ನಿನಾ ಯೋಜಿತಂ ಮಯಾ । 
ದೀಪಂ ಗೃಹಾಣ ದೇವೇಶ ತ್ರೈಲೋಕ್ಕತಿಮಿರಾಪಹ ॥ 


ಓಂ ಶೇಂ ಶೇಷಾಯ ನಮಃ । ದೀಪಂ ದರ್ಶಯಾಮಿ ॥ 


(ಶೇಷದೇವರಿಗೆ ಏಕಾರತಿ ದೀಪವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು) 
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ನೈವೇದ್ಯಮ್‌ | | 
ನೈವೇದ್ಯಂ ಗೃಹ್ಯತಾಂ ದೇವ ಭಕ್ಷ್ಯಭೋಜ್ಯಸಮನ್ವಿತಮ್‌ ಟ 


ಜ್‌ (ಥಿ 


ನಾನಾಪಕ್ಚಾನ್ನಸಂಯುಕ್ತಂ ತೇನ ತ್ವಂ ವರದೋ ಭವ ॥ 
ಓಂ ಶೇಂ ಶೇಷಾಯ ನಮಃ । ನೈವೇದ್ಯಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ॥ 
(ಶೇಷದೇವರಿಗೆ ನೈವೇದ್ಯವನ್ನು ಸಮರ್ಪಿಸಬೇಕು) | 
ಮಧ್ಯೇ ಮಧ್ಯೇ ಪಾನೀಯಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ | ಉತ್ತರಾಪೋಶನಂ 
ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ | ಹಸ್ತಪ್ರಕ್ಷಾಲನಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ । ಮುಖಪ್ಪಕ್ಷಾಲನಂ 
ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ | ಕರೋದ್ವರ್ತನಾರ್ಥೇ ಚಂದನಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ । 
ಮುಖಸುವಾಸನಾರ್ಥೇ ತಾಂಬೂಲಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ | ಹಿರಣಗರ್ಭಾಯ 
ನಮಃ ಸುವರ್ಣಪುಷ್ಪದಕ್ಷಿಣಾಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ॥ 

: (ಮೀಸಲು ನೀರನ್ನು ಅರ್ಫ್ಯಪಾತ್ರೆಗೆ ಬಿಡಬೇಕು) 


ಮಂಗಲನೀರಾಜನಮ್‌ | | 
ಶ್ರಿಯೇ ಜಾತಃ ಶ್ರಿಯ ನಿರಿಯಾಮ ಶ್ರಿಯಂ ವಯೋ ಜರಿತೃಭ್ಕೋ ದಧಾತಿ । 
ಶ್ರಿಯಂ ವಸಾನಾ ಅಮೃತತ್ವಮಾಯನ್‌ ಭವಂತಿ ಸತ್ಕಾಸಮಿಥಾ ಮಿತದ್ರೌ 
ಶ್ರಿಯ ಏವೈನಂ ತಚ್ಚ ಯಮಾ ದಧಾತಿ ಸಂತತಮೃಚಾವಷಟ್‌ಕೃತ್ಯಂ ಸಂತತ್ಯೈ 
ಸಂಧೀಯತೇ ಪ್ರಜಯಾ ಪಶುಭಿರ್ಯ ಏವಂ ದೇವ ॥ 
ಓಂ ಶೇಂ ಶೇಷಾಯ ನಮಃ | ಮಂಗಲನೀರಾಜನಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ॥ 
: (ಶೇಷದೇವರಿಗೆ 5 ಬತ್ತಿಯುಳ್ಳ ಮಂಗಳಾರತಿಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು) 


ಮಂತ್ರಪುಷ್ಠಾಂಜಲಿಃ | 
ನಾನಾಕುಸುಮಸಂಯುಕ್ತಂ ಪುಷ್ರಾಂಜಲಿಮಿಮಂ ಪ್ರಭೋ | 
ಕಶ್ಯಪಾನಂದ ಸರ್ಪೇಶ ಪ್ರೀತ್ಯರ್ಥಂ ಪ್ರತಿಗೃಹ್ಯತಾಮ್‌ ॥ 
ಓಂ ಶೇಂ ಶೇಷಾಯ ನಮಃ ! ಮಂತ್ರಪುಷ್ಪಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ॥ 
(ಶೇಷದೇವರಿಗೆ ಹೂ-ಮಂತ್ರಾಕ್ಷತೆಯನ್ನು ಸಮರ್ಪಿಸಬೇಕು 


ಪ್ರದಕ್ಷಿಣಾ | 
ಯಾನಿ ಕಾನಿ ಚ ಪಾಪಾನಿ ಜನ್ಮಾಂತರಕೃತಾನಿ ಚ । 
ತಾನಿ ತಾನಿ ವಿನಶ್ಯಂತಿ ಪ್ರದಕ್ಷಿಣ ಪದೇ ಪದೇ ॥ 
ಓಂ ಶೇಂ ಶೇಷಾಯ ನಮಃ । ಪ್ರದಕ್ಷಿಣಾಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ॥ 
(ಶೇಷದೇವರಿಗೆ ಪ್ರದಕ್ಷಿಣೆಯನ್ನು ಹಾಕಬೇಕು) 
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ನಮಸ್ಕಾರಃ | 
' ನಮೋಸ್ತನಂತಾಯ ಸಹಸ್ರಮೂರ್ತಯೇ 
ಸಹಸ್ಪಪಾದಾಕ್ಷಿಶಿರೋರುಬಾಹವೇ | 
ಸಹಸ್ರನಾಮ್ನೇ ಪುರುಷಾಯ ಶಾಶ್ವತೇ 
ಸಹಸ್ರಕೋಟಿಯುಗಧಾರಿಣೇ ನಮಃ ॥ಟ 
ಓಂ ಶೇಂ ಶೇಷಾಯ ನಮಃ | ನಮಸ್ಕಾರಾನ್‌ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ॥ 
(ಶೇಷದೇವರಿಗೆ ನಮಸ್ಕಾರಗಳನ್ನು ಹಾಕಬೇಕು) : 


ಪ್ರಾರ್ಥನಾ ಟ 
ಅನಂತಾನಂತ ಪೂಜಾಯಾಃ ಫಲಂ ದೇಹಿ ಫಣೀಶ್ವರ । 
ತ್ವತ್ಪೂಜಾರಹಿತಶ್ಚಾರ್ಧಂ ಫಲಂ ಪ್ರಾಪ್ನೋತಿ ಮಾನವಃ ॥। 
ಓಂ ಶೇಂ ಶೇಷಾಯ ನಮಃ | ಪ್ರಾರ್ಥನಾಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ॥ 
(ಶೇಷದೇವರನ್ನು ಪ್ರಾರ್ಥಿಸಬೇಕು) 


ಸಮಾಪನಮ್‌ । 
ಯಸ್ಯ ಸ್ಮೃತ್ಕಾ ಚ ನಾಮೋಕ್ತ್ಯಾ ತಪಃ ಪೂಜಾಕ್ರಿಯಾದಿಷು ! 


| ನ್ಯೂನಂ ಸಂಪೂರ್ಣತಾಂ ಯಾತಿ ಸದ್ಯೋ ವಂದೇ ತಮಚ್ಯುತಂ ॥ 
ಮಂತ್ರಹೀನಂ ಕ್ರಿಯಾಹೀನಂ ಭಕ್ತಿಹೀನಂ ರಮಾಪತೇ '! 
ಯತ್ಪೂಜಿತಂ ಮಯಾ ದೇವ ಪರಿಪೂರ್ಣಂ ತದಸ್ತು ಮೇ ॥ 
ಅನೇನ ಶೇಷಪೂಜನೇನ ಶ್ರೀಮದ್ರಾಘವೇಂದ್ರತೀರ್ಥಗುರ್ವಂತರ್ಗತ 
ಶೇಷಾಂತರ್ಗತ ಭಾರತೀರಮಣಮುಖ್ಯಪ್ರಾಣಾಂತರ್ಗತ ಜಯಾಪತಿಸಂಕರ್ಷಣಃ 
ಪ್ರೀಯತಾಂ ಸುಪ್ರೀತೋ ವರದೋ ಭವತು ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣಾರ್ಪಣಮಸ್ತು (|. 


(ಮೀಸಲು ನೀರು ಮತ್ತು ಮಂತ್ರಾಕ್ಷತೆಗಳನ್ನು ಕೈಗೆ ಹಾಕಿಕೊಂಡು ಸು 
ಬಿಡಬೇಕು) 


ದಾ 


ಅಥ ಅನಂತಪೂಜಾ | 
(ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಮಾಡುವ ಸಾಲಿಗ್ರಾಮಾದಿ ದೇವರ ಪೂಜೆಯ 
ಜೊತೆಗೆ ಅನಂತಪೂಜೆಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು) 


ಪೀಠಪೂಜಾ ! 
ಪೀಠಮಧ್ಯೇ ಪರದೇವತಾಯೆ ಶ್ರೀಲಕ್ಷೀನಾರಾಯಣಾಯ ನಮಃ । ದೇವಸ್ಯ 
ವಾಮಭಾಗೇ ಗುರವೇ ಪಾಯವೇ ನಮಃ | ದಕ್ಷಿಣೇ ಸರ್ವದೇವತಾಭ್ಕೋ. 
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ಬ್ರಹ್ಮರುದ್ರಾದಿಭಬ್ಯೋ ನಮಃ | ಪುನರ್ವಾಮೇ ಸನಕಾದಿಸರ್ವಗುರುಭ್ಯೋ ನಮಃ 1 
ಆಗ್ನೇಯೇ ಗಂ ಗರುಡಾಯ ನಮಃ 1 ನೈಯತ್ಕಾಂ ವ್ಯಾಂ ವೇದವ್ಯಾಸಾಯ ನಮಃ | 
ವಾಯವ್ಯೇ ದುಂ ದುರ್ಗಾಯ್ಕೆ ನಮಃ ! ಈಶಾನ್ಯೇ ಸಂ ಸರಸ್ವತ್ಯೈ ನಮಃ ॥ ಏತಾಃ 
ಪೀಠಪಾದದೇವತಾಃ ॥॥ ಧರ್ಮಾಧಿಪತಯೇ ಯಮಾಯ ನಮಃ | ಜ್ಞಾನಾಧಿಪತಯೇ 

ವಾಯವೇ ನಮಃ |! ವೈರಾಗ್ಯಾಧಿಪತಯೇ ರುದ್ರಾಯ ನಮಃ | ಐಶ್ವರ್ಯಾಧಿಪತಯೇ 

ಇಂದ್ರಾಯ ನಮಃ || ಏತಾಃ ಪೀಠಫಲಕದೇವತಾಃ |! ಅಧರ್ಮಾಧಿಪತಯೇ ನಿರ್ಯತಯೇ : 
ನಮಃ | ಅಜ್ಞಾನಾಧಿಪತಯೇ ದುರ್ಗಾಯೈ ನಮಃ | ಅವೈರಾಗ್ಯಾಧಿಪತಯೇ ಕಾಮಾಯ 
' ನಮಃ | ಅನೈಶ್ವ್ಚರ್ಯಾಧಿಪತಯೇ ರುದ್ರಾಯ ನಮಃ ॥ ಮಧ್ಯೇ ಪಾತಾಲೇ 
ಪರಮಪುರುಷಾಯ ನಮಃ | ತದುಪರ್ಯುದಕೇ ಬಹ್ಮಾಂಡಾಧಾರಾಯ ವಿಷ್ಣುಕೂರ್ಮಾಯ 
ನಮಃ | ತದುಪರಿ ಗರ್ಭೋದಕೇ ಕೂರ್ಮರೂಪಾಯ ವಿಷ್ಣವೇ ನಮಃ | ತತ್ಪುಚ್ಛಾಶ್ರಿತಾಯ 
ವಾಯುಕೂರ್ಮಾಯ ನಮಃ । ತತ್ಪುಚ್ಛಾಶ್ರಿತಾಯ ಸಹಸ್ರಫಣಾಮಂಡಲಮಂಡಿತಾಯ 
ಶ್ರೀಮದನಂತಾಯ ನಮಃ | ಪೃಥಿವೃಭಿಮಾನಿನ್ಯೆ ಧರಾಯೈೆ ನಮಃ ! ಕ್ಷೀರಸಾಗರಾಭಿಮಾನಿನೇ 
ವರುಣಾಯ ನಮಃ | ಶ್ರೇತದ್ವೀಪಾತ್ಮಿಕಾಯ್ಕೆ ರಮಾಯೈೆ ನಮಃ 1 ತತ್ರ 
ನವರತ್ನಖಚಿತಚತುಸ್ತಂಭಯುಕ್ತಮಹಾಮಂಟಪಾತ್ಮಿಕಾಯ್ಭ ಶ್ರೀಲಕ್ಷ್ಮೆ | ನಮಃ 1 
ಪದ್ಮಾತ್ಮಿಕಾಯ್ಕೆ ಶ್ರಿಯ್ಛೆ ನಮಃ | ಕಂದಾತ್ಮಿಕಾಯ್ಯ ಶ್ರಿಯ್ಫೆ ನಮಃ | ನಾಳಾತ್ಮಿಕಾಯ್ಕೆ ಶ್ರಿಯೈ 
ನಮಃ । ತತ್ಶರ್ಣಿಕಾತ್ಮಿಕಾಯ್ಕೆ ಶ್ರಿಯೈೆ ನಮಃ ॥ ಪದ್ಮಾದ್ದಹಿಃ ಸೂರ್ಯಮಂಡಲಾಧಿಪತಯೇ 
ಶ್ರೀನಾರಾಯಣಾಯ ನಮಃ | ಸೋಮಮಂಡಲಾಧಿ- ಪತಯೇ ಶ್ರೀವಿಷ್ಣವೇ ನಮಃ | 
ಹುತಾಶನಮಂಡಲಾಧಿಪತಯೇ ಶ್ರೀಲಕ್ಷ್ಮೀನರಸಿಂಹಾಯ ನಮಃ ಟಟ ದಕ್ಷಿಣೇ 
ಸತ್ವಾಭಿಮಾನಿನ್ಶೈ ಶ್ರಿಯೈೆ ನಮಃ 1 ವಾಮೇ ರಜೋಭಿಮಾನಿನ್ಕೆ ಧರಾಯೈ ನಮಃ 1 
ಪೃಷ್ಠೇ ತಮೋಭಿಮಾನಿನ್ಶೈ ದುರ್ಗಾಯೈ ನಮಃ ॥ ಪೂರ್ವೇ ಆತ್ಮನೇ ನಮಃ | ದಕ್ಷಿಣೇ 
ಅಂತರಾತ್ಮನೇ ನಮಃ | ಪಶ್ಚಿಮೇ ಪರಮಾತ್ಮನೇ ನಮಃ 1! ಉತ್ತರೇ ಜ್ಞಾನಾತ್ಮನೇ 
ನಮಃ ॥॥ ವಿಮಲಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 1 ಉತ್ಕರ್ಷಿಣ್ಯೈ ನಮಃ | ಜ್ಞಾನಾಯೈೆ ನಮಃ ! ಕ್ರಿಯಾಯ್ಯೆ 
ನಮಃ । ಯೋಗಾಯ್ಬೆ ನಮಃ | ಪ್ರಹ್ಟೈ ನಮಃ! ಸತ್ಕಾಯ್ಸೆ ನಮಃ | ಈಶಾನಾಯ್ಯೆ 
ನಮಃ | ಮಧ್ಯೇ ಅನುಗ್ರಹಾಯೈ ನಮಃ ॥ ಏತಾಃ ವೀಜಿತಚಾಮರಹಸ್ತಾಃ ತಿಷ್ಠಂತಿ ॥ 
ತಸ್ಯಾಗ್ರೇ ಸಹಸ್ರಫಣಾಮಂಡಲಮಂಡಿತಾಯ ಕುಂಡಲಾಕೃತಿಸ್ವರೂಪಾಯ 
ಹರೇರ್ಯೋಗಪೀಠ- ಸ್ವರೂಪಾಯ ಶ್ರೀಮದನಂತಾಯ ನಮಃ 1! ಪೀಠಪೂಜಾಂ 
ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ॥ (ಪೀಠಕ್ಕೆ ಮಂತ್ರಾಕ್ಷತೆ ಮತ್ತು ಬಿಡಿಹೂಗಳನ್ನು ಹಾಕಬೇಕು. ಪ್ರತಿಯೊಂದು. 
ನಾಮಗಳ ಆರಂಭದಲ್ಲಿ ಓಂಕಾರವನ್ನು ಸೇರಿಸಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು) | | 


1 ಪ್ರಾಣಪುತಿಷ್ಠಾವಿಧಿಃ 1! | 


ಅಧೋಮುಖಂ ಹೃತ್ಯಮಲಂ ತೋರಣೋದ್ದರಣಂ ಚರೇತ್‌ । | 
ವಿಕಾಸ್ಯ ಜ್ಞಾನರವಿಣಾ ಕರ್ಣಿಕಾಸ್ಥಂ ಪರಂ ವಿಭುಮ್‌ ॥ 
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ಓಂ ॥ 


ಹೃದಯಸ್ಡಾ ಹರೇರ್ಮೂರ್ತಿಃ ಜೀವೋ ಯತ್ಪತಿಬಿಂಬಕಃ ಟ 


ಯದ್ದಶೇ ವರ್ತತೇ ಜೀವಃ ಸಾ ತು ಜೀವಕಲಾ ಸ್ಮೃತಾ ॥ 


ಜೀವಾಂತರ್ಯಾಮಿತೋ ವಿಷ್ಣುಃ ಆತ್ಮಾ ನಾಮ ಪ್ರಕೀರ್ತಿತಃ | 
ತೇಜಸ್ಸಾರಮಯೀಂ ದಿವ್ಕಾಂ. ಪ್ರತಿಮಾಂ ಪ್ರತಿಮಾಗತಾಮ್‌ ॥ 

ಧ್ಯಾತ್ವಾ ಪ್ರಾಣಾಧಿಪಂ ತತ್ರ ಪ್ರತಿಮಾರೂಪಿಣಂ ಪ್ರಭುಮ್‌ । 

ತನ್ಮಧ್ಯೇ ರಮಯಾ ಸಾರ್ಧಮಾಸೀನಂ ಕ್ಷೀರನೀರವತ್‌ ॥ 
ಪ್ರತಿಮಾರೂಪಿಣಂ ಸಮ್ಯಗ್ಯ್ಯಾತ್ರೈವಾವಾಹಯೇತ್ಸುಧೀಃ ॥ 
ಆತ್ಮಾದೇವಾನಾಂ ಭುವನಸ್ಯ ಗರ್ಭೋ ಯಥಾವಶಂ ಚರತಿ ದೇವ ಏಷಃ । 
ಘೋಷಾ ಇದಸ್ಯ ಶೃಣ್ಣಿರೇ ನ ರೂಪಂ ತಸ್ಮೈ ವಾತಾಯ ಹವಿಷಾ ವಿಧೇಮ ॥ 
ಏಹ್ಯೇಹಿ ಮಮ ಹೃತ್ಪದ್ಮಸ್ಥಿತ ಶ್ರೀಪುರುಷೋತ್ತಮ | 

ಆವಾಹಯಾಮಿ ಪೀಠೇ ತ್ವಾಂ ಪ್ರತಿಮಾಯಾಂ ಜಗತ್ಪತೇ | 

ಇತಿ ಸಂಪ್ರಾರ್ಥ್ಯ ದೇವೇಶಂ ಷಣ್ಮುದ್ರಾಂಶ್ಚ ಪ್ರದರ್ಶಯೇತ್‌ ॥ 
(ಹೃದಯಕಮಲದಲ್ಲಿರುವ ಶ್ರೀಹರಿಯನ್ನು ಶ್ವಾಸಮಾರ್ಗದಿಂದ ಹಸ್ತಗಳಲ್ಲಿರುವ 
ಪುಷ್ಪಗಳಲ್ಲಿ ಬಂದಿರುವನೆಂದು ಚಿಂತಿಸಿ, ಕಲಶ / ಪ್ರತಿಮೆಗಳ ಮೇಲೆ ಹಾಕಿ 
ಆವಾಹಿಸಬೇಕು) 

ಓಂ  ಆವಾಹಿತೋ ಭವ | ಸ್ಥಾಪಿತೋ ಭವ | ಸನ್ನಿಹಿತೋ ಭವ 1 
ಅವಕುಂಠಿತೋ ಭವ ಟ ಸುಪ್ರಸನ್ನೋ ಭವ | ವರದೋ ಭವ ॥ 

ಸಾನ್ನಿಧ್ಯಂ ಕುರು ದೇವೇಶ ಸರ್ವಸಂಪತ್ಕರೋ ಭವ ಟ 

ವಿಭೋ ಸಕಲಲೋಕೇಶ ದೇವದೇವ ಜಗತ್ಪತೇ ॥ 

ತ್ರಾಂ ಪೂಜಯಾಮಿ ಸದ್ದಕ್ತಾ 5 ಜೋಗೈರರ್ಫ್ಯಾದಿಭಿಃ ಕ್ರಮಾತ್‌ | 
ಯಾಗಾವಸಾನಪರ್ಯಂತಂ ಅತ್ರ ಸ್ಥಿತ್ವಾ ಜಗತ್ಪತೇ ॥ 

ಭಕ್ತಸ್ಕ ಮಮ ಪೂಜಾಂ ಚ ಗೃಹೀತ್ವಾ ಪಾಹಿ ಮಾಂ ಪ್ರಭೋ ॥ 


ಆವಾಹನಮ್‌ | 


ಓಂ Il 


ಆಗಚ್ಛಾನಂತ ದೇವೇಶ ತೇಜೋರಾಶೇ ಜಗತ್ಪತೇ । 
ಇಮಾಂ ಮಯಾ ಕೃತಾಂ ಪೂಜಾಂ ಗೃಹಾಣ ಸುರಸತ್ತಮ ॥ 


ಸಹಸ್ರಶೀರ್ಷಾ ಪುರುಷಃ ಸಹಸ್ರಾಕ್ಷಃ ಸಹಸ್ರಪಾತ್‌ | 


ಸ ಭೂಮಿಂ ವಿಶ್ವತೋ ವೃತ್ವಾಕತ್ಯತಿಷ್ಠದ್ದಶಾಂಗುಲಮ್‌ ॥ 


ಓಂ ಶ್ರೀಮದನಂತಪದ್ಮನಾಭಾಯನಮಃ | ಆವಾಹಯಾಮಿ ಟ 
(ಅನಂತನ ಕಲಶಕ್ಕೆ ಮಂತ್ರಾಕ್ಷತೆಯನ್ನು ಹಾಕಬೇಕು) 
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ನೂತನದೋರಸ್ಥಾಪನಮ್‌ | 
ತಸ್ಕಾ ಗತೋ ದೃಢಂ ಸೂತ್ರಂ ಕುಂಕುಮಾಕ್ತಂ ಸುದೋರಕಮ್‌ | 
. ಚತುರ್ದಶಗ್ರಂಥಿಯುಕ್ತಮುಪಕಲ್ಪ್ಯ ಪ್ರಪೂಜಯೇತ್‌ ॥ 
(ದೇವರ ಮುಂದೆ ಹೊಸದಾದ ಅನಂತನ ದಾರಗಳನ್ನು ತಟ್ಟಿಯೊಳಗೆ 
2 ಎಲೆ-ಅಡಿಕೆಯೊಂದಿಗೆ ಇಡುವುದು) 


ಅನಂತಂ ನಾರಸಿಂಹಂ ಚ ವಿಷ್ಣುಂ ಕೃಷ್ಣಂ ಹರಿಂ ಶಿವಮ್‌ । 

ಬ್ರಹ್ಮಾಣಂ ಭಾಸ್ಕರಂ ಶೇಷಂ ಸರ್ವವ್ಯಾಪಿನಮೀಶ್ವರಮ್‌ ॥ 

ವಿಶ್ವರೂಪಂ ಮಹಾಕಾಯಂ ಸೃಷ್ಟಿಸ್ಥಿತ್ಯಂತಕಾರಕಮ್‌ | 

ಏಭಿರ್ನಾಮಪದ್ಭರ್ದಿವ್ಯೈಃ ಚತುರ್ದಶಸು ಗ್ರಂಥಿಷು ॥ 

ಪ್ರತ್ಯೇಕಂ ಸಂಸ್ಥಾಪ್ಯ ದೇವತಾಮಾವಾಹಯೇತ್‌ | 

ಪ್ರಥಮಗ್ರಂಥೌ ಅನಂತಮಾವಾಹಯಾಮಿ । ದ್ವಿಶೀಯಗ್ರಂಥೌ ನಾರಸಿಂಹ- 
ಮಾವಾಹಯಾಮಿ | ತೃತೀಯಗ್ರಂಥೌ ವಿಷ್ಣುಮಾವಾಹಯಾಮಿ ಟ ಚತುರ್ಥಗ್ರಂಥೌ 
ಕೃಷ್ಣಮಾವಾಹಯಾಮಿ । ಪಂಚಮಗ್ರಂಥೌ ಹರಿಮಾವಾಹಯಾಮಿ | ಷಷ್ಠಗ್ರಂಥೌ 
ಶಿವಮಾವಾಹಯಾಮಿ | ಸಪ್ತಮಗ್ರಂಥೌ ಬ್ರಹ್ಮಾಣಮಾವಾಹಯಾಮಿ | ಅಷ್ಟಮಗ್ರಂಥೌ 
ಭಾಸ್ಕರಮಾವಾಹಯಾಮಿ | ನವಮಗ್ರಂಥೌ ಶೇಷಮಾವಾಹಯಾಮಿ | ದಶಮಗ್ರಂಥೌ 
ಸರ್ವವ್ಯಾಪ್ತಿನಮಾವಾಹಯಾಮಿ ॥ ಏಕಾದಶಗ್ರಂಥೌ ಈಶ್ವರಮಾವಾಹಯಾಮಿ । 
ದ್ವಾದಶಗ್ರಂಥೌ ವಿಶ್ವರೂಪಮಾವಾಹಯಾಮಿ | ತ್ರಯೋದಶಗ್ರಂಥೌ ಮಹಾಕಾಯ- 
ಮಾವಾಹಯಾಮಿ ! ಚತುರ್ದಶಗ್ರಂಥೌ ಸೃಷ್ಟಿಸ್ಥಿತ್ಯಂತಕಾರಕಮಾವಾಹಯಾಮಿ । 

(ಹದಿನಾಲ್ಕು ನಾಮಗಳಿಂದ 14 ಗಂಟಿನೊಳಗೆ ಭಗವದ್ರೂಪಗಳ ಆವಾಹನೆ) 


ಆಸನಮ್‌ | 1.4 
' ಅನಂತಾಯ ನಮಸ್ತುಭ್ಯಂ ಸಹಸ್ರಶಿರಸೇ ನಮಃ | 
ರತ್ನಸಿಂಹಾಸನಂ ಚಾರು ಪ್ರೀತ್ಯರ್ಥಂ ಪ್ರತಿಗೃಹ್ಯತಾಮ್‌ | 
ಓಂ 1! ಪುರುಷ ಏವೇದಂ ಸರ್ವಂ ಯದ್ಭೂತಂ ಯಚ್ಚ ಭವ್ಯಮ್‌ ಟ 
ಉತಾಮೃ ತತ್ವಸ್ಕೇಶಾನೋ ಯದನ್ನೇನಾತಿರೋಹತಿ || 
ಓಂ ಶ್ರೀಮದನಂತಪದ್ಮನಾಭಾಯ ನಮಃ | ಆಸನಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ | 
(ಮಂತ್ರಾಕ್ಷತೆ ಹಾಕಿರಿ) 


ಪಾದ್ಮಮ್‌ | 
ಕುರುಷ್ಟ ಮೇ ದಯಾಂ ದೇವ ಸಂಸಾರಾರ್ತಿಭಯಾಪಹ | 
ಪಾದ್ಯಂ ಗೃಹಾಣ ದೇವೇಶ ನಮಸ್ಕೇ ವಿಶ್ವ್ಚಭಾವನ ॥ 
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ಓಂ ॥ ಏತಾವಾನಸ್ಕ ಮಹಿಮಾತೋಜ್ಕಾಯಾಂಶ್ಚ ಪೂರುಷಃ । 
ಪಾದೋಸ್ಕ ವಿಶ್ವಾ ಭೂತಾನಿ ತ್ರಿಪಾದಸ್ಕಾಮೃತಂ ದಿವಿ ॥ 
ಓಂ ಶ್ರೀಮದನಂತಪದ್ಮನಾಭಾಯ ನಮಃ | ಪಾದ್ಕಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ | 
(ಶುದ್ಧೋದಕವನ್ನು ಉದ್ಧರಣೆಯಲ್ಲಿ ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ದೇವರಿಗೆ ತೋರಿಸಿ 
ಅರ್ಥ್ಯಪಾತ್ರೆಗೆ ಬಿಡಿ) 


 ಅರ್ಥ್ಯಮ್‌ । | 
ಅನಂತಾನಂತ ದೇವೇಶ ಅನಂತಫಲದಾಯಕ । 
ಅನಂತಾನಂತರೂಪೋಪಸಿ ಗೃಹಾಣಾರ್ಫ್ಯಂ ಜನಾರ್ದನ ॥ 
ಓಂ ॥! ತ್ರಿಪಾದೂರ್ಧ್ವ ಉದೈತ್ಪುರುಷಃ ಪಾದೋಸ್ಕೇಹಾಭವತ್ತುನಃ | 
ತತೋ ವಿಷ್ಟಜ್‌ವ್ಯಕ್ರಾಮತ್‌ ಸಾಶನಾನಶನೇ ಅಭಿ ॥ 
ಓಂ ಶ್ರೀಮದನಂತಪದ್ಮನಾಭಾಯ ನಮಃ | ಅರ್ಫೃಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ । 
(ಉದ್ಧರಣೆಯಲ್ಲಿ ಶುದ್ಧೋದಕ ಮತ್ತು ಮಂತ್ರಾಕ್ಷತೆಗಳನ್ನು ಹಾಕಿ ದೇವರಿಗೆ ತೋರಿಸಿ 
ಅರ್ಥ್ಯಪಾತ್ರೆಗೆ ಬಿಡಿ) 
ಆಚಮನಮ್‌ | 
ಗಂಗೋದಕಂ ಸಮಾನೀತಂ ಸುವರ್ಣಕಲಶೇ ಸ್ಥಿತಮ್‌ । 
ಆಚಮ್ಯತಾಂ ಹೃಷೀಕೇಶ ಪ್ರ ಪ್ರಸೀದ ಪುರುಷೋತ್ರಮ || 


ಓಂ ॥ ತಸಾ ಒದ್ವಿರಾಳಜಾಯತ ಆಟ! ಅಧಿಪರುಷಃ । 
ಸ ಜಾತೋ ಅತ್ಯ ರಿಚ್ಯತ ಪಶ್ಚಾದ್ಭೂಮಿಮಥೋ ಪುರಃ ॥ 
ಓಂ ಶ್ರೀಮದನಂತಪದ್ಮನಾಭಾಯ ನಮಃ । ಆಚಮನೀಯಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ | 
(ಶುದ್ಯೋದಕವನ್ನು ದೇವರಿಗೆ ತೋರಿಸಿ ಅರ್ಥ್ಯಪಾತ್ರೆಗೆ ಬಿಡಿ) | 


ಮಧುಪರ್ಕಃ | 
ದಾಮೋದರ ನಮಸ್ತುಭ್ಯಂ ದಧಿಕ್ಷೌದ್ರಫೃತಾನ್ಹಿತಮ್‌ ದ 
ಮಧುಪರ್ಕಂ ಗೃಹಾಣ ತ್ವಂ ಮಯಾ ದತ್ತಂ ಸುರೇಶ್ವರ ॥ | 
ಓಂ ಶ್ರೀಮದನಂತಪದ್ಮನಾಭಾಯ ನಮಃ । ಮಧುಪರ್ಕಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ | 
(ಮೊಸರು, ಜೇನು, ತುಪ್ಪಗಳನ್ನು ಒಂದು ಹೂವಿಗೆ ಮುಟ್ಟಿಸಿ ದೇವರಿಗೆ ಅರ್ಪಿಸಿರಿ) 


ಪುನರಾಚಮನಮ್‌ ಟ 
ನಮಸ್ತೇ ಲೋಕನಾಥಾಯ ಹರಯೇ ಭೂಧರಾಯ ಚ | 
ಪುನರಾಚಮನಂ ದೇವ ದದಾಮಿ ತ್ರಿದಶೇಶ್ವರ ॥ 
ಓಂ ಶ್ರೀಮದನಂತಪದ್ಮನಾಭಾಯ ನಮಃ ।! ಪುನರಾಚಮನೀಯಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ । | 
(ಶುದ್ಧೋದಕವನ್ನು ದೇವರಿಗೆ ತೋರಿಸಿ ಅರ್ಥ್ಯಪಾತ್ರೆಗೆ ಬಿಡಿ) 
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ಪಂಚಾಮೃತಸ್ನಾನಮ್‌ ಟ 
ದಧಿಕ್ಷೀರಘಪೃತೋಪೇತಂ ಶರ್ಕರಾಮಧುಸಂಯುತಮ್‌ ! 
ಪಂಚಾಮೃತಂ ಚ ದೇವೇಶ ಸ್ವೀಕುರುಷ್ಟ ದಯಾನಿಧೇ ॥ 
ಪಯಃಸ್ನಾನಮ್‌ (ಹಾಲು) | | 
ಹಿಂ ॥ ಆಪ್ಕಾಯಸ್ವ ಸಮೇತು ತೇ ವಿಶ್ವತಃ ಸೋಮ ವೃಷ್ಣ್ಯಂ | 
ಭವಾವಾಜಸ್ಯ ಸಂಗಥೇ ॥ 
ದಧಿಸ್ನಾನಮ್‌ (ಮೊಸರು) [ | 
ಓಂ ॥ ದಧಿಕ್ರಾವ್ಲೋ ಅಕಾರಿಷಂ ಜಿಷ್ಣೋರಸ್ಪಸ್ಯ ವಾಜಿನಃ । 
ಸುರಭಿನೋ ಮುಖಾಕರತ್ವಣ'ಆಯೂಂಷಿ ತಾರಿಷತ್‌ ॥ 
ಘೃತಸ್ಥಾನಮ್‌ (ತುಪ್ರು | | 
ಓಂ ॥ ಘೃತಂ ಮಿಮಿಕ್ಷೇ ಫೃತಮಸ್ಯ ಯೋನಿಃ ಫೃತೇಶ್ರಿತೋ ಫೃತಮ್ಹಸ್ಥಧಾಮ | | 
ಅನುಷ್ಠಧಾಮಾವಹ ಮಾದಯಸ್ವ ಸ್ವಾಹಾಕೃತಂ ವೃಷಭ ವಕ್ಷಿಹವ್ಯಮ್‌ ॥ 


ಮಧುಸ್ಥಾನಮ್‌ (ಜೇನುತುಪು ! | 
ಓಂ ॥ ಮಧುವಾತಾ ಯತಾಯತೇ ಮಧುಕ್ಷರಂತಿ ಸಿಂಧವಃ | 
ಮಾಧ್ವೀರ್ನಃ ಸಂತ್ಲೋಷಧೀ ॥ 
 ಮಧುನಕ್ತ ಮುತೋಶಸೋ ಮಧುವತ್ಪಾರ್ಥಿವಂ ರಜಃ | 
ಮಧುದ್ಯೌರಸ್ತುನಃಪಿತಾ ॥! | 
ಮಧುಮಾನ್ನೋ ವನಸ್ಪತಿರ್ಮಧುಮಾಂ ಅಸ್ತು ಸೂರ್ಯಃ ಟ 
ಮಾದ್ವೀರ್ಗಾವೋ ಭವಂತು ನ ಟ 


ಶರ್ಕರಾಸ್ನಾನಮ್‌ (ಸಕ್ಕರೆ) 1 

ಓಂ ॥ ಸ್ವಾದುಃ ಪವಸ್ವ ದಿವ್ಯಾಯ ಜನ್ಮನೇ ಸ್ವಾದುರಿಂದ್ರಾಯ ಸುಹವೀತುನಾಮ್ನೇ | 
ಸ್ವಾದುರ್ಮಿತ್ರಾಯ ವರುಣಾಯ ವಾಯವೇ ಬೃಹಸ್ಪತಯೇ ಮಧುಮಾಂ 

ಅದಾಭ್ಯಃ ॥ 

ಫಲಸ್ನಾನಮ್‌ (ಹಣ್ಣು-ಎಳನೀರು) | 

ಓಂ ॥ ಯಾಃ ಫಲಿನೀರ್ಯಾ ಅಫಲಾ ಅಪಷ್ಟಾ ಷ್ಟಾ ಯಾಶ್ಚ ಇ! 
ಬೃಹಸ್ಪತಿಃಪ್ರಸೂತಾಸ್ತಾನೋ ಮುಂಡತ್ಸಂ ಹಸಃ 
ಓಂ ಶ್ರೀಮದನಂತಪದ್ಮನಾಭಾಯ ನಮಃ | ಟಕ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ! : 
(ಹಾಲು, ಮೊಸರು, ತುಪ್ಪ, ಜೇನುತುಪ್ಪ, ಸಕ್ಕರೆ (ಬೆಲ್ಲ) ಎಳನೀರು (ಕಾಯಿನೀರು) 


ಕಾಮಿ 
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ಹಣ್ಣು ಇವುಗಳನ್ನು ಹೂವಿಗೆ ಮುಟ್ಟಿಸಿ ಕಲಶಕ್ಕೆ ಪ್ರೋಕ್ಷಣೆ ಮಾಡಿ ಬೆಳ್ಳಿಯ. 
ಲಕ್ಷ್ಮೀನಾರಾಯಣ ವಿಗ್ರಹವಿದ್ದರೆ ಅದಕ್ಕೆ ಅಭಿಷೇಕ ಮಾಡುವುದು) 


ಶುದ್ಧೋದಕಸ್ನಾನಮ್‌ 
ಕರ್ಪೂರೈಲಾಕುಂಕುಮಾದಿಸುಗಂಧದ್ರವ್ಯಸಂಯುತಮ್‌ । 
 ಗಂಗೋದಕಂ ಮಯಾ ದತ್ತಂ ಸ್ನಾನಾರ್ಥಂ ಪ್ರತಿಗೃಹ್ಯತಾಮ್‌ ॥॥ 
ಓಂ ॥! ಯತ್ಸುರುಷೇಣ ಹವಿಷಾ ದೇವಾ ಯಜ್ಞಮತನ್ಹತ ಐ ಇ 
ವಸಂತೋ ಅಸ್ಕಾಸೀದಾಜ್ಯಂ ಗ್ರೀಷ್ಮ ಇದ್ನಃ ಶರದ್ದವಿಃ || 


ಓಂ ಶ್ರೀಮದನಂತಪದ್ಮನಾಭಾಯ ನಮಃ । ಶುದ್ಧೋದಕಸ್ನಾನಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ | 
ಸ್ನಾನಾನಂತರಂ ಆಚಮನೀಯಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ 
(ಪುರುಷಸೂಕ್ತ ಮತ್ತು ಶ್ರೀಸೂಕ್ತಗಳಿಂದ ಮಹಾಭಿಷೇಕ ಮಾಡಬೇಕು) 


ವಸ್ತ್ರಮ್‌ 
ನಮಸ್ತೇ ಜ್ಞಾನರೂಪಾಯ ಜ್ಞಾನಗಮ್ಯಾಯ ತೇ ನಮಃ | 
ಪೀತಾಂಬರಯುಗಂ ದಿವ್ಯಂ ಗೃಹಾಣ ಜ್ಞಾನಿವಲ್ಲಭ ॥॥ 


ಓಂ ॥ ತಂ ಯಜ್ಞಂ ಬರ್ಹಷಿ ಪೌಕ್ಷನ್‌ ಪುರುಷಂ ಜಾತಮಗ್ರತಃ । 
ತೇನ ದ ಅಯಜಂತ ಸ ಸಾಧ್ಯಾ ಬಷಯಶ್ಚಯೇ || 
ಓಂ ಶ್ರೀಮದನಂತಪದ ನಾಭಾಯ ನಮಃ | ವಸ್ತಯುಗ್ಮಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ । 
(ಗೆಜ್ಜೆವಸ್ತ ಅಥವಾ ವಸ ಸ್ತ ಸಮರ್ಪಿಸಬೇಕು) 


ಯಜ್ಞೋಪವೀತಮ್‌ 
ಯಜ್ಞೋಪವೀತಂ ಪರಮಂ ಸೌವರ್ಣಂ ಸುಮನೋಹರಮ್‌ 
ಗೃಹಾಣಾನಂತ ದೇವೇಶ ಲೋಕಾನುಗ್ರಹವಿಗ್ರಹ ll 


ಓಂ ॥ ತಸಾ ದ್ಯಜ್ಞಾತ್ಸರ್ವಹುತಸ್ಸಭೃತಂ ಪೃಷದಾಜ್ಯಮ್‌ ।ಟ 
ಪಶೂಂಸ್ತಾಂಶ್ಚಕ್ರೇ ವಾಯವಾ )ನಾರಣ್ಕಾನ್‌ ಗ್ರಾಮ್ಯಾಶ್ಚಯೇ ॥ 
ಹಿಂ ಶ್ರೀಮದನುತಪದ್ಧನಾಭಾಯ ನಮಃ । ಯಜ್ಞೋಪವೀತಂ ರಾಮಿ 
(ಜನಿವಾರವನ್ನು ದೇವರಿಗೆ ಹಾಕಬೇಕು) 


ಆಭರಣಮ್‌ । 
ಹಾರಕಂಕಣಕೇಯೂರಮುದ್ರಿಕಾಕುಂಡಲಾನಿ ಚಟ. 
ಗೃಹಾಣಾನ್ಯಾನಿ ದಿವಾನಿ! ಭೂಷಣಾನಿ ರಮಾಪತೇ ॥ 
ಓಂ ಶ್ರೀಮದನಂತಪದ ಓನಾಭಾಯ ನಮಃ । ಆಭರಣಾನಿ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ | 
(ದೇವರಿಗೆ ಚಿನ್ನದ ಭಣ ಳನ್ನು (ನಾವು ಧರಿಸಿದ್ದಾದರೆ ಆಏ ಸಮರ್ಪಿ ನಿಧಿ) 
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ಗಂಧಃ 1 | 
ಚಂದನಾಗರುಕಸ್ತೂರೀಘನಸಾರಸಮನ್ವಿತಮ್‌ | 
ಗಂಧಂ ಗೃಹಾಣ ಗೋವಿಂದ ಸರ್ವಗಂಧಮನೋಹರ ॥ 
ಓಂ ॥ ತಸ್ಮಾದ್ಯಜ್ಞಾತ್ಸರ್ವಹುತ ಯಚಸ್ಥಾಮಾನಿ ಜಜ್ಜಿಧೇ | 
ಛಂದಾಂಸಿ ಜಜ್ಞಿರೇ ತಸ್ಮಾದ್ಯಜುಸ್ಮಾದಜಾಯತ || 
ಓಂ ಶ್ರೀಮದನಂತಪದ್ಮನಾಭಾಯ ನಮಃ | ಗಂಧಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ಟ 
(ದೇವರಿಗೆ ಪಚ್ಚಕರ್ಪೂರ ಮತ್ತು ಕೇಸರಿಮಿಶ್ರಿತ ಶ್ರೀಗಂಧವನ್ನು ಸಮರ್ಪಿಸಿರಿ) 
ಅಕ್ಷತಾಃ ! | | | 
ಅಕ್ಷತಾನ್‌ ಧವಳಾನ್‌ ಶುದ್ದಾನ್‌ ದೃಷ್ಟಿಪ್ರಿಯಕರಾನ್‌ ಶುಭಾನ್‌ ! 
ರಕಾಕ್ಷತಾಂಶ್ಸ ದಾಸ್ಕಾಮಿ ಗೃಹಾಣ ಮಧುಸೂದನ | 
ಓಂ ಶ್ರೀಮದನಂತಪದ್ಮನಾಭಾಯ ನಮಃ । ಅಕ್ಷತಾನ್‌ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ | 
(ಮಂತ್ರಾಕ್ಷತೆಗಳನ್ನು ಹಾಕಿರಿ) 


ಪರಿಮಳದ್ರವ್ಮಾಣಿ ! 
`` ನಾನಾಸುಗಂಧಿತಂ ದ್ರವ್ಯಂ ಚೂರ್ಣಿಕೃತ್ವಾ ಪ್ರಯತ್ನತಃ | 

ದದಾಮಿ ತೇ ನಮಸುಭ್ಯಂ ಪ್ರೀತ್ಯರ್ಥಂ ಪ್ರತಿಗೃಹ್ಯತಾಮ್‌ ॥ 
ಓಂ ಶ್ರೀಮದನಂತಪದ್ಮನಾಭಾಯ ನಮಃ | ಪರಿಮಳದ್ರವ್ಯಾಣಿ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ | 
(ಮಂತ್ರಾಕ್ಷತೆಗಳನ್ನು ಹಾಕಿರಿ) 

ಪುಷ್ಪಾಣಿ ! 
ಮಾಲತೀಮಲ್ಲಿಕಾಪಷ್ಟೈಃ ಕೇತಕೀಚಂಪಕಾದಿಭಿಃ | 
ಕಮಲೈಸ್ತುಲಸೀಬಿಲ್ವೈರರ್ಚಯಾಮಿ ರಮಾಪತೇ ॥ 

ಓಂ ॥ ತಸ್ಮಾದಶ್ವಾ ಅಜಾಯಂತ ಯೇ ಕೇ ಜೋ ಭಯಾದತಃ | 
ಗಾವೋ ಹ ಜಜ್ಞಿರೇ ತಸ್ಮಾತ್ರಸ್ಮಾಜ್ಞಾತಾ ಅಜಾವಯಃ ॥ 
ಓಂ ಶ್ರೀಮದನಂತಪದ್ಮನಾಭಾಯ ನಮಃ । ಪುಷ್ಪಾಣಿ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ! 
(ಹೂಮಾಲೆ ಮತ್ತು ಬಿಡಿ ಹೂಗಳಿಂದ ಅಲಂಕರಿಸುವುದು) 

ಅಥ ಅಂಗಪೂಜಾ ! | 
ಓಂ ಶ್ರೀಮದನಂತಪದ್ಮನಾಭಾಯ ನಮಃ, ಫಾದೌ (ಕಾಲು) ಪೂಜಯಾಮಿ | 
ಓಂ ಸಂಕರ್ಷಣಾಯ ನಮಃ, ಗುಲ್ಫೌ (ಕಾಲಿನ ಗಂಟು) ಪೂಜಯಾಮಿ | 
ಓಂ ವೇದವೇದ್ಕಾಯ ನಮಃ, ಜಂಘೇ (ಮೊಣಕಾಲು) ಪೂಜಯಾಮಿ | 
ಓಂ ಕಾಲಾತ್ಮನೇ ನಮಃ, ಜಾನುನೀ (ಮಂಡಿ) ಪೂಜಯಾಮಿ 1 
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ಓಂ ತ್ರಿವಿಕ್ರಮಾಯ ನಮಃ, ಊರೂ (ತೊಡೆ) ಪೂಜಯಾಮಿ । 

ಓಂ ವಿಶ್ವರೂಪಾಯ ನಮಃ, ಕಟಿಂ (ಸೊಂಟ) ಪೂಜಯಾಮಿ | 

ಓಂ ವಿಷ್ಣವೇ ನಮಃ, ಗುಹ್ಯಂ (ಗುಹ್ಯ) ಪೂಜಯಾಮಿ । 

ಓಂ ಪದ್ಮನಾಭಾಯ ನಮಃ, ನಾಭಿಂ (ಹೊಕ್ಕಳು) ಪೂಜಯಾಮಿ । 

ಓಂ ಪರಮಾತ್ಮನೇ ನಮಃ, ಹೃದಯಂ (ಹೃದಯ) ಪೂಜಯಾಮಿ । 

ಓಂ ದಾಮೋದರಾಯ ನಮಃ, ಉದರಂ (ಹೊಟ್ಟೆ) ಪೂಜಯಾಮಿ । 

ಓಂ ಶ್ರೀವತ್ಸಲಾಂಛನಾಯ ನಮಃ, ಪಕ್ಷಸ್ಥಲಂ (ಐದೆ) ಪೂಜಯಾಮಿ । 
ಓಂ ಸರ್ವಾಸ್ತಧಾರಿಣೇ ನಮಃ, ಜಾಹೂರ್‌ (ಬಾಹುಗಳು) ಪೂಜಯಾಮಿ ।ಟ 
ಓಂ ಶ್ರೀಕಂಠಾಯ ನಮಃ, ಕಂಠಂ (ಕುತ್ತಿಗೆ ಪೂಜಯಾಮಿ |। 

ಓಂ ವಾಚಸ್ಪತಯೇ ನಮಃ, ಮುಖಂ (ವದನ) ಪೂಜಯಾಮಿ । 

ಓಂ ಗೋವಿಂದಾಯ ನಮಃ, ನಾಸಿಕಾಂ (ಮೂಗು) ಪೂಜಯಾಮಿ | 

ಓಂ ಕಪಿಲಾಯ ನಮಃ, ಚಕ್ಷುಷೀ (ಕಣ್ಣು) ಪೂಜಯಾಮಿ । 

ಓಂ ರತ್ನಕುಂಡಲಧರಾಯ ನಮಃ, ಕರ್ಣೌ (ಕಿವಿ) ಪೂಜಯಾಮಿ । 

ಓಂ ಕೇಶವಾಯ ನಮಃ, ಲಲಾಟಂ (ಹಣೆ) ಪೂಜಯಾಮಿ । 

ಓಂ ಹೃಷೀಕೇಶಾಯ ನಮಃ, ಕೇಶಾನ್‌ (ಕೂದಲು) ಪೂಜಯಾಮಿ | 

ಓಂ ಸಹಸ್ರಶಿರಸೇ ನಮಃ, ಶಿರಃ (ತಲೆ) ಪೂಜಯಾಮಿ | 

ಓಂ ಸರ್ವಾತ್ಮನೇ ನಮಃ, ಸರ್ವಾಣ )ಿ೦ಗಾನಿ (ಎಲ್ಲ ಸ, ಪೂಜಯಾಮಿ I 


ಅಥ ಕಶಿಪು 


ಓಂ ಕೇಶವಾಯ ನಮಃ | 


ಓಂ ನಾರಾಯಣಾಯ ನಮಃ | 


ಓಂ. ಮಾಧವಾಯ ನಮಃ । 
ಓಂ ಗೋವಿಂದಾಯ ನಮಃ | 
ಓಂ ವಿಷ ವೇ ನಮಃ ಟ 


ಓಂ ಮಧುಸೂದನಾಯ ನಮಃ | 


ಓಂ ತ್ರಿವಿಕ್ರಮಾಯ ನಮಃ ! 
ಓಂ ವಾಮನಾಯ ನಮಃ | 
ಓಂ ಶ್ರೀಧರಾಯ ನಮಃ । 

ಓಂ ಹೃಷೀಕೇಶಾಯ ನಮಃ 
ಓಂ ಪದ್ಮನಾಭಾಯ ನಮಃ 


ಓಂ ದಾಮೋದರಾಯ ನಮಃ | 


ಓಂ ಸಂಕರ್ಷಣಾಯ ನಮಃ | | 
ಓಂ ವಾಸುದೇವಾಯ ನಮಃ | 
ಓಂ ಪ್ರದ್ಧು ಮ್ಹಾಯ ನಮಃ [ 
ಓಂ ಅನಿರುದ್ಧಾಯ ನಮಃ । 
ಓಂ ಪುರುಷೋತ್ತಮಾಟು ನಮಃ 
ಓಂ ಅಧೋಕ್ಷಜಾಯ ನಮಃ | 
ಓಂ ನಾರಸಿಂಹಾಯ ನಮ; | 
ಓಂ ಅಚ್ಯುತಾಯ ನಮಃ | 
ಓಂ ಜನಾರ್ದನಾಯ ನಮಃ । 
ಓಂ ಉಪೇಂದ್ರಾಯ ನಮಃ. | 
ಓಂ ಹರಯೇ ನಮಃ | 

ಓಂ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣಾಯ ನಮಃ । 
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ಓಂ ಮತ್ಸ್ಯಾಯ ನಮಃ | ಓಂ ಭಾರ್ಗವಾಯ ನಮಃ | 


ಓಂ ಕೂರ್ಮಾಯ ನಮಃ ಓಂ ರಾಮಾಯ ನಮಃ | 
ಓಂ ವರಾಹಾಯ ನಮಃ | ಓಂ ಕೃಷ್ಣಾಯ ನಮಃ | 
ಓಂ ನೃಸಿಂಹಾಯ ನಮಃ | ಓಂ ಬುದ್ಧಾಯ ನಮಃ | 
ಓಂ ವಾಮನಾಯ ನಮಃ ! ಓಂ ಕಲ್ಕಿನೇ ನಮಃ | 


ಓಂ ಶ್ರೀಮದನಂತಪದ್ಮನಾ ನಾಭಾಯ ನಮಃ | ನಾಮಪೂಜಾಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ | 


ಅಥ ಗ್ರಂಥಿಪೂಜಾ !ಟ 


ಓಂ ಅನಂತಾಯ ನಮಃ, ಪ್ರಥಮಗಂಥಿಂ ಪೂಜಯಾಮಿ | 

ಓಂ ನಾರಸಿಂಹಾಯ ನಮಃ, ದ್ವಿತೀಯರಗ್ರಂಥಿಂ ಪೂಜಯಾಮಿ ಟ 
ಓಂ ವಿಷ್ಣವೇ ನಮಃ, ತೃತೀಯಗ್ರಂಥಿಂ ಪೂಜಯಾಮಿ | 

ಓಂ ಕೃಷ್ಣಾಯ ನಮಃ, ಚತುರ್ಥಗಂಥಿಂ ಪೂಜಯಾಮಿ | 

ಓಂ ಹರಯೇ ನಮಃ, ಪಂಚಮಗಂಥಿಂ ಪೂಜಯಾಮಿ ಟ 

ಓಂ ಶಿವಾಯ ನಮಃ, ಷಷ್ಠಗ್ರಂಥಿಂ ಪೂಜಯಾಮಿ | 

ಓಂ ಬ್ರಹ್ಮಣೇ ನಮಃ, ಸಪ್ತಮಗ್ರಂಥಿಂ ಪೂಜಯಾಮಿ ! 

ಓಂ ಭಾಸ್ಕರಾಯ ನಮಃ, ಅಷ್ಟಮಗಂಧಿಂ ಪೂಜಯಾಮಿ | 

ಓಂ ಶೇಷಾಯ ನಮಃ, ನವಮಗ್ರಂಥಿಂ ಪೂಜಯಾಮಿ |: 

ಓಂ ಸರ್ವವ್ಯಾಪಿನೇ ನಮಃ, ದಶಮಗ್ರಂಧಿಂ ಪೂಜಯಾಮಿ | 

ಓಂ ಈಶ್ವರಾಯ ನಮಃ, ಏಕಾದಶಗ್ರಂಥಿಂ ಪೂಜಯಾಮಿ | 

ಓಂ ವಿಶ್ವರೂಪಾಯ ನಮಃ, ದ್ವಾದಶಗ್ರಂಥಿಂ ಪೂಜಯಾಮಿ ! 

ಓಂ ಮಹಾಕಾಯಾಯ ನಮಃ, ತ್ರಯೋದಶಗ್ರಂಥಿಂ ಪೂಜಯಾಮಿ | 
ಓಂ ಸೃಷ್ಟಿಸ್ಥಿತ್ಕಂತಕಾರಕಾಯ ನಮಃ, ಚತುರ್ದಶಗಂಥಿಂ ಪೂಜಯಾಮಿ ಟ 


ಆವರಣಪೂಜಾ 1. | 

1. ಓಂ ಪರಮಪುರುಷಾಯ ನಮಃ ಟ 2. ಓಂ ಲಕ್ಷ್ಮ ನಮಃ 1 

3. ಓಂ ಧರಾಯೈೆ ನಮಃ | 4. ಓಂ ಕೃದ್ಧೋಲ್ಕಾಯ ನಮಃ ಟ 

5. ಓಂ ಮಹೋಲ್ಕಾಯ ನಮಃ | 6. ಓಂ ವೀರೋಲ್ಕಾಯ ನಮಃ | 

7. ಓಂ ದ್ಯುಲ್ಯಾಯ ನಮಃ | 8. ಓಂ ಸಹಸ್ರೋಲ್ಕಾಯ ನಮಃ | 
॥ ಪ್ರಥಮಾವರಣಪೂಜಾಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ॥ 

9, ಓಂ ವಾಸುದೇವಾಯ ನಮಃ | 10. ಓಂ ಮಾಯಾಯ್ಕೆ ನಮಃ | 

11. ಓಂ ಸಂಕರ್ಷಣಾಯ ನಮಃ | 12. ಓಂ ಜಯಾಯೈ ನಮಃ | 

13. ಓಂ ಪ್ರದ್ಯುಮ್ನಾಯ ನಮಃ | 14. ಓಂ ಕೃತ್ಯೈ ನಮಃ | 
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2) 


ಓಂ ಶಾಂತ್ಶೆ 4 ನಮಃ | 
ಓಂ ತೈಜಸಾಯ ನಮಃ । 
ಓಂ ತುರ್ಯಾಯ ನಮಃ ಟ 


ಓಂ ನಾರಾಯಣಾಯ ನಮಃ | 
ಓಂ ಗೋವಿಂದಾಯ ನಮಃ 1 
ಓಂ ಮಧುಸೂದನಾಯ ನಮಃ । 
ಓಂ ವಾಮನಾಯ ನಮಃ | 
ಓಂ ಹೃಷೀಕೇಶಾಯ ನಮಃ | 
ಓಂ ದಾಮೋದರಾಯ ನಮಃ | 


ಓಂ ವಾಸುದೇವಾಯ ನಮಃ | 
ಓಂ ಅನಿರುದ್ಧಾಯ ನಮಃ ಟ 
ಓಂ ಅಧೋಕ್ಷಜಾಯ ನಮಃ 


ಓಂ ಅಚ್ಯುತಾಯ ನಮಃ | 


ಶಂ ಉಪೇಂದ್ರಾಯ ನಮಃ ।ಟ 
ಓಂ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣಾಯ ನಮಃ | 


ಓಂ ಕೂರ್ಮಾಯ ನಮಃ | 
ಓಂ ನೃಸಿಂಹಾಯ ನಮಃ | 

ಓಂ ಭಾರ್ಗವಾಯ ನಮಃ | 
ಓಂ ಕೃಷ್ಣಾಯ ನಮಃ । 

ಓಂ ಕಲ್ಕಿನೇ ನಮಃ । 


ಓಂ ಬ್ರಹ್ಮಣೇ ನಮಃ । 
ಓಂ ಈಶಾನಾಯ ನಮಃ | 
ಓಂ ವಾರುಣ್ಯೆ 4 ನಮಃ | 
ಒಂ ಭಾರತ್ಕೈ ನಮಃ | 
ಓಂ ಸೌಪಣ್ಕೆ ೯ ನಮಃ 


15. ಓಂ ಅನಿರುದ್ದಾಯ ನಮಃ । 16. 
17, ಓಕ ವಿಶ್ವಾಯ ನಮಃ 1 18. 
19. ಓಂ ಪ್ರಾಜ್ಞಾಯ ನಮಃ । 20. 
1! ದ್ವಿತೀಯಾವರಣಪೂಜಾಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ॥ 
21. ಓಂ ಕೇಶವಾಯ ನಮಃ | 9, 
23. ಓಂ ಮಾಧವಾಯ ನಮಃ । 24. 
25. ಓಂ ವಿಷ್ಣವೇ ನಮಃ | ; 2, 
27. ಓಂ ತ್ರಿವಿಕ್ರಮಾಯ ನಮಃ | 28. 
29. ಓಂ ಶ್ರೀಧರಾಯ ನಮಃ । | 30. 
31. ಓಂ ಪದ್ಮನಾಭಾಯ ನಮಃ । 32. 
| || ತೃತೀಯಾವರಣಪೂಜಾಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ॥ 
33. ಓಂ ಸಂಕರ್ಷಣಾಯ ನಮಃ | 34, 
35. ಓಂ ಪ್ರದ್ಯುಮ್ನಾಯ ನಮಃ । 36. 
37. ಓಂ ಪುರುಷೋತ್ತಮಾಯ ನಮಃ 1 38. 
39. ಓಂ ನಾರಸಿಂಹಾಯ ನಮಃ | 40, 
41. ಓಂ ಜನಾರ್ದನಾಯ ನಮಃ! 42. 
43. ಓಂ ಹರಯೇ ನಮಃ । 44. 
| ॥ ಚತುರ್ಥಾವರಣಪೂಜಾಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ॥ 
45. ಓಂ ಮತ್ಸ್ಯಾಯ ನಮಃ | 46 
47. ಓಂ ವರಾಹಾಯ ನಮಃ । | 48 
49. ಓಂ ವಾಮನಾಯ ನಮಃ | 50 
51. ಓಂ ರಾಮಾಯ ನಮಃ ಟ 52. 
53. ಓಂ ಬುದ್ಧಾಯ ನಮಃ | 54 
| ಪಂಚಮಾವರಣಪೂಜಾಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ॥ಟ 
55. ಓಂ ಅನಂತಾಯ ನಮಃ | 56 
57. ಓಂ ವಾಯವೇ ನಮಃ | ೨ರ 
59. ಓಂ ಗರುಡಾಯ ನಮ; |! 60 
61. ಓಂ ಗಾಯತ್ರೈ ನಮಃ । 62 
63. ಓಂ ಗಿರಿಜಾಯೈ ನಮಃ । : 64 


|| ಷಷ್ಠಾವರಣಪೂಜಾಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ॥ 
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ಓಂ ಇಂದ್ರಾಯ ಸುರಾಧಿಪತಯೇ ಸಭಾರ್ಯಾಯ, ಸಾಯುಧಾಯ, ಸವಾಹನಾಯ, 
ಸಪರಿಗ್ರಹಾಯ, ಶ್ರೀಅನಂತಪದ್ದ; ನಾಭಪಾರ್ಷದಾಯ ನಮಃ |! 

ಓಂ ಅಗ್ರಯೇ ತೇಜೋಕಧಿಪತಯೇ ಸಭಾರ್ಯಾಯ, ಸ ಸಾಯುಧಾಯ, ಸವಾಹನಾಯ, 
ಸಪರಿಗ್ರಹಾಯ, ಶ್ರೀಅನಂತಪದ್ಮ] ನಾಭಪಾರ್ಷದಾಯ ನಮಃ ಟ 


ಓಂ ಯಮಾಯ ಪ್ರೇತಾಧಿಪತಯೇ ಸಭಾರ್ಯಾಯ, ಸಾಯುಧಾಯ, ಸ ಸವಾಹನಾಯ, : 
ಸಪರಿಗ್ರಹಾಯ, ಶ್ರೀಅನಂತಪದ್ಮ] ನಾಭಪಾರ್ಷದಾಯ ನಮಃ | | 


ಓಂ ನಿರ್ಯತಯೇ ರಕ್ಷೋಧಿಪತಯೇ ಸಭಾರ್ಯಾಯ, ಸಾಯುಧಾಯ, ಸವಾಹನಾಯ, : 
ಸಪರಿಗ್ರಹಾಯ,. ಶ್ರೀಅನಂತಪದ್ಮ: ನಾಭಪಾರ್ಷದಾಯ ನಮಃ ! 


ಓಂ ವರುಣಾಯ ಜಲಾಧಿಪತಯೇ' ಸಭಾರ್ಯಾಯ, ಸಾಯುಧಾಯ, ಸವಾಹನಾಯ, 
ಸಪರಿಗ್ರಹಾಯ, ಶ್ರೀಅನಂತಪದ್ಮ ನಾಭಪಾರ್ಷದಾಯ ನಮಃ ! 


ಓಂ ವಾಯವೇ ಪ್ರಾಣಾಧಿಪತಯೇ ಸಭಾರ್ಯಾಯ, ಸಾಯುಧಾಯ, ಸವಾಹನಾಯ, 
ಸಪರಿಗ್ರಹಾಯ, ಶ್ರೀಅನಂತಪದ್ಮ] ನಾಭಪಾರ್ಷದಾಯ ನಮಃ ! 


ಓಂ ಸೋಮಾಯ ನಕ್ಷತ್ರಾಧಿಪತಯೇ ಸಭಾರ್ಯಾಯ, ಸಾಯುಧಾಯ, ಸ ಸವಾಹನಾಯ, 
ಸಪರಿಗ್ರಹಾಯ, ಶ್ರೀಅನಂತಪದ್ಮನಾಭಪಾರ್ಷದಾಯ ನಮಃ | 


ಓಂ ಈಶಾನಾಯ ವಿದ್ಯಾಧಿಪತಯೇ ಸಭಾರ್ಯಾಯ, ಸಾಯುಧಾಯ, ಸವಾಹನಾಯ, 
ಸಪರಿಗ್ರಹಾಯ, ಶ್ರೀಅನಂತಪದ್ಮ ನಾಭಪಾರ್ಷದಾಯ ನಮಃ 1 


ಓಂ ಅನಂತಾಯ ನಾಗಾಧಿಪತಯೇ ಸಭಾರ್ಯಾಯ, ರಾಜ! ಸವಾಹನಾಯ, 
ಸಪರಿಗ್ರಹಾಯ, ಶ್ರೀಅನಂತಪದ್ಮ. ನಾಭಪಾರ್ಷದಾಯ ನಮಃ 1. 


ಓಂ ಬ್ರಹ್ಮಣೇ ಸತ್ಯಲೋಕಾಧಿಪತಯೇ ಸಭಾರ್ಯಾಯ, ಸಾಯುಧಾಯ, ಸವಾಹನಾಯ, 
| ಸಪರಿಗ್ರಹಾಯ, ಶ್ರೀಅನಂತಪದ್ಮ ನಾಭಪಾರ್ಷದಾಯ ನಮಃ | 


11 ಸಪ್ತಮಾವರಣಪೂಜಾಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ | | 


ಪುಷ್ಪಪೂಜಾ | ನಾತ 

ಓಂ ವಾಸುದೇವಾಯ ನಮಃ, ಪದ್ಮಪುಷ್ಪಂ (ಕಮಲ) ಸ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ಟ 
ಓಂ ಹಯಗ್ರೀವಾಯ ನಮಃ, ನೀಲೋತ್ಪಲಪುಷ್ಪಂ (ಕುಮುದ) ಸ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ | . 
ಓಂ ಉಪೇಂದ್ರಾಯ ನಮಃ, ನಂದ್ಯಾವರ್ತಪುಷ್ಠಂ (ನಂದಿಬಟ್ಟಲು) ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ! 
ಓಂ ಅನಂತಾಯ ನಮಃ, ಮಂದಾರಪುಷ್ಟಂ (ಮಂದಾರ) ಸ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ | 
ಓಂ ನರಸಿಂಹಾಯ ನಮಃ, ಕೇಶಕೀಪುಷ್ಟ್ಪಂ (ಕೇದಿಗೆ) ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ | 
ಓಂ ಕೇಶವಾಯ ನಮಃ, ಜಾತೀಪುಷ್ಟಂ (ಜಾಜಿ) ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ 1 

ಓಂ ರಮಾಕಾಂತಾಯ ನಮಃ, ಮಲ್ಲಿಕಾಪಷ್ಟಂ (ಮಲ್ಲಿಗೆ) ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ! 


ಓಂ ವಾಮನಾಯ ನಮಃ, ಪನ್ನಾಗಪುಷ್ಪಂ (ಹೊನ್ನೆ) ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ | 

ಓಂ ಗರುಡದ್ದಜಾಯ ನಮಃ, ಚಂಪಕಪುಷ್ಪಂ (ಸಂಪಿಗೆ) ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ 1 
ಓಂ ಸರ್ವಾತ್ಮನೇ ನಮಃ, ಪಾರಿಜಾತಪುಷ್ಟಂ (ಪಾರಿಜಾತ) ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ಟ 
ಒಂ ಬಲಭದ್ರಾನುಜಾಯ ನಮಃ, ಅಶೋಕಪಷ್ಟ್ಪಂ (ಅಶೋಕ) ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ | 
ಓಂ ಧರಣೀಧರಾಯ ನಮಃ, ಬಕುಲಪುಷ್ಪಂ (ನಾಗಕೇಸರ) ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ । 
ಓಂ ನಾರಾಯಣಾಯ ನಮಃ, ಕುಂದಪುಷ್ಪಂ (ದುಂಡುಮಲ್ಲಿಗೆ) ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ 1 
ಓಂ ಅನಿರುದ್ಧಾಯ ನಮಃ, ಪಾಟಲೀಪುಷ್ಪ (ಹಸಿರು ಪಾದರಿ) ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ । 
ಓಂ ಹರಯೇ ನಮಃ, ಅತಸೀಪುಷ್ಪಂ (ಅಗಸೆ) ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ | 

ಓಂ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣಾಯ ನಮಃ, ಸೇವಂತಿಕಾಪುಷ್ಪಂ (ಸೇವಂತಿಗೆ) ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ | 
ಓಂ ಶ್ರೀಮದನಂತಪದ್ಮನಾಭಾಯ ನಮಃ, ಪುಷ್ಪಪೂಜಾಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ॥ 


ಪತ್ರಪೂಜಾ | 
ಓಂ ಅನಂತಾಯ ನಮಃ, ತುಲಸೀಪತ್ರಂ (ತುಲಸೀ) ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ । 
ಓಂ ಸಂಕರ್ಷಣಾಯ ನಮಃ, ಜಾತೀಪತ್ರಂ (ಜಾಜಿ) ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ಟ 
ಓಂ ವಿಶ್ವರೂಪಾಯ ನಮಃ, ಚಂಪಕಪತ್ರಂ (ಸಂಪಿಗೆ) ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ! 
ಓಂ ವೈಕುಂಠಾಯ ನಮಃ, ಬಿಲ್ವಪತ್ರಂ (ಬಿಲ್ಲ) ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ । 
ಓಂ ಪುರುಷೋತ್ತಮಾಯ ನಮಃ, ದೂರ್ವಾಯುಗ್ನಂ (ಗರಿಕೆ) ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ | 
ಓಂ ಆದಿದೇವಾಯ ನಮಃ, ಮರುವಕಪತ್ರಂ (ಮರುಗ) ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ | 
ಓಂ ಮಹಾದೇವಾಯ ನಮಃ, ದಮನಪತ್ರಂ (ದವನ) ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ । 
ಓಂ ಅಧೋಕ್ಷಜಾಯ ನಮಃ, ಸೇವಂತಿಕಾಪತ್ರಂ (ಸೇವಂತಿಗೆ) ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ । 
ಓಂ ಪದ್ಮನಾಭಾಯ ನಮಃ, ಕಮಲಪತ್ರಂ (ಕಮಲ) ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ | 
ಓಂ ದಾಮೋದರಾಯ ನಮಃ, ಕರವೀರಪತ್ರಂ (ಕಣಗಿಲೆ) ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ । 
ಒಂ ವಿಶ್ವಾತ್ಮನೇ ನಮಃ, ವಿಷ್ಣುಕ್ರಾಂತಿಪತ್ರಂ (ವಿಷ್ಣುಕ್ರಾಂತಿ) ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ಟ 
ಓಂ ವರಾಹಾಯ ನಮಃ, ದಾಡಿಮೀಪತ್ರಂ (ದಾಳಿಂಬೆ) ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ! 
ಓಂ ನರಸಿಂಹಾಯ ನಮಃ, ಪಾರಿಜಾತಪತ್ರಂ (ಪಾರಿಜಾತ) ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ | 
ಓಂ ಲೋಕನಾಥಾಯ ನಮಃ, ಮಾಚೀಪತ್ರಂ (ಮಂಚಿ) ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ । 
ಓಂ ಶ್ರೀಕಾಂತಾಯ ನಮಃ, ದೇವದಾರುಪತ್ರಂ (ದೇವದಾರು) ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ !. 
ಓಂ ವಿಶ್ವತೋಮುಖಾಯ ನಮಃ, ಚೂತಪತ್ರಂ (ಮಾವು ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ | 
ಓಂ ಅಚ್ಯುತಾಯ ನಮಃ, ವೇಣುಪತ್ರಂ (ಬಿದಿರು) ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ | 
ಓಂ ಸಹಸ್ರಶಿರಸೇ ನಮಃ, ವಟಪತ್ರಂ (ಆಲ) ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ಟ 
ಓಂ ಶ್ರೀಮದನಂತಪದ್ಮನಾಭಾಯ ನಮಃ, ಪತ್ರಪೂಜಾಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ॥ 


|] ವ್ರತಮುಕ್ತಾವಲಿಃ 


ಧೂಪಃ 1 
.. ದಶಾಂಗಂ ಗುಗ್ಗುಲೋಪೇತಂ ಧೂಪಂ ಚಾತಿಮನೋಹರಮ್‌ | 
ಕಪಿಲಾಘೃತಸಂಯುಕ್ತಂ ಗೃಹಾಣ ಪುರುಷೋತ್ತಮ ॥ 
ಓಂ ॥ ಯತ್ನುರುಷಂ ವ್ಯದಧುಃ ಕತಿಧಾ ವ್ಯಕಲ್ಪಯನ್‌ | 
ಮುಖಂ ಕಿಮಸ್ಕ ಕೌ ಬಾಹೂ ಕಾ ಊರೂ ಪಾದಾ ಉಜ್ಯೇತೇ ॥ 
ಓಂ ಶ್ರೀಮದನಂತಪದ್ಮನಾಭಾಯ ನಮಃ, ಧೂಪಮಾಘ್ರಾಪಯಾಮಿ ! 
(ಧೂಪಾರತಿ ಮಾಡಿ, ನಂತರ ಅರ್ಫಪಾತೆಗೆ ಹಾಕಿ) 


ದೀಪಮ್‌ ಟ 
ಸಾಜ್ಯಂ ತ್ರಿವರ್ತಿಸಂಯುಕ್ತಂ ವಹ್ನಿನಾ ಯೋಜಿತಂ ಮಯಾ | 
ದೀಪಂ ಗೃಹಾಣ ದೇವೇಶ ತ್ರೈಲೋಕ್ಕತಿಮಿರಾಪಹ ॥! 
ಓಂ ॥ ಬ್ರಾಹ್ಮಣೋತಸ್ಯ ಮುಖಮಾಸೀತ್‌ ಬಾಹೂ ರಾಜನ್ಯಃ ಕೃತಃ ! 
ಊರೂ ತದಸ್ಯ ಯದ್ವೈಶ್ಯಃ ಪದ್‌ಭ್ಯಾಂ ಶೂದ್ರೋ ಅಜಾಯತ ॥ 
ಓಂ ಶ್ರೀಮದನಂತಪದ್ಮನಾಭಾಯ ನಮಃ, ದೀಪಂ ದರ್ಶಯಾಮಿ 1 
(3 ಬತ್ತಿಯ ಏಕಾರ್ತಿ ದೀಪ ಬೆಳಗಿ, ಶಾಂತಗೊಳಿಸಿ) 


ನೈವೇದ್ಯಮ್‌ | 
ನಾನಾಭಕ್ಷ್ಮಿಶ್ಚ ಭೋಜ್ಯೈಶ್ಚ ರಸೈಷ್ಣಡ್ಬಿಃ ಸಮನ್ವಿತಮ್‌ | 
ಲೇಹ್ಯಪೇಯಾದಿಯುಕ್ತಂ ಚ ನೈವೇದ್ಯಮುಪಭುಜ್ಯತಾಮ್‌ ॥ 

ಓಂ ॥ ಚಂದ್ರಮಾ ಮನಸೋ ಜಾತಃ ಚಕ್ಸೋಃ ಸೂರ್ಯೋ ಅಜಾಯತ | 
ಮುಖಾದಿಂದ್ರಶ್ಚಾಗಿಿಶ್ಚ ಪ್ರಾಣಾದ್ದಾಯುರಜಾಯತ ॥ 
ಓಂ ಶ್ರೀಮದನಂತಪದ್ಮನಾಭಾಯ ನಮಃ, ನೈವೇದ್ಯಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ | 
(ಓಂ ಶ್ರೀಮದನಂತಪದ್ಮನಾಭಾಯ ನಮಃ' ಈ ಮೂಲಮಂತ್ರವನ್ನು 108 
ಬಾರಿ ಜಪಿಸಿ "ಓಂ ಭೂರ್ಭುವಸ್ಪಃ ಸತ್ಯಂತ್ವರ್ತೇನ ಪರಿಷಿಂಚಾಮಿ 
ಅಮೃತೋಪಸ್ತರಣಮಸಿ ಪ್ರಣಾಪಾನ ವ್ಯಾನೋದಾನ ಸಮಾನಾಃ' ಶಂಖದೊಳಗೆ 
| ಶುದ್ಧೋದಕ ಮತ್ತು ತುಳಸೀದಳವನ್ನು ಹಾಕಿ “ಓಂ ನಮೋ ನಾರಾಯಣಾಯ 
ನಮಃ' ಎಂಬ ಅಷ್ಟಾಕ್ಷರ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಶುದ್ಧೋದಕವನ್ನಭಿಮಂತ್ರಿಸಿ ಆ ನೀರನ್ನು 
ಕೈಗೆ ಹಾಕಿಕೊಂಡು ನೈವೇದ್ಯದ ಪದಾರ್ಥಗಳಿಗೆ ಸುತ್ತು ಹಾಕಬೇಕು (ಪರಿಷೇಚನ 
ಮಾಡಬೇಕು)). | | 
ಮಧ್ಯೇ ಮಧ್ಯೇ ಪಾನೀಯಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ 1 ಉತ್ತರಾಪೋಶನಂ 
ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ | ಹಸ್ತಪ್ರಕ್ಷಾಲನಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ | ಮುಖಪ್ಪಕ್ಷಾಲನಂ 


oN 
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ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ! ಕರೋದ್ವರ್ತನಾರ್ಥೇ ಚಂದನಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ \ 
ಆಚಮನೀಯಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ | | 
(ಇವುಗಳನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾ ನೀರನ್ನು ಅರ್ಥ್ಯಪಾತ್ರೆಗೆ ಬಿಡಬೇಕು) 


ಥಲನಿವೇದನಮ್‌ ಟ | 
ಬೀಜಪೂರಾಮ್ರಪನಸಖರ್ಜೂರೀಕದಲೀಫಲಮ್‌ । 
_ ನಾರಿಕೇಲಫಲಂ ದಿವ್ಯಂ ಗೃಹಾಣಾಭೀಷ್ಟದಾಯಕ || 


ಓಂ ಶ್ರೀಮದನಂತಪದ್ಮನಾಭಾಯ ನಮಃ, ನಾನಾವಿಧಪಲಾನಿ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ । 
(ಹಣ್ಣುಗಳ ನೈವೇದ್ಯ ಮಾಡಬೇಕು) | 


ತಾಂಬೂಲಮ್‌ ಟ ಸ 
ಪೂಗೀಫಲಸಮಾಯುಕ್ತಂ ನಾಗವಲ್ಲೀದಲೈರ್ಯುತಮ್‌ । 
ಕರ್ಪೂರಚೂರ್ಣಸಂಯುಕ್ತಂ ತಾಂಬೂಲಂ ಪ್ರತಿಗೃಹ್ಯತಾಮ್‌ ॥। 
ಓಂ ಶ್ರೀಮದನಂತಪದ್ಮನಾಭಾಯ ನಮಃ, ತಾಂಬೂಲಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ | 
(ವೀಳ್ಯದೆಲೆ - ಅಡಿಕೆ ನೈವೇದ್ಯ ಮಾಡಬೇಕು) 

ದಕ್ಷಿಣಾ | 
ಹಿರಣ ಬಗರ್ಭಗರ್ಭಸ್ಥಂ ಹೇಮಬೀಜಂ ವಿಭಾವಸೋ |. 
ಅನಂತಪುಣ್ಯಫಲದಮತಃ ಶಾಂತಿಂ ಪ್ರಯಚ್ಛ ಮೇ 
ಒಂ ಶ್ರೀಮದನಂತಪದ ಓನಾಭಾಯ ಧಿ ಸುವರ್ಣಪುಷ್ಟದಕ್ಷಿಣಾಂ 
ನಮರ್ಪಯಾಮಿ | | | 
(ತಾಂಬೂಲದಲ್ಲಿ ದಕ್ಷಿಣೆಯನ್ನಿಟ್ಟು ಸಮರ್ಪಿಸಬೇಕು) 


id | 
ಇದಂ ಫಲಂ ಮಯಾ ದೇವ ಸ್ಥಾಪಿತಂ ಪುರತಸ್ತವ | 
ತೇನ ಮೇ ಸಕಲಾವಾಪ್ರಿರ್ಭವೇಜ್ಞನ್ನ ನಿ ಜನ್ಮನಿ ॥ 
ಓಂ ಶ್ರೀಮದನಂತಪದ್ಮನಾಭಾಯ ನಮಃ, ಪೂರ್ಣಫಲಂ ಸ್ಥಾಪಯಾಮಿ | 
(ಎಲೆ-ಅಡಿಕೆ ತೆಂಗಿನಕಾಯಿಯನ್ನು ಜುಟ್ಟು ಆ ಬರುವಂತೆ ಮಾಡಿ 
ದೇವರ ಬಲಭಾಗದಲ್ಲಿ ಇಡಬೇಕು) 


ಮಂಗಲನೀರಾಜನಮ್‌ | | 
`ಚಂದ್ರಾದಿತ್ಕೋ ತಥಾ ತಾರಾ ವಿದ್ಯುದಗ್ಗಿಸ್ಪಥೈವ ಚ ॥: 
ತ್ವಮೇವ ಸರ್ವಜ್ಯೋತೀಂಷಿ ಆರ್ತಿಕ್ಕಂ ಪ್ರತಿಗೃಹ್ಯತಾಮ್‌ ॥। 


ಓಂ || ಶ್ರಿಯೇ ಜಾತಃ ಶ್ರಿಯ ಆನಿರಿಯಾಯ ಶ್ರಿಯಂ ವಯೋ ಜರಿತೃಭ್ಯೋ ದಧಾತಿ | 
ಶ್ರಿಯಂ ವಸಾನಾ ಅಮ ತತ್ವಮಾಯನ್‌ ತ ಸತ್ಕಾ ಸಮಿಥಾಮಿತದ್ರೌ || 
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'ಶ್ರಿಯ ಏವೈನಂ ತಚ್ಛ್ರಿಯಮಾದಧಧಾತಿ | ಸಂತತಮೃಚಾ ವಷಟ್‌ ಕೃತ್ಯಂ ಸಂತತ್ಕೈ 
ಸಂಧೀಯತೇ | ಪ್ರಜಯಾ ಪಶುಭಿರ್ಯ ಏವಂ ವೇದ | 

ಓಂ ॥ ನಾಭ್ಯಾ ಆಸೀದನಂತರಿಕ್ಷಂ ಶೀರ್ಷ್ಲೋ ದ್ಯಃ ಸಮವರ್ತತ | 
ಪದ್ಭ್ಯಾಂ ಭೂಮಿರ್ದಿಶಃ ಶ್ರೋತ್ರಾತಥಾ ಲೋಕಾಂ ಅಕಲ್ಪಯನ್‌ ॥ 


ತ 


ಜಯತಿ ಹರಿರಚಿಂತ್ಯಃ ಸರ್ವದೇವೈಕವಂದ್ಯಃ 
ಪರಮಗುರುರಭೀಷ್ಟಾವಾಪ್ತಿದಃ ಸಜ್ಜನಾನಾಮ್‌ | 
ನಿಖಿಲಗುಣಗಣಾರ್ಣೋ ನಿತ್ಕನಿರ್ಮುಕ್ತದೋಷಃ 41 
ಸರಸಿಜನಯನೊಲಸೌ ಶ್ರೀಪತಿರ್ಮಾನದೋ ನಃ ॥ 
ಓಂ ಶ್ರೀಮದನಂತಪದ್ಮನಾಭಾಯ ನಮಃ, ಮಹಾನೀರಾಜನಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ | 
(ಮಂಗಳಾರತಿ ಮಾಡಬೇಕು) 


ಮಂತ್ರಪುಷ್ಪಾಂಜಲಿಃ 1 
ಓಂ ॥ ಯೋನಃ ಪಿತಾ ಜನಿತಾ ಯೋ ವಿಧಾತಾ ಧಾಮಾನಿ ವೇದ ಭುವನಾನಿ ವಿಶ್ವಾ | 
ಯೋ ದೇವಾನಾಂ ನಾಮಧಾ ಏಕ ಏವ ತಂ ಸಂಪ್ರಶ್ನಂ ಭುವನಾಯನಂತ್ಯನ್ಶಾ || 


ಓಂ || ನಾರಾಯಣಾಯ ವಿದ್ಮಹೇ ವಾಸುದೇವಾಯ ಧೀಮಹಿ | 
ತನ್ನೋ ವಿಷ್ಣು ಪ್ರಚೋದಯಾತ್‌ ॥ 

ಓಂ ॥ ಮಹಾದೇವ್ಯೈ ಚ ವಿದ್ಮಹೇ ವಿಷ್ಣುಪತ್ನೀ ಚ ಧೀಮಹಿ ! 
ತನ್ನೋ ಲಕ್ಷ್ಮೀಃ ಪ್ರಚೋದಯಾತ್‌ ॥ 
ಓಂ ಶ್ರೀಮದನಂತಪದ್ಮನಾಭಾಯ ನಮಃ, ಮಂತ್ರಪಷ್ಟು ಷ್ಟಾಂಜಲಿಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ | 
(ಕೈಯಲ್ಲಿ ಮಂತ್ರಾಕ್ಷತೆ, ತುಳಸಿ, ಪುಷ್ಪಗಳನ್ನು ಹಿಡಿದುಕೊಂಡು ಮಂತ್ರಪುಷ್ಪ 
ಹೇಳಿ ನಂತರ ದೇವರ ಸನ್ನಿಧಿಗೆ ಅರ್ಪಣೆ ಮಾಡಿ) 


ರಾಜೋಪಚಾರಪೂಜಾ | 
ಛತ್ರಚಾಮರವ್ಯಜನದರ್ಪಣನೃತ್ಯಗೀತವಾದ್ಯಾಂದೋಲಿಕಾದಿ 
ಸಮಸ್ತರಾಜೋಪಚಾರಾರ್ಥೇ ಅಕ್ಷತಾನ್‌ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ 1 
(ಮಂತ್ರಾಕ್ಷತೆ ಹಾಕಿರಿ) 

ಪ್ರದಕ್ಷಿಣಾ 1 


ಯಾನಿ ಕಾನಿ ಚ ಪಾಪಾನಿ ಜನ್ಮಾಂತರಕೃತಾನಿ ಚ | 
ತಾನಿ ತಾನಿ ವಿನಶ್ಶಂತಿ, ಪ್ರದಕ್ಷಿಣ ಪದೇ ಪದೇ ॥ 


ಓಂ ॥ ಸಪ್ತಸ್ಯಾಸನ್‌ ಪರಿಧಯಃ ತ್ರಿಸ್ಪಪ್ರಸಮಿಧಃ ಕೃತಾಃ | 
ದೇವಾ ಯದ್ಯಜ್ಗಂ ತನ್ಹಾನಾ ಅಬದ್ದನ್‌ ಪುರುಷಂ ಪಶುಮ್‌ ॥ 
ಓಂ ಶ್ರೀಮದನಂತಪದ್ಮನಾಭಾಯ ನಮಃ, ಪ್ರದಕ್ಷಿಣಾಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ | 


No ೦೮ 
(ಪ್ರದಕ್ಷಿಣೆ ಮಾಡಿ) 


ನಮಸ್ಕಾರಃ ಟ | 
ನಮೋ ಬ್ರಹ್ಮಣ್ಯದೇವಾಯ ಗೋಬ್ರಾಹ್ಮಣಹಿತಾಯ ಚ | 
ಜಗದ್ದಿತಾಯ ಕೃಷ್ಣಾಯ ಗೋವಿಂದಾಯ ನಮೋ ನಮಃ ॥1 

ಓಂ ॥॥ ಯಜ್ಞೇನ ಯಜ್ಞಮಯಜಂತ ದೇವಾಃ ತಾನಿ ಧರ್ಮಾಣಿ ಪ್ರಥಮಾನ್ಯಾಸನ್‌ । 
ತೇಹ ನಾಕಂ ಮಹಿಮಾನಃ ಸಚಂತ ಯತ್ರ ಪೂರ್ವೇ ಸಾಧ್ಯಾಃ ಸಂತಿ ದೇವಾಃ ॥ 
ಓಂ ಶ್ರೀಮದನಂತಪದ್ಮನಾಭಾಯ ನಮಃ, ನಮಸ್ಕಾರಾನ್‌ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ । 
(ನಮಸ್ಕಾರಗಳನ್ನು ಮಾಡಿರಿ) 


ದೋರಪ್ರಾರ್ಥನಾ 1 
ಅನಂತಾಯ ನಮಸ್ತುಭ್ಯಂ ಸಹಸ್ರಶಿರಸೇ ನಮಃ । 
ನಮೋಕಿಸ್ತು ಪದ್ಮನಾಭಾಯ ನಾಗಾನಾಂ ಪತಯೇ ನಮಃ ॥ 
ಅನಂತಃ ಕಾಮದಃ ಶ್ರೀಮಾನನಂತೋ ಮೇ ಪ್ರಯಚ್ಛತು । 
ಅನಂತೋ ದೋರರೂಪೇಣ ಪುತ್ರ ಪೌತ್ರಾನ್‌ ವಿವರ್ಧಯ ॥ 


ದೋರಗ್ರಹಣಮ್‌ । 
ಸ್ವೀಕರೋಮಿ ಶುಭಂ ಸೂತ್ರಂ ವಿಜ್ಞಾನಪ್ರದ ಸರ್ವದಾ | 
ದೋರರೂಪೇಣ ಮಾಂ ರಕ್ಷ ಪುರಾಣ ಪುರುಷೋತ್ತಮ ॥ 
(ದೇವರ ಸನ್ನಿಧಿಯಿಂದ ದಾರವನ್ನು ಸ್ವೀಕರಿಸಬೇಕು) 


ದೋರನಮಸ್ಕಾರಃ 
ಅನಂತಸಂಸಾರಮಹಾಸಮುದ್ರಮಗ್ನಂ ಸಮಭ್ಯುದ್ಧರ ವಾಸುದೇವ | 
ಅನಂತರೂಪಿನ್‌ ವಿನಿಯೋಜಯಸ್ವ ಹ್ಯನಂತಸೂತ್ರಾಯ ನಮೋ ನಮಸ್ತೇ ॥ 
(ಅನಂತನ ದಾರಕ್ಕೆ ನಮಸ್ಕಾರ ಮಾಡಬೇಕು) 


ದೋರಬಂಧನಮ್‌ | 
ಅನಂತ ಸರ್ವದೇವೇಶ ಭುಕ್ತಿಮುಕ್ತಿಪ್ರದಾಯಕ । 
ಸರ್ವೇಷ್ಟದಮಿದಂ ಸೂತ್ರಂ ಧಾರಯಾಮಿ ತವ ಪ್ರಿಯಮ್‌ ॥ 


ಸಂಸಾರಗಹ್ವರಗುಹಾಸು ಸುಖಂ ವಿಹರ್ತುಂ 


ವಾಂಛಂತಿ ಯೇ ಕುರುಕುಲೋದ್ಧವ ಶುದ್ಧಸತ್ವಾಃ 1 
ಸಂಪೂಜ್ಯ ಚ ತ್ರಿಭವನೇಶಮನಂತರೂಪಂ 
ಬದ್ದಂತಿ ದಕ್ಷಿಣಕರೇ ವರದೋರಕಂ ತೇ ॥ 


(ಬಲತೋಳಿಗೆ ಕಟ್ಟಿಕೊಳ್ಳುವಾಗ ಈ ಮಂತ್ರ ಹೇಳಬೇಕು. ಹೆಂಗಸರು ಕುತ್ತಿಗೆಗೆ 


 ಅನಂತದಾರ ಹಾಕಿಕೊಳ್ಳುವಾಗಲೂ ಈ ಮಂತ್ರ ಹೇಳಬೇಕು) 


ಜೀರ್ಣದೋರವಿಸರ್ಜನಮ್‌ | 


ಸಮಾಹನಮ್‌ | 


 ತೀರ್ಥಗುರ್ವಂತರ್ಗತಭಾರತೀರಮಣಮುಖ್ಯಪ್ಪಾ ಪ್ರಾಣಾಂತರ್ಗತ ಶ್ರೀಲಕ್ಷ್ಮೀ- 
ನಾರಾಯಣ ಪ್ರೀಯತಾಂ ಸುಪ್ರೀತೋ ವರದೋ ಭವತು ॥ | 


(ಮೀಸಲು ನೀರು ಮತ್ತು ಮಂತ್ರಾಕ್ಷತೆಗಳನ್ನು ಕೈಗೆ ಹಾಕಿಕೊಂಡು ಅರ್ಥ್ಯಪಾತ್ರೆಗೆ 


ವಿಸರ್ಜಯಾಮಿ ದೇವೇಶ ಪೂರ್ವಂ ಸೂತ್ರಂ ಧೃತಂ ಪರಮ್‌ ! 
ಸಂಪೂರ್ಣಂ ವ್ರತಮಸ್ವ್ವತ್ರ ಮತ್ಕೃತಂ ತ್ವದನುಜ್ಜಯಾ || 
(ಹಳೇದಾರ ಬಿಚ್ಚುವಾಗ ಮೀನ ಶ್ಲೋಕವನ್ನು ಹೇಳಬೇಕು) 


ನಮಸ್ತೇ ದೇವದೇವೇಶ ನಮಸ್ತೇ ಧರಣೀಧರ | 

ನಮಸ್ತೇ ಸರ್ವನಾಗೇಂದ್ರ ನಮಸ್ತೇ ಪುರುಷೋತ್ತಮ ॥ 
(ಹಳೇದಾರಕ್ಕೆ ನಮಿಸ್ಕರಿಸಬೇಕು) | 
ನಮಸ್ಸರ್ವಹಿತಾನನಂತ ಜಗದಾನಂದಕಾರಕ | 
ಜೀರ್ಣದೋರಮಮುಂ ದೇವ ವಿಸೃಜೇಕಹಂ ತ್ವದಾಜ್ಞಯಾ WW 
(ಹಳೇ ದಾರವನ್ನು ವಿಸರ್ಜನೆ ಮಾಡಬೇಕು) : 


ತಾವ್‌ . 


ತ 


ಯಸ್ಕ ಸ್ಕೃತ್ಯಾ ಚ ನಾಮೋಕ್ತ್ಯಾ ತಪಃ ಪೂಜಾಕ್ರಿಯಾದಿಷು ! 
ನ್ಯೂನಂ ಸಂಪೂರ್ಣತಾಂ Ke ಸದ್ಯೋ ವಂದೇ ತಮಚ್ಯುತಂ | 
ಮಂತ್ರಹೀನಂ ಕ್ರಿಯಾಹೀನಂ ಭಕ್ತಿಹೀನಂ ರಮಾಪತೇ | 
ಯತ್ತೂಜಿತಂ ಮಯಾ ದೇವ ಪರಿಪೂರ್ಣಂ ತದಸ್ತು ಮೇ ॥ 


ಅನೇನ ಶ್ರೀಮದನಂತಪದ್ಮನಾಭಪೂಜನೇನ ಶ್ರೀಮದ್ರಾರಾಘವೇಂದ್ರ- 





ಇಷಬೇಖ). 


| ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣಾರ್ಪಣಮಸ್ತು ಟಃ 
೧೨ —D 


ವ್ರತಮುಕ್ತಾವಲಿ : 247 


ವಾಯನದಾನ ಸಂಕಲ್ಪಃ | 


ಶ್ರೀಹರಯೇ ನಮಃ | ಕೇಶವಾಯ ನಮಃ ...... ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣಾಯ ನಮಃ | 
ಓಂ ಪ್ರಣವಸ್ಯ ಪರಬ್ರಹ್ಮಖಷಿಃ ....... ಸ್ವರೋಮ್‌ । 


ಅದ್ಯ ಪೂರ್ವೋಚ್ಚ್ಛರಿತ ಏವಂ ಗುಣವಿಶೇಷಣ ವಿಶಿಷ್ಟುಯಾಂ ಶುಭತಿಥೌ 
ಶ್ರೀಭಾರತೀರಮಣಮುಖ್ಯಪ್ರಾಣಾಂತರ್ಗತ ಶ್ರೀಮದನಂತಪದ್ಮನಾಭ- 
ಪ್ರೇರಣಯಾ ಶ್ರೀಮದನಂತಪದ್ಮನಾಭಪ್ರೀತ್ಯರ್ಥಂ ಆಚರಿತ ವ್ರತಸ್ಥ ಸಂಪೂರ್ಣಫಲ 
ಪ್ರಾಪ್ತ್ಯರ್ಥಂ ಬ್ರಾಹ್ಮಣಾಯ ಉಪಾಯನದಾನಮಹಂ ಕರಿಷ್ಯೇ ॥ 
(ಮಂತ್ರಾಕ್ಷತೆ ನೀರನ್ನು ಅರ್ಫಪಾತ್ರೆಗೆ ಬಿಡಬೇಕು) 

ಬ್ರಾಹ್ಮ `ಒಣಪೂಜನಂ ಚ ಕರಿಷ್ಯೇ ॥ 


ನಮೋ ಬ್ರಹ ಓಣ್ಯದೇವಾಯ ಗೋಬ್ರಾಹ್ಮಣಹಿತಾಯ ಚ | 
ಜಗದ್ಧಿತಾಯ ಕೃಷ್ಣಾಯ ಗೋವಿಂದಾಯ ನಮೋ ನಮಃ ॥ 
ದೇವಂ ಭವತ್ಸು ಆವಾಹಯಿಷ್ಯೇ | 

(ಬ್ರಾಹ್ಮಣನ ತಲೆಯ ಮೇಲೆ ಮಂತ್ರಾಕ್ಷತೆ ಹಾಕಬೇಕು) 


ಇದಮಾಸನಂ ! ಸುಖಾಸನಂ | 
(ಬ್ರಾಹ್ಮಣರು ಕುಳಿತುಕೊಂಡ ಆಸನಕ್ಕೆ ಮಂತ್ರಾಕ್ಷತೆ ಹಾಕಬೇಕು) 


ಇದಂ ವಃ ಪಾದ್ಯಮ್‌ । (ಈ ವಾಕ್ಯವನ್ನು ಯಜಮಾನನು ಹೇಳಬೇಕು) 
ಸುಪಾದ್ಯಮ್‌ । (ಬ್ರಾಹ್ಮಣನ ಕಾಲು ತೊಳೆಯುವುದು) 
ಇದಂ ವೋ ಅರ್ಥ್ಯಮ್‌ ಟ (ಎಂದು ಯಜಮಾನನು ಹೇಳಬೇಕು) 
ಅಸ್ಪರ್ಫ್ಯಮ್‌ । (ಕೈಗೆ ಮಂತ್ರಾಕ್ಷತೆ ಮತ್ತು ಶುದ್ಧೋದಕ ನೀಡಿರಿ) 
ಇದಮಾಚಮನೀಯಂ | (ಎಂದು ಯಜಮಾನನು ಹೇಳಬೇಕು) 
 ಅಸ್ತ್ಯಾಚಮನೀಯಂ । (ಕೈಗೆ ಮಂತ್ರಾಕ್ಷತೆ ಮತ್ತು ಶುದ್ಧೋದಕ ಆದರ) 
ಗಂಧಾಃ ಪಾಂತು | ಸೌಮಂಗಲ್ಕಂ ಚಾಸ್ತು | 
(ಬ್ರಾಹ್ಮಣನಿಗೆ ದೇವರ ನಿರ್ಮಾಲ್ಯ ಗಂಧ ನೀಡಿ) 
ಅಕ್ಷತಾಃ ಪಾಂತು ! ಆಯುಷ್ಯಮಸ್ತು | 
(ಬ್ರಾಹ್ಮಣನಿಗೆ ಅಕ್ಷತೆ, ಮಂತ್ರಾಕ್ಷತೆ ನೀಡಿ) 
ಪುಷ್ಪಾಣಿ ಪಾಂತು | ಸೌಶ್ರಿಯಮಸ್ತು । 
(ಬ್ರಾಹ್ಮಣನಿಗೆ ನಿರ್ಮಾಲ್ಯದ ಬಿಡಿಹೂವನ್ನು ನೀಡಿ) 


2 1 | ವ್ರತಮುಕ್ತಾವಲಿಃ 
ತಾಂಬೂಲಾನಿ ಪಾಂತು | ಐಶ್ಚರ್ಯಮಸ್ತು | 
(ವೀಳ್ಯದೆಲೆ 4 ಅಥವಾ 5 ಕ್ಕಿಂತ ಕಡಿಮೆ ಶುಭಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿ ಎಂದಿಗೂ 
ಕೊಡಬಾರದು) 
ದಕ್ಷಿಣಾಃ ಪಾಂತು | ಬಹುದೇಯಂ ಚಾಸ್ತು | 
(ಬ್ರಾಹ್ಮಣರಿಗೆ ಯಥಾಶಕ್ತಿ ವಾಯನ ದಾನದ ದಕ್ಷಿಣೆ ನೀಡಬೇಕು) 
ತುಳಸೀದಳ ಸಹಿತ ನೀರಿನಿಂದ ಮುಚ್ಚಿರುವ ವಾಯನಕ್ಕೆ ಪ್ರೋಕ್ಷಣೆ ಮಾಡಬೇಕು. 
ಪ್ರತಿಗೃಹ್ಣ ದ್ವಿಜಶ್ರೇಷ್ಠ ವಾಯನಂ ದಕ್ಷಿಣಾಯುತಮ್‌ | 
ಪಕ್ವಾನ್ನ ಫಲಸಂಯುಕ್ತಂ ದಕ್ಷಿಣಾಫೃತ ಸಂಯುತಮ್‌ ॥ 
ಏತದುಪಾಯನದಾನಂ ಸೋಪಸ್ಕರಂ ಸ ತಾಂಬೂಲಂ ಸ ದಕ್ಷಿಣಾಕಂ ಅಮುಕ 
ಟ್‌ ಶರ್ಮಣೇ ಬ್ರಾಹ್ಮಣಾಯ ಶ್ರೀಮದನಂತಪದ್ಮನಾಭ ಪ್ರೀತಿಂ ಕಾಮಯಮಾನಃ 
ತುಭ್ಯಮಹಂ ಸಂಪ್ರದದೇ ದತ್ತಂ ನ ಮಮ ನ ಮಮ (| ದೇವಸ್ಕತ್ವ್ವಾ ಸವಿತುಃ 
ಪ್ರಸವೇಶ್ವಿನೋರ್ಬಾಹುಭ್ಕಾಂ ಪೂಷ್ಣೋ ಹಸ್ರಾಭ್ಯಾಮ್‌ | 
ಅನಂತ ಪ್ರತಿಗೃಹ್ಣಾತಿ ಅನಂತೋ ವೈದದಾತಿ ಚ ! 
ಉಭಯೋಸ್ಪಾರಕೋಯಸ್ಕಾ ಬಸೊಡಾಂ ನಮೋ ನಮಃ ॥1 
ಶ್ರೀಮದನಂತಪದ್ಮನಾಭಃ ಪ್ರೀಯತಾಮ್‌ ॥ 
"ಪ್ರತಿಗೃಹ್ಲಾತು' ಎಂದು ಯಜಮಾನ ಹೇಳುವುದು. "ಪ್ರತಿಗೃಹ್ಣಾಮಃ' 
ಬ್ರಾಹ್ಮಣನು ಹೇಳುವುದು. 
| ಇತಿ ಅನಂತಚತುರ್ದಶೀ ಸಂಪೂರ್ಣಾ ॥ 
|! ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣಾರ್ಪಣಮಸ್ತು ॥ 


ಡರು 


| 9 
ಕ್ಷಿಪ್ರ ಏಪಾಹ ಸಿದ್ದಿಗಾಗಿ 


ಸರ್ವಮಂಗಲದಾತಾರೌ ಪಾರ್ವತೀಷರಮೇಶ್ನ್ವರೌ | 
ಗಣೇಶಸ್ಕಂದಸಂಯುಕ್ಕೌ ವಂದೇ ವಾಂಛಿತಸಿದ್ದಯೇ 1 
ದೇವೇಂದ್ರಾಣಿ ನಮಸ್ತುಭ್ದಂ ದೇವೇಂದ್ರಪ್ರಿಯಭಾಮಿನಿ ! 
' ವಿವಾಹಂ ಭಾಗೃಮಾರೋಗಂ ಪುತ್ರಲಾಭಂ ಚ ದೇಹಿ ಮೇ ॥! 
ಯೋಗ್ಯ ಗುರುಗಳಿ೦ದ ಉಪದೇಶ ಪಡೆದು ಈ ಮಂತ್ರಗಳನ್ನು ಜಪಿಸಿದರೆ, 
ಕಂಕಣಬಲವು ಬೇಗನೆ ಒದಗುವುದು. | 





|| ಶ್ರೀಮದನಂತವ್ರತದ ಕಥೆ ॥ 


ನೈಮಿಷಾರಣ್ಕದಲ್ಲಿ ಶೌನಕಾದಿಗಳಿಗೆ ಸೂತಮಹರ್ಷಿಗಳು ಹೇಳಿದರು ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ 
ಭಾಗೀರಥೀ ನದಿಯ ತೀರದಲ್ಲಿ ಧರ್ಮಾಸಕ್ತನಾದಂಥ ಧರ್ಮರಾಜನು ಜರಾಸಂಧಾದಿ 
ದೈತ್ಯರ ಸಂಹಾರಕ್ಕಾಗಿ ಶ್ರೀಕ್ಕ ಷ್ಠನ ಪ್ರೇರಣೆಯಿಂದ ರಾಜಸೂಯ ಯಜ್ಞ ಜ್ನಕ್ಕುಪಕ್ರಮಿಸಿದನ್ನು, 
ಶ್ರೀಕ್ಷ ೈಷ್ಟನಿಂದಲೂ ಕನಡದ ಧರ್ಮರಾಜನು ಯಜ್ಞಕ್ಕಾಗಿ ಸಕಲ ರಾಜರನ್ನೂ ಕರ್ಸ 
ಅನೇಕ ಮುತ್ತು, ರತ್ನಗಳಿಂದಲೂ ಕೃತವಾದ ಇಂದ್ರದೇವರ ಅರಮನೆಯೋ ನಸ | 
ಕಾಂತಿಯುಳ್ಳ ಯಜ್ಞಶಾಲೆಯನ್ನು ಮಾಡಿಸಿದನು. ಅಗ ಗಾಂಧಾರಿಯ ಪುತ್ರನಾದ 
ದುರ್ಯೋಧನನು ಆ ಯಜ್ಞಶಾಲೆಗೆ ಬಂದನು. ಅಲ್ಲಿ ರತ್ನಗಳ ಕಾಂತಿಯಿಂದ ನೀರಿನಂತ್ರ 
ತೋರುತ್ತಿದ್ದ ಅಂಗಣವನ್ನು ಕಂಡು ನೀರೆಂದು ಭ್ರಮಿಸಿ ತನ್ನ ವಸ್ತ್ರಗಳನ್ನು ಮೇಲಕೆತ್ರಿಕೊಂಡು 
ಮೆಲ್ಲಮೆಲ್ಲಗೆ ಬಂದನು. ಅಲ್ಲಿಯೇ ಇದ್ದ ದ್ರೌಪದಿಯೇ ಮೊದಲಾದ ಉತ್ತಮ ಸ್ತ್ರೀಯರು 
ಆತನು ಬರುತ್ತಿದ್ದ ರೀತಿಯನ್ನು ಕಂಡು ಮುಖದಲ್ಲಿ ಕಿರುನಗೆಯಿಂದ ಕೂಡಿದವರಾದರ್ದು. 
ಅಲ್ಲಿಂದ ಮುಂದುವರಿದ ದುರ್ಕೊ ್ಯೀಧನನು ನಿಜವಾಗಿಯೂ ಜಲಾವೃತವಾದ ಪ್ರದೇಶವನ್ನು 
ನೆಲವೆಂದು ತಿಳಿದು ನೀರಲ್ಲಿ ಬಿದ್ದನು. ಆಗ ಅಲ್ಲಿ ನೆರೆದಿದ್ದ ಸಕಲ ರಾಜರೂ , ತಪಸ್ವಿಗಳ್ಳ 
ದ್ರೌಪದಿಯೇ ಮೊದಲಾದ ಸ್ತ್ರೀಯರೂ ನಗುವನ್ನು ತಡೆಯದಾದರು. ದುರ್ಗೊ ್ಯಬೀಧನನು 
ಇದರಿಂದ ಕುಪಿತನಾಗಿ ತನ್ನ ಹಾವ ಶಕುನಿಯೊಡನೆ ತಮ್ಮ ರಾಜ್ಯಕ್ಕೆ ಹಿಂತಿರುಗಿ 
ಹೋಗೋಣವೆನ್ನಲು, ಆಗ ಆ ಶಕುನಿಯು “ಅರಸನೇ! ಮುಂದಿನ ಕಾರ್ಯಗೌರಐ- 
ದಿಂದಲಾದರೂ ಈ ಕೋಪವನ್ನು ತ್ಯಜಿಸುವುದು ಉಚಿತವಾದುದು. ಪಗಡೆಯಾಟ 
ಆರಂಭದಿಂದಲೇ ನೀನು ಸಕಲ ರಾಜ್ಯವನ್ನೂ ಪಡೆಯುವೆ. ಆದಕಾರಣ, ರಾಜಶ್ರೇಷ್ಠನೇ। 
ಯಾಗಶಾಲೆಗೆ ಹೋಗೋಣ ಏಳು” ಎಂದು ಮೃದುವಚನಗಳಿಂದ ಸಮಾಧಾನ ಮಾಡಿದನ್ನು. 

ದುರ್ಯೋಧನನು ಶಕುನಿಯ ಮಾತಿಗೆ ಸಮ್ಮತಿಸಿ ಯಜ್ಞಶಾಲೆಗೆ ಹೊರಟನ್ನು 
ಯಜ್ಞವನ್ನು ಮುಗಿಸಿಕೊಂಡು ರಾಜರುಗಳೆಲ್ಲರೂ ತಮ್ಮ ತಮ್ಮ ರಾಜ್ಯಾಭಿಮುಖವಾಸಿ 
ಪ್ರಯಾಣಮಾಡಿದರು. ದುರ್ಯೋಧನನೂ ಸಹ ಹಸ್ತಿನಾವತಿಯನ್ನು ಕುರಿತು ಪ್ರಯಾಣ 
ಬೆಳೆಸಿದನು. ಅಲ್ಲಿ ಧರ್ಮಾರಾಜಾದಿ ಪಾಂಡುಪುತ್ತರನ್ನು ಕರೆಸಿ, ಪಗಡೆಯಾಟದಲ್ಲ 
ವಂಚನೆಯಿಂದ ಅವರ ರಾಜ್ಯವನ್ನೆಲ್ಲ ಗೆದ್ದು ಅವರನ್ನು ವನಾಂತರ್ಗತರನ್ನಾಗಿ ಮಾಡಿದನ್ನು, 
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ಆಗ ಈ ವಾರ್ತೆಯನ್ನು ಕೇಳಿದ ಜಗತ್ಪತಿಯಾದ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು ಸಹೋದರರಿಂದ ಒಡಗೂಡಿದ 
ಧರ್ಮರಾಜನನ್ನು ನೋಡಬಯಸಿದವನಾಗಿ ಕಾಡಿಗೆ ಹೋದನು. 

ದುಃಖದಿಂದ ಕೃಶರಾಗಿದ್ದ ಪಾಂಡವರು ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನನ್ನು ಕಂಡು ನಮಸ್ಕಾರವನ್ನು 
ಮಾಡಿದರು. ತದನಂತರ ಧರ್ಮರಾಜನು ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನನ್ನು ಕುರಿತು “ಹೇ ಪರಮಾತ್ಮಾ! 
ತಮ್ಮಂದಿರೊಡಗೂಡಿದ 'ನಾನು ಈ ಅಪಾರ ದುಃಖಾಂಬುಧಿಯಿಂದ ನಮಗೆ ಹೇಗೆ 
ಮೋಕ್ಷವಾಗುವುದೆಂಬುದನ್ನು ದಯವಿಟ್ಟು ಹೇಳು. ಯಾವ ದೇವನನ್ನು ಪೂಜಿಸುವುದರಿಂದ, 
ಯಾವ ವ್ರತವನ್ನು ಮಾಡುವುದರಿಂದ ನಮಗೆ ಪನಃ ಈ ರಾಜ್ಯಪ್ರಾಪ್ತಿಯಾದೀತು? 
ಎಂಬುದನ್ನು ಅನುಗ್ರಹಿಸಿ ಹಿತವುಂಟುಮಾಡು?' ಎನ್ನಲು ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು “ಧರ್ಮರಾಜನೇ! 
ಪುರುಷರ, ಸ್ತೀಯರ ಸಕಲ ಪಾಪನಿವಾರಕವೂ ಮಂಗಳಕರವೂ, ಸರ್ವಾಭೀಷ್ಟಪ್ರದವೂ 
ಆದ "ಅನಂಶವ್ರತ' ವೆಂಬ ವತವೊಂದಿದೆ. ಭಾದ್ರಪದ ಶುದ್ಧ ಚತುರ್ದಶಿಯಂದು ಈ 
ವ್ರತವನ್ನಾಚರಿಸುವ ಮಾತ್ರದಿಂದ ಸಕಲ ಪಾಪಗಳೂ ನಿವಾರಣೆಯಾಗುತ್ತವೆ” ಎಂದನು. 


ಆಗ ಯುಧಿಷ್ಠಿರನು, “ಸ್ವಾಮಿಯಾದ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನೇ! ನಿನ್ನಿಂದ ಅನಂತನೆಂದು 
ಕರೆಯಲ್ಪಡತಕ್ಕ ಆತನು ಶೇಷನೆಂಬ ಸರ್ಪನೋ? ತಕ್ಷಕನೆಂಬ ಸರ್ಪನೋ? 
ಪರಮಾತ್ಮನೆಂದೆನಿಸಿಕೊಳ್ಳುವ ಆ ಪರಬ್ರಹ್ಮನೇ ಆ ಹೆಸರಿನಿಂದ ಕರೆಯಲ್ಪಡುತ್ತಾನೋ? 
ಎಂಬ ವಿಚಾರವನ್ನು ಸವಿಸ್ತಾರವಾಗಿ ತಿಳಿಸು” ಎಂದು ಪ್ರಾರ್ಥಿಸಲಾಗಿ, ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು, 
“ಅಯ್ಯಾ ಕುಂತೀಪುತ್ರನಾದ ಧರ್ಮರಾಜನೇ! ಆ "ಅನಂತ'ನೆಂಬುವನು ನಾನಲ್ಲೆ ಬೇರೆ 
ಯಾರೂ. ಅಲ್ಲ; ಆ ಅನಂತಸ್ವರೂಪವು ನನ್ನದೇ ಆಗಿದೆಯೆಂದು ತಿಳಿ. ಕಾಲಚಕ್ರಕ್ಕೆ 
ನಿಯಾಮಕರಾದ ಆದಿತ್ಯಾದಿ ಗ್ರಹರಿಗೆ ಅಂತರ್ನಿಯಾಮಕನಾಗಿ ಯಾವನು ಕಾಲಪ್ರವರ್ತಕನಾದ 
ಕಾರಣ ಆದಿತ್ಯಾದಿ ಗ್ರಹರಿಗೆ ಅಂತರ್ನಿಯಾಮಕನಾಗಿ ಯಾವನು ಕಾಲಪ್ರವರ್ತಕನಾದ 
ಕಾರಣ ಕಾಲನೆನಿಸಿಕೊಳ್ಳುವನೋ, ಕಲಾ, ಕಾಷ್ಠಾ, ಮುಹೂರ್ತ ಇತ್ಯಾದಿ ಹಗಲು, 
ರಾತ್ರಿ ಮೊದಲಾದ ಕಾಲಭಾಗವೇ ದೇಹವಾಗಿರುವ ಕಾಲಕ್ಕೆ ನಿಯಾಮಕನಾಗಿ ಪಕ್ಷ, 
ಮಾಸ, ಖುತು, ವರ್ಷ ಇತ್ಯಾದಿಗಳೂ, ಕೃತಯುಗಾದಿ ಚತುರ್ಯುಗಗಳೂ, ಇವೇ 
ಮೊದಲಾದ ಕಾಲಗಳ ವ್ಯವಸ್ಥೆಯಿಂದ ಯಾವನು ಕಾಲನೆನಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾನೋ, ಆತನೇ 
ಅನಂತನೆನ್ನಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾನೆ. ಆ ಅನಂತರೂಪಿಯಾದ ನಾನೇ ಭೂಭಾರಭೂತರಾದ ದೃತ್ಯರ 
ಸಂಹಾರಕ್ಕಾಗಿ ಈ ಭೂಮಿಯಲ್ಲಿ ಕೃಷ್ಣನಾಗಿ ದಾನವರ ನಾಶ ಹಾಗೂ ಸಜ್ಜನರ 
ರಕ್ಷಣಾವ್ಯಾಜದಿಂದ ವಸುದೇವನ ವಂಶದಲ್ಲಿ ನಾನು ಅವತರಿಸಿರುವೆನೆಂದು ತಿಳಿ. ನಾನು 
ಆದ್ಯಂತರಹಿತನು. ಪಾಪಪರಿಹಾರನಾದುದರಿಂದ ಕೃಷ್ಣನೆನಿಸುವವನು; ವ್ಯಾಪಿಸಿಕೊಂಡಿರುವ 
ಕಾರಣ ವಿಷ್ಣುವೆನಿಸಿದೆನು; ಹೆಚ್ಚೇನು, ಸರ್ವವ್ಯಾಪಿಯಾಗಿರತಕ್ಕವನು, ಜಗತ್ತಿಗೆ ಸ್ವಾಮಿಯು. 
ವ್ಯಾಪಿಸುವ ರೂಪವುಳ್ಳವನು. ಸರ್ವಕಾಲಕ್ಕೂ ಸ್ವಾಮಿಯಾದುದರಿಂದ ಕಾಲನಿಯಾಮಕನಾಗಿ 
ಮಹಾಕಾಲ ನೆನಿಸಿದವನು. ಜಗತ್ತಿನ ಸೃಷ್ಟಿಸಂಹಾರಕಾರಕನು. ಇಂತಹ ಮಹಾಮಹಿಮ- 
ನೆಂಬುದನ್ನು ಶ್ರುತಪಡಿಸುವ ಸಲುವಾಗಿಯೇ! ಯೋಗಿಗಳಿಗೆ ಧ್ಯ ಯೋಗ್ಯವಾದ 
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ಅತ್ಯುತ್ತಮವಾದ ಅಂತ್ರ ರಹಿತವಾದ ಕಾರಣ ಅನಂತವೆನಿಸಿದ ಆ ವಿಶ್ವರೂ: ಸಲ್ಲಿ ಚತುರ್ದಶ 
ಇಂದ್ರರೂ, ಅಷ್ಟವಸುಗಳೂ, ದ್ವಾದಶಾದಿತ್ಯರೂ, ಏಕಾದಶ ರುದ್ರರೂ, ಸಿಪ್ರರ್ಷಿಗಳೂ, 
ಸಪ್ತ ಸಮುದ್ರಗಳೂ, ಪರ್ವತಗಳೂ, ನದಿಗಳೂ, ಮಹಾವೃಕ್ಷಗಳೂ, ನಕ್ಷತ್ರಗಳೂ, 
ದಿಕ್ಕುಗಳೂ, ಭೂಮಿಯೂ, ಪಾತಾಳವೂ, ಭೂರ್ಭುವಃ ಇತ್ಯಾದಿ ಲೋಕಗಳೂ, 
| ಕಾಣಲ್ಪಟ್ಟಿದ್ದವೋ ಅಂತಹ ವಿಶ್ವರೂಪಿಯಾದ ಅನಂತನು ನಾನೇ ಎಂಬ ವಿಷ: ಇದಲ್ಲಿ 
ನಿನಗೆ ಸಂಶಯ ಬೇಡ” ಎಂಬುದಾಗಿ ತಿಳಿಸಿದನು. 


ಅನಂತನಾರೆಂಬುದನ್ನು ಅರಿತ ಧರ್ಮರಾಜನು. ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನನ್ನು ಕುರಿತು 
"“ಜ್ಞಾನಿಶ್ರೇಷ್ಠನಾದ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನೇ! ಅನಂತವ್ರತದ ಮಹಿಮೆಯನ್ನೂ ಅದನ್ನು ಮಾಡತಕ್ಕ 
ವಿಧಾನವನ್ನೂ ತಿಳಿಸು. ಹ ವ್ರತದ ಪುಣ್ಯ ಎಂತಹುದು? ಫಲ ಎಂತಹುದು? ದಾನ 
ಎಂತಹುದು? ಈ ವ್ರತದಲ್ಲಿ ಯಾವ ದೇವರ ಪೂಜೆಯು ವಿಹಿತವಾಗಿದೆ ? ಮೊತ್ತಮೊದಲು 
ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ಯಾರಿಂದ ಈ ವ್ರತವು ಆಚರಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ? ಮತ [ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಯಾರಿಂದ 
ಪ್ರಕಟಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ? ಹೀಗೆ ವಿಸ್ತಾರವಾಗಿ ಸಮಸ ವಾದ ಅನಂತವ್ರತದ ಇತಿಹಾಸವನ್ನು 
ನನಗೆ ಕೃಪೆಮಾಡಿ ತಿಳಿಸು'' ಎನ್ನಲು ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು “ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ಕೃತಯುಗದಲ್ಲಿ 
ಸುಮಂತುವೆಂಬ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನ ಮಗಳಾದ Heol ದೀಕ್ಷೆಯೆಂಬ. ಕನ್ನಿಕೆಯನ್ನು | 
ವೇದೋಕ್ತರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಮದುವೆ ಮಾಡಿಕೊಂಡನು. ರಾಜನೇ! ಕೆಲಕಾಲಾನಂತರ ಆಕೆಗೆ 
ಅಪರಿಮಿತ ಸ್ತೀಲಕ್ಷಣಗಳಿಂದ ಶೋಭಿತಳಾದ ಮಗಳು ಹುಟ್ಟಿದಳು. ಆ ಮಗುವಿಗೆ 
ಶೀಲೆಯೆಂದು ಸಾಮಾ ಮಾಡಿದರು. ಆಕೆಯು ತಂದೆಯ ಮನೆಯಲ್ಲೇ ಬೆಳೆಯುತ್ತಿರುವ 
ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಆಕೆಯ ತಾಯಿಯು ಜ್ವರದಿಂದ ಪೀಡಿತಳಾಗಿ ನದಿಯ ಬಳಿಯಲ್ಲಿಯೇ 
ಸ್ಪರ್ಗಸ್ಥಳಾದಳು. ಆಮೇಲೆ ಸುಮಂತುವ ಧರ್ಮಾಸ ಸಕ್ತನಾದ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನೋರ್ವನ ಮಗಳಾದ 
ಕರ್ಕಸೆಯೆಂಬ ಮತ್ತೊಬ್ಬಾಕೆಯನ್ನು ಶಾಸ್ತ್ರೋಕ್ತರೀತಿಯಲ್ಲಿ ವಿವಾಹವಾದನು. ಆಕೆಯಾದರೋ ' 
ಅತ್ಯಂತ ದುಃಶೀಲಳೂ ಅತಿ ಕ್ರೂರಸ್ಥಭಾವದವಳೂ, ಮಹಾಕೋಪಿಷ್ಠಳೂ, ಸದಾ 
ಜಗಳವಾಡತಕ್ಕವಳೂ ಆಗಿದ್ದಳು. ಇತ್ತ ಶೀಲೆಯಾದರೋ ತಂದೆಯ ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಗೃಹಕೃತ್ಯಗಳಲ್ಲಿ 
ಆಸಕ್ತಳಾಗಿ, ಗೋಡೆ, ಕಂಬ, ಹೊರಬಾಗಿಲು, ಹೊಸಿಲು, ತೋರಣ, ಇತ್ಯಾದಿ ಸ್ಥಳಗಳಲ್ಲಿ 
ಕಪ್ಪ, ಹಳದಿ, ಬಿಳಿ, ನೀಲ, ಇತ್ಯಾದಿ ವರ್ಣಗಳಿಂದ ಚಿತ್ರಗಳನ್ನು ಬಿಡಿಸುತಲೂ, ಸ್ಪಸ್ತಿಕ, 
ಶಂಖ, ಪದ್ಮಾ ಿರಂಗವಲ್ಲಿಗಳಿಂದ ಮನೆಯನ್ನೆಲ್ಲ ಅಲಂಕರಿಸುತ್ತಲೂ ಬೆಳೆಯುತ್ತಿದ್ದು 
ಪ್ರಾಯಭರಿತಳಾದಳು. 


| ಯೌವನಸ್ಥಳಾದ ಶೀಲೆಯನ್ನು ಕಂಡ ಸುಮಂತುವು ಆಕೆಗೆ ಯೋಗ್ಯ ವರಾನ್ಹೇಷಣೆ- : 
ಯಲ್ಲಿದ್ದ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ವೇದಜ್ಞರಲ್ಲಿ ಶ್ರೇಷ್ಠನಾದ ಕೌಂಡಿನ್ಯನೆಂಬ ಖುಷಿವರ್ಯನು 

ನ್ಯಾರ್ಥಿಯಾಗಿ ಒಂದನು. ಸುಮಾಹತ. ಸಂತೋಷದಿಂದ ಒಪ್ಪಿ ಆ. ಬ್ರಾಹ್ಮಣನಿಗೆ 
ಗಜಾ ಲಗ್ಗಮಾಡಿದನು. ಅಲ್ಲಿ ಬಂದಿದ್ದ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರೆಲ್ಲರೂ ಸ್ಪಸಿವಾಚನವನ್ನು 
ಹೇಳಿದರು. ಬಿಗ್ಗಘಸ ಸಾಂಗವಾಗಿ ನಡೆದ ನಂತರ ಸುಮಂತುವು ತನ್ನ ಪತ್ನಿಯಾದ ಕರ್ಕಶೆಯನ್ನು 
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ಕುರಿತು “ಪ್ರಿಯೆ! ಅಳಿಯನಿಗೆ ಬಳುವಳಿರೂಪವಾಗಿ ಏನಾದರೂ ಉತ್ತಮ ವಸ್ತುವನ್ನು . 
ಕೊಡಬೇಕು, ಏನು ಕೊಡೋಣ” ಎಂದು ಸಮಾಲೋಚಿಸಿದಾಗ ಕರ್ಕಶೆಯು ಸಿಟ್ಟುಗೊಂಡು 
ಮನೆಯ ಅಲಂಕಾರವಸ್ತುಗಳನ್ನೆಲ್ಲ ತೆಗೆದು ಪೆಟ್ಟಿಗೆಯಲ್ಲಿ ಭದ್ರಪಡಿಸಿ ಗಂಡನನ್ನು ಕುರಿತು ' 
“ಮನೆಯಲ್ಲಿದ್ದರೆ ನೋಡಿರಿ. ಏನೂ ಹಣವಿಲ್ಲ” ಎಂದು ಹೇಳಿ, ವಧೂವರರಿಗೆ ತಿಂದುಳಿದ 
ಹಿಟ್ಟಿನಿಂದ ಬುತ್ತಿಕಟ್ಟಿಕೊಟ್ಟು, ತಮ್ಮ ಮನೆಗೆ ತೆರಳುವಂತೆ ತಿಳಿಸಿದಳು. ಆ ಮಾತನ್ನು 
ಕೇಳಿ ಸುಮಂತುವು ಮನದಲ್ಲೇ ನೊಂದವನಾಗಿ ತನ್ನ ದುಃಖವನ್ನು ಸ್ಥಿರವಾದ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲೇ 
ಅಡಗಿಸಿಕೊಂಡನು. ಕೌಂಡಿನ್ಯನಾದರೋ ಶೀಲವತಿಯಾದ, ನವವಧುವಾದ, 
ಶೀಲೆಯೊಡಗೂಡಿ ತನ್ನ ಶಿಷ್ಠರ ಸಮೇತ ಯಮುನಾ ನದಿಯನ್ನು ದಾಟಿದನು. ನದಿಯ 
ದಡದಲ್ಲಿ ತಾನು ಬಂದಿದ್ದ ಬಂಡಿಯ ರಕ್ಷಣೆಗಾಗಿ ತನ್ನ ಶಿಷ್ಕರನ್ನು ನಿಲ್ಲಿಸಿ, ಮಾಧ್ಯಾ ಹ್ನಿಕ 
ಸ್ನಾನಸಂಧ್ಯಾವಂದನಾದಿವಿಧಿಯನ್ನು ನಡೆಸಲಕ್ಕಾಗಿ ನದಿಗೆ ಹೊರಟನು. 


ಕೌಂಡಿನ್ನನು ನದೀಮುಖನಾಗಿ ಹೊರಟ ಆ ಮಧ್ಯಾಹ್ನದಲ್ಲಿ ಭೋಜನ ಸಮಯದಲ್ಲಿ 
ಆ ನದೀದಡದಲ್ಲಿ ಚತುರ್ದಶೀ ದಿನವಾದ ಅಂದು ಶ್ರೀಮನ್ನಾರಾಯಣದೇವರನ್ನು ಭಕ್ತಿಯಿಂದ 
ಪೂಜಿಸುತ್ತಿರುವ ರಕ್ತವ ಸ್ವಧಾರಿಣಿಯರಾದ ಸ್ವೀಸಮೂಹವನ್ನು ಕಂಡ ಶೀಲೆಯು ಆ 
ಸ್ಮೀಸಮೂಹವನ್ನು ಕುರತು “ಎಲೈ ಆಯನ ಮಹಿಳೆಯರೇ! ನೀವು ಮಾಡುತಿರುವ 
ಪ್ರತವೆಂತಹುದೆಂಬುದನ್ನು ದಯಮಾಡಿ ನನಗೂ ತಿಳಿಸಿರಿ” ಎಂಬುದಾಗಿ ಕೋರಿದಳು. 
ಆಗ ಸ್ತ್ರೀಯರು ಶೀಲವತಿಯಾದ ಶೀಲೆಯನ್ನು ಕುರಿತು “ಬಾಲೆಯೇ! ಈ ವ್ರತಕ್ಕೆ 
"ಅನಂತವ್ರತ'ವೆನ್ನುವರು. ಈ ವ್ರತದಲ್ಲಿ ಅನಂತನು ಪೂಜಿಸಲ್ಪಡುತ್ತಾನೆ”” ಎನ್ನಲು, ಆ 
ಶೀಲೆಯು “ಈ ಉತ್ತಮವಾದ ಪೂಜೆಯನ್ನು ನಾನೂ ಮಾಡುತ್ತೇನೆ ಈ ವ್ರತವನ್ನು 
ವಿಧಿವತ್ತಾಗಿ ಆಚರಿಸುವ ಕ್ರಮವನ್ನೂ ಕೊಡಬೇಕಾದ ದಾನವನ್ನೂ ವಿವರವಾಗಿ ತಿಳಿಸಿರಿ” 
ಎಂದು ಕೇಳಿದಳು. 


ಆಗಲ ಹೆಂಗಸರು, “ಎಲೈ ಶೀಲೆಯೇ! ಈ ವ್ರತವನ್ನು ಮಾಡುವ ಕ್ರಮವನ್ನು 
ಹೇಳುತ್ತೇವೆ ಕೇಳು. ಒಂದು ಸೇರು. ಅಕ್ಕಿಯಿಂದ ಪುರುಷ ನಾಮಕನಾದ ಪರಮಾತ ವ 
ನಿಮಿತ್ತದಿಂದ ಪಾಕಮಾಡಿ ಅನಂತನಿಗರ್ಪಿಸಿ ಅರ್ಧವನ್ನು ಬ್ರಾಹ್ಮಣನಿಗೆ ದಾನಮಾಡಿ 
ಉಳಿದರ್ಧವನ್ನು ತಾನು ಭೋಜನ ಮಾಡಬೇಕು. ಬ್ರಾಹ್ಮಣರಿಗೆ ಯಥಾಶಕ್ತಿ ದಕ್ಷಿಣೆಯನ್ನು 
ಕೊಡಬೇಕು. ನದಿಯಲ್ಲಿ ಸ್ನಾನಮಾಡಿ ನದೀದಡದಲ್ಲಿ ದರ್ಭೆಯಿಂದ ಶೇಷನ ಪ್ರತಿಮೆಯನ್ನು 
` ಮಾಡಿ, ಬಿದಿರಿನ ಪಾತ್ರೆಯಲ್ಲಿಟ್ಟು ಮಂಡಲದ ಮೇಲೆ ಗಂಧ-ಪುಷ್ಪ-ಧೂಪ-ದೀಪಗಳಿಂದ 
ಅನೇಕ ವಿಧ ಪಕ್ಷಾನ್ನಗಳಿಂದೊಡಗೂಡಿದ ನೈವೇದ್ಯಗಳಿಂದ ಆ ದೇವನ ಮುಂಭಾಗದಲ್ಲಿ 
ಕುಂಕುಮದಿಂದ ಕೆಂಪಾದ ದೃಢವಾದ ಹದಿನಾಲ್ಕು ಗಂಟುಳ್ಳ ದೋರವನ್ನಿಟ್ಟು ಗಂಧಪಷ್ಟಾದಿ 
ಶುಭದ್ರವ್ಯಾದಿಗಳಿಂದ ಶ್ರೀಮದನಂತದೇವನನ್ನು ವಿನ್‌. ಆಮೇಲೆ "ಎಲೈ ಅನಂತನೇ! 
ವಾಸುದೇವನೇ! ಸಂಸಾರವೆಂಬ ಮಹಾಸಮುದದಲ್ಲಿ ಮುಳುಗಿದ ನನ್ನನ್ನು ಉದ್ದರಿಸು. 
ನಾಶವಿಲ್ಲದ ನಿನ್ನ ರೂಪದಲ್ಲಿ ನನ್ನನ್ನು ವಿನಿಯೋಗಿಸು. ಅನಂತರೂಪಿಯಾದ ನೀನು ಈ 
ದೋರದಲ್ಲಿ ಸನ್ನಿಹಿತನಾಗಿರುವೆ. ನಿನಗೆ ನಮಸ್ಕಾರವು, ನಮಸ್ಕಾರವು” ಎಂದು ಹೇಳಿ 
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ಗಂಡಸರು ಬಲಗೈಯಲ್ಲಿಯೂ, ಹೆಂಗಸರು ಎಡಗೈಗೆ ಮುಟ್ಟಿಸಿ ಬಲಗೈಗೆ ದಾರವನ್ನು 
ಕಟ್ಟಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಆಮೆಲೆ ಅನಂತನ ಕಥೆಯನ್ನು ಕೇಳಿ ಪ್ರಸಾದವನ್ನು ಸ್ವೀಕರಿಸಿ 
ಶ್ರೀಮನ್ನಾರಾಯಣರೂಪಿಯಾದ ಅನಂತಪದ್ಮನಾಭನನ್ನು ಧ್ಯಾನಿಸುತ್ತ ಮನೆಗೆ ತೆರಳಬೇಕು. 
ಎಲ್ಫೆ ಕಲ್ಕಾಣಿಯೇ! ಇದು ಅನಂತವ್ರತವನ್ನು ಮಾಡುವ ಕ್ರಮವು ಎಂದು ಹೇಳಿದರು. 

ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು ಧರ್ಮರಾಜನನ್ನು ಕುರಿತು, “ಎಲ್ಫೆ ಧರ್ಮರಾಜನೆ! ಈ ಕಥೆಯನ್ನು 
ಕೇಳಿ ಸಂತುಷ್ಣಳಾದ ಶೀಲೆಯು ತಾನೂ ಆ ವ್ರತವನ್ನು ಆಚರಿಸಿ ದೋರವನ್ನು ಕಟ್ಟಿಕೊಂಡು 
ತಾನು ತಂದಿದ್ದ ಬುತ್ತಿಯಲ್ಲ ಅರ್ಧವನ್ನು ಬ್ರಾಹ್ಮಣನಿಗೆ ಕೊಟ್ಟ ನಂತರ ತಾನೂ ಭುಂಜಿಸಿ 
ಪತಿಯೊಡನೆ ಗೃಹಾಭಿಮುಖವಾಗಿ ಹೊವಟಳು. ಅನಂತವ್ರತದ ಮಹಿಮೆಯಿಂದ ಆ 
 ಕೌಂಡಿನ್ಯನನ ಆಶ್ರಮವು ಗೋಸಂಪತ್ತಿನಿಂದಲೂ ಧನಕನಕವಸ್ತುಗಳಿಂದ ತುಂಬಿ ನಿತ್ಯವು 
ಅತಿಥಿಸತ್ಕಾರಗಳಿಂದ ಶೋಜಿಸುತ್ತಿದ್ದಿತು. ಹೀಗಿರಲಾಗಿ ವಸ್ತಾಭರಣಗಳಿಂದ ಅಲಂಕೃತಳಾಗಿ 
ಸಾವಿತ್ರೀದೇವಿಯಂತೆ ಓಡಾಡುತ್ತಿದ್ದ ಆ ಶೀಲೆಯು ತೋಳಿನಲ್ಲಿ ದೋರವನ್ನು ಧರಿಸಿದ್ದುದು 
ಕೌಂಡಿನ್ಯನಿಗೆ ಗೋಚರಿಸಿತು. ಆಗ ಆತನು "ಎಲೈ ಶೀಲೆಯೇ! ನೀನು ತೋಳಿನಲ್ಲಿ ಈ 
ದೋರವನ್ನು ಧರಿಸಿರುವ ಕಾರಣವಾದರೂ ಏನು? ನನ್ನನ್ನು ವಶೀಕರಿಸಿಕೊಳ್ಳಲಿಕ್ಕಾಗಿ- 
ಯಲ್ಲವಷ್ಟೇ? ಸತ್ಯವನ್ನು ಹೇಳು' ಎನ್ನಲು ಶೀಲೆಯು "ಪ್ರಿಯನೇ! ಯಾವ ದೇವನ 
ಅನುಗ್ರಹದಿಂದ ಈ ಸಮಸ್ತಸಂಪತ್ತನ್ನೂ ಅನುಭವಿಸುತ್ತಿರುವೆವೋ ಅಂತಹ 
ಅನಂತಪದ್ಮನಾಭನ ಸನ್ನಿಧಾನವುಳ್ಳ ಈ ದೋರವನ್ನು ನಾನು ಕಟ್ಟಿಕೊಂಡಿರುವೆನು' ಎಂದು 
ಹೇಳಿದಳು. ಶೀಲೆಯ ಮಾತನ್ನು ಕೇಳಿ, ಸಂಪನ್ಮದದಿಂದ ಅಂಧನಾದ ಕೌಂಡಿನ್ಕನು 
ಅನಂತನನ್ನು ತಿರಸ್ಕರಿಸುತ್ತಾ ಆ ದೋರವನ್ನು ಆಕೆಯ ಕೈಯಿಂದ ಕಿತ್ತು ಜ್ವಲಿಸುವ ಅಗ್ನಿಯಲ್ಲಿ 
ಬಿಸುಟನು. ಅದನ್ನು ಕಂಡ ಶೀಲೆಯು ತಕ್ಷಣವೇ ಆ ದೋರವನ್ನೆಶ್ತಿ ಹಾಲಿನಲ್ಲಿ ಹಾಕಿದಳು. 
ಈ ದುಷ್ಕರ್ಮಪರಿಪಾಕದಿಂದ ಕೌಂಡಿನ್ಕನ ಸಂಪತ್ತೆಲ್ಲವೂ ನಾಶಹೊಂದಿತು. ಗೋವುಗಳನ್ನು 
ಕಳ್ಳರು ಅಪಹರಿಸಿದರು; ಮನೆಯು ಸುಟ್ಟುಹೋಯಿತು. ಹೆಚ್ಚೇನು! ಬಂದ ಸಂಪತ್ತೆಲ್ಲವೂ 
ಹಾಗೆಯೇ ಹೋಯಿತಲ್ಲದೆ ಆಪ್ತರಲ್ಲಿಯೂ ಜಗಳವಾಡುವಂತಾಗಿ ಅನಂತನ ತಿರಸ್ಕಾರ” 
ದೋಷದಿಂದ ದಾರಿದ್ರ್ಯವು ಪ್ರಾಪ್ತವಾಯಿತು. ಆಗ ಕೌಂಡಿನ್ನನು ವ್ಯಸನಾಕ್ರಾಂತನಾಗಿ 
ಭಾರೈಯನ್ನು ಕುರಿತು “ಎಲೌ ಶೀಲೆ! ನಮ್ಮ ಈ ದುಸ್ಥಿತಿಗೆ ಕಾರಣವಾದರೂ ಏನು? ಈ 
ದುಃಖದಿಂದ ಪಾರಾಗುವ ಮಾರ್ಗವಾದರೂ ಏನು? ಎಂದು ಪ್ರಶ್ನಿಸಿದನು. ಆಗ 
ಶೀಲಭೂಷಣೆಯಾದ ಆ ಶೀಲೆಯು "ಎಲೈ ಮಹಾಭಾಗನೇ! ಪ್ರಾಯಶಃ ಅನಂತನನ್ನು 
ಧಿಕ್ಕರಿಸಿದ ಪಾಪದ ಫಲವೇ ಇದಾಗಿರಬೇಕಾದ ಕಾರಣ ಆ ಅನಂತನ ಅನುಗ್ರಹವನ್ನು 
ಹೊಂದಲು ಪ್ರಯತ್ನಿಸಿರಿ' ಎಂದು ತನ್ನ ಅಭಿಪ್ರಾಯವನ್ನು ಸೂಚಿಸಿದಳು. ' 

“ಸತಿಯ ಸಲಹೆಯಿಂದ ಸಂತುಷ್ಟನಾದ ಆ ಕೌಂಡಿನ್ಯ ಮುನಿಯು ಅನಂತನನ್ನು 
ಮನದಲ್ಲೇ ಸ್ಮರಿಸಿ, ನಿಯಮವನ್ನು ಪರಿಗ್ರಹಿಸಿ, ಗಾಳಿಯಿಂದ ಮಾತ್ರವೇ ತನ್ನ ಆಹಾರವನ್ನು 
ಕಲ್ಪಿಸುತ್ತಾ, "ಆ ಸ್ವಾಮಿಯಾದ ಅನಂತನನ್ನು ಎಲ್ಲಿ ಕಾಣುವೆನು? ಆತನ ಅನುಗ್ರಹದ 
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ಫಲವಾದ ಸಂಪತ್ರೆಲ್ಲವೂ ಆತನ ತಿರಸ್ಕಾರದ ಫಲವಾಗಿ ನಾಶವಾಯಿತು' ಎಂದು ಮನದಲ್ಲೇ 
ಚಿಂತಿಸುತ್ತಾ ಆತನ ಅನುಗ್ರಹವನ್ನು ಪಡೆಯಬೇಕೆಂದು ನಿರ್ಧರಿಸಿ ಅರಣ್ಯಕ್ಕೆ ಹೊರಟನು. 
ಆ' ಘೋರಾರಣ್ಯದಲ್ಲಿ ಫಲಪುಷ್ಪಭರಿತವಾದ ಮಾವಿನಮರವೊಂದನ್ನು ಕಂಡು "ಎಲೈ . 
ಮಹಾವೃಕ್ಷವೇ! ಎಲ್ಲಿಯಾದರೂ ಅನಂತನನ್ನು ಕಂಡಿರುವೆಯಾ? ದಯವಿಟ್ಟು ತಿಳಿಸಿ 
ನನ್ನ ದುಃಖವನ್ನು ಪರಿಹರಿಸು' ಎನ್ನಲಾಗಿ ಆ -ವೃಕ್ಷವು ತಾನೆಂದೂ ಅನಂತನನ್ನು 
ನೋಡಲಿಲ್ಲವೆಂದು ತಿಳಿಸಲು ಆ ಮುನಿಯು ದುಃಖದಿಂದ ಮುಂದೆ ಹೊರಟನು. ಅನಂತನನ್ನು 
ಎಲ್ಲಿ ಕಂಡೇನೆಂದು ಚಿಂತಿಸುತ್ತಾ ನಡೆಯುತ್ತಿದ್ದ ಆ ಮುನಿಗೆ ಓಡಾಡುತ್ತಿದ್ದ ಗೋವೊಂದು 
ಗೋಚರಿಸಿತು. ಆ ಗೋವನ್ನು ಕಂಡ ಕೌಂಡಿನ್ಯನು "ಎಲೈ ವೃಷಭನೇ! ನೀನು 
ಅನಂತಸ್ವಾಮಿಯನ್ನು ಕಂಡಿರುವೆಯಾ!' ಎನ್ನಲಾಗಿ ಆ ವೃಷಭವೂ ಸಹ ತಾನು 
ಅನಂತಸ್ವಾಮಿಯನ್ನು ಕಾಣೆನೆಂದು ಅರುಹಿತು. ಅಲ್ಲಿಂದ ಮುಂದೆ ಹೊರಟ ಕೌಂಡಿನ್ಯನು 
ತಾವರೆಗಳಿಂದಲೂ ಪಕ್ಷಿಗಳಿಂದಲೂ ಕೂಡಿ ಜಲಭರಿತವಾದ ತಟಾಕಗಳೆರಡನ್ನು ಕಂಡನು. 
ಕೌಂಡಿನ್ಶನು ತಟಾಕಾಭಿಮಾನಿ ದೇವತೆಯನ್ನು ಕುರಿತು "ನೀವಾದರೂ ಅನಂತಸ್ವಾಮಿಯನ್ನು 
ಕಂಡಿರುವಿರಾ ಎನ್ನಲು ನಾವು ಅನಂತಸ್ವಾಮಿಯನ್ನು ಕಾಣೆವು ಎಂದು ಹೇಳಿದುವು. 
ಅನಂತರ ಎದುರಿಗೆ ಕಂಡ ಕತ್ತೆ ಹಾಗೂ ಆನೆಗಳಿಂದಲೂ ಅದೇ ಉತ್ತರವನ್ನು ಹೊಂದಿದ 
ಆ. ಮುನಿಯು ಅನಂತ ದರ್ಶನವಾಗುವುದೋ ಇಲ್ಲವೋ ಎಂದು ಕಳವಳದಿಂದ 
ನಿರಾಶೆಹೊಂದಿ ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಜಿಗುಪ್ಸಿತನಾಗಿ ಪ್ರಾಣತ್ಯಾಗ ಮಾಡಲು ಸಂಕಲ್ಪಿಸಿ ಮರಕ್ಕೆ 
ಕಟ್ಟಿದ ಹಗ್ಗವನ್ನು ತನ್ನ ಕುತ್ತಿಗೆಗೆ ಕಟ್ಟಲು ಯತ್ನಿಸಿದನು. ಆಗ ಭಕ್ತವತ್ಸಲನಾದ ಅನಂತನು 
ವೃದ್ಧಬ್ರಾಹ್ಮಣರೂಪದಿಂದ ಆತನಿಗೆ ದರ್ಶನವಿತ್ತು ಆತನನ್ನು ಬಲಗೈಯಲ್ಲಿ ಹಿಡಿದುಕೊಂಡು. 
ಗುಹೆಯಲ್ಲಿ ಪ್ರವೇಶಮಾಡಿ ದೇವತಾ ಸ್ತೀಪುರುಷರಿಂದ ಶೋಭಿತವಾದ ತನ್ನ ಪಟ್ಟಣವನ್ನು 
ತೋರಿಸಿದನು. | | 

ಆ ಪಟ್ಟಣದಲ್ಲಿ ದಿವ್ಯವಾದ ಉತ್ತಮಸಿಂಹಾಸನದಲ್ಲಿ ಶೋಭಿಸುತ್ತಿದ್ದ ತನ್ನನ್ನೂ 
ತೋರಿಸಿದನು. ಪಾರ್ಶ್ವಗಳಲ್ಲಿ ಶಂಖಚಕ್ರಪದ್ಮಗದೆಗಳಿಂದಲೂ ಗರುಡ ಇತ್ಯಾದಿಗಳಿಂದ 
ಶೋಭಿತವಾದ ಅನಂತಗಳಾದ ತನ್ನ ವಿಭೂತಿರೂಪ ರೇಖೆಗಳಿಂದ. ಶೋಭಿತವಾದ 
ಅನಂತಗಳಾದ ಮಹಾತೇಜಸ್ಸಿನಿಂದ ಕೂಡಿದ ವ್ಯಾಪ್ತ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ಆ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನಿಗಾಗಿ 
ತೋರಿಸಿದನು. ಕೌಸ್ತುಭರತ್ನದಿಂದ ಕಂಗೊಳಿಸುವ ವನಮಾಲೆಯಿಂದಲಂಕೃತನಾದ, 
ದೇವತೆಗಳಿಗೂ ದೇವತೆಯಾದ ಬ್ರಹ್ಮಾದಿಗಳಿಗೆ ಸ್ವಾಮಿಯಾದ ಯಾರಿಂದಲೂ 
ಪರಾಜಿತನಾಗದ ಆ ಅನಂತಸ್ವಾಮಿಯನ್ನು ಕಂಡ ಕೌಂಡಿನ್ಯನು ಗಟ್ಟಿಯಾಗಿ ಜಯಜಯಕಾರ 
ಮಾಡುತ್ತಾ "ನಾನು ಪಾಪಿಯು, ಪಾಪಕರ್ಮಗಳುಳ್ಳವನು, ಪಾಪಬುದ್ದಿಯುಳ್ಳವನು, 
ಪಾಪದಿಂದಲೇ ಜನಿಸಿದವನು. ಕಮಲದಳದಂತೆ ವಿಶಾಲವಾದ ನೇತ್ರವಳ್ಳ ಪರಮಾತ್ಮನೇ! 
ನನ್ನನ್ನು ರಕ್ಷಿಸು, ಸಮಸ್ತ ಪಾಪಗಳನ್ನು ಪರಿಹರಿಸು. ಈ ದಿನ ನನ್ನ ಜನ್ಮವ ಪಾವನವಾಯಿತು; 
ಯಾವ ಕಾರಣದಿಂದ ನಿನ್ನ ಚರಣಕಮಲಗಳಲ್ಲಿ ನನ್ನ ಶಿರಸ್ಸು ದುಂಬಿಯಂತೆ ಆಚರಿಸುವುದೋ 
ಆ ನನ್ನ ಜೀವನವೂ ಇಂದು ಸ ಫಲವಾಯಿತು' ಎಂದನು. | 


ವ್ರತಮುಕ್ತಾವಲಿಃ | | 255 


«ಆಗ ಅನಂತಸ್ವಾಮಿಯು ಸುಮಧುರವಚನದಿಂದ "ಎಲೈ ಬ್ರಾಹ್ಮಣಶ್ರೇಷ್ಠನೇ! 
ಹೆದರಬೇಡ. ನಿನ್ನ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿರುವುದನ್ನು ತಿಳಿಸು' ಎಂದನು. ಟ್‌ ಕೌಂಡಿನ್ಯನು " ಎಲಾ 
ಅನಂತಸ್ವಾಮಿಯೇ। ಐಶ್ವರ್ಯಮದದಿಂದ ನಾನು ನಿನ್ನ ಅನಂತನಾಮಕ ದೋರವನ್ನು 
ಕಡಿದು ಬಿಸುಟೆನು. ಆ ದುಷ್ಕರ್ಮದ ಪರಿಣಾಮವಾಗಿ ನನ್ನ ಸಂಪತ್ತೆಲ್ಲವೂ ನಾಶವಾಯಿತು. 
ಬಂಧುಗಳಲ್ಲಿ ನಿತ್ಯ ಜಗಳವಾಯಿತು. ಯಾರೂ ಮಾತನಾಡಿಸದಾದರು. ಆ ದುಃಖದಲ್ಲಿ. 
ನನಗೆ ನೀನಲ್ಲದೆ ಅನ್ಕರು ಇಲ್ಲವೆಂದು ನಿನ್ನ ದರ್ಶನಾಕಾಂಕಿ ಕ್ಷಿಯಾಗಿ ಅರಣ ವನ್ನು ಸೇರಿದಾಗ 
ದರ್ಶನವಿತ್ತು ನಿನ್ನ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ತೋರಿಸಿದ ದಯಾಮಯಿಯೇ! ಆ ನಿನ್ನ ತಿರಸ್ಕಾರರೂಪ 
ಪಾಪಕ್ಕೆ ಪರಿಹಾರವನ್ನು ದಯಮಾಡಿ ತಿಳಿಸು ಎಂದು ಆರ್ತನಾಗಿ ಕೇಳಿಕೊಂಡನು ಆಗ 
ಅನಂತಸ್ವಾಮಿಯು "ಎಲೈ ಕೌಂಡಿನ್ಶನೇ! ನೀನು ಮನೆಗೆ ಹೋಗು. ವಿಳಂಬ ಮಾಡಬೇಡ. 
ಹದಿನಾಲ್ಕು ವರ್ಷಕಾಲ ಅನಂತವ್ರತವನ್ನು ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ಆಚರಿಸು. ನೀನು ಸಕಲ 
ಪಾಪವಿಮುಕ್ತನಾಗಿ ಪರಿಶುದಸ ಸ್ವರೂಪನಾಗಿ ಉತ್ತಮವಾದ ಸಿದ್ದಿಯನ್ನು ಹೊಂದುವೆ. 
ಇದಲ್ಲದೆ ಸಕಲರಿಗೂ ಉಪದ ಬೇರೊಂದು ವರವನ್ನೂ ಕೊಡುತ್ತೇನೆ. 
ಶೀಲೆಯಿಂದ ಆಚರಿಸಲ್ಪಟ್ಟ ಈ ಉತ್ತಮವಾದ ಅನಂತವ್ರತವನ್ನಾಚರಿಸಿ ಕಥೆಯನ್ನು ಯಾರು 
ಕೇಳುತ್ತಾರೋ ಅಂತಹವರು ಪಾಪರಹಿತರಾಗಿ ಸದ್ಗತಿಯನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾರೆ. ವಿಪ್ರನೇ! 

ನೀನು ಬಂದ ಮಾರ್ಗವಾಗಿಯೇ ಶೀಘವಾಗಿ ಮನೆಗೆ ಹಿಂತಿರುಗು ಎಂದು ಆಜ್ಞಾಪಿಸಿದನು. 


“ಆಗ ಕೌಂಡಿನ್ಕನು ತಾನು ಆ ಅರಣ್ಯದಲ್ಲಿ ಕಂಡ ಆ ಮಾವಿನಮರ ಯಾವುದು? 
ಆ ಗೋವು, ವೃಷಭ, ಸರೋವರದ್ದಯ, ಕತ್ತೆ, ಆನೆ ಇವುಗಳು ಯಾರೆಂದು ತಿಳಿಸಬೇಕೆಂದು 
ಬೇಡಿಕೊಳ್ಳಲು, ಪರಮಾತ ಮ ವೇದವಿದಾ ್ಯಪಾರಂಗತನಾದ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನೋರ್ವನು ಶಿಷ್ಕರಿಗೆ 
ವಿದಾ ದಾನ ಮಾಡದ ಕಾರಣ ಆ ಮಾವಿನಮರವಾಗಿ ಜನಿಸಿರುವನೆಂದು ತಿಳಿಸಿದನು. 
ನೀನು ಕಂಡ ಆ ಗೋವು ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ಸರ್ವಬೀಜಗಳನ್ನೂ ತನ್ನಲ್ಲಿ ಅಡಗಿಸಿಕೊಂಡ. 
ಊಹಸರಕ್ಷೇತ್ರವು (ಬಂಜರು ಭೂಮಿ). ಎಳೆಹುಲ್ಲಿನ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ಕಂಡ ಆ ವೃಷಭವೇ 
ಸಾಕ್ಷಾದ್ವರ್ಮದೇವತೆಯು. ಅ ತಟಾಕದ್ವಯಗಳೇ ಧರ್ಮಾಧರ್ಮ ವ್ಯವಸ್ಥೆಯು. ಆ 
ವ್ಯವಸ್ಥೆಗಳೆರಡೂ ಬ್ರಾಹ್ಮಣ ಹೋಹರಿಂಯರಾಗಿ ಹುಟ್ಟಿ, ಬೇಡಿದವರಿಗೆ ಭಕ್ಷ ಕೊಡದೆ 
ದಾನಾದಿವಸ್ತುಗಳನ್ನು ಅತಿಥಿಗಳಿಗಾಗಲೀ - i ಕೊಡದೆ, ಪರಸ್ಪರ 
ಅಲೆಗಳಿಂದ ತಾವೇ ಅಲಂಕರಿಸಲ್ಪಟ್ಟವರು. ಆ ಕತ್ತೆಯೇ ಕೋಪವು. ಆ ಆನೆಯೇ ಮದವೆಂಬ 
ದೋಷವು. ಆ ವೃದ್ಧಬ್ರಾಹ್ಮಣನಾದರೋ ಸಾಕ್ಷಾತ್‌ ಅನಂತನಾದ ನಾನೇ. ಆ 
ಗುಹೆಯಾದರೋ ಸಂಸಾರವೆಂಬ ಗುಹೆಯು ಎಂದು ಹೇಳಿ ಅಂತರ್ಥಾನನಾದನು. 
ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ಸ್ವಪ್ನದಂತೆ ಕಂಡ ಆ ಕೌಂಡಿನ್ಶನು ಹದಿನಾಲ್ಕು ವರ್ಷಗಳ ಕಾಲ 
ಹ ಸ ಸರ್ವಭೋಗಗಳನ್ನೂ ಅನುಭವಿಸುತ್ತಾ ಅನಂತನಾಮ 
ಸ್ಮರಣೆಯಲ್ಲಿಯೇ ಅನಂತನ ಪಟ್ಟಣವನ್ನು ಪ್ರವೇಶಿಸಿದನು. ' 
ಎಲ್ಫೆ ರಾಜರ್ಷಿಯೇ! ನೀನೂ ಸಹ ಆ ಬ್ರಾಹ್ಮ | ಣನಂತೆಯೇ ವ್ರತವನ್ನು ಆಚರಿಸಿ 
ಕಥಾಶ್ರವಣಪುರಸರ ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ಒಂದು ವರ್ಷದ ವತದಿಂದ ಪಡೆಯಬಹುದು. ಈ. 


by ವತಮುಕಾವಲಿಃ 


ಕಥೆಯನ್ನು ಹೇಳುವವರೂ, ಕೇಳುವವರೂ ಸರ್ವಪಾಪರಹಿತರಾಗಿ ವಿಷ್ಣುಲೋಕವನ್ನು 
ಸೇರುವರು. 

“ಎಲೈ ಯುಧಿಷ್ಠಿರನೇ! ವ್ರತಗಳಲ್ಲೇ ಅತ್ಯುತ್ತಮವಾದ ಈ "ಅನಂತವ್ರತ'ವನ್ನು 
ನಿನಗೆ ತಿಳಿಸಿದ್ದೇನೆ. ಸಂಸಾರವೆಂಬ ಭಯಂಕರಗುಹೆಗಳಲ್ಲಿ ಸುಖವಾಗಿ ಕ್ರೀಡಿಸಬಯಸುವವರು 
ತ್ರಿಲೋಕಾಧಿಪತಿಯಾದ ಅನಂತನನ್ನು ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ಪೂಜಿಸಿ ಉತ್ತಮ ದೋರವನ್ನು 
ಬಲದ ತೋಳಲ್ಲಿ ಕಟ್ಟಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾರೆ'' ಎಂದು ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು ಹೇಳಿದನು. 


11 ಇತಿ ಶ್ರೀಅನಂತಚತುರ್ದಶೀವ್ರತಕಥಾ ಸಂಪೂರ್ಣಾ !! 
1! ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣಾರ್ಪಣಮಸ್ತು ॥ 


ಖು 


CSOD 





ರಾಸ ಮಾಜಾ 


ಕಾರ್ತವೀರ್ಯಾರ್ಜುನೋ ನಾಮ ರಾಜಾ ಬಾಹುಸಹಸ್ರವಾನ್‌ | 









ಸ್ಯ ಸ್ಮರಣ ಮಾತ್ರೇಣ ಗತಂ ನಷ್ಟಂ ಚ ಲಭ್ಯತೇ 1111 
ಕಾರ್ತವೀರ್ಯಃ ಖಲದ್ದೇಷೀ ಕೃತವೀರ್ಯಸುತೋ ಬಲೀ 1 
ಸಹಸ್ರಬಾಹುಃ ಶತ್ರುಘ್ನೋ ರಕ್ತವಾಸಾ ಧನುರ್ಧರಃ 11 21 
ರಕಗಂಥಧೋ ರಕ್ತಮಾಲ್ಕೋ ರಾಜಾ ಸ್ಮರ್ತುರಭೀಷ್ಟದಃ ! 
ದ್ವಾದಶೈತಾನಿ ನಾಮಾನಿ ಕಾರ್ತವೀರ್ಯಸ್ಯ ಯಃ ಪಠೇತ್‌ 11321 


ಸಂಪದಸ್ತತ್ರ ಜಾಯಂತೇ ಜನಾಸ್ತತ್ರ ವಂಶಗತಾಃ ! 

ಆನಯತ್ಯಾಶು ದೂರಸ್ಸಂ ಕ್ಷೇಮಲಾಭಯುತಂ ಫ್ರಿಯಂ 11 4 U 
ಸಹಸ್ತಬಾಹುಂ ಸಶರಂ ಮಹಿತಂ ಸಚಾಪಂ 

ರಕ್ತಾಂಬರಂ ವಿವಿಧ ರಕ್ತಕಿರೀಟಭೂಷಮ್‌ ! 
ಚೋರಾದಿದುಷ್ಟಭಯನಾಶಾನಮಿಷ್ಟದಂ 











ತಂ ಧ್ಯಾಯೇನ್ಮಹಾಬಲವಿಜೃಂಭಿತಕಾರ್ತವೀರ್ಯಮ್‌ 1151 
ಯಸ್ಯ ಸ್ಮ] ರಣಮಾತ್ರೇಣ ಸರ್ವದುಃಖಕ್ಷಯೋ ಭವೇತ್‌ | 

ಯನ್ನಾಮಾನಿ ಮಹಾವೀರಶ್ಚ್ಹಾಜು ನಃ ಕೃತವೀರ್ಯವಾನ್‌ 11 6 
ಹೈಹಯಾಧಿಪತೇಃ ಸೋತ್ರಂ ಸಹಸ್ರಾವೃತ್ತಿಕಾರಿತಮ್‌ 1 
ವಾಂಛಿತಾರ್ಥಪ್ರದಂ ನ್ಹಣಾಂ ಸ್ವರಾಜ್ಯಂ ಸುಕೃತಂ ಯದಿ" 1171 


11 ಇತಿ ಕಾರ್ತವೀರ್ಯಾರ್ಜುನದ್ದಾದಶನಾಮಸ್ಟೋತ್ರಂ ಸಂಪೂರ್ಣಂ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣಾರ್ಪಣಮಸ್ತು ॥ 





ಶಾರ್ತವೀರ್ಯಾರ್ಜುಣ ಎಂಬ ರಾಜನು ಹಾವಿರ ಕೈಗಳುಳ್ಳವನು. ಅವನ ಹಣೆಯಿಂದ 
ಕಳೆದುಹೋದ ಮತ್ತು ಸಷ್ಟವಾದವುಗಳು ಸಿರುತ್ತವೆ. ಈ ಸ್ರೂಡ್ರವನ್ನು ಷಾವಿರ ಬಾರಿ ಪಠಿಸುವುದರಿಂದ 
ಷಂಷತ್ತುಉಂಬಾಗುತ್ತದೆ. ಜನರು ವಶರಾಗುತ್ತಾರೆ. ಮನೆ ಬಬ್ಬು ಹೋದ, ಕ್ಷೇಮ ಮತ್ತು ಲಾಭದಿಂದ 

ಕೂಡಿದ, ದೂರದಲ್ಲರುವ ಪ್ರಿಯಸು ಬೇಗ ಬರುತ್ತಾಣೆ. ಬೇಡಿದ ಇಷ್ಟಾರ್ಥಗಳು ಸಿಗುತ್ತವೆ. 
ಎಲ್ಲದುಟುಗಳು ಸಾಶವಾಗುತ್ತವೆ. 


NL. 
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 (ಅಶ್ವಯುಜಮಾಸ ಶುಕ್ಷಪಕ್ಷ ಪ್ರತಿಪತ್‌) 


ಆಚಮ್ಯ ಪ್ರಾಣಾನಾಯಮ್ಯ ದೇಶಕಾಲೌ ಸಂಕೀರ್ತ್ಯ, ಏವಂಗುಣವಿಶೇಷಣ- 
ವಿಶಿಷ್ಟುಯಾಂ ಶುಭತಿಥೌ ಶ್ರೀಮದ್ರಾಘವೇಂದ್ರತೀರ್ಥಗುರ್ವಂತರ್ಗತ ಭಾರತೀರಮಣ 
ಮುಖ್ಯಪ್ರಾಣಾಂತರ್ಗತ ಪದ್ಮಾವತೀಸಮೇತ ಲಕ್ಷ್ಮೀಪತಿ ಶ್ರೀವೇಂಕಟೇಶ ಪ್ರೇರಣಯಾ 
ಶ್ರೀವೇಂಕಟೇಶಪ್ರೀತ್ಯರ್ಥಂ, ಶ್ರೀಭೂದುರ್ಗಾ, ಬ್ರಹ್ಮ, ಪ್ರಾಣ, ಸರಸ್ಪತೀ, ಭಾರತೀ, 
ಶೇಷ, ಗರುಡಾದಿಸಹಿತಸ್ಯ ಶ್ರೀನಿವಾಸಸ್ಯ ಅದ್ಯ ಪ್ರಾತರಾರಭ್ಯ ಆಗಾಮಿ ದಶಮೀಪರ್ಯಂತಂ 
ನವರಾತ್ರೋತ್ಸವಾಖ್ಯಂ ಕರ್ಮ ಘೃತದೀಪಸಂಯೋಜನಂ ಪ್ರತಿದಿನಂ ಪ್ರಾತಃ 
ಸಚ್ಛಾಸ್ತಪಾರಾಯಣಂ ಮಧ್ಯಾಹ್ನೇ ಮಹಾಪೂಜಾಂ, ಸಾಯಾಹ್ನೇ ಮಹಾನೀರಾಜನಂ, 
(ಉಪೋಷಣಂ ದಶಮ್ಮಾಂ ಪಾರಣಂ ಚ) ಕರಿಷ್ಯೇ । 

(ಆಶ್ಚಯುಜಮಾಸದ ಶುಕ್ಷಪಕ್ಷದ ಪಾಡ್ಕದಂದು ಸ್ನಾನ-ಸಂಧ್ಯಾವಂದನೆಗಳನ್ನು ಮುಗಿಸಿ, 
ನವರಾತ್ರೋತ್ಸವದ ಅಂಗವಾಗಿ ಘಟಸ್ಥಾಪನ, ದೀಪಸಂಯೋಜನ, ಸಚ್ಛಾಸ್ತಪಾರಾಯಣಾದಿ- 
ಗಳನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು) 

ಅಥ ದೀಪಸಂಭಪೂಜಾ 

ಸ್ವಂಭಾಗ್ರೇ ಸಪ್ತವಿಂಶತಿ ಕೃತ್ತಿಕಾದಿ ನಕ್ಷತ್ರದೇವತಾಭ್ಯೋ ನಮಃ 1 ನಾಲೇ 
ವಾಸುಕಿದೇವತಾಯೈೆ ನಮಃ । ಪಾದೇ ಚಂದ್ರಾರ್ಕಾಭ್ಕಾಂ ನಮಃ | ಇತಿ ಸಂಪೂಜ್ಯ ॥ 

(ದೀಪದ ಕಂಬಕ್ಕೆ ಕೆಮ್ಮಣ್ಣು, ಸುಣ್ಣಗಳಿಂದ ಅಲಂಕರಿಸಿ, ತೋರಣ ಕಟ್ಟಿ, ಗೆಜ್ಜೆವಸ್ತ, 
ಅರಿಷಿಣ-ಕುಂಕುಮಗಳಿಂದ ಅಲಂಕರಿಸಿ ಪೂಜಿಸಬೇಕು) 

| | ಅಥ ದೀಪಸಂಯೋಜನಮ್‌ 
ಓಂ ಅಗ್ನಿನಾಗ್ಗಿಸ್ಸಮಿಧ್ಯತೇ ಕವಿರ್ಗಹಪತಿರ್ಯುವಾ | 

ಹವ್ಯವಾಡ್‌ ಜುಹ್ಹಾಸ್ಯಃ | ಕ 
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ಯಸ್ಕಾಸ್ಕೇ ಹೂಯತೇ ಸೊರಕಗ್ನಿಃ ಪರೇಶೇನ ಸಮಿಧ್ಯತೇ | 

ಅಥವಾ ಹವನೀಯೋಗ್ನಿರ್ಮಥಿತೇನ ಸಮಿಧ್ಯತೇ ॥ | 

(ಈ ಮಂತ್ರಗಳಿಂದ ದೇವರ ಬಲಭಾಗದಲ್ಲಿ ತುಪ್ಪದ ದೀಪವನ್ನು, ಎಡಭಾಗದಲ್ಲಿ 
ತೈಲದ ದೀಪಗಳನ್ನು ಹಚ್ಚಬೇಕು) 

ಆನಂದತೀರ್ಥವರದೇ ದಾನವಾರಣ್ಯಪಾವಕೇ । 

ಜ್ಞಾನದಾಯಿನಿ ಸರ್ವೇಶೇ ಶ್ರೀನಿವಾಸೇತಿಸ್ತು ಮೇ ಮನಃ ॥ 

ಮಹಾಪೂಜಾಯಾಂ ಮಹಾಮಂತ್ರೆ ಕಿ ಅಭಿಷೇಕಃ, ಪುಷ್ಪಾಂಜಲಯಶ್ಚ ವಿಶೇಷತಃ 
ಕಾರ್ಯಾಃ | ಮಹಾನ್ಫೆವೇದ್ಯಾದಿಕಂ ಕೃತ್ವಾ ಶ್ರೀವೇಂಕಟೇಶಾಯ ಸಮರ್ಪಯೇತ್‌ ॥ 

(ಮಧ್ಯಾಹ್ನ ಮಹಾಪೂಜಾಸಮಯದಲ್ಲಿ ಮಹಾಮಂತ್ರಗಳಿಂದ ಅಭಿಷೇಕ, 
'ಮಹಾನೈವೇದ್ಯ ಹಾಗೂ ವಿಶೇಷ ಪುಷ್ಪಾಂಜಲಿಗಳನ್ನು ಶ್ರೀನಿವಾಸನಿಗೆ ಸಮರ್ಪಿಸಬೇಕು) 


|! ಇತಿ ನವರಾತ್ರೋತ್ಸವ ಸಂಕಲ್ಪಂ ಸಂಪೂರ್ಣಮ್‌ ॥ 
೫ ೫ ೫ 
ಸರಸತನಂಪ ದ್‌ 
ಸರದಸ್ಪತೀಪೂಜಾಪದ್ವತಿಃ 
(ಅಶ್ರಯುಜಮಾಸ ಶುಕ್ಷಪಕ್ಷದಲ್ಲ ಮಾಲಾನಕ್ಷತ್ರದಂದು) 


(ನವರಾತ್ರೋತ್ಸವ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಮೂಲಾನಕ್ಷತ್ರವಿರುವ ದಿನದಿಂದ ಶ್ರವಣಾನಕ್ಷತ್ರವಿರುವ 
ದಿನದವರೆಗೆ, ದೇವರ ಪೀಠದ ಮೇಲೆ ಸಚ್ಛಾಸ್ತ್ರ ಪುಸ್ತಕಗಳನ್ನಿಟ್ಟು, ಅವುಗಳನ್ನು ರೇಷ್ಮೆ 
ವಸ್ತ್ರಾದಿಗಳಿಂದ ಅಲಂಕರಿಸಿ, ಸರಸ್ವತೀಪೂಜೆಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು) 

ಆಚೆಮ್ಮ, ಪ್ರಾಣಾನಾಯಮ್ಮ, ದೇಶಕಾಲೌ ಸಂಕೀರ್ತ್ಯ, ಏವಂಗುಣವಿಶೇಷಣ- 
ವಿಶಿಷ್ಟಾಯಾಂ ಶುಭತಿಥೌ ಶ್ರೀಮದ್ರಾಘವೇಂದ್ರತೀರ್ಥಗುರ್ವಂತರ್ಗತ ಭಾರತೀರಮಣ- 
ಮುಖ್ಯಪ್ರಾಣಾಂತರ್ಗತ ಶ್ರೀವೇದವ್ಯಾಸ ಪ್ರೇರಣಯಾ ಶ್ರೀವೇದವ್ಯಾಸ ಪ್ರೀತ್ಕರ್ಥಂ ಪಸಕೇಷು 
ಸನ್ನಿಹಿತ ಸರಸ್ಪಶ್ಯಾತ್ಮಕ ಶ್ರೀವ್ಯಾಸಪರಶುರಾಮಪೂಜಾಂ ಕರಿಷ್ಕೇ ॥ 


ದೇವಪೂಜಾಯಾಂ ಪೀಠಪೂಜಾಂತಂ ಕೃತ್ವಾ | ವಕ್ಷ್ಯಮಾಣಪ್ರಕಾರೇಣ 
ತತ್ತನ್ಮೂರ್ತಿಧ್ಮಾನಂ ಕುರ್ಯಾತ್‌ । 


ಶ್ರೀಕಪಿಲದತ್ತಾತೇಯಧಾನಮ್‌ | 
ಪೋದ್ಯದ್ದಿವಾಕರಸಮಾನತನುಂ ಸಹಸ್ರ 
ಸೂರ್ಯೋರುದೀಧಿತಿಭಿರಾಪ್ತ ಸಮಸ್ಮಲೋಕಮ್‌ | 
ಜ್ಞಾನಾಭಯಾಂಕಿತಕರಂ ಕಪಿಲಂ ಚ ದತ್ತಂ 
`` ಧ್ಯಾಯೇದಜಾದಿಸಮಿತಿಂ ಪ್ರತಿಬೋಧಯಂತಮ್‌ ॥ 
ು ಕಂ ಕಪಿಲಾಯ ನಮಃ, ಕಪಿಲಂ ಆವಾಹಯಾಮಿ 1 ಓಂ ದಂ ದತ್ತಾತ್ರೇಯಾಯ 
| ೀಯಂ ಆವಾಹಯಾಮಿ ॥ 


ಮಃ, ಹತಾತೆ 


ತ 


ಆ 


pk 
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ಶ್ರೀಹಯಗ್ರೀವಧ್ಮಾನಮ್‌ । 
ವಂದೇ ತುರಂಗವದನಂ ಶಶಿಬಿಂಬಸಂಸ್ಥಂ 
ಚಂದ್ರಾವದಾತಮಮೃತಾತ್ಮಕರೈಃ ಸಮಂತಾತ್‌ | 
ಅಂಡಾಂತರಂ ಬಹಿರಪಿ ಪ್ರತಿಭಾಸಯಂತಂ 
ಶಂಖಾಕ್ಷಪುಸ್ತಕಸುಬೋಧ ಯುತಾಬ್ದಬಾಹುಮ್‌ ॥ 
ನಸ್ತೋಮುಖಾದಪಿ ನಿರಂತರಮುದ್ದಿರಂತಂ 
ವಿದ್ಯಾ ಅಶೇಷತ ಉತಾಬ್ದಭವೇಶಮುಖ್ಯೆ | 
ಸಂಸೇವ್ಯಮಾನಮತಿಭಕ್ತಿಭರಾಭಿನಮ್ರೈಃ 
ಲಕ್ಷ್ಮಾಮೃತೇನ ಸತತಂ ಪರಿಷಿಚ್ಯಮಾನಮ್‌ ॥॥ 
ಓಂ ಹಾಂ ಹಯಗ್ರೀವಾಯ ನಮಃ, ಹಯಗ್ರೀವಂ ಆವಾಹಯಾಮಿ ॥ 
ಶ್ರೀರಾಮಧ್ಕಾನಮ್‌ ಟ | 
ಶ್ಯಾಮಂ ರವೀಂದ್ವಮಿತದೀಧಿತಿಕಾಂತಿಯುಕ್ತಂ 
ಜ್ಞಾನಂ ಶರಂಚ ದಧತಂ ಪ್ರಿಯಯಾ ಸಮೇತಮ್‌ । 
ಸ್ವಾತ್ಮಸ್ವರೂಪಮಮಿತಂ ಹನುಮನ್ಮುಖೇಷು 
ಸಂದರ್ಶಯಂತಮಜಿತಂ ಸ್ಮರತೋರುಗೀರ್ಭಿಃ ॥ 
ಓಂ ರಾಂ ರಾಮಾಯ ನಮಃ, ರಾಮಂ ಆವಾಹಯಾಮಿ ॥ 


ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣಧ್ಮಾನಮ್‌ | 
ಧ್ಯಾಯೇದ್ಧರಿನ್ಮಣಿನಿಭಂ ಜಗದೇಕವಂದ್ಯಂ 
ಸೌಂದರ್ಯಸಾರಮರಿಶಂಖವರಾಭಯಾನಿ । 
ದೋರ್ಭಿರ್ದಧಾನಮಜಿತಂ ಸರಸಂಚ ಭೃಷ್ಠೀ 
ಸತ್ಕಾಸಮೇತಮಖಿಲಪ್ರದಮಿಂದಿರೇಶಮ್‌ ॥ 
ಓಂ ಕ್ಲೀಂ ಕೃಷ್ಣಾಯ ನಮಃ, ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣಂ ಆವಾಹಯಾಮಿ ॥ 


ಶ್ರೀಪರಶುರಾಮಧ್ಯಾನಮ್‌ । 
ಅಂಗಾವರ್ಣಮಭಿತೋಂಡಬಹಿಃ ಪ್ರಭಾಭಿಃ 
ವ್ಯಾಪ್ತಂ ಪರಶ್ಚಧ ಧನುರ್ಧರಮೇಕವೀರಮ್‌ ॥ 
ಧ್ಯಾಯೇದಜೇಶಪುರುಹೂತಮುಖ್ಯೆಸ್ತುವದ್ದಿಃ 
ಆವೀತಮಾತ್ಮಪದವೀಂ ಪ್ರತಿಪಾದಯಂತಮ್‌ ॥ 
ಓಂ ಭಾಂ ಭಾರ್ಗವಾಯ ನಮಃ, ಭಾರ್ಗವಂ ಆವಾಹಯಾಮಿ ॥ 
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ಶ್ರೀನೃಸಿಂಹಧ್ಯಾನಮ್‌ 1 

ಧ್ಯಾಯೇತ್‌ ನೃಸಿಂಹಮುರುವೃ ತ್ತರವಿತ್ರಿನೇತ್ರಂ 
ಜಾನುಪ್ರಸಕ್ತಕರಯುಗ್ಮಮಥಾಪರಾಭ್ಯಾಮ್‌ ! 

ಚಕ್ರಂ ದರಂ ಚ ದಧತಂ ಪ್ರಿಯಯಾ ಸಮೇತಂ 
ತಿಗ್ಮಾಂಶುಕೋಟ್ಯಧಿಕತೇಜಸಮಗ್ರಶಕ್ತಿಮ್‌ ॥ 

ಉಗ್ರಂ. ವೀರಂ ಮಹಾವಿಷ್ಣುಂ ಜ್ವಲಂತಂ ಸರ್ವತೋಮುಖಮ್‌ ।ಟ 

ನೃಸಿಂಹಂ ಭೀಷಣಂ ಭದ್ರಂ ಮೃತ್ಯುಮೃತ್ಯುಂ ನಮಾಮ್ಯಹಮ್‌ ॥! 

ಓಂ ಲಕ್ಷ್ಮೀನೃಸಿಂಹಾಯ ನಮಃ, ಲಕ್ಷ್ಮೀನೃಸಿಂಹಂ ಆವಾಹಯಾಮಿ ॥ 


ಶ್ರೀವೇದವ್ಕಾಸಧ್ಯಾನಮ್‌ \ 

ವಿಜ್ಞಾನರೋಚಿಃ ಪರಿಪೂರಿತಾಂತಃ 
ಬಾಹ್ಮಾಂಡಕೋಶಂ ಹರಿತೋಪಲಾಭಮ್‌ 

ತರ್ಕಾಭಯೇತಂ ವಿಧಿಶರ್ವಪೂರ್ವ 
ಗೀರ್ವಾಣವಿಜ್ಞಾನದಮಾನತೋಸ್ಮಿ I 

ಧ್ಯಾಯೇಚ್ಛಶಾಂಕಶತಕೋಟ್ಯತಿಸೌಖ್ಯಕಾಂತಿಂ 
ಸಂಸಿಜ್ಯಮಾನಮಮೃತೋರುಘಟೈಸ್ಸುರೇಶೈಃ | 

ವರ್ಣಾಭಿಮಾನಿಭಿರಜೇಶಮುಖ್ಯೆಃ ಸಹೃವ 
ಪಂಚಾಶತಾಪ್ರತಿಗಿರಂತಮಶೇಷವಿದ್ಯಾಃ ॥ 


ಶ್ರೀವೇದವ್ಕಾಸಗಾಯತ್ರೀ | 

ಓಂ ಪೂರ್ಣಜ್ಞಾನಾಯ ವಿದ್ಮ: ಹೇ ಟ್‌ ಧೀಮಹಿ | 
ತನ್ನೋ ವ್ಯಾಸಃ ಪ್ರಚೋದಯಾತ್‌ ॥ 
ಓಂ ವ್ಯಾಂ ವೇದವ್ಯಾಸಾಯ ನಮಃ, ವೇದವ್ಕ್ಯಾಸಂ ಆವಾಹಯಾಮಿ ॥। 

ಶ್ರೀನಾರಾಯಣಾಷ್ಟಾಕ್ಷರಧ್ಯಾನಮ್‌ | 
ಉದ್ಯದ್ಭಾಸ್ವತ್ಸಮಾಭಾಸಃ ಚಿದಾನಂದೃಕದೇಹವಾನ್‌ | 
ಶಂಖಚಕ್ರಗದಾಪದ್ಮಧರೋ ಧೈ 'ಯೋಹಮೀಶ್ತರಃ \l 
ಲಕ್ಷೀಧರಾಭ್ಯಾಮಾಶ್ಲಿಷ್ಟಃ ಸ್ವಮೂರ್ತಿಗಣಮಧ್ಯಗಃ 
ಬ್ರಹ್ಮಾವಾಯುಶಿವಾಹೀಶ ವಿಪೈಃಶಕ್ರಾದಿಕೈರಪಿ ॥ 
ಸೇವ್ಯಮಾನೋರಧಿಕಂ ಭಕ್ತ್ಯಾ ನಿತ್ಯನೀಶೇಷ ಶಕ್ತಿಮಾನ್‌ ॥ 
ಓಂ ನಮೋ ನಾರಾಯಣಾಯ, ನಾರಾಯಣಂ ಆವಾಹಯಾಮಿ ಟ 


(ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ ಶ್ಲೋಕಗಳಲ್ಲಿರುವ ಶ್ರೀಹರಿಯ ಎಲ್ಲಾ ಟು 
ಐಕ್ಯವನ್ನು ಚಿಂತನೆ ಮಾಡಬೇಕು) 
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ಶ್ರೀಧ್ಮಾನಮ್‌ ಟ 
... ಕೌಶೇಯಪೀತವಸನಾಮರವಿಂದನೇತ್ರಾಂ 
ಪದ್ಮದ್ದಯಾಭಯವರೋದ್ಯತಪದ್ಮಹಸ್ತಾಮ್‌ | 
ಉದ್ಯಚ್ಛತಾರ್ಕಸದೃ್ಭಶೀಂ ಪರಮಾಂಕಸಂಸ್ಥಾಂ 
ಲ) ಲ ಧಿ 
ಧ್ಯಾಯೇದ್ವಿಧೀಶನುತಪಾದಯುಗಾಂ ಜನಿತ್ರೀಮ್‌ ॥ 
ಓಂ ಭೂಂ ಭುವೇ ನಮಃ, ಭೂದೇವೀಂ ಆವಾಹಯಾಮಿ ॥ 


ಶ್ರೀದುರ್ಗಾಧ್ಯಾನಮ್‌ | 
ಕೌಶೇಯರಕ್ತವಸನಾಂ ಕಮಲತ್ರಿನೇತ್ರಾಂ 
 ಚಕ್ರಾಬ್ಗತರ್ಜನಸುಶೂಲಯುತಾಬ್ದಹಸ್ತಾಮ್‌ ।: 
ಉದ್ಯಚ್ಛ ತಾರ್ಕಸದಶೀಂ ಪರಮಾಂಕಸಂಸಾಂ 
ಆ) ಲ ಧಿ 
ಧ್ಯಾಯೇದ್ವಿಧೀಶನುತಪಾದಯುಗಾಂ ಜನಿತ್ರೀಮ್‌ ॥ 
ಓಂ ದುಂ ದುರ್ಗಾಯೈ ನಮಃ, ದುರ್ಗಾಂ ಆವಾಹಯಾಮಿ ॥। 


ಶ್ರೀಪ್ರಾಣಧ್ಯಾನಮ್‌ 1 | 
ಉದ್ಯದ್ರವಿಪ್ರಕರಸನ್ನಿಭ ಮಚ್ಕುತಾಂಕೇ | 
ಸ್ವಾಸೀನಮಸ್ಕ ನುತಿನಿತ್ಯವಚಃ ಪ್ರವೃತ್ತಿಮ್‌ ॥ 
ಧ್ಯಾಯೇದದಾಭಯಕರಂ ಸುಕೃತಾಂಜಲಿಂ ತಂ 
ಪ್ರಾಣಂ ಯಥೇಷ್ಟತನುಮುನ್ನತಕರ್ಮಶಕ್ತಿಮ್‌ ॥। 


ಓಂ ಪ್ರಾಂ ಪ್ರಾಣಾಯ ನಮಃ, ಮುಖ್ಯಪ್ರಾಣಂ ಆವಾಹಯಾಮಿ ॥ 


ಶ್ರೀಸರಸ್ಪತೀಧ್ಯಾನಮ್‌ - 
ಉದ್ಯದ್ದಿವಾಕರಸಮೂಹನಿಭಾಂ ಸ್ವಭರ್ತುರಂಕೇ 
ಸ್ಥಿತಾಮಭಯಸದ್ವರಬಾಹುಯುಗ್ಮಾಮ್‌ | 
ಮುದ್ರಾಂ ಚ ತತ್ತ್ವದೃಶಯೇ ವರಪುಸ್ತಕಂ ಚ 
 ದೋರ್ಯುಗ್ಮಕೇನ ದಧತೀಂ ಸ್ಮರತಾತ್ಮವಿದ್ಕಾಮ್‌ ॥। 
ಓಂ 1 ಗೌರೀರ್ಮಿಮಾಯ ಸಲಿಲಾನಿ ತಕ್ಷತ್ಯೇಕಪದೀ ದ್ವಿಪದೀ ಸಾ ಚತುಷ್ಪದೀ | 
ಅಷ್ಟಾಪದೀ ನವಪದೀ ಬಭೂವುಷೀ ಸಹಸ್ರಾಕ್ಷರಾ ಪರಮೇ ವ್ಯೋಮನ್‌ ॥ 


ಓಂ ಬ್ರಹ್ಮಾಣ್ಯೈ ನಮಃ, ಸರಸ್ವತೀಂ ಆವಾಹಯಾಮಿ ॥ 
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ಶ್ರೀಭಾರತೀಧ್ಮಾನಮ್‌ 1ಟ 
ಭಾರತೀಂ ಸರ್ವವೇದಾಢ್ಕಾಂ ಭರ್ತುರಂಶಕ್ಕಿತಾಂ ಸತೀಮ್‌ 1 
ಧ್ಯಾಯಂತೀಂ ಸತತಂ ವಿಷ್ಣುಂ ಧ್ಯಾಯೇತ್ಸರ್ವಾರ್ಥಸಿದ್ಧಯೇ || 
ಓಂ ॥ ಯಸ್ತೇಸ್ತನಃಪಶಯೋ ಯೋ ಮಯೋಭೂಃಯೇನ ವಿಶ್ವಾಪಷ್ಯಸಿ ವಾರ್ಯಾಣಿ | 
ಯೋ ರತ್ನಧಾ ವಸ್ತುವಿದ್ಯಸ್ಸುದತ್ರಸ್ಸರಸ್ವತೀ ತಮಿಹ ಧಾತವೇ ಕಃ ॥ 
ಓಂ ಭಾಂ ಭಾರತ್ಕೈ ನಮಃ, ಭಾರತೀಂ ಆವಾಹಯಾಮಿ | | 


ಶ್ರೀಶೇಷಧ್ಯಾನಮ್‌ 1 
ದಧಾನೋ ಹಲಸೌನಂದೌ ಶ್ವೇತವರ್ಣಃ ಕೃತಾಂಜಲಿಃ ! 
ಸಹಸ್ರಮೂರ್ಧಾ ದ್ವಿತೀಯಃ ಕರ್ಣಭೂಷಃ ಪ್ರಿಯಾಯುತಃ ॥ 
ವನಮಾಲೀ ನೀಲವಾಸೋ ಧ್ಯೇಯೋ ವಿಷ್ಣೋಶಸ್ತು ಪೃಷ್ಟತಃ | 
ಓಂ ಶೇಂ ಶೇಷಾಯ ನಮಃ, ಶೇಷಂ ಆವಾಹಯಾಮಿ ॥ 


ಶ್ರೀರುದ್ರಥ್ಮಾನಮ್‌ 1 
ಧ್ಯೇಯಃ ಪಂಚಮುಖೋ ರುದ್ರಃ ಸ್ಫಟಿಕಾಮಲಮೂರ್ತಿಮಾನ್‌ 
ವಿದ್ಯುಚ್ಛುಭ್ರಾಸಿತರಜಃ ಶ್ಯಾಮಾನ್ಯಸ್ಯ ಮುಖಾನಿ ತು ॥ 
ಜಟಾವಬದ್ಧೇಂದುಕಲಃ ಪ್ರಿಯಾಯುಜ್ನಾಗಭೂಷಣಃ ಟ 
ಓಂ ನಮಃ ಶಿವಾಯ, ಶಿವಂ ಆವಾಹಯಾಮಿ ॥ 


ಶ್ರೀಗೌರೀಧ್ಕಾನಮ್‌ !ಟ 
ಸರ್ವಮಂಗಳ ಮಾಂಗಲ್ಕೇ ಶಿವೇ ಸರ್ವಾರ್ಥ ಸಾಧಿಕೇ ! 
ಶರಣ್ಯೇ ತ್ರ್ಯಂಬಕೇ ದೇವಿ ನಾರಾಯಣಿ ನಮೋಕಸುತೇ ॥ 
ಓಂ ನಮಃ ಶಿವಾಯ್ಕೆ, ಗೌರೀಂ ಆವಾಹಯಾಮಿ ॥ 
ಶ್ರೀವಿನಾಯಕಥ್ಯಾನಮ್‌ | 
ರಕ್ತಾಂಬರೋ ರಕ್ತತನೂ ರಕ್ತಮಾಲ್ಯಾನುಲೇಪನಃ ! 
ಮಹೋದರೋ ಗಜಮುಖಃ ಪಾಶದಂತಾಕುಶಾಭಯೇ ಟ 
ಬಿಭ್ರದ್ಹೇಯೋ ವಿಘಹರಃ ಕಾಮದಸ್ತ್ವರಯಾಹ್ಯಯಮ್‌ | 
ಓಂ ಕ್ಷಿಪ್ರಪ್ರಸಾದಾಯ ನಮಃ, ಗಣಪತಿಂ ಆವಾಹಯಾಮಿ ॥ 


(ಮುಂತಾದ ಮಂತ್ರಗಳನ್ನು ಪಠಿಸಬೇಕು) 
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ಅಥ ಆವಾಹನಮ್‌ 

ಏತತ್‌ ಸಚ್ಛಾಸ್ತಪಸ್ತಕಲಿಪಿರೇಖಾಂತಸ್ಥೇಜೋಮಯರೇಖಾಂತಃ ಪ್ರಾಣಶ್ರೀರೇಖಾಯಾಂ 
ಸ್ಥಿತಂ ಧರ್ಮನಾರಾಯಣ ಮಹಿದಾಸ ಕಪಿಲದತ್ತಾತ್ರೇಯ ಹಯಗ್ರೀವ ನಾರಸಿಂಹ ರಾಮ 
ಕೃಷ್ಣ ಪರಶುರಾಮ ವ್ಯಾಸ ಹರಿ ಪ್ರಾಜ್ಞಪ್ರರುಷಾತ್ಮಕ ಸರ್ವವೇದಾಭಿಮಾನಿ ಸರ್ವವಿದ್ಯಾದ್ರಷ್ಟೃ 
ಶ್ರೀಬ್ರಹ್ಮಾಣೀ ಭಾರತ್ಕಂತರ್ಗತ ಸ್ತ್ರೀರೂಪಂ ವ್ಯಾಸಂ ಸಂಮುಖೀ ಕರೋಮಿ । (ಎಂದು 
ಪುಷ್ಪ ಸಮರ್ಪಣೆ ಮಾಡಬೇಕು) | 

ಶ್ರೀಭೂ ದುರ್ಗಾಂಭ್ರಣೀ ಹ್ರೀ ಮಾಯಾ ಜಯಾ ಕೃತಿ ಶಾಂತಿ ಲಕ್ಷ್ಮೀ ಜಯಂತೀ 
ಜಾನಕೀ ಸತ್ಯಾ ರುಕ್ಮಿಣೀ ಸ್ಹಯಂಪ್ರೀತ್ಕಾಖ್ಶಾ ವ್ಯಾಸಭಾರ್ಯಾತ್ಮಿಕಾಂ ರಮಾಂ, ಬ್ರಹ್ಮಪ್ರಾಣ 
ಹನುಮದ್ಭೀಮ ಮಧ್ವಾನ್‌, ಸರಸ್ವತೀಭಾರತ್ವ್‌, ಶೇಷ ರುದ್ರ ಪಾರ್ವತೀ ವಿನಾಯಕಾನ್‌, 
ಬಾದರಿಂ, ಜೈಮಿನಿಂ, ಸುಮಂತುಂ, ವೈಶಂಪಾಯನಂ, ಆಶ್ಮರಥ್ಯಂ, ಪೈಲಂ, ಕಾಶಕೃತ್ನಂ, 
ಲೋಮಶಂ, ಏತಾನ್‌ ವ್ಯಾಸಶಿಷ್ಯಾನ್‌, ಗುಂಗುಂ, ಸಿನೀವಾಲೀಂ, ರಾಕಾಂ, ಸರಸ್ತತೀಂ, 
ಇಂದ್ರಾಣೀಂ, ವರುಣಾನೀಂ ಚ ಸೂಕ್ತದೇವತಾಃ, ಶ್ರೀಮದಾನಂದತೀರ್ಥ, ಶ್ರೀಜಯತೀರ್ಥ, 
ಶ್ರೀವ್ಯಾಸತೀರ್ಥಾದೀನ್‌ ಭಾಷ್ಯಟೀಕಾಟಿಪ್ಪಣೇಕರ್ತ್ಯನ್‌ ತತ್ತನ್ಮಂತ್ರೈಃ ಆವಾಹ್ಯ ಕೃಪಯಾ 
ಸಂಮುಖೀ ಭವತ | (ಎಂದು ಪುಷ್ಪಗಳನ್ನು ಸಮರ್ಪಿಸಬೇಕು) 

ಗೃಹಾ ವೈ ಪ್ರತಿಷ್ಠಾಸೂಕ್ತಂ ತತೃತಿಷ್ಠಿತತಯಾ ವಾಚಾ ಶಂಸ್ತವ್ಯಮ್‌ | ತಸ್ಮಾದ್ಯದ್ಯಪಿ 

ದೂರ ಇವ ಪಶೂನ್‌ ಲಭತೇ ಗೃಹಾನೇವೈನಾನಾಜಿಗಮಿಷತಿ ಗೃಹಾಹಿ ಪಶೂನಾಂ 
ಪ್ರತಿಷ್ಠಾ ಪ್ರತಿಷ್ಠಾ | ಉತ್ತಮಾಪ್ರತಿಷ್ಠಾ ತದೈವಂ ಕ್ಷತ್ರಂ ಸಾ ಶ್ರೀಸ್ತದಾಧಿಪತ್ಯಂ ತದ್ದಧ್ದಸ್ಯ 
ವಿಷ್ಣಪಂ ತತ್ಪಜಾಪತೇರಾಯತನಂ ತತ್ತ್ವಾರಾಜ್ಯಮೃಧ್ನೋತ್ಯೇತಮೇವೈತಾ- 
ಭಿರೇಕವಿಂಶತ್ಯೈಕವಿಂಶತ್ಕಾ ॥ 

ಇತಿ ಪ್ರತಿಷ್ಠಾಪ್ಯ, 

ಸಾನ್ನಿಧ್ಯಂ ಕುರು ದೇವೇಶ ಸರ್ವಸಂಪತ್ಕರೋ ಭವ | 

ವಿಭೋ ಸಕಲಲೋಕೇಶ ವಿಷ್ಣೋ ಜಿಷ್ಣೋ ಹರೇ ಪ್ರಭೋ ॥ 

ತ್ವಾಂ ಭಕ್ತ್ಯಾ ಪೂಜಯಾಮ್ಯದ್ಯ ಭೋಗೈರರ್ಫ್ಯಾದಿಭಿಃ ಕ್ರಮಾತ್‌ | 

ಪೂಜಾವಸಾನಪರ್ಯಂತಂ ಅತ್ರ ಸ್ಥಿತ್ವಾ ಜನಾರ್ದನ ॥ 

ಭಕ್ತಸ್ಯ ಮಮ ಪೂಜಾಂ ತ್ವಂ ಗೃಹೀತ್ವಾ ಪಾಹಿ ಮಾಂ ಪ್ರಭೋ | 

ಭೋ ಸ್ವಾಮಿನ್‌ ಜಗತಾಂ ನಾಥ ಯಾವತ್ಪೂಜಾವಸಾನಕಮ್‌ ॥ 

ತಾವತ್ಸಂಪ್ರೀತಿಭಾವೇನ ಬಿಂಬೇ ಸನ್ನಿಹಿತೋ ಭವ 11 

ಇತಿ ಪ್ರಾರ್ಥನಾಮುದ್ರಯಾ ಸಂಪ್ರಾರ್ಥ್ಯ | ನಮೋ ನಾರಾಯಣಾಯ | ಆವಾಹಿತೋ 
ಭವ । ಸ್ಥಾಪಿತೋ ಭವ | ಸನ್ನಿಹಿತೋ ಭವ । ಸನ್ನಿರುದ್ದೋ ಭವ | ಸಂಮುಖೋ 
ಭವ | ಅವಕುಂಠಿತೋ ಭವ | ಇತಿ ಷಣ್ಮುದ್ರಾಃ ಪ್ರದರ್ಶ ॥ 
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ಸಾನ್ನಿಧ್ಯಪ್ರಾರ್ಥನಾದಿ (ವ್ಯಾಸಗಾಯತ್ರ್ಯಾ) ದೇವಪೂಜಾವತ್‌ ಷೋಡಶೋ- 
ಪಚಾರಪೂಜಾಂ ಕೃತ್ವಾ, ರಮಾದೀನಾಂ ಯಥಾಯೋಗ್ಯಂ ಪೂಜಾಂ ಕುರ್ಯಾತ್‌ | 
ತತ್ಕಾಲೇ ಅಂಭ್ಸ ಣೀಸೂಕ್ತ, ಮನ್ಯು ಸೂಕ್ತ, ಸರಸ್ವ ತೀಸೂಕ್ತ, ರಾತ್ರಿಸೂಕ್ತಾದೀದಿ 
ಬ್ರಾಹ್ಮಣಪಂಚಕಾಂಶ್ಚ ಪಠೇತ್‌ | ಭಗವತ್ತನಾದಗಂಧಪುಷ್ಟಪ ಪಂಚಖಾದ್ಯಾದಿ- ನೈವೇದ್ಯಾದೀನಿ 


ವ್ಯಾಸಶಿಷ್ಯೇಭ್ಯೋ ದದ್ಯಾತ್‌ \ ಪುಸ್ತಕೇಷು ಮುಖವಸ ಸ್ವಂ ಸಮರ್ಪ್ಯ । 
ಯಸ್ಮ ಸ್ಹೃತ್ನಾ ಚ --- ಅನೇನ ಶ್ರೀಸರಸ್ವತ್ಯಾತ್ಮಕ ವ್ಯಾಸಪರಶುರಾಮಪೂಜನೇನ 


ವ ಆಲ" ವೆ 


ಶ್ರೀಮದ್ರಾಘವೇಂದ್ರತೀರ್ಥಗುರ್ವಂತರ್ಗತ ಭಾರತೀರಮಣಮುಖ್ಯಪ ಪ್ರಾಣಾಂತರ್ಗತ 
ಶ್ರೀವ್ಯಾಸಪರಶುರಾಮಃ ಪ್ರಿಯತಾಮ್‌ ॥! 


(ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ಪುಸ್ತಕಪೂಜೆಯ ಆರಂಭದ ದಿನದಿಂದ ದ ದಿವಸ 
ಮಧ್ಯಾಹ್ನದಲ್ಲಿ ವಿಶೇಷ ಪೂಜೆ ಮತ್ತು ನೈವೇದ್ಯಗಳನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಸಾಯಂಕಾಲದ 
ಪೂಜೆ ಮಾಡಿ ಮಹಾಮಂಗಳಾರತಿಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು) 


ಈ ಕೆಳಗಿನ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಸ್ಥಾಪಿತ ಸರಸ್ವತಿಯನ್ನು ಶ್ರವಣಾನಕ್ಷತ್ರದ ದಿನ ವಿಸರ್ಜನೆ 
ಮಾಡಬೇಕು. 


ಉತ್ತಿಷ್ಠ ಬ್ರಹ್ಮ ಜಃ ದೇವಯಂತಸ್ಟೇಮಹೇ ! 
ಉಪಪ್ರಯಂತು ಮರುತಸ್ಸದಾನವ 'ಇಂದ್ರಪ್ರಾಶೂರ್ಭವಾಸಚಾ Wl 
ಇತಿ ಉದ್ದಾಸ್ಯ, ಹೃದಿ ಬಿಂಬರೂಪೇ ಸಂಶ್ಚಿಷ್ಟಂ ಭಾವಯೇತ್‌ | 


1 ಇತಿ ಸರಸ್ಪತೀಪೂಜಾಪದ್ಧಶಿಃ ಸಂಪೂರ್ಣಾ ॥ 
3. ೫ ೫ 


ಮಹಾಸವಮಿೀ 
(ಆಶ್ಚಯುಜಮಾಸ ಶುಕ್ಲಪಕ್ಷ ಸವಮೀ) 


ಶಸ್ತ್ರಾಸ್ತ್ರ, ಹಯ, ಗಜ, ವಾಹನ, ಯಂತ್ರಗಳ ಪೂಜೆ. ಇದು ಪಾಂಡವರು 
ಕೌರವರೊಡನೆ ಅಕ್ಷಕ್ರೀಡೆಯಲ್ಲಿ ಸೋತು 12 ವರ್ಷ ವನವಾಸ ಮುಗಿಸಿ 1 ವರ್ಷ | 


ಬ ಅಜ್ಞಾತವಾಸ ಮಾಡುವ ಸಂದರ್ಭ ತಮ್ಮ ಆಯುಧಗಳನ್ನು ಬನ್ನಿಮರದಲ್ಲಿ ಶವಾಗಾರದಲ್ಲಿ : 





ಕಟ್ಟಿಹಾಕಿದ್ದರಂತೆ. ಅಜ್ಞಾತವಾಸ ಮುಗಿದ ಮೂರನೇ ದಿನ ತಮ್ಮ ರೂಪಾಂತರವನ್ನು | 


ತೊರೆದು "ಶುಚಿರ್ಭೂತರಾಗಿ ಬಿಲ್ಲು-ಬಾಣ ಮೊದಲಾದ. ಆಯುಧಗಳನ್ನು ಪೂಜಿಸಿ, . 
ತದಂತರ್ಯಾಮಿ ದೇವರನ್ನು ಜಯ ಗಳಿಸಿ ಕೊಡಲೆಂದು ಪ್ರಾರ್ಥಿಸಿದ ದಿನ. ನಾವು 
ಕೂಡ ನಮ್ಮಲ್ಲಿರುವ ಆಯುಧ, ವಾಹನ, ಯಂತ್ರಗಳ ಪೂಜೆ ಮಾಡಿ ಅದರಿಂದ ಶ್ರೇಯಸ್ಸು | 


ಪಡೆಯಲೋಸುಗ ಇದರ ಆಚರಣೆ. 
oo ॥ ಇತಿ ಮಹಾನವಮೀ ಸಂಪೂರ್ಣಾ ॥ 


xxx 
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ಏಜಯದಶಮ್ಯಾಂ ಶಮೀಪೂಜಾ 
(ಅಶ್ವಯುಜಮಾಸ ಶುಕ್ಲಪಕ್ಷ ದಶಮೀ) 


ವಿಜಯದಶಮೀಯಂದು ಊರ ಹೊರಗೆ ಈಶಾನ್ಯ ದಿಕ್ಕಿನಲ್ಲಿರುವ ಶಮೀವೃಕ್ಷವನ್ನು 
ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 


ಶಮೀಯುಕ್ತಂ ಜಗನ್ನಾಥಂ ಭಕ್ತಾನಾಮಭಯಂಕರಮ್‌ | 
ಅರ್ಚಯಿತ್ವಾ ಶಮೀ ವೃಕ್ಷಮರ್ಚಯೇಚ್ಚ ತತಃ ಪುನಃ ॥ 


ಆಚಮ್ಮ, ಪ್ರಾಣಾನಾಯಮ್ಮ, ದೇಶಕಾಲೌ ಸಂಕೀರ್ತ । ಏವಂಗುಣವಿಶೇಷಣ- 
ಷ್ಟಾಯಾಂ 'ಶುಭತಿಥೌ ಭಾರತೀರಮಣಮುಖ್ಯಪ ಪ್ರಾಣಾಂತರ್ಗತ ಶ್ರ ಶ್ರೀವಿಷ್ಣುಪ್ರೇರಣಯಾ 
ಹಾ. ಭೀ ಶಮೀಪೂಜನಂ ಕರಿಷ್ಯೇ ॥ 


ಅಮಂಗಲಾನಾಂ ಶಮನೀಂ ಶಮನೀಂ ದುಷ್ಕೃತಸ್ಯ ಚ | 

ದುಃಸ್ವಪ್ನನಾಶನೀಂ ಧನ್ಕಾಂ ಪ್ರ ಪದ್ಯೇಕಹಂ ಶಮೀ ಶುಭಾಮ್‌ ॥ 

ಇತ್ರಿ es ಧ್ಯಾನಾದಿಭಿಃ ಸಂಪೂಜ್ಯ, ಪ್ರಾರ್ಥಯೇತ್‌ ।ಟ 

ಶಮೀ ಶಮಯತೇ ಪಾಪಂ ಶಮೀ ಲೋಹಿತಕಂಟಕಾ | 

ಧಾರಿಣ್ಯರ್ಜುನಬಾಣಾನಾಂ ರಾಮಸ್ಯ ಪ್ರಿಯವಾದಿನೀ ॥ 

ಕರಿಷ್ಯಮಾಣ ಯಾತ್ರಾಯಾಂ ಯಥಾ ಕಾಲಂ ಸುಖಂ ಮಯಾ | 

ತತ್ರ ನಿರ್ವಿಘಕರ್ತ್ರೀ ತ್ವಂ ಭವ ಶ್ರೀರಾಮಪೂಜಿತೇ ॥ 

ಎಂದು ಪ್ರಾರ್ಥಿಸಿ, ಶಮೀವೃಕ್ಷದ ಅಂತರ್ಯಾಮಿಯಾದ ಶ್ರೀಲಕ್ಷ್ಮೀನರಸಿಂಹನನ್ನು 
ಷೋಡಷೋಪಚಾರಗಳಿಂದ ಪೂಜಿಸಿ, ಬನ್ನಿಮಂಜರಿಯನ್ನು ಬಿಡಿಸಿಕೊಂಡು ಮಂಗಳವಾದ್ಕ- 
ಗಳೊಂದಿಗೆ ಮನೆಗೆ ಬಂದು, ಗುರು-ಹಿರಿಯರಿಗೆ ಬನ್ನಿಯನ್ನು ಕೊಟ್ಟು ಅವರ ಆಶೀರ್ವಾದ- 
ವನ್ನು ಪಡೆದು, ಎಲ್ಲರೂ ಬನ್ನಿಯನ್ನು ಪರಸ್ಪರ ವಿನಿಮಯ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. 

॥ ಇತಿ ವಿಜಯದಶಮ್ಮಾಂ ಶಮೀಪೂಜಾ ಸಮಾಪ್ತಾ ॥ 
|! ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣಾರ್ಪಣಮಸ್ತು ॥ 


೧೮೮ 


ಕಾತ್ಯಾಯಿಸೀ ಮಂತ್ರಃ 


ಭಾಗವತದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದ ಕಾತ್ಕಾಯಿನೀ ಮಂತ್ರವನ್ನು 48 ದಿನಗಳ ಕಾಲ ಪ್ರತಿದಿನ 
1008 ಬಾರಿ ಜಪಿಸಿದರೆ ಅವಿವಾಹಿತ ಸ್ತ್ರೀಯರಿಗೆ ಶೀಘ್ರ ವಿವಾಹಭಾಗ್ಯವು ಲಭಿಸಿ, 
ಒಳ್ಳೆಯ ನಡತೆಯುಳ್ಳ ವರನು ದೊರೆತು, ದಾಂಪತ್ಯ ಜೀವನವು ಸುಖಮಯವಾಗುವುದು. 


ಕಾತ್ಕಾಯಿನಿ ಮಹಾಮಾಯೇ ಮಹಾಯೋಗಿನ್ಮಧೀಶ್ನರೀ ಕೆ 
ನಂದಗೋಪ ಸುತಂ ದೇವಿ ಪತಿಂ ಮೇ ಕುರುತೇ ನಮಃ 





|| ಜಲಪೂರಣ ತ್ರಯೋದಶಿ ॥। 


(ನೀರು ತುಂಬುವ ಹಬ್ಬು 
(ಅಶ್ವ್ಚಯುಜಮಾಸ ಕೃಷ್ಣಪಕ್ಷ ತ್ರಯೋದಶೀ) 


ದೀಪಾವಳಿಯ ಹಿಂದಿನ ದಿನವೆಂದರೆ ಆಶ್ಚಯುಜ ಮಾಸದ ಕೃಷ್ಣಪಕ್ಷದ ತ್ರಯೋದಶಿ- 
ಯಂದು ರಾತ್ರಿಪೂಜೆಯನ್ನು ಪ್ರತಿದಿನವೂ ಮಾಡುವಂತೆ ಮಾಡಿ ಮುಗಿಸಿದ ನಂತರ 
ಗಂಗಾಪೂಜೆಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. 

ಗಂಗಾಪೂಜೆಗೆ ಸ್ನಾನಗೃಹದಲ್ಲಿ ನೀರನ್ನು ಕಾಯಿಸುವುದಕ್ಕಾಗಿ (ಬಿಸಿ ಮಾಡುವುದಕ್ಕಾಗಿ) 
ಉಪಯೋಗಿಸುವ ತಾಮ್ರದ ಹಂಡೆಯನ್ನು ಹುಣಸೇಹಣ್ಣನಿಂದ ಚೆನ್ನಾಗಿ ತೊಳೆದು, 
ಅದಕ್ಕೆ ಕಮ್ಮಣ್ಣು-ಸುಣ್ಣಗಳಿಂದ ಅಲಂಕಾರ ಮಾಡಿ, ತೋರಣ ಕಟ್ಟಿ, ಹೂವಿನಿಂದ 
ಅದನ್ನು ಅಲಂಕರಿಸಿ ಆ ಹಂಡೆಯೊಳಗೆ ಶುದ್ಧವಾದ ನೀರನ್ನು ಮುಕ್ಕಾಲುಭಾಗ ಹಾಕಿ 
ಸಿದ್ಧಪಡಿಸಬೇಕು. 

ಅನಂತರ ಶುದ್ಧೋದಕ ತುಂಬಿದ ಒಂದು ಕಲಶಕ್ಕೆ ಕಲಶಪೂಜೆ ಮಾಡಬೇಕು. 
ಆ ಕಲಶದಲ್ಲಿ ಗಂಗಾಜನಕನಾದ, ವರುಣಾಂತರ್ಗತನಾದ ಶ್ರೀರಮಾ-ತ್ರಿವಿಕ್ರಮರೂಪಿ 
ಪರಮಾತ್ಮನನ್ನು ಮುಂದಿನ ವಾಕ್ಕ ಹೇಳಿ ಆವಾಹಿಸಬೇಕು. 


(ಆವಾಹಿಸುವ ಮುಂಚೆ ಪೂಜಕನು ಕೈಯಲ್ಲಿ ಮಂತ್ರಾಕ್ಷತೆ - ಬಿಡಿಹೂಗಳನ್ನು 
ಹಿಡಿದುಕೊಂಡು -) 


“ಪ್ರಸೀದ ಭಗವನ್‌ ಆಗಚ್ಛಾಗಚ್ಛ” ಲಘ ಡಿ ನ್ನ 
ವರುಣಾಂತರ್ಗತ ಿಕತನಮಮಂಸಪುಾಸಂತಗಾತು ಭಗವಂತಂ ಗಂಗಾಜನಕಂ 
ಶ್ರೀರಮಾ-ತ್ರಿವಿಕ್ರಮಂ ಅಸ್ಮಿನ್‌ ಕಲಶೇ ಆವಾಹಯಾಮಿ” ಎಂದು ಹೇಳಿ ಕೈಯಲ್ಲಿರುವ 
ಮಂತ್ರಾಕ್ಷತೆ - ಹೂಗಳನ್ನು ಕಲಶಕ್ಕೆ ಹಾಕಬೇಕು. 

ತ್ರಿವಿಕ್ರಮನ ಉದ್ದೇಶವಾಗಿ ಷೋಡಶೋಪಚಾರಪೂಜೆಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. 
ಅನಂತರ ಅದೇ ಕಲಶದಲ್ಲಿ ಗಂಗೆಯನ್ನು ಮುಂದಿನ ಮಂತ್ರ ಹೇಳಿ ಆವಾಹಿಸಬೇಕು. 
(ಕೈಯಲ್ಲಿ ಮಂತ್ರಾಕ್ಷತೆ - ಹೂಗಳನ್ನು ಹಿಡಿದು ಮಂತ್ರ ಹೇಳಿ ಆವಾಹಿಸಿರಿ) 
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ಗಂಗೇ ಚ ಯಮುನೇ ಕೃಷ್ಣೇ, ಗೋದಾವರಿ ಸರಸ್ವತಿ ! 

ನರ್ಮದೇ ಸಿಂಧು ಕಾವೇರಿ, ಜಲೇಕಸ್ಮಿನ್‌ ಸನ್ನಿಧಿಂ ಕುರು ॥ 

ಕಲಶಮಧ್ಯೇ ತ್ರಿವಿಕ್ರಮರೂಪಿಣಃ ಭಗವತ ಪತ್ರೀಂ ಭಾಗೀರಥೀಂ ಆವಾಹಯಾಮಿ । 

ಭೂಃ ಭಾಗೀರಥೀಂ ಆವಾಹಯಾಮಿ | ಭುವಃ ಭಾಗೀರಥೀಂ ಆವಾಹಯಾಮಿ | 

ಸ್ತ ಭಾಗೀರಥೀಂ ಆವಾಹಯಾಮಿ ! ಭೂರ್ಭವಸ್ತ್ರ ಭಾಗೀರಥೀಂ ಆವಾಹಯಾಮಿ | 

(ಮಂತ್ರಾಕ್ಷತೆ ಪ್ರತ್ಯೇಕವಾಗಿ 5 ಬಾರಿ ಕಲಶಕ್ಕೆ ಹಾಕಬೇಕು) 

ಗಂಗಾಯ್ಕೆ ನಮಃ, ಧ್ಯಾನಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ | ಆವಾಹನಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ | 
ಪಾದ್ಕಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ | ಅರ್ಥಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ | ಆಚಮನಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ 1 
ಮಧುಪರ್ಕಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ | ಪುನರಾಚಮನಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ । ಸ್ನಾನಂ 
ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ಟ 

(ಇವುಗಳನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾ ಒಂದೊಂದು ಬಾರಿ ಮಂತ್ರಾಕ್ಷತೆಯನ್ನು ಕಲಶಕ್ಕೆ ಹಾಕಿರಿ) 

ವಸ್ತ್ರಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ | (ಕಲಶಕ್ಕೆ ಗೆಜ್ಜವಸ್ತ್ರ ಅರ್ಪಿಸಿರಿ) 

ಹರಿದ್ರಾಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ | (ಅರಿಷಿಣದಿಂದ ಪೂಜಿಸಿರಿ) 

ಕುಂಕುಮಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ | (ಕುಂಕುಮದಿಂದ ಪೂಜಿಸಿರಿ) 

ಗಂಧಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ।ಟ (ಗಂಧಾರ್ಥೇ ಅಕ್ಷತಾನ್‌ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ) 

(ಎಂದು ಮಂತ್ರಾಕ್ಷತೆ ಹಾಕಿರಿ) 

ಪುಷ್ಪಾಣಿ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ | (ಬಿಡಿಹೂಗಳನ್ನು ಅರ್ಪಣೆ ಮಾಡಿರಿ) 
ಅಥ ದ್ವಾದಶನಾಮ ಪೂಜಾಂ ಕರಿಷ್ಯೇ ॥ 

ನಂದಿನ್ಯೈ ನಮಃ | ನಲಿನ್ಶೈ ನಮಃ | ಸೀತಾಯೈ್ಫೆ ನಮಃ | ಮಾಲತ್ಕೈ ನಮಃ 
ಮಲಾಪಹಾಯೈೆ ನಮಃ । ವಿಷ್ಣುಪಾದಾಬ್ಬಸಂಭೂತಾಯ್ಬೈೆ ನಮಃ | ಗಂಗಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ತ್ರಿಪಥಗಾಮಿನ್ಯೈ ನಮಃ 1 ಭಾಗೀರಥ್ಯೈ ನಮಃ । ಭೋಗವತ್ಯೆ ೪ ನಮಃ ! ಜಾಹ್ನವೈೈ 
ನಮಃ 1 ತ್ರಿದಶೇಶ್ವರ್ಯೈ ನಮಃ | ಗಂಗಾಭಾಗೀರಥ್ಯೆ ೪ ನಮಃ ॥। ದ್ವಾದಶನಾಮಪೂಜಾಂ 
ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ॥। (ಒಂದೊಂದು ನಾಮದಿಂದ ಮಂತ್ರಾಕ್ಷತೆಯನ್ನು ಕಲಶಕ್ಕೆ ಹಾಕಬೇಕು) 


ಧೂಪಾರತಿ | 
ವನಸ್ಪತ್ಕುದ್ಧವೋ ದಿವ್ಯೋ ಗಂಧಾಢ್ಯೋ ಗಂಧ ಉತ್ತಮಃ | 
ಆಪ್ರೇಯಃ ಸರ್ವದೇವಾನಾಂ ಧೂಪೋಕಯಂ ಪ್ರತಿಗೃಹ್ಯತಾಮ್‌ ॥ 
(ಈ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಧೂಪಾರತಿಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು) 


wiih | ; 
- ಬಂ ತ್ರಿವರ್ತಿಸಂಯುಕ್ತಂ, ವಿನಾ ದ್ಯೋತಿತಂ ಮಯಾ | 

ದೀಪಂ ಗೃಹಾಣ ದೇವೇಶ, ತ್ರೈಲೋಕ್ಕತಿಮಿರಾಪಹ ॥ ' 

(3 ಬತ್ತಿಯಿಂದ ಏಕಾರ್ತಿ ದೀಪವನ್ನು ಬೆಳಗಿ, ಶಮನಗೊಳಿಸಬೇಕು): 
ನೈವೇದ್ಯ | 

ಶುದ್ಧೋದಕವನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸಿ ಮಾಡಿದ ಅಪೂಪ, ಪಾಯಸ ಮುಂತಾದ 

ಆಹಾರ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ಮೊದಲು ಶ್ರೀಮದ್ರಾಘವೇಂದ್ರತೀರ್ಥಗುರ್ವಂತರ್ಗತ 
ಭಾರತೀರಮಣಮುಖ್ಯಪ್ರಾಣಾಂತರ್ಗತ ಶ್ರೀರಮಾ-ತ್ರಿದಿಕ್ರಮನಿಗೆ ನಿವೇದನ ಮಾಡಿ, 
ಆಮೇಲೆ ಲಕ್ಷ್ಮೀದೇವಿ - ಪ್ರಾಣದೇವರಿಗೂ ನಿವೇದನ ಮಾಡುವ ಅನುಸಂಧಾನ ಮಾಡಿ, 
ಆನಂತರ ಬೇರೆ ಪಾತ್ರೆ (ತಟ್ಟೆಯೊಂದರಲ್ಲಿ ಗಂಗೆಗೆ ನೈವೇದ್ಯ ಬಡಿಸಿ ನಿವೇದಿಸಬೇಕು. 
ನೈವೇದ್ಯಕ್ಕೆ ಅಭಿಘಾರ ಮಾಡಿ ತುಳಸೀದಳ ಹಾಕಿ ಗಾಯತ್ರೀಮಂತ್ರದಿಂದ ನೀರನ್ನು ಸುತ್ತು 


ಕಟ್ಟಬೇಕು (ಪರಿಷೇಕ ಮಾಡಬೇಕು. ಆಮೇಲೆ ದೇವರಿಗೆ ಮಾಡಿದ ಹನಾಗಳಾತತಿಯನ್ನು 
ಕಲಶಕ್ಕೆ ಹಂಡೆಗೆ ಮಾಡಬೇಕು) | 


ಮಂಗಳಾರತಿ ಮಾಡುವಾಗ ಹೇಳುವ ಮಂತ | 
ಜಯತಿ ಹರಿರಚಿಂತ್ಯಃ ಸರ್ವದೇವೈಕವಂದ್ಯಃ 
ಪರಮಗುರುರಭೀಷ್ಟಾ*ವಾಪ್ತಿದಃ ಸಜ್ಜನಾನಾಂ ಟ 
ನಿಖಿಲ ಗುಣಗಣಾರ್ಣೋ  ನಿತ್ಕನಿರ್ಮುಕ್ತದೋಷಃ 
ಸರಸಿಜನಯನೋಃಸೌ ಶ್ರೀಪತಿರ್ಮಾನದೋ ನಃ ॥ 


ಮಂತ್ರಪುಷ್ಠಾ ಹ್ಹಾಂಜಲಿಃ 
ನಾರಾಯಣಾಯ ವಿದ್ಮಹೇ ವಾಸುದೇವಾಯ ಧೀಮಹಿ [ 
ತನ್ನೋ ವಿಷ್ಣುಃ ಪ್ರಚೋದಯಾತ್‌ || 
(ಎಂದು ಅಕ್ಷತೆ-ಹೂಗಳನ್ನು ಕಲಶದ ಮೇಲೆ ಹಾಕಬೇಕು) 


ಗಂಗಾಪ್ರಾರ್ಥನಾ | 
ಹೇ ಗಂಗೇ ತವಕೋಮಲಾಂವ್ರಿ ನಲಿನಂ ರಂಭೋರು ನೀವಿಲಸತ್‌ 
ಕಾಂಚೀ ದಾಮ ತನೂದರಂ ಘನಕುಚ ವ್ಯಾಕೀರ್ಣಹಾರಂ ವಪುಃ | 
 ಸನ್ಮುದ್ರಾಂಗದ ಕಂಕಣಾವೃತ ಕರಂ ಸ್ಮೇರಂ ಸ್ಫುರತ್ಕುಂಡಲಂ 
ಸಾರಂಗಾಕ್ಷಿ ಜಲಾನ್ಯದಿಂದುರುಚಯೇ ಜಾನಂತಿ ತೇಠನ್ಯೇ ಜಲಾತ್‌ ॥ 
ಗಂಗಾಯ್ಕೆ ನಮಃ । ಪ್ರಾರ್ಥನಾಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ಟ 
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ಸಮಾಹನಮ್‌ । | | 
ಯಸ್ಯ ಸತ್ಯಾ ಚ ನಾಮೋಕ್ತ್ಯಾ ತಪಃ ಪೂಜಾ ಕ್ರಿಯಾದಿಷು | 
ನ್ಯೂನಂ ER ಯಾತಿ ಸದ್ಯೋ ವಂದೇ ತಮಚ್ಯುತಂ | 
ಪುತ್ರ ಎನಿ ಕ್ರಿಯಾಹೀನಂ ಭಕ್ತಿಹೀನಂ ರಮಾಪತೇ | 


"ಯತ್ರ ತಂ ತು ಮಯಾದೇವ ಪರಿಪೂರ್ಣಂ ತದಸ್ತು ಮೇ ॥ 


ಅನೇನ ಶ್ರೀಮದ್ರಾಘವೇಂದ್ರತೀರ್ಥಗುರ್ವಂತರ್ಗತ ಭಾರತೀರಮಣಮುಖ್ಯ- 
| ಪ್ರಾಣಾಂತರ್ಗತ ಗಂಗಾಜನಕ ಶ್ರೀರಮಾ- -ತ್ರಿವಿಕ್ರಮಾಭಿನ್ನ ಶ್ರೀಲಕ್ಷ್ಮೀನಾರಾಯಣಃ 

ಪ್ರೀಯತಾಂ ಸುಪ್ರೀತೋ ವರದೋ ಭವತು ॥ 

(ಪೂಜಿಸಿದ ಕಲಶದ ೩ “ರನ್ನು ಮಂಗಲವಾದ [ಗಳನ್ನು ಮೊಳಗಿಸುತ್ತಾ ಬಿಸಿನೀರ 

ಹಂಡೆಗೆ ಹಾಕಬೇಕು) 


ಷ್ಟ ಲ ಜ್ಜ 
|| ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣಾಪ ರ್ಪಣಮಸು ಟಟ 


ವ್ಯೋಮದೀಪಪ್ರಜ್ವಲನಮ್‌ 
(ಸೂರ್ಯಾಸ್ತವಾದ ಮೇಲೆ ಮನೆಯ ಮುಂದೆ ಪುರುಷ ಪ್ರಮಾಣದ ಯಜ್ಞೀಯ 
ಕಾಷ್ಠದಿಂದ ನಿರ್ಮಿತವಾದ ಒಂದು ಕೋಲನ್ನು ಭೂಮಿಯಲ್ಲಿ ನೆಟ್ಟು, ಅದರ 


ತುದಿಯಲಿ 2 ಅಷ್ಟದಲ ಮುಂತಾದ ಆಕಾರಗಳಿಂದ ಮಾಡಿದ ಆಕಾಶಬುಟ್ಟಿಯನ್ನಿಟ್ಟು 
ಅದರ ಮಧ್ಯ ದಲ್ಲಿ ಎಳ್ಳೆಣ್ಣೆ ದೀಪವನ್ನು ಹಚ್ಚಿಡಬೇಕು)' 


“ದಾಮೋದರಾಯ ನಭಸಿ ತುಲಾಯಾಂ ರಾಧಯಾ ಸಹ ಟ 
ಪ್ರದೀಪಂ ತೇ ಪ್ರಯಚ್ಛಾಮಿ ನಮೋಕನಂತಾಯ ವೇದಸೇ ॥ಟ॥' 


(ಈ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಹೇಳಿ ಒಂದು ತಿಂಗಳು ಪೂರ್ತಿ “ಆಕಾಶದೀಪ”ವನ್ನು ಹಚ್ಚಿದರೆ 
ಮಹಾಸಂಪತ್ತು ಲಭಿಸುತ್ತದೆ) 
ಯಮದೀಪದಾನಮ್‌ 


ಜಲಪೂರಣ ತ್ರಯೋದಶೀಯಂದು ಅಪಮೃತ್ಯುನಿವಾರಣೆಗಾಗಿ ಮುಸ್ಸಂಜೆಯಲ್ಲಿ 
(ಸೂರ್ಯಾಸ್ತವಾದ ಮೇಲೆ) ಮನೆಯ ಹೊರಭಾಗದಲ್ಲಿ ಎತ್ತರದ ಜಾಗದಲ್ಲಿ 
ಯಮದೇವರ ಪ್ರೀತಿಗಾಗಿ ದೀಪವನ್ನು ಇಡಬೇಕು. 


ವಿ.ಸೂ. : ಇಂದಿನಿಂದ ಕಾರ್ತೀಕ ಮಾಸಾಂತ್ಮದವರೆಗೂ ತುಳಸೀಕಟ್ಟೆ ಹಾಗೂ ಕೊಟ್ಟಿಗೆ 
(ಹಟ್ಟ)ಗಳಲ್ಲಿ ದೀಪ ಹಚ್ಚಬೇಕು. | 
| ॥॥ ಇತಿ ಜಲಪೂರಣ ತ್ರಯೋದಶೀ ಸಂಪೂರ್ಣಾ ॥ 


3 3 ೫ 
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ನರಕಚತುದ ಶ್ಯಾಂ ತೈಲಾಭ್ಯಂಗ ವಿಧಿಃ 
(ಅಶ್ರಯುಜಮಾನ ಕೃಷ್ಣಪಕ್ಷ ಚತುರ್ದಶೀ) 


ಆಶ್ವಯುಜ ಮಾಸದ ಕೃಷ್ಣಪಕ್ಷದ ಚತುರ್ದಶೀ ದಿನದಂದು ಚಂದ್ರೋದಯ ಕಾಲದಲ್ಲಿ 
ತೈಲಾಭ್ಯಂಜನ ಮಾಡಬೇಕು. ರಾತ್ರಿಯ ನಾಲ್ಕನೇ ಜಾವದಲ್ಲಿ ಚತುರ್ದಶೀ ತಿಥಿ ಇರಬೇಕು. 
ಸೂರ್ಯೋದಯ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಅಮಾವಾಸ್ಯೆ ತಿಥಿ ಬಂದಿದ್ದರೂ ಯಾವ ದೋಷವೂ 
ಇಲ್ಲ. ಆಶ್ಚಯುಜ ಬಹುಳ ಚತುರ್ದಶಿಯಂದು ಹರಿದ್ದೇಷಿಯಾದ ನರಕಾಸುರನನ್ನು 
ಸಂಹರಿಸಿದ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನಿಗೆ ಸಂತೋಷದ್ಯೋತಕವಾಗಿ ದೇವತೆಗಳು ರನ್ನದಾರತಿಯನ್ನು 
ಬೆಳಗಿದರು. ನರಕಾಸುರನ ಬಂಧನದಿಂದ ಮುಕ್ತರಾದ 16,100 ಸ್ತೀಯರು ತಮ್ಮ 
ಕಣ್ಣಾಲಿಗಳಿಂದ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನನ್ನು ಆಪಾದಮೌಲಿಪರ್ಯಂತ ಅವಲೋಕಿಸುವುದರ ಮೂಲಕ 
ಆರತಿ ಬೆಳಗಿದರು. ಅದರ ಸಂಕೇತವಾಗಿ ನರಕಚತುದರ್ಶೀಯಂದು ನಾರೀಕೃತ ನೀರಾಜನ 
ಮಾಡುವ ಪದ್ಧತಿಯು ಅವ್ಯಾಹತವಾಗಿ ನಡೆದುಬರುತ್ತಿದೆ. 

ಆಚಮನ, ಪ್ರಾಣಾಯಾಮ, ಸಂಕಲ್ಪ ....... ಶುಭತಿಥೌ ಶ್ರೀಮದ್ರಾಘವೇಂದ್ರಶೀರ್ಥ- 
ಗುರ್ವಂತರ್ಗತ ಶ್ರೀಭಾರತೀರಮಣಮುಖ್ಯಪ್ರಾಣಾಂತರ್ಗತ ಸೀತಾಪತಿ ಶ್ರೀಮನ್ಮೂಲರಾಮಚುದ್ರ 
ಪ್ರೇರಣಯಾ ಶ್ರೀಮನ್ಮೂಲರಾಮಚಂದ್ರ ಪ್ರೀತ್ಯರ್ಥಂ ಚತುರ್ದಶ್ಶಾಂ ಚಂದ್ರೋದಯಕಾಲೇ 
ನರಕಾಂತಕ ಶ್ರೀಗೋಪಾಲಕೃಷ್ಣಾತ್ಮಕ ಸೀತಾಪತಿ ಶ್ರೀಮೂಲರಾಮಚಂದ್ರಸ್ಯ ಸುಗಂಧಿ- 
ತೈಲಾಭ್ಯಂಗಸ್ನಾನ ಸಮರ್ಪಣಪೂಜಾಂ ಕರಿಷ್ಯೇ ॥ (ಎಂದು ಸಂಕಲ್ಪವಾಕ್ಕಗಳನ್ನು ಹೇಳಿ 
ಮಂತ್ರಾಕ್ಷತೆ ನೀರನ್ನು ಅರ್ಥ್ಯಪಾತ್ರೆಗೆ ಬಿಡಬೇಕು) 

ನರಕಚತುರ್ದಶಿಯಂದು ಚಂದ್ರೋದಯದ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಸೊಂಟದವರೆಗೆ ಮಾತ್ರ 
ಮಿಂದು ಬೇರೆ ವಸ್ತವೊಂದನ್ನು ಧರಿಸಿಕೊಂಡು ಹಿಂದಿನ ರಾತ್ರಿ ಪೂಜಿಸಿ, ಬಿಸಿನೀರ 
ಹಂಡೆಗೆ ಹಾಕಿದ ನೀರನ್ನು, ಪಾತ್ರೆಯೊಂದರಲ್ಲಿ ಸ್ವಲ್ಪ ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ಬಿಸಿನೀರಿನ ಆ 
ಬಟ್ಟಲನ್ನು, ಸುಗಂಧತೈಲ, ಎಳ್ಳೆಣ್ಣೆ (ಅಥವಾ ಕೊಬ್ಬರಿಎಣ್ಣೆ, ಗರಿಕೆಯ ಗುಚ್ಛವನ್ನು ಮಾಡಿ 
ಇವುಗಳನ್ನೆಲ್ಲಾ ದೇವರ ಮುಂಭಾಗದಲ್ಲಿ ಚೌಕಮಂಡಲ ಮಾಡಿ ಅದರೊಳಗೆ ಇಡಬೇಕು. 

ಎಣ್ಣೆಯಲ್ಲಿ ಲಕ್ಷ್ಮೀದೇವಿಯನ್ನು, ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಗಂಗೆಯನ್ನು ಹಾಗೂ ಅವರಂತರ್ಯಾಮಿ 
ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನನ್ನು ಸ್ಮರಿಸಬೇಕು. ಅನಂತರ ಅರ್ಥ್ಯಪಾದ್ಯಾದಿ ಉಪಚಾರಗಳನ್ನರ್ಪಿಸಿ - 

ಓಂ ಕನಿಕ್ರದಜ್ಜನುಷಂ ಪ್ರಬ್ರುವಾಣ ಇಯರ್ತಿನಾವ ಮರಿತೇವ ನಾವಂ ಟ 
ಸುಮಂಗಲಶ್ಚ ಶಕುನೇ ಭವಾಸಿ ಮಾ ತ್ವಾ ಕಾಚಿದಭಿಭಾವಿಶ್ಚಾ ವಿದತ್‌ ॥ 

ಎಂಬ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾ ಮಂಗಲವಾದ್ಯ ದ್ವನಿಗಳೊಡನೆ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು 
ಸಪರಿವಾರನಾಗಿ ಪೂಜಿತನಾಗಿರುವನೆಂದು ಅನುಸಂಧಾನ ಮಾಡಬೇಕು. ಕೇಶವಾದಿ 24 
ನಾಮಗಳಿಂದ ಪುಷ್ಪಾರ್ಚನೆ, ನೈವೇದ್ಯ, ಮಂಗಳಾರತಿ ಮಾಡಿ ಕೃಷ್ಣಾರ್ಪಣ ಬಿಡುವುದು. 


ಪ್ರತಮುಕ್ತಾವಲಿ: 21 
ನರಕಚತುರ್ದಶಿಯಂದು ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬರೂ ಚಂದ್ರೋದಯ ಸಮಯಕ್ಕೆ ಸುವಾಸಿನಿ 

ಸ್ತ್ರೀಯರಿಂದ ದೇವರಿಗೆ, ತುಳಸಿಗೆ, ಗೋವುಗಳಿಗೆ, ಗುರುಗಳಿಗೆ ಮಾಡಿದ ದೀಪದ 
ನೀಕಾಟನಹಂದ ಆರತಿ ಮಾಡಿಸಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. € ನಂತರ - 

ಅಶ್ವತ್ಥಾಮಾ ಬಲಿರ್ವಾಸೋ ಹನೂಮಾಂಶ್ಚ ವಿಭೀಷಣಃ | 

ಕೃಪಃ ಪರಶುರಾಮಶ್ಚ ಸಪ್ಪೆ ಪತೇ ಚಿರಜೀವಿನಃ ॥॥ 

ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ ಮಹಾಭಾಗ ಸಪಕಲ್ಲಾಂತಜೀವನ । 

ಆಯುರಾರೋಗ್ಯಮೈ ಶ್ವರ್ಯಂ ದೇಹಿ ಮೇ ಮುನಿಪುಂಗವ ॥ 

ನಮಃ ಚಿರಜೀವಿಭೃಃ 1 ಆಯುರಾರೋಗೆ ಶ್ಚರ್ಯಾಭಿವೃದ್ಧಿಂ ಕುರ್ವಂತು ॥ 


ಲ 
ಎಂದು ಪ್ರಾರ್ಥಿಸಿ ದೇವರಿಗೆ ಅರ್ಪಿತವಾದ ಎಣ್ಣೆಯನ್ನು ಚಿರಜೀವಿಗಳ ಸ ರಣೆ 
ಮಾಡುತ್ತಾ ಗರಿಕೆಯ ಕಟ್ಟಿನಿಂದ ನೆಲಕ್ಕೆ 7 ಬಾರಿ ಮುಟ್ಟಿಸಬೇಕು. ಅನಂತರ ಮೊದಲು 
ಭೂಮಿ, ನಂತರ ತಲೆಗೆ ಹೀಗೆ 3 ಬಾರಿ ಎಣ್ಣೆಯನ್ನು ಗರಿಕೆಯಿಂದ ಹಚ್ಚಬೇಕು. ಆಮೇಲೆ 
ಅಂಗಾಗಗಳಿಗೆಲ್ಲಾ ಎಣ್ಣೆ ಹಚ್ಚಿಕೊಂಡು ಸ್ನಾನ ಮಾಡಬೇಕು. ಇಂದು ಅಭ್ಯಂಜನ ಸ್ನಾನವನ್ನು 
ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬರೂ ಮಾಡಲೇಬೇಕು. (ವ್ರತಿಗಳು, ವಿಧವೆಯರು, ಸನ್ಯಾಸಿಗಳೂ ಕೂಡ 
ಅತ್ಯವಶ್ಯವಾಗಿ ಅಭ್ಯ ೦ಜನವನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು) ಹೇಗೆ ಭಗವಂತ ದುಷ್ಟಶಕ್ತಿಯನ್ನು 
ಮರ್ದನ ಮಾಡಿ ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಆನಂದಪಡಿಸಿದನೋ,. ಹಾಗೆಯೇ ನಾವು ನಮ್ಮ 
ಇಂದ್ರಿಯಗಳಿಗೂ ಎಣ್ಣೆಯುಡಿಸಿ ಆನಂದಪಡಿಸಲು ತೈಲಾಭ್ಯಂಜನ ಮಾಡಬೇಕು. 
ಅಭ್ವಂಗಸ್ನಾನವಾದ ನಂತರ ಯಮತರ್ಪಣವನ್ನು ತಂದೆಯಿದ್ದವರು ಸವ್ಯದಿಂದಲೂ, 
ಇಲ್ಲದವರು ಅಪ ಸವ್ಯದಿಂದಲೂ ಅಕ್ಷತೆಸಹಿತವಾಗಿ ದೇವತೀರ್ಥದಿಂದ ಪೂರ್ವಕ್ಕೆ 
ಮುಖಮಾಡಿಕೊಂಡು ಮೂರು-ಮೂರು ಸಾರಿ ಬಿಡಬೇಕು. 


ಆಚಮ್ಯ, ಪ್ರಾಣಾನಾಯಮ್ಮ, ದೇಶಕಾಲೌ ಸಿಕ ಲ್ಭ... ಮಮ 
ನರಕಭಯನಿರಾಸದ್ದಾರಾ ವಿಷ್ಣುಪ್ರೀತ್ಕರ್ಥಂ ಯಮತರ್ಪಣಂ ಕರಿಷ್ಕೇ |! ಯಮಂ 
ತರ್ಪಯಾಮಿ | ಧರ್ಮರಾಜಂ ತರ್ಪಯಾಮಿ । ಮೃತ್ಯುಂ ತರ್ಪಯಾಮಿ | ಅಂತಕಂ 
ತರ್ಪಯಾಮಿ | ವೈವಸ್ವತಂ ತರ್ಪಯಾಮಿ | ಕಾಲಂ ತರ್ಪಯಾಮಿ | ಸ ರ್ವಭೂತಕ್ಷಯಂ 
ತರ್ಪಯಾಮಿ | ಔದುಂಬರಂ ತರ್ಪಯಾಮಿ । ದದ್ದಂ ತರ್ಪಯಾಮಿ | ನೀಲಂ 
ತರ್ಪಯಾಮಿ । ಪರಮೇಷ್ಠಿನಂ ತರ್ಪಯಾಮಿ । ವೃಕೋದರಂ ತರ್ಪಯಾಮಿ । ಚಿತ್ರಂ 
ತರ್ಪಯಾಮಿ । ಚಿತ್ರಗುಪ್ತಂ ತರ್ಪಯಾಮಿ ॥ 
ಯಮೋ ನಿಹಂತಾ ಪಿತೃಧರ್ಮರಾಜೋ ವೈವಸ್ವತೋ ದಂಡಧರಶ್ಚ ಕಾಲಃ | 
ಭೂತಾಧಿಪೋ ದತ್ತಕೃತಾನುಸಾರೀ ಕೃತಾಂತಕಶ್ವೇತ ನಂತ || 


ಈ ಶ್ಲೋಕವನ್ನು ಪಠಿಸಬೇಕು. 


ನು 


22 | | ಪ್ರತಮುಕ್ತಾವಲಿಃ 


ಅನೇನ ಯಮತರ್ಪಣೇನ ಶ್ರೀಮದ್ರಾಘವೇಂದ್ರತೀರ್ಥಗುರ್ವಂತರ್ಗತ ಯಮಾಂತರ್ಗತ 
ಭಾರತೀರಮಣಮುಖ್ಯಪ್ರಾಣಾಂತರ್ಗತ ಶ್ರೀವಿಷ್ಣುಃ ಪ್ರೀಯತಾಮ್‌ | 
ನಂತರ ಹೊಸ ಬಟ್ಟೆ ಧರಿಸಿ ದೇವರಿಗೂ, ಗುರು-ಹಿರಿಯರಿಗೂ ವಂದನೆ ಸಲ್ಲಿಸಬೇಕು. - 
ಇಲ್ಲದಿದ್ದಲ್ಲಿ ದಾರಿದ್ರ್ಯಾದಿಗಳು ಒದಗುವುವು. ನೂತನ ವಸ್ತ್ರಗಳನ್ನು ಯಥಾಶಕ್ತಿ ದಾನ 
ಮಾಡಬೇಕು. ಈ ದಾನದಿಂದ ಯಶಸ್ಸು, ಪುತ್ರ, ಐಶ್ವರ್ಯ ಮುಂತಾದವು ದೊರೆಯುವುವ. 
ವಿ.ಸೂ. : ಸ್ನಾನ ಮಾಡುವಾಗ ಉತ್ತರಣೆ ಹಾಗೂ ತುಂಬೆ, ಗರಿಕೆ ಇವುಗಳಿಂದ 
ತಲೆಯಿಂದಾರಂಭಿಸಿ ಇಡೀ ದೇಹಕ್ಕೆ ಸುತ್ತು ಹಾಕಿಕೊಂಡು ದೂರ ಎಸೆಯಬೇಕು. 
ಉಲ್ಕಾದೀಪ ಪ್ರಜ್ಞಾಲನಮ್‌ 
ನರಕಚತುರ್ದಶಿ ಮತ್ತು ದೀಪಾವಳಿ ಅಮಾವಾಸ್ಯೆ ಈ ಎರಡು ದಿನ ಪ್ರದೋಷಕಾಲ- 
ದಲ್ಲಿ “ಉಲ್ಫಾದೀಪಳವನ್ನು ಪ್ರಜ್ವಲಿಸಿ, | 
“ಅಗ್ನಿದಗ್ಗಾಶ್ಚ ಯೇ ಜೀವಾ ಯೇತಷದಗ್ಗಾಃ ಕುಲೇ ಮಮ 1 
ಉಜ್ಜಲ ಜ್ಕೋತಿಷಾವರ್ತ್ನ ಪ್ರಪಶ್ನಂತು ವ್ರಜಂತು ತೇ ॥ 
ಯಮಲೋಕಂ ಪರಿತ್ಯಜ್ಯ ಆಗತಾ ಯೇ ಮಹಾಲಯೇ | 
ಉಜ್ಜಲ ಜ್ಯೋತಿಷಾ ದಗ್ಗಾಃ ತೇ ಯಾಂತು ಪರಮಾಂ ಗತಿಮ್‌ ॥!” 
ಹೀಗೆ ಹೇಳಿ ಪಿತೃಗಳಿಗೆ ಮಾರ್ಗದರ್ಶನ ಮಾಡಬೇಕು. ಈ ದಿನ ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ 
ಭೋಜನವನ್ನು ಅವಶ್ಯ ಮಾಡಲೇಬೇಕು. | 
11 ಇತಿ ನರಕಚತುರ್ದಶೀ ಸಂಪೂರ್ಣಾ ॥ 
| ೫೫ ೫ 
ಲಕ್ಷ್ಮೀಪೂಜೆ 
(ಅಪ್ಪಯುಜಮಾಸ ಅಮಾವಾಸ್ಯೆ - ರಾತ್ರಿಕಾಲ) 
ಇಂದು ಲಕ್ಷ್ಮೀದೇವಿಯನ್ನು ಪತಿಸಹಿತವಾಗಿ ಶ್ರೀಸೂಕ್ತಾದಿಗಳಿಂದ ವಿಶೇಷವಾಗಿ 
ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 
ಲಕ್ಷ್ಮೀ ಪ್ರಾರ್ಥನೆ ೨. 
ನಮಸ್ತೇ ಸರ್ವದೇವಾನಾಂ ವರದಾಸಿ ಹರಿಪ್ರಿಯೇ 1 
ಯಾ ಗತಿಃ ತ್ವತ್ಚಪನ್ನಾನಾಂ ಸಾ ಮೇ ಭೂಯಾತ್‌ ತ್ವದರ್ಜನಾತ್‌ ॥ 
ಕುಬೇರ ಪ್ರಾರ್ಥನೆ | 
ಧನದಾಯ ನಮಸ್ತುಭ್ಯಂ ನಿಧಿಪದ್ಮಾಧಿಪಾಯ ಚ | 
ಭವಂತು ತ್ವತ್ಪಸಾದಾನ್ಮೇ ಧನಧಾನ್ಯಾದಿ ಸಂಪದಃ ॥! 
ಎಂದು ಪ್ರಾರ್ಥಿಸಬೇಕು. 


ದೀಪ ಪೂಜೆ 
ಭೋ ದೀಪ ಬ್ರಹ್ಮರೂಪಸ್ತ್ವಂ ಅಂಧಕಾರನಿವಾರಕ | 
ಇಮಾಂ ಮಯಾ ಕೃತಾಂ ಗೃಹ್ನನ್‌ ತೇಜಃ ಮಯಿ ಪ್ರವರ್ತಯ ॥ 
ದೀಪಾವಲೀಂ ಮಯಾ ದತ್ತಾಂ ಗೃಹಾಣ ಜಗದೀಶ್ವರ ! 
ಆರಾರ್ತಿಕ್ಕ ಪ್ರದಾನೇನ ಜ್ಞಾನದೃಷ್ಟಿ ಪ್ರದೋಭವ ॥ 
ಅಗಿರ್ಜ್ಯೋತಿರ್ರವಿರ್ಜ್ಯೋತಿಃ ಚಂದ್ರಜ್ಯೋತಿಃ ತಥೈವ ಚ | 
ಉತ್ತಮಃ ಸರ್ವತೇಜಸ್ಸು ದೀಪೋಕಯಂ ಪ್ರತಿಗೃಹ್ಯತಾಮ್‌ ॥ 
ಈ ಮಂತ್ರಗಳನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾ ದೀಪಗಳನ್ನು ಹಚ್ಚಿ ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 


|! ಇತಿ ಲಕ್ಷ್ಮೀಪೂಜಾ ಸಮಾಪ್ತಾ ॥ 


Xxx 


ರಫ್‌ 
ಬಅಂದಪೂಜಾ 
(ಕಾರ್ತಿಕಮಾಸ ಶುಕ್ಲಪಕ್ಷ ಪ್ರತಿಷದ) 


Me 


ಕಾರ್ತೀಕ ಶುದ್ಧ ಪಾಡ್ಯದ ದಿವಸ ವಾಮನರೂಪಿ ಭಗವಂತನು ಅವತರಿಸಿ, 
ಬಲಿಚಕ್ರವರ್ತಿಯನ್ನು ದಮನಮಾಡಿ ಪಾತಾಳಕ್ಕೆ ಕಳುಹಿಸಿದ ದಿನ. ರುಕ್ಮಿಣಿಯು 
ಪರಮಾತ್ಮನಿಗೆ ಸ್ನಾನಗೃಹದಲ್ಲಿ ಅಭ್ಯಂಜನಸ್ನಾನಾನಂತರ ಆರತಿ ಮಾಡುತ್ತಾಳೆ. ಹಾಗೇ 
ಪ್ರತಿ ಗೃಹದಲ್ಲಿಯೂ ಗಂಡಸರು ಅಭ್ಯಂಜನಸ್ನಾನ ಮಾಡಿದ ನಂತರ ಸ್ನಾನಗೃಹದಲ್ಲೇ 
ಹೆಣ್ಣುಮಕ್ಕಳು ಆರತಿಯನ್ನು ಮಾಡುವರು. ಇಂದು ಗೋಮಯದಿಂದ ಪಾಂಡವರನ್ನು 
ಮಾಡಿ (ಹಸುವಿನ ಸಗಣಿಯಿಂದ 5 ಕುಂತಿಗಳನ್ನು ಮಾಡಿ) ಅದರೊಳಗೆ ಪಂಚಪಾಂಡವರನ್ನು 
ಆವಾಹನೆ ಮಾಡಿ ಪೂಜಿಸಬೇಕು. ಪಾಂಡವರು ಅಜ್ಞಾತವಾಸ ಮುಗಿಸಿದ ದಿವಸವಾದ್ದರಿಂದ 
ಅದರ ನೆನಪಿಗೆ ಈ ಪೂಜೆಯು ವಿಹಿತವಾಗಿದೆ. 
ಡರು 


ಕಾರ್ತೀಕ ಶುದ್ಧ ಪಾಡ್ಯದ ದಿವಸ ಬಿಳಿ ರಂಗೋಲಿಯಿಂದ ಹನ್ನೆರಡು ದಳಗಳ 
ಪದ್ಮವನ್ನು ಬರೆದು, ಅದರೊಳಗೆ ಬಲೀಂದ್ರನ ಚಿತ್ರವನ್ನು ರಚಿಸಿ, ಆ ಬಲೀಂದ್ರನಲ್ಲಿ 
ವಾಮನರೂಪಿ ಪರಮಾತ್ಮನ ಪೂಜೆಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. 
ಆಚಮ್ಮ, ಪ್ರಾಣಾನಾಯಮ್ಯ, ದೇಶಕಾಲೌ ಸಂಕೀರ್ತ್ಯ............... ಸರ್ವಸಂಪದ- 
ಭಿವೃದ್ಧ ರಂ ಬಲೀಂದ್ರಾಂತರ್ಗತ ಶ್ರೀಮದ್ರಾಘವೇಂದ್ರತೀರ್ಥಗುರ್ವಂತರ್ಗತ ಭಾರತೀ- 
ರಮಣಮುಖ್ಯಪ್ರಾಣಾಂತರ್ಗತ ಶ್ರೀವೃಷಾಕಪಿಪತಿ ವಾಮನಪೂಜಾಂ ಕರಿಷ್ಯೇ ॥। ಎಂದು 
ಸಂಕಲ್ಪ ಮಾಡಿ ಷೋಡಶೋಪಚಾರಗಳಿಂದ ಪೂಜಿಸಬೇಕು. ನಂತರ, 


ಶ್ರೀಭೂಮಿಸಹಿತಂ ದಿವ್ಯಂ ಮುಕ್ತಾಹಾರ ವಿಭೂಷಿತಮ್‌ |! 
ನಮಾಮಿ ವಾಮನಂ ವಿಷ್ಣುಂ ಭುಕ್ತಿಮುಕ್ತಿ ಫಲಪ್ರದಮ್‌ 


ಎಂದು ವಾಮನನನ್ನು ಪ್ರಾರ್ಥಿಸಬೇಕು. ನರಿತಭ ಬಲಿಯನ್ನು ಈ ಕೆಳಗಿನಂತೆ 
ಪಾರ್ಥಿಸಬೇಕು. 


ಬಲಿರಾಜ ನಮಸುಭ್ಯಂ ವಿರೋಚನ ಸುತ ಪ್ರಭೋ | 
ಭವಿಷ್ಯೇಂದ್ರ ಸುರಾರಾತೇ ಪೂಜೋರಿಯಂ ಪ್ರತಿಗೃಹ್ಯತಾಮ್‌ 1 
ಬಲಿರಾಜ ನಮಸ್ತುಭ್ಯಂ ದೈತ್ಯ ದಾನವ ವಂದಿತ | 

ಇಂದ್ರ ಶತ್ರೋ5ಮರಾರಾತೇ ವಿಷ್ಣು ಸಾನ್ನಿಧ್ಯದೋ ಭವ ॥ 


|| ಇತಿ ಬಲೀಂದ್ರಪೂಜಾ ಸಮಾಪ್ತಾ ॥ 
















ಯಮದ್ವಿಠೀಯಾ 


(ಕಾರ್ತೀಕ ಶುದ್ಧ ದ್ವಿತೀಯಾ) 





ಪೀಠಿಕೆ : 

ಈ ದಿನದಂದು ಯಮದೇವರು ತನ್ನ ತಂಗಿಯಾದ ಯಮುನೆಯ ಮನೆಗೆ 
| ಹೋಗಿ ಭೋಜನ ಮಾಡಿ ಹರಸಿ ಬಂದಿದ್ದಾರೆ. ಆದಕಾರಣ, ಈ ದಿನ ಯಮ 
ಮತ್ತು ಚಿತ್ರಗುಪ್ತರನ್ನು ಪೂಜಿಸಬೇಕು. ಪ್ರಾಚೀನ ಸಂಪ್ರದಾಯವನ್ನು ಇಂದೂ 
ಭಾರತೀಯರು ಆಚರಿಸುತ್ತಾರೆ. ಈ ದಿನದಂದು ಅಣ್ಣ-ತಮ್ಮ! ೦ದಿರು, ಅಕ್ಕ-ತಂಗಿಯರ 
ಮನೆಗೆ ಹೋಗಿ ಭೋಜನ ಮಾಡಬೇಕು. ಇದನ್ನು ಭಾವನ ಬಿದಿಗೆಯೆಂದು 
ಕರೆಯುತ್ತಾರೆ. ಇದರಿಂದ ಸಹೋದರರಿಗೆ ಆಯುಷ್ಯವೃದ್ಧಿಯೂ, ಸಹೋದರಿಯರಿಗೆ 
ಸೌಭಾಗ್ಯವೂ ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ಈ ದಿವಸ ಅಣ್ಣ-ತಮ್ಮಂದಿರಿಗೆ ಊಟ ಹಾಕುವಾಗ 
ಅಕ್ಕ-ತಂಗಿಯರು ಈ ಕೆಳಗಿನ ಶ್ಲೋಕವನ್ನು ಹೇಳಬೇಕು : 





ಶ್ಲೋಕಃ 1 
ಭ್ರಾತಃ! ತವಾನುಜಾತಾಹಂ ಭುಂಕ್ಸ ಭಕ್ತಮಿದಂ ಶುಭಮ್‌ 1 
ಪ್ರೀತಯೇ ಯಮರಾಜಸ್ಮ ಯಮುನಾಯಾಃ ವಿಶೇಷತಃ ॥॥ 
(ಅಕ್ಕ, ತಮ್ಮನಿಗೆ ಊಟ ಹಾಕುವುದಾದರೆ "ಭ್ರಾತಃ! ತವಾಗ್ರಜಾತಾಹಂ' 
ಎಂದು ಶ್ಲೋಕದ ಮೊದಲಿನ ಸಾಲಿನ ಅರ್ಧಭಾಗವನ್ನು ಬದಲು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು) 


+++ 
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|| ಪ್ರಯೋಧೋಪ್ಸವಃ, ತುಲಸೀವಿವಾಹಃ, ತುಲಸೀೀಪೂಜಾಪದ್ಧತಿಶ್ಸ || 
(ಪಾರ್ಶಿಕಮಾಸ ಶುಕ್ಲಪಕ್ಷ ದ್ವಾದಶಿ$) 


ಆಚಮ್ಮ, ಪ್ರಾಣಾನಾಯಮ್ಯ್ಮ, ದೇಶಕಾಲೌ ಸಂಕೀರ್ತ್ಯ, ಏವಂಗುಣವಿಶೇಷಣ- 
ವಿಶಿಷ್ಟುಯಾಂ ಶುಭತಿಥೌ ತುಲಸ್ಕಂತರ್ಗತ ಭಾರತೀರಮಣಮುಖ್ಯಪ್ರಾಣಾಂತರ್ಗತ 
ಶ್ರೀಕಾರ್ತೀಕರಾಧಾದಾಮೋದರಪ್ರೇರಣಯಾ ಶ್ರೀಕಾರ್ತಿಕರಾಧಾದಾಮೋದರಪ್ರೀತ್ಕರ್ಥಂ 
ಪ್ರಬೋಧೋತ್ಸವಂ ತುಲಸೀವಿವಾಹವಿಧಿಂ ಚ ಕರಿಷ್ಯೇ ॥ 

ತದಂಗತ್ತೇನ ಶಂಖಪೂಜಾಂ, ಕಲಶಪೂಜಾಂ, ಪೀಠಪೂಜಾಂ ಚ ಕರಿಷ್ಯೇ 
(ಮಂತ್ರಾಕ್ಷತೆ ನೀರನ್ನು ಬಿಡಿ), ಗಣಪತಿಯನ್ನು ವಕ್ರತುಂಡ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಪ್ರಾರ್ಥಿಸಬೇಕು. 
ತುಳಸಿಕಟ್ಟೆಯೊಳಗೆ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣ ಪ್ರತಿಮೆಯನ್ನಿಟ್ಟು ದೇವರು ಮತ್ತು ತುಳಸಿ ಸನ್ನಿಧಿಯಲ್ಲಿ 
ಪ್ರಾಣಪ್ರತಿಷ್ಠೆಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. 

ತತಃ ದೇವಸ್ಯ ಕಲಶಪೂಜಾದಿ ಮಧುಪರ್ಕಪೂಜಾಂತಂ ಕೃತ್ವಾ ಸುಗಂಧತೈಲಾದಿನಾ 
ಅಭ್ಯಂಗಪೂರ್ವಕಂ ಮಂಗಲಸ್ನಾನಂ ಕಾರಯಿತ್ತಾ, ಪಂಚಾಮೃತಸ್ನಾನಾದಿ 
ರಮಾನೈವೇದ್ಯಾಂತಂ ಕೃತ್ವಾ ತುಲಸೀಂ ಪ್ರಪೂಜಯೇತ್‌ ॥ 


ಧ್ಯಾನಮ್‌ । 
(ಕೈಯಲ್ಲಿ ಹೂ-ಮಂತ್ರಾಕ್ಷತೆಗಳನ್ನು ಹಿಡಿದುಕೊಂಡು) 
ಯಾ ದೃಷ್ಟಾ ನಿಖಿಲಾಘಸಂಘಶಮನೀ ಸ್ಪೃಷ್ಟಾ ವಪುಃ ಪಾವನೀ 
ರೋಗಾಣಾಂ ಅಭಿವಂದಿತಾ ನಿರಸನೀ ಸಿಕಾಂತಕ ತ್ರಾಸಿನೀ ! : 
ಪ್ರತ್ಯಾಸತ್ತಿವಿಧಾಯಿನೀ ಭಗವತಃ ಕೃಷ್ಣಸ್ಯ ಸಂರೋಪಿತಾ 
ನ್ಯಸ್ತಾ ತಚ್ಚರಣೇ ವಿಮುಕ್ತಿ ಫಲದಾ ತಸ್ಕೆ ೯ ತುಲಸ್ಕೈ ನಮಃ (| 
ಧ್ಯಾಯಾಮಿ ತುಲಸೀಂ ದೇವೀಂ ಶ್ಯಾಮಾಂ ಕಮಲಲೋಚನಾಮ್‌ | 
ಪ್ರಸನ್ನಾಂ ಪದ್ಮಕಲ್ಹಾರವರಾಭಯಚತುರ್ಭುಜಾಮ್‌ ॥ 
ಕಿರೀಟಹಾರಕೇಯೂರಕುಂಡಲಾದಿ ವಿಭೂಷಿತಾಮ್‌ | 
ಧವಲಾಂಶುಕಸಂಯುಕ್ತಾಂ ಪದ್ಮಾಸನನಿಷೇದುಷೀಮ್‌ ॥ . 
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ದೇವಿ ತ್ರಿಲೋಕ ಜನನೀ ಸರ್ವಭೂತೈಕ ಪಾವನೀ ! 

ಆಗಚ್ಛ ಭಗವತ್ಯತ್ರ ಪ್ರಸೀದ ತುಲಸೀ ಪ್ರಿಯೇ ॥ 

ತುಲಸ್ಕೈ ನಮಃ | ಧ್ಯಾಯಾಮಿ, ಧ್ಯಾನಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ॥! 
(ಮಂತ್ರಾಕ್ಷತೆ ಮತ್ತು ಹೂಗಳನ್ನು ಹಾಕಿರಿ) 


ಆವಾಹನಮ್‌ ಟ 
ತುಲಸೀ ಶ್ರೀಸಖಿ ಶುಭೇ ಪಾಪಹಾರಿಣಿ ಪುಣ್ಯದೇ । 
ಆವಾಹಯಾಮಿ ತ್ವಾಂ ದೇವೀ ನಾರಾಯಣ ಮನಃ ಪ್ರಿಯೇ ॥ 
ಕೃಷ್ಣಾನಂದಾಶ್ರುಸಂಭೂತೇ ವರದೇ ತುಲಸೀ ಸ್ವಯಮ್‌ | 
ತ್ರಾಮದ್ಮಾಹಂ ಭಜಾಮೀಹ ಕಮಲಾಪತಿವಲ್ಲಭೇ ॥ 
ತುಲಸ್ಕೈ ನಮಃ | ಆವಾಹಯಾಮಿ | ಆವಾಹನಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ॥ 
(ಮಂತ್ರಾಕ್ಷತೆ ಹೂ ಹಾಕಿರಿ) 


ಆಸನಮ್‌ । | ತ 
ಪದ್ಮನಾಭಪ್ರಿಯೇ ದೇವಿ ಪದ್ಮಮೇತನ್ಮಯಾಕರ್ಷಿತಮ್‌ | 
ಸಂಗೃಹಾಣಾಸನಂ ಶ್ಯಾಮೇ ವರದೇ ವರವರ್ಣಿನಿ ॥ 
ತುಲಸ್ಕೈ ನಮಃ ! ಆಸನಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ! 
(ತುಳಸಿಗೆ ಮಂತ್ರಾಕ್ಷತೆ-ಹೂ ಹಾಕಿರಿ) 


ಪಾದ್ಯಮ್‌ | 3. 

ವೃಂದಾವನಸ್ಥಿತೇ ದೇವಿ ವೃಂದಾರಕ ಸುಪೂಜಿತೇ 1 

ಇದಂ ಪಾದ್ಯಂ ಗೃಹಾಣ ತ್ವಂ ದೇವಿ ದೈತ್ಕಾಂಶಕಪ್ರಿಯೇ ॥ 

ತುಲಸ್ಕೈ ನಮಃ । ಪಾದಯೋಃ ಪಾದ್ಯಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ | 

(ಕಲಶದ ನೀರನ್ನು ಉದ್ದರಣೆಯಿಂದ ಎತ್ತಿಕೊಂಡು ದೇವಿಗೆ ತೋರಿಸಿ ಅರ್ಫ್ಯಪಾತ್ರೆಗೆ 
ಬಿಡಬೇಕು) 


ಅರ್ಥ್ಯಮ್‌ | 
ಕ್ಷೀರೋದಧಿಸಮುತ್ತನ್ನೇ ದೇವಾದಿಮುನಿಪೂಜಿತೇ | 
ವಿಷ್ಣುಪ್ರಿಯೇ ಮಯಾ ದತ್ತಂ ಗೃಹಾಣಾರ್ಫ್ಯಂ ನಮೋಕಸ್ತುತೇ ॥ 
ತುಲಸ್ಕೈ ನಮಃ |! ಹಸ್ತಯೋಃ ಅರ್ಫ್ಯಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ | 
(ತುಳಸಿಗೆ ಮಂತ್ರಾಕ್ಷತೋದಕವನ್ನು ನೀಡಬೇಕು) 
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ಆಚಮನಮ್‌ । 
ಏಲಾ ಲವಂಗ ಕರ್ಪೂರ ಚಂದನಾದ್ಯೈ ಃ ಸುವಾಸಿತಮ್‌ | 
ಪಾನೀಯಂ ತೇ ಮಯಾನೀತಂ ಸಮ ಫಗಾಚಮನೀಯಕಮ್‌ || 
ತುಲಸ್ಕೆ J ನಮಃ | ಮುಖೇ ಆಚಮನೀಯಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ | 
(ಕಲಶೋದಕ ತುಳಸಿಗೆ ತೋರಿಸಿ ಅರ್ಥ್ಯಪಾತ್ರೆಗೆ ಬಿಡಬೇಕು) 


ಮಧುಹರ್ಕಃ । 
ದಾಮೋದರಪ್ರಿಯೇ ದೇವಿ ದಧಿಕ್ನೌರಸಮನ್ಹಿತಮ್‌ | 
ಮಧುಪರ್ಕಂ ಗೃಹಾಣ ತ್ವಂ ಮಯಾ ದತ್ತಂ ಸುರೇಶ್ವರೀ ॥ 
ತುಲಸ್ಕೈ ನಮಃ |! ಮಧುಪರ್ಕಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ! 
(ಮೊಸರು, ಜೇನು, ತುಪ್ಪಗಳನ್ನು ಹೂವೊಂದರಿಂದ ಮುಟ್ಟಿ ಅರ್ಪಣೆ ಮಾಡಬೇಕು) 


ಪ್ರನರಾಚಮನಮ್‌ । 
ಸುರಾಸುರ ಪ್ರಪೂಜ್ಯಾಯ್ಕೆ ತುಲಸ್ಕೈ ತೇ ನಮೋ ನಮಃ | 
ಪುನರಾಚಮನಂ ದೇವಿ ಗೃಹಾಣ ವರದಾ ಭವ ॥ 
ತುಲಸ್ಕೈ ನಮಃ | ಪುನರಾಚಮನಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ಟ 
(ಮೀಸಲು ನೀರನ್ನು ತುಳಸಿಗೆ ತೋರಿಸಿ ಅರ್ಥ್ಯಪಾತ್ರೆಗೆ ಬಿಡಬೇಕು) 


ಪಂಚಾಮೃತಸ್ನಾನಮ್‌ । 
ದಧಿಕ್ಷೀರಫ್ರತೋಪೇತಂ ಶರ್ಕರಾಮಧುಸಂಯುತಮ್‌ | 
ಸ್ನಾನಂ ಪಂಚಾಮೃತಂ ದೇವಿ ಗೃಹಾಣ ಸುರಪೂಜಿತೇ ॥ 
ಲಸ್ಕ ನಮಃ | ಪಂಚಾಮೃತಸ್ನಾನಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ | 
(ಪಂಚಾಮೃತವನ್ನು ಪ್ರೋಕ್ಷಿಸಿರಿ) 


ಶುದ್ಧೋದಕಸ್ನಾನಮ್‌ | 
ಗಂಗಾದಿಸರ್ವತೀರ್ಥೇಭ್ಯಃ ಸಮಾನೀತಮಿದಂ ಜಲಮ್‌ ।ಟ 
ಸ್ನಾನಾರ್ಥಂ ತುಲಸೀ ಸ್ವಚ್ಚಂ ಪ್ರೀತ್ಯಾ ತತ್ರತಿಗೃಹ್ಯತಾಮ್‌ ॥। 
ತುಲಸ್ಕೈ ನಮಃ 1 ಶುದ್ಧೋದಕ ಸ ಸ್ನಾನಂ. ಸಮರ್ಪಯಾಶಃ | (ಹೂವಿನಿಂದ 
ನೀರನ್ನು ಪ್ರೋಕ್ಷಿಸಿ) ಸ್ನಾನಾನಂತರಂ ಆಚಮನೀಯಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ । (ನೀರನ್ನು 
ತೋರಿಸಿ ಪಾತ್ರೆಗೆ ಬಿಡಬೇಕು) 


ವಸ್ತ್ರಮ್‌ | | 
| ಸುರಾರ್ಚಿತಾಂಫ್ರಿಯುಗಲೇ ದುಕೂಲವಸನಪ್ರಿಯೇ | 
ವಸ್ತ್ರಯುಗ್ಮಂ ಪ್ರದಾಸ್ಯಾಮಿ ಗೃಹಾಣ ದುರಿತಾಪಹೇ ॥ 
ತುಲಸ್ಕೈ ನಮಃ | ವಸ್ತ ಸ್ವಯುಗ್ಮಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ | 
(ಗಜ್ಜವಸ್ತ ಸ ಸಮರ್ಪಿಸಬೇಕು) ; 
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ಕಂಚುಕಮ್‌ 1 
ನವರತ್ನಾದಿಭಿರ್ಬದ್ಧಾಂ ಸ ಸೌವರ್ಣೈಶ್ಚೈವ ತಂತುಭಿಃ ! 
ನಿರ್ಮಿತಾಂ ಕಂಚುಕೀಂ ಭಕ್ತಾ Pad ತಂ ಸುರೇಶ್ವರಿ ॥ 


ಮಿನಿ ಲ 
ಸ್ಕೈ ನಮಃ | ಕಂಚುಕಂ ಮಹರ 
(ರವಿಕೆಯನ್ನು ಸಮರ್ಪಿಸಬೇಕು) 
ಆಭರಣಮ್‌ | 


ಸುವರ್ಣನಿರ್ಮಿತಂ ದಿವ್ಯಂ ನಾನಾರತ್ನಸುಶೋಭಿತಮ್‌ | 
ತ್ರೆ Jಲೋಕ್ಯ್ಕಪೂಜಿತೇ ದೇವಿ ಗೃಹಾಣಾಭರಣಂ ಶುಭಮ್‌ ॥ 
ತುಲಸ್ಕೈ ನಮಃ 1 ಆಭರಣಾನಿ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ | 
(ಮಂತ್ರಾಕ್ಷತೆಯನ್ನು ಸಮರ್ಪಿಸಬೇಕು) 


ಗಂಧಃ ! 
ಕರ್ಪೂರಾಗರುಕಸ್ತೂರೀ ರೋಚನಾದಿಭಿರನ್ವಿತಮ್‌ । 
ಗಂಧಂ ದದಾಮ್ಯಹಂ ದೇವಿ ಪ್ರೀತ್ಯರ್ಥಂ ಪ್ರತಿಗೃಹ್ಯತಾಮ್‌ ॥ 
ಸ್ಕೈ ನಮಃ | ಗಂಧಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ಟ 
(ಶ್ರೀಹರಿಗೆ ಅರ್ಪಿತವಾದ ಗಂಧವನ್ನು ಸಮರ್ಪಿಸಬೇಕು) 


ಶ್ವೇತಾಂಶ್ಚ ಚಂದ್ರಾವರ್ಣಾಭಾನ್‌ ಹರಿದ್ರಾರಾಗರಂಜಿತಾನ್‌ | 
ಅಕ್ಷತಾನ್‌ ಸಂಗೃಹಾಣ ತ್ವಂ ತುಲಸ್ಕಘವಿನಾಶಿನೀ ॥ 
ತುಲಸ್ಕೈ ನಮಃ | ಅಕ್ಷತಾನ್‌ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ! 
(ಮಂತ್ರಾಕ್ಷತೆಯನ್ನು ಸಮರ್ಪಿಸಬೇಕು) 


ಕಂಠಸೂತ್ರಮ್‌ 1 
ಸ್ವಚ್ಚಂ ನಿರ್ಮಲಮತ್ಯರ್ಥಂ ಸುವರ್ಣರಚಿತಂ ಶುಭಮ್‌ ಟ 
ಕಂಠಸೂತ್ರಂ ಗೃಹಾಣ ತ್ವಂ ದಿವ್ಕಾನ್ಯಾಭರಣಾನಿ ಚ ॥ 
ತುಲಸ್ಕೈ ನಮಃ | ಮಂಗಲಸೂತ್ರಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ಟ 
(ಮಂಗಳಸೂತ್ರ ಸಮರ್ಪಿಸಿ, ಮೊದಲೇ ಹಾಕಿದ್ದರೆ ಮಂತ್ರಾಕ್ಷತೆ ಹಾಕಿ) 


ಸೌಭಾಗದವ್ಯಾಣಿ | 
ಕಂಠಸೂತ್ರಂ ತಾಲಪತ್ರಂ ಹರಿದ್ರಾಕುಂಕುಮಾಂಜನಮ್‌ | 
ಭಕತ ಪ್ರದಾಸ್ಯಾಮಿ ಸೌಭಾಗ್ಯಂ ದೇಹಿ ಮೇತವ್ಯಯೇ ॥ 
4 ನಮಃ | ಸೌಭಾಗ್ಯದ್ರವ್ಯಾಣಿ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ಟ 
ನಾನ. ಗ ಅರಿಷಿಣ-ಕುಂಕುಮ-ತಾಡಪತ್ರೆ- ಕಾಡಿಗೆ-ಸಿಂಧೂರ ಮುಂತಾದ 
ಮಂಗಲದ್ರವ್ಯಗಳನ್ನು ಸಮರ್ಪಿಸಿ) 
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ಕೇತಕೀ ಜಾತಿ ಪುನ್ನಾಗೈಶ್ಚಂಪಕೈರ್ಬಕುಲೈಶ್ಶುಬ್ಛಃ 
ಪೂಜಯಾಮಿ ಚ ದೇವೇಶಿ ವರದೇ ಭಕ್ತವತ್ಸಲೇ ॥ 
ತುಲಸ್ಕೈ ನಮಃ 1 ನಾನಾವಿಧಪುಷ್ಪಾಣಿ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ! 


(ಪುಷ್ಪಗಳನ್ನು ಸಮರ್ಪಿಸಬೇಕು) 


ಅಥ ಅಂಗಪೂಜಾ | 


ಓಂ ತುಲಸ್ಕೈ ನಮಃ, ಪಾದೌ (ಕಾಲು) ಪೂಜಯಾಮಿ । 


ಓಂ ವಿಷ್ಣುಪತ್ನೈ ನಮಃ, ಗುಲ್ಫೌ (ಹಿಮ್ಮಡಿ) ಪೂಜಯಾಮಿ । 


ಓಂ ಅಘಹಂತ್ರೆ 5 ನಮಃ, ಜಂಘೇ (ಮೊಣಕಾಲು) ಪೂಜಯಾಮಿ | 

ಓಂ ಲೋಕವಂದಿತಾಯೈ ನಮಃ, ಜಾನುನೀ (ನಡು) ಪೂಜಯಾಮಿ ।ಟ 

ಓಂ ರಂಭೋರ್ವೈ ನಮಃ, ಊರೂ (ತೊಡೆ) ಪೂಜಯಾಮಿ ಟ 

ಓಂ ಪೀತಾಂಬರಧಾರಿಣ್ಕೆ ಪ ನಮಃ, ಕಟಿಂ (ಸೊಂಟ) ಪೂಜಯಾಮಿ ।ಟ 
ಓಂ ಕ್ಷೀರಾಬ್ಧಿತನಯಾಯೈೆ ನಮಃ, ನಾಭಿಂ (ಹೊಕ್ಕಳು) ಪೂಜಯಾಮಿ | 
ಓಂ ದಾಮೋದರ ಪ್ರಿಯಾಯ್ಕೆ ನಮಃ, ಉದರಂ (ಹೊಟ್ಟೆ) ಪೂಜಯಾಮಿ ! 
ಓಂ ಕುಂಭಸ್ತನ್ಶೈ ನಮಃ, ಸ್ಮನೌ (ಸನ) ಪೂಜಯಾಮಿ । 

ಓಂ ಲೋಕಜನನ್ಯೈ ನಮಃ, ಭುಜೌ (ಭುಜ) ಪೂಜಯಾಮಿ । 

ಓಂ ಸರ್ವಾಭರಣಭೂಷಿತಾಯ್ಕೆ ನಮಃ, ಕಂಠಂ (ಕುತ್ತಿಗೆ) ಪೂಜಯಾಮಿ | 
ಓಂ ಸುಮುಖಾಯೈ ನಮಃ, ಮುಖಂ (ಮುಖ) ಪೂಜಯಾಮಿ | 

ಧಿ ಬಿಂಬೋಷ್ಠ್ಕೆ ಕ ನಮಃ, ಓಷ್ಟ್‌ (ತುಟಿಗಳು) ಪೂಜಯಾಮಿ ಟ 

ಓಂ ಸುನಾಸಿಕಾಯ್ಕೆ ನಮಃ, ನಾಸಿಕಾಂ (ಮೂಗು) ಪೂಜಯಾಮಿ | 

ಓಂ ಉತ್ಪಲಾಕ್ಷ್ಮೈ ನಮಃ, ನೇತ್ರೇ (ಕಣ್ಣುಗಳು) ಪೂಜಯಾಮಿ ಟ 

ಓಂ ತಾಟಂಕಧಾರಿಣ್ಕೈ ನಮಃ, ಕರ್ಣೌ (ಕಿವಿಗಳು) ಪೂಜಯಾಮಿ । 

ಓಂ ರಮಾಯ್ಕ್ಛ ನಮಃ, ಲಲಾಟಂ (ಹಣೆ) ಪೂಜಯಾಮಿ | 

ಓಂ ಇಂದುಸೋದರ್ಯೇ ನಮಃ, ಶಿರಃ (ತಲೆ) ಪೂಜಯಾಮಿ ಟ 

ಓಂ ತುಲಸ್ಕೈ ನಮಃ, ಸರ್ವಾಂಗಾನಿ (ಎಲ್ಲ ಅಂಗಗಳು) ಪೂಜಯಾಮಿ | 
(ಅಂಗಪೂಜೆಯನ್ನು ಮಂತ್ರಾಕ್ಷತೆ ಮತ್ತು ಹೂಗಳಿಂದ ಮಾಡಬೇಕು) 


| 
ದಶಾಂಗಂ ಗುಗ್ಗುಲೋಪೇತಂ ಸುಗಂಧಂಚ ಮನೋಹರಮ್‌ । 

ಧೂಪಂ ದಾಸ್ಯಾಮಿ ತುಲಸಿ ಕೃಪಯಾ ತ್ವಂ ಗೃಹಾಣ ತಮ್‌ ॥ 

ತುಲಸ್ಕೈ ನಮಃ | ಧೂಪಮಾಘ್ರಾಪಯಾಮಿ | 

(ಕೆಂಡಕ್ಕೆ ಗಂಧದ ಪುಡಿ ಅಥವಾ ದಶಾಂಗದ ಪುಡಿ ಹಾಕಿ-ಧೂಪಾರತಿ ಮಾಡಬೇಕು) 
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ದೀಪಮ್‌ | | 
ಫೃತಾಕ್ತವರ್ತಿಸಂಯುಕ್ತಮಂಧಕಾರವಿನಾಶಕಮ್‌ | 
ದೀಪಂ ದಾಸ್ಯಾಮಿ ತೇ ದೇವಿ ಗೃಹಾಣ ಮುದಿತಾ ಭವ ॥ 
ತುಲಸ್ಕೈ ನಮಃ | ದೀಪಂ ದರ್ಶಯಾಮಿ ! 
(ಮೂರು ಮಂಗಳಾರತಿ ಬತ್ತಿಯಿಂದ ಏಕಾರತಿಯನ್ನು ಮಾಡಿ, ನಂತರ 
ಶಾಂತಗೊಳಿಸಬೇಕು) : | 
. ನೈಷೇದ್ಯಮ್‌ 1 | 
ನೈವೇದ್ಯಂ ಷಡ್ರಸೋಪೇತಂ ನಾನಾ ಲಡ್ಡುಕವಿಶ್ರಿತಂ | 
ನಾನಾಭಕ್ಷ್ಯಫಲೋಪೇತಂ ಗೃಹಾಣಾಭೀಷ್ಟದಾಯಿನಿ ॥ 
ತುಲಸ್ಕೈ ನಮಃ । ನೈವೇದ್ಯಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ! 
(ಪರಮಾತ್ಮನಿಗೆ, ಲಕ್ಷ್ಮೀದೇವಿಗೆ ನೈವೇದ್ಯ ಮಾಡಿ ನಂತರ ತುಲಸಿಗೆ ನಿವೇದನ 
ಮಾಡಬೇಕು) 


ಹಾನೀಯಮ್‌ । 
ಘನಸಾರಸುಗಂಧೇನ ಮಿಶ್ರಿತಂ ಪುಷ್ಪವಾಸಿತಮ್‌ | 
ಪಾನೀಯಂ ಗೃಹ್ಯತಾಂ ದೇವಿ ಶೀತಲಂ ಸುಮನೋಹರಮ್‌ ॥ 
ತುಲಸ್ಕೈ ನಮಃ | ಮಧ್ಯೇ ಮಧ್ಯೇ ಪಾನೀಯಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ।ಟ (ನೀರನ್ನು 
ನಿವೇದನ ಮಾಡಬೇಕು) ಹಸ್ತಪ್ಪಕ್ಷಾಲನಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ | ಮುಖಪ್ರಕ್ಷಾಲನಂ 
ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ । ಗಂಡೂಷಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ | ಆಚಮನಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ | 
ಕರೋದ್ವರ್ತನಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ | (ಇವುಗಳನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾ ಕಲಶದ ನೀರನ್ನು 
ಪ್ರತ್ಯೇಕವಾಗಿ ಅರ್ಥ್ಯಪಾತ್ರೆಗೆ ಬಿಡಬೇಕು) 


ಫಲನಿವೇದನಮ್‌ ಟ 
ಬೀಜಪೂರಾಮ್ರಪನಸಖರ್ಜೂರೀಕದಲೀಫಲಮ್‌ | 
ನಾರಿಕೇಲಫಲಂ ದಿವ್ಯಂ ಗೃಹಾಣ ಸುರಪೂಜಿತೇ ॥ 
ತುಲಸ್ಕೈ ನಮಃ | ನಾನಾವಿಧಫಲಾನಿ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ | 
(ನಾನಾ ವಿಧ ಹಣ್ಣುಗಳ ನಿವೇದನ ಮಾಡಬೇಕು) 


ತಾಂಬೂಲಮ್‌ | 
ಪೂಗೀಫಲಸಮಾಯುಕ್ತಂ ನಾಗವಲ್ಲೀದಲೈರ್ಯುತಮ್‌ | 
ಕರ್ಪೂರಚೂರ್ಣಸಂಯುಕ್ತಂ ತಾಂಬೂಲಂ ಪ್ರತಿಗೃಹ್ಯತಾಮ್‌ ॥ 
ತುಲಸ್ಕೈ ನಮಃ | ತಾಂಬೂಲಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ । 
(ಎಲೆ-ಅಡಿಕೆ ನಿವೇದನ ಮಾಡಬೇಕು) 
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ಸುವರ್ಣಂ ಸರ್ವಧಾತೂನಾಂ ಶ್ರೇಷ್ಠಂ ದೇವಿ ಚ ತತ್ಸದಾ | 
ಭಕ್ತ್ಯಾ ದದಾಮಿ ವರದೇ ಸ್ವರ್ಣವೃದ್ಧಿಂ ಚ ದೇಹಿ ಮೇ ॥ 
ತುಲಸ್ಕೆ 4 ನಮಃ ಸುವರ್ಣಪುಷುದಕ್ಷಿಣಾಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ಟ1 
(ದಕ್ಷಿಣೆಯನ್ನು ತಾಂಬೂಲದೊಂದಿಗೆ ಇಡಬೇಕು) 


ಮಂಗಲನೀರಾಜನಮ್‌ 1 
ನೀರಾಜನಂ ಸುಮಾಂಗಲ್ಯಂ ಕರ್ಪೂರೇಣ ಸಮನ್ವಿತಮ್‌ | 
| ವಹ್ಲಿಚಂದ್ರಾರ್ಕಸದೃಶಂ ಗೃಹಾಣ ದುರಿತಾಪಹೇ ॥! 
ಓಂ ॥ ಪ್ರಿಯೇ ಜಾತಃ ಶ್ರಿಯಃ ಆನಿರಿಯಾಯ 
ಶ್ರಿಯಂ ವಯೋ ಜರಿತೃಭ್ಯೋ ದಧಾತಿ | 
ಶ್ರಿಯಂ ವಸಾನಾ ಅಮೃತತ್ವಮಾಯನ್‌ 
ಭವಂತಿ ಸತ್ಯಾ ಸಮಿಥಾ ಮಿತದ್ರೌ ॥ 
ಶ್ರಿಯ ಏವೈನಂ ತಚ್ಛ್ರಿಯಮಾ ದಧಾತಿ 
ಸಂತತಮೃಚಾ ವಷಟ್‌ ಕೃತ್ಯಮ್‌ | 
ಸಂತತ್ಕೈ ಸಂಧೀಯತೇ 
ಪ್ರಜಯಾ ಪಶುಭಿಃ ಯ ಏವಂ ವೇದ ॥ 
ಮಹಾನೀರಾಜನಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ | 
(5 ಬತ್ತಿಯ ಮಂಗಳಾರತಿ ಮಾಡಿ) 


ಮಂತ್ರಪುಷ್ಟಾಂಜಲಿಃ ! 
ನಮಸ್ನೇ ಸರ್ವಲೋಕಾನಾಂ ಜನನ್ಮೈ ಪುಣ್ಯಮೂರ್ತಯೇ | 
ನಮಸ್ತೇ ದೇವಿ ಕಲ್ಯಾಣಿ ನಮಸ್ತೇ ಮುನಿಪೂಜಿತೇ ॥ 
ತುಲಸ್ಕೈ ನಮಃ | ಮಂತ್ರಪುಷ್ಪಾಂಜಲಿಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ | 

. (ಕೈಯಲ್ಲಿ ಮಂತ್ರಾಕ್ಷತೆ-ಹೂಗಳನ್ನು ಹಿಡಿದುಕೊಂಡು ಮಂತ್ರ ಹೇಳಿ ತುಲಸಿಗೆ : 

ಸಮರ್ಪಿಸಿ) 

ರಾಜೋಪಚಾರಪೂಜಾ | | 
ತುಲಸ್ಕೈ ನಮಃ | ಛತ್ರಚಾಮರವ್ಯಜನದರ್ಪಣನೃತ್ತಗೀತವಾದ್ಯಾಂದೋಲಿಕಾದಿ 
ಸಮಸ್ತರಾಜೋಪಚಾರಾನ್‌ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ | 
(ಮಂತ್ರಾಕ್ಷತೆ-ಹೂಗಳನ್ನು ಸಮರ್ಪಿಸಿ) 
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ಪ್ರದಕ್ಷಿಣಾ ! 
ಪುಷ್ಕರಾದ್ಕಾನಿ ತೀರ್ಥಾನಿ ಗಂಗಾದ್ಯಾ ಸರಿತಸ್ತಥಾ ! 
ವಾಸುದೇವಾದಯೋ ದೇವಾ ವಸಂತಿ ತುಲಸೀವನೇ ॥ 
ತುಲಸೀ .ಕಾನನಂ ಯತ್ರ ಯತ್ರ ಪದ್ಮವನಾನಿ ಚ ! 
ವಸಂತಿ ವೈಷ್ಣವಾಃ ಯತ್ರ ತತ್ರ ಸನ್ನಿಹಿತೋ ಹರಿಃ 1! 
ದೇವ್ಕೈ ವಿಘವಿನಾಶಿನಿನ್ಶೈ ಪ್ರದಕ್ಷಿಣಕೃತಾಂ ನೃಣಾಮ್‌ | 
ಪ್ರದಕ್ಷಿಣಂ ಕರೋಮ್ಯದ್ಯ ವಾಂಛಿತಾರ್ಥ ಪ್ರದಾಭವ ॥ 
ತುಲಸ್ಕೈ ನಮಃ ! ಪ್ರದಕ್ಷಿಣಾನಿ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ಟ 
(ಪ್ರದಕ್ಷಿಣೆ ಮಾಡಬೇಕು) 


ನಮಸ್ಕಾರಃ ! 
ನಮಃ ತುಲಸಿ ಕಲ್ಯಾಣಿ ನಮೋ ವಿಷ್ಣುಪ್ರಿಯೇ ಶುಭೇ | 
ನಮೋ ಮೋಕ್ಷಪ್ರದೇ ದೇವಿ ನಮಃ ಸಂಪ್ರತ್ವದಾಯಿಕೇ ॥। 
ಯನ್ಮೂಲೇ ಸರ್ವತೀರ್ಥಾನಿ ಯನ್ಮಥ್ಯೇ ಸರ್ವದೇವತಾಃ | 
ಯದಗ್ರೇ ಸರ್ವವೇದಾಶ್ಚ ತುಲಸಿ ತ್ವಾಂ ನಮಾಮ್ಯಹಮ್‌ ॥ 
ತುಲಸ್ಕೈ ನಮಃ | ನಮಸ್ಕಾರಾನ್‌ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ! 
(ನಮಸ್ಕಾರಗಳನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು). 


ಪ್ರಾರ್ಥನಾ ಟ 
ಮನಃ ಪ್ರಸಾದಜನನೀ ಸುಖಸೌಭಾಗ್ಯವರ್ಧಿನೀ 1 
ಆಧಿಂ ವ್ಯಾಧಿಂ ಚ ಹರ ಮೇ ತುಲಸಿ ತ್ಹಾಂ ನಮಾಮ್ಮಹಮ್‌ ॥ 
ಶ್ರಿಯಂ ದೇಹಿ ಯಶೋ ದೇಹಿ ಕೀರ್ತಿಮಾಯುಸ್ತಥಾ ಸುಖಮ್‌ ಟ 
ಬಲಂ ಪುಷ್ಠಿಂ ತಥಾ ಧರ್ಮಂ ತುಲಸಿ ತ್ವಂ ಪ್ರಯಚ್ಛ ಮೇ ॥ 
ತುಲಸ್ಕೈ ನಮಃ | ಪ್ರಾರ್ಥನಾಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ॥! 
(ಪ್ರಾರ್ಥಿಸಬೇಕು) 

| ಅಥ ಪ್ರಬೋಧೋತ್ಸವಃ ' ॥ 

ತತ್ರ ಮಂತ್ರಾಃ 1 
ಇದಂ ವಿಷ್ಣುರ್ವಿಚಕ್ರಮೇ ತ್ರೇಧಾ ನಿದಧೇ ಪದಮ್‌ | 
ಸಮೂಳ್ಳಮಸ್ಯ ಪಾಂಸುರೇ ॥ 
ಬ್ರಹ್ಮೇಂದ್ರ ರುದ್ರಾಗ್ಗಿ ಕುಬೇರ ಸೂರ್ಯ ಸೋಮಾದಿಭಿರ್ವಂದಿತ ವಂದನೀಯ 1 
ಬುಧ್ಯಸ್ನ ದೇವೇಶ ಜಗನ್ನಿವಾಸ ಮಂತ್ರಪ್ರಭಾವೇಣ ಸುಖೇನ ದೇವ ॥ 


ಶಿವ 
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ಇಯಂ ತು ದ್ವಾದಶೀದೇವ ಪ್ರಬೋಧಾರ್ಥಂ ವಿನಿರ್ಮಿತಾ | 

ತ್ವಯೈವ ಸರ್ವಲೋಕಾನಾಂ ಹಿತಾರ್ಥಂ ಶೇಷಶಾಯಿನಾ ॥ 
ಉತ್ತಿಷ್ನೋತ್ತಿಷ್ಠ ಗೋವಿಂದ ತ್ಯಜ ನಿದ್ರಾಂ ಜಗತ್ಪತೇ | 

ತ್ವಯಿ ಸುಪ್ತೇ ಜಗತ್ಸುಪ್ಪಂ ಉತ್ಲಿತೇ ಚೋತ್ಲಿತಂ ಭವೇತ್‌ ॥। 

(ಘಂಟೆ ಬಾರಿಸಿ ಕ್ಷೀರಸಮುದ್ರಶಾಯಿಯಾದ ಯೋಗನಿದ್ದೆಯಲ್ಲಿರುವ 
ಪರಮಾತ್ಮನನ್ನು ಮೇಲಿರುವ ಮಂತ್ರಗಳಿಂದ ಎಬ್ಬಿಸಿ ಪ್ರಾರ್ಥಿಸಬೇಕು) 
ಚರಣಂ ಪವಿತ್ರಂ ವಿತ್ತಂ ಪುರಾಣಂ ಯೇನ ಪೂತಸ್ತರತಿ ದುಷ್ಕ ತಾನಿ | 
ತೇನ ಪವಿತ್ರೇಣ ಶುದ್ಧೇನ ಪೂತಾ ಅತಿಪಾಪ್ಮಾನಮರಾತಿಂ ಟು || 
(ಶಂಖದಲ್ಲಿ ಹಾಲನ್ನು ಹಾಕಿಕೊಂಡು » ಘಂಟೆ ಬಾರಿಸುತ್ತಾ ದಾಮೋದರರೂಪಿ 
ಭಗವಂತನು ವಿವಾಹ ಮಂಟಪಕ್ಕೆ ಆಗಮಿಸುವ ಸಲುವಾಗಿ ಅಭಿಷೇಕ 
ಮಾಡಬೇಕು. ಅನಂತರ ಮಂತ್ರಾಕ್ಷತೆ ಹೂ-ತುಳಸಿಯನ್ನು ಸಮರ್ಪಿಸಬೇಕು) 


ಗತಾ ಮೇಘಾ ವಿಯಚ್ಚಿವ ನಿರ್ಮಲಂ ನಿರ್ಮಲಾದಿಶಃ | 

ಶಾರದಾನಿ ಚ ಪುಷ್ಪಾಣಿ ಗೃಹಾಣ ಮಮ ಕೇಶವ ॥ 

ಶ್ರೀರಾಧಾದಾಮೋದರಾಯ ನಮಃ | ಪುಷ್ಪಾಕ್ಷತಾನ್‌ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ॥ 

(ದೇವರ ಪಾದಪದ್ಮಗಳಿಗೆ ಪುಷ್ಪಗಳನ್ನರ್ಪಿಸಬೇಕು) 

1! ಅಥ ತುಲಸೀವಿವಾಹಃ ॥॥ 

ಆಚಮ್ಯ ಪ್ರಾಣಾನಾಯಮ್ಯ, ಸಂಕಲ್ಪ್ಯ ಶ್ರೀಮದ್ರಾಘವೇಂದ್ರತೀರ್ಥಗುರ್ವಂತರ್ಗತ 
ಭಾರತೀರಮಣಮುಖ್ಯಪ್ರಾಣಾಂತರ್ಗತ ಕಾರ್ತೀಕ ಶ್ರೀರಾಧಾದಾಮೋದರಾಭಿನ್ನ 
ಶ್ರೀಲಕ್ಷ್ಮೀನಾರಾಯಣ ಪ್ರೇರಣಯಾ-ಪ್ರೀತ್ಯರ್ಥಂ ಶ್ರೀಲಕ್ಷ್ಮೀನಾರಾಯಣಸ್ಯ ತುಲಸ್ಕಾ 
ಸಹ ವಿವಾಹಂ ಕರಿಷ್ಯೇ ॥! (ಮಂತ್ರಾಕ್ಷತೆ ನೀರು ಬಿಡಿ) 

(ತುಲಸಿಗೆ ಅಭಿಮುಖನಾಗಿ ದಾಮೋದರನನ್ನು (ಕೃಷ್ಣನ ಪ್ರತಿಮೆಯನ್ನಿಟ್ಟು) ಕೂಡಿಸಿ, 
ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ ದೇವರ ವಸ್ತ್ರವನ್ನು ಅಂತಃಪಟವಾಗಿ ಹಿಡಿದು ಎಲ್ಲರೂ ಕೈಯಲ್ಲಿ ಮಂತ್ರಾಕ್ಷತೆ 
ಮತ್ತು ಭತ್ತದ ಹರಳುಗಳನ್ನು ಹಿಡಿದುಕೊಂಡು, ವೇದಜ್ಞರು ಸೂರ್ಯಸೂಕ್ತ ಮತ್ತು 
ಮಂಗಲಾಷ್ಟಕಗಳನ್ನು ಪಡಿಸಿ, ಅಂತಃಪಟವನ್ನು ಉತ್ತರದಿಕ್ಕಿಗೆ ಸರಿಸಿ ತುಲಸೀ- 
ದಾಮೋದರರಿಗೆ ಎಲ್ಲರೂ ಅಕ್ಷತೆಯನ್ನು ಸಮರ್ಪಿಸುವುದು) 
ಸೂರ್ಯಸೂಕ್ತಮ್‌ | 
ಓಂ ॥॥ ಸತ್ಯೇನೋತ್ತಭಿತಾಭೂಮಿಃ ಸೂರ್ಯೇಣೋತ್ರಳಿತಾ ದ್ಯೌಃ । 

ಖಯತೇನಾದಿತ್ಕಾಸ್ಪಿಷ್ಠಂತಿ ದಿವಿ ಸೋಮೋ ಅಧಿಶ್ರಿತಃ ॥ 
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ಮಂಗಲಾಷ್ಟಕಮ್‌ | : | 
ಲಕ್ಷ್ಮೀರ್ಯಸ್ಯ ಪರಿಗ್ರಹಃ ಕಮಲಭೂಃ ಸೂನುರ್ಗರುತ್ಮಾನ್ರಥಃ 
| ಪೌತ್ರಶ್ಚಂದ್ರವಿಭೂಷಣಸ್ಸುರಗುರುಃ ಶೇಷಶ್ಚ ಶಯ್ಯಾಪನಃ | 
ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡಂ ವರಮಂದಿರಂ ಸುರಗಣಾಃ ಯಸ್ಯ ಪ್ರಭೋಃ ಸೇವಕಾ 
ಸತ್ರೆ ಪಲೋಕ್ಯಕುಟುಂಬಪಾಲನಪರಃ ಕುರ್ಯಾದ್ಧರಿರ್ಮಂಗಲಮ್‌ I 
(ಸಮಯಾವಕಾಶವಿದ್ದರೆ ಸಂಪೂರ್ಣ ಮಂಗಲಾಷ್ಟಕವನ್ನು ಪಠಿಸಬೇಕು) 


ಶ್ರೀವಿಷ್ಣವೇ ತುಲಸೀದಾನಮ್‌ 1 

(ಅನಂತರ ಈ ಶ್ಲೋಕದಿಂದ ತುಲಸೀದೇವಿಯನ್ನು ದಾಮೋದರನಿಗೆ 

ಒಪ್ಪಿಸಬೇಕು) 

ದೇವೀಂ ಕನಕಸಂಪನ್ನಾಂ ಕನಕಾಭರಣೈರ್ಯುತಾಮ್‌ ಟ 

ದಾಸ್ಯಾಮಿ ವಿಷ್ಣವೇ ತುಭ್ಯಂ ಬ್ರಹ್ಮಲೋಕಜಿಗೀಷಯಾ ॥ 

ಮಯಾ ಸಂವರ್ಧಿತಾಂ ಯಥಾಶಕ್ತ್ಯಾಲಂಕೃತಾಂ ಇಮಾಂ ತುಲಸೀಂ 
ದಾಮೋದರಾಯ ಶ್ರೀಧರರೂಪಿಣೇ ವರಾಯ ತುಭ್ಯಮಹಂ ಸಂಪ್ರದದೇ |. 

(ಈ ಮಂತ್ರ ಹೇಳಿ ದೇವರ ಮುಂದೆ ಮಂತ್ರಾಕ್ಷತೆ-ನೀರನ್ನು ಬಿಡಬೇಕು. 
ಸಾಲಂಕೃತಳಾದ ತುಳಸಿಯನ್ನು ಶ್ರೀದಾಮೋದರನು ಸ್ವೀಕರಿಸಲಿ ಎಂದು ಅಕ್ಷತೆಯೊಂದಿಗೆ 
ನೀರನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಪ್ರಾರ್ಥಿಸಬೇಕು) ' 


ಇಮಾಂ ದೇವೀಂ ಪ್ರತಿಗೃಹ್ನಾತು ಭವಾನ್‌ ಟ 

(ಎಂದು ದೇವರಲ್ಲಿ ಪ್ರಾರ್ಥಿಸಿ, ಭಗವಂತನ ಹಸ್ತವನ್ನು ತುಳಸಿಗೆ ಮುಟ್ಟಿಸಿ 
ಮುಂದಿನ ಮಂತ್ರ ಹೇಳಬೇಕು) 

ಕ ಇದಂ ಕಸ್ಮಾ ಅದಾತ್‌ | ಕಾಮಃ ಕಾಮಾಯ | ಕಾಮೋ ದಾತಾ | ಕಾಮಃ 
ಪ್ರತಿಗೃಹೀತಾ । ಕಾಮಂ ಸಮುದ್ರಮಾವಿಶ | ಕಾಮೇನ ತ್ವಾ ಪ್ರತಿಗೃಹ್ನಾಮಿ | ಕಾಮೈತತ್ತೇ | 
ವೃಷ್ಟರಸಿ ದ್ಯೌಸ್ತಾ  ದದಾತು | ಪೃಥಿವೀ ಪ್ರತಿಗೃಹ್ನಾತು । ಇತಿ ಮಂತ್ರಂ ಅನ್ಯೇನ 
ವಾಚಯೇತ್‌ | (ಆಚಾರ್ಯ) | 

ತ್ವಂ ದೇವಿ ಮೇತ8ಗ್ರತೋ ಭೂಯಾಃ ತುಲಸೀದೇವಿ ಪಾರ್ಶ್ವತಃ | 

ತ್ವಂ ದೇವಿ ಪೃಷ್ಠತೋ ಭೂಯಾಸ್ತ್ವದ್ದಾನಾನ್ಮೋಕ್ಷಮಾಪ್ನಯಾಮ್‌ ॥ 

ಅಸ್ಯ ದಾನಸ್ಯ ಪ್ರತಿಷ್ಠಾಸಿದ್ಧರ್ಥಂ ಇಮಾಂ ಸೌವರ್ಣೀಂ ದಕ್ಷಿಣಾಂ ಸಂಪ್ರದದೇ | 
(ಮೇಲಿನ ಶ್ಲೋಕಗಳಿಂದ ತುಳಸಿಯನ್ನು ಶ್ರೀದಾಮೋದರರಿಗೆ ಸಮರ್ಪಣ ಮಾಡಿ ಪುಣ್ಯ 
ಪಡೆಯುವ ಸಲುವಾಗಿ ತಾಂಬೂಲ ದಕ್ಷಿಣೆಗಳನ್ನು ದೇವರಿಗೆ ಸಮರ್ಪಿಸಬೇಕು) 

ಪ್ರಸೀದ ತುಲಸೀದೇವಿ ಪ್ರಸೀದ ಹರಿವಲ್ಲಭೇ | 

ಕ್ಷೀರೋದಮಥನೋದ್ಭ್ಧೂತೇ ತುಲಸಿ ತ್ವಾಂ ನಮಾಮ್ಯಹಮ್‌ ॥ 
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ಮಾಂಗಲ್ಯಬಂಧನಮ್‌ ।ಟ 


ಓಂ 


ಓಂ 


ಓಂ 


ಮಾಂಗಲ್ಯಂ ತಂತುನಾನೇನ ಜಗಜ್ಜೀವನ ಹೇತುನಾ | 

ಕಂಠೇ ಬಜ್ದಾತಿ ಸುಭಗೇ ಸಾಜೀವ ಶರದಃ ಶತಮ್‌ ॥ 

ಧ್ರುವಾದ್ಯೌಃ ಧ್ರುವಾ ಪೃಥಿವೀ ಧ್ರುವಾ ಸಃ ಪರ್ವತಾ ಇಮೇ | 

ಧ್ರುವಂ ವಿಶ್ವಮಿದಂ ಜಗದ್ದು ಮೋ ರಾಜಾವಿಶಾಮಯಮ್‌ ॥ 

ತದಸ್ತು ಮಿತ್ರಾವರುಣಾ ತದಗ್ನೇ ಶಂಯೋರಸ್ಮಭ್ಯಮಿದಮಸ್ತು ಶಸ್ತಮ್‌ । 
ಅಶೀಮಹಿ ಗಾಧಮುತ ಪ್ರತಿಷ್ಠಾಂ ನಮೋ ದಿವೇ ಬೃಹತೇ ಸಾದನಾಯ ॥ 
(ಈ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಪರಮಾತ್ಮನ ಕೈ ಮುಟ್ಟಿಸಿದ ಮಾಂಗಲ್ಯವನ್ನು ತುಳಸಿಗೆ 
ಕಟ್ಟಬೇಕು, ಅಕ್ಷತೆ ಹಾಕಬೇಕು) 

ನಂತರ, ಬ್ರಾಹ್ಮಣರು ಮುಂದಿನ ವೇದಮಂತ್ರಗಳನ್ನು ಪಠಿಸಬೇಕು. 


ಸ್ವಸ್ತಿನೋ ಮಿಮೀತಾಮಶ್ಚಿನಾಭಗಃ ಸ್ವಸ್ತಿ ದೇವ್ಯದಿತಿರನರ್ವಣಃ ಟ 
ಸ್ಪಸ್ಟಿಪೂಷಾ ಅಸುರೋ ದಧಾತು ನಃ ಸ್ವಸ್ತಿ ದ್ಯಾವಾಪೃಥಿವೀ ಸುಚೇತನಾ ॥॥ 
ಶಂ ನ ಇಂದ್ರಾಗ್ನೀ ಭವತಾಮವೋಭಿಃ ಶಂ ನ ಇಂದ್ರಾವರುಣಾರಾತಹವ್ಮಾ । 
ಶಮಿಂದ್ರಾಸೋಮಾಸುವಿತಾಯ ಶಂಯೋಃ ಶಂ ನ ಇಂದ್ರಾಪೂಷಣಾವಾಜಸಾತೌ ॥ 
ವಿಷ್ಣೋರ್ನುಕು ವೀರ್ಯಾಣಿ ಪ್ರವೋಚಂ ಯಃ ಪಾರ್ಥಿವಾನಿ ವಿಮಮೇ ರಜಾಂಸಿ | 
ಯೋ ಅಸ್ಕಭಾಯದುತ್ತರಂ ಸಧಸ್ಥಂ ವಿಚಕ್ರಮಾಣಸ್ವೇಧೋರುಗಾಯಃ | 
ಹರಣ್ಯವರ್ಣಾಂ ಹರಿಣೀಂ ಸುವರ್ಣರಜತಸ್ರಜಾಂ । 

ಚಂದ್ರಾಂ ಹಿರಣ್ಮಯೀಂ ಲಕ್ಷ್ಮೀಂ ಜಾತವೇದೋ ಮ ಆವಹ ॥ 
ಸಹಸ್ಪಶೀರ್ಷಾ ಪುರುಷಃ ಸಹಸ್ಪಾಕ್ಷಃ ಸಹಸ್ರಪಾತ್‌ | 

ಸ ಭೂಮಿಂ ವಿಶ್ವತೋ ವೃತ್ವಾ5ತ್ಯತಿಷ್ಠದ್ದಶಾಂಗುಲಂ ॥ 
(ತುಳಸಿಯಿಂದೊಡಗೂಡಿದ ಶ್ರೀದಾಮೋದರನಿಗೆ ಮಹಾಮಂಗಳಾರತಿ ಮಾಡಬೇಕು) 


ಮಂಗಲನೀರಾಜನಮ್‌ | 


ಶ್ರಿಯೇ ಜಾತಃ ಶ್ರಿಯ ಆನಿರಿಯಾಯ ಶ್ರಿಯಂ ವಯೋ ಜರಿತೃಭ್ಯ್ಕೋ ದಧಾತಿ ಚ 
ಶ್ರಿಯಂ ವಸಾನಾ ಅಮೃತತ್ವಮಾಯನ್‌ ಭವಂತಿ ಸತ್ಕಾ ಸಮಿಥಾಮಿತದ್ರೌ | 


ಶ್ರಿಯ ಏವೈನಂ ತಚ್ಛ್ರಿಯಮಾದಧಾತಿ 
ಸಂತತಮ್ಮಚಾ ವಷದ್‌ಕೃತ್ಯಂ ಸಂತತ್ಕೈ ಸಂಧೀಯತೇ | : 
ಪ್ರಜಯಾ. ಪಶುಭಿಃ ಯ ಏವಂ ವೇದ. ॥ 

(ಮಂಗಳಾರತಿ ಮಾಡಿ, ಮಂತ್ರಪುಷ್ಪಾರ್ಚನೆಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು) 


ಪ್ರದಕ್ಷಿಣಾ | 


ಯಾನಿ ಕಾನಿ ಚ ಜಾನ ಜನ್ಮಾ ೦ತರಕ ತಾನಿ ಚಟ. 
ತಾನಿ ತಾನಿ ಪ್ರಣಶ್ಶಂತಿ ಪ್ರದಕ್ಷಿಣಪದೇ ಪದೇ ll 
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೭ ಠಿ 
dD ಆ 


(EL 


ಶ್ರೀತುಲಸ್ಕಂತರ್ಗತ ಕಾರ್ತೀಕರಾಧಾದಾಮೋದರಾಯ ನಮಃ ! ಪ್ರದಕ್ಷಿಣಾ 
ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ | (ಪ್ರದಕ್ಷಿಣೆ ಹಾಕಿರಿ) 


ನಮಸ್ಕಾರಃ | 
ನಮಸ್ತೇ ಸರ್ವಲೋಕೇಶ ನಮಸ್ಕೇ ಲೋಕವಂದಿತ | 
ನಮಸ್ಟೇಸ್ತು ಸದಾ ದೇವ ತ್ರಾಹಿ ಮಾಂ ದುಃಖಸಾಗರಾತ್‌ | 
 ಶ್ರೀತುಲಸ್ಕಂತರ್ಗತ ಕಾರ್ತೀಕರಾಧಾದಾಮೋದರಾಯ ನಮಃ | ನಮಸ್ಕಾರಾನ್‌ 
ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ | (ನಮಸ್ಕಾರ ಮಾಡಿ) 


ಪ್ರಾರ್ಥನಾ &ಟ 
ಇದಂ ವ್ರತಂ ಮಯಾ ದೇವ ತವ ಪ್ರೀತ್ಯೈ ಕೃತಂ ಪ್ರಭೋ | 
ನ್ಯೂನಂ ಸಂಪೂರ್ಣತಾಂ ಯಾತು ತ್ವತ್ಛಸಾದಾದ್ರಮಾಪತೇ ll 
(ಈ ಶ್ಲೋಕದಿಂದ ಬೊಗಸೆ ತುಂಬಾ ಪುಷ್ಪವನ್ನರ್ಪಿಸಬೇಕು) 


ಸಮಾಷನಮ್‌ | 
ಯಸ್ಕ ಸ್ಮೃತ್ಕಾ ಚ ನಾಮೋಕ್ತ್ಯಾ ತಪಃ ಪೂಜಾಕ್ರಿಯಾದಿಷು ಟ 


ಹಿ ಸ್ರ. 
ನ್ಯೂನಂ ಸಂಪೂರ್ಣತಾಂ ಯಾತಿ ಸದ್ಯೋ ವಂದೇ ತಮಚ್ಯು ತಂ ॥ 


ಮಂತ್ರಹೀನಂ ಕ್ರಿಯಾಹೀನಂ ಭಕ್ತಿಹೀನಂ ರಮಾಪತೇ 1 

ಯತ್ಪೂಜಿತಂ ಮಯಾ ದೇವ ಪರಿಪೂರ್ಣಂ ತದಸ್ತು ಮೇ ॥ 

ಅನೇನ ಪ್ರಬೋಧೋತ್ಸವಪೂಜನೇನ ಶ್ರೀಮದ್ರಾಘವೇಂದ್ರತೀರ್ಥಗುರ್ವಂತರ್ಗತ 
ಶೀದಾಮೋದರ-ತುಲಸೀವಿವಾಹಾಂಗ, ಶೀದಾಮೋದರ-ತುಲಸೀ ಪಷೋಡಶೋಪಚಾರ- 
ಪೂಜನೇನ ಶ್ರೀಮದ್ರಾಘವೇಂದ್ರತೀರ್ಥಗುರ್ವಂತರ್ಗತ ಭಾರತೀರಮಣ- 
ಮುಖ್ಯಪ್ರಾಣಾಂತರ್ಗತ ತುಲಸೀಸ ಮೇತ ಕಾರ್ತೀಕ ಶ್ರೀರಾಧಾದಾಮೋದರಃ 
ಪ್ರೀಯತಾಂ ಸುಪ್ರೀತೋ ವರದೋ ಭವತು ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣಾ ರ್ಪಣಮಸ್ತು || 
(ಮೀಸಲು ನೀರು ಮತ್ತು ಮಂತ್ರಾಕ್ಷತೆಗಳನ್ನು ಕೈಗೆ ಹಾಕಿಕೊಂಡು ಅರ್ಥ್ಯಪಾತ್ರೆಗೆ 
ಬಿಡಬೇಕು) 

(ತುಳಸೀ ವಿವಾಹ ಮುಗಿದ ನಂತರ ಬಂದಿರುವ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರಿಗೆ ಫಲ-ತಾಂಬೂಲ, 
ದಕ್ಷಿಣೆಗಳನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು) 

ಇದಂ ವ್ರತಂ ಮಯಾ ದೇವ ತವ ಪೀತ್ಕೈ ಕೃತಂ ಪ್ರಭೋ | 


ಟ್ರ 
ನ್ಯೂನಂ ಸಂಪೂರ್ಣತಾಂ ಯಾತು ತ್ವತ್ರಸಾದಾಜ್ಯನಾರ್ದನ ll 


(ದೇವರ ಮುಂದೆ ಚಾತುರ್ಮಾಸ್ಯ ವ್ರತವನ್ನು ಮಾಡಿರುವವರು ಮೇಲಿನ ಮಂತ್ರ 
ಹೇಳಿ ವ್ರತ ಸಮಾಪ್ತಿಗೊಳಿಸಬೇಕು) 


॥ ಇತಿ ಪ್ರಬೋಧೋತ್ಸವಃ, ತುಲಸೀವಿವಾಹಃ, ತುಲಸೀಪೂಜಾಪದ್ಯತಿಶ್ಚ ಸಂಪೂರ್ಣಃ ಟಟ 


ಪತಮುಕಾವಲಿಃ Wf 


|! ರಥಸಪ್ರಮೀ || 
(ಮಾಘಮಾಸ ಶುಕ್ಷಪಕ್ಷ ಸಪ್ತಮೀ) 


ಸೂರ್ಯಗ್ರಹಣತುಲ್ಕಾ ತು ಶುಕ್ಲಾ ಮಾಘಸ್ಕ ಸಪ್ತಮೀ | 

ಅರುಣೋದಯವೇಲಾಯಾಂ ತಸ್ಕಾಂ ಸ್ನಾನಂ ಮಹಾಫಲಮ್‌ ॥ 

ಇತಿ ವಿಷ್ಣುಸ್ಥೃತಿಃ ॥ 

ಆಚಮ್ಮ, ಪ್ರಾಣಾನಾಯಮ್ಯ, ದೇಶಕಾಲೌ ಸಂಕೀರ್ತನಾಂತೇ ಸಪ್ಪಾರ್ಕಪತ್ರಾಣಿ, 
ಸಪ್ತಬದರೀಪತ್ರಾಣಿ ವಾ ಶಿರಸಿ ನಿಧಾಯ ಸ್ನಾನಂ ಕಾರ್ಯಮ್‌ | 

(ಏಳು ಎಕ್ಕೆ ಎಲೆ ಅಥವಾ ಏಳು ಬೋರೆ ಎಲೆಗಳನ್ನು ತಲೆಯ ಮೇಲಿಟ್ಟುಕೊಂಡು 
ಸ್ನಾನ ಮಾಡುವಾಗ ಈ ಕೆಳಗಿನ ಮಂತ್ರಗಳನ್ನು ಪಠಿಸಬೇಕು)* 

ಯದ್ಯಜ್ಜನ್ಮಕೃತಂ ಪಾಪಂ ಮಯಾ ಸಪ್ತಸು ಜನ್ಮಸು | 

ತನ್ಮೇ ರೋಗಂ ಚ ಶೋಕಂ ಚ ಮಾಕರೀ ಹಂತು ಸಪ್ಮಮೀ ॥। 

ಸಪ್ತ ಸಪ್ತ್ಪಪ್ರಿಯೇ ದೇವಿ ಸಪ್ತಲೋಕಸುಪೂಜಿತೇ । 

ಸಪ್ತಜನ್ಮಾರ್ಜಿತಂ ಪಾಪಂ ಹರ ಸಪ್ತಮಿ ಸತ್ತ ಎರಮ್‌ ॥ 

ನೌಮಿ ಸಪ್ತಮಿ ದೇವಿ ತ್ವಾಂ ಸಪ್ತಲೋಕೈಕಮಾತರಮ್‌ | 

ಸಪ್ತಾರ್ಕಪತ್ರಸ್ನಾನೇನ ಮಮ ಪಾಪಂ ವ್ಯಪೋಹತು ॥ 

ಏತಜ್ಞ್ಜನ್ಮಕೃತಂ ಪಾಪಂ ಯಚ್ಚ ಜನ್ಮಾಂತರಾರ್ಜಿತಮ್‌ । 

ಮನೋವಾಕ್ಕಾಯಜಂ ಯಚ್ಚ ಜ್ಲಾತಾಜ್ಞಾತೇ ಚ ಯೇ ಪುನಃ ॥ 

ಜ ೧ ಇ 
ಇತಿ ಸಪ್ತವಿಧಂ ಪಾಪಂ ಸ್ನಾನಾನ್ಮೇ ಸಪ್ಪಸಪಿಕೇ । 


ಇ 


ಸಪ್ತವ್ಕಾಧಿಸಮಾಯುಕ್ತಂ ಹರ ಮಾಕರಿ ಸಪ್ತಮಿ ॥ 


* ಪಾದಗಳ ಮೇಲೆ ಒಂದೊಂದು ಮಂಡಿಗಳ ಮೇಲೆ ಒಂದೊಂದು, ಭುಜಗಳ ಮೇಲೆ ಒಂದೊಂದು, 
ತಲೆಯ ಮೇಲೆ ಒಂದನ್ನು ಸ್ನಾನ ಮಾಡುವ ಪದ್ಧತಿ ಇದೆ. 
“ಆರೋಗ್ಯಂ ಭಾಸ್ಕರಾದಿಚ್ಛೇತ್‌'” ಎಂಬ ನುಡಿಗಸುಸಾರ ಸೂರ್ಯನು ಆರೋಗ್ಯಪ್ರದ ದೇವತೆಯಾದ್ದರಿಂದ 
ಮತ್ತು ಜ್ಞಾನಿಗಳ ಮಾತಿನಂತೆ “ಏಳು ಪ್ರಕಾರದ ಮಾಳಿಗೆ ಮನೆಯೊಳು ಗಾಳಿಯ ದೇವರ 
ದೇವ''ನಾದ ಸೂರ್ಯಾಂತರ್ಗತ ನಾರಾಯಣನ ಸ್ಮರಣೆಯಿಂದ ಏಳು ಜನ್ಮದ ಪಾಪಗಳು ಉಪಶಮನ 
ಹೊಂದುತ್ತದೆ. ಈ ಕಾರಣದಿಂದ ಏಳು ಎಕ್ಕೆಎಲೆಗಳನ್ನಿಟ್ಟುಕೊಂಡು ಸ್ಥಾನ ಮಾಡುವ ಪದ್ಧತಿ ರೂಢಿಗೆ ಬಂದಿದೆ. 
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ಏತನ ಂತತಯಂ ಜಪಾ ಫ್ವ್ವ ಸ್ನಾತ್ವಾ ಪಾ ಪಾದೋದಕೇ ನರಃ ! 


೬” ರೌ ಜ್‌ 
ಕೇಶವಾದಿತ್ಯಮಾಲೋಕ್ಕ ಕ್ಷಣಾನ್ನಿಷ್ಠಲ್ಮ ಷೋ ಭವೇತ್‌ ॥ 
_ (ಸ್ನಾನ ಮಾಡಿದ ನಂತರ ಸೂರ್ಯನಿಗೆ ಕೆಳಗಿನ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಅರ್ಥ್ಯಪ್ರದಾನ 
ಮಾಡಬೇಕು) 


ಅರ್ಫಪುದಾನಮಂತುಃ ! 
ಸಪ್ತ ಸಪ್ತಿವಹಪ್ರೀತ ಸ ಪ್ರಲೋಕಪ್ರದೀಪನ | 
ಸಪ್ತಮೀಸಹಿತೋ ದೇವ ಗೃಹಾಣಾರ್ಫ್ಯಂ ದಿವಾಕರ ॥ 
(ಈ ಶ್ಲೋಕದಿಂದ ಸೂರ್ಯನಿಗೆ ಅರ್ಥ್ಯವನ್ನು ಕೊಟ್ಟು ದೈನಂದಿನ ಪೂಜಾದಿ 
ಕೈಂಕರ್ಯವನ್ನು ಪ್ರಾರಂಭಿಸಬೇಕು) 
॥ ಇತಿ ರಥಸಪ್ತಮೀ ಸಂಪೂರ್ಣಾ 1! . 


|! ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣಾರ್ಪಣಮಸ್ತು [| 
ಣಿ ಹು 





ಧಸುರ್ಮಾಹ 


















ಧನುರ್ಮಾಸದಲ್ಲಿ ದೇವರಿಗೆ ಹುಗ್ಗಿಯನ್ನು ನಿವೇದನ ಮಾಡುವುದರಿಂದ ಒಂದು 
ಸಾವಿರ ವರ್ಷಗಳ ಪೂಜಾಫಲವು ಒಂದೇ ದಿನದಲ್ಲಿ ಲಭಿಸುತ್ತದೆ. ಧನುರ್ಮಾಸದ 
ಆಚರಣೆಯಿಂದ ಶತ್ರುಜಯ, ದೀರ್ಫಾಯುಷ್ಯ , ಧನಸಂಪತ್ತಿ, ಶಾಸ್ತ್ರಜ್ಞಾನ ಮುಂತಾದವು 
ಲಭಿಸುತ್ತವೆ. ಯಾರು ದಾರಿದ್ರ್ಯಬುದ್ಧಿಯಿಂದ ಪರಮಾತ್ಮನಿಗೆ ಧನುರ್ಮಾಸದ 
ಪ್ರಾತಃಕಾಲದಲ್ಲಿ ಹುಗ್ಗಿಯನ್ನು ನಿವೇದಿಸುವುದಿಲ್ಲವೋ, ಅವರು ಏಳುಜನ್ಮಗಳಲ್ಲಿ 
ದಾರಿದ್ರ ದಿಂದ ಪೀಡಿತರೂ, ಕ್ಷಯರೋಗಿಗಳೂ, ಮಂದಬುದ್ಧಿಯುಳ್ಳವರೂ 
ಆಗುವರು. ಸಾಧನದ್ವಾದಶೀ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಹೇಗೆ ಎಲ್ಲಾ ಕಾರ್ಯಗಳನ್ನು 
ಸಂಕುಚಿತಗೊಳಿಸಿ ಸಕಾಲದಲ್ಲಿ ದ್ವಾದಶೀ ವ್ರತವನ್ನು ಆಚರಿಸುತ್ತೇವೋ ಹಾಗೆ 
ಧನುರ್ಮಾಸದಲ್ಲಿಯೂ ಕೂಡ ಆಚರಿಸಬೇಕು. ಧನುರ್ಮಾಸದಲ್ಲಿ ಅರುಣೋದಯದ 
ಸಮಯದಲ್ಲಿ ದೇವರ ಪೂಜೆ ಮಾಡುವುದು ಉತ್ತಮ. ನಕ್ಷತ್ರಗಳು ಕಾಣೆಯಾದ 
ನಂತರ ಮಾಡುವ ಪೂಜೆಯು ಮಧ್ಯಮ. ಸೂರ್ಯೋದಯದ ನಂತರ ಮಾಡುವ 
ಪೂಜೆಯು ಅಧಮ. ಮಧ್ಯಾಹ್ನದಲ್ಲಿ ಮಾಡುವ ಪೂಜೆಯು ವ್ಯರ್ಥ ಎಂದು 
ಅಗ್ನಿಪುರಾಣದಿಂದ ತಿಳಿಯುತ್ತದೆ. | 


|| ಭೀಷಾ ಪ್ಯಾಷಮಿಿ || 


(ಮಾಘಮಾಸ ಶುಕ್ಲಪಕ್ಷ ಅಷ್ಟಮೀ) 


ಬ್ರಹ್ಮಯಜ್ಞತರ್ಪಣಾನಂತರಂ ಭೀಷ್ಮತರ್ಪಣಂ ಕಾರ್ಯಮ್‌ ।ಟ 
(ಬ್ರಹ್ಮಯಜ್ಞ ತರ್ಪಣವನ್ನು ಮಾಡಿದ ನಂತರ ಭೀಷ್ಮತರ್ಪಣ ಮಾಡಬೇಕು) 


ತತ್ರ ಮಂತ್ರಃ - 

ಭೀಷ್ಮಃ ಶಾಂತನವೋ ವೀರಃ ಸತ್ಯವಾದೀ ಜಿತೇಂದ್ರಿಯಃ । 

ಆಭಿರದ್ಧಿರವಾಪ್ನೋತು ಪುತ್ರಪೌತ್ರೋಚಿತಾಂ ಕ್ರಿಯಾಮ್‌ ॥ 

ಭೀಷ್ಮಾಯ ನಮಃ | ಭೀಷ್ಮಂ ತರ್ಪಯಾಮಿ 11 1 1 

ವೈಯಾಪ್ರಪಾದಗೋತ್ರಾಯ ಸಾಂಕೃತಿಪ್ರವರಾಯ ಚ | 

ಅಪುತ್ರಾಯ ದದಾಮ್ಯೇತತ್ಸಲಿಲಂ ಭೀಷ್ಮವರ್ಮಣೇ ॥ 

ಭೀಷ್ಮಾಯ ನಮಃ | ಇದಮರ್ಫ್ಯಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ 121 

ವಸೂನಾಮವತಾರಾಯ ಶಂತನೋರಾತ್ಮಜಾಯ ಚ | 

ಅರ್ಫ್ಯಂ ದದಾಮಿ ಭೀಷ್ಮಾಯ ಆಬಾಲಬ್ರಹ್ಮಚಾರಿಣೇ ॥ 

ಭೀಷ್ಮಾಯ ನಮಃ | ಇದಮರ್ಫ್ಯಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ 131 

ಏತಚ್ಚ ಮಾಘಶುಕ್ಲಾಷ್ಟಮ್ಮಾಂ ಜೀಪತ್ಪಿತೃಕೇಣಾಪಿ ಸವ್ಯೇನ ಕಾರ್ಯಮ್‌ | ಅತ್ರ 
ಪ್ರಮಾಣಮ್‌ | ಪಾದ್ಮೇ - 

ಜೀವತ್ಪಿತಾಸಪಿ ಕುರ್ವೀತ ತರ್ಪಣಂ ಯಮಭೀಷ್ಮಯೋಃ ॥ 

(ಈ ಭೀಷ್ಮತರ್ಪಣವನ್ನು ಮಾಘ ಶುಕ್ಲ ಅಷ್ಟಮೀ ದಿನ ತಂದೆ ಇದ್ದವರೂ ಕೂಡ 
ಸವ್ಯದಿಂದ ಮಾಡಬೇಕು) 

11 ಇತಿ ಭೀಷ್ಮಾಷ್ಟಮೀ ॥। 


| ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣಾರ್ಪಣಮಸ್ತು ॥ 
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|| ಶ್ರೀಸತ್ಯನಾರಾಯಣವ್ರತಮ್‌ ॥ 


ಪೀಠಿಕೆ ; 

ಶ್ರೀಸತ್ಯನಾರಾಯಣನ ವ್ರತವನ್ನು ಮಾಡತಕ್ಕವರು ಸಕಲ ಇಷ್ಟಾರ್ಥ ಸಿದ್ಧಿಗಾಗಿ ಈ 
ವ್ರತವನ್ನು ಮಾಡುವೆನೆಂದು ಸಂಕಲ್ಪಮಾಡಿ, ಮೊದಲು ಗಣಪತಿಪೂಜಾ, ಕಲಶಪೂಜಾ, 
ನವಗ್ರಹಪೂಜಾ ಮತ್ತು ಅಷ್ಟದಿಕ್ಬಾಲಕ ದೇವತಾಪೂಜೆಗಳನ್ನು ಮಾಡಿ, ನಂತರ ಬೊಗಸೆಯಲ್ಲಿ 
ಅಕ್ಷತೆ, ಹೂ, ತುಳಸಿಯನ್ನು ಹಿಡಿದುಕೊಂಡು “ನಾರಾಯಣಂ ನಿಖಿಲಪೂರ್ಣಗುಣ್ಣೆ ಕದೇಹಂ”” 
ಎಂಬ ಮುಂತಾದ ಧ್ಕಾನಶ್ಲೋಕಗಳಿಂದ ಧ್ಯಾನ, ಆವಾಹನ, ಆಸನ ಮಂತಾದ ಹದಿನಾರು 
ಉಪಚಾರಗಳಿಂದ ಶ್ರೀಸತ್ಯನಾರಾಯಣನನ್ನು ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 


ಈ ಸತ್ಯನಾರಾಯಣವ್ರತವನ್ನು ಹುಣ್ಣಿಮೆ ಅಮಾವಾಸ್ಯಾ ಅಷ್ಟಮೀ ದ್ವಾದಶೀ 
ತಿಥಿಗಳಲ್ಲಿಯೂ, ರವಿ, ಚಂದ್ರ, ಮಂಗಳವಾರಗಳಲ್ಲಿಯೂ, ವ್ಯತೀಪಾತ ಸಂಕ್ರಾಂತಿ, ಸೂರ್ಯ 
ಪರ್ವದಲ್ಲಿಯೂ, ಚಂದ್ರಾನುಕೂಲ್ಕದಲ್ಲಿಯೂ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರು ಹೇಳಿದ ಮುಹೂರ್ತದಲ್ಲೂ 
ಶ್ರೀಸತ್ಕನಾರಾಯಣನ ವ್ರತವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಆ ದಿನ ಪ್ರಾತಃಕಾಲದಲ್ಲಿ ಯಜಮಾನನು 
ಪತ್ನೀಸಮೇತನಾಗಿ ನದಿಯಲ್ಲಿ ಮಿಂದು, ಸ್ವಚ್ಛವಾದ, ತುಂಬಿದ ತಾಮ್ರದ ಕಲಶವನ್ನು 
ಮನೆಗೆ ತಂದು ಪೂಜಾಪೀಠದಲ್ಲಿಡಬೇಕು. ಆಮೇಲೆ ನಿತ್ಕಾಹ್ನಿಕವನ್ನು ಮಾಡಿ, ವ್ರತ 
ಮಾಡುವುದಕ್ಕೆಂದೇ ಸರ್ವ ಸಾಮಗ್ರಿಗಳನ್ನು ಕೂಡಿಸಿ, ಆಮೇಲೆ ಸಪತ್ನೀಕನಾಗಿ ಸುಗಂಧದ್ರವ್ಯ- 
ಗಳಿಂದ ಪೂಸಿ, ಬಿಸಿನೀರಿನಿಂದ ಸ್ನಾನ ಮಾಡಿ, ಪೀತಾಂಬರವನ್ನುಟ್ಟುಕೊಂಡು ಯೋಗ್ಯತಾನುಸಾರ- ' 
ವಾಗಿ ಎಲ್ಲ ಅಲಂಕಾರಗಳನ್ನೂ ಇಟ್ಟುಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಕುಂಕುಮ-ರಂಗವಲ್ಯಾದಿಗಳಿಂದ 
ಅಲಂಕೃತವಾದ ಪೀಠದಲ್ಲಿ ಸಪಶ್ನೀಕನಾಗಿ ಕುಳಿತುಕೊಂಡು ಆಚಮನ ಮಾಡಿ, ಪವಿತ್ರಪಾಣಿ- 
ಯಾಗಿ ಪ್ರಾಣಾಯಾಮವನ್ನು ಮಾಡಿ, ಕುಲದೇವತೆಯನ್ನೂ, ತಾಯಿ-ತಂದೆಗಳನ್ನೂ, 
ಬ್ರಾಹ್ಮಣರನ್ನೂ ನಮಿಸಿ, ಶ್ರೀಸತ್ಯನಾರಾಯಣನ ಪೂಜೆಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. 


_ ಪೂಜಾ ಸಾಹಿತ್ಯಗಳು - ಅರಿಷಿಣ, ಕುಂಕುಮ, ರಂಗೋಲಿ, ಊದಿನಕಡ್ಡಿ, 
ಕರ್ಪೂರ, ವೀಳ್ಯದ ಎಲೆ, ಅಡಿಕೆಬೆಟ್ಟ, ತೆಂಗಿನಕಾಯಿ, ಉತ್ತತ್ತಿ, ಕೊಬ್ಬರಿಬಟ್ಟಿಲು, ಬೆಲ್ಲ 
ಅಥವಾ ಸಕ್ಕರೆ, ಗರಿಕೆ-ಪತ್ರೆ, ಹೂ, ತುಲಸಿ, ಮಾವಿನ ತಳಿರು, ಬಾಳೇಕಂಬ, 
ಪೂಜಾಮಂಟಪ, ತಾಮ್ರದ ತಂಬಿಗೆ, ಥಾಲಿ, ಉದ್ದರಣೆ, ತಾಮ್ರದ ತಟ್ಟೆ, ಗಂದ, 


ಅಕ್ಷತೆ, ಅಕ್ಕಿ, ಘಂಟೆ, ದೇವರ ಪ್ರತಿಮೆ, ವಸ್ತ್ರ ಯಜ್ಞೋಪವೀತ. 
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ಪಂಚಾಮೃತ ಸಾಮಾನುಗಳು - ಹಾಲು, ಮೊಸರು, ತುಪ್ಪ, ಜೇನುತುಪ್ಪ, 
ಸಕ್ಕರೆ, ಬಾಳೇಹಣ್ಣು. 
[5 


| ಪ್ರಸಾದ ಸಾಹಿತ್ಯ | ಗೋಧೀರವೆ, ಸಕ್ಕರೆ, ತುಪ್ಪ, ಹಾಲು, ಬಾಳೇಹಣ್ಣು. 


ಅಥ ಪೂಜಾ | 

ಆಚಮ್ಯ ॥ ಕೇಶವ, ನಾರಾಯಣ, ಮಾಧವ....24 11 ಓಂ ಪ್ರಣವಸ್ಯ ಪರಬ್ರಹ್ಮ....!! 
ಸಂಕಲ್ಪಃ, ಶುಭಾಭ್ಕಾಂ ಶುಭೇ ಶೋಭನೇ ಮುಹೂರ್ಶೆ..... ಶುಭತಿಥೌ ಮಮ ಆತ್ಮನಃ 
 ಶ್ರುತಿ-ಸ್ಮೃತಿಪುರಾಣೋಕ್ತಫಲಪ್ರಾಪ್ತ್ಯರ್ಥಂ, ಅಮುಕಗೋತ್ರೋತತ್ಟನ್ನ ಅಮುಕ ಶರ್ಮಾ*ಹಂ 
ಅಸ್ಮಾಕಂ ಸಕುಟುಂಬಾನಾಂ ಸಮಸ್ತದುರಿತೋಪಶಾಂತ್ಯರ್ಥಂ ಅಲಕ್ಷ್ಮೀ ಪರಿಹಾರ- 
ಪೂರ್ವಕಂ, ಲಕ್ಷ್ಮೀಪ್ರಾಪ್ತಾ ದಿಮನೋಭುಲಷಿತಕಾಮನಾಸಿದ್ದಿದ್ದಾರಾ, ಇಹಾಮುತ್ತ ಚ 
| ಸಕಲಭೋಗಾದಿಚತುರ್ವಿಧಪುರುಷಾರ್ಥಸಿದ್ದ ರ್‌ಂ, ಅಂಗೀಕೃತ ಸತ್ಯನಾರಾಯಣ- 
ವ್ರತಾಂಗತ್ವೇನ ಸಂಪಾದಿತಸಾಮಗ್ರ್ಯಾ, ಸೂರ್ಯಾದಿನವಗ್ರಹ, ಇಂದ್ರಾದ್ಯಷ್ಟ- 
ಲೋಕಪಾಲಕ, ಗಣಪತ್ಕಾದಿಚತುಷ್ಟಯದೇವಶತಾಪಾಜನಪೂರ್ವಕಂ, ಶ್ರೀಸತ್ತನಾರಾಯಣ- 
ಪ್ರೀತ್ಯರ್ಥಂ, ಯಥಾಶಕ್ತ್ಯಾ ಯಥಾಮಿಲಿತೋಪಚಾರದ್ರವ್ಯೈಃ ಪುರುಷಸೂಕ್ತ, ಶ್ರೀಸೂಕ್ತ 
ಪುರಾಣೋಕ್ತಮಂತ್ರೈಶ್ಚ ಧ್ಯಾನಾವಾಹನಾದಿಷೋಡಶೋಪಚಾರೈಃ ಸತ್ಯನಾರಾಯಣಪೂಜನಂ 
ಕಥಾಶ್ರವಣಂ ಚ ಕರಿಷ್ಯೇ 11 (ಎಂದು ಮಂತ್ರಾಕ್ಷತೆ ಮತ್ತು ಮೀಸಲು ನೀರನ್ನು ಅರ್ಥ್ಯಪಾತ್ರೆಗೆ 
ಬಿಡಬೇಕು) | 


ಆಸನವಿಧಿಂ ಶರೀರಶುದ್ಧ್ಯರ್ಥಂ ನ್ಯಾಸಾಂಶ್ಚ ತದನಂತರಂ ಗಣಪತಿಪೂಜನಂ, 
ಕಲಶಪೂಜನಂ, ಶಂಖ-ಘಂಟಾರ್ಚನಂ ಕರಿಷ್ಕೇ ॥ ಆದ ನಿರ್ವಿಘ್ನತಾಸಿದ್ಧರ್ಥಂ 
ಮಹಾಗಣಪತಿಪೂಜಾಂ ಕರಿಷ್ಯೇ ॥॥ (ಮಂತಾಕತೆ-ನೀರಪು ಬಬ ,) 

ಗಣಾನಾಂ ತ್ವಾ ಶೌನಕೋ ಗೃತ್ಸಮದೋ ಗಣಪಪರ್ಜಗತೀ ಗಣಪತ್ಕಾವಾಹನೇ 
ವಿನಿಯೋಗಃ ॥ 

ಓಂ ಗಣಾನಾಂ ತ್ತಾ ಗಣಪತಿಂ ಹವಾಮಹೇ ಕವಿಂ ಕವೀನಾಮುಪಮಶ್ರವಸ್ತಮಂ | 

ಜ್ಯೇಷ್ಠರಾಜಂ ಬ್ರಹ್ಮಣಾಂ ಬ್ರಹ್ಮಣಸ್ಪತ ಆನಃಶೃಣ್ಣ್ವನ್ನೂತಿಭಿಃ ಸೀದಸಾದನಂ ॥ 

ಓಂ ಭೂಃ ಗಣಪತಿಂ ಆವಾಹಯಾಮಿ ! ಓಂ ಭುವಃ ಗಣಪತಿಂ ಆವಾಹಯಾಮಿ ! 
ಓಂ ಸ್ವಃ ಗಣಪತಿಂ ಆವಾಹಯಾಮಿ |! ಓಂ ಭೂರ್ಭವಃಸ್ತತ ಮಹಾಗಣಪತ್ಯಂತರ್ಗತ 
ಭಾರತೀರಮಣಮುಖ್ಯಪ್ರಾಣಾಂತರ್ಗತಶ್ರೀವಿಶ್ವಮೂರ್ತಯೇ ನಮಃ 1 ಧ್ಯಾಯಾಮಿ 
ಇತ್ಯಾದಿ ಷೋಡಶೋಪಚಾರಪೂಜಾಂ ಕೃತ್ವಾ, 

ಓಂ ನಿಷುಸೀದ ಗಣಪತೇ ಗಣೇಷು ತ್ವಾಮಾಹುರ್ವಿಪ್ರತಮಂ ಕವೀನಾಂ | 

ನ ಯತೇ ತ್ವತ್ಕ್ವಿಯತೇ ಕಿಂಚನಾರೇ ಮಹಾಮರ್ಕಂ ಮಘವಂ ಚಿತ್ರಮರ್ಚ ॥ . 


ಓಂ ಭೂರ್ಭುವಃಸ್ವಃ ಮಹಾಗಣಪತ್ಯಂತರ್ಗತಭಾರತೀರಮಣಮುಖ್ಯ- 
ಗ್ರಾಣಾಂತರ್ಗತಶ್ರೀವಿಶ್ವಮೂರ್ತಯೇ ನಮಃ ! ಮಂತ್ರಪುಷ್ಪಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ |! 
ಪ್ರದಕ್ಷಿಣನಮಸ್ಕಾರಾನ್‌ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ 1 ಛತ್ರಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ | ಚಾಮರಂ 
ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ | ವ್ಯಜನಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ 1 ದರ್ಪಣಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ಟ 
ತ್ಯಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ | ಗೀತಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ | ವಾದ್ಯಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ | 
ಸರ್ವರಾಜೋಪಚಾರಾನ್‌ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ॥! 


(ಮಂತ್ರಾಕ್ಷತೆಯನ್ನು ಸಮರ್ಪಿಸಬೇಕು) 
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ಅಥ ಪ್ರಾರ್ಥನಾ 1 1 
ವಕ್ರತುಂಡ ಮಹಾಕಾಯ ಸೂರ್ಯಕೋಟಿಸಮಪ್ರಭ ! 
ನಿರ್ವಿಘಂ ಕುರು ಮೇ ದೇವ ಸರ್ವಕಾರ್ಯೇಷು ಸರ್ವದಾ ॥ 
ಓಂ ಭೂರ್ಭುವಸ್ತಃ ಮಹಾಗಣಪತ್ಯಂತರ್ಗತಭಾರತೀರಮಣಮುಖ್ಯ- 
ಪ್ರಾಣಾಂತರ್ಗತ ಶ್ರೀವಿಶ್ವಮೂರ್ತಯೇ ನಮಃ | ಪ್ರಾರ್ಥನಾಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ॥ 


ಅನೇನ ಕೃತಪೂಜನೇನ ಶ್ರೀಮದ್ರಾಘವೇಂದ್ರತೀರ್ಥಗುರ್ವಂತರ್ಗತ ಸಕಲ- 
ವಿಘ್ನಹರ್ತಂತರ್ಗತಭಾರತೀರಮಣಮುಖ್ಯಪ್ರಾಣಾಂತರ್ಗಶಶ್ರೀವಿಶ್ಚಂಭರಃ ಪ್ರೀಯತಾಂ |! 
(ಮಂತ್ರಾಕ್ಷತೆ-ನೀರನ್ನು ಅರ್ಥ್ಯಪಾತ್ರೆಗೆ ಬಿಡಬೇಕು) 


(ದೇವರ ಎಡಬಲಗಳಲ್ಲಿರುವ ದೀಪಸ್ತಂಭಗಳಲ್ಲಿ ದೀಪಗಳನ್ನು ಹಚ್ಚುವಾಗ ಈ 
ಕೆಳಗಿನ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಹೇಳಬೇಕು) 
ಓಂ ಅಗ್ನಿನಾಗ್ನಿಃ ಸಮಿಧ್ಯತೇ ಕವಿರ್ಗಹಪತಿರ್ಯುವಾ | 

- ಹವ್ಯವಾಡ್‌ ಜುಹ್ವಾಸ್ಯಃ ॥ 


ನೆಲದ ಮೇಲೆ ರಂಗೋಲಿ ಬರೆದು ಅದರ ಮೇಲೆ ಮಂಟಪವನ್ನಿಟ್ಟು, 
ಮಂಟಪದೊಳಗೆ ಕುಂಕುಮದಿಂದ ಅಷ್ಟದಲ ಪದ್ಮವನ್ನು ಬರೆಯಬೇಕು. ಅದರ ಮೇಲೆ 
ಅಕ್ಕಿಯನ್ನು ಹರಡಿ ನಂತರ ಮೀಸಲು ನೀರನ್ನು ತುಂಬಿಸಿದ ತಂಬಿಗೆಯಲ್ಲಿ ಚಿಲ್ಲರೆ ಅಡಿಕೆ | 
ಬಟ್ಟಲು, ಅರಿಷಿಣ-ಕುಂಕುಮ, ಗಂಧಾಕ್ಷತೆ, ಪುಷ್ಪ, ಮಾವಿನ ತಳಿರುಗಳನ್ನು ಹಾಕಿ, 
ಶ್ರೀಸತ್ಯನಾರಾಯಣನ ಪಟವನ್ನು ಇಟ್ಟು, ಸಿದ್ದಪಡಿಸಿದ ಕಲಶವನ್ನು ಮಂಟಪದಲ್ಲಿಟ್ಟು- 
ಕೊಳ್ಳಬೇಕು. 

ಓಂ ಮಹೀದ್ಯೌಃ ಪೃಥಿವೀ ಚನ ಇಮಂ ಯಜ್ಞಂ ಮಿಮಿಕ್ಷತಾಂ | 
. ಪಿಪ್ಪತಾಂ ನೋ ಭರೀಮಭಿಃ ॥ 

(ಈ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಭೂಮಿಯನ್ನು ಸ್ಪರ್ಶಿಸಿ) 


ವತಮುಕಾವಲಿಃ 293 
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ಓಂ ಓಷಧಯಃ ಸಂವದಂತೇ ಸೋಮೇನ ಸಹ ರಾಜ್ಞಾ ! 

ಯಸ್ಮೈ ಕೃಣೋತಿ ಬ್ರಾಹ್ಮಣಸ್ತಂ ರಾಜನ್ಸಾರಯಾಮಸಿ ॥ 

(ಮಂಟಪದಲ್ಲಿ ಬರೆದ ಪದ್ಮದ ಮೇಲೆ ಧಾನ್ಯವನ್ನು ಹರಡುವಾಗ ಈ ಮಂತ್ರವನ್ನು 
ಹೇಳಬೇಕು) 


ಓಂ ಆಕಲಶೇಷು ಧಾವತಿ ಪವಿತ್ರೇ ಪರಿಷಿಚ್ಛತೇ । 
ಉಕ್ಸರ್ಯಜ್ಞೇಷು ವರ್ಧತೇ ಟ 
(ಹರಡಿದ ಧಾನ್ಯದ ಮೇಲೆ ಕಲಶವನ್ನು ಸ್ಥಾಪಿಸಬೇಕು) 


ಓಂ ಇಮಂ ಮೇ ಗಂಗೇ ಯಮುನೇ ಸರಸ್ಪತಿ ಶುತುದ್ರಿಸ್ಟೋಮಂ ಸಚತಾ ಪರುಷ್ಕ್ಯಾ | 
ಅಸಿಕ್ನ್ಯಾ ಮರುದ್ಹೃಥೇ ವಿತಸ್ಮಯಾರ್ಜೀಕೀಯೇ ಶೃಣುಹ್ಯಾ ಸುಷೋಮಯಾ ॥ 
(ಕಲಶವನ್ನು ಶುದ್ದೋದಕದಿಂದ ತುಂಬಿಸಬೇಕು) 


ಓಂ ಗಂಧದ್ದಾರಾಂ ದುರಾಧರ್ಷಾಂ ನಿತ್ಯಪುಷ್ಟಾಂ ಕರೀಷಿಣೀಂ ಟ 
ಈಶ್ವರೀಂ ಸರ್ವಭೂತಾನಾಂ ತಾಮಿಹೋಪಹ್ಹಯೇ ಶ್ರಿಯಂ ॥ 
(ಕಲಶದೊಳಗೆ ಗಂಧವನ್ನು ಹಾಕಬೇಕು) 


ಓಂ ಸ ಹಿ ರತ್ನಾನಿ ದಾಶುಷೇ ಸುವಾತಿ ಸವಿತಾ ಭಗಃ ! 

ತಂ ಭಾಗಂ ಚಿತ್ರಮೀಮಹೇ ॥ 

`ಓಂ ಹಿರಣ್ಕರೂಪಃ ಸ ಹಿರಣ್ಯ ಸಂದೃಗಪಾನ್ನಪಾತ್ಸೇದು ಹಿರಣ್ಯವರ್ಣಃ | 
ಹಿರಣ್ಯಯಾತ್ರರಿಯೋನೇರ್ನಿಷದ್ಯಾ ಹಿರಣ್ಯದಾದದತ್ಕನ್ನಮಸ್ಮೈ ॥! 
(ಕಲಶದಲ್ಲಿ ಪಂಚರತ್ನಗಳ ಬದಲಿಗೆ ಐದು ಚಿಲ್ಲರೆ ನಾಣ್ಯಗಳನ್ನು ಹಾಕಬೇಕು) 


ಓಂ ಕಾಂಡಾತ್‌ ಕಾಂಡಾತ್ಟರೋಹಂತೀ ಪರುಷಃ ಪರುಷಃ ಪರಿ | 
ಏವಾ ನೋ ದೂರ್ವೆ ಪ್ರತನು ಸಹಸ್ರೇಣ ಶತೇನ ಚ ॥॥ 
(ಕಲಶದೊಳಗೆ ಎಳಗರಿಕೆಯನ್ನು ಹಾಕಬೇಕು) 


ಓಂ ಅಶ್ವತ್ಥೇವೋ ನಿಷದನಂ ಪರ್ಣೇವೋ ವಸತಿಷ್ಯತಾ | 
ಗೋಭಾಜ ಇತ್ಮಿಲಾಸಥ ಯತ್ಸನವಥ ಪೂರುಷಂ ॥ 
(ಕಲಶದೊಳಗೆ ಮಾವಿನ ಗುಚ್ಛವನ್ನು ಇಡಬೇಕು) 


'ಓಂ ಯಾಃ ಫಲಿನೀರ್ಯಾ ಅಫಲಾ ಅಪುಷ್ಟಾಯಾಶ್ಚ ಪಷ್ಟಿಣೀಃ | 

ಬೃಹಸ್ಪತಿ ಪ್ರಸೂತಾಸ್ತಾನೋ ಮುಂಚಂತ್ವಂಹಸಃ ॥ 

(ಅಡಿಕೆ ಬೆಟ್ಟವನ್ನು ಕಲಶದೊಳಗೆ ಹಾಕಿ, ಕಲಶದ ಮೇಲೆ ತೆಂಗಿನಕಾಯಿಯನ್ನು 
ಇಡಬೇಕು) 
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ಓಂ ಯುವಾ ಸುವಾಸಾಃ ಪರಿವೀತ ಆಗಾತ್‌ ಸ ಉ ಶ್ರೇಯಾನ್‌ ಭವ 

| ಜಾಯಮಾನಃ । 
ತಂಧೀರಾಸಃ ಕವಯ ಉನ್ನಯಂತಿ ಸ್ತಾಧ್ಯೋ 3 ಮನಸಾ ದೇವಯಂತಃ ॥ 
(ಕಲಶಕ್ಕೆ ವಸ್ತ್ರವನ್ನು ಹೊದಿಸಬೇಕು) 
ಓಂ ಪೂರ್ಣಾದರ್ವಿಪರಾಪತ ಸುಪೂರ್ಣಾ ಪುನರಾಪತ ! 
ವಸ್ನೇವ ವಿಕ್ರೀಣಾವಹಾ ಇಷಮೂರ್ಜಂ ಶತಕ್ರತೋ ॥ 


(ಕಲಶದಲ್ಲಿ ಅಕ್ಕಿ ತುಂಬಿದ ತಾಮ್ರದ ಪೂರ್ಣಪಾತ್ರೆಯನ್ನಿಟ್ಟು, ಅದರ ಮೇಲೆ 
ಕುಂಕುಮದಿಂದ ಅಷ್ಟದಳ ಪದ್ಮವನ್ನು ಬರೆಯಿರಿ) 


(ಕಲಶದೊಳಗೆ ವರುಣನನ್ನು ಆವಾಹಿಸುವುದಕ್ಕಾಗಿ ಕೆಳಗಿನ ಮಂತ್ರ ಹೇಳಿ 
ಹೂ-ತುಳಸಿ-ಮಂತ್ರಾಕ್ಷತೆಗಳನ್ನು ಸಮರ್ಪಿಸ ಸೆ 

ತತ್ವಾಯಾಮಿ ಶುನಃಶೇಪೋ ವರುಣಸ್ವಿಷ ಪ್‌ ಕಲಶೇ ವರುಣಾವಾಹನೇ 
ವಿನಿಯೋಗಃ ॥ 


ಓಂ ತತ್ತ್ವಾಯಾಮಿ ಬ್ರಹ್ಮಣಾ ವಂದಮಾನಃ ತದಾಶಾಸ್ತೇ ಯಜಮಾನೋ 

ಹವಿರ್ಭಿಃ | 
ಅಹೇಳಮಾನೋ ವರುಣೇಹಬೋಧ್ಯುರುಶಂಸಮಾನ ಆಯುಃ ಪ್ರಮೋಷೀಃ ॥ 
ಇತಿ ಕಲಶೇ ವರುಣಮಾವಾಹ್ಯ ॥ 


ಓಂ ಭೂರ್ಭುವಃಸ್ತ ವರುಣಾಯ ನಮಃ ಚಂದನಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ 1 ಓಂ 


ಭೂರ್ಭುವಸ್ತಃ ವರುಣಾಯ ನಮಃ ಅಕ್ಷತಾನ್‌ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ | ಓಂ ಭೂರ್ಭುವಃಸ್ತಃ 
ವರುಣಾಯ ನಮಃ ಹರಿದ್ರಾ-ಕುಂಕುಮಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ | ಇತಿ ನಾಮಮಂತ್ರೇಣ 
ವರುಣಪೂಜಾ ಕಾರ್ಯಾ ॥ 


(ನಾಮಮಂತ್ರಗಳಿಂದ ವರುಣನಿಗೆ ಪಂಚೋಪಚಾರ ಮಾಡಬೇಕು) 


ಓಂ ಅವತೇಹೇಳೋವರುಣ ನಮೋಭಿರವ ಯಜ್ಞೇಭಿರೀಮಹೇ ಹವಿರ್ಭಿಃ । 
ಕ್ಷಯಂ ನಸ್ಮಭ್ಯಮಸುರಪ್ರಚೇತಾ ರಾಜನ್ನೇನಾಂಸಿ ಶಿಶ್ರಥಃಕೃತಾನಿ ॥ 


ವರುಣಾಯ ನಮಃ, ಮಂತ್ರಪುಷ್ಪಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ । 
(ಮೇಲಿನ ಮಂತ್ರ ಹೇಳಿ ವರುಣನಿಗೆ ಮಂತ್ರಪುಷ್ಪವನ್ನು ಸಮರ್ಪಿಸಬೇಕು) 


ಪ್ರದಕ್ಷಿಣ, ನಮಸ್ಕಾರಾನ್‌ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ॥ 


ಅನಯಾ ಪೂಜಯಾ ಶ್ರೀಮದ್ರಾಘವೇಂದ್ರತೀರ್ಥಗುರ್ವಂತರ್ಗತ ಶ್ರೀಮಹಾ- 


ವರುಣಾಂತರ್ಗತಭಾರತೀರಮಣಮುಖ್ಯಪ್ರಾಣಾಂತರ್ಗತ ಭಗವಾನ್‌ ಶ್ರೀಲಕ್ಷ್ಮೀನಾರಾಯಣಃ : 


ಪ್ರೀಯತಾಂ !! (ಎಂದು ಮಂತ್ರಾಕ್ಷತೆ-ನೀರನ್ನು ಅರ್ಥ್ಯಪಾತ್ರೆಗೆ ಬಿಡಬೇಕು) : 
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ಕಲಶಪೂಜಾ ! 

ಕಲಶಕ್ಕೆ ನಾಲ್ಕು ದಿಕ್ಕುಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಗಂಧಾಕ್ಷತೆ ಹಚ್ಚಿ ಅದರೊಳಗೆ ತುಳಸೀದಳ -' 
ಬಿಡಿಹೂಗಳನ್ನು ಹಾಕಿಕೊಂಡು ಕಲಶದ ಮೇಲೆ ಬಲಗೈೆಯನ್ನಿಟ್ಟು ಕಲಶಪೂಜೆ ಮಾಡಬೇಕು. 
ಈ ಕಲಶದ ನೀರನ್ನೇ ಪೂಜೆಗೆ ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಕು. ಪಂಚಪಾತ್ರೆಯ ನೀರನ್ನು ಆಚಮನಕ್ಕೆ 
ಮಾತ್ರ ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಕು. | 


ಓಂ ॥ ಆಕಲಶೇಷು ಧಾವತಿ ಪವಿತ್ರೇ ಪರಿಷಿಚ್ಛತೇ | 
ಉಕ್ಕೈ ರ್ಯಜ್ಞೇಷು ರ್ಜ ll 
ಕಲಶಂ ಗಂಧಾಕ್ಷತಾಪತ್ರಪಷ್ಟೆ ಕ್ಸೈರಭ್ಯರ್ಜ್ಯ 1 
ಕಲಶಸ್ಯ ಮುಖೇ ವಿಷ್ಣುಃ ಕಂಠೇ ರುದ್ರಸ್ಸಮಾಶ್ರಿತಃ | 
ಮೂಲೇ ತತ್ರ ಸ್ಥಿತೋ ಬ್ರಹ್ಮಾ ಮಧ್ಯೇ ಮಾತೃಗಣಾಃ ಸ್ಮೃತಾಃ ॥ 
ಕುಕ್ಷೌ ತು ಸಾಗರಾಸ್ಲರ್ವೇ ಸಪ್ಪದ್ದೀಪಾ ವಸುಂಧರಾ | 
ಯಗ್ಬೇದೋಕಥ ಯಜುರ್ವೇದಸ್ಸಾಮವೇದೋ ಹ್ಯಥರ್ವಣಃ ॥॥ 
ಅಂಗೈಶ್ಚ ಸಹಿತಾಸ್ಸರ್ವೇ ಕಲಶಂ ತು ಸಮಾಶ್ರಿತಾಃ | 
ಇ. 
ಅತ್ರ ಗಾಯತ್ರೀ ಸಾವಿತ್ರೀ ಶಾಂತಿಃ ಪುಷ್ಟಿಕರೀ ತಥಾ ॥ 
ಆಯಾಂತು ದೇವಪೂಜಾರ್ಥಮಭಿಷೇಕಾರ್ಥಸಿದ್ದಯೇ || 
ಓಂ ॥ ಇಮಂ ಮೇ ಗಂಗೇ ಯಮುನೇ ಸರಸ್ವತಿ ಶುತುದ್ರಿಸ್ತೋಮಂ ಸಚತಾ ಪರುಷ್ಟಿಯಾ | 
ಅಸಿಕ್ನ್ಯಾ ಮರುದ್ವಧೇ ವಿತಸ್ತಯಾರ್ಜೀಕೀಯೇ ಶೃಣುಹ್ಯಾ ಸುಷೋಮಯಾ | 


ನಿರ್ವಿಷೀಕರಣಾರ್ಥಂ ತಾರ್ಷ್ಷ್ಟಮುದ್ರಾಂ ಪ್ರದರ್ಶಯಾಮಿ | ಅಮೃತೀಕರಣಾರ್ಥಂ 
ಧೇನುಮುದ್ರಾಂ ಪ್ರದರ್ಶಯಾಮಿ | ಪವಿಶ್ರೀಕರಣಾರ್ಥಂ ಶಂಖಮುದ್ರಾಂ ಪ್ರದರ್ಶಯಾಮಿ | 
ಸಂರಕ್ಷಣಾರ್ಥಂ ಚಕ್ರಮುದ್ರಾಂ ಪ್ರದರ್ಶಯಾಮಿ । ದಿಗ್ಬಂಧನಾರ್ಥಂ ಗದಾಮುದ್ರಾಂ 
ಪ್ರದರ್ಶಯಾಮಿ ॥॥ ಜಲಶೋಧನಾರ್ಥಂ ಪದ್ಮಮುದ್ರಾಂ ಪ್ರದರ್ಶಯಾಮಿ ॥ ಓಂ 
ನಮೋ ನಾರಾಯಣಾಯೇತಿ ಮೂಲಮಂತ್ರಮಷ್ಟವಾರಂ ಜಪಿತ್ವಾ u 

(ಕಲಶಕ್ಕೆ ತಾರ್ಕ್ಸ್ಟಾದಿ ಮುದ್ರೆಗಳನ್ನು ತೋರಿಸಿ, ನಾರಾಯಣಷಾ ನಕ್ಚರದಿಂದ 
8 ಬಾರಿ ಕಲಶವನ್ನು ಅಮಂ ಶ್ರಿಸಿ, ಮುಂದಿನ ಶ್ಲೋಕಗಳನ್ನು ಪಠಿಸಬೇಕು) 


ಏಕಪಂಚಾಶದ್ವರ್ಣಾನಾಂ ಚತುರ್ವಿಂಶತಿಮೂರ್ತಯಃ | 
ಆತ್ಮಾದ್ಯಾ ವಾಸುದೇವಾದ್ಕಾ ವಿಶ್ವಾದ್ಯಾ ಮತ್ಸ್ಯಕಚ್ಛಪೌ ॥| 
ಕೋಲೋನೃಸಿಂಹಃ ಸ ವಟುರ್ಜಾಮದಗ್ಷ ರಘೂದ್ವಹೌ | 
ವಾಸಿಷ್ಠಯಾದವೌ ಕೃಷ್ಣಾವಾತ್ರೇಯೌ ಬುದ್ಧಕಲ್ಕಿನೌ ॥ 
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ಶಿ೦ಂಶುಮಾರಶ್ಹೇತಿ ಶತಂ ಕಲಾಃ ಕಲಶದೇವತಾಃ | | 
ಏತಾಭಿಃ ಸಹಿತಾಂ ಮೂಲಮೂರ್ತಿಂ ಕುಂಭೋದಕೇ ಸುಧೀಃ ॥ 
ಕಲಶಃ ಕೀರ್ತಿಮಾಯುಷ್ಯಂ ಪ್ರಜ್ಞಾಂ ಮೇಧಾಂ ಶ್ರಿಯಂ ಬಲಮ್‌ ಟ 
| ಯೋಗ್ಯತಾಂ ಪಾಪಹಾನಿಂ ಚ ಪುಣ್ಯವೃದ್ಧಿಂ ಚ ಸಾಧಯೇತ್‌ ॥ 
ಸರ್ವತೀರ್ಥಮಯೋ ಯಸ್ಮಾತ್ಸರ್ವಕ್ಷೇತ್ರಮಯೋ ಯತಃ | 
ಅತೋ ಹರಿಪ್ರಿಯೋಸಸಿ ತ್ರಂ ಪೂರ್ಣಕುಂಭ ನಮೋಸಸ್ತು ತೇ ॥ 
ಕಲಶದೇವತಾಂತರ್ಯಾಮಿ ಭಾರತೀರಮಣಮುಖ್ಯಪ್ರಾಣಾಂತರ್ಗತ ಶ್ರೀಲಕ್ಷ್ಮೀ- 
ನಾರಾಯಣಾಯ ನಮಃ, ಧ್ಯಾನಾದಿಷೋಡಶೋಪಚಾರಪೂಜಾಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ॥ 


“ಓಂ ನಮೋ ನಾರಾಯಣಾಯ' ಎಂದು ಅಷ್ಟಾಕ್ಷರಮಂತ್ರದಿಂದ ಕಲಶದ ನೀರನ್ನು 
8-12 ಬಾರಿ ಅಭಿಮಂತಿಸಿ, ಉದ್ದರಣೆಯಿಂದ ಆ ನೀರನ್ನು ಎಡಗೈಯಲ್ಲಿ ಹಿಡಿದುಕೊಂಡು 
ಬಲಗೈಯಲ್ಲಿ ತುಳಸೀದಳ ಅಥವಾ ಬಿಡಿಹೂವೊಂದನ್ನು ಹಿಡಿದುಕೊಂಡು, ಆ ನೀರನ್ನು 
ಪೂಜಾಸಾಮಗಿಗಳಿಗೆಲ್ಲಾ ಪ್ರೋಕ್ಷಿಸಿ, ಕೊನೆಗೆ ತನಗೂ ಪ್ರೋಕ್ಷಿಸಿಕೊಂಡು ಉಳಿದ ನೀರನ್ನು 
ಮತ್ತು ಕೈಯಲ್ಲಿರುವ ತುಳಸೀ / ಹೂವನ್ನು ಅರ್ಫ್ಯಪಾತ್ರೆಗೆ ಹಾಕಬೇಕು. ಪ್ರೋಕ್ಷಣೆ ' 
ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವಾಗ “ಅಪವಿತ್ರಃ ಪವಿತ್ರೋ ವಾ ಸರ್ವಾವಸ್ಥಾಂ ಗತೋಣಪಿ ವಾ | ಯಃ . 
ಸ್ಮರೇತ್‌ ಪುಂಡರೀಕಾಕ್ಷಂ ನ ಬಾಹ್ಯಾಭ್ಯಂತರಃ ಶುಚಿಃ WW” ಎಂಬ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಹೇಳಬೇಕು. 


ಗೆ 


ಅಥ ಶಂಖಪೂಜಾ ಟ 
(ಶಂಖದೊಳಗೆ ಮೀಸಲು ನೀರನ್ನು ಹಾಕಿ, ಅದರ ಮೇಲೆ ತುಳಸೀ-ಪುಷ್ಟಗಳನ್ನಿಟ್ಟು, 
ಕೆಳಗಿನ ಮಂತ್ರಗಳಿಂದ ಅಭಿಮಂತ್ರಣ ಮಾಡಬೇಕು) 
ಶಂಖಂ ಚಂದ್ರಾರ್ಕದೈವತ್ಯಂ ಮಧ್ಯೇ ವರುಣದೈವತಂ 
ಪೃಷ್ಠೇ ಪ್ರಜಾಪತಿಂ ವಿಂಧ್ಯಾದಗ್ರೇ ಗಂಗಾಸರಸ್ಪತೀ ॥ 
ತ್ವಂ ಪುರಾ ಸಾಗರೋತ್ಸನ್ನೋ ವಿಷ್ಣುನಾ ವಿಧೃತಃ ಕರೇ | 
ನಮಿತಃ ಸರ್ವದೇವೈಶ್ಚ ಪಾಂಚಜನ್ಯ ನಮೋಸಸ್ತು ತೇ ॥ 
`ಓಂ ಪಾಂಚಜನ್ಯ್ಮಾಯ ವಿದ್ಮಹೇ ಮಹಾದರಾಯ ಧೀಮಹಿ | 
ತನ್ನಃ ಶಂಖಃ ಪ್ರಚೋದಯಾತ್‌ ॥ 
ಶಂಖದೇವತಾಭ್ಕೋ ನಮಃ ॥॥ ಸಕಲಪೂಜಾರ್ಥೇ ಅಕ್ಷತಾನ್‌ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ॥ 


ಅಪವಿತ್ರ ಪವಿತ್ರೋ ವಾ ಸರ್ವಾವಸ್ಥಾಂ ಗತೋಳಪಿ ವಾ | 

ಯಃ ಸ್ಮರೇತ್‌ ಪುಂಡರೀಕಾಕ್ಷಂ ಸು ಬಾಹ್ಯಾಭ್ಯಂತರಃ ಶುಚಿಃ ॥ 
(ಶಂಖದೊಳಗಿರುವ ನೀರನ್ನು ಬಿಡಿಹೂವಿನಿಂದ ಪೂಜಾಸಾಧನಗಳಿಗೂ, ತನಗೂ 
ಪ್ರೋಕ್ಷಿಸಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು) 
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ಅಥ ಫಂಟಾರ್ಚನಂ ಟ | 
(ಘಂಟಾನಾದ ಮಾಡಿ ಘಂಟೆಗೆ ಮಂತ್ರಾಕ್ಷತೆಯನ್ನು ಸಮರ್ಪಿಸಬೇಕು) 
ಆಗಮಾರ್ಥಂ ತು ದೇವಾನಾಂ ಗಮನಾರ್ಥಂ ತು ರಕ್ಷಸಾಂ | 
ಕುರು ಘಂಟಾರವಂ ತತ್ರ ದೇವತಾಹ್ಹಾನಲಾಂಛನಂ || 
ಅಜ್ಞಾನಾದ್‌ ಜ್ಞಾನತೋ ವಾಪಿ ಕಾಂಸ್ಕಘಂಟಾಂ ನ ವಾದಯೇತ್‌ ಟ 
ರಾಕ್ಷಸಾನಾಂ ಪಿಶಾಚಾನಾಂ ತದ್ದೇಶೇ ವಸತಿರ್ಭವೇತ್‌ । 
ತಸ್ಮಾತ್‌ ಸರ್ವಪ್ರಯತ್ನೇನ ಘಂಟಾನಾದಂ ಚ ಕಾರಯೇತ್‌ ॥ 
ಘಂಟಾಗ್ರೇ ಬ್ರಹ್ಮದೈವತ್ಯಂ ಮುಕುಟೇ ರುದ್ರದೇವತಾ ಟ 
ನಾದೇ ಸರಸ್ವತೀಂ ಚೈವ ನಾಲೇ ನಾಗಾಧಿದ್ಭವತಂ ॥ 
ಘಂಟಾದೇವತಾಭ್ಕ್ಯೋ ನಮಃ || ಸಕಲಪೂಜಾರ್ಥೇ ಅಕ್ಷತಾನ್‌ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ॥ 
ತದಂಗ ನವಗ್ರಹಪೂಜನಂ ಕರಿಷ್ಯೇ ॥ 

11 ನವಗ್ರಹಪೂಜಾ ॥ 

ಆಕೃಷ್ಣೇನಾಂಗಿರಸೋ ಹಿರಣ್ಯಸ್ತೂಪಃ | ಸವಿತಾ ತ್ರಿಷ ಪ್‌ | 
ಸೂರ್ಯಾವಾಹನೇ ವಿನಿಯೋಗಃ ॥॥ 
ಓಂ ಆಕೃಷ್ಣೇನ ರಜಸಾ ವರ್ತಮಾನೋ ನಿವೇಶಯನ್ನಮೃತಂ ಮರ್ತ್ಯಂ ಚ | 
ಹಿರಣ್ಯಯೇನ ಸವಿತಾ ರಥೇನಾದೇವೋ ಯಾತಿ ಭುವನಾನಿ ಪಶ್ಯನ್‌ ॥ 
ಭೂರ್ಭುವಸ್ತಃ ಸೂರ್ಯಾಯ ನಮಃ ಸೂರ್ಯಂ ಆವಾಹಯಾಮಿ ॥1॥ 
(ಗೋದಿಯಲ್ಲಿ ಅಥವಾ ಅಡಿಕೆಯಲ್ಲಿ ಸೂರ್ಯನನ್ನು ಆವಾಹಿಸಿರಿ) 


ಆಪ್ಕಾಯಸ್ವೇತಿ ಗೌತಮಃ ಸೋಮೋ ಗಾಯತ್ರೀ | 

ಚಂದ್ರಾವಾಹನೇ ವಿನಿಯೋಗಃ ॥ 

ಓಂ ಆಪ್ಕಾಯ ಸ್ವಸಮೇತುತೇ ವಿಶ್ವತಃ ಸೋಮವೃಷ್ಟ್ಯಂ ! 

ಭವಾ ವಾಜಸ್ಯ ಸಂಗಥೇ ॥ 

ಭೂರ್ಭುವಃಸ್ತಃ ಚಂದ್ರಾಯ ನಮಃ ಚಂದ್ರಂ ಆವಾಹಯಾಮಿ 1121! 
(ಅಕ್ಕಿಯಲ್ಲಿ ಅಥವಾ ಅಡಿಕೆಯಲ್ಲಿ ಚಂದ್ರನನ್ನು ಆವಾಹಿಸಿರಿ) 


ಅಗ್ನಿರ್ಮೂರ್ಧಾ ವಿರೂಪೋಕಂಗಾರಕೋ ಗಾಯತ್ರೀ | 
ಅಂಗಾರಕಾವಾಹನೇ ವಿನಿಯೋಗಃ ॥ 

ಓಂ ಅಗ್ನಿರ್ಮೂರ್ಧಾ ದಿವಃಕಕುತ್ತತಿಃ ಪೃಥಿವ್ಯಾ ಅಯಂ | 

ಅಪಾಂರೇತಾಂಸಿ ಜಿನ್ರತಿ ॥ 

ಭೂರ್ಭವಃ[ಸ್ವಃ ಅಂಗಾರಕಾಯ ನಮಃ ಅಂಗಾರಕಂ ಆವಾಹಯಾಮಿ ॥3॥ 
(ತೊಗರಿಯಲ್ಲಿ ಅಥವಾ ಅಡಿಕೆಯಲ್ಲಿ ಮಂಗಳನನ್ನು ಆವಾಹಿಸಿರಿ) 
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ಉದ್ದುದ್ಯದ್ದಂ ಬುಧೋ ಬುಧಸ್ತಿಷ್ಟುಪ್‌ 


ಬುಧಾವಾಹನೇ ವಿನಿಯೋಗಃ ॥ 
ಒಂ ಉದ್ದುದ್ದ ಧ್ರಂ ಸಮನಸಃ ಸಖಾಯಃ ಸಮಗ್ಗಿಮಿಂಧ್ರಂ ಬಹವಃ ಸನೀಳಾಃ | 


ಶಿ 
ದಧಿಕ್ರಾಮಗ್ನಿ ಮುಷಸಂಚ ದೇವೀಮಿಂದ್ರಾವತೋಕವಸೇನಿಹ್ವಯೇವಃ ॥ 
ಭೂರ್ಭವಃಸ್ವಃ ಬುಧಾಯ ನಮಃ ಬುಧಂ ಆವಾಹಯಾಮಿ (411 


(ಹೆಸರುಕಾಳಿನಲ್ಲಿ ಅಥವಾ ಅಡಿಕೆಯಲ್ಲಿ ಬುಧನನ್ನು ಆವಾಹಿಸಿರಿ) 


ಬೃಹಸ್ಪತೇ ಗೃತ್ಸಮದೋ ಬೃಹಸ್ಪತಿಸ್ವಿಷ್ಟುಪ್‌ । 

ಬೃಹಸ್ಥತ್ಕಾವಾಹನೇ ವಿನಿಯೋಗಃ ॥ | 

ಓಂ ಬೃಹಸ್ಪತೇ ಅತಿಯದರ್ಯೊೋ ಅರ್ಹಾದ್ಯುಮದ್ವಿಭಾತಿ ಕ್ರತು ಮಜ್ಜನೇಷು । 
ಯದ್ದೀದಯಚ್ಛ್ಚವಸ ಯತಪ್ರಜಾತ ತದಸ್ಮಾಸು ದ್ರವಿಣಂ ಧೇಹಿ ಚಿತ್ರಂ ॥! 
ಭೂರ್ಭುವಃಸ್ತಃ ಬೃಹಸ್ತತಯೇ ನಮಃ ಬೃಹಸ್ಪತಿಂ ಆವಾಹಯಾಮಿ 151 
(ಕಡಲೆಯಲ್ಲಿ ಅಥವಾ ಅಡಿಕೆಯಲ್ಲಿ ಗುರುವನ್ನು ಆವಾಹಿಸಿರಿ) 


ಶುಕ್ರಂತೇ ಭರದ್ವಾಜಃ ಶುಕ್ರಸ್ತಿಷ್ಟುಪ್‌ ॥ 

ಶುಕ್ರಾವಾಹನೇ ವಿನಿಯೋಗಃ ॥ 

ಓಂ ಶುಕ್ರಂತೇ ಅನ್ಯದ್ಯಜತಂತೇ ಅನ್ಕದ್ವಿಷುರೂಪೇ ಅಹನೀದ್ಕೌರಿವಾಸಿ 1 
ವಿಶ್ರಾಹಿಮಾಯಾಅವಸಿ ಸ್ತಧಾವೋ ಭದ್ರಾತೇ ಪೂಷನ್ನಿಹರಾತಿರಸ್ತು || 
ಭೂರ್ಬವಃಸ್ತಃ ಶುಕ್ರಾಯ ನಮಃ ಶುಕ್ರಂ ಆವಾಹಯಾಮಿ 11611 


(ಅವರೆಯಲ್ಲಿ ಅಥವಾ ಅಡಿಕೆಯಲ್ಲಿ ಶುಕ್ರನನ್ನು ಆವಾಹಿಸಿರಿ) 


ಶಮಗ್ಗಿ ರಿರಿಂಬಿಠಃ ಶನೈಶ್ಚರ ಉಷ್ಟಿಕ್‌ | 


ಶನೆ ೈಶ್ನರಾವಾಹನೇ ವಿನಿಯೋಗಃ ॥॥ 


ಓಂ ಶಮಗ್ತಿರಗ್ನಿಭಿಃ ಕರಚ್ಛಂನಸ್ತಪತು ಸೂರ್ಯಃ ! 


ಶಂ ವಾತೋ ವಾತ್ತರಪಾ ಅಪಸಿಧಃ ॥ 
ಭೂರ್ಭವಃಸ್ತಃ ಶನೈಶ್ಚರಾಯ ನಮಃ ಶನೈಶ್ಚರಂ ಆವಾಹಯಾಮಿ UU 


(ಎಳ್ಳಿನಲ್ಲಿ ಅಥವಾ ಅಡಿಕೆಯಲ್ಲಿ ಶನೈಶ್ಚರನನ್ನು ಆವಾಹಿಸಿರಿ) 
ಕಯಾನೋ ವಾಮದೇವೋ ರಾಹುರ್ಗಾಯತ್ರೀ | 


ರಾಹ್ಟಾವಾಹನೇ ವಿನಿಯೋಗಃ 1: 


ಓಂ ಕಯಾನಶ್ಚಿತ್ರ ಆಭುವದೂತೀ ಸದಾವೃಧಃ ಸಖಾ | 

ಕಯಾ ಶಚಿಷ್ಠಯಾ ವೃತಾ ॥ 

ಭೂರ್ಭವಃಸ್ತಃ ರಾಹವೇ ನಮಃ ರಾಹುಂ ಆವಾಹಯಾಮಿ 11811 
(ಉದ್ದಿನಲ್ಲಿ ಅಥವಾ ಅಡಿಕೆಯಲ್ಲಿ ರಾಹುವನ್ನು ಆವಾಹಿಸಿರಿ) 
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ಕೇತುಂ ಕೃಣ್ಣನ್ಮಧುಚ್ಛಂದಾಃ | ಕೇತುರ್ಗಾಯತ್ರೀ | 

ಕೇತ್ವಾವಾಹನೇ ವಿನಿಯೋಗಃ ॥ 

ಓಂ ಕೇತುಂ ಕೃಣ್ರನ್ನ ಕೇತವೇ ಪೇಶೋ ಮರ್ಯಾ ಆಪೇಶಸೇ | 
ಸಮುಷದ್ದಿರಜಾಯಥಾಃ ॥ 

ಭೂರ್ಭವಃಸ್ತಃ ಕೇತವೇ ನಮಃ ಕೇತುಂ ಆವಾಹಯಾಮಿ Hol 
(ಹುರುಳಿಯಲ್ಲಿ ಅಥವಾ ಅಡಿಕೆಯಲ್ಲಿ ಕೇತುವನ್ನು ಆವಾಹಿಸಿರಿ) 


ಅಥ ಅಷ್ಟದಲೇಷು ಟ | 

ಇಂದ್ರಾಯ ನಮಃ । ಅಗ್ನಯೇ ನಮಃ | ಯಮಾಯ ನಮ । ನಿರ್ಯತಯೇ 
ನಮಃ 1! ವರುಣಾಯ ನಮಃ | ವಾಯವೇ ನಮಃ । ಸೋಮಾಯ ನಮಃ | 
ಈಶಾನಾಯ ನಮಃ । 

(ಕಲಶದ ಸುತ್ತಲೂ ಎಂಟು ದಿಕ್ಕಿನಲ್ಲಿ ಇಟ್ಟಿರುವ ಅಡಿಕೆಗಳಲ್ಲಿ ದಿಕ್ಬಾಲಕರನ್ನು 
ಮಂತ್ರಾಕ್ಷತೆಯಿಂದ ಆವಾಹಿಸಬೇಕು) 


ಚತುರ್ದಲೇಷು ! 

ಗಣಪತಯೇ ನಮಃ | ದುರ್ಗಾಯ್ಕೆ ನಮಃ | ಕ್ಷೇತ್ರಪಾಲಾಯ ನಮಃ | 
ವಾಸ್ತೋಷ್ಟ್ಪತಯೇ ನಮಃ ॥ 

(ನಂತರ ನವಗ್ರಹಾದಿ ದೇವತೆಗಳನ್ನು ಷೋಡಶೋಪಚಾರದಿಂದ ಪೂಜಿಸಬೇಕು) 


ಯಸ್ಕಸ್ಮ್ಛೃತ್ಕಾ ......... ತದಸ್ತು ಮೇ 1! ಅನಯಾ ಪೂಜಯಾ ರವ್ಯಾದಿ 


ಶಿ ಆಲ 


ನವಗ್ರಹದೇವತಾಃ ಪ್ರೀಯತಾಂ ॥ ' 


ಅಷ್ಟದಲದ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ ಸಪರಿವಾರನಾದ ಶ್ರೀಲಕ್ಷ್ಮೀಸಹಿತ ಸತ್ಯನಾರಾಯಣನನ್ನು 

ಆವಾಹಿಸಬೇಕು. 
ಹೀಠಪೂಜಾ 1 

ಪೀಠಮಧ್ಯೇ ಪರದೇವತಾಯ್ಕೆ ಶ್ರೀಲಕ್ಷ್ಮೀನಾರಾಯಣಾಯ ನಮಃ । ದೇವಸ್ಯ 
ವಾಮಭಾಗೇ ಗುರವೇ ವಾಯವೇ ನಮಃ । ದಕ್ಷಿಣೇ ಸರ್ವದೇವತಾಭ್ಯೋ 
ಬ್ರಹ್ಮರುದ್ರಾದಿಭ್ಯೋ ನಮಃ । ಪುನರ್ವಾಮೇ ಸನಕಾದಿಸರ್ವಗುರುಭ್ಕೋ ನಮಃ | 
ಆಗ್ಲೇಯೇ ಗಂ ಗರುಡಾಯ ನಮಃ | ನೈಯತ್ಕಾಂ ವ್ಯಾಂ ವೇದವ್ಯಾಸಾಯ ನಮಃ 1 
ವಾಯವ್ಯೇ ದುಂ ದುರ್ಗಾಯೈ ನಮಃ । ಈಶಾನ್ಯೇ ಸಂ ಸರಸ್ವತ್ಯೈ ನಮಃ ॥। ಏತಾ 
ಪೀಠಪಾದದೇವತಾಃ ।। ಧರ್ಮಾಧಿಪತಯೇ ಯಮಾಯ ನಮಃ | ಜ್ಞಾನಾಧಿಪತಯೇ 
ವಾಯವೇ ನಮಃ | ವೈರಾಗ್ಯಾಧಿಪತಯೇ ರುದ್ರಾಯ ನಮಃ | ಐಶ್ವರ್ಯಾಧಿಪತಯೇ 
. ಇಂದ್ರಾಯ ನಮಃ ॥| ಏತಾಃ ಪೀಠಥಲಕದೇವತಾಃ ।। ಅಧರ್ಮಾಧಿಪತಯೇ ನಿರ್ಯತಯೇ 


15 1 ಅಜ್ಞಾನಾಧಿಪತಯೇ ದುರ್ಗಾಯ್ಕೆ ನಮಃ | ಅವೈರಾಗ್ಯಾಧಿಪತಯೇ ಕಾಮಾಯ 
ಮಃ 1 ಅನೈಶ್ಚರ್ಯಾಧಿಪತಯೇ ರುದ್ರಾಯ ನಮಃ ॥॥ ಮಧ್ಯೇ ಪಾತಾಲೇ 
ಪರಮಪುರುಷಾಯ ನಮಃ | ತದುಪರ್ಯುದಕೇ ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡಾಧಾರಾಯ ವಿಷ್ಣುಕೂರ್ಮಾಯ 
ನಮಃ | ತದುಪರಿ ಗರ್ಭೋದಕೇ ಕೂರ್ಮರೂಪಾಯ ವಿಷ್ಣವೇ ನಮಃ | ತತ್ಪುಚ್ಛಾಶ್ರಿತಾಯ 
ವಾಯುಕೂರ್ಮಾಯ ನಮಃ | ತತ್ಪುಚ್ಚಾಶ್ರಿತಾಯ ಸಹಸ್ರಫಣಾಮಂಡಲಮಂಡಿತಾಯ 
ಶ್ರೀಮದನಂತಾಯ ನಮಃ | ಪೃಥಿವ್ಯಭಿಮಾನಿನ್ವೈ ಧರಾಯೈ ನಮಃ | ಕ್ಷೀರಸಾಗರಾಭಿಮಾನಿನೇ 
ವರುಣಾಯ ನಮಃ 1 ಶ್ರೇತದ್ವೀಪಾತ್ಮಿಕಾಯ್ಯೆ ರಮಾಯ್ಯೆ ನಮಃ | ತತ್ರ 
ನವರತ್ನಖಚಿತಚತುಸ್ತಂಭಯುಕ್ತಮಹಾಮಂಟಪಾತ್ಮಿಕಾಯ್ಕೆ ಶ್ರೀಲಕ್ಷ್ಮ ನಮಃ | 
ಪದ್ಮಾತ್ಮಿಕಾಯ್ಕೆ ಶ್ರಿಯ್ಯೆ ನಮಃ । ಕಂದಾತ್ಮಿಕಾಯ್ದೆ ಪ್ರಿಯೆ ನಮಃ | ನಾಳಾತ್ಮಿಕಾಯ್ದೆ ಶ್ರಿಯೈೆ 
ನಮಃ | ತತ್ಕರ್ಣಿಕಾತ್ಮಿಕಾಯ್ದೆ ಶ್ರಿಯ್ಯೆ ನಮಃ ॥। ಪದ್ಮಾದ್ದಹಿಃ ಸೂರ್ಯಮಂಡಲಾಧಿಪತಯೇ 
ಶ್ರೀನಾರಾಯಣಾಯ ನಮಃ | ಸೋಮಮಂಡಲಾಧಿ- ಪತಯೇ ಶ್ರೀವಿಷ್ಣವೇ ನಮಃ | 
ಹುತಾಶನಮಂಡಲಾಧಿಪತಯೇ ಶ್ರೀಲಕ್ಷ್ಮೀನರಸಿಂಹಾಯ ನಮಃ ಟಟ ದಕ್ಷಿಣೇ 
ಸತ್ವಾಭಿಮಾನಿನ್ಶೈ ಶ್ರಿಯೈೆ ನಮಃ | ವಾಮೇ ರಜೋಭಿಮಾನಿನ್ಶೈ ಧರಾಯೈ ನಮಃ । 
ಪೃಷ್ಠೇ ತಮೋಭಿಮಾನಿನ್ಶೈ ದುರ್ಗಾಯೈ ನಮಃ ॥॥ ಪೂರ್ವೇ ಆತ್ಮನೇ ನಮಃ | ದಕ್ಷಿಣೇ 
ಅಂತರಾತ್ಮನೇ ನಮಃ | ಪಶ್ಚಿಮೇ ಪರಮಾತ್ಮನೇ ನಮಃ | ಉತ್ತರೇ ಜ್ಞಾನಾತ್ಮನೇ ನಮಃ 
!! ವಿಮಲಾಯೈೆ ನಮಃ । ಉತ್ಕರ್ಷಿಣ್ಯೈ ನಮಃ ! ಜ್ಞಾನಾಯ್ಕೆ ನಮಃ | ಕ್ರಿಯಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
|! ಯೋಗಾಯ್ಕೆ ನಮಃ | ಪ್ರಹ್ವ್ಯೈ ನಮಃ । ಸತ್ಕಾಯ್ಕೆ ನಮಃ | ಈಶಾನಾಯೈ ನಮಃ | 
ಮಧ್ಯೇ ಅನುಗ್ರಹಾಯೈ ನಮಃ ॥ ಏತಾಃ ವೀಜಿತಜಾಮರಹಸ್ತಾಃ ತಿಷ್ಠಂತಿ ॥ ತಸ್ಯಾಗ್ರೇ 
ಸಿಹಸ್ರಫಣಾಮಂಡಲಮಂಡಿತಾಯ ಕುಂಡಲಾಕೃತಿಸ್ತ್ವರೂಪಾಯ ಹರೇರ್ಯೋಗಪೀಠ- 
ಸ್ಹರೂಪಾಯ ಶ್ರೀಮದನಂತಾಯ ನಮಃ ॥। ಪೀಠಪೂಜಾಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ॥ (ಪೀಠಕ್ಕೆ 
ಮಂತ್ರಾಕ್ಷತೆ ಮತ್ತು ಬಿಡಿಹೂಗಳನ್ನು ಹಾಕಬೇಕು. ಪ್ರತಿಯೊಂದು ನಾಮಗಳ ಆರಂಭದಲ್ಲಿ 
ಓಂಕಾರವನ್ನು ಸೇರಿಸಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು) 


|| ಪ್ರಾಣಪ್ರತಿಷ್ಠಾವಿಧಿಃ ॥ 
ಅಧೋಮುಖಂ ಹೃತ್ಯಮಲಂ ಶೋರಣೋದ್ಧರಣಂ ಚರೇತ್‌ | 
ವಿಕಾಸ್ಕ ಜ್ಞಾನರವಿಣಾ ಕರ್ಣಿಕಾಸ್ಥಂ ಪರಂ ವಿಭುಮ್‌ ॥ 
ಹೃದಯಸ್ಥಾ ಹರೇರ್ಮೂರ್ತಿಃ ಜೀವೋ ಯತ್ಛಶಿಬಿಂಬಕಃ | 
ಯದ್ದಶೇ ವರ್ತತೇ ಜೀವಃ ಸಾ ತು ಜೀವಕಲಾ ಸ್ಮೃತಾ ॥ 


ಜೀವಾಂತರ್ಯಾಮಿತೋ ವಿಷ್ಣು ಆತ್ಮಾ ನಾಮ ಪ್ರಕೀರ್ತಿತಃ | 
ತೇಜಸ್ಸಾರಮಯೀಂ ದಿವ್ಯಾಂ ಪ್ರತಿಮಾಂ ಪ್ರತಿಮಾಗತಾಮ್‌ ॥। 
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ಧ್ಯಾತ್ವಾ ಪ್ರಾಣಾಧಿಪಂ ತತ್ರ ಪ್ರತಿಮಾರೂಪಿಣಂ ಪ್ರಭುಮ್‌ । 
ತನ್ಮಧ್ಯೇ ರಮಯಾ ಸಾರ್ಧಮಾಸೀನಂ ಕ್ಷೀರನೀರವತ್‌ ॥ 


ಪ್ರತಿಮಾರೂಪಿಣಂ ಸಮ್ಯಗ್ವ್ಯಾತ್ತೈವಾವಾಹಯೇತ್ಸುಧೀಃ ॥ 


ಓಂ ॥ ಆತ್ಮಾದೇವಾನಾಂ ಭುವನಸ್ಕ ಗರ್ಭೋ ಯಥಾವಶಂ ಚರತಿ ದೇವ ಏಷಃ ! 
ಘೋಷಾ ಇದಸ್ಕ ಶೃಣ್ಣಿರೇ ನ ರೂಪಂ ತಸ್ಮೈ ವಾತಾಯ ಹವಿಷಾ ವಿಧೇಮ ॥ 
ಏಹ್ಯೇಹಿ ಮಮ ಹೃತ್ಪದ್ಮಸ್ಥಿತ ಶ್ರೀಪುರುಷೋತ್ತಮ ಟ 
ಆವಾಹಯಾಮಿ ಪೀಠೇ ತ್ವಾಂ ಪ್ರತಿಮಾಯಾಂ ಜಗತ್ಪತೇ | 
ಇತಿ ಸಂಪ್ರಾರ್ಥ್ಯ ದೇವೇಶಂ ಷಣ್ಮುದ್ರಾಂಶ್ಚ ಪ್ರದರ್ಶಯೇತ್‌ ॥ 
(ಹೃದಯಕಮಲದಲ್ಲಿರುವ ಶ್ರೀಹರಿಯನ್ನು ಶ್ವಾಸಮಾರ್ಗದಿಂದ ಹಸ್ತಗಳಲ್ಲಿರುವ 
ಪುಷ್ಪಗಳಲ್ಲಿ ಬಂದಿರುವನೆಂದು ಚಿಂತಿಸಿ, ಕಲಶ / ಪ್ರತಿಮೆಗಳ ಮೇಲೆ ಹಾಕಿ 
ಆವಾಹಿಸಬೇಕು) 
ಓಂ ಆವಾಹಿತೋ ಭವ । ಸ್ಥಾಪಿತೋ ಭವ | ಸನ್ನಿಹಿತೋ ಭವ ಟ 
ಅವಕುಂಠಿತೋ ಭವ ಟ ಸುಪ್ರಸನ್ನೋ ಭವ 1! ವರದೋ ಭವ ॥ 
ಸಾನ್ನಿಧ್ಯಂ ಕುರು ದೇವೇಶ ಸರ್ವಸಂಪತ್ಸರೋ ಭವ । 
ವಿಭೋ ಸಕಲಲೋಕೇಶ ದೇವದೇವ ಜಗತ್ಪತೇ ॥ 
ತ್ರಾಂ ಪೂಜಯಾಮಿ ಸದ್ದಕ್ತಾ ಸ ಭೋಗೈೆರರ್ಫ್ಯಾದಿಭಿಃ ಕ್ರಮಾತ್‌ | 
ಯಾಗಾವಸಾನಪರ್ಯಂತಂ ಅತ್ರ ಸ್ಥಿತ್ವಾ ಜಗತ್ಪತೇ ॥ 
ಭಕ್ತಸ್ಕ ಮಮ ಪೂಜಾಂ ಚ ಗೃಹೀತ್ವಾ ಪಾಹಿ ಮಾಂ ಪ್ರಭೋ ॥ 


ಅಥ ಧ್ವಾನಮ್‌ | 
ನಾರಾಯಣಂ ನಿಖಿಲಪೂರ್ಣಗುಣೈಕದೇಹಂ 
ನಿರ್ದೋಷಮಾಪ್ಯತಮಮಪ್ಯಖಿಲ್ಳೆಃ ಸುವಾಕ್ಕೈಃ । 
ಅಸ್ಕೋದ್ಭವಾದಿದಮಶೇಷವಿಶೇಷತೋತಪಿ 
ವಂದ್ಯಂ ಸದಾ ಪ್ರಿಯತಮಂ ಮಮ ಸನ್ನಮಾಮಿ ॥ 


ಓಂ ಯತಂ ಸತ್ಯಂ ಪರಂ ಬ್ರಹ್ಮ ಪುರುಷಂ ಕೃಷ್ಣಪಿಂಗಲಂ | 
ಊರ್ಧ್ವರೇತಂ ವಿರೂಪಾಕ್ಷಂ ವಿಶ್ವರೂಪಾಯ ವೈ ನಮೋ ನಮಃ 115111 
ಧ್ಯಾಯೇತ್ಸತ್ಕಂ ಗುಣಾತೀತಂ ಗುಣತ್ರಯಸಮನ್ನಿತಂ ! 

ಲೋಕನಾಥಂ ತ್ರಿಲೋಕೇಶಂ ಕೌಸ್ತುಭಾಭರಣಂ ಹರಿಂ (121 


ನೀಲವರ್ಣಂ ಪೀತವಾಸಂ ಶ್ರೀವತ್ಸಪದಭೂಷಿತಂ | 
ಗೋವಿಂದಂ ಗೋಕುಲಾನಂದಂ ಬ್ರಹ್ಮಾದ್ಯೆ ರಪ ಪೂಜಿತಂ. U3 
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(ಬೊಗಸೆಯಲ್ಲಿ ಹೂ-ತುಳಸಿಗಳನ್ನು ಹಿಡಿದುಕೊಂಡು ಹೃದಯಕಮಲದಲ್ಲಿರುವ 
ಪರಮಾತ್ಮನು ಶ್ವಾಸಮಾರ್ಗದಿಂದ ಬೊಗಸೆಯಲ್ಲಿರುವ ಹೂ-ತುಳಸಿಗಳಲ್ಲಿ ಬಂದು 
ನೆಲೆಸಿರುವನು ಎಂದು ಚಿಂತಿಸಿ, | 

ಆವಾಹನಮ್‌ 1 | 
ಓಂ ಸಹಸ್ರಶೀರ್ಷಾ ಪು.... ॥ ಹಿರಣ್ಯವರ್ಣಾಂ ಹರಿಣೀಂ.... ॥! 
ಆಗಚ್ಛ ದೇವದೇವೇಶ ತೇಜೋರಾಶೇ ಜಗತ್ಪತೇ | 
ಕ್ರಿಯಮಾಣಾಂ ಮಯಾ ಪೂಜಾಂ ಗೃಹಾಣ ಸುರಸತ್ತಮ ॥ 
ಶ್ರೀಲಕ್ಷ್ಮೀಸಹಿತಶ್ರೀಸತ್ಯನಾರಾಯಣಾಯ ಸಾಂಗಾಯ ಸಪರಿವಾರಾಯ 
ಸಾಯುಧಾಯ ಸಶಕ್ತಿಕಾಯ ನಮಃ । ಶ್ರೀಲಕ್ಷ್ಮೀಸಹಿತ ಶ್ರೀಸತ್ಯನಾರಾಯಣಂ 
ಸಾಂಗಂ ಸಪರಿವಾರಂ ಸಾಯುಧಂ ಸಶಕ್ತಿಕಂ ಆವಹಾಯಾಮಿ ॥ 11111 
(ಅವನನ್ನು ಕಲಶದಲ್ಲಿ ಆವಾಹನೆ ಮಾಡುತ್ತೇನೆಂದು ಆ ಹೂ-ತುಳಸಿಗಳನ್ನು 
ಕಲಶದ ಮೇಲೆ ಹಾಕಬೇಕು) | 

ಆಸನಮ್‌ 1 
ಪುರುಷ ಏವೇದಂ... ॥ ತಾಂ ಮ ಆವಹ ಜಾತವೇದೋ... ॥ 
ನಾನಾರತ್ನಸಮಾಯುಕ್ತಂ ಕಾರ್ತಸ್ವರವಿಭೂಷಿತಂ | 
ಆಸನಂ ದೇವದೇವೇಶ ಪ್ರೀತ್ಯರ್ಥಂ ಪ್ರತಿಗೃಹ್ಯತಾಂ |! 
ಶ್ರೀಲಕ್ಷ್ಮೀಸಹಿತಶ್ರೀಸತ್ಕನಾರಾಯಣಾಯ ನಮಃ 1 ಆಸನಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ॥ 
(ಮಂತ್ರಾಕ್ಷತೆಯನ್ನು ಸಮರ್ಪಿಸಬೇಕು) 

ಪಾದ್ಮಮ್‌ ಟ | 

ಏತಾವಾನಸ್ಯ... ॥ ಅಶ್ವಪೂರ್ವಾಂ... ॥ 
ಗಂಗಾದಿಸರ್ವತೀರ್ಥೇಭ್ಯೋ ಮಯಾ ಪಾದ್ಯಾರ್ಥಮಾಹೃತಂ | 
ತೋಯಮೇತತ್‌ ಸುಖಸ್ಪರ್ಶಂ ಪಾದ್ಯಾರ್ಥಂ ಪ್ರತಿಗೃಹ್ಯತಾಂ ॥ | 

ಶ್ರೀಲಕ್ಷ್ಮೀಸಹಿತಶ್ರೀಸತ್ಯನಾರಾಯಣಾಯ ನಮಃ |! ಪಾದಯೋಃ ಪಾದ್ಯಂ 
ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ಟ | 

(ತಂಬಿಗೆಯ ನೀರನ್ನು ಉದ್ದರಣೆಯಿಂದ ಎತ್ತಿ ದೇವರ ಪಾದದ ಮೇಲೆ ಸ್ವಲ್ಪ 
ಹಾಕಿ ಉಳಿದ ನೀರನ್ನು ಅರ್ಥ್ಯಪಾತ್ರೆಗೆ ಹಾಕಿ) 

ಅರ್ಥ್ಯಮ್‌ | | 
ತ್ರಿಪಾದೂರ್ಧ್ವ... 1! ಕಾಂಸೋಪಕಿಸ್ಮಿ ತಾಂ... |! 
ನಮಸ್ತೇ ದೇವದೇವೇಶ ನಮಸ್ತೇ ಧರಣೀಧರ ! 
ನಮಸ್ತೇ ಕಮಲಾಕಾಂತ ಗೃಹಾಣಾರ್ಫ್ಯಂ ನಮೋಕಸ್ತು ತೇ || 
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ಶ್ರೀಲಕ್ಷ್ಮೀಸಹಿತಶ್ರೀಸತ್ಯನಾರಾಯಣಾಯ ನಮಃ । ಅರ್ಫೃಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ॥ 
(ತಂಬಿಗೆಯ ನೀರನ್ನು ಉದ್ದರಣೆಯಿಂದ ಎತ್ತಿ ದೇವರ ಪಾದದ ಮೇಲೆ ಸ್ವಲ್ಪ 
ಹಾಕಿ ಉಳಿದ ನೀರನ್ನು ಅರ್ಥ್ಯಪಾತ್ರೆಗೆ ಹಾಕಿ) ; 


. ಆಚಮನಮ್‌ | 

ತಸ್ಮಾದ್ದಿರಾಳಜಾಯತ... |! ಚಂದ್ರಾಂ ಪ್ರಭಾಸಾಂ... ॥ 

ಕರ್ಪೂರವಾಸಿತಂ ತೋಯಂ ಮಂದಾಕಿನ್ಯಾಃ ಸಮಾಹೃತಂ | 

ಆಚಮ್ಮ ತಾಂ ಜಗನ್ನಾಥ ಮಯಾ ದತ್ತಂ ಹಿ ಭಕ್ತಿತಃ ॥ 
ಶ್ರೀಲಕ್ಷ್ಮೀಸಹಿತಶ್ರೀಸತ್ಕನಾರಾಯಣಾಯ ನಮಃ | ಆಚಮನೀಯಂ 
ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ॥ 

(ತಂಬಿಗೆಯ ನೀರನ್ನು ಉದ್ಧರಣೆಯಿಂದ ದೇವರ ಮುಂದೆ ತೋರಿಸಿ ಅರ್ಥ್ಯಪಾತ್ರೆಗೆ 
ಬಿಡಿ) 


ಮಧುಪರ್ಕಃ | 
ದಧಿಮಧ್ಹಾಜ್ಯ ಸಂಯುಕ್ತಂ ಮಧುಪರ್ಕಂ ಮಯಾಹಹೃತಮ್‌ | 
ಗೃಹಾಣ ಸರ್ವಲೋಕೇಶ ಸತ್ಯದೇವ ನಮೋಸ್ತು ತೇ ॥ 
ಶ್ರೀಲಕ್ಷ್ಮೀಸಹಿತ ಶ್ರೀಸತ್ಯನಾರಾಯಣಾಯ ನಮಃ ಮಧುಪರ್ಕಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ॥ 
(ಮೊಸರು, ತುಪ್ಪ, ಜೇನುತುಪ್ಪ, ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಬಿಡಿಹೂವನ್ನು ಅದ್ದಿ ದೇವರಿಗೆ 
ಸಮರ್ಪಿಸಬೇಕು) | 
ಶ್ರೀಲಕ್ಷ್ಮೀಸಹಿತಶ್ರೀಸತ್ಯನಾರಾಯಣಾಯ ನಮಃ । ಪುನರಾಚಮನೀಯಂ 
ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ॥ | 

ಸ್ಥಾನಮ್‌ । 
ಯತ್ಸುರುಷೇಣ... ॥। ಆದಿತ್ಯವರ್ಣೆ... ॥ 


ಗಂಗಾ ಚ ಯಮುನಾ ಚೈವ ನರ್ಮದಾ ಚ ಸರಸ್ವತೀ । 

ತಾಪೀ ಪಯೋಷ್ಟೀ ರೇವಾ ಚ ತಾಭ್ಯಃ ಸ್ನಾನಾರ್ಥಮಾಹೃತಂ ॥ | 

ಶ್ರೀಲಕ್ಷ್ಮೀಸಹಿತಶ್ರೀಸತ್ಕನಾರಾಯಣಾಯ ನಮಃ । ಸ್ನಾನಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ॥ 

(ಮೀಸಲು ನೀರನ್ನು ಬಿಡಿಹೂವಿನಲ್ಲಿ ಅದ್ದಿ ದೇವರ ಮೇಲೆ ಪ್ರೋಕ್ಷಿಸಬೇಕು) 
ಪಂಚಾಮೃತಸ್ನಾನಮ್‌ । | 

(ಬೆಳ್ಳಿ ತಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ಶ್ರೀಲಕ್ಷ್ಮೀನಾರಾಯಣರ ಪ್ರತಿಮೆಯನ್ನಿಟ್ಟುಕೊಂಡು ಕ್ರಮವಾಗಿ 

ಮಂತ್ರಗಳನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾ ಹಾಲು, ಮೊಸರು, ತುಪ್ಪ, ಜೇನುತುಪ್ಪ, ಹಣ್ಣು 

ಇವುಗಳಿಂದ ಪಂಚಾಮೃತಾಭಿಷೇಕವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು) | 

ಓಂ ಆಪ್ಯಾಯ ಸ್ವ ಸಮೇತು ತೇ ವಿಶ್ವತಃ ಸೋಮವೃಷ್ಟ್ಯಂ | 

- ಭವಾ ವಾಜಸ್ಕ ಸಂಗಥೇ ॥ 
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ಸುರಭೇಸ್ತು ಸಮುತ್ತನ್ನಂ ದೇವಾ ನಾಮಪಿ ದುರ್ಲಭಂ ! 
ಪಯೋ ದದಾಮಿ ದೇವೇಶ ಸ್ನಾನಾರ್ಥಂ ಪ್ರತಿಗೃಹ್ಯತಾಂ 1! 
ಶ್ರೀಲಕ್ಷ್ಮೀಸಹಿತಶ್ರೀಸತ್ಯನಾರಾಯಣಾಯ ನಮಃ | ಷಯಃ್ನಾನಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ॥ 


ಓಂ ದಧಿಕ್ರಾಪ್ಲೋ ಅಕಾರಿಷಂ ಜಿಷ್ಣೋ ರಶ್ಚಸ್ಕ ವಾಜಿನಃ 1 
ಸುರಭಿ ನೋ ಮುಖಾಕರತ್ಚಣ ಆಯೂಂಷಿ ತಾರಿಷತ್‌ ॥ 
ಚಂದ್ರಮಂಡಲಸಂಕಾಶಂ ಸರ್ವದೇವಪ್ರಿಯಂ ಹಿ ಯತ್‌ ಟ 
ದಧಿ ದದಾಮಿ ದೇವೇಶ ಸ್ನಾನಾರ್ಥಂ ಪ್ರತಿಗೃಹ್ಯತಾಂ ॥ | 
ಶ್ರೀಲಕ್ಷ್ಮೀಸಹಿತಶ್ರೀಸತ್ಯನಾರಾಯಣಾಯ ನಮಃ | ದಧಿಸ್ನಾನಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ॥ 


ಓಂ ಘೃತಂಮಿಮಿಕ್ಷೇ ಫೃತಮಸ್ಯ ಯೋನಿರ್ಫ್ಯತೇ ಶ್ರಿತೋ ಘೃತಮ್ಹಸ್ಯಧಾಮ | 
ಅನುಷ್ಠಧಮಾವಹಮಾದಯಸ್ವ ಸ್ಥಾ ಸ್ಪಾಹಾಕೃತಂವ್ಯ ೈಷಭವಕ್ತಿಹ ಹವ್ಯಂ ॥ 
ಆಜ್ಯಂ ಸುರಾಣಾಮಾಹಾರಮಾಜ್ಯಂ ಯಜ್ಞೇ ಪ್ರತಿಷ್ಠಿತಂ | 

ಜ್ಯಂ ಪವಿತ್ರಂ ಪರಮಂ ಸ್ನಾನಾ ನಾರ್ಥಂ ಪ್ರತಿಗೃಹ್ಯತಾಂ || 
ಶ್ರೀಲಕ್ಷ್ಮೀಸಹಿತಶ್ರೀಸತ್ಯನಾರಾಯಣಾಯ ನಮಃ | ಫೃತಸ್ನಾನಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ॥ 


ಓಂ ಮಧುವಾತಾ ಯತಾಯತೇ 6 ಸಿಂಧವಃ । 

ಮಾಧ್ದೀರ್ನಃ ಸಂತ್ರೋಷಧೀಃ ll 

ಮಧುನಕ್ತ ಮುತೋಷಸೋ ಮಧುಮತ್‌ ಪಾರ್ಥಿವಂ ರಜಃ ! 
ಮಧುದ್ಯೌರಸ್ತು ನಃ ಪಿತಾ ॥ 

ಮಧುಮಾನ್ನೋವನಸ್ಪತಿರ್ಮಧುಮಾಂ ಅಸ್ತು ಸೂರ್ಯಃ | 
ಮಾಧ್ವೀರ್ಗಾವೋ ಭವಂತು ನಃ ॥ 

ಸರ್ವೌಷಧಿ ಸಮುತ್ತನ್ನಂ ಪೀಯೂಷಸದೃಶಂ ಮಧು ಟ 

ಸಾನಾರ್ಥಂ ತೇ ಮಯಾ ದತ್ತಂ ಗೃಹಾಣ ಪರಮೇಶ್ವರ ॥ 
ಶ್ರೀಲಕ್ಷ್ಮೀಸಹಿತಶ್ರೀಸತ್ಯನಾರಾಯಣಾಯ ನಮಃ | ಮಧುಸ್ಥಾನಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ॥ 


ಓಂ ಸ್ವಾದುಃಪವಸ್ವ ದಿವ್ಕಾಯ ಜನ್ಮನೇ ಸ್ವಾದರಿಂದ್ರಾಯ ಸುಹವೀತು ನಾಮ್ನೇ ! 
ಸ್ವಾದುರ್ಮಿತ್ರಾಯ ವರುಣಾಯ ವಾಯವೇ ಬೃಹಸ್ಪತಯೇ ಮಧುಮಾಂ ಅದಾಭ್ಯ ॥ 
ಇಕ್ಸುದಂಡಾತ್‌ ಸಮುತ್ಪನ್ನಾ ರಸ್ಕಾ ಸ್ನಿಗ್ಛತರಾ ಶುಭಾ | 

ಶರ್ಕರೇಯಂ ಮಯಾ ದತ್ತಾ ಸ ಸ್ನಾನಾರ್ಥಂ ಪ್ರತಿಗೃಹ್ಯತಾಂ ॥ 
ಶ್ರೀಲಕ್ಷ್ಮೀಸಹಿತಶ್ರೀಸತ್ಯನಾರಾಯಣಾಯ ನಮಃ | ಶರ್ಕರಾಸ್ನಾ ನಂ 
ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ॥ 
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ಯಾಃ ಫಲಿನೀರ್ಯಾ ಅಫಲಾ ಅಪುಷ್ಪಾಯಾಶ್ಚ ಪಷ್ಟಿಣೀಃ ! 
ಬೃಹಸ್ಪತಿಪ್ರಸೂತಾಸ್ತಾನೋ ಮುಂಚಂತ್ರಂ ಹಸಃ ॥ 
ಶ್ರೀಲಕ್ಷ್ಮೀಸಹಿತಶ್ರೀಸತ್ಕನಾರಾಯಣಾಯ ನಮಃ | ಫಲಸ್ನಾನಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ॥ 
ಗಂಧದ್ದಾರಾಂ ದುರಾಧರ್ಷಾಂ ನಿತ್ಯಪುಷ್ಟಾಂ ಕರೀಷಿಣೀಂ ! 
ಈಶ್ವರೀಂ ಸರ್ವಭೂತಾನಾಂ ತಾಮಿಹೋಪಹ್ಹಯೇ ಶ್ರಿಯಂ ॥ 
ಹರಿಚಂದನಸಂಭೂತಂ ಹರಿಪ್ರೀತೇಶ್ವ ಗೌರವಾತ್‌ ಐ 
ಸುರಭಿಪ್ರಿಯ ಗೋವಿಂದ ಗಂಧಂ ಸ್ನಾನಾಯ ಗೃಹ್ಯತಾಂ ॥.: 


ಶ್ರೀಲಕ್ಷ್ಮೀಸಹಿತಶ್ರೀಸತ್ಯನಾರಾಯಣಾಯ ನಮಃ | ಗಂಧೋದಕ ಸ್ನಾನಂ 


ಫೆ 
ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ॥ | 

ಅಂಗೋದ್ವರ್ತನಕಂ ದೇವ ಕಸ್ತೂರ್ಯಾದಿವಿಮಿಶ್ರಿತಂ | 

ಲೇಪನಾರ್ಥಂ ಗೃಹಾಣೇದಂ ಹರಿದ್ರಾಕುಂಕುಮೈರ್ಯುತಂ 
ಶ್ರೀಲಕ್ಷ್ಮೀಸಹಿತಶ್ರೀಸತ್ಯನಾರಾಯಣಾಯ ನಮಃ | ಅಂಗೋದ್ವರ್ತನಂ 
ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ॥ | | 


ಶುದೋದಕಸ್ಥಾನಮ್‌ | 


ನಾನಾತೀರ್ಥಾದಾಹೃತಂ ಚ ತೋಯಮುಷ್ಣಂ ಮಯಾ ಕೃತಂ । 
ಸ್ನಾನಾರ್ಥಂ ತೇ ಪ್ರಯಚ್ಛಾಮಿ ಸ್ವೀಕುರುಷ್ಟ ದಯಾನಿಧೇ ॥ 


ಓಂ ಆಪೋ ಹಿಷ್ಠಾ ಮಯೋ....... ಜನಯಥಾ ಚ ನಃ ! 
ಶ್ರೀಲಕ್ಷ್ಮೀಸಹಿತಶ್ರೀಸತ್ಯನಾರಾಯಣಾಯ ನಮಃ | ಶುದ್ಧೋದಕಸ್ನಾನಂ 


ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ॥ 
(ಮೀಸಲು ನೀರನ್ನು ದೇವರಿಗೆ ತೋರಿಸಿ, ಅರ್ಫ್ಯಪಾತ್ರೆಗೆ ಬಿಡಬೇಕು) 


ಅಥ ಮಹಾಭಿಹೇಕಃ | 


ವಸ್ತ್ರಮ್‌ 


ಹರಿಃ ಓಂ ಸಹಸ್ರಶೀರ್ಷಾ.... ॥ ಹಿರಣ್ಯವರ್ಣಾಂ ಹರಿಣೀಂ.... 1! ಅತೋ 
ದೇವಾ ಅವಂತು ನೋ.... |! ಶ್ರೀಸತ್ಯನಾರಾಯಣಾಯ ನಮಃ |! ಮಹಾಭಿಷೇಕಂ 
ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ।! ಸ್ನಾನಂತರಂ ಆಚಮನೀಯಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ॥ 

+ 

ತಂ ಯಜ್ಞಂ... ॥! ಉಪೈತು ಮಾಂ.... ॥ 

ತಪ್ಪಕಾಂಚನವರ್ಣಾಭೇ ಅನರ್ಫ್ಯೇ ಮೃದುಲೇ ಶುಭೇ ಟ 

ಪಾಹಿ ಮಾಂ ಪುಂಡರೀಕಾಕ್ಷ ವಾಸಸೀ ಪ್ರತಿಗೃಹ್ಯತಾಂ ॥ 
ಶ್ರೀಲಕ್ಷ್ಮೀಸಹಿತಶ್ರೀಸತ್ಯನಾರಾಯಣಾಯ ನಮಃ  ವಸ್ತಯುಗ್ಧಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ॥ 


(ದೇವರಿಗೆ ಗೆಜ್ಜೆವಸ್ತವನ್ನು ಸಮರ್ಪಿಸಬೇಕು) 
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ಕಂಚುಕಮ್‌ | 
ನವರತ್ನಾದಿಭಿರ್ಬದ್ದಾಂ ಸುವರ್ಣೈಶ್ಚೈವ ತಂತುಭಿಃ 1 
ನಿರ್ಮಿತಾಂ ಕಂಚುಕೀಂ ಭಕ್ತಾ, ಗೃಹಾಣ ಪರಮೇಶ್ವರಿ. ॥ 
ಶ್ರೀಮಹಾಲಕ್ಷ್ಮ ಶೈ ನಮಃ | ಕಂಚುಕೀಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ॥ 
(ಲಕ್ಷ್ಮೀದೇವಿಗೆ ಮಂತ್ರಾಕ್ಷತೆಯನ್ನು ಸಮರ್ಪಿಸಿ) 
ಮಂಗಲಸೂತ್ರಮ್‌ | 
ಮಾಂಗಲ್ಯತಂತುಮಣಿಭಿಃ ಮೌಕಿಕೈಶ್ಚ ವಿರಾಜಿತಂ | 
ಸೌಮಂಗಲ್ಯಾಭಿವೃದ್ಧ್ಯರ್ಥಂ ಕಂಠಸೂತ್ರಂ ದದಾಮಿ ತೇ ॥ 
ಶ್ರೀಮಹಾಲಕ್ಷ್ಮ್ಮ್ಯೈ ನಮಃ | ಕಂಠಸೂತ್ರಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ॥ 
(ಲಕ್ಷ್ಮೀದೇವಿಗೆ ಮಂಗಲಸೂತ್ರವನ್ನು ಸಮರ್ಪಿಸ). 
ತಾಡಪತ್ರಮ್‌ | 
 ತಾಡಪತ್ರಾಣಿ ದಿವ್ಕಾನಿ ವಿಚಿತ್ರಾಣಿ ಶುಭಾನಿ ಚ 1 
ಕರಾಭರಣಯುಕ್ತಾನಿ ಮಾತಸ್ತತ್ರತಿಗೃಹ್ಯತಾಂ || 
ಶ್ರೀಮಹಾಲಕ್ಷ್ಮ್ಯೈ ನಮಃ | ತಾಡಪತ್ರಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ॥ 
(ಲಕ್ಷ್ಮೀದೇವಿಗೆ ಮಂತ್ರಾಕ್ಷತೆಯನ್ನು ಸಮರ್ಪಿಸಿ) 
ಹರಿದ್ರಾ 1! 
ಹರಿದ್ರಾರಂಜಿತೇ ದೇವಿ ಸುಖಸೌಭಾಗ್ಯದಾಯಿನಿ । 
ಹರಿದ್ರಾಂ ತೇ ಪ್ರದಾಸ್ಕಾಮಿ ಗೃಹಾಣ ಪರಮೇಶ್ವರಿ ॥ 
ಶ್ರೀಮಹಾಲಕ್ಷ್ಮ ಶೈ ನಮಃ | ಹರಿದ್ರಾಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ॥ 
(ಲಕ್ಷ್ಮೀದೇವಿಗೆ ಅರಿಷಿಣವನ್ನು ಸಮರ್ಪಿಸಿ) ' 
ಕುಂಕುಮಮ್‌ ಟ 
| ಕುಂಕುಮಂ ಕಾಮದಂ ದಿವ್ಯಂ ಕಾಮಿನೀ ಕಾಮಸಂಭವಂ 1 
ಕುಂಕುಮೇನಾರ್ಚಿತೇ ದೇವಿ ಸೌಭಾಗ್ಯಂ ದೇಹಿ ಗೃಹ್ಯತಾಂ ॥ 
ಶ್ರೀಮಹಾಲಕ್ಷ್ಮ ಶೈ ನಮಃ । ಕುಂಕುಮಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ॥ 
(ಲಕ್ಷ್ಮೀದೇವಿಗೆ ಕುಂಕುಮವನ್ನು ಸಮರ್ಪಿಸಿ) 
ಕಜ್ಜಲಮ್‌ | 
ಸುನೀಲಭ್ರಮರಾಭಾಸಂ ಕಜ್ಜಲಂ ನೇತ್ರಮಂಡನಂ | 
ಮಯಾ ದತ್ತಮಿದಂ ಭಕ್ತ್ಯಾ ಕಜ್ಜಲಂ ಪ್ರತಿಗೃಹ್ಯತಾಂ |! 
ಶ್ರೀಮಹಾಲಕ್ಷೆ ನಮಃ | ಕಜ್ಜಲಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ॥ 


ಊಕರಶಿಲ 


(ಲಕ್ಷ್ಮೀದೇವಿಗೆ ಕಾಡಿಗೆಯನ್ನು ಸಮರ್ಪಿಸಿ) 


ಸಿಂಧೂರಮ್‌ 1 
 ವಿದ್ಯುತೃಶಾನುಸಂಕಾಶಂ ಜಪಾಕುಸುಮಸನ್ನಿಭಂ । 

ಸಿಂಧೂರಂ ತೇ ಪ್ರದಾಸ್ಯಾಮಿ ಸೌಭಾಗ್ಯಂ ದೇಹಿ ಮೇ ಚಿರಂ ॥ 
ಶ್ರೀಮಹಾಲಕ್ಷ್ಮ ಶೈ ನಮಃ | ಸಿಂಧೂರಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ॥ 
(ಲಕ್ಷ್ಮೀದೇವಿಗೆ ಸಿಂಧೂರವನ್ನು ಸಮರ್ಪಿಸಿ) 

ಆಭರಣಮ್‌ | | 
ಸ್ವಭಾವಸುಂದರಾಂಗಿ ತ್ವಂ ನಾನಾರತ್ನಯುತಾನಿ ಚ । 
ಭೂಷಣಾನಿ ವಿಚಿತ್ರಾಣಿ ಪ್ರೀತ್ಯರ್ಥಂ ಪ್ರತಿಗೃಹ್ಯತಾಂ ॥ | 
ಶ್ರೀಮಹಾಲಕ್ಷೆ ಶ್ಯ ನಮಃ | ನಾನಾಭರಣಾನಿ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ॥ 
(ಲಕ್ಷ್ಮೀದೇವಿಗೆ ಆಭರಣಗಳನ್ನು ಸಮರ್ಪಿಸಿ) 

ಪರಿಮಳದ್ರವ್ಯಾಣಿ । 
ನಾನಾಸುಗಂಧಿಕಂ ದ್ರವ್ಯಂ ಚೂರ್ಣೀಕೃತ್ಯ ಪ್ರಯತ್ನತಃ | 
ದದಾಮಿ ತೇ ನಮಸ್ತುಭ್ಯಂ ಪ್ರೀತ್ಯರ್ಥಂ ಪ್ರತಿಗೃಹ್ಯತಾಂ 
ಶ್ರೀಮಹಾಲಕ್ಷ್ಮ್ಮ್ಯೈ ನಮಃ | ನಾನಾಪರಿಮಳದ್ರವ್ಯಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ॥ 
(ಲಕ್ಷ್ಮೀದೇವಿಗೆ ಪರಿಮಳದ್ರವ್ಯಗಳನ್ನು ಸಮರ್ಪಿಸಿ) 

ಯಜ್ಞೋಪವೀತಮ್‌ | 
ತಸ್ಮಾದ್ಯಜ್ಞಾತ್‌ ಸರ್ವಹುತಃ ಸಂಭೃತಂ... !! ಕ್ಲುತ್ತಿಪಾಸಾ.... ॥ 
ಬ್ರಹ್ಮವಿಷ್ಣುಮಹೇಶೈಶ್ಚ ನಿರ್ಮಿತಂ ಬ್ರಹ್ಮಸೂತ್ರಕಂ | 
ಯಜ್ಞೋಪವೀತದಾನೇನ ಪ್ರೀಯತಾಂ ಕಮಲಾಪತಿಃ ॥ 
ಶ್ರೀಲಕ್ಷೀಸಹಿತಶ್ರೀಸತ್ಯನಾರಾಯಣಾಯ ನಮಃ । ಯಜ್ಞೋಪವೀತಂ 

laa] 


ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ॥ 
(ದೇವರಿಗೆ ಯಜ್ಞೋಪವೀತವನ್ನು ಸಮರ್ಪಿಸಿರಿ) 
ಗಂದಧಃ 1 | 
ತಸ್ಮಾದ್ಯಜ್ಞಾತ್‌ ಸರ್ವಹುತ ಯಚಃ.... |1| ಗಂಧದ್ವಾರಾಂ ದುರಾ.... ॥ 


ಗೋರೋಚನಂ ಚಂದನದೇವದಾರುಕರ್ಪೂರಕೃಷ್ಣಾಗರುನಾಗರಾಣಿ | 
ಕಸ್ತೂರಿಕಾ ಕೇಸರಮಿಶ್ರಿತಾನಿ ಯಥೋಚಿತಂ ಸತ್ಯ ಮಯಾಶಕರ್ಪಿತಾನಿ ॥॥ 
ಶ್ರೀಲಕ್ಷ್ಮೀಸಹಿತಶ್ರೀಸತ್ಯನಾರಾಯಣಾಯ ನಮಃ । ಗಂಧಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ॥ 
(ದೇವರಿಗೆ ಗಂಧವನ್ನು ಸಮರ್ಪಿಸಬೇಕು) 


ತಸ್ಮಾದಶ್ವಾ ಅಜಾಯಂತ... | ಮನಸಃಕಾಮಮಾಕೂತಿಂ... ! 
ಶ್ವೇತತಂಡುಲಸಂಯುಕ್ತಾನ್‌ ಕುಂಕುಮೇನ ವಿರಾಜಿತಾನ್‌ | 

ಅಕ್ಷತಾನ್‌ ಗೃಹ್ಯತಾಂ ದೇವ ನಾರಾಯಣ ನಮೋಸ್ತು ತೇ ॥ 
ಶ್ರೀಲಕ್ಷ್ಮೀಸಹಿತಶ್ರೀಸತ್ಯನಾರಾಯಣಾಯ ನಮಃ | ಅಕ್ಷತಾನ್‌ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ॥ 
(ದೇವರಿಗೆ ಮಂತ್ರಾಕ್ಷತೆಯನ್ನು ಸಮರ್ಪಿಸಬೇಕು) 


ಪುಷ್ಪಾಣಿ ! 
ಸೇವಂತಿಕಾಬಕುಲಚಂಪಕಪಾಟಲಾಬ್ದೈಃ 
ಪುನ್ನಾಗಜಾತಿಕರವೀರರಸಾಲಪುಷ್ಟೈಃ ! 
ಬಿಲ್ಪಪ್ರವಾಲತುಲಸೀದಲಮಾಲತೀಭಃ 
ತ್ವಾಂ ಪೂಜಯಾಮಿ ಜಗದೀಶ್ವರ ಮೇ ಪ್ರಸೀದ ॥ 
ಮಾಲ್ಯಾದೀನಿ ಸುಗಂಧೀನಿ ಮಾಲತ್ಯಾದೀನಿ ವೈ ಪ್ರಭೋ ! 
ಮಯಾ ಹೃತಾನಿ ಪೂಜಾರ್ಥಂ ಪುಷ್ಪಾಣಿ ಪ್ರತಿಗೃಹ್ಯತಾಂ ॥ 
ಜಾತೀಪುಷ್ಟಂ ಚ ಕಲ್ದಾರಂ ಕಮಲಂ ಕರವೀರಕಂ ! 
ಕೇತಕಂ ಬಕುಲಂ ಚೈವ ನಾರಾಯಣ ದದಾಮ್ಮಹಂ ॥ 
ಶ್ರೀಲಕ್ಷ್ಮೀಸಹಿತಶ್ರೀಸತ್ಯನಾರಾಯಣಾಯ ನಮಃ | ಪುಷ್ಪಾಣಿ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ॥ 
(ದೇವರಿಗೆ ಪುಷ್ಪಗಳನ್ನು ಸಮರ್ಪಿಸಬೇಕು) 
ವೈಜಯಂತೀಮಾಲಾ 1 
ತುಲಸೀ ಕುಂದಮಂದಾರ ಪಾರಿಜಾತಾಂಬುಜೈಸ್ತಥಾ ! 
ಪಂಚಭಿರ್ಗಥಿತಾ ಮಾಲಾ ವೈಜಯಂತೀತಿ ಕಥ್ಯತೇ ॥ 
ಶ್ರೀಲಕ್ಷೀಸಹಿತಶ್ರೀಸತ್ಯನಾರಾಯಣಾಯ ನಮಃ | ವೈಜಯಂತೀಮಾಲಾಂ 
ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ॥ 
. (ದೇವರಿಗೆ ವೈಜಯಂತೀಮಾಲೆಯನ್ನು ಸಮರ್ಪಿಸಬೇಕು) 


ಅಲಂಕಾರಮ್‌ 1 | | | f 
ಕಟಿಸೂತ್ರಾಂಗುಲಿಂ ಚೈವ ಕುಂಡಲೇ ಮುಕುಟಂ ತಥಾ ಟ 
ವನಮಾಲಾಂ ಕೌಸ್ತುಭಂ ಚ ಗೃಹಾಣ ಪುರುಷೋತ್ತಮ ॥ ; 
ಶ್ರೀಲಕ್ಷ್ಮೀಸಹಿತಶ್ರೀಸತ್ಕನಾರಾಯಣಾಯ ನಮಃ । ನಾನಾಲಂಕಾರಾನ್‌" 
ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ಟಿ 


3 


ತ 


ವಲಿಃ 300 


ಆವರಣಪೂಜಾ 1 


2) 


3) 


4) 


ಪೀಠಮಧ್ಯೇ ಪರದೇವತಾಯ್ಯೆ ಶ್ರೀಲಕ್ಷ್ಮೀನಾರಾಯಣಾಯ ನಮಃ ॥ 

ದೇವಸ್ಯ ವಾಮಪಾರ್ಶ್ವಸ್ಥಿತಾಯೈೆ ಸುವರ್ಣವರ್ಣಾಯೃ್ಭ ದುಕೂಲವಸನಾಯೈೆ 
ಪದ್ಮಹಸ್ತಾಯೈ ವಿಚಿತ್ರಾಭರಣಭೂಷಿತಾಯ್ಕೆ ತನ್ಮುಖನ್ಯಸ್ತಲೋಚನಾಯೈ ಲಂ 
ಲಕ್ಷ್ಮ ನಮಃ ॥ 

ದೇವಸ್ಯ ದಕ್ಷಿಣಪಾರ್ಶ್ವಸ್ಥಿತಾಯ್ಕೆ ದೂರ್ವಾದಳಶ್ಯಾಮಲಾಯೃ ಪೀತಾಂಬರ- 
ವಸನಾಯೈೆ ಕುಮುದಹಸ್ತಾಯ್ಬೆ ತನ್ಮುಖನ್ಯಸಲೋಚನಾಯೈ ಧಂ ಧರಾಯ್ಕೆ ನಮಃ ॥! 
ಪೂರ್ವಾದಿದಿಕ್ಷು - ಕೃದ್ಧೋಲ್ಕಾಯ ನಮಃ |! ಮಹೋಲ್ಕಾಯ ನಮಃ | 
ವೀರೋಲ್ಕಾಯ ನಮಃ | ದ್ಕುಲ್ಕಾಯ ನಮಃ | ಸಹಸ್ರೋಲ್ಕಾಯ ನಮಃ ॥ 
(ಇತಿ ಪ್ರಥಮಾವರಣಮ್‌) | 
ಆಗ್ನೇಯಾದಿವಿದಿಕ್ಷು - ವಾಸುದೇವಾಯ ನಮಃ, ಮಾಯಾಯ್ಯೆ ನಮಃ ! 
ಸಂಕರ್ಷಣಾಯ ನಮಃ, ಜಯಾಯ್ಯೆ ನಮಃ | ಪ್ರದ್ಯುಮ್ನಾಯ ನಮಃ, ಕೃತ್ಯೈ 
ನಮಃ | ಅನಿರುದ್ದಾಯ ನಮಃ, ಶಾಂತ್ಕೈ ನಮಃ ॥ (ಇತಿ ದ್ವಿತೀಯಾವರಣಮ್‌) 
ಕೇಶವಾಯ ನಮಃ, ನಾರಾಯಣಾಯ ನಮಃ, ಮಾಧವಾಯ ನಮಃ, 
ಗೋವಿಂದಾಯ ನಮಃ, ಎಷ್ಟವೇ ನಮಃ, ಮಧುಸೂದನಾಯ ನಮಃ, 
ತ್ರಿವಿಕ್ರಮಾಯ ನಮಃ, ವಾಮನಾಯ ನಮಃ, ಶ್ರೀಧರಾಯ ನಮಃ, ಹೃಷೀಕೇಶಾಯ 
ನಮಃ, ಪದ್ಮನಾಭಾಯ ನಮಃ, ದಾಮೋದರಾಯ ನಮಃ ॥ (ಇತಿ 
ತೃತೀಯಾವರಣಮ್‌) 

ಸಂಕರ್ಷಣಾಯ ನಮಃ, ವಾಸುದೇವಾಯ ನಮಃ, ಪ್ರದ್ಯುಮ್ನಾಯ ನಮಃ, 
ಅನಿರುದ್ಧಾಯ ನಮಃ, ಪುರುಷೋತ್ತಮಾಯ ನಮಃ, ಅಥೋಕ್ಷಜಾಯ ನಮಃ, 


ನಾರಸಿಂಹಾಯ ನಮಃ, ಅಚ್ಯುತಾಯ ನಮಃ, ಜನಾರ್ದನಾಯ ನಮಃ, 


ಉಪೇಂದ್ರಾಯ ನಮಃ, ಹರಯೇ ನಮಃ, ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣಾಯ ನಮಃ ॥! 
(ಇತಿ ಚತುರ್ಥಾವರಣಮ್‌) 

ಮತ್ಸ್ಯಾಯ ನಮಃ, ಕೂರ್ಮಾಯ ನಮಃ, ವರಾಹಾಯ ನಮಃ, ನಾರಸಿಂಹಾಯ 
ನಮಃ, ವಾಮನಾಯ ನಮಃ, ಭಾರ್ಗವಾಯ ನಮಃ, ರಾಮಾಯ ನಮಃ, 
ಕೃಷ್ಣಾಯ ನಮಃ, ಬುದ್ಧಾಯ ನಮಃ, ಕಲ್ಕಿನೇ ನಮಃ, ಅನಂತಾಯ ನಮಃ, 
ವಿಶ್ವರೂಪಾಯ ನಮಃ ॥ (ಇತಿ ಪಂಚಮಾವರಣಮ್‌) 

ಅನಂತಾಯ ನಮಃ, ವಾರುಣ್ಕೈ ನಮಃ, ಬ್ರಹ್ಮಣೇ ನಮಃ, ಸರಸ್ಪತ್ಯೈ ನಮಃ । 
ವಾಯವೇ ನಮಃ, ಭಾರತ್ಯೈ ನಮಃ | ಈಶಾನಾಯ ನಮಃ, ಗಿರಿಜಾಯೈ 
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ನಮಃ | ದೇವಸ್ಕಾಗೇ ಗರುಡಾಯ ನಮಃ, ವಾಮಭಾಗೇ ಸೌಪರ್ಣೈ ನಮಃ ॥ 
(ಇತಿ ಷಷ್ಠಾವರಣಮ್‌) 

7 ಇಂದ್ರಾಯ ಸುರಾಧಿಪತಯೇ ಸಭಾರ್ಯಾಯಿ ಸಪರಿಗ್ರಹಾಯ 

 ಶ್ರೀವಿಷ್ಣುಪಾರ್ಷದಾಯ ನಮಃ ! | 

'ಅಗ್ನಯೇ ತೇಜೋಕಧಿಪತಯೇ ಸಭಾರ್ಯಾಯ ಸಪರಿಗ್ರಹಾಯ 
ಶ್ರೀವಿಷ್ಣುಪಾರ್ಷದಾಯ ನಮಃ 1 
ಯಮಾಯ ಧರ್ಮಾಧಿಪತಯೇ ಸಭಾರ್ಯಾಯ ಸಪರಿಗ್ರಹಾಯ 
ಶ್ರೀವಿಷ್ಣುಪಾರ್ಷದಾಯ ನಮಃ | 
ನಿರ್ಯತಯೇ ರಕ್ಷೋತಧಿಪತಯೇ ಸಭಾರ್ಯಾಯ ಸಪರಿಗ್ರಹಾಯ 
ಶ್ರೀವಿಷ್ಣುಪಾರ್ಷದಾಯ ನಮಃ | 
ವರುಣಾಯು ಜಲಾಧಿಪತಯೇ ಸಭಾರ್ಯಾಯು ಸಪರಿಗ್ರಹಾಯ 
ಶ್ರೀವಿಷ್ಣುಪಾರ್ಷದಾಯ ನಮಃ | 
ಕುಬೇರಾಯ ಧನಾಧಿಪತಯೇ ಸಭಾರ್ಯಾಯು ಸಪರಿಗ್ರಹಾಯ 
ಶ್ರೀವಿಷ್ಣುಪಾರ್ಷದಾಯ ನಮಃ | | 
ಈಶಾನಾಯ ಭೂತಾಧಿಪತಯೇ ಸಭಾರ್ಯಾಯ ಸಪರಿಗ್ರಹಾಯ 
ಶ್ರೀವಿಷ್ಣಪಾರ್ಷದಾಯ ನಮಃ ! ಅಧಃ ॥ 
ಶೇಷಾಯು ನಾಗಾಧಿಪತಯೇ ಸಭಾರ್ಯಾಯ ಸಪರಿಗ್ರಹಾಯು 
ಶ್ರೀವಿಷ್ಣುಪಾರ್ಷದಾಯ ನಮಃ | ಊರ್ದ್ವಮ್‌ ॥ | 
ಬ್ರಹ್ಮಣೇ ಸತ್ಯಲೋಕಾಧಿಪತಯೇ ಸಭಾರ್ಯಾಯ ಸಪರಿಗ್ರಹಾಯ 
ಶ್ರೀವಿಷ್ಣುಪಾರ್ಷದಾಯ ನಮಃ | ತನ್ಮಧ್ಯೇ ॥ ಕ 
ಇತಿ ಆವರಣಪೂಜಾಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ॥ 
(ಆವರಣಪೂಜಾಂಗವಾಗಿ ದೇವರ ಪಾದಗಳಲ್ಲಿ ಪುಷ್ಪಗಳನ್ನು ಪ್ರತಿಯೊಂದು 
ಆವರಣಕ್ಕೂ ಹಾಕಬೇಕು. ಪ್ರತಿಯೊಂದು ನಾಮಗಳ ಹನ ia, 
ಸೇರಿಸಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು) 

ಅಥ ಅಂಗಪೂಜಾ ! [ 


ಓಂ ಶ್ರೀಸತ್ಯಪರಬ್ರಹ್ಮಣೇ ನಮಃ, ಪಾದೌ (ಕಾಲುಗಳು) ಪೂಜಯಾಮಿ ॥ 
ಓಂ ಶ್ರೀಸಂಕರ್ಷಣಾಯ ನಮಃ, ಗುಲ್ಫೌ (ಕಾಲಿನ ಗಂಟು) ಪೂಜಯಾಮಿ ॥ 
ಓಂ ಶ್ರೀಕಾಲಾತ್ಮನೇ ನಮಃ, ಜಾನುನೀ (ಮಂಡಿ) ಪೂಜಯಾಮಿ ॥ 

ಓಂ ಶ್ರೀವಿಶ್ವರೂಪಾಯ ನಮಃ, ಜಂಘೇ (ಮೊಣಕಾಲು) ಪೂಜಯಾಮಿ ೫ 
ಓಂ ಶ್ರೀವಿಶ್ವಾಯ ನಮಃ, ಕಟಿಂ (ಸೊಂಟ) ಪೂಜಯಾಮಿ ॥ 
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ಓಂ ಶ್ರೀಪದ್ಮನಾಭಾಯ ನಮಃ, ನಾಭಿಂ (ಹೊಕ್ಕಳು) ಪೂಜಯಾಮಿ ॥ 
ಓಂ ಶ್ರೀಪರಮಾತ್ಮನೇ ನಮಃ, ಹೃದಯಂ (ಎದೆ) ಪೂಜಯಾಮಿ ॥ 

ಓಂ ಶ್ರೀವೈಕುಂಠಾಯ ನಮಃ, ಕಂಠಂ (ಕುತ್ತಿಗೆ) ಪೂಜಯಾಮಿ ॥ 

ಓಂ ಶ್ರೀಸರ್ವಾಸ್ತಧಾರಿಣೇ ನಮಃ, ಬಾಹೂನ್‌ (ಭುಜ) ಪೂಜಯಾಮಿ ॥ 
ಓಂ ಶ್ರೀವಾಚಸ್ರತಯೇ ನಮಃ, ಮುಖಂ (ಮುಖ) ಪೂಜಯಾಮಿ ॥ 


ಓಂ ಶ್ರೀಹರಯೇ ನಮಃ, ಜಿಹ್ವಾಂ. (ನಾಲಿಗೆ) ಪೂಜಯಾಮಿ ॥ 


ಓಂ ಶ್ರೀದಾಮೋದರಾಯ ನಮಃ, ದಂತಾನ್‌ (ಹಲ್ಲುಗಳು) ಪೂಜಯಾಮಿ ॥ 
ಓಂ ಶ್ರೀಸಹಸ್ರಾಕ್ಷಾಯ ನಮಃ, ನೇತ್ರೇ (ಕಣ್ಣುಗಳು) ಪೂಜಯಾಮಿ ॥ 

ಓಂ ಶ್ರೀಕೇಶವಾಯ ನಮಃ, ಲಲಾಟಂ (ಹಣೆ) ಪೂಜಯಾಮಿ ॥ 

ಓಂ ಶ್ರೀಸರ್ವಾತ್ಮನೇ ನಮಃ, ಶಿರಃ (ತಲೆ) ಪೂಜಯಾಮಿ ॥ 
ಶ್ರೀಲಕ್ಷ್ಮೀಸಹಿತಶ್ರೀಸತ್ಕನಾರಾಯಣಾಯ ನಮಃ | ಸರ್ವಾಂಗಾನಿ (ಎಲ್ಲ ಅಂಗಗಳು) 
ಪೂಜಯಾಮಿ ॥ 


ಓಂ ಯತ್ನುರುಷಂ.... | ಕರ್ದಮೇನ.... ॥ 

ವನಸ್ಪತಿರಸೋದ್ಭೂತೋ ಗಂಧಾಢ್ಕೋ ಗಂಧ ಉತ್ತಮಃ । 

ಆಪ್ರೇಯಃ ಸರ್ವದೇವಾನಾಂ ಧೂಪೋತಯಂ ಪ್ರತಿಗೃಹ್ಯತಾಂ ॥ 
ಶ್ರೀಲಕ್ಷ್ಮೀಸಹಿತಶ್ರೀಸತ್ಯನಾರಾಯಣಾಯ ನಮಃ । ಧೂಪಮಾಘ್ರಾಪಯಾಮಿ ॥ 
(ಧೂಪಾರತಿ ತಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ಎರಡು ಕೆಂಡಗಳನ್ನಿಟ್ಟು ದಶಾಂಗ ಹಾಕಿ, ಆರತಿಯನ್ನು 
ಮಾಡಬೇಕು) 


ದೀಪಮ್‌ ಟ 


ಬ್ರಾಹ್ಮಣೋಸ್ಯ.... ॥! ಆಪಃ ಸೃಜಂತು.... ॥ 

ಭಕ್ತ್ಯಾ ದೀಪಂ ಪ್ರಯಚ್ಛಾಮಿ ದೇವಾಯ ಪರಮಾತ್ಮನೇ ॥ ' 

ತ್ರಾಹಿ ಮಾಂ ನರಕಾತ್‌ ಘೋರಾತ್‌ ದಿವ್ಯಜ್ಯೋತಿರ್ನಮೋಸಸ್ತು ತೇ ॥ 
ಶ್ರೀಲಕ್ಷ್ಮೀಸಹಿತ ಶ್ರೀಸತ್ಯನಾರಾಯಣಾಯ ನಮಃ | ದೀಪಂ ಪ್ರದರ್ಶಯಾಮಿ ॥ 
(ಹಲಗಾರತಿಯಲ್ಲಿ 3 ಬತ್ತಿಯನ್ನಿಟ್ಟುಕೊಂಡು ಏಕಾರತಿಯನ್ನು ಮಾಡಿ : 
ಶಮನಗೊಳಿಸಿ) 


ನೈವೇದ್ಯಮ್‌ | 


ಚಂದ್ರಮಾಮನಸೋ.... 1! ಆರ್ದ್ರಾಂ ಯಚಔರಿಣೀಂ.... ॥ 
ರಂಭಾಫಲಂ' ಘೃತಂ ಕ್ಷೀರಂ ಗೋಧೂಮಸ್ಯ ಚ ಚೂರ್ಣಕಂ | : 
ಶರ್ಕರಾಯುಕ್ತನೈವೇದ್ಕಂ ಸಪಾದಂ ಭಕ್ಷ್ಯಮುತ್ತಮಮ್‌ ॥ 
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ಶ್ರೀಲಕ್ಷ್ಮೀಸಹಿತಶ್ರೀಸತ್ಯನಾರಾಯಣಾಯ ನಮಃ । ನೈವೇದ್ಯಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ॥ 


ೇಸತ್ಯನಾರಾಯಣಪ್ರಸಾದವನ್ನು ನಿವೇದಿಸುವಾಗ ಈ ಶ್ಲೋಕವನ್ನು ಹೇಳಬೇಕು) 


eX 


A 


{ 


ಮಧ್ಯೇ ಪಾನೀಯಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ 11 ಉತ್ತರಾಪೋಶನಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ॥ 
ಹಸ್ತಪ್ರಕ್ಷಾಲನಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ಟಟ ಮುಖಪ್ರಕ್ಷಾಲನಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ॥ 


| 


ಮಿ 


ಚಂದನಮ್‌ । | 
ಕರೋದ್ವರ್ತನಕಂ ದೇವ ಮಯಾ ದತ್ತಂ ಹಿ ಭಕ್ತಿತಃ । 
ಚಾರುಚಂದ್ರಪ್ರಭಂ ದಿವ್ಯಂ ಗೃಹಾಣ ಜಗದೀಶ್ವರ ॥ 
ಶ್ರೀಲಕ್ಷಿ ಕ್ಲೀಸಹಿತಶ್ರೀಸತ್ಯನಾರಾಯಣಾಯ ನಮಃ ! ಕರೋದ್ವರ್ತನಾಥೆ ೯ ಚಂ 
ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ॥ 3 


(ಅರ್ಥ್ಯಪಾತ್ರೆಗೆ ನೀರನ್ನು ಬಿಡಬೇಕು) 


| 


ನಂ 


3 


ಠಾಂಬೂಲಮ್‌ | 
ಪೂಗೀಫಲಂ ಸಕರ್ಪೂರಂ ನಾಗವಲ್ಲೀದಲೈರ್ಯುತಂ | 
ಏಲಾಲವಂಗಸಂಯುಕ್ತಂ ತಾಂಬೂಲಂ ಪ್ರತಿಗೃಹ [ತಾಂ ॥ 
ಶ್ರೀಲಕ್ಷ್ಮೀಸಹಿತಶ್ರೀಸತ್ಕನಾರಾಯಣಾಯ ನಮಃ 1 ಪೂಗೀಫಲತಾಂಬೂಲಂ 
ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ಟ! 
(ಎಲೆ-ಅಡಿಕೆಯನ್ನು ಸಮರ್ಪಿಸಬೇಕು) 


 ಹಿರಣ್ಯಗರ್ಭಗರ್ಭಸ್ನಂ ಹೇಮಬೀಜಂ ವಿಭಾವಸೋಃ | 
ಅನಂತಪುಣ್ಯಫಲದಮತಃ ಶಾಂತಿಂ ಪ್ರಯಚ್ಛ ಮೇ ॥ 
ಶ್ರೀಲಕ್ಷ್ಮೀಸ ಸಹಿತಶ್ರೀಸತ್ಯನಾರಾಯಣಾಯ | ಸುವರ್ಣಪಷ್ಟದಕ್ಷಿಣಾಂ 
ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ॥ | 
(ದೇವರಿಗೆ ಎಲೆ-ಅಡಿಕೆಯಲ್ಲಿ ದಕ್ಷಿಣೆಯನ್ನಿಟ್ಟು ಸಮರ್ಪಿಸಬೇಕು) 


ಪೂರ್ಣಫಲಮ್‌ | 
ಇದಂ ಫಲಂ ಮಯಾ ದೇವ ಸ್ಥಾಪಿತಂ ಪುರತಸವ 
ತೇನ ಮೇ ಸಕಲಾವಾಪ್ರಿರ್ಭವೇಜ್ಞನ್ನ ನಿ.ಜನ್ಮನಿ ॥1 
ಶ್ರೀಲಕ್ಷ್ಮೀಸಹಿತಶ್ರೀಸತ್ಯನಾರಾಯಣಾಯ ನಮಃ ! ಪೂರ್ಣಫಲಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ॥ 
(ಎಲೆ-ಅಡಿಕೆಯೊಂದಿಗೆ ದೇವರ ಬಲಭಾಗದಲ್ಲಿ ಪೂರ್ಣಫಲವನ್ನಿಡಬೇಕು) 
ಮಹಾನೀರಾಜನಮ್‌. | | 
ಶ್ರಿಯೇ ಜಾತಃಶ್ರಿಯ ಆನಿರಿಯಾಯ ಶ್ರಿಯಂ ವಯೋ ಜರಿತೃಭ್ಯೋ ದಧಾತಿ | 
ಶ್ರಿಯಂ ವಸಾನಾ ಅಮೃತತ್ತಮಾಯನ್‌ ಭವಂತಿ ಸತ್ಕಾಸಮಿಥಾ ಮಿತದ್ರೌ ॥ 
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ಶ್ರಿಯ ಏವೈನಂ ತಚ್ಚಿಯಮಾ ದಧಾತಿ ಸಂತತಮೃಜಾವಷಟ್‌ ಕೃತ್ಯಂ | 
ಸಂತತ್ತೈ ಸಂಧೀಯತೇ ಪ್ರಜಯಾ ಪಶುಭಿರ್ಯ ಏವಂ ವೇದ ॥ 
ಓಂ ಅರ್ಚತ ಪ್ರಾರ್ಚ್ಛತ ಪ್ರಿಯಮೇಧಾಸೋ ಅರ್ಚತ ।ಟ 
ಅರ್ಚಂತು ಪುತ್ರಕಾ ಉತ ಪುರಂ ನ ಧೃಷ್ಟ್ವರ್ಚತ || 
ಶ್ರೀಲಕ್ಷ್ಮೀಸಹಿತಶ್ರೀಸತ್ಯನಾರಾಯಣಾಯ ನಮಃ ಮಹಾನೀರಾಜನದೀಪಂ 
ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ॥ | | 
(ಐದು ಬತ್ತಿಯಿಂದ ದೇವರಿಗೆ ಮಂಗಳಾರತಿಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು) 


ಅಧಿ 


ಮಂತ್ರಪುಷ್ಟಾಂಜಲಿ | 
ನಮೋಸ್ತ್ವನಂತಾಯ.... ॥ ನಮೋ ಮಹದ್ಭ್ಯೋ ನಮೋ.... ॥॥ ಕಥಾತೇ 
ಅಗ್ನೇಶು.... ಯಜ್ಞೇನ ಯಜ್ಞ... | ರಾಜಾಧಿರಾಜಾಯ.... ಸ್ವಸ್ತಿ ಸಾಮ್ರಾಜ್ಯಂ 
ಭೌಜ್ಯಂ.... 11 


ಶ್ರೀಲಕ್ಷ್ಮೀಸಹಿತಶ್ರೀಸತ್ಯನಾರಾಯಣಾಯ ನಮಃ | ಮಂತ್ರಪಷ್ಟಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ! 
(ದೇವರಿಗೆ ಮಂತ್ರಾಕ್ಷತೆ-ಹೂವನ್ನು ಸಮರ್ಪಿಸಬೇಕು) 
ಪ್ರದಕ್ಷಿಣಾ 1 
ನಾಭ್ಕಾ ಆಸೀದಂತರಿಕ್ಷಂ..... 11 ಆರ್ದ್ರಾಂ ಯಃ ಕರಿಣೀಂ.... ॥! 
ಯಾನಿ ಕಾನಿ ಚ ಪಾಪಾನಿ ಜನ್ಮಾಂತರಕೃತಾನಿ ಚ | 
ತಾನಿ ತಾನಿ ವಿನಶ್ಯಂತಿ ಪ್ರದಕ್ಷಿಣ ಪದೇ ಪದೇ ॥ 
ಅನ್ಯಥಾ ಶರಣಂ ನಾಸ್ತಿ ತ್ವಮೇವ ಶರಣಂ ಮಮ | 
ತಸ್ಮಾತ್‌ ಕಾರುಣ್ಯಭಾವೇನ ರಕ್ಷ ರಕ್ಷ ರಮಾಪತೇ ॥ 
ಶ್ರೀಲಕ್ಷ್ಮೀಸಹಿತ ಶ್ರೀಸತ್ಯನಾರಾಯಣಾಯ ನಮಃ | ಪ್ರದಕ್ಷಿಣಾನ್‌ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ॥ 
(ಪ್ರದಕ್ಷಿಣೆ ಹಾಕಬೇಕು) | 


ನಮಸ್ಕಾರಾನ್‌ । 
_ ಸಪ್ತಾಸ್ಯಾಸನ್‌ ಪರಿಧಯಃ.... ॥ ತಾಂ ಮ ಆವಹ ಜಾತವೇದೋ.... |! 

ನಮಃ ಸರ್ವಹಿತಾರ್ಥಾಯ ಜಗದಾಧಾರ ಹೇತವೇ । 
ಸಾಷ್ಟಾಂಗೋಕಯಂ ಪ್ರಣಾಮಸ್ಯೇ ಪ್ರಯತ್ನೇನ ಮಯಾ ಕೃತಃ ॥ 
ಉರಸಾ ಶಿರಸಾ ದೃಷ್ಟ್ಯಾ ಮನಸಾ ವಚಸಾ ತಥಾ | 
ಪದ್ಭ್ಯಾಂ ಕರಾಭ್ಯಾಂ ಜಾನುಭ್ಯಾಂ ಪ್ರಣಾಮೋಕಷ್ಟಾಂಗ ಉಚ್ಯತೇ ॥ 
ಶಾಠ್ಯೇನಾಪಿ ನಮಸ್ಕಾರಾನ್‌ ಕುರ್ವತಃ ಶಾರ್ಜಪಾಣಯೇ । 
ಶತಜನ್ಮಾರ್ಜಿತಂ ಪಾಪಂ ತತ್‌ಕ್ಷಣಾದೇವ ನಶ್ಯತಿ ॥ 
ಶ್ರೀಲಕ್ಷ್ಮೀಸಹಿತಶ್ರೀಸತ್ಯನಾರಾಯಣಾಯ ನಮಃ | ನಮಸ್ಕಾರಾನ್‌ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ॥ 
(ನಮಸ್ಕರಿಸಬೇಕು) | 
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ರಾಜೋಪಚಾರಪೂಜಾ | 
ಗೃಹಾಣ ಪರಮೇಶಾನ ಸರತ್ನೇ ಛತ್ರಚಾಮರೇ | 
ದರ್ಪಣಂ ವ್ಯಜನಂ ಚೈವ ರಾಜಭೋಗಾಯ ಯತ್ನತಃ ॥ 
ಶ್ರೀಲಕ್ಷಿಡ ೀಸಹಿತಶ್ರೀಸತ್ಯನಾರಾಯಣಾಯ ನಮಃ | ಛತ್ರ-ಚಾಮರ-ವ್ಯಜನ- 
ದರ್ಪಣ-ನೃತ್ಯ-ಗೀತ-ವಾದ್ಕಾಂದೋಲಿಕಾದಿ ಸಮಸ್ತ ರಾಜೋಪಚಾರಾರ್ಥೇ 
ಅಕ್ಷತಾನ್‌ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ॥ 
(ಮಂತ್ರಾಕ್ಷತೆಯನ್ನು ಸಮರ್ಪಿಸಬೇಕು) 


ಪ್ರಾರ್ಥನಾ ಟ 
ಯಜ್ಞೇನ ಯಜ್ಞಮಯಜಂತದೇವಾಃ.... 1 ಯಃಶುಚಿಃ ಪ್ರಯತೋ.... ॥ 
ವಿದ್ಯಾಬುದ್ಧಿಧನೈಶ್ವರ್ಯಪುತ್ರಪೌತ್ರಾದಿಸಂಪದಃ | . 
ಪುಷ್ಪಾಂಜಲಿಪ್ರದಾನೇನ ದೇಹಿ ಮೇ ಈಪ್ಪಿತಂ ವರಂ ॥ 
(ಮಂತ್ರಾಕ್ಷತೆ-ಹೂಗಳನ್ನು ಕೈಯಲ್ಲಿ ಹಿಡಿದುಕೊಂಡು ಮೇಲಿನ ಮಂತ್ರಗಳನ್ನು 
ಪಠಿಸಿ, ದೇವರಿಗೆ ಅರ್ಪಣೆ ಮಾಡಬೇಕು) 


ಕ್ಹಮಾಹನಮ್‌ | 
ಆವಾಹನಂ ನ ಜಾನಾಮಿ ನ ಜಾನಾಮಿ ವಿಸರ್ಜನಂ । 
ಪೂಜಾಂ ಚೈವ ನ ಜಾನಾಮಿ ಕ್ಷಮ್ಮತಾಂ ಪುರುಷೋತ್ತಮ ॥ 
ಶ್ರೀಲಕ್ಷ್ಮೀಸಹಿತಶ್ರೀಸತ್ಕನಾರಾಯಣಾಯ ನಮಃ | ಪ್ರಾರ್ಥನಾಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ॥ 
(ಪ್ರಾರ್ಥಿಸಬೇಕು) 

ಸಮಾಹನಮ್‌ ಟ 
ಯಸ್ಯ ಸ್ಮೃತ್ಯಾ ಚ ನಾಮೋಕ್ತ್ಯಾ ತಪಃ ಪೂಜಾಕ್ರಿಯಾದಿಷು | : 
ನ್ಯೂನಂ ಸಂಪೂರ್ಣತಾಂ ಯಾತಿ ಸದ್ಯೋ ವಂದೇ ತಮಚ್ಯುತಂ ॥ 
ಮಂತ್ರಹೀನಂ ಕ್ರಿಯಾಹೀನಂ ಭಕ್ತಿಹೀನಂ ರಮಾಪತೇ | 
ಯತ್ಪೂಜಿತಂ ಮಯಾ ದೇವ ಪರಿಪೂರ್ಣಂ ತದಸ್ತು ಮೇ ॥ 
ಅನೇನ ಸಪರಿವಾರಶ್ರೀಲಕ್ಷ್ಮೀಸಹಿತಶ್ರೀಸತ್ಕನಾರಾಯಣಪೂಜನೇನ 
ಶ್ರೀಮದ್ರಾಘವೇಂದ್ರತೀರ್ಥಗುರ್ವಂತರ್ಗತಭಾರತೀರಮಣಮುಖ್ಯ- 
ಪ್ರಾಣಾಂತರ್ಗತ ಶ್ರೀಲಕ್ಷ್ಮೀಸಹಿತಶ್ರೀಸತ್ಕನಾರಾಯಣಃ ಪ್ರೀಯತಾಂ ಸುಪ್ರೀತೋ 
ವರದೋ ಭವತು ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣಾರ್ಪಣಮಸ್ತು ॥॥ 

(| ಇತಿ ಶ್ರೀಸತ್ಯನಾರಾಯಣವ್ರತಮ್‌ ಸಂಪೂರ್ಣಮ್‌ ॥। 
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|| ಶ್ರೀಸತ್ಯನಾರಾಯಜಣವತದ ಕಧೆ ॥ 


ಶುಕ್ಲಾಂಬರಧರಂ ವಿಷ್ಣುಂ ಶಶಿವರ್ಣಂ ಚತುರ್ಭುಜಂ ! 
ಪ್ರಸನ್ನವದನಂ ಧ್ಯಾಯೇತ್‌ ಸರ್ವವಿಘ್ನೋಪಶಾಂತಯೇ ॥ 


ಲಷ 

ಸ್ಪಸ್ತ್ಯಸುಸತಾಂ ಅಖಿಲಸನ್ಮಂಗಲಾನಿ ಭವಂತು ಶ್ಲೋಕೈಕ 
ಶ್ರವಣಪಠಣಮಾತ್ರೇಣ ವಕ್ತುಶ್ಚ ಶ್ರೋತ್ಸಣಾಂ ನಿಖಿಲ 
ಕಲಿಕೃತಕಲ್ಮಷಾಪನೋದನಪಟುತರೇ ಧರ್ಮಾದ್ಯಖಿಲ 
ಪುರುಷಾರ್ಥಸಾಧನೀಭೂತೇ ಸ್ಕಂದಪುರಾಣೇ ರೇವಾಖಂಡೇ 
ಶ್ರೀಸತ್ಯನಾರಾಯಣಕಥಾ-ಪ್ರಾರಂಭಃ ॥ 


ವ್ಯಾಸ ಉವಾಚ - 


ಏಕದಾ ನೈಮಿಷಾರಣ್ಕ್ಯೇ ಯಷಯ ಶೌನಕಾದಯಃ | 

ಪಪ್ರಚ್ಛುರ್ಮುನಯಃ ಸರ್ವೇ ಸೂತಂ ಪೌರಾಣಿಕಂ ಖಲು 1೧ 
ಡಡ 
| (| ಶ್ರೀಹರಿ-ವಾಯು-ಗುರುಭ್ಯೋ ನಮಃ ॥ | 

ಶ್ರೀವ್ಯಾಸರು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ - ಒಂದು ದಿನ ನೈಮಿಷವೆಂಬ ಅರಣ್ಯದಲ್ಲಿ 
ವಾಸಿಸುತ್ತಿರುವಂಥ ಶೌನಕ ಮೊದಲಾದ ಯಷಿಗಳು ಪುರಾಣಿಕರಾದ ಸೂತರಿಗೆ ಪ್ರಶ್ನೆ 
ಮಾಡುತ್ತಾರೆ. ಏನೆಂದರೆ, “ಎಲೈ ಮಹಾಮುನಿಯಾದ ಸೂತರೇ, ಯಾವ ವ್ರತದಿಂದ 
ಅಥವಾ ತಪಸ್ಸಿನಿಂದ ಇಚ್ಛಿತವಾದ ಫಲ ಪ್ರಾಪ್ತವಾಗುವುದೋ ಅದೆಲ್ಲವನ್ನೂ ಕೇಳುವುದಕ್ಕಾಗಿ 
ಇಚ್ಚಿಸಿರುತ್ತೇವೆ. ಕೃಪೆಮಾಡಿ ಹೇಳಿರಿ” ಈ ರೀತಿ ಯಷಿಗಳು ಮಾಡಿದ ಪ್ರಶ್ನೆಗೆ ಸೂತರು 
ಉತ್ತರಿಸುತ್ತಾರೆ - ಯಷಿಗಳಿರಾ, ನಾರದರಿಂದಲೇ ಕೇಳಲ್ಲಟ್ಟ ಲಕ್ಷ್ಮೀಪತಿಯಾದ 
ನಾರಾಯಣನು ಅವರಿಗೆ ಯಾವ ರೀತಿಯಾಗಿ ಹೇಳಿದನೋ ಅದನ್ನು ನಿಮಗೆ ತಿಳಿಸುತ್ತೇನೆ 
ಕೇಳಿರಿ. ಒಂದು ಬಾರಿ ಯೋಗಿಯಾದ ನಾರದರು ಲೋಕಗಳನ್ನೆಲ್ಲ ಸಂಚರಿಸುತ್ತಾ 
ಮನುಷ್ಯರಲ್ಲಿ ಅನುಗ್ರಹ ಮಾಡಬೇಕೆಂಬ ಇಚ್ಛೆಯಿಂದ ಭೂಲೋಕಕ್ಕೆ ಬಂದರು. ಅಲ್ಲಿ 
ಕೆಟ್ಟ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಮಾಡಿ, ಆ ಪಾಪವಶಾತ್‌ ನೀಚಜನ್ಮಗಳಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟಿ ತಮ್ಮ ತಮ್ಮ 
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ಕರ್ಮಾನುಸಾರ ಅತಿ ದುಃಖದಿಂದ ಬಳಲುತ್ತಿರುವ ಜನರನ್ನು ನೋಡಿ, ಯಾವ ಉಪಾಯ- 
ದಿಂದ ಈ ಜನರ ದುಃಖವೆಲ್ಲನಾಶವಾಗುವುದೆಂಬುದಾಗಿ ತಮ್ಮ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿಯೇ ವಿಚಾರಿಸಿ, 
ಕೂಡಲೇ ವಿಷ್ಣುಲೋಕಕ್ಕೆ ಹೋದರು. ಅಲ್ಲಿ ಶುಕ್ಷವರ್ಣನಾಗಿಯೂ, ನಾಲ್ಕು ಕೈಗಳಲ್ಲಿ 
ಶಂಖ, ಚಕ್ರ, ಗದಾ, ಪದ್ಮಗಳನ್ನು ಧರಿಸಿ, ಕೊರಳಲ್ಲಿರುವ ವನಮಾಲೆಯಿಂದ ಶೋಭಿಸುತ್ತಿರುವಂಥ, 
ಷಡ್ಫುಣೈಶ್ವರ್ಯ ಸಂಪನ್ನನಾದ ಶ್ರೀಮನ್ನಾರಾಯಣನನ್ನು ನೋಡಿ, ದೇವತೆಗಳಿಗೆ ಒಡೆಯನಾದ 
ಆ ಭಗವಂತನನ್ನು ನಾರದರು ಸ್ತುತಿಸಲಾರಂಭಿಸಿದರು. "ವಚನಗಳಿಗೂ ಮನಸ್ಸಿಗೂ 
ದೂರನಾದಂಥವನೇ, ಅನಂತಶಕ್ತಿಯುಳ್ಳವನೇ, ಆದಿಮಧ್ಯಾಂತರಹಿತನೇ, ಸತ್ವಾದಿಪ್ರಾಕೃತ- 
ಗುಣಗಳಿಂದ ರಹಿತನೇ, ಆನಂದಾದಿಗುಣಗಳಿಂದ ಪೂರ್ಣನೇ, ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ನೀನು 
ಆದಿಭೂತನೇ ಮತ್ತು ನಿನ್ನ ಭಕ್ತರ ದುಃಖಗಳನ್ನೆಲ್ಲಾ ದೂರಮಾಡುವಂತಹ ನಿನಗೆ 
ನಮಸ್ಕಾರವು' ಈ ಬಗೆಯಾಗಿ ಸ್ತುತಿಸುವಂಥ ನಾರದರ ಸ್ಲೋತ್ರವನ್ನು ಕೇಳಿ, ಭಗವಂತನು 
- “ಎಲೈ ನಾರದನೇ! ಇಲ್ಲಿ ನೀನು ಏಕೆ ಬಂದಿರುವಿ? ಮತ್ತು ನಿನ್ನ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿರುವುದು 
ಏನು?' ಎಂದು ತಾನು ಎಲ್ಲ ಬಲ್ಲವನಾದರೂ ಕೇಳದೆ ಯಾವುದನ್ನೂ ಹೇಳಬಾರದು 
ಎಂಬ ವಿಚಾರವನ್ನು ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಮಾಡಿದ ಶ್ರೀಹರಿಯು ಅದೆಲ್ಲಾ ನನಗೆ ತಿಳಿಸು ಎನ್ನಲು 
ನಾರದರು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. “ಭಗವಂತನೇ, ಮನುಷ್ಯಲೋಕದಲ್ಲಿರುವ ಜನರೆಲ್ಲರೂ ತಮ್ಮ 
ತಮ್ಮ ಪಾಪಕರ್ಮಗಳಿಂದ ನೀಚಜನ್ಮಗಳಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟಿ ಬಹುವಿಧವಾಗಿ ದುಃಖ ಪಡುತ್ತಿರುವರು. 
ಆ ಜನರ ಅಂತಹ ದುಃಖವ ಯಾವ ಸುಲಭ ಉಪಾಯದಿಂದ ನಾಶವಾಗುವದೆಂಬುದನ್ನು 
ಕೇಳಲಿಚ್ಚಿಸುತ್ತೇನೆ. ಆದರೆ ನಿನ್ನ ಅಂತಃಕರಣವ ನನ್ನಲ್ಲಿ ಪೂರ್ಣವಾಗಿದ್ದುದು ನಿಜವಾದರೆ 
ಅಂತಹ ಉಪಾಯವನ್ನು ನನಗೆ ನೀನು ತಿಳಿಸು' ಎಂದು ಪ್ರಾರ್ಥಿಸಿದರು. ಭಗವಂತನು 
- "ನಾರದನೇ, ಜನರಲ್ಲಿ ಅನುಗ್ರಹ ಮಾಡುವ ಅಪೇಕ್ಷೆಯಿಂದ ಒಳ್ಳೆಯ ಪ್ರಶ್ನೆ ಮಾಡಿದ್ದೀಯೆ. 
ಒಳ್ಳೆಯದು! ಏನು ಮಾಡುವುದರಿಂದ ಜನರು ಅಂಥ ದುಃಖಗಳಿಂದ ಮುಕ್ತರಾಗು- 
ವರೆಂಬುದನ್ನು ನಿನಗೆ ನಾನು ಹೇಳುತ್ತೇನೆ ಕೇಳು. ಸ್ವರ್ಗದಲ್ಲಿಯೂ ಮತ್ತು ಮನುಷ್ಯಲೋಕ- 
ದಲ್ಲಿಯೂ ಅತಿ ದುರ್ಲಭವಾದಂತಹ ಒಂದು ವ್ರತವಿರುತದೆ. ಆದರೆ ನಾರದನೇ, ನಿನ್ನಲ್ಲಿ 
ಪ್ರೀತಿಯು ವಿಶೇಷವಿರುವುದರಿಂದ ನಿನಗೆ ಅತೀ ಗೌಪ್ಯವಾದ ಒಂದು ವ್ರತವನ್ನು ತಿಳಿಸುತ್ತೇನೆ, 
ಕೇಳು. ಅದು ಶ್ರೀಸತ್ಮನಾರಾಯಣವುತ. ಇದನ್ನು ವಿಧಾನಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಮಾಡುವುದರಿಂದ 
ಕೂಡಲೇ ಇಹದಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲ ದುಃಖಗಳು ನಾಶವಾಗಿ ಕಡೆಗೆ ಯಥೇಚ್ಛ ಸುಖವನ್ನನು- 
ಭವಿಸುವುದಲ್ಲದೇ ಮೋಕ್ಷಸುಖವನ್ನು ಹೊಂದುವರು'. ಹೀಗೆ ಭಗವದ್ವಾಕ್ಕಗಳನ್ನು ಕೇಳಿ, 
ನಾರದರು - “ಈ ಪ್ರತ ಮಾಡುವುದರಿಂದ ಫಲವೇನು? ವಿಧಾನ ಹೇಗೆ? ಮತ್ತು ಇದನ್ನು 
ಮೊದಲು ಯಾರು ಮಾಡಿದರು? ಹಾಗೂ ಕಾಲವು ಯಾವುದು? ಇದನ್ನೆಲ್ಲ ಸವಿಸ್ತಾರವಾಗಿ 
` ಹೇಳು' ಎನ್ನಲು, ಭಗವಂತನು - "ಈ ವ್ರತವನ್ನು ಮಾಡುವುದರಿಂದ ದುಃಖ-ಶೋಕಗಳೆಲ್ಲ 
ನಾಶ ಹೊಂದುತ್ತವೆ. ಧನ-ಧಾನ್ಯಾದಿಗಳು ಅಭಿವೃದ್ಧಿಯಾಗುತ್ತವೆ. ಸೌಭಾಗ್ಯ, ಸಂತತಿ 
ಪ್ರಾಪ್ತಿಯಾಗುವುದು ಮತ್ತು ಸರ್ವಕಾರ್ಯಗಳೂ ಈ ವ್ರತದ ಸ್ಮರಣದಿಂದಲೇ ಸಿದ್ಧಿಯನ್ನು 
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ಹೊಂದುವುವು! ಇದೇ ಈ ವ್ರತದ ಫಲವು. ಇಂತಹ ವ್ರತವನ್ನು ಮಾಡುವುದಾದರೆ ತನ್ನ 
ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಯಾವ ದಿನ ಮಾಡಬೇಕೆಂದಿರುವದೋ ಆ ದಿನ ಭಕ್ತಿಪೂರ್ವಕವಾಗಿ 
'ನಿಶಾಮುಖ' ಅಂದರೆ ಸಾಯಂಕಾಲದಲ್ಲಿ, ಬ್ರಾಹ್ಮಣರಿಂದಲೂ ಮತ್ತು ಬಾಂಧವರಿಂದಲೂ 
ಕೂಡಿಕೊಂಡು ಧರ್ಮದಲ್ಲಿ ಬುದ್ಧಿಯನ್ನಿಟ್ಟವನಾಗಿ ಶ್ರೀಸತ್ಕನಾರಾಯಣನನ್ನು 
ಭಕ್ತಿಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಪೂಜಿಸಬೇಕು. ಉತ್ತಮ ಸಪಾದ ಭಕ್ಷ್ಯವನ್ನು ನೈವೇದ್ಯ ಕೊಡಬೇಕು. 
ಬಾಳೇಹಣ್ಣು , ತುಪ್ಪ, ಹಾಲು ಮತ್ತು ಗೋಧಿಯ ಸಜ್ಜಿಗೆ, ಗೋಧಿಯ ಸಜ್ಜಿಗೆಯು 
ಸಿಗದಿದ್ದ ಪಕ್ಷದಲ್ಲಿ ಅಕ್ಕಿಯ ಸಜ್ಜಿಗೆಯನ್ನು, ಸಕ್ಕರೆಯನ್ನು, ಸಕ್ಕರೆ ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಬೆಲ್ಲವನ್ನು 
ಒಂದೇ ಪಾತ್ರೆಯಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ಸೇರಿಸಿ, ಪ್ರಸಾದ ಮಾಡಿ ನಿವೇದಿಸಬೇಕು. 
ಆಮೇಲೆ ತನ್ನ ಆಪ್ಟೇಷ್ಟರುಗಲಿಂದ ಯುಕ್ತನಾಗಿ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನಿಂದ ಶ್ರೀಸತ್ಯನಾರಾಯಣನ 
ಕಥೆಯನ್ನು ಕೇಳಿ, ಆ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನಿಗೆ ತಾಂಬೂಲ-ದಕ್ಷಿಣಾದಿಗಳನ್ನು ಕೊಟ್ಟು, ಬ್ರಾಹ್ಮಣರಿಗೆ 
ಭೋಜನಕ್ಕೆ ಹಾಕಿ, ತದನಂತರ ಆಪ್ತೇಷ್ಟರುಗಳಿಂದ ಕೂಡಿ, ಆ ಪ್ರಸಾದ ನೈವೇದ್ಯವನ್ನು 
ಭಕ್ತಿಪೂರ್ವಕ ಸ್ವೀಕರಿಸಿ, ಆ ದಿನ ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ನೃತ್ಯ-ಗೀತಗಳನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಆಮೇಲೆ 
ಶ್ರೀಸತ್ಕನಾರಾಯಣನನ್ನು ಮನಸಾ ಸ್ಮರಿಸುತ್ತಾ ಮನೆಗೆ ಹೋಗಬೇಕು. ಹೀಗೆ ಮಾಡಿದಲ್ಲಿ 
ಮನುಷ್ಯ ಮನೋರಥವು ಕೂಡಲೇ ಸಿದ್ದಿಯಾಗವುದು. ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಭೂತಲದಲ್ಲಿ ಈ 
ವ್ರತವ ಕಲಿಯುಗದಲ್ಲಿ ಬಹು ಸುಲಭವಾಗಿ, ತೀವ್ರವಾಗಿ ಫಲ ಕೊಡುವಂತಹದ್ದಾಗಿದೆ.' 
ಎಂದು ತಿಳಿಸಿದನು. 
|! ಇಲ್ಲಿಗೆ ಸ್ಕಾಂದಪುರಾಣದ ರೇವಾಕಾಂಡದಲ್ಲಿ 
ಶ್ರೀಸತ್ಯನಾರಾಯಣಕಥೆಯ ಪ್ರಥಮ ಅಧ್ಯಾಯವು ಮುಗಿಯಿತು ॥ 

.  ಸೂತರು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ - ನಂತರ ಈ ವ್ರತವನ್ನು ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ಯಾರು 
ಮಾಡಿದರೆಂಬುವ ವೃತ್ತಾಂತವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತೇನೆ ಕೇಳಿರಿ. ಕಾಶೀಪಟ್ಟಣದಲ್ಲಿ ಅತಿ ದರಿದ್ರನಾದ 
ಒಬ್ಬ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನಿದ್ದನು. ಆತನು ಹಸಿವೆ-ನೀರಡಿಕೆಗಳಿಂದ ಪೀಡಿತನಾಗಿ, ಅನ್ನಾಹಾರಗಳು 
ಸಿಗದೆ ಅಲೆಯುತ್ತಿದ್ದನು. ದಾರಿದ್ರ್ಯದಿಂದ ಅತಿ ದುಃಖಿತನಾದ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನನ್ನು ನೋಡಿ, 
ಬ್ರಾಹ್ಮಣರಲ್ಲಿ ಅಂತಃಕರಣವುಳ್ಳ ಶ್ರೀಸತ್ಯನಾರಾಯಣನು ವೃದ್ಧ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನ ರೂಪವನ್ನು 
ಧರಿಸಿ, ಆತನ ಹತ್ತಿರ ಬಂದು, ಆ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನಿಗೆ - “ಹೇ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನೇ, ನೀನು ನಿತ್ಯದಲ್ಲಿ 
ದುಃಖಿತನಾಗಿ ಭೂಮಿಯಲ್ಲಿ ಏಕೆ ಅಲೆಯುತ್ತಿರುವೆ?' ಎಂದು ಕೇಳಲು, ಬ್ರಾಹ್ಮಣನು - 
"ಹೇ ಸ್ವಾಮಿ! ನಾನು ಬ್ರಾಹ್ಮಣನಿದ್ದು, ಅತಿ ದರಿದ್ರನು. ಹೊಟ್ಟೆ ತುಂಬಿಸಿಕೊಳ್ಳುವುದಕ್ಕಾಗಿ 
ಭಿಕ್ಷೆಯನ್ನು ಬೇಡುತ್ತಾ ಭೂಮಿಯಲ್ಲಿ ಹೀಗೆ ಸಂಚರಿಸುತ್ತೇನೆ. ಈ ನನ್ನ ದಾರಿದ್ರ್ಯ 
ನಾಶವಾಗುವಂಥ ಉಪಾಯವನ್ನು ನೀನು ಬಲ್ಲವನಿದ್ದರೆ ನನ್ನ ಮೇಲಿನ ಅಂತಃಕರಣದಿಂದ 
ತಿಳಿಸು' ಎಂದು ವಿನಂತಿಸಿದನು. ವೃದ್ಧ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನ ರೂಪ ಧರಿಸಿದ ಶ್ರೀಸತ್ಯನಾರಾಯಣನು - 
"ಬ್ರಾಹ್ಮಣನೇ! ಸತ್ಯನಾರಾಯಣನೆಂಬ ಶ್ರೀವಿಷ್ಣುವು ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಅಪೇಕ್ಷಿಸಿದ ಫಲಗಳನ್ನು 
ಕೊಡುತ್ತಾನೆ. ನೀನು ಆತನ ಪೂಜೆಯನ್ನು ಮಾಡು. ಈ ಶ್ರೀಸತ್ಯನಾರಾಯಣನ ವ್ರತವನ್ನು 
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ಮಾಡುವುದರಿಂದ ಮನುಷ್ಯನು ತತ್ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲ ದುಃಖಗಳಿಂದ ಮುಕ್ತನಾಗುತ್ತಾನೆ' 
ಎಂದು ಹೇಳಿ ಆ ವ್ರತದ ವಿಧಾನವನ್ನು ಆ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನಿಗೆ ತಿಳಿಸಿ ಸ್ವಲ್ಪ ದೂರ ಹೋಗಿ 
ಅದೃಶ್ಯನಾದನು. ಆಗ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನು “ವೃದ್ಧಬ್ರಾಹ್ಮಣನು ಹೇಳಿದಂಥ ವ್ರತವನ್ನು ನಾನು 
ಮಾಡುವೆನು' ಎಂದು ಮನಸಾ ನಿಶ್ಚಯಿಸಿದನು. ಈ ಚಿಂತೆಯಿಂದ ಆತನಿಗೆ ಆ ರಾತ್ರಿಯೆಲ್ಲಾ 
ನಿದ್ದೆ ಬರಲಿಲ್ಲ. ಅದರಿಂದ ಆತನು ಪ್ರಾತಃಕಾಲದಲ್ಲಿ ಎದ್ದು, ಈ ಹೊತ್ತು ನಾನು 
ಶ್ರೀಸತ್ಯನಾರಾಯಣ ವ್ರತವನ್ನು ಮಾಡುವುದು ನಿಶ್ಚಯವೆಂದು ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಸಂಕಲ್ಪವನ್ನು 
ಮಾಡಿ, ಭಿಕ್ಷೆಗಾಗಿ ಹೋದನು. ಆ ದಿವಸ ಆತನಿಗೆ ಪ್ರತಿದಿವಸದಲ್ಲಿ ಸಿಗುವ ದ್ರವ್ಯಕ್ಕಿಂತಲೂ 
ಹೆಚ್ಚು ದ್ರವ್ಯವು ಸಿಗಲು, ಸಂತೋಷದಿಂದ ಅದೇ ದ್ರವ್ಯವನ್ನು ವೆಚ್ಚಮಾಡಿ ತನ್ನ ಬಂಧು 
ಜನರಿಂದ ಕೂಡಿಕೊಂಡು ಶ್ರೀಸತ್ಯನಾರಾಯಣನ ವ್ರತವನ್ನು ಮಾಡಿದನು. ಆ ವ್ರತ 
ಪ್ರಭಾವದಿಂದ ಆ ಬ್ರಾಹ್ಮಣ ಶ್ರೇಷ್ಠನ ದುಃಖವೆಲ್ಲ ನಾಶ ಹೊಂದಿತು. ಅವನು ಧನಧಾನ್ಯಾದಿ 
ಐಶ್ವರ್ಯಗಳಿಂದ ಸಮೃದ್ಧನಾದನು. ಆ ದಿನವನ್ನಾರಂಭಿಸಿ ಆ ಉತ್ತಮ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನು 
ಪ್ರತಿಯೊಂದು ತಿಂಗಳಲ್ಲಿ ಈ ಸತ್ಯನಾರಾಯಣನ ವ್ರತವನ್ನು ಮಾಡಿ, ಎಲ್ಲ ಪಾಪಗಳಿಂದ 
ಮುಕ್ತನಾಗಿ, ದುರ್ಲಭವಾದ ಮೋಕ್ಷವನ್ನು ಹೊಂದಿದನು. “ಹೇ ನಾರದನೇ, ಈ ವ್ರತವನ್ನು 
ಭೂಲೋಕದಲ್ಲಿ ಮಾಡಿದ ಮನುಷ್ಯನು ಎಲ್ಲ ದುಃಖಗಳಿಂದ ಮುಕ್ತನಾಗುವನು' ಹೀಗೆ 
ದಯಾಳುವಾದ ಶ್ರೀಮನ್ನಾರಾಯಣನು ನಾರದರಿಗೆ ಹೇಳಿದ್ದನ್ನು ನಿಮ್ಮ ಮುಂದೆ ಹೇಳಿದೆನು. 
ಯಷಿಗಳಿರಾ, ನಿಮಗೆ ಇನ್ನೇನು ಹೇಳಲಿ? ಎಂದು ಸೂತರು ಕೇಳಿದರು. ಯಷಿಗಳು - 
"ಆ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನಿಂದ ಆ ವ್ರತಪ್ರಭಾವವನ್ನು ಮತ್ತೆ ಯಾರು ಕೇಳಿದರು? ಈ ವ್ರತವ 
ಭೂಮಿಯಲ್ಲಿ ಹೇಗೆ ಪ್ರಸಿದ್ಧಿಯನ್ನು ಹೊಂದಿತು? ಇದನ್ನೆಲ್ಲ ನಮ್ಮ ಮುಂದೆ ಹೇಳು. 
ಕೇಳಬೇಕೆಂಬ ಇಚ್ಛೆಯು ಬಲವಾಗಿದೆ. ಶ್ರದ್ಧೆಯೂ ಹೆಚ್ಚುತ್ತಿದೆ' ಹೀಗೆ ಯಷಿಗಳ ಮಾತನ್ನು 
ಕೇಳಿ, ಸೂತರು ಹೇಳಿದರು - “ಯಷಿಗಳಿರಾ, ಈ ವ್ರತವನ್ನು ಭೂಮಿಯಲ್ಲಿ ಮತ್ತೂ 
ಯಾರು ಮಾಡಿದರೆಂಬುದನ್ನು ಹೇಳುತ್ತೇನೆ ಕೇಳಿರಿ. ಒಂದು ದಿನ ಆ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನು ತನ್ನ 
ಐಶ್ವರ್ಯಾನುಸಾರವಾಗಿ ಬಾಂಧವರಿಂದಲೂ, ಸ್ವಜನರಿಂದಲೂ, ಕೂಡಿಕೊಂಡು 
ಶ್ರೀಸತ್ಕನಾರಾಯಣನ ವ್ರತವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಿರಲು, ಅದೇ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಒಬ್ಬ ಕಟ್ಟಿಗೆ 
ಹೊರೆಯನ್ನು ಮಾರುವವನು ಬಂದು ಹೊರಗೆ ಕಟ್ಟಿಗೆ ಹೊರೆಯನ್ನು ಇಟ್ಟು ನೀರಡಿಕೆಯಿಂದ 
ಪೀಡಿತನಾಗಿ, ಆ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನ ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಹೋಗಿ, ಆತನು ಮಾಡುತ್ತಿರುವಂಥ 
ಶ್ರೀಸತ್ಯನಾರಾಯಣನ ವ್ರತವನ್ನು ಮಾಡಿ, ಆತನಿಗೆ ನಮಸ್ಕರಿಸಿ, "ಬ್ರಾಹ್ಮಣನೇ, ನೀನು 
ಏನು ಮಾಡಲಾರಂಭಿಸಿರುವಿ? ಮತ್ತು ಇನದ್ದು ಮಾಡುವುದರಿಂದ ಏನು ಫಲ ಬರುವುದು. 
ಇದನ್ನೆಲ್ಲ ನನ್ನ ಮುಂದೆ ಸವಿಸ್ತಾರವಾಗಿ ಹೇಳು' ಎಂದು ಕೇಳಲು ಬ್ರಾಹ್ಮಣನು - “ಎಲೈ 
ಕಟ್ಟಿಗೆ ಮಾರುವವನೇ, ಎಲ್ಲರ ಮನೋರಥವನ್ನು ಪೂರ್ಣ ಮಾಡಿಕೊಡುವಂತಹ 
ಶ್ರೀಸತ್ಕನಾರಾಯಣನ ವ್ರತವನ್ನು ನಾನು ಮಾಡುತ್ತೇನೆ. ಈ ವ್ರತದ ಪ್ರಭಾವದಿಂದಲೇ 
ಧನ-ಧಾನ್ಯಾದಿ-ಐಶ್ವರ್ಯವು ನನಗೆ ಪ್ರಾಪ್ತವಾಗಿರುತ್ತದೆ' ಎಂದು ಹೇಳಲು, ಆ ಕಟ್ಟಿಗೆ" 
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ಮಾರುವವನು ಬ್ರಾಹ್ಮಣನಿಂದ ಆ ವ್ರತದ ವಿಧಾನವನ್ನೆಲ್ಲ ತಿಳಿದುಕೊಂಡು ಸಂತೋಷದಿಂದ 
ಶ್ರೀಸತ್ಯನಾರಾಯಣನ ಪ್ರಸಾದವನ್ನು ಭಕ್ಷಿಸಿ, ನೀರನ್ನು ಕುಡಿದು, ಊಟವನ್ನು ಮಾಡಿ, 
ತನ್ನ ಊರಿಗೆ ಹೋದನು. ಅನಂತರ ಆ ಕಾಷ್ಠವಿಕ್ರೇತನು ಶ್ರೀಸತ್ಯನಾರಾಯಣನನ್ನು ಕುರಿತು 
ಹೀಗೆ ಪ್ರಾರ್ಥಿಸಿದನು - "ಈ ದಿನ ಊರಲ್ಲಿ ಈ ಕಟ್ಟಿಗೆ ಹೊರೆಯನ್ನು ಮಾರುವುದರಿಂದ 
ಎನಗೆ ಏನು ದ್ರವ್ಯ ಸಿಗುವುದೋ, ಆ ದ್ರವ್ಯದಿಂದ ನಾನು ಶ್ರೀಸತ್ಯನಾರಾಯಣವ್ರತವನ್ನು 
ಮಾಡುವೆನು' ಎಂದು ಮನಸಾ ನಿಶ್ಚಯ ಮಾಡಿ, ಕೂಡಲೇ ಕಟ್ಟಿಗೆಯ ಹೊರೆಯನ್ನು ತನ್ನ 
ತಲೆಯ ಮೇಲೆ ಹೊತ್ತುಕೊಂಡವನಾಗಿ ಧನಿಕರಿರುವ ಓಣಿಯಲ್ಲಿ ಹೋಗಿ ಮಾರಲು, ಆ 
ದಿನ ಆತನಿಗೆ ದಿನಕ್ಕಿಂತ ಎರಡು ಪಾಲು ಹೆಚ್ಚು ದ್ರವ್ಯವು ಸಿಕ್ಕಿತು. ಅದರಿಂದ ಅವನು 
ಸಂತುಷ್ಟನಾಗಿ ಬಾಳಹಣ್ಣು » ತುಪ್ಪ, ಸಕ್ಕರೆ, ಹಾಲು, ಗೋಧಿಯ ಸಜ್ಜಿಗೆ ಇವುಗಳನ್ನು 
ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ಸಪಾದ ಭಕ್ಷ್ಯ ಮಾಡಿ, ತನ್ನ ಬಂಧುಜನರಿಂದ ಕೂಡಿ, ವಿಧಿಪೂರ್ವಕ 
ಶ್ರೀಸತ್ಯನಾರಾಯಣನ ವ್ರತವನ್ನು ಮಾಡಿದನು. ಆ ವ್ರತ ಪ್ರಭಾವದಿಂದ ಐಶ್ವರ್ಯ, 
ಮಕ್ಕಳು ಇವುಗಳಿಂದ ಯುಕ್ತನಾಗಿ ಇಹಲೋಕದಲ್ಲಿ ಪೂರ್ಣ ಸೌಖ್ಯವನ್ನು ಅನುಭವಿಸಿ, 
ಅನಂತರ ಸತ್ಯಪುರಕ್ಕೆ ಹೋದನು.' 
॥ ಇಲ್ಲಿಗೆ ಸ್ಕಾಂದಪುರಾಣದ ರೇವಾಕಾಂಡದಲ್ಲಿ 
ಶ್ರೀಸತ್ಯನಾರಾಯಣಕಥೆಯ ದ್ವಿತೀಯ ಅಧ್ಯಾಯವು ಮುಗಿಯಿತು ॥ 

ಸೂತರು ಹೇಳಿದರು - ಖುಷಿಗಳಿರಾ, ಮತ್ತೂ ಒಂದು ಕಥೆಯನ್ನು ಹೇಳುತ್ತೇನೆ 
ಕೇಳಿರಿ. ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ಉಲ್ಕಾಮುಖನೆಂಬ ಒಬ್ಬ ರಾಜನಿದ್ದನು. ಅವನು ಇಂದ್ರಿಯಗಳನ್ನು 
ಯಾವತ್ತೂ ತನ್ನ ಸ್ವಾಧೀನದಲ್ಲಿಟ್ಟುಕೊಂಡಂಥವನೂ ಮತ್ತು ಸತ್ಯವಾದ ಮಾತುಗಳನ್ನು 
ಆಡುವವನೂ ಆದ ಆ ರಾಜನು ನಿತ್ಯವೂ ದೇವಾಲಯಕ್ಕೆ ಹೋಗಿ, ಬ್ರಾಹ್ಮಣರಿಗೆ 
ವಿಶೇಷವಾಗಿ ದಾನವನ್ನು ಕೊಟ್ಟು, ಅವರನ್ನು ಸಂತೋಷಪಡಿಸುತ್ತಿದ್ದನು. ಈ ಉಲ್ಕಾಮುಖ 
ರಾಜನು ಕಮಲದಂತೆ ಮುಖವುಳ್ಳ "ಪ್ರಮುಗ್ಗಾ? ಎಂಬ ತನ್ನ ಹೆಂಡತಿಯಿಂದ ಕೂಡಿಕೊಂಡು 
“ಭದ್ರಶೀಲಾ' ಎಂಬ ನದಿಯ ದಂಡೆಯಲ್ಲಿ ಶ್ರೀಸತ್ಕನಾರಾಯಣನ ವ್ರತವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದನು. 
ಅದೇ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಒಬ್ಬ ವ್ಯಾಪಾರಿಯು ಹಡಗಿನಲ್ಲಿ ಬಹಳ ದ್ರವ್ಯವನ್ನು ತುಂಬಿ, 
ವ್ಯಾಪಾರಕ್ಕಾಗಿ ಬಂದು, ಅಲ್ಲಿಯೇ ನದಿಯ ದಂಡೆಯಲ್ಲಿ ವ್ರತವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಾ ಕುಳಿತಿರುವ 
ರಾಜನನ್ನು ನೋಡಿ, ತನ್ನ ಹಡಗನ್ನು ಅಲ್ಲಿಯೇ ನಿಲ್ಲಿಸಿ, ತಾನು ರಾಜನ ಕಡೆಗೆ ಹೋಗಿ, 
ಆತನಿಗೆ ನಮಸ್ಕರಿಸಿ, ವಿನಯದಿಂದ ಪ್ರಶ್ನೆ ಮಾಡಿದನು. ಏನೆಂದರೆ - "ರಾಜನೇ ಇಂತಹ : 
ಭಕ್ತಿಯುಕ್ತವಾದ ಮನಸ್ಸಿನಿಂದ ನೀನು ಏನು ಮಾಡುವಿ? ಇದನ್ನು ಕೇಳುವುದಕ್ಕಾಗಿ 
ಇಚ್ಛಿಸಿರುತ್ತೇನೆ. ನನ್ನ ಮುಂದೆ ಹೇಳು' ಎನ್ನಲು ರಾಜನು - "ನಾನು ಪೂರ್ಣೈೆಶ್ಚರ್ಯಾದಿ 
ಷಡ್ಗುಣಪೂರ್ಣನಾದ ಶ್ರೀಸತ್ಯನಾರಾಯಣನನ್ನು ಸಂತಾನಾದಿ ಐಶ್ವರ್ಯಪ್ರಾಪ್ತಿ 
ಕಾಮನೆಯಿಂದ ಪೂಜಿಸುತ್ತಿರುವೆನು' ಎಂದನು. ಆ ಮಾತು ಕೇಳಿ, ವ್ಯಾಪಾರಿಯು, "ರಾಜನ್‌! 
ಈ ವ್ರತವನ್ನು ಹೇಗೆ ಮಾಡಬೇಕೆಂಬುದನ್ನು ಸವಿಸ್ತಾರವಾಗಿ ಹೇಳು. ನನಗೆ ಸಂತತಿ ಇಲ್ಲ. 
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ಈ ಪ್ರತದಿಂದ ಸಂತತಿಯಾಗತಕ್ಕದ್ದು ನಿಜವಾದರೆ, ನಾನು ಈ ವ್ರತವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತೇನೆ' 
ಎಂದು ಹೇಳಿ ರಾಜನ ಮೂಲಕ ವ್ರತದ ಸಾನೇ ಸವಿಸಾರವಾಗಿ ತಿಳಿದುಕೊಂಡು 
ಕೂಡಲೇ ಸಂತೋಷದಿಂದ ವ್ಯಾಪಾರಕ್ಕೆ ಹೋಗದೆ, ತನ್ನ ಮನಗೆ ಹಿಂತಿರುಗಿ ಬಂದು 
ತನ್ನ ಹೆಂಡತಿಯ ಮುಂದೆ ಸಂತತಿಯನ್ನು ಕೊಡುವಂಥ ಆ ವ್ರತವನ್ನು ತಿಳಿಸಿ, “ಸ್ವೀಯೇ, 
ನನಗೆ ಸಂತತಿಯಾದ ನಂತರ ನಾನಾದರೂ ಈ ವ್ರತವನ್ನು ಮಾಡುವೆನು' ಎಂದು ಹೇಳಿ 
ಹೋದ ನಂತರ ಆತನ ಹೆಂಡತಿಯಾದ ಲೀಲಾವತಿಯು ಒಂದು ದಿನ ಪತಿಯಿಂದ 
ಕೂಡಿಕೊಂಡು ಸಂತೋಷದಿಂದ ಇರುತ್ತಿರಲು, ಶ್ರೀಸತ್ಯನಾರಾಯಣನ ಅನುಗ್ರಹದಿಂದ 


ಗರ್ಭಿಣಿಯಾದಳು. ಹತ್ತನೇ ತಿಂಗಳು ಬರಲು ಕನ್ಶಾರತ್ನವು ಹುಟ್ಟಿತು. ಆ ಕನ್ನಿಕೆಯು 
ಶುಕ್ಲಪಕ್ಷದ ಚಂದ್ರಮನಂತೆ ಬೆಳೆದಳು. ಆ ಕನ್ನಿಕೆಗೆ “ಕಲಾವತಿ' ಎಂದು ಹೆಸರಿಟ್ಟರು. 
ಕಿಲವು ದಿವಸಗಳು ಹೋದ ನಂತರ ಲೀಲಾವತಿಯು ತನ್ನ ಪತಿಯನ್ನು ಕುರಿತು ಸ ಸ್ವಾಮಿಯೇ! 
ನೀವು ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ಸಂಕಲ್ಪಿಸಿದ ವ್ರತವನ್ನು ಮಗಳು ಹುಟ್ಟಿ ಇಷ್ಟು ದೊಡ್ಡವಳಾದರೂ 
ಇದುವರೆಗೆ ಏಕೆ ಮಾಡಲಿಲ್ಲ? ಎಂದು ಕೇಳಲು, ಆ ಮಾತಿಗೆ ವ್ಯಾಪಾ ಪಾರಿಯು "ಸ್ತ್ರೀಯೇ, 
ಈ ನನ್ನ ಮಗಳ ಲಗ್ನದ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಆ ವ್ರತವನ್ನು ನಾನು ಮಾಡುವೆನು' ಎಂದು ಹೆಜಿದನು. 
ಹೀಗೆ ಹೆಂಡತಿಯನ್ನು ಸಮಾಧಾನ ಮಾಡಿ, ತಾನು ತನ್ನ ಕಾರ್ಯದ ನಿಮಿತ್ತ ಪರ 
ಊರಿಗೆ ಹೋದನು. ಕಲಾವತಿಯೆಂಬ ಕನ್ನಿಕೆಯಾದರೂ ತನ್ನ ತಂದೆಯ ಮನೆಯಲ್ಲ 
ದಿನೇ ದಿನೇ ಬೆಳೆದಳು. ಒಂದು ದಿವಸ ವ್ಯಾಪಾರಿಯು ಊರಿನಲ್ಲಿ ತನ್ನ ಗೆಳತಿಯರಿಂದ 
ಕೂಡಿ ಆಡುತ್ತಿರುವ ತನ್ನ ಮಗಳನ್ನು ನೋಡಿ, ಇನ್ನು ನನ್ನ ಮಗಳು ಲಗ್ನಕ್ಕೆ 
ಯೋಗ್ಯಳಾಗಿರುವಳಂದು ವಿಚಾರಿಸಿ, ಕೂಡಲೇ ಒಬ್ಬ ದೂತನನ್ನು ಕರೆದು, "ನನ್ನ ಮಗಳ 
ಲಗ್ನಕ್ಕಾಗಿ ಯೋಗ್ಯವಾದ ಉತ್ತಮವಾದ ವರನನ್ನು ವಿಚಾರಿಸಿಕೊಂಡು ಬಾ' ಎಂದು 
ಆಜ್ಞಾಪಿಸಲು, ದೂತನು ಅಲೆಯುತ್ತಾ ಕಾಂಚನವೆಂಬ ಪಟ್ಟಣಕ್ಕೆ ಹೋದನು. ಅಲ್ಲಿ ಒಬ್ಬ 
ವೈಶ್ಯ ಮಗನನನ್ನು ನೋಡಿ, ಆತನನ್ನು ಕರೆದುಕೊಂಡು ಬಂದು ವ್ಯಾಪಾರಿಗೆ ತೋರಿಸಲು, 
ವ್ಯಾಪಾರಿಯು ಎಲ್ಲ ಗುಣಗಳಿಂದ ಪೂರ್ಣನೂ, ಸುಂದರನೂ ಆದ ಆ ವಣಿಕ್ಷುತ್ರನನ್ನು 
ನೋಡಿ, ಸಂತೋಷದಿಂದ ತನ್ನ ಜ್ಞಾತಿಗಳಿಂದಲೂ ಮತ್ತು ಬಾಂಧವರಿಂದಲೂ ಯುಕ್ತನಾಗಿ 
ತನ್ನ ಮಗಳನ್ನು ವಿಧ್ಯುಕ್ತ ಮಾರ್ಗದಿಂದ ಆ ವಣಿಕುತ್ತನಿಗೆ ವಿವಾಹ ಮಾಡಿಕೊಟ್ಟನು. 
ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಭಾಗ್ಯವ ಹೆಚ್ಚಾಗುತ್ತಾ ನಡೆಯಲು ಆ ಐಶ್ವರ್ಯದ ಮದದಿಂದ ವ್ಯಾಪಾರಿಯು 
ಮಗಳ ವಿವಾಹಕಾಲದಲ್ಲಿಯೂ ಸಹ ಶ್ರೀಸತ್ಕನಾರಾಯಣನಃ ವ್ರತ ಮಾಡುವುದನ್ನು 
ಮರೆತುಬಿಟ್ಟನು. ಅದರಿಂದ ಶ್ರೀಸತ್ಯನಾರಾಯಣನಿಗೆ ಸಿಟ್ಟು ಬಂದಿತು. ಮುಂದೆ ಕೆಲವು 
ಕಾಲದ ನಂತರ ತನ್ನ ವ್ಯವಹಾರ ಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿ ಅತಿ ಕುಶಲನಾದ ವ್ಯಾಪಾರಿಯು ವ್ಯಾಪಾರ 
ಮಾಡುವುದಕ್ಕಾಗಿ ತನ್ನ ಅಳಿಯನೊಡನೆ ಸಮುದ್ರ ತೀರದಲ್ಲಿರುವ ರತ್ನಸಾರ ಪಟ್ಟಣದಲ್ಲಿ 
ಹೋಗಿ, ಕೆಲವು ದಿನಗಳವರೆಗೆ ವ್ಯಾಪಾರವನ್ನು ಮಾಡಿದನು. ನಂತರ ವ್ಯಾಪಾರಿ ಮತ್ತು 
` ಅವನ ಅಳಿಯ ಇಬ್ಬರೂ ಅಲ್ಲಿಂದ ಹೊರಟು, ಅತಿ ಮನೋಹರವಾದ ಚಂದ್ರಕೇತು 
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ಎಂಬ ರಾಜನ ರಾಜಧಾನಿಯಲ್ಲಿ ವ್ಯಾಪಾರಾರ್ಥವಾಗಿ ಬಂದರು. ಅಷ್ಟರಲ್ಲಿ ಸಮರ್ಥನಾದ 
ಶ್ರೀಸತ್ಯನಾರಾಯಣನು, ವ್ರತವನ್ನು ಮಾಡುವುದಾಗಿ ನಿಶ್ಚಯಿಸಿದ್ದ ವ್ಯಾಪಾರಿಯು ಈವರೆಗೂ 
ವ್ರತವನ್ನು ಮಾಡದೇ ಇರುವುದರಿಂದ ತನ್ನ ಮಹಾತ್ಮೆಯನ್ನು ತೋರಿಸುವುದಕ್ಕೋಸ್ಕರ 
"ವ್ಯಾಪಾರಿಯೇ, ನೀನು ಪ್ರತಿಜ್ಞಾಭ್ರಷ್ಟನಾದ ಪ್ರಯುಕ್ತ ಅತಿ ಭಯಂಕರವಾದ ಮತ್ತು 
ಕಠಿಣವಾಗಿಯೂ ಇರುವ ದುಃಖಸಮುದ್ರದಲ್ಲಿ ಮುಳುಗು' ಎಂದು ಶಾಪ ಕೊಟ್ಟನು. 
ಮುಂದೆ ಕೆಲವು ದಿವಸಗಳ ನಂತರ, ಚಂದ್ರಕೇತು ರಾಜನ ದ್ರವ್ಯವನ್ನು ಒಬ್ಬ ಕಳ್ಳನು 
ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ವ್ಯಾಪಾರಿ ಮತ್ತು ಅವನ ಅಳಿಯನು ಇಬ್ಬರೂ ಕುಳಿತಿರುವ ಜಾಗದ ಬಳಿ 
ಬಂದನು. ಅಷ್ಟರಲ್ಲಿ ಆ ಕಳ್ಳನನ್ನು ಹಿಡಿಯುವುದಕ್ಕಾಗಿ ಅವನ ಹಿಂದಿನಿಂದಲೇ ರಾಜಭಟರು 
ಓಡುತ್ತ ಬರುತ್ತಿರಲು ಆ ಕಳ್ಳನು ಅಂಜಿ, ಆ ರಾಜದ್ರವ್ಯವನ್ನು ಅಲ್ಲಿಯೇ ಇಟ್ಟು ತಾನು 
ಶೀಘ್ರವಾಗಿ ಅಡಗಿಕೊಂಡನು. ರಾಜಭಟರು ವ್ಯಾಪಾರಿಯಿದ್ದ ಸ್ಥಳದಲ್ಲ ಬಂದು ಅವರ 
ಸಮೀಪದಲ್ಲಿಯೇ ಇರುವಂತಹ ರಾಜದ್ರವ್ಯವನ್ನು ನೋಡಿ, ಇವರೇ ಕಳ್ಳರಿರಬೇಕೆಂದು 
ತಿಳಿದು, ಕೂಡಲೇ ಆ ಇಬ್ಬರನ್ನೂ ಸೆರೆಹಿಡಿದು ರಾಜನ ಹತ್ತಿರ ತಂದು, ಸಂತೋಷದಿಂದ 
ರಾಜನೇ, ಇಬ್ಬರೂ ಕಳ್ಳರನ್ನು ಹಿಡಿದು ತಂದಿರುವೆವು. ಇವರಿಗೆ ಯಾವ ಶಿಕ್ಷೆಯನ್ನು 
ಕೊಡಬೇಕು ಎಂಬುದಾಗಿ ಚೆನ್ನಾಗಿ ವಿಚಾರಿಸಿ ನೋಡಿ, ನಮಗೆ ಅಪ್ಪಣೆಯನ್ನು ಕೊಡಬೇಕೆಂದು 
ಪ್ರಾರ್ಥಿಸಿದರು. ಬಳಿಕ ಅವರ ವಿಷಯಕ್ಕೆ ಏನೂ ವಿಚಾರ ಮಾಡದಲೇ ರಾಜಾಜ್ಞೆಯ 
ಮೇರೆಗೆ ಆ ಇಬ್ಬರನ್ನೂ ಮಹಾ ಕಠಿಣವಾದ ದುರ್ಗದಲ್ಲಿರುವ ಒಂದು ಬಂದೀಖಾನೆಯಲ್ಲಿ 
ಸೆರೆಯಿಟ್ಟರು. ವ್ಯಾಪಾರಿ ಹಾಗೂ ಅವನ ಅಳಿಯ ತಾವು ಕಳ್ಳರಲ್ಲವೆಂದು ಎಷ್ಟು ಬಾರಿ 
ಕೇಳಿಕೊಂಡರೂ ಶ್ರೀಸತ್ಕನಾರಾಯಣನ ಮಾಯೆಯಿಂದ ಅವರ ಕಡೆಗೆ ಯಾರೂ ಲಕ್ಷ್ಯ 
ಕೊಡಲಿಲ್ಲ ಮತ್ತು ಅವರ ದ್ರವ್ಯವನ್ನು ಚಂದ್ರಕೇತು ರಾಜನು ತನ್ನ ಖಜಾನೆಯಲ್ಲಿ 
ಹಾಕಿಕೊಂಡನು. ಶ್ರೀಸತ್ಯನಾರಾಯಣನು ಅವಕೃಪೆ ಮಾಡಿದುದರಿಂದ ಮನೆಯಲ್ಲ 
ವ್ಯಾಪಾರಿಯ ಹೆಂಡತಿ ಮತ್ತು ಮಗಳು ದುಃಖದಲ್ಲಿ ಮುಳುಗಿದರು. ಮನೆಯಲ್ಲಿದ್ದ 
ಐಶ್ಚರ್ಯವನ್ನೆಲ್ಲ ಕಳ್ಳರು ಅಪಹರಿಸಿಕೊಂಡು ಹೋದರು. ಆದ್ದರಿಂದ ವ್ಯಾಪಾರಿಯ 
ಹೆಂಡತಿಯು ಮನಸ್ತಾಪದಿಂದಲೂ, ಮೈಯಲ್ಲಿ ಸರಿಯಿಲ್ಲದಿರುವುದರಿಂದಲೂ ದ್ರವ್ಯವೆಲ್ಲಾ 
ಕಳುವಾಗಿ ಹೋದುದರಿಂದ ಸಕಾಲಕ್ಕೆ ಆಹಾರವೂ ಸಹ ಸಿಗದಂತಾಗಲು 
ಹಸಿವೆ-ನೀರಡಿಕೆಗಳಿಂದ ಪೀಡಿತಳಾಗಿ, ಇನ್ನು ನನಗೆ ಅನ್ನವಾದರೂ ಹೇಗೆ ಸಿಕ್ಕೀತೆಂದು 
ಮನೆ-ಮನೆಗಳಲ್ಲಿ ಭಿಕ್ಷೆ ಬೇಡುತ್ತಿದ್ದಳು. ಕಲಾವತಿ ಎಂಬ ಮಗಳಾದರೂ ನಿತ್ಯದಲ್ಲಿ 
ಭಿಕ್ಸಾರ್ಥವಾಗಿ ಮನೆ-ಮಠ ತಿರುಗಹತ್ತಿದಳು. ಒಂದು ದಿನ ಕಲಾವತಿಯು ತನಗೆ ಬಹಳ 
ಹಸಿವಾದುದರಿಂದ ಒಬ್ಬ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನ ಮನೆಗೆ ಹೋಗಿ ಅಲ್ಲಿ ಆ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನು ಮಾಡುತ್ತಿರುವ 
ಶ್ರೀಸತ್ಯನಾರಾಯಣನ ವ್ರತವನ್ನು ನೋಡಿ, ಅಲ್ಲಿಯೇ ಸ್ವಲ್ಪ ಹೊತ್ತು ಕುಳಿತು, ಕಥೆಯನ್ನು 
ಕೇಳಿ ಶ್ರೀಸತ್ಯನಾರಾಯಣನನ್ನು "ಮನಸ್ಸಿನಿಂದ: ಪ್ರಾರ್ಥಿಸಿ, ಪ್ರಸಾದವನ್ನು ಸ್ವೀಕರಿಸಿ, 
ಕತ್ತಲಾದುದರಿಂದ ಮನೆಗೆ 'ಹೊರಟು ಬಂದಳು. ಲೀಲಾವತಿಯು ಮಗಳನ್ನು ನೋಡಿ, 
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"ಪ್ರೇಮದಿಂದ ಮಗಳೇ, ಇಷ್ಟು ರಾತ್ರಿಯಾಗುವವರೆಗೆ ನೀನು ಎಲ್ಲಿ ಕುಳಿತಿದ್ದೀ? ನಿನ್ನ 


ನ್‌ 


ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲೇನಿರುವುದು?' ಎಂದು ಕೇಳಲು ಆ ಮಾತಿಗೆ ಕಲಾವತಿಯು - “ತಾಯೀ, 
ಬ್ರಾಹ್ಮಣನ ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಬೇಡಿದ ಇಷ್ಟಾರ್ಥವನ್ನು ಪೂರ್ಣಮಾಡಿಕೊಡುವಂತಹ 
ಒಂದು ವ್ರತವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದರು. ಅದನ್ನು ನಾನು ನೋಡುತ್ತ ಅಲ್ಲಿಯೇ ಸ್ವಲ್ಪಹೊತ್ತು 
ಕುಳಿತುಕೊಂಡಿದ್ದೆ' ಎಂದಳು. ಆ ಮಾತು ಕೇಳಿ ಲೀಲಾವತಿಯು ಸಂತೋಷದಿಂದ ತಾನೂ 
ಬಂಧು-ಬಾಂಧವರಿಂದಲೂ ಮತ್ತು ಜ್ಞಾಶಿಜನರೊಡನೆ ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ಶ್ರೀಸತ್ಯನಾರಾಯಣ- 
ವ್ರತವನ್ನು ಮಾಡಿ, "ಸ್ವಾಮಿನ್‌! ಶ್ರೀಸತ್ಯನಾರಾಯಣನೇ, ನನ್ನ ಗಂಡನೂ ಮತ್ತು ಅಳಿಯನೂ 
ಶೀಘ್ರವಾಗಿ ಮನೆಗೆ ಬರಲಿ. ಅವರು ನಿನಗೆ ಮಾಡಿದ ಅಪರಾಧವನ್ನು ಕ್ಷಮಿಸೆಂದು 
ಬೇಡಿಕೊಂಡಳು.' ಲೀಲಾವತಿಯು ಮಾಡಿದ ವ್ರತದಿಂದ ಸಂತುಷ್ಟನಾದ ಶ್ರಿ ಶ್ರೀಸತ್ಯನಾರಾಯಣನು 
ಕೂಡಲೇ ಚಂದ್ರಕೇತು ರಾಜನ ಸ್ವಪ್ನದಲ್ಲಿ ಹೋಗಿ, "ರಾಜನೇ, ನೀನು ಕಾರಾಗ್ಯ ಹದಲ್ಲಿಟ್ಟ 
ಇಬ್ಬರು ವ್ಯಾಪಾರಿಗಳನ್ನು ಪ್ರಾಶಃಕಾಲವಾದ ಕೂಡಲೇ ಬಂದಿಯಿಂದ ಜುಕ್ತರನ್ನಾಗಿ 
ಮಾಡು. ನೀನು ತೆಗೆದುಕೊಂಡಂತಹ ಅವರ ದ್ರವ್ಯವನ್ನಾದರೂ ಅವರಿಗೆ ಕೊಡು. ಹೀಗೆ 
ನೀನು ಮಾಡದೇ ಇದ್ದರೆ ರಾಜ್ಯ ಐಶ್ವರ್ಯ, ಮಕ್ಕಳುಗಳಿಂದ ಯುಕ್ತನಾದ ನಿನ್ನನ್ನು ನಾನು 
ನಾಶಮಾಡಿಬಿಡುವೆನು' ಎಂದು ರಾಜನಿಗೆ ಹೇಳಿ, ಶ್ರೀಸತ್ಯನಾರಾಯಣನು ಅದೃಶ್ಯನಾದನು. 
ಅನಂತರ ರಾಜನು ಪ್ರಾತಃಕಾಲದಲ್ಲಿ ಎದ್ದು ತನ್ನ ಸ್ವಜನರಿಂದ ಕೂಡಿ ಸಭೆಯಲ್ಲಿ ಬಂದು 
ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಸ್ವಪ್ನದಲ್ಲಿ ಕಂಡ ವಿಷಯವನ್ನು ತಿಳಿಸಿ, ಕಾರಾಗೃಹದಲ್ಲಿ ಇರುವ ಇಬ್ಬರು 
ವೈಶ್ಯರನ್ನು ಬಂಧನದಿಂದ ಮುಕ್ತರನ್ನಾಗಿ ಮಾಡಿರೆಂದು ಭಟರಿಗೆ ಆಜ್ಞಾಪಿಸಿದನು. ಕೂಡಲೇ 
ಅವರು ರಾಜಾಜ್ಞೆಯ ಮೇರೆಗೆ ಆ ಇಬ್ಬರು ವ್ಯಾಪಾರಿಗಳನ್ನು ತಂದು ನಿಲ್ಲಿಸಿ, ಅತಿ 
ವಿನಯದಿಂದ "ರಾಜನೇ, ತಮ್ಮ ಅಪ್ಪಣೆಯ ಪ್ರಕಾರ ಇಬ್ಬರು ವ್ಯಾಪಾರಿಗಳನ್ನು ಬಂಧನದಿಂದ 
ಮುಕ್ತಗೊಳಿಸುತ್ತಿದ್ದೇವೆ' ಎಂದರು. ಆ ವ್ಯಾಪಾರಿಗಳು ರಾಜಶ್ರೇಷ್ಠನಾದ ಚಂದ್ರಕೇತುವನ್ನು 
ನೋಡಿ ಆತನಿಗೆ ನಮಸ್ಕರಿಸಿ, ತಮ್ಮ ಹಿಂದಿನ ವೃತ್ತಾಂತವನ್ನೆಲ್ಲ ಸ್ಮರಣೆ ಮಾಡಿ, 
ಭಯದಿಂದ ಪುನಃ ಏನೂ ಮಾತುಗಳನ್ನಾಡದೇ ಸುಮ್ಮನೇ ನಿಂತುಕೊಂಡರು. ಬಳಿಕ 
ರಾಜನು ಆ ಇಬ್ಬರು ವ್ಯಾಪಾರಿಗಳನ್ನು ನೋಡಿ, ಅತ್ಯಾದರದಿಂದ "ಏನೋ ನಿಮ್ಮ 
ದುರ್ದೈವದಿಂದಲೇ ಇಂಥ ದುಃಖವನ್ನು ನೀವು ಅನುಭವಿಸಬೇಕಾಯಿತು. ಇನ್ನು ಮುಂದೆ 
ನಿಮಗೆ ಯಾವ ಭಯವೂ ಇಲ್ಲ' ಎಂದು ಹೇಳಿ ಅವ ದ್ರವ್ಯವನ್ನು ಅವರಿಗೆ "ಇಮ್ಮಡಿ 
ಮಾಡಿ ಕೊಟ್ಟು ಕಳುಹಿಸಿದನು. ೫1 
॥ ಇಲ್ಲಿಗೆ ಸ್ಕಾಂದಪುರಾಣದ ರೇವಾಕಾಂಡದಲ್ಲಿ 
ಶೀಸತ್ಯನಾರಾಯಣಕಥೆಯ ತೃತೀಯ ಅಧ್ಯಾಯವು ಮುಗಿಯಿತು ॥ 

` ಸೂತರು ಹೇಳಿದರು - ಅನಂತರ ವ್ಯಾಪಾರಿಯು ಬ್ರಾಹ್ಮಣನಿಗೆ ದಾನವನ್ನು 
ನೀಡಿ ತನ್ನ ಊರಿಗೆ ಹೊರಟನು. ಶ್ರೀಸತ್ಯನಾರಾಯಣನು ವ್ಯಾಪಾರಿಯನ್ನು ಪರೀಕ್ಷಿಸಲು 
ಸನ್ಯಾಸಿಯ ವೇಷವನ್ನು ಧರಿಸಿ ಬಂದು, "ವ್ಯಾಪಾರೀ, ಈ ಹಡಗಿನಲ್ಲಿ ನೀನು ಏನನ್ನು ' 
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ತುಂಬಿರುವಿ?' ಎಂದು ಕೇಳಿದನು. ಆ ಮಾತು ಕೇಳಿ, ಮದೋನ್ಮತ್ತರಾದ ಆ ವ್ಯಾಪಾರಿಗಳು 
ಸೊಕ್ಕಿನಿಂದ, ದೊಡ್ಡ ಧ್ವನಿಯಿಂದ ನಕ್ಕು, ಆ ಸನ್ಯಾಸಿಯನ್ನು ಕುರಿತು - “ಎಲೈ ಸನ್ಯಾಸಿಯೇ, 
ನೀನು ಅದನ್ನೆಲ್ಲ ಕೇಳಿ ಏನು ಮಾಡುವಿ, ಇದರಲ್ಲಿರುವ ಹಣವನ್ನೆಲ್ಲ ಅಪಹರಿಸಬೇಕೆಂದು 
ಇಚ್ಛಿಸಿರುವೆಯಾ ಹೇಗೆ? ನಾವು ಇದರಲ್ಲಿ ಹಣವನ್ನು ಹಾಕಿ ತುಂಬದೆ, ಕೇವಲ 
ಎಲೆ-ಬಳ್ಳಿಗಳಿಂದ ಮಾತ್ರ ಈ ಹಡಗನ್ನು ತುಂಬಿರುತ್ತೇವೆ' ಎಂದು ನುಡಿದರು. ಅವರ 
ಅತಿ ನಿಷ್ಠುರವಾದ ಅಂತಹ ಮಾತುಗಳನ್ನು ಕೇಳಿ, “ಒಳ್ಳೆಯದು! ನೀವು ನುಡಿದದ್ದೇ 
ಸತ್ಯವಾಗಲಿ' ಎಂದು ಹೇಳಿ, ಆ ಸನ್ಯಾಸಿಯು ಅಲ್ಲಿಂದ ಹೊರಟು ಸ್ವಲ್ಪ ದೂರದಲ್ಲಿ 
ಹೋಗಿ, ಅಲ್ಲಿಯೇ ಸಮುದ್ರದ ದಡೆಯಲ್ಲಿ ಕುಳಿತುಕೊಂಡನು. ಆ ಸನ್ಯಾಸಿಯು ಹೋದನಂತರ 
ವ್ಯಾಪಾರಿಯ್ರಾನು ತನ್ನ ನಿತ್ಯ ಕ್ರಿಯೆಗಳನ್ನೆಲ್ಲಾ ತೀರಿಸಿಕೊಂಡು ದಂಡೆಯಲ್ಲಿ ಬಂದು 
ನಿಂತಿರುವ ಹಡಗನ್ನು ನೋಡಿ, ಆ ಹಡಗಿನ ಹತ್ತಿರ ಹೋಗಿ ನೋಡುವಷ್ಟರಲ್ಲಿ ಹಣವು 
ಅಲ್ಲಿ ಇಲ್ಲದಂತಾಗಿ, ಕೇವಲ ಎಲೆ-ಬಳ್ಳಿಗಳಿಂದಲೇ ತುಂಬಿರುವುದನ್ನು ಕಂಡು 
ಆಶ್ಚರ್ಯದಿಂದಲೂ, ಭಯದಿಂದಲೂ ಮೂರ್ಛೆ ಹೋದನು. ಕೆಲವು ಕಾಲದ ನಂತರ 
ಎಚ್ಚರ ಬಂದು ಚಿಂತೆಯಿಂದ ಕುಳಿತಿರಲು, ಅಳಿಯನು ಮಾವನನ್ನು ನೋಡಿ, "ನೀವು 
ಹೀಗೆ ದುಃಖಪಡಲು ಕಾರಣವೇನು? ನಮಗೆ ಆ ಸನ್ಯಾಸಿಯು ಶಾಪವನ್ನು ಕೊಟ್ಟನು. 
ಕಾರಣ, ಆ ಸನ್ಯಾಸಿಗೆ ನಾವು ಶರಣು ಹೋಗಲು ಆತನು ನಮ್ಮ ಬದುಕನ್ನೆಲ್ಲ ನಮಗೆ 
ಮೊದಲು ಇದ್ದಂತೆ ಮಾಡಿಕೊಡುವನು ಮತ್ತು ನಮ್ಮ ಕಾರ್ಯವು ಆಗುವುದು. ಪ್ರಯುಕ್ತ, 
ಆತನಿಗೆ ನಾವ ಶರಣು ಹೋಗತಕ್ಕದ್ದೇ ಯೋಗ್ಯವಿರುತ್ತದೆ' ಎಂದು ಹೇಳಲು, ಅಳಿಯನ 
ಮಾತು ಕೇಳಿ, ವ್ಯಾಪಾರಿಯು ಕೂಡಲೇ ಆ ಸನ್ಯಾಸಿಯ ಹತ್ತಿರದಲ್ಲಿ ಬಂದು ಆತನನ್ನು 
ನೋಡಿ, ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ನಮಸ್ಕರಿಸಿ, ಆದರಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಕೈಗಳನ್ನು ಮುಗಿದು, "ಎಲೈ 
ಸನ್ಯಾಸಿಯೇ! ನಿನಗೆ ನಾನು ಬಹಳೇ ಕೆಟ್ಟ ಮಾತುಗಳನ್ನು ಆಡಿದೆನು. ಕಾರಣ, ನನ್ನ 
ಅಪರಾಧಗಳನ್ನೆಲ್ಲ ಕ್ಷಮಿಸಬೇಕು'. ಎಂದು ಅತಿವಿನಯದಿಂದ ಪ್ರಾರ್ಥಿಸಿ, ಮೇಲಿಂದ 
ಮೇಲೆ ಆತನಿಗೆ ನಮಸ್ಕರಿಸಿ, ಬಹಳೇ ದುಃಖದಿಂದ ನಿಲ್ಲಲು, ಅವನನ್ನು ನೋಡಿ ಸನ್ಯಾಸಿಯು, 
"ನನ್ನ ಪೂಜೆಯನ್ನು ಮಾಡದಿರುವಂತಹ ವ್ಯಾಪಾರೀ, ನೀನು ವ್ಯರ್ಥವಾಗಿ ದುಃಖ 
ಮಾಡಬೇಡ, ನನ್ನ ಮಾತುಗಳನ್ನು ಕೇಳು. ದುರ್ಬುದ್ಧಿಯೇ! ನನ್ನ ಅಪ್ಪಣೆಯಿಂದಲೇ ಈ 
ಬಗೆಯಾಗಿ ನೀನು ದುಃಖಗಳನ್ನು ಅನುಭವಿಸಬೇಕಾಯಿತು' ಎಂದು ಹೇಳಲು. ಆ ಮಾತು 
ಕೇಳಿ ವ್ಯಾಪಾರಿಯು ಆತನನ್ನು ಸ್ತೋತ್ರ ಮಾಡುವುದಕ್ಕೆ ಉದ್ಯುಕ್ತನಾದನು. ಹೇಗೆಂದರೆ - 
“ಎಲೈ ಭಗವನ್‌! ನಿನ್ನ ಮಾಯೆಯಿಂದ ಬ್ರಹ್ಮನೇ ಮೊದಲಾದ ಎಲ್ಲ ದೇವತೆಗಳೂ 
ಮೋಹಿತರಾಗಿ, ನಿನ್ನ ಬಹಳ ಆಶ್ಚರ್ಯಕಾರಕ ಗುಣ, ರೂಪ, ಕ್ರಿಯೆಗಳನ್ನು ತಿಳಿಯುವುದಕ್ಕೆ . 
ಸಮರ್ಥರಾಗುವುದಿಲ್ಲವೆಂದ ಮೇಲೆ ನಾನಂತೂ ಮನುಷ್ಯನಿದ್ದೇನೆ. ನಿನ್ನ ಮಾಯೆಯಿಂದ 
ತೀರ ಮೋಹಿತನಾಗಿ ಮೂಢನಿರುವನೆಂದ ಮೇಲೆ ನಿನ್ನ ವಿಷಯಕವಾದ ಜ್ಞಾನವು ನನಗೆ | 
ಹೇಗಾದೀತು? ಭಗವನ್‌! ನಾನು ಮಹಾಮೂಢನು. ನನ್ನಲ್ಲಿ ಅನುಗ್ರಹ ಮಾಡು. ಇನ್ನು 
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ನಾನು ನನ್ನ ಐಶ್ವರ್ಯಾನುಸಾರ ನಿನ್ನನ್ನು ಪೂಜಿಸುವೆನು. ನನ್ನ ದ್ರವ್ಯವನ್ನು ಮೊದಲಿನಂತೆಯೇ 
ನನಗೆ ಮಾಡಿಕೊಟ್ಟು, ಶರಣು ಬಂದಂಥ ನನ್ನನ್ನು ಭಕ್ತವತ್ಸಲನಾದ ನೀನು ರಕ್ಷಣೆ ಮಾಡು' 
ಎಂದು ಅತಿ ದೈನ್ಯದಿಂದ ಭಕ್ತಿಪೂರ್ವಕ ಪ್ರಾರ್ಥಿಸುವ ವ್ಯಾಪಾರಿಯ ಸ್ತೋತ್ರವನ್ನು ಕೇಳಿ, 
ಶ್ರೀಸತ್ಕನಾರಾಯಣನು ಅತಿ ಸಂತುಷ್ಟನಾಗಿ ಆತನು ಬೇಡಿದ ವರವನ್ನು ಕೊಟ್ಟು ಅಲ್ಲಿಯೇ 

ಅದೃಶ್ಯನಾದನು. ಆಗ ವ್ಯಾಪಾರಿಯು ಹಡಗಿನ ಬಳಿಗೆ ಬಂದು, ಅದರಲ್ಲಿ ತುಂಬಿರುವ 
ತನ್ನ ದ್ರವ ವನ್ನೆಲ್ಲ ನೋಡಿ, ಶ್ರೀಸತ್ಯನಾರಾಯಣನ ಅನುಗ್ರಹದಿಂದಲೇ ನನ್ನ ಮನೋರಥವು 
ಪೂರ್ಣವಾಯಿತೆಂದು ತಿಳಿದು ಕೂಡಲೇ ಅತಿ ಸಂಭ್ರಮದೊಡನೆ ಸ್ವಜನರಿಂದ 
ಕೂಡಿಕೊಂಡು, ವಿಧಾನಪೂರ್ವಕ ಶ್ರೀಸತ್ಯನಾರಾಯಣನ ಪೂಜೆಯನ್ನು ಮಾಡಿದನು. 
ಬಳಿಕ ಆತನ ಅನುಗ್ರಹದಿಂದ ಪೂರ್ಣನಾದ ವ್ಯಾಪಾರಿಯು, ತನ್ನ ಹಡಗಿನಲ್ಲಿ 
ಅಳಿಯನೊಡನೆ ಕುಳಿತು ತನ್ನ ದೇಶಕ್ಕೆ ಪ್ರಯಾಣ ಮಾಡಿದನು. ಸ್ವಲ್ಪ ದೂರ ಬಂದ 
ನಂತರ, ಅಳಿಯನನ್ನು ನೋಡಿ ವ್ಯಾಪಾರಿಯು - “ಅಳಿಯನೇ, ನೋಡು ಇದೇ ನಮ್ಮ 

`ರತ್ನಸಾರ ಪಟ್ಟಣವ' ಎಂದು ತೋರಿಸಿ, ಕೂಡಲೇ ತನ್ನ ದ್ರವ್ಯರಕ್ಷಕನಾದ ಭಟನನ್ನು 
ಕರೆದು, ತಾನು ಬಂದ ವರ್ತಮಾನವನ್ನು ತನ್ನ ಮನೆಯಲ್ಲಿ ತಿಳಿಸು ಎಂದು ಕಳುಹಿಸಿದನು. 
ಆ ಭಟನು ವ್ಯಾಪಾರಿಯ ಮನೆಗೆ ಹೋಗಿ ಆತನ ಪತ್ನಿ ಲೀಲಾವತಿಗೆ ವ್ಯಾಪಾರಿಯು 
ಹಾಗೂ ಆತನ ಅಳಿಯನು ಹಿಂತಿರುಗಿರುವ ವಿಷಯವನ್ನು ಅರುಹಿದನು. ಆ ಮಾತುಗಳನ್ನು 
ಕೇಳಿ, ಅತ್ಯಾನಂದದಿಂದ ಲೀಲಾವತಿಯು ಶ್ರೀಸತ್ಯನಾರಾಯಣನ ಪೂಜೆಯನ್ನು 
ಯಥಾವಿಧಿಯಿಂದ ಮಾಡಿ, ತನ್ನ ಮಗಳನ್ನು ಕುರಿತು "ಮಗಳೇ ನಾನು ಪತಿಯ ದರ್ಶನಕ್ಕಾಗಿ 
ಹೋಗುವೆನು. ನೀನೂ ನನ್ನೊಡನೆ ಶೀಘ್ರವಾಗಿ ಬಾ' ಎನ್ನಲು, ತಾಯಿಯ ಮಾತನ್ನು 
ಕೇಳಿ, ಕಲಾವತಿಯು ತಾನು ಶ್ರೀಸತ್ಕನಾರಾಯಣನ ಪೂಜೆಯನ್ನು ಮಾಡಿ ಮುಗಿಸಿ, 
ಪ್ರಸಾದವನ್ನು ಸ್ವೀಕರಿಸಿದೇ ಅಲ್ಲಿ ಬಿಟ್ಟು ಆತುರದಿಂದ ತನ್ನ ಗಂಡನನ್ನು ನೋಡಲು 
ಹೊರಟಳು. ಅದರಿಂದ ಕೋಪಗೊಂಡ _ಶ್ರೀಸತ್ಯನಾರಾಯಣನು ಅವಳ ಗಂಡನನ್ನು 
ಮತ್ತು ಆತನು ಕುಳಿತಂತಹ ಹಡಗನ್ನು ಹಾಗೂ ಅದರಲ್ಲಿರುವ ದ್ರವ್ಯ ಸಹಿತವಾಗಿ ನೀರಿನಲ್ಲಿ 
ಮುಳುಗಿಸಿದನು. ಕಲಾವತಿಯು ತನ್ನ ಗಂಡನನ್ನು ಕಾಣದಿರಲು ಅತಿ ದುಃಖದಿಂದ 
ಪರಿತಪಿಸಿದಳು. ಇಂಥ ದುಃಖಿತಳಾದ ಮಗಳನ್ನು ಮತ್ತು ನಾವು ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಮುಳುಗುವುದನ್ನು 
ನೋಡಿ, ವ್ಯಾಪಾರಿಯು ಭಯಭೀತನಾಗಿ ಇದೇನಾಶ್ಚರ್ಯವೆಂದು ಚಿಂತಿಸಹತ್ತಿದನು. 
ಅದರಂತೆ ಅಂಬಿಗರೆಲ್ಲರೂ ಚಿಂತೆಯಿಂದ ಪೂರ್ಣರಾದರು. ಆಗ ಲೀಲಾವತಿಯು ತನ್ನ 
ಮಗಳ ಅವಸ್ಥೆಯನ್ನು ನೋಡಿ, ಕೇವಲ ಭ್ರಾಂತಳಾಗಿ ಬಹಳ ದುಃಖಿಸುತ್ತ ತನ್ನ ಪತಿಯನ್ನು 
ಕುರಿತು, "ಈಗ ತಾನೇ ಹಡಗಿನಲ್ಲಿ ಕುಳಿತು ಬರುತ್ತಿದ್ದ ಅಳಿಯನು ಹೇಗೆ ಕಾಣಿಸದಾದನು? 
ಯಾವ ದೇವರ ಕ್ಷೋಭೆಯು ನಮ್ಮ ಮೇಲುಂಟಾಯಿತು? ಮತ್ತು ಹಡಗು ನೀರಿನಲ್ಲಿ 
ಹೇಗೆ ಮುಳುಗಿತು? ನನಗೆ ಏನೂ ತಿಳಿಯದಂತಾಗಿದೆ. ಹಾಗೂ ಶ್ರೀಸತ್ಯನಾರಾಯಣನ 
ಮಹಾತ್ಮೆಯನ್ನು ತಿಳಿಯಲು ಯಾರು ಸಮರ್ಥರಾಗುವರು' ಎಂದು ದುಃಖಿಸಿದಳು. ಅನಂತರ 
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ಲೀಲಾವತಿಯು ಮಗಳನ್ನು ಗಟ್ಟಿಯಾಗಿ ತನ್ನ ಎದೆಯಲ್ಲಿ ಅವಚಿಕೊಂಡು ಬಹುವಿಧವಾಗಿ 
ದುಃಖಿಸಿದಳು. ಕಲಾವತಿಯು ತನ್ನ ಗಂಡನು ಮರಣ ಹೊಂದಿದನೆಂದು ದುಃಖದಿಂದ 
ಪತಿಯೊಡನೆ ಸಹಗಮನ ಹೊಂದುವುದಾಗಿ ನಿರ್ಧರಿಸಿದಳು. ಮಗಳು ಮಾಡಿದ ನಿಧಾರವನ್ನು 
ಹೆಂಡತಿಯಿಂದ ತಿಳಿದ ವ್ಯಾಪಾರಿಯು, ದುಃಖದಿಂದ ಬಹಳ ಸಂತಪ್ಪನಾಗಿ ತನ್ನ 
ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿಯೇ ವಿಚಾರಿಸಿ, ಈ ನನ್ನ ಅಳಿಯನನ್ನು ಶ್ರೀಸತ್ಯನಾರಾಯಣನೇ ನೀರಿನಲ್ಲಿ 
ಮುಳುಗಿಸಿದರೋ ಅಥವಾ ಆತನ ಮಾಯೆಯಿಂದ ನಾನೇ ಭ್ರಾಂತನಾಗಿರುವೆನೋ 
ತಿಳಿಯದು. ಇನ್ನು ನಾನು ಶ್ರೀಸತ್ಯನಾರಾಯಣನನ್ನೇ ನನ್ನ ಐಶ್ವರ್ಯಾನುಸಾರ 
ಪೂಜಿಸುವೆನೆಂದು ನಿಶ್ಚಯಿಸಿ, ತನ್ನ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿದ್ದುದನ್ನು ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಕರೆದು ಅವರಿಗೆ 
ತಿಳಿಸಿ ಶ್ರೀಸತ್ಯನಾರಾಯಣನಿಗೆ ಸಾಷ್ಟಾಂಗ ನಮಸ್ಕಾರವನ್ನು ಮಾಡಿದಾಗ ಅದರಿಂದ 
ಸಂತುಷ್ಟನಾದ ಶ್ರೀಸತ್ಯನಾರಾಯಣನು "ವ್ಯಾಪಾರಿಯೇ, ನಿನ್ನ ಮಗಳು ನನ್ನ ಪ್ರಸಾದವನ್ನು 
ಸ್ವೀಕರಿಸದೇ ಬಂದಿರುವುದರಿಂದ ಅವಳ ಗಂಡನು ಅದೃಶ್ಯನಾಗಿರುವನು. ಅವಳು ಮನೆಗೆ 
ಹೋಗಿ, ಕ್ಷಮೆಯನ್ನು ಬೇಡಿ, ಪ್ರಸಾದವನ್ನು ಸ್ವೀಕರಿಸಿ ಬಂದರೆ ಪುನಃ ಪತಿಯನ್ನು 
ಹೊಂದುವಳು' ಎಂಬ ಆಕಾಶವಾಣಿಯ ರೂಪದಲ್ಲಿ ನುಡಿದಾಗ, ಕಲಾವತಿಯು ಶೀಘ್ರವಾಗಿ 
ಮನೆಗೆ ಹೋಗಿ ಪ್ರಸಾದವನ್ನು ಸ್ವೀಕರಿಸಿ, ಪುನಃ ತಿರುಗಿ ಬಂದು ಎಲ್ಲರೊಡನೆ ಇರುವ 
ತನ್ನ ಪತಿಯನ್ನು ನೋಡಿ ಸಂತೋಷಗೊಂಡಳು. ನಂತರ, “ತಂದೆಯೇ, ಮನೆಗೆ 
ಹೋಗೋಣ. ತಡವೇಕೆ?' ಎಂದು ನುಡಿದಾಗ, ಮಗಳ ಮಾತನ್ನು ಕೇಳಿ, ಸಂತೋಷ 
ಹೊಂದಿದ ವ್ಯಾಪಾರಿಯು ನದಿಯ ತೀರದಲ್ಲೇ ಶ್ರೀಸತ್ಯನಾರಾಯಣನ ಪೂಜೆಯನ್ನು 
ಬಂಧು-ಬಾಂಧವರಿಂದ ಕೂಡಿಕೊಂಡು ಮಾಡಿ, ದ್ರವ್ಯಸಹಿತನಾಗಿ ಮನೆಗೆ ಬಂದನು. 
ಈ ವ್ಯಾಪಾರಿಯು ಪ್ರತಿ ಪೌರ್ಣಿಮಾ, ಅಮಾವಾಸ್ಯೆ, ಸಂಕ್ರಮಣ ಮುಂತಾದ ದಿನಗಳಲ್ಲಿ 
ಶ್ರೀಸತ್ಯನಾರಾಯಣನನ್ನು ಪೂಜಿಸಿ, ಆ ದೇವನ ಅನುಗ್ರಹದಿಂದ ಇಹಲೋಕದ 
ಸುಖಗಳನ್ನನುಭವಿಸಿ, ಜೀವಿತಾಂತದಲ್ಲಿ ಸತ್ಯದೇವರ ಲೋಕವನ್ನು ಹೊಂದಿದನು. 
|! ಇಲ್ಲಿಗೆ ಸ್ಕಾಂದಪುರಾಣದ ರೇವಾಕಾಂಡದಲ್ಲಿ 
ಶ್ರೀಸತ್ಯನಾರಾಯಣಕಥೆಯ ಚತುರ್ಥ ಅಧ್ಯಾಯವು ಮುಗಿಯಿತು ॥ 

ಸೂತರು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ - ಯಷಿಗಳೇ, ಇನ್ನೊಂದು ಕಥೆಯನ್ನು ಹೇಳುತ್ತೇನೆ ಕೇಳಿ. 
ಸದಾಕಾಲದಲ್ಲೂ ಪ್ರಜೆಗಳ ರಕ್ಷಣೆಯಲ್ಲಿಯೇ ಮಗ್ನನಾದ ತುಂಗಧ್ದಜನೆಂಬ ರಾಜನಿದ್ದನು. 
ಆ ರಾಜನು ಶ್ರೀಸತ್ಯನಾರಾಯಣನ ಪ್ರಸಾದಕ್ಕೆ ಅವಮಾನ ಮಾಡಿದ್ದರಿಂದ ತುಂಬಾ 
ಸಂಕಷ್ಟಕ್ಕೆ ಗುರಿಯಾದನು. ಹೇಗೆಂದರೆ, ಒಂದು ದಿನ ಆ ರಾಜನು ಬೇಟೆಗಾಗಿ ಅರಣ್ಯಕ್ಕೆ 
ಹೋಗಿ, ಅಲ್ಲಿ ಬೇಟೆಯಾಡಿ ವಿಶ್ರಾಂತಿಗಾಗಿ ಆಲದ ಮರದ ಬುಡದಲ್ಲಿ ಕುಳಿತಿದ್ದನು. 
ಗೋಪಾಲಕರು ಅಲ್ಲಿ ಸಂತೋಷದಿಂದ ಭಕ್ತಿಯುಕ್ತರಾಗಿ ಮಾಡುವ ಶ್ರೀಸತ್ಯನಾರಾಯಣ 
ಪೂಜೆಯನ್ನು ನೋಡಿ, ಅಧಿಕಾರದ ಮದದಿಂದ ಕೂಡಿದ ಆ ರಾಜನು ಅಲ್ಲಿಗೆ ಹೋಗಲಿ), 
ದೇವರಿಗೆ ನಮಸ್ಕರಿಸಲಿಲ್ಲ. ಗೋಪಾಲಕರು ದೇವರ ಪೂಜೆಯನ್ನು ಮುಗಿಸಿ, ಪ್ರಸಾದವ... 
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ರಾಜನ ಹತ್ತಿರ ತಂದಿಟ್ಟು ತಮ್ಮ ಸ್ಥಳಕ್ಕೆ ಹೋಗಿ ಎಲ್ಲರೂ ತೀರ್ಥ-ಪ್ರಸಾದ ಸ್ವೀಕಾರ 
ಮಾಡಿದರು. ರಾಜನು ತನ್ನ ಮುಂದಿರುವ ಪ್ರಸಾದವನ್ನೂ ಕೂಡಾ ಸ್ವೀಕರಿಸದೆ, ರಾಜ್ಯಕ್ಕೆ 
ಹೊರಟದ್ದರಿಂದ ಅತ್ಯಂತ ದುಃಖಸಾಗರದಲ್ಲಿ ಮುಳುಗಿದನು. ಅವನ ನೂರು ಮಂದಿ 
ಮಕ್ಕಳು ಮೃತರಾದರು. ಅರಮನೆಯಲ್ಲಿದ್ದ ಸಂಪತ್ತೆಲ್ಲವಾ ನಾಶಹೊಂದಿತು. ಹೀಗಾಗಲು 
ಸತ್ಯದೇವರ ಅವಕೃಪೆಗೆ ನಾನು ಪಾತ್ರನಾಗಿದ್ದೇನೆ. ಈ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಸಂಶಯವೇ ಇಲ್ಲ. . 
ಯಾವ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ಶ್ರೀಸತ್ತ [ನಾರಾಯಣನಿಗೆ ನ ನಾನು ಅವಮಾನವನ್ನು ಮಾಡಿದೆನೋ, ಅಲ್ಲಿಯೇ 
. ಹೋಗಿ ಶ್ರೀಸತ್ತನಾರಾಯಣನ ಪೂಜೆಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕೆಂದು ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ತೀರ್ಮಾನಿಸಿದನು. 
ಕೂಡಲೇ ಆ ಸ್ಥಳಕ್ಕೆ ಹೋಗಿ ಗೋಪಾಲಕರಿಂದೊಡಗೂಡಿ ಶ್ರೀಸತ್ಯನಾರಾಯಣನ 
ಪೂಜೆಯನ್ನು ಮಾಡಿದನು. ಕ್ಷಮಾಸಮುದ್ರನಾದ ಶ್ರೀಸತ್ಯನಾರಾಯಣನು ಭಕ್ತಿ- -ಶ್ರದ್ಧೆಯಿಂದ 
ತನ್ನ ಪೂಜೆಯನ್ನು ಮಾಡಿದ ಸಕಲ ಸಂಪತ್ತುಗಳನ್ನು ಹಿಂದಿರುಗಿಸಿದನು. ಹೀಗೆ ಈ 
ರಾಜನು ಭೂಲೋಕದ ಸಕಲ ಭೋಗ-ಭಾಗ್ಯಗಳನ್ನು ಅನುಭವಿಸಿ, ಜೀವಿತಾಂತದಲ್ಲಿ 
ಸತ್ಯದೇವರ ಲೋಕವನ್ನು ಹೊಂದಿದನು. ಇಂತಹ ಪರಮ ದುರ್ಲಭವಾದ ಈ ವ್ರತವನ್ನು 
ಶ್ರದ್ಧಾ-ಭಕ್ತಿಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಯಾರು ಮಾಡುತ್ತಾರೋ ಮತ್ತು. ಈ ಕಥೆಯನ್ನು ಯಾರು 
ಕೇಳುವರೋ ಅವರು ಶ್ರೀಸತ್ಯನಾರಾಯಣನ ಅನುಗ್ರಹದಿಂದ ಎಲ್ಲಾ ಸಂಪತ್ತುಗಳಿಂದ 
ಅಭಿವೃದ್ಧಿಯನ್ನು ಪಡೆಯುವರು. ಇಂತಹ ವ್ರತವನ್ನು. ಬಡವನು ಮಾಡುವುದರಿಂದ 
ಐಶ್ವರ್ಯವಂತನಾಗುವನು. ಬಂಧಿತನು ಬಂಧದಿಂದ ಮುಕ್ತನಾಗುವನು. ಈ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ 
ಸಂಶಯವಿಲ್ಲ, ಯಷಿಗಳೇ, ಈ ವತವನ್ನು ಕೇವಲ ಮಾಡುವುದರಿಂದಲೇ ಮಾನವನು 
ಎಲ್ಲ ರೀತಿಯ ದುಃಖಗಳಿಂದ ಬಿಡುಗಡೆ ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಕಲಿಯುಗದಲ್ಲಂತೂ 
ಶ್ರೀಸತ್ಯನಾರಾಯಣನ ಪೂಜೆಯು ಬಹಳ ಶೀಘ್ರಫಲ ಕೊಡುವ ವ್ರತವಾಗಿದೆ. 
ಶ್ರೀಸತ್ಕನಾರಾಯಣನಿಗೆ ಕೆಲವರು “ಕಾಲ'ನೆಂದೂ, ಕೆಲವರು "ಸತ್ಯ'ನೆಂದೂ, ಕೆಲವರು 
"ಈಶ'ನೆಂದೂ, ಕೆಲವರು "ಸತ್ಯನಾರಾಯಣ'ನೆಂದೂ, ಕೆಲವರು "ಸತ್ಯದೇವ'ನೆಂದೂ 
ಕರೆಯುತ್ತಾರೆ. ಹೀಗೆ ನಾನಾ ರೂಪಗಳನ್ನು ಧರಿಸಿ, ಜನರ ಮನೋರಥಗಳನ್ನು ಪೂರ್ಣ 
ಮಾಡಿಕೊಡುವಂತಹ ಈ ಭಗವಂತನು ಈ ಕಲಿಯುಗದಲ್ಲಿ "ಸತ್ಯವ್ರತ' ಎಂಬ ಹೆಸರಿನಿಂದ 
ಅವತಾರವನ್ನು ಮಾಡಿರುತ್ತಾನೆ. ಯಷಿಗಳಿರಾ, ಶ್ರೀಸತ್ಯನಾರಾಯಣನ ಕಥೆಯನ್ನು 
ನಿತ್ಕದಲ್ಲಿಯೂ ಯಾರು ಪಠಿಸುವರೋ ಮತ್ತು ಯಾರು ಶ್ರವಣ ಮಾಡುವರೋ ಅವರ 
ಪಾಪ(ದುಃಖ)ಗಳೆಲ್ಲ ನಿಶ್ಚಯವಾಗಿ ಶ್ರೀಸತ್ಯನಾರಾಯಣನ ಅನುಗ್ರಹದಿಂದ ನಾಶಹೊಂದುವವ. 
॥ ಇಲ್ಲಿಗೆ ಸ್ಕಾಂದಪುರಾಣದ ರೇವಾಕಾಂಡದಲ್ಲಿ 
ಶ್ರೀಸತ್ಯನಾರಾಯಣಕಥೆಯ ತೃತೀಯ ಅಧ್ಯಾಯವು ಮುಗಿಯಿತು ॥ 
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|! ಅಶಾನ್ಯಶಯನವ್ರತಮ್‌ ॥ 
(ಚಾತುರ್ಮಾಸ್ಯ ಕೃಷ್ಣಪಕ್ಷದ ನಾಲ್ದೂ ತ೦ಗಜನ ಐದಿಗೆಯಂದು ಮಾಡುವುದು) 


ಚಂದ್ರೋದಯಕಾಲದಲ್ಲಿ ಶ್ರೀಲಕ್ಷ್ಮೀನಾರಾಯಣರ ಪ್ರತಿಮೆಯನ್ನು ಹೊಸ 
ಹಾಸಿಗೆಯಲ್ಲಿಟ್ಟು ಪೂಜಿಸಿ, ಹಾಸಿಗೆ ಸಮೇತ ಶ್ರೀಲಕ್ಷ್ಮೀನಾರಾಯಣ ಪ್ರತಿಮೆಯನ್ನು 
ದಾನ ಮಾಡಬೇಕು. ಇದರಿಂದ ಏಳು ಜನ್ಮಗಳವರೆಗೆ ದಾಂಪತ್ಯ ಸುಖವು ಅಖಂಡ- 
ವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ರಾತ್ರಿ ಚಂದ್ರನಿಗೆ ಅರ್ಥ್ಯವನ್ನು ಕೊಟ್ಟು, ಭೋಜನವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. 

ವಿಧಾನ : ಆಚಮನ, ಪ್ರಾಣಾಯಾಮ, ಸಂಕಲ್ಪಗಳನ್ನು ಮಾಡಿ, ಶುಭತಿಥೌ 
ಮಮ ಅವಿಚ್ಛಿನ್ನ ಗಾರ್ಹಸ್ಥ್ಯ, ಅಕ್ಷಯ ದಾಂಪತ್ಯ, ಪುತ್ರಧನಾದ್ಯವಿಯೋಗಾದಿ 
ಫಲಪ್ರಾಪ್ತ್ಯರ್ಥಂ ಶ್ರೀಮದ್ರಾಘವೇಂದ್ರತೀರ್ಥಗುರ್ವಂತರ್ಗತಭಾರತೀರಮಣಮುಖ್ಯ- 
ಪ್ರಾಣಾಂತರ್ಗತಶ್ರೀಲಕ್ಷ್ಮೀನಾರಾಯಣಪ್ರೇರಣಯಾ ಶ್ರೀಲಕ್ಷ್ಮೀನಾರಾಯಣಪ್ರೀತ್ಯರ್ಥಂ 
ಆಷಾಢ, ಶ್ರಾವಣ, ಭಾದ್ರಪದ, ಆಶ್ಚಯುಜ ಕೃಷ್ಣಪಕ್ಷ ದ್ವಿತೀಯಾಯಾಂ ವಿಹಿತಂ 
ಅಶೂನ್ಯಶಯನವ್ರತಶಂ ಕರಿಷ್ಯೇ || (ಮಂತ್ರಾಕ್ಷತೆ-ನೀರು ಬಿಡಬೇಕು) 

ಪರ್ಯಂಕಸ್ಥಿತ ಶ್ರೀರಾಘವೇಂದ್ರತೀರ್ಥಗುರ್ವಂತರ್ಗತಭಾರತೀರಮಣಮುಖ್ಯ- 
ಪ್ರಾಣಾಂತರ್ಗತಶ್ರೀಲಕ್ಷ್ಮೀನಾರಾಯಣಾಯ ನಮಃ ಟ 

(ಈ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಪೂಜಿಸಬೇಕು) 
ಪ್ರಾರ್ಥನಾಮಂತ್ರಃ : | 

| ಪತ್ನೀಭರ್ತುರ್ವಿಯೋಗಂ ಚೆ ಭರ್ತಾಭಾರ್ಯಾ ಸಮುದ್ಧವಮ್‌ 

ನಾಪ್ನುವಂತಿ ಯಥಾ ದುಃಖಂ ಬಾಂಪತ್ಗಾನಿ ತಥಾ ಕುರು ॥ 

ಲಕ್ಷ್ಮಾ ವಿಯುಜೃತೇ ದೇವ ನ ಕದಾಚಿದ್ದಥಧಾ ಭವಾನ್‌ | 

ತಥಾ ಕಲತ್ರ ಸಂಬಂಧೋ ದೇವ ಮಾ ಮೇ ವಿಯುಜ್ಮತಾಮ್‌ ॥ 

(ಸ್ತ್ರೀಯರು - "ತಥಾ ಚ ಪತಿ ಸಂಬಂಧೋ' ಎಂದು ಹೇಳಬೇಕು) 

ಲಕ್ಷ್ಮಾ ನ ಶೂನ್ನಂ ವರದ ಯಥಾ ತೇ ಶಯನಂ ಸದಾ | 

ಶಯ್ಮಾ ಮಮಾಷಶೂನ್ಸಾಸ್ತು ತಥಾತ್ರ ಮಧುಸೂದನ ॥ 
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ತಥಾ ಶ್ರಿಯಾ ಯತೋ ವಿಷ್ಟು ಲಕ್ಷೀರ್ದೇವ ತ್ವಯಾ ಯಥಾ 1 
ಪ್ರಸಾದಾತ್ರವ ದೇವೇಶ ಭಕ್ತಿರಸ್ತು ತಥಾವಯೋಃ 1 

ಮಾಸ್ಕೆ ಪುತ್ರಾಃ ಪ್ರಣಶ್ನಂತು ಮಾ ಧನಂ ಮಾ ಕುಲಕ್ರಮಃ | 
ಅಗ್ನಯೇ ಮಾ ಪ್ರಣಶ್ಶಂತು ಗೃಹಭಂಗಸ್ತು ಮಾವಯೋಃ ॥! 


ರಾದಾ 



























ವಿಷ್ಣುಪ೦ಚಕದ ಹದೇವಪಶೆಗಳು 
ಶುಕ್ಷಪಕ್ಷ ಏಕಾದಶೀಯಂದು : ಕೇಶವಾಯ, ನಾರಾಯಣಾಯ, ಮಾಧವಾಯ, ಗೋವಿಂದಾಯ, 
ವಿಷ್ಣವೇ, ಮಧುಸೂದನಾಯ, ತ್ರಿವಿಕ್ರಮಾಯ, ವಾಮನಾಯ, ಶ್ರೀಧರಾಯ, ಹೃಷೀಕೇಶಾಯ, 
ಪದ್ಮನಾಭಾಯಾ, ದಾಮೋದರಾಯ ನಮಃ । (ಎಲ್ಲಾ ನಾಮಗಳಿಗೂ "ನಮಃ' ಎಂದು ಸೇರಿಸಿರಿ) 
(ಕೀಶವಂ ತರ್ಪಯಾಮಿ, ನಾರಾಯಣಂ ತರ್ಪಯಾಮಿ....... ಹೀಗೆ ತರ್ಪಣ ಕೊಡಬೇಕು) 


ಕೃಷ್ಣಪಕ್ಷ ಏಕಾದಶೀಯಂದು : ಸಂಕರ್ಷಣಾಯ, ವಾಸುದೇವಾಯ, ಪ್ರದ್ಯುಮ್ನಾಯ, ಅನಿರುದ್ದಾಯ, 
ಪುರುಷೋತ್ತಮಾಯ, ಅಧೋಕ್ಷಜಾಯ, ನಾರಸಿಂಹಾಯ, ಅಚ್ಯುತಾಯ, ಜನಾರ್ದನಾಯ, 
ಉಪೇಂದ್ರಾಯ, ಹರಯೇ, ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣಾಯ ನಮಃ | (ಎಲ್ಲಾ ನಾಮಗಳಿಗೂ "ನಮಃ' ಎಂದು ಸೇರಿಸಿರಿ) 
(ಸಂಕರ್ಷಣಂ ತರ್ಪಯಾಮಿ, ವಾಸುದೇವಂ ತರ್ಪಯಾಮಿ....... ಹೀಗೆ ತರ್ಪಣ ಕೊಡಬೇಕು) 


ಹುಣ್ಣಿಮೆಯಂದು : ವಿಧವೇ, ಶಶಿನೇ, ಶಶಾಂಕಾಯ, ಚಂದ್ರಾಯ, ಸೋಮಾಯ, ಉಡುಪಾಯ, 
| ಅಮೃತಾಯ, ಮನೋಹರಾಯ, ರಾಮಾಯ, ಹಿಮಕೃತೇ, ನಿಶಾಕೃತೇ, ದೀಪ್ಯಮಾನಾಯ 
ನಮಃ । (ಎಲ್ಲಾ ನಾಮಗಳಿಗೂ "ನಮಳಿ ಎಂದು ಸೇರಿಸಿರಿ) 

(ವಿಧುಂ ತರ್ಪಯಾಮಿ, ಶಶಿನಂ ತರ್ಪಯಾಮಿ....... ಹೀಗೆ ತರ್ಪಣ ಕೊಡಬೇಕು) 


ಅಮಾವಾಸ್ಯೆಯಂದು : ಮಹೀಧರಾಯ , ಜಗನ್ನಾಥಾಯ, ದೇವೇಂದ್ರಾಯ, ದೇವಕೀಸುತಾಯ, 
ಚತುರ್ಭುಜಾಯ, ಗದಾಪಾಣಯೇ ಸುರಮೀಢಾಯ, ಚಾರ್ವಂಗಾಯ, ಚಕ್ರಪಾಣಯೇ, 
ಸುರಮಿತ್ರಾಯ, ಅಸುರಾಂತಕಾಯ ನಮಃ | (ಎಲ್ಲಾ ನಾಮಗಳಿಗೂ "ನಮಃ ಎಂದು ಸೇರಿಸಿರಿ) 
(ಮಹೀಧರಂ ತರ್ಪಯಾಮಿ, ಜಗನ್ನಾಥಂ ತರ್ಪಯಾಮಿ...... ಹೀಗೆ ತರ್ಪಣ ಕೊಡಬೇಕು) 


ಶ್ರವಣನಕ್ಷತ್ರದಂದು : ಪುರುಷೋತ್ತಮಾಯ, ಶಾರ್ಜ್ಣಧನ್ವಿನೇ, ಗರುಡದ್ದಜಾಯ, ಅನಂತಾಯ, . 
ನಿತ್ಯಾಯ, ವೇದಗರ್ಭಾಯ, ಯಜ್ಞಪುರುಷಾಯ, ಸುಬ್ರಹ್ಮಣ್ಯಾಯ, ಜಯಾಯ, ಶೌರಯೇ, 
ಗೋವರ್ಧನಾಯ, ಪುಂಡರೀಕಾಕ್ಷಾಯ ನಮಃ । (ಎಲ್ಲಾ ನಾಮಗಳಿಗೂ "ನಮಃ ಎಂದು ಸೇರಿಸಿರಿ) 
(ಪುರುಷೋತ್ತಮಂ ತರ್ಪಯಾಮಿ, ಶಾರ್ಜಾಧನ್ನಿನಂ ತರ್ಪಯಾಮಿ...... ಹೀಗೆ ತರ್ಪಣ 
ಕೊಡಬೇಕು) ; | 


+++ 
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| ಪಯಾಂವ್ರತಮ್‌ 

ಶ್ರೀಮದ್ಭಾಗವತದಲ್ಲಿ ಕಶ್ಯಪರು ತಮ್ಮ ಪತ್ನಿಯಾದ ಅದಿತಿಗೆ ಈ ಪಯೋವ್ರತವನ್ನು 
ಉಪದೇಶಿಸಿದ್ದಾರೆ. ಸಂತಾನ, ಸಂಪತ್ತು, ಕಳೆದು ಹೋದ ಅಧಿಕಾರ ಸ್ಥಾನಮಾನಗಳ 
ಪುನಃ ಪ್ರಾಪ್ತಿ, ಮುಂತಾದ ಫಲಗಳನ್ನು ಅಪೇಕ್ಷಿಸುವ ಸ್ತ್ರೀ-ಪುರುಷರು ಫಾಲ್ಗುಣ ಶುದ್ಧ 
ಪ್ರತಿಪತ್ತಿನಿಂದ ಶುದ್ಧದ್ವಾದಶೀ(12 ದಿನಗಳು)ಯವರೆಗೆ ಈ ವ್ರತವನ್ನು ಆಚರಿಸಿ ತ್ರಯೋದಶಿಯ 
ದಿನ ಉದ್ಯಾಪನೆ ಮಾಡಬೇಕು. ಪಯೋವ್ರತ ಆಚರಿಸುವವರು ನಿತ್ಯ ಭಾಗವತದಲ್ಲಿ 
ಕೊಟ್ಟಿರುವ ಕೆಳಗಿನ ಭಗವಂತನ ಸ್ತುತಿಯನ್ನು ಪಠಿಸಬೇಕು. 

ನಮಸ್ತುಭ್ಯಂ ಭಗವತೇ ಪುರುಷಾಯ ಮಹೀಯಸೇ 1 


ಸರ್ವಭೂತನಿವಾಸಾಯ ವಾಸುದೇವಾಯ ಸಾಕ್ಷಿಣೇ Wo u 
ನಮೋತವ್ಯಕ್ತಾಯ ಸೂಕ್ಷ್ಮಾಯ ಪ್ರಧಾನಪುರುಷಾಯ ಚ | 
ಚತುರ್ವಿಂಶದ್ದುಣಜ್ಞಾಯ ಗುಣಸಂಸ್ಥಾನಹೇತವೇ . HW ೨ 1 
ನಮೋ ದ್ದಿಶೀರ್ಷೇ ತ್ರಿಪದೇ ಚತುಃಶೃಂಗಾಯ, ತಂತವೇ \ | 
ಸಪ್ತಹಸ್ತಾಯ ಯಜ್ಞಾಯ ತ್ರಯೀವಿದ್ಯಾತ್ಮನೇ ನಮಃ 11 ೩ |! 
ನಮಃ ಶಿವಾಯ ರುದ್ರಾಯ ನಮಃ ಶಕ್ತಿಧರಾಯ (ಸಧಾರಣಾಯ) ಚ | 
ಸರ್ವವಿದ್ಯಾಧಿಪತಯೇ ಭೂತಾನಾಂ ಪತಯೇ ನಮಃ 11 ೪.1 
ನಮೋ ಹಿರಣ್ಯಗರ್ಭಾಯ ಪ್ರಾಣಾಯ ಜಗದಾತ್ಮನೇ 1 
ಯೋಗೈಶ್ಚರ್ಯಶರೀರಾಯ ನಮಸ್ತೇ ಯೋಗಹೇತವೇ. 1 ೫ 1! 
ನಮಸ್ತೇ ಆದಿದೇವಾಯ ದೇವದೇವಾಯ ತೇ ನಮಃ | : 
ನಾರಾಯಣಾಯ ಯಹಷಯೇ ನರಾಯ ಹರಯೇ ನಮಃ 11 ೬ (|. 
ನಮೋ ಮರಕತಶ್ಕಾಮವಪುಷೇಂಧಿಗತಶ್ರಿಯೇ ॥ ತೆ 
ಕೇಶವಾಯ ನಮಸ್ತುಭ್ಯಂ ನಮಸ್ತೇ ಪೀತವಾಸಸೇ Wa 


ತ್ವಂ ಸರ್ವವರದಃ ಪುಂಸಾಂ ವರೇಣ್ಮ ವರದರ್ಷಭ ॥ | 
ಅತಸ್ತೇ ತಪಸಾ ಧೀರಾಃ ಹಾದರೇಣುಮುಹಾಸತೇ .. W ೮ ಬ. 
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ಅನ್ನರ್ತಯಂತ ಯಂ ದೇವಾಃ ಶ್ರೀವಿನಿರ್ಜಿತಪದ್ಮಯೋಃ | | 
ಸ್ಸಹಯಂತ ಇವಾಮೋದಂ ಭಗವಾನ್‌ ಮೇ ಪ್ರಸೀದತಾಮ್‌ ॥ ೯ ॥! 

xxx 


ಲಕ್ಷಪ್ರದಕ್ಷಿಣೆ ವ್ರತಮ್‌ 

ಚಾತುರ್ಮಾಸ್ಕೇ ತು ಸಂಪ್ರಾಹ್ಯೇ ಕುರ್ಯಾಲ್ಡ ಕ್ಷಪ್ರದಕ್ಷಿಣಮ್‌ 

ಸ್ವಕ್ಕತಂ ಪಾಪಮುಚ್ಚಾರ್ಯ ಪಶ್ಚಾಶ್ತಾಪಪುರಃಸರಃ 1. 

ಆಷಾಢ್ಕಾಂ ಚ ಸಮಾರಭ್ಯ ಕಾರ್ತಿಕ್ಕಾಂ ತು ಜಿತೇಂದ್ರಿಯಃ 1 

ಲಕ್ಷಂ ಸಮಾಪ್ಕ ಪಶ್ಚಾತ್ತು ಕುರ್ಯಾದುದ್ಯಾಪನಂ ವ್ರತೀ ॥ 

ಜಾತುರ್ಮಾಸ್ಯವು ಬಂದಾಗ ಲಕ್ಷಪ್ರದಕ್ಷಿಣ ವ್ರತವನ್ನು ಗ್ರಹಣಮಾಡಿ ಆಚರಿಸಬೇಕು. 
ಆಷಾಢಮಾಸದಲ್ಲಿ ಹುಣ್ಣಿಮೆಯ ದಿನ ಈ ವ್ರತವನ್ನು ಪ್ರಾರಂಭಿಸಿ ಕಾರ್ತೀಕಮಾಸದ 
 ಹುಣ್ಣಿಮೆಯವರೆಗೆ ದೇವರಿಗೆ ಒಂದು ಲಕ್ಷ ಪ್ರದಕ್ಷಿಣೆ ಹಾಕಬೇಕು. ಪ್ರತಿದಿನ ತಾನು 
ಮಾಡಿರುವ ಪಾಪಗಳನ್ನು ಪಶ್ಚಾತ್ತಾಪಪೂರ್ವಕ ಹೇಳಿಕೊಂಡು ಲಕ್ಷಪ್ರದಕ್ಷಿಣವನ್ನು ಹಾಕಿ . 
ಮುಗಿಸಿ ಅನಂತರ ಉದ್ಯಾಪನೆ ಮಾಡಬೇಕು. 

ಪ್ರತಿದಿನ ಪ್ರದಕ್ಷಿಣ ಹಾಕುವಾಗ ಹೇಳಬೇಕಾದ ಮಂತ್ರ - 

ಅನಂತಮವ್ಯಯೇ ವಿಷ್ಣುಂ ಲಕ್ಷ್ಮೀನಾರಾಯಣಂ ಹರಿಮ್‌ | 

ಜಗದೀಶ ನಮಸ್ತುಭ್ಯಂ ಪ್ರದಕ್ಷಿಣ ಪದೇ ಹದೇ ॥ 

ಲಕ್ಷನಮಸ್ನಾರ ವ್ರತಮ್‌ 

ಜಾತುರ್ಮಾಸ್ಯದಲ್ಲಿ ಮಾಡಬೇಕಾದ ವ್ರತಗಳಲ್ಲಿ ಲಕ್ಷನಮಸ್ಕಾರ ವ್ರತವೂ ಒಂದು. 
 ಸುಮಂಗಲೆಯರು ಮತ್ತು ವಿಧವೆಯರು ಸಹ ಈ ವ್ರತಕ್ಕೆ ಅರ್ಹರೆನಿಸುತ್ತಾರೆ. 
ಕ ' ಚಾತುರ್ಮಾಸ್ಕೇ ತು ಸಂಪ್ರಾಹ್ರೇ ಕೇಶವೇ ಶಯನಂ ಗತೇ | 

| ' ಆಷಾಢಸ್ಯ ಸಿತೇ ಪಕ್ಷೇ ಏಕಾದಶ್ಶಾಂ ಸಮಾಹಿತಃ | 

| “ಜ್ಞಾತುರ್ಮಾಸ ;ದ ಕಾಲವ ಪ್ರಾ ್ರ್ರಪ್ರವಾದಾಗ ಶ್ರೀಹರಿಯು ನಾಲ್ಕು ತಿಂಗಳು 
'» ಕಡತ ಇ ಜ.6 ಆಗ ಚಾಟ್‌ ಶುಕ್ಲಪಕ್ಷ ಏಕಾದಶಿಯ ದಿನ 
`` ಮನಸ್ಸನ್ನು ಏಕಾಗ್ರವಾಗಿಟ್ಟು ಈ ಲಕ್ಷನಮಸ್ಕಾರ ವ್ರತವನ್ನು ಪ್ರಾರಂಭಿಸಬೇಕು.” 
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' ವ್ರತಸಂಕಲ್ಪ : 

` ಮಮ ಲಕ್ಷನಮಸ್ಕಾರವತಸ್ಕ ಪುರುಷೋತ್ತಮ | 

ನಿರ್ವಿಘ್ನಂ ತದ್ವೃತಂ ಸಾಂಗಂ ಕುರು ತ್ವಂ ಕೃಪಯಾ ಹರೇ ॥ 

ಹೀಗೆ ಸಂಕಲ್ಪ ಮಾಡಿ ಕಾರ್ತೀಕಮಾಸದ ಹುಣ್ಣಿಮೆಯವರೆಗೆ ಈ ವ್ರತವನ್ನು 
ವಾ ಹುಣ್ಣಿಮೆ ಜಾ ಮಾಡಬೇಕು. - . 


ರ್ಫ್ಯಮಂತ್ರ : 

ದೇವ ದೇವ ಜಗನ್ನಾಥ ಸರ್ವವ್ರತಫಲಪ್ರದ 

ವ್ರತೇನಾನೇನ ಸುಪ್ರೀತೋ ಗೃಹಾಣಾರ್ಥ್ಯಂ ಮಯಾರ್ಪಿತಮ್‌ ॥ 

ಈ ವ್ರತವು ಮಹಾಪುಣ್ಯಪ್ರದವಾದುದಾಗಿದೆ. ಪಾಪಾರಣ್ಯಗಳನ್ನು ಸುಡಲು ಇದು 
ಕಾಡ್ಗಿಚ್ಚಿನಂತಿರುವ ವ್ರತ. ಪಾಪಗಳೆಂಬ ಪರ್ವತಕ್ಕೆ ವಜ್ರಾಯುಧದಂತಿರುವ ವ್ರತ. 
ಪಾಪಗಳೆಂಬ ಸಾಗರಕ್ಕೆ ನಾವೆಯಂತಿರುವ ವ್ರತ. ಎಲ್ಲ ಪಾಪಗಳನ್ನು ಕಳೆದು ಕೊನೆಗೆ 
ವಿಷ್ಣು ಪ್ರಸಾದಕ್ಕೂ ಸಾಧನವಾಗಿರುವ ವ್ರತವಿದು. 

೫೫೫ 
ಲಕ್ಷಐತ್ತಿ ವತ ಮತ್ತು ಲಕ್ಷದೀಪ ಪ್ರತಮ್‌ 

ಲಕ್ಷವರ್ತಿವ್ರತ ಎಂದರೆ ಒಂದು ಲಕ್ಷ ಬತ್ತಿಗಳನ್ನು ದೇವರಿಗೆ ಸಮರ್ಪಿಸುವ ವ್ರತ. 
ವೈಶಾಖ, ಕಾರ್ತೀಕ ಮತ್ತು ಮಾಘಮಾಸಗಳು ಲಕ್ಷಬತ್ತಿ ವ್ರತಕ್ಕೆ ವಿಹಿತವಾದ ಕಾಲಗಳು. 
ಚಾತುರ್ಮಾಸ್ಯದಲ್ಲಿ ಶ್ರಾವಣ ಶುಕ್ಲ ಪ್ರತಿಪತ್ತಿನಿಂದ ಪ್ರಾರಂಭಿಸಿ ಕಾರ್ತೀಕ 
ಪೂರ್ಣಿಮಾದವರೆಗೆ ಪ್ರತಿದಿನ ಒಂದು ಸಹಸ್ರ ಬತ್ತಿಗಳನ್ನು ಆಕಳ ತುಪ್ಪದಲ್ಲಿ ಅಥವಾ 
: ತಿಲತೈಲದಲ್ಲಿ ತೋಯಿಸಿ, ಮೇಲೆ ಕರ್ಪೂರವನ್ನು ಹಾಕಿ ದೇವರೆದುರಿನಲ್ಲಿ . 
ಹಚ್ಚಿಡಬೇಕು.ಕೊನೆಗೆ ಉದ್ಯಾಪನೆಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. 
`ವ್ರತಸಮರ್ಪಣೆ ಮಂತ್ರ : : 3. 

ಕ್ರಿಯಾಹೀನಂ ಭಕ್ತಿಹೀನಂ ದ್ರವ್ಯಹೀನಂ ತಥೈವ ಚ 1 
 ಮಂತ್ರಹಿನಂ ಕೃತಂ ಯಚ್ಚ ಪರಿಪೂರ್ಣಂ ತದಸ್ತು ಮೇ ॥. 

ಬಾಲ್ಕೇ ವಯಸಿ ಯತ್ಪಾಹಂ ಯೌವನೇ ವಾಪಿ ಯತ್ನಮ್‌ 1 
ವಾರ್ಧಕೇತಪಿ ಕೃತಂ ಪಾಪಂ ತತ್ಸರ್ವಂ ನಶೃತಿ ಧ್ರುವಮ್‌ W 
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|| ಸಂವತ್ಸರಗಳು ॥ 


 ಪ್ರಭವೋ ವಿಭವಃ ಶುಕ್ರ ಪ್ರಮೋದೂತಃ ಪ್ರಜೋತ್ಪಶ್ರಃ | 
ಆಂಗೀರಸಃ ಶ್ರೀಮುಖಃ ಭಾವೋ ಯುವೋ ಧಾತುರೀಶ್ವರಃ (| 
ಬಹುಧಾನ್ಯಃ ಪ್ರಮಾಥೀ ಚ ವಿಕ್ರಮೋ ವಿಷುವತ್ಸರಃ | 
ಚಿತ್ರಭಾನುಃ ಸ್ವಭಾನುಶ್ಚ ತಾರಣಃ ಪಾರ್ಥಿಮೋಕಿವ್ಯಯಃ ॥ 
ಸರ್ವಜಿತ್‌ ಸರ್ವಧಾರಿ ಚ ವಿರೋಧಿ ವಿಕೃತಿ: ಖರಃ 1 
ನಂದನೋ ವಿಜಯಶ್ಚೈವ ಜಯೋ ಮನ್ಮಥ ದುರ್ಮುಖಿ ॥ 
ಹೇವಿಳಂಬಿ ವಿಳಂಬಿಶ್ಚ ಏಕಾರಿ ಶಾರ್ವರಿ ಪುವಃ ! 

ಶುಭಕೃತ್‌ ಶೋಭಕೃತ್‌ ಕ್ರೋಧಿ ವಿಶ್ವಾವಸು ಪರಾಭವಃ || 
ಪ್ಲವಂಗಃ ಕೀಲಕಃ ಸೌಮ್ಯ ಸಾಧಾರಣ ವಿರೋಧಿಕೃತ್‌ | | 
ಪರಿಧಾವಿ ಪ್ರಮಾದೀ ಚ ಆನಂದೋ ರಾಕ್ಷಸೋ ನಲಃ ॥ 


ಪೈಂಗಲಃ ಕಾಲಯುಕಿಪ್ಪ ಸಿದ್ದಾರ್ಥಿ ರೌದ್ರಿ ದುರ್ಮತಿಃ | 
ದುಂದುಭಿರ್ದಧಿರೋದ್ಗಾಂ ರಕಾಕ್ಷಿ ಕ್ರೋಧನ ಕ್ಷಯಃ 1 


“ತ 


|| ಪೂರ್ಣಪ್ರಜ್ಞ ಗಂಥಮಾಲಕಾಸ್ತುತಿಃ || 


ಭಾಷ್ಯಾ ಣಾಂ ದಶಕಂ ಚ ಪಂಚಕಯುತಂ ತಿಸ್ತಶ್ಚ ನಿರ್ಣೀತಯೋ 
ವಿಷ್ಣೋಃ ಸ್ತೋತ್ರಯುಗಂ ದಶಪ್ರಕರಣಂ ಕಲ್ಪದ್ದಯಂ ಚ ಸ್ಮೃತಿಃ ! 
ಶ್ರೀಕೃ,ಣಾಮ್ಚ ತತಂತ್ರಸಾರಯಮಕನ್ಯಾ ಯಾವಲೀದೀಪನಂ 


ಯೇನಾಕಾರಿ ಸದೈವ ಮಧ್ರಮುನಿರಾಟ್‌ ದದ್ಯಾತ್‌ ಸುವಿದ್ಕಾಂ ಮಮ ॥ 


+++ 















ಗ್ರಂಥಪ್ರಕಟನೆಯು ಜ್ಞಾನತೃಷ್ಣರ ನ್ನ ಸು 
ನೀಗಿಸುವ ₹% ಅತ್ಯಂತ ಆಪ್ಯಾಯಮಾನವಾದ 
ಜಜ್ಞಾಸುಗಆದಗೆ" ಬೇಕಾದ ವಿಷಯವೇನೆಂಬುದನ್ನು' 
' ಮಾಹಿತಿಯನ್ನು" ಸಂಗ್ರಹಿಸಿ ರಂಥರೂಪದಲ್ಲ ಬಾ 
ಪಡಿಸುವುದೇನೂ * ಸುಲಭವಲ್ಲ” ಆದರೆ. ಭೂ, ಲೀತಿಯಾದ 
ಗ್ರಂಥಬೇನಾದರೂ ಪ್ರಕಟತವಾದರೆ ಅದನ್ನು" ತಮ್ಮ' ಸಂಗ್ರಹಕ್ತೆ 
CST Ei) ಉಲ Gooey 
ಐಸ್ಸುವುದಕ್ತೆ ಓಂ ನಲಿವತರದಳ ಶೆ ಶ್ರೀಮಠದಿಂದ 
ನ್‌ “ಧರ್ಮಶಾಸ್ತ್ರದಪ ೯೫ ಎನ್ನುವ'ಕೈಪಿಡಿಯೇ 
ಸಾಜ್ರಿ ಶ್ರೀಮಠದ ಹಿಂದಾಧಿವ ಪತಿಗಜಾದ ಪರಮಪೂಜ್ಯ 
ಶೀಸುಶಮೀಲದತೀರ್ಥರ ಅಜ್ಜಾನುಸಾರವಾಣಿ ಮುದ್ರಿತವಾದ ಈ 
ಆ ಬೂಟು ಜು  ಇಪ್ಪತ್ತುಸಾವಿರ್ಟೂ | ಹೆಚ್ಚಿನ _ 
ಸ ಪತಿದಆನ್ನು* ಓದುಗರು] ಒ೦ದೇ ಮಾಸದಲ್ಲ 'ಬಲೀದಿಸಿದ್ದಾರೆ 


ಮ [000 ಸ ಜಾ ಜಾ 























ನ ಸದು, ನರನು ಅಳು ಕಡಾ ಸ್ತು 


3 ಅವ್ವಾ ಇ ಪ್ರಸ್‌ ರಾದ ಟ್ರಾ ಡಿ ಹಡನ ಸತ್ಯ 





